NEPBO-HAMEPBO »

POCCUS CHOBA
B OFHE?

Hacrosiwee Tenno B Poccuio
ewé He npuwino, a B Xakacum
yXe cropeno 6onbwe 1000
nomoB, 16 yenoBek noruonu,
BEeCATKM nocTpaganu, 5 Teicay
nvwmnuce kposa. Maea peru-
oHa Buktop 3uMUH Kak OyaTo
B ONpaBfaHue 3asBui, Y10 CU-
Tyauus Obina aHomanbHoii. Ho
TaKylo aHomanuio Poccus yxe
opgHaxpabl nepexwuna. Yxac
necHbix noxapos 2010 . go cux
nop He 3a6bIT. Ha TyLieHue Bbl-
netan paxe Bnapumup MytuH.
WU ceiivac oH B3n cuTyauuio
B Xakacuu nop, IMYHbIA KOHT-
ponb. Monyyaercs, BLIBOAOB
u3 Tpareagum 2010 r. caenaHo
He 6bino? Mo-npexHeMy Hapoa
MXOKET CyXOCTOM, a B AEPEBHAX U
cénax TaK U He NosIBUIUCH NO-
XapHbie npyabi? Mpexae yem
oxatb: «Tak B Poccum Bcerpa»,
Haf,0 BCMOMHUTbL YPOKU APYrow
Tpareguu - HasogHeHue 2012r.
B KpbiMcKe, YHECLUEe XU3HU
172 yenoBek. Bbiny HakasaHbl
YUHOBHMKMN MECTHOFO YPOBHS,
OTBeYaloLLMe 3a OpraHn3aumio
cnaceHus B ycnosusax 4YC. A ye-
pesrop cny4nnoch HaBOgHeHue
Ha JanbHem BocTtoke. OHO Lo
Oonblue mMecsiLa, 0XBaTWIIO Or-
POMHbIE TEPPUTOPUM, ThICAYU
Obiny otceneHbl. Ho HU opuH
yesioBeK He noru6! Motomy yto
BCe 3Ha/I1, KaK 0,eiiCcTBOBaTh, U
06091MCb: €CNK YTO, HaKa3aHue
HemuHyemo. lMoxap B Xaka-
cuu - npepynpexaexue. Ecnu
cenyac He npekpaTuTb nasn cy-
XOCTOSl, He HanOJNIHUTb NPYAbl
BOAOI, He HaKa3bliBaTb KaK
LOJIKHOCTHbIX JIUL,, TaK
M NPOCTbIX Xy/IMraHOB
CO cnuyYKamm, To CTpa-
HY XAET HOBOE ropsiuee

NeTo.
97770204 7047002 H

B CNEAYIOLLEM
HOMEPE!

Mopapok ynTa-
Tenam ot «And» _v
- «QHUMKNONeoMs BN R
XU3HW»; 4TO ByneT ¢ |
MEHCUAMK, CTUMNEH- e
Inamu, matkanuTa- 8
JIOM, COLIMambHbLIMM
Bbinatamn?
Moppo6HocT Ha ¢. 13
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LTEId (1797) raserauapaércac 1978 rona
15 - 21 anpens 2015 . B po3HuLy LeHa cBoGoAHas

OCKBA WWW.AIF.RU

PbIHOK TPYA:

ATNOAATbLCS
‘\r \@m

./.
{

Konnax Au.qpeﬂ AOPOCDEEBA
dorto Legion-Media

Cnoco6bl onnaTbl: NAacTMKOBOW GAHKOBCKOW KapTOW,

subscr.aif.ru

Anpexc.leHbrn, WebMoney, 6aHkoBckmM nepesonom n CMC.

NMPOBJIEMA

BUMoeb! petn

Y10 B KOLLENbKE

Y Hac/eJHNKOB
rybepHatopoB PN

JINYHOCTL

‘- : i
BACUNIUNA
JINBAHOB:
«PoauHa - Bawa

cembd. [lneBartb B HEE
- KOLLIYHCTBO» c. 3

«TOJIbKO
BE3 JIbICUHbI!»
MOXHO nn
nepecaauTs...
r0JIOBY

YECTb UMEJIA!
Kak maTb
HaUWCTCKUX conpat
cnacna CoOBeTCKMX

oduLepos c. 16

C IOMOPOM 1O XWU3HH

MUXAUN
XBAHELLKUM:
«HaLum XeHLWwmHbI

B CTO pa3 spue,

yem B EBpone!» PMEE

«PYCCKOE JIOTO»
OTKpbIBaET g
HEN3BECTHbIE -

CTPaHULbI ucTopuy FEE]
3BOHUTE, Mbl XXAEM! )

Opysbsa! Mbl npoponxa-
eM paboTy Hap nepBbIM
BECEHHUM cynep- =
HOMEpPOM BOM- , ##Fdibl=n
pocoB-oTBe- ﬁw
TOB U O4€Hb XAEM .
Bawwux «Korga?», «Moyemy?»,
«3ayem?» no TenedoHy 8-800
200-20-35 (oH GecnnaTHbIii U

5"

KPYINOCYTOuHbIIA!) 1 MO agpecy:

e ~~ 200-20-35 (ou u
' 107996, Mockaa, yn. dnektpo3aBog-
o cKas, 27, cTp. 4, «<Au®d» n Ha super@aif.ru.

Doporune uutatenu! Bol Mmoxxete ODOPMUTb
m OMJIATUTb NOAINUNCKY Ha BCce nspaHns
«U «AprymeHTbl u @aKTbl» Ha HaLWLeM cauTe

A ewe
Ha cauTte
MOXHO
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ITOJIUTUKA

I'JIABHOE

O YEM CKAXET NYTUH?

HHTepecHo, 0 YEM Ha 3TOT
pa3 NnoAU XOTAT CIIPOCUTD
NMpe3ujleHTa Ha «MpPAMON
AUHUUR?

T. fypHeBa, lio6epust

K Havany aToil Hemenu HaKo-
MUIOCH YK€ OKOJO MUJUIMOHA
BOIIPOCOB K IJIaBe rocyaapcTBa.
Hanomuum: exxeronHas «IIpsimas
nuHus ¢ Bnagumupowm I[TyTuHbIM»
3arlaHUpoOBaHa
Ha yeTBepr, 16
anpens. OHa
HauyHETCSA B 12.00
0 MOCK. Bp. U
OyaeT UATU B
npsMoM apupe

HECKOJIbKUX TeJie- U PaTuOKOM-
mmaHuii. «boJbIlre Bcero BOIPOCOB
(TpUMEpHO YETBEPTh) O COIIUAITb-
HOM 00ecrneyeH M U COLMaIbHOMI
3aIUTe HACEJIEHUsI, - pacCcKa3all O
MOJATOTOBKE K «JIMHUW» JIMATpHIA
ITECKOB, npecc-cekpetapb IIpe-
sugenta POD. - Ewe 17% - Bom-
pochl 0 XKKX, 6% - Bormpochl o
3alIUTe IIPaB U CBOOO YeI0BeKa
U rpaxiaaHuHa, 5% - ¢huHaHCcOo-
BbI€ BOIIPOChI». Kpome Toro, mo
cnoBam /JI. TleckoBa, poccusiHe
3a/1al0T JIOCTATOYHO MHOTO BOII-
POCOB, CBSI3aHHBIX C KOPPYITIIN-
eit: «[To3uius Baactu B 60pnoe ¢
KOPPYIIHEH TTOPOKIACT OXKMIA-
HUs 00Jiee KOHKPETHBIX, aKTUB-
HBIX TEICTBUIA».

Anekcanpp KOJIECHUYEHKO

NPABO HE OTAAAUM «<HANNEBO»?

Kak BbiicHun «JleBapa-ueHTp», 49% poccusiH CHMATAIOT, 4TO rOCYAAPCTBO
[IO/XHO 3a60TUTLCS 000 BCEX rpaxaaHax, 06ecneynsas UM AOCTOHYO
X13Hb. C Tem, 4to Poccus 6onbLLe HYXAaeTcs B YKPenneHuy BlacTy,
cornacHbl 40%, a 50% cuuTatoT 60nee BaXHON 3a4a4€ei MOCTaBUTL BIACTb

NoA, KOHTPOb OBLLECTBA.

Kakoe yTBepxaeHue Bam 6nunxe?

4%
MHTepechl Panu nHtepe- Jliogy nmetot
rocyaapcTea | cosrocygapc- | mpaso 6opotb- | Mpasa
DOJIKHBI TBa MOXHO CH 3a CBOM OTAENBHOrO
CTaBMTbCS cornacmTbes npaea, faxe Henioeeka
BbILLE, C ylemne- €Cnn 3To MaeT | AOJIXHbI CTa- 3arpya-
YyeMm npasa HUeM npaB Bpaspes BUTbLCA Bblle, | HWIUCH
OTAENBHOTO | oTAEsbHBIX CuHTEpecamn | YeM MHTepechl [ OTBE-
yesoBexka. rpaxiaH. rocynapcraa. rocynapcrea. | UTb.

Onpoc nposenéH cpeamn 1600 xuteneii 134 HacenEHHbIX MyHKTOB
46 pernoHoB P®.

NMANMWHA XBATKA

PEFMOHbDI »

T'y6epHaTOpbl B uucne
APYIMX YUHOBHUKOB Havyanu
My6NAMKOBATb AAeKNapauum 3a
2014 r. Ho TaM HeT JaHHbIX
06 aKTUBax, KOTOPLIMU BNa-
Ae10T UX B3poCnbie aeru. A
BeJlb €CTb YeM MTOXBACTATbCA?

C. Kpusonamos, [lepmb

«[la, mo 3aKoHY COBEpIIEHHO-
JIETHUE JIETU HE MOManaoT B Je-
KJIapaLiK TeX Ke
ryoepHaTopoB,
XOTSI UX OU3HEC
MOXKET 0Ka3aTh-
‘ Csl TIO CYIIIECTBY
‘ : ManuHbIM, - IO-

= /- Boput JMuTpui
XKYPABJIEB, rennupexrop Unctu-
TyTa PerHOHAJILHBIX pooieM. - Ho,

HA 3AMETKY

Jae €CJIM 3TO UX COOCTBEHHBIN
OM3HEC, OH B HEPaBHBIX YCIIOBU-
SIX C APYTMMU B JaHHOM PETUOHE.
IIpoGieMbl ¢ TpoBepKamMu, IMo-
JIydeHUEM KPeIUTOB, TOC3aKa30B
POIOUTENb BIOPSIMYIO MOXET U He
pemIaTh - MPUKPBITHEM OYIET cama
damunust. KoHeuHo, npecienoBaTh
JIeTeil YMHOBHUKOB IPOCTO 3a TO,
YTO Y HUX BBHICOKOTIOCTABJICHHbIS
POINTEN, HEJTb3s - HY>KHO TIepe-
KpPBIBaTh BO3MOXKHOCTH TSI KOP-
pynuuu. CkaxeM, eciu pupma
CBhIHA YJaCTBYET B TeHIEpax, TO
KOHTPOJIb IOJKEH ObITh IBOMHOIA.
Ha 3anaze ¢ atuM XecTkKo: ec-
JIM €CTb JIMIIb ITOO3PEHUE, YTO
MaIlHa TOJKHOCTh YEM-TO IT0-
MorJia Ou3Hecy peOeéHKa, TO y Un-
HOBHMKA BO3HUKHYT OIPOMHbBIE
MPOOIEMEI C peITyTaluein».
OkoHnuanue Ha c. 8

TUXUU YBUULIA

Cnbinrana, 4YTo CymecTBYIOT MpU-
60pbI, KOTOPbIE UCIIONL3YIOTCA B OLITY
IN1a 3aMepoB paguanuu. Pacckaxure
0 HUX. JI. ®epoceeBa, llogonbck

JleiicTBUTEIBLHO, YePHOOBIIbCKAS
Karactpoda u Tparenust Ha «Dyky-
cHUMe» TOKa3aJI MTOTPEeOHOCTD B TIPU-
Oopax, uaMmepsirolux paguanuio. Ho
1 0e3 3TUX COOBITHIM TpobJieMa Oblia
M OCTaeTCsl aKTyaJTbHOI.

Hanpumep, HebGomblas kancysa
¢ uesuem-137, oOHapyeHHast BHY-
TpU OETOHHOI CTEHBI XXMJIOTO JOMa
B KpamaTopcke, yHecna XXu3Hu
LLIECTH YEJIOBEK U CEMHANLIATD
ocTaBuJia MHBaIMAaMu. K
COXaJEeHUIO, CTATUCTUKA
He yJIydIaeTcs.

ExemecsiuHo
C pbIHKa TOBapOB
M3bIMAIOTCS 3a-
IrpsI3HEHHBIE pa- L

IMaluei TpoayKThl U MpeaMeThl. B
30HE prcKa OyMaKHbIe IEHbIHU, I0BE-
JIMPHBIC U3ACINSI, CTpOMaTepHAaIbl,
NIeTCKWEe UTPYIIKU U ap. Pagnanmio
He OOHapyXUTh 0€3 crelunanbHbIX
YCTPOMCTB, €€ Ha3bIBAlOT TUXUM
youme.

B mapre 2015 rona poccuiickuit
npousBoautesnb «COBKC» npencra-
BUJI 9KOTECTEP HOBOTO MOKOJICHMS,
OH ITOMOXET OOHAPYXUTh pagvalliio
¥ BBISIBUTH HEKAUeCTBEHHBIC OBOIIN
U (GPYKTHI.

Dkotecrep «CODKC» - no3u-

&4 METP M HUTPAT-TECTEP B ONTHOM
s KOpIlyce, Mpubop, KOTOPBIit

3HAIOT U J11004T B Poc-
= cuu, EBponie, CIIIA
’ "‘,'P u SArnoHun.

~~, " Cpenano B Poccun
JJIs1 oTpeduTeei
BCEX CTpaH.

Y3Hatb nogpo6Hee o nprbopax «COSKC» MOXHO Ha caiiTe Npon3BoanTENs www.soeks.ru
uno ten.: (495) 223-27-27, 8-800-555-02-85 (BECIMJIATHO).
000 «Co3kc», OrPH 1089847030503. 127566, . Mocksa, AntydbeBckoe wocce, 4. 48, kopn. 1, nomelenne 1, komHara 39. Peknama.

POCCHA COTTACHA BBITETHTD 18 MIIPT TOJII, HA HYATBI BPHKC [ksteiias:

UMINOPT - HA JIALAH!

n. JEBEJIEB, aenyrat
Tocaymbr: «KoHeuno, MbI Oyaem
BBICTYNIATb KAK ONMO3UIIMOHHAS
napTus. A Kak NpoBOIUTb N30U-
paTesibHyI0 KAMIAHUIO, HE KPH-
THKY# BJIACTh ?»

Kak kpumukoeams éaracmo, He ycmasast eé€ noo-
deporcusams, - 60mM camas 2AaeHaAs NPodaEMa poc-
CUTICKOUL «CUCMEMHOU ONNO3ULUL» HA NPeOCMOSULUX
evloopax!

N. 9YYAH, pykoBoauTe.b

PocankoroabperypoBanus: «B
2014 r. npoaxka CaMOTOHHbIX aM-
NMapaToB yBeJIMImiach B 3-4 pa-
3a... DTO rOBOPUT O HETOTOBHOC-
TH HACEJIEHHS IUIATHTH BBICOKYIO
HEeHy 32 AJKOr0JIb».
Dmo 2080pum 0 mom, 4mo cKopo y HAC NOAGUN -
¢ Hogoe eedomcmao - Poccamoconpeeyauposanue.
Bosmoxucubie cmpykmyprsie nodpazdenenus: Poc-
caxap, Pocopoyucocu u Poconuaxu...

P. BOTJIACAPOB, 3am-
npen CuHOIAJNBHOTO OTHEJNA
no B3aumojeiicTeuo Ilepksu
u oomecTBa: «MpbI Hazeemcs,
YTO MOJICOHBI OMOTYT 3eMJie-
JeJibIaM... H, KaK CleJACTBHe
(cmoeym. - Pen.), nocnocodc-
TBOBATh NMPOLECCY MMIIOPTO3aAMEIMIECHUS» .

A 6om unmepecro, donyckaemcs Au 80 8pems
MOAeOHA 00 UMNOPMO3aMEeUeHUU KYyPUMb UMHOPM -
Hblll nadan ?

A. TEBUHTAJIb, BpHo ry-
oepHaTopa EBpeiickoii aBTO-
HOMHO#1 00JacTh: «/Ia BbI 4TO!
Koppynmus Tam, rue neHbru, a B
00JIACTH JIEHET HET».

Ilennoe donoanenue (kak pas
6 dyxe HblHeuiHe20 eépemeHu!)
MO02n0 O0bl noayuumscs K necenxe XKenu Jlyka-
wuna us gunvma «HUponus cyowvowt, usru C aéexum
napoml»: «Ecau'y eac nemy 0enee, KOppynuyus am
He epo3um...»

E. MMWJIOB30OPOBA, 3am-
MHUHHCTPA KyJbTypbl: «16 Jer -
3TO MOPOT, KOrJIa 3aKAHYMBAET-
cs aerctBo. Ham HyKHO, 4TOOBI
npunu (6 myseu, Kyda panovuie
becnaamno nyckaau do 18 aem.
- Pen.) masienbKue netu».

M. TOIMUJIINH, raasa
Muntpyaa: «CeroaHsamHss
NMOTPeduTEIbCKAsE KOP3UHA CO-
OTBETCTBYET BCE€M HAYYHBIM U
HEHAYYHBIM NPEACTABJICHUAM O
MHUHHUMAJIBHBIX YPOBHSAX 110Tpe6-
JIEHUSI».

U kyda nHedopocasm desamucst 6 3mu 08a 2004 - ¢
16 do 18? B myseu yoce He nyckarom, nueo euié He
npooarom...

Humepecrno, Munmpyo cam
MAaKyw HAy4HO-HeHaAY4UHYHO
MUHU-KOP3UHY pa3padoman uau
6 «Pocrarno» 3axazan?

rI1yc11.|p|-||¢||( dopTe IBanap MNouyscTByNTE pasHmyy!

5 npuynn BeIOpaTh [TycThipnuk @opre DBanap: ;
DOPMYNA CNOKOWCTBHA

MYCTbIPHHK

1. Iycteipauk M@opte DBajap — 3T0 BLICOKHIA ceaTHB-
HbI 3(p(PeKT 1 OBICTPOE yCIIOKauBalollee AeiiCTBUE.

2. TloBblllIeHHOE coaepxKaHue TmycThipHUKa — 100 Mr B
CYTKH.

» Ouaminar!

AmicTRee
» Crocofictayet Bucpoury cnmeo
UOUHDHATRHGD HANCRRESR #

ROIRMION

o o chouE "

3. YHUKaJIbHBIA COCTaB. IEICTBHUE IyCTHIPHUKA YCHJICHO o
«QJIEMEHTAMMU CIIOKOMCTBUS» — MarHUEM M BUTAMUHOM

B, (matent P® 2361599).
4. Ilycteipauk @opte DBanap — Nel B Poccum.

5. KagecTBo DBanap: rapaHTUPOBAHHO MEXIYHapOAHbIM cTaHaapToM GMP.

Cnpammusaiite B anTekax! www.evalar.ru.
Jsamap
'

«JIunust 310poBbst «DBanap»: 8§-800-200-52-52 (3BOHOK GeCIUIaTHbIN).
Qﬁ\fl. Pexama. 659332, r. buiick, yi1. Coumanucruyeckasi, 23/6, 3A0 «Dpanap», Tei./dakce: (3854) 39-00-50. OT'PH 1022200553760.

GMP

Tapantus
Kavecrsa

3aka3biBaiiTe Ha caiite apteka.ru ¢ 6ecruIaTHOIA JOCTABKO# B OIMXKAMIIIYIO alITeKy.




I'JIABHOE

«CAHKLMW? HY NYCTb
HABYBAIOT 3TOT CBOM
LUAPMK, MOKA OH HE JIOMHET C
TPECKOM!» - YEEXAEH NYYLLINA
WEPNOK xonmc BACUJIUU JIN-
BAHOB.

«B CEMbIO NNIOIOT
TOJIbKO YPOADbI»

- Py6.av nadaem, uenvt évipoc-
AU 8 pasvl, COKpauieHus... «3auem
nam smom Kpoim maxoii yenoii 2»
- ce200HA IMo MHeHUe 36yuum 6cé
uaue... Coeaacnnl ¢ Hum, Bacuauii
bopucosuu?

- Yro 3a rnymnocts! Tak MoryT
paccyXImaTh TOJIBKO Te, KTO a0CO-
moTHO uyx1 Poccuu. f He 3Hal0,
YTO 3TUM JIOMISIM TOPOro, eClIu
X poArHa UM Hemopora... MeHs
BO3MYIIIAIOT UX IYCThIE, TOII-
Jbie pa3droBopbl. OTaate Kpbim
YkpauHe - 3TO ObLT HACTOSIIIUT
Oecnipenes XpyLEBCKUI, 4yI0-
BUIIHBIN ocTymnoK. (KcTtaTtu, Tak
JK€ OH pa3aapuBajl COKpOBHUIIA
W3 HaIIMX My3eeB, KOTOa €3I
3a pyoex!) Xpyli€B yyBCTBOBaJ

JIMYHOCTD

«BPAHBE O POCCUMN
3ALKANUBAET!»

Bacununn JInBaHOB - 0 NAaTPUOTU3ME U CaHKLUUAX

topuu... Cankuuu?.. Hy, 0y-
YT HaIyBaTh 3TOT IIApUK
CBOI4, TIOKa OH HE JIOITHET
¢ TpeckoM. M HeusBecTHO,
KTO OOJibIlIe U3-3a 3TOTO
ImocTpamaceT - 3aran WIn
MbI. JIJ1 Hac HUKaKasl 3TO He Tpa-
reaus! $I OTHOILIYCh K IETSIM BOM-
HBI ¥ 3HAIO, YTO TAKOE HACTOSIIIAsT
Tpareaus. M HU4ero - Mbl B BOITHY
BbBUKWJIM. A ObLJIO HECPAaBHUMO
CTpalllHee...

- Ho 6 6oiiny éce Ovtau 06sedu-
HeHbL o0weli udeeil - nodedums ga-
wusm. A celinac na no4uge Yxkpaumot
HeKomopble oaxce paspy2aiucs.

- «Paspyranack» TOJBKO TOp-
CTOYKA a0COJIFOTHO HUUYTOXKHBIX
JII0Jeil, KOTOpbIe BCE BpeMs My-
14T Boxy. CTaHUCIaBCKUI CKa3al:
€CTb JIBa CIT0co0a CyIIeCTBOBAHMUS
B MICKYCCTBE - JIIOOUTb UCKYCCTBO B
cebe uu ceds1 B ucKyccTBe. Bor e
KOTOpbIe Opro3KatT M BEYHO YeM-TO
HENOBOJIBHBI - OHM JIIOOSIT ce0sl B
Poccuu, a He Poccuto B cebe. Bbl-
nsyuBaloT ceds, 3apadaThiBalOT
nmumK. MHTEpech rocymapcrsa
MX HE BOJIHYIOT. BBITh maTproTom
- 3TO CJIYXUTb CBOeii cTpaHe. Po-
JMHA - 9TO POJAUTEIM, OT OJHOIO
KopHsi cyioBa! PoauHa - BCE€ paBHO
YTO Ballla CeMbsl. MeHSs OTBpalllaeT,

ce0s IapbKOM 3TaKMM, KOTOPBII
MOXKET KyCKaMM pa3IapuBaTh-
pasbazapuBath Poccuto. [Totom
OH X¢ HAaMBHO CUUTAJ: KOMMY-
HU3M OyneT BeuHo, COBETCKUt
Co103 HernokoJjeoum,
a 3HAYUT, BHYTPU €TI0
MOXHO KpPOUTH Ha
mo0oii n1ag. A To, UTO
Xpyigna He on€pHyia
ero MapTHs JIIoomMasi,
TOBOPUT 00 OJHOM:
KIICC mna ganeko
He K CBeTJIoMYy Oy-
nymemy. IToatomy s
cyacTiauB, 9To KpbiM
cHoBa B Poccuu. 1
HE TOJIbKO S ONUH -
Bbl IIOCMOTPUTE, KAKOI ceiyac
Mpa3IHUK y Hapoja h3-3a BOCCO-
ennHeHUs ¢ Kpbimom!

- Ho u3-3a npucoedunenus Kpoi-
ma Poccus oxaszasace 6 muposoi
U30424UU, NPOMUE HAC BBEOEHbI
CaHKuuu, Komopbvle, Kax Hu Kpymu,
300po6o yoapuau no Hauieil IKOHO-
Muke...

- B xakoii Mb1 n3onsamun?! Oto
YUCTO MOJUTUYECKHE UTPHI 3a-
naga, u He 6osee Toro. BpaHbé
BOKpyr Poccum yxxe naBHO 3a-
IIKajuBaeT. Besg aTa aHmIocak-
COHCKasl opa TOJIbKO W paboTaeT
Ha pa3Bajl Hallleil cTpaHbl, Ha eé
OYepHEeHME. XOTSIT BCE U3BPATUTh U
nepeBpaThb, HAYMHAs C HAIIeH KC-

Bacunwii IMBAHOB.

Poounca B 1935 . B Mockae.
AKTEpP, nucatenb, PexXmccep,
MynbTURIMKaTop. Hanbonbluyio
N3BECTHOCTb EMY MPUHECNA POJib
LLlepnoka Xonmca. HarpaxzéH
opaeHoOM «3a 3acnyru nepen,
OteyectBOM> IV cTENEHM, Opae-
HOM BputaHckoi nmnepun.

APFYMEHTbI U ®AKTDI
N2 16, 2015r. WWW.AIF.RU

«FOPCTOYKA
HUYTOXHBIX
MOLEN
MYTUT BOLY.

BO3MYIIAET, KOT/IA JIFO! TITIOI0T B
coOCTBeHHYIO ceMblo. Kak Takoe
B NpuHILIMIIe Bo3MoxHo?! Huue-
To, KpoMe Ope3TIMBOI JKaJIOCTH,
TaKue JIIOIU He 3aCTyKMBaloT.

- Hy a kax nam me-
nepv evicmpaugamo
omHowenus ¢ Yxpau-
Hou? Pexcuccép Kapen
Illaxnazapoe 206opum:
HU 8 KOeM cayHae Heab3s
npepvLeans HUMb Ky1b-
mypol.

- Hac o6benuusg-
0T obuIasi uCTopus,
o0Immass KyJbTypa M
no6po. U ato nobpo
JNIOJIDKHO MOOEIUTH,
HECMOTpPS Ha TO YTO ceyac yK-
panHCKOe OOIIeCTBO MPOCTO OT-
paBJICHO HEHABUCTBIO, KOTOPYIO
B HUX nToceviv. OHM TToKa 3TOro
He TToHnMaroT. Ho s mymaro, 4ro
HACTYTISIT BCE-TaKU JHU, KOTIa Ha
VkpauHe npuayT B ceOsi U TONMYT,
YTO TBOPSAT 3THU UX ITPaBble CEKTO-
pbl, baHIEpOBIIMHA...

KOMMYHU3M -
C EBAHTENUA?

- Bacuauii bopucoeuu, mens
youeua eaut mow, Koz20a bl 2060pu-
au o KIICC. B ném asno uumaaoco
pazdpaxncernue. Cyos no écemy, Hoc-
maaveuu no CCCP Jlusanos ne uc-
notmoteaem?

- ITo CoBetckomy Coro3y -
TOYHO HeT. Sl NCIBITHIBAIO HOC-

i

«Xomb KomMmyHUucmbL nponosedosaru be3ooiicue, Ho OHU He 3ameHsiu boea

denveamu...»

®doto lenHaaus MUXEEBA

BeHHBIe KpuTepun. CTpouTeIn
KOMMYHM3Ma Belib BCE CAEPHYIU
¢ Eanrenus... CoBeTckas Uueo-
JIorust Kak Obl MOAMEHsIIa CO00I
EBanrenue, Tonsko 0e3 bora.

- Ilouemy xce 6e3 boza? Ilo cy-
mu, Cmaaun 6611 0003cecmeaén npu
JHCUZHU.

- CTtajnHa - 9Ty CJIOXKHEHIIYIO,
clIoX-Hel-1yto durypy! - ceroa-
HST TIBITAIOTCST BCSIYSCKU TIPUMU-
Tu3nupoBaTh. [ToaTOoMy, TOBOpPS O
HEM OOHOOOKO, HA/IO MOHUMATh
nocyencTsus. Bce Mbl 3HaeM Mpo
cranuHckue garepst. Ho ComkeHu-
LeIH xXoTe yaaputhb 1o I'YJIATy, a
yaapui B pe3yibTate no Poccuu.
Muorue Bepar, uto I'VJIAT - nuio
Poccun. A 1o BpaHbE.

- A kakoe ono, auuo Poccuu?

- $1 mymaro, 4TO Hac omnpenesisi-
0T 000CTPEHHOE YYBCTBO CITpa-

TaJIbI'IO JIMIIb 11O TOMY, YTO TOTI'-

BCIJIMBOCTU M HAILIC HEBEPOATHOC

Ja HE J€HbraMu oIipeacsdajaach

JOJITOTECPIICHUE. MBI 0OYeHb T0JITO

KWM3Hb. HUKTO M3 MaTepuaabHBIX
OJar bora He Aenani, Kak ceifvac.
XO0Th KOMMYHUCTHI TTPOITOBEI0BA-
1 6e300K1e, HO OHU HE 3aMEHSI-
s bora nenbramu. Hecmotps Ha
OYeHb MHOTHE ITOPOKU U OIITMOKI
COBETCKOI1 BJIaCTU, TOTJA TEM HeE
MeHee CYlLIeCTBOBaJIM HPaBCT-

3anpsraeM, HO 3aTO OBICTPO €IEM.

- To u deno cavtuums 8 HOBOCMAX:
60 Dpanuuu, ¢ Hmaauu ouepednas
3abacmoska. Ay nac delicmeumens-
HO Kakoe-mo paockoe doazomepne-
Hue.

- [IpaBna, colmanbHOI aKTHB-
HOCTH y Hac HeT. Ho moiimure,

MBI TOJIbKO-TOJIBKO TEPEXUIN
Tsxeneimuit nepuon. Ilocie
pacnana Coserckoro Coro3a Poc-
CHST BOOOIIEe MOTJIa pa3BaIUThCS.
CrpaHa OblJ1a Ha YPOBHE UMEHHO
puU3MIECKOTro, TEPPUTOPUATEHOTO
kpaxa. Poccenb (axc-eybepnamop

BonweG6Hoe pns COXpaHeHus monopocTn?

EBrenusi, oopaTuTe BHUMaHNE Ha HOBBIi KpeM
Crtam Coasun Tepamu. Eciiu peryisipHO HAHOCUTD
9TOT YyIECHBIN KpeM, O4eHb CKOPO OJM3KHue
yausTcs: «Jloporasi, Ham ToOO Bpemsl He
BiacTtHO!» Bce nmeno B KiieTKax KOXU, KOTOpbIe
C BO3PacTOM IIepecTalT aKTUBHO JIETUThCS
U TIPOU3BOAUTHL HOBBIE KieTku. Ctam Cann
Tepanu UCTONIb3yeT OPUTMHATIBLHBIN BHICOKO3-
thekTUBHBIII (PUTOKOMILIEKC, KOTOPbIi «OyIUT»
HAIIM COOCTBEHHbIE KJIETKH, U OHU HAUMHAIOT
paboraTh, Kak B MosionocTu! Yxxe uepe3 30 aHeii
Brb1 3ameTHTe, KaK pa3riiakuBarTCs MOPIIUHBI,
KOxa CTaHOBUTCS YIIPYTOM, CUSIIOLIEH!

Cseponosckoii 06a. - Pen.) yxe
BO3HAMepUJICS CcO3daBaTh Ka-
KYy10-TO YpajbCKylO peCyOauKy.
Bpen cuBoii koobbl! U 3amtagHbie
LICITHbIE ITAaBKU B TOT MOMEHT C
YIBOEHHOW CUJION OpOCUIMCh Ha
Poccuio, xak Ha kocThb. [ToaTomy
OIHO M3 BeIWYAUIIUX, UCTOPU-
yecKux cBepuieHuii [lytuna - to,
4TO HEe Jajl pacracThCsl CTpaHe.
Kaxk Ilétp I, on Poccuto mogHsin
Ha JbIObI.

AYWY COXPAHUTb

- Bot npuznant ayquum Ilepao-
Kom Xoamcom 6 mupe. Aneautickasn
K0p0.1€6a AUMHBIM YKA30M HA2Paou-
aa Jluearnoea opoenom bpumanckoii
umnepuu... Kaxue smouuu evt mozoa
ucnoimoteaiu?

- 51 pamoBaJicst TIpeskIie BCero He
3a ceOs JIMYHO, a 32 TO, YTO CTpaHa
lexcnupa npusHaia Halry pyc-
CKYI0 HALIMOHAJIBHYIO aKTEPCKYIO
Koty CTaHuCcIaBCKOro, Mpe-
CTaBUTEJIEM KOTOPOIA 51 U SIBJISTIOCK.

- Ho mnoeue 2060psim: Kyavmypa
u meamp Kakx e€ uacmo ce200Hs 6
3aeome...

- Jlenbru, nenvru, aeHoru! Ko-
HEYHO, €C/IA BCE MEPUTh PyOJIEM,
JIoJulapaMu, €BpO, TO KyJbTypa
OKaXeTcsI B 3arOHE M PaclBETYT
CTIEKYJISIINS, XaMCTBO W M3Bpa-
1eHue uckyccrsa. CerogHs oT-
IeJabHBIE JUYHOCTH, KOTOpPHIE
MNPUILIA B TeaTp, IeMOHCTPUPY-
0T ITPOCTO TIOJTHOE HEMTOHUMAaHUE
cytu KyabTyphl. ITonHoe! Ho s
JTyMalo, 4TO U U3 3TOTO MBI BBIPY-
M. CeromHs B MOJIe LIVUIMHIP, a
3aBTpa - Kotesok. [TomynspHocTh
ITPOXOJINT, a BEUHBIC IICHHOCTH OC-
Tatotcs. Have 1 ObITh He MOXeET!

- Ce200Hs HepeHoe eépemst, Bacu-
auti bopucosuu... Ymo nomoixcem
AI00IM COXPaHumb c6oio oyuty?

- Hy1ry moMorarmT COXpaHUTh
MPUBS3aHHOCTD K CITPAaBEIJIMBOCTH
u Bepa B ['ocniona bora Haiero.
MpuI npaBociaBHag ctpaHa. [a, y
Hac 04YeHb MHOTO MyCYyJIbMaH, HO
bor-To equn! B Hameit penurumn
yXe 3aJI0>KeHbI YeJIOBEYHOCTb U
MMaTPUOTHU3M.

Beceposana Onbra LUABJIMHCKAS

Bbl CMPALUUBAJNIU - OTBEYAEM

HY TAK HE XOYETCSH CTAPETD!

H 9 yxacHo 6otocb cTapocTu: nocsie 50 mou 6abyluka, TeTKM Aa u Mama
Ha4YMHanu ctTapeTb NOYTU MrHOBeHHO. MoxeT, Hayka npuaymana 4To-To
EBrenus, 49 net

Crenuaiabho 11 yurareeii «And»: pu 3akaze MOXKeTe MOJYyIUTh KpeM
BECIIJIATHO*! 3BoHuTe 110 GecruiaTHoM «ropstueit maum» Ctam Cajin
Tepanu 8-800-100-88-87. HazoBute kox nonapka: MOJIOAOCTb.

* I1pu 3akasze 2 WT.

000 «TICKOM». OT'PH 5087746139366 om 23.09.08. Mockea, Bap
Koauvecmee npu3os, mecme u NOPAOKe UX NOAYHeHUs 6bl MOXceme y3Hamb

3amope meponp x

Koe u., 0. 36/8. Hng 00 opeanu

no 6ecm1arr:rtomy me/lr 8-800-100-88-87. Cpok nposedenus axuyuu - do 03.05.2015. Pexaama

POCCHA ¥ TPELIMA XOTAT TPOBECTH INEPEKPECTHE

11011 RYJIbTVPBI
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I'OBOPAT, YTO...

TAPU®bI, HA3SAL?

XKKX »

T'OBOPAIT, YTO Tocayma or-
PAHMYHT IUIATEIKH 32 COAEPKAHNIE U
PEMOHT XKIJTbs1, YTOOBI OHU POCJIH HE
Bbile ypoBHs uHGsuun. Kommen-
mapuit «Au®»: C TaKoli naeeit BbI-
crymnarot akcnepThl OObeTMHEH-
Horo HaponHoro ¢poHTa (OHD):
I10 MX [TOJCYETAM, 3Ta MEPA CHUBUT
CTOMMOCTb JaHHBIX ycayr KKX
Ha 14-15%, 1 B LIeJIOM pOCCUSIHE
OyIyT IUIATUTh 32 KOMMYHAJIKY
Ha 5-6% Menbiie. B 2014 r. B 22
perMoHax InjiaTa 3a CoaepKaHKue
SKWJIbsI B MHOTOKBAPTUPHBIX J10-
Max BbIpocjia 0oee yeM Ha 35%,
B cpenHeM 1o P®D - Ha 19%. 3ako-
HOTIPOEKTa Ha 3Ty TeMy ellg HeT,
a IpaBUTEJIbCTBEHHBIE CTPYKTY-
DBl YXe BBICTYIAIOT TpoTuB. «Ha-
CKOJIBKO $I 3HAl0, pelleHUe MO
MOBOJIy OIpaHUYEHUST TIIaTeXei
TOKa He TIPUHSITO, - cKazal «<Aud»
Muxaun CrapinHoB, yieH LieH-
TpasibHOTrO 1Taba OH®, nemyrar
I'Jl. - Ha moii B3TIIs11, IpU €ro
MOJTOTOBKE CJIeAyeT NUCXOMUTh,
C OTHOW CTOPOHBI, U3 HACYIITHOU
HEeOOXOAMMOCTH, a C APYToi - U3
9KOHOMMUYECKOUN BO3MOKHOCTH.
[lepBas IBHO MPUCYTCTBYET, BTO-
PYIO TIPEACTOUT OOCYAUTD».

U KAK UM XUTb HA NENENULLE?

Koeda-mo smo b1 nocénok. Tenepv om Ilupot, umo 6 Xaxacuu, ocmanoce auws neneauuie. O2oub Hanemen cmons

CIMPeMUMENbHO, YO JHCUMEAU CAMU-MO e08d CRACAUCL, NOOPOCA8 NONCUMKU. Dma mpazedus - AeCHble NONCApbL,
BOBHUKAIOUUE NO YbeLl-IMO 21YNOCMU, - NO8MOPAeMcs Kaxcoyro éechy. TIpodoacerue memoi - Ha c. 13. doro Peiitep

I'JIABHOE

KOMY BOJ110?

T'OBOPAIT, UTO npe3uneHr-
CKasi aMHMCTHSA B cBsi3M ¢ 70-je-
TneM IloGenn1 3aTponer 260 ThiC.
OCYXKIEHHBIX. Kommenmapuii
«Au®»: OcBOOOXIECHBI MOTYT
OBITH 10 60 THIC. YEIOBEK, €IIIE C
200 ThIC. OyIET CHSITA CyAUMOCTb.
Ot Haka3aHUs OYIyT OCBOOOXKIE-
HbI BIIEPBbIE OCYXKAEHHbIE 32 TIpe-
CTYIUIEHUS HEOOJIBIION U CpeiHe
CTETIeHU TSKECTU HeCOBEpIIEeH-
HOJIETHUE, XKEeHILMHBI cTapiie 50
JIeT U MY>XKUYUHBI cTapiie 55 JieT,
OepeMeHHbIe, KEeHIIUHbI, UMe-
OIIAe IeTeit, YepHOOBIIBIIH,
vHBanunbl I u 11 rpymm, 6oibHbIE
OTKpPBITO (hopMOii TyOepKyE3a
u oukoOoabHbIe [11 u IV cTranmii.
B npe3auneHTCKyI0 aMHUCTUIO
He BKJIIOYCHBI PEIIUINBUCTHI U
OCYXIEHHBIE MO TSXKKUM U 0CO-
00 TsKKUM cTaTthsiM. B T'ocnyme
00eIaloT MPOroJIocoBaTh 3a Mpe-
3UJICHTCKUIA MTPOEKT 10 MaliCKUX
npa3nHuKoB. ['1aBa mpoduiabHO-
ro komuteta I'Jl [TaBen Kpaiue-
HUHHMKOB OIICHII MacIITad aM-
HUCTUU KaK CpenIHUl. «DTO BUL
AMHUCTUU, KOTOPHII HE YXYIIITUAT
KPUMUHOTEHHY0 OOCTaHOBKY>», -
3aBepmIT OH «And».

KOMY OAAVYT 20 ThiC. PYB. HA PYKHU?

MATKANUTAN »

TOBOPAT, YTO 20 TeIC. pyo.
MATKamuTajda OyIayT BbIAABATH
TOJIBKO M3 «OCTATKA» U OOHAJIMYHNTD
HX CMOTYT JIMIIb T€, KTO Y2Ke MOT-
paTHIICS HA XKWIbE, 00pa30BaHHE U
T. . Kommenmapuii «Au®»: «D10
He Tak. 20 ThIC. py0. U3 CPEeNCTB
MaTEepPUHCKOIO KanmuTaja CMOTYT
TTOJTYIUTH BCE 00JIaTaTeNI CEPTH-
(uKaTOB, y KOTOPHIX €CTh HA HUX
neHbru. B dpenepanbHOM OroaKe-
T€ Ha 3TU LIEJIU MPEIyCMOTPEHO
0Ko0J10 54,2 MJIpA pyo., - OTBETUI
«Au®» MUHUCTDP TpyAa U COLI-

0 YEM ELLE roBOPUJZIU HA HEQENE?

m ITo pannbIM BIJUOM, 49% onpounieHHLIX 6U3HECMEHOB Ha3Balu
QHTUKPU3UCHBbIE MePbI MPAaBUTENbLCTBA He3(h(PeKTUBHLIMU.

m B Ton-100 caMbIX BAUATENbHLIX JII0AEN MUPA, IO BEPCUMN KYP-
Hana «Timey, B. IIlyTuH BHOBL 3aHAJ MEPBYIO MO3ULUUIO.

®m VKpauHa 06bABUNA, YTO HaunHaa ¢ 2015 r. GyAeT TpaTuTb Ha
o6opony 5% BBII u 3aiimMérca co3panmnem 3¢heKTUBHOro «paKeT-

HOTO IIUTa».

m BoeHHO-KOCMUYECcKUe BOMCKa Poccun 3acexnu rpynmy CyTHU-
KOB, 3aMaCKNPOBAHHbLIX MOJ, KOCMUYECKUIL MYCOP, 11€/1b10 KOTOPBIX
61110 cnexeHue 3a rTeppuropuent Po.

m Bparba HaBanbHble mog amHucTuio Ko Jinto Mo6east He nomagyT.

3amuThl PO Makcnm TonmmnH.
- Ecau cpencrBa markamnuTana
yXe OBbIJIM UCMOJb30BaHbl Ha
VIYYIIeHUE KUTUIITHBIX YCIOBUIA,
noJjiyyeHue oopa3oBaHus AeTel U
T. . ¥ Ha CYETE OCTAJIOCH MEHBIIIe
20 ThIC. py0O. (Harmpumep, 15 ThIc.
py0.), rpaxaaHe CMOTYT MOJYUYUTh
BBITIJIATY B pa3Mepe 3TOTo (paKTh-
YECKOIo OCTaTKa».

3akoH «O egMHOBPEMEHHOM
BBITLIaTE 3a CYET CPEACTB MaTe-
PUHCKOTO (CEMEWHOT0) KanuTa-
sta» ipuHAT ['ocaymoit PO B tpe-
ThbeM UTEHUMU, TENEePb €T0 NOKEH
TTOIITNCATD TTPE3UICHT.

PE3UHOBbIE CAMOJNIETbI?

ABUA »

T'OBOPAIT, YTO aBnanepeBos-
YUKH MPocsAT MUHTPaHC pa3pelTh
NPOJIABATh HA Peiichl OUIETOB 00JIb-
e, 4eM MecT B camoJjére. Kom-
menmapuii «Au®»: B MuHrtpaHce
Poccun «An®» ToaTBEpaviIn, 4T
Takoe oOpallleHue TTOCTYITMIIO OT
KOMITAHUU «A3pOhJI0T», a TIPaBU-
TenbeTBO PMD nmajno nmopyyeHue Be-
JIOMCTBY ITPOPabOoTaTh 3TOT BOIIPOC.

HekoTopble aBUakKoMMaHUKU

yXKe MpoAaloT OuIeThl O0JIbIIEMY
YHCJTY TTACCaXKMPOB, YeM MOXKET
YBE3TU TOT WJIM UHOM peiic. DTo
JieJJaeTCsl B pacy€re Ha To, YTO 110
10% 6ueToB MOTYT OBITH BO3Bpa-
1IeHbI 10 BbuleTa. Ho mocKobKy
B 3aKOHO/MIATEILCTBE TaKOI Bapu-
aHT He YYTEH, TO HET M MeXaHU3Ma
KOMIICHCAIIUH, KOTOPYIO MOT OBl
MOJIYYUTh «IUIIHUR» Taccaxup.
[TpuHATHE 3aKOHA TTO3BOJIUT ITac-
caXkrupaMm pacCUMUTBHIBATh Ha Bbl-
TJIaThI.

PUC B OBMEH HA TAHKM

BE3OMNACHOCTb »

TFOBOPAT, UTO Amutpuii
Mengenes npenioxua Tannanmy
NOCTaBKH BOOPYKEHUIi B 00MEH Ha
NMpoAOBOJbCTBUE. Kommenmapuil
«AuD»: «DT0 HOpMaTbHAS TTPaK-
THKa, CJIOKUBIIASICS TTOCIIE BBEIE-
Hug Poccueil OTBETHBIX CAHKLIMIA
MPOTUB psiia CTpaH 3amnajia, - co-
o6t «Aud» Urops KopoTtueH-
Ko, nupekTop lleHTpa aHanuza
MUPOBOU TOPTOBJIU OPYXUEM
(LHIAMTO). - Taunana Bcerma

6611 30001 BaustHUS CIIIA, 1M0-
3TOMY Y POCCUNCKUX OPYKEUHU -
KOB TaM JOBOJIBHO y3Kas HUIIA.
DTO IIaBHBIM 00pa30M BEPTOJIETI
Mu-17, 6poHeTaHKOBasi TEXHMKa
u [1BO 6mmxHero pammyca aeiic-
TBUs1. EcTecTBeHHO, OopyxXue Oy-
JIeT MEHSTBCS Ha pUC U (PYKTHI
He HanpsMyto. TeXHUKY Mbl UM
MpoaaéM 1o COTJIaCOBaHHOM 1IeHe
M Ha 3Ty CyMMY I10 6apTepy Mno-
JlyyaeM BKYCHbIC U NTUTaTeJbHbIE
MPOAOYKTH. BOT BaM 1 UMITOpPTO-
3aMelleHue!»

XUP Ansd MO3ra

3A0POBbE »

T'OBOPAT, UTO yuyénbie ABc-
TPAJIH T0KA3AJIH: KATICYJIBI C PIOh-
UM JKHPOM BO BpeMsi OepeMeHHOCTH
YKPEIUISIOT UMMYHUTET Oy/AyLIero
peoénka. Kommenmapuii «Au®D»:
«Butamuubsr A, D u Owmera-3
XKUPHBIC KMCJIOTHI peaTbHO BaXkK-
HBI, - 00bsIcCHIIT «An®» BUKTOp
KoHpI111eB, CITIEUANNCT 10 TTITa-
HUIO, JOKTOp MeaHayK. - Omera-3
KUCJIOThI HEOOXOIUMBI €11IE U JIJIsI
Pa3BUTUST MO3Ta, IJIa3, COCYIOB. Y
MaTepy OHU CHIDKAIOT PUCK TOCJIe-
ponosoii agenpeccuun. Ho nonyyats
MX MOXHO HE TOJIbKO U3 KarlcyJl.
WX MHOTO B TIEUeHN TPECKU U B
KUPHOM pbiOe. Jlydine ecTh He
yaiie 2 pa3 B HeJIeJI0 HEKPYITHYIO
PBIOY (cenmbaeBbIe IMTOPOIbI, CKYM-
OpHI0, CTaBpUIY), T. K. B OOJIBILION
HaKaIUTMBaeTCs OOJIBIIIC PTYTH.

Beaywmii pyopukmn
Onuga WWAFAPEBA.
Martepwuansl NOAroTOBUAN:
ExarepuHa BAPOBA, VBaH
BOPOJVH, TatbsiHa BOIJAHOBA,
BukTtopus N'YAKOBA, AnekcaHap
MEJTIbHWKOB, Cepreit OCUTOB.

BKJIAZDI,

KAKUMUW OHW [OMKHbI BbITb

8(800)10007 01 gazprombank.ru

BAHK ITIB (AO). TEHEPAJIbHAA JINLIEH3MA BAHKA POCCIAW Ne354.

HA MPABAX PEK/TAMbI.

Bknagbl

3acTpaxoBaHbl

SN Crcrema

CrpaxoBarms
Q¢ Bananos

APTYMEHTbI U ®AKTbI
N 16, 2015. WWW.AIF.RU




I'JIABHOE

YTBEPXAEHA
ICETTTN neorpamma
” no BOCMNUTA-
(M54  uuio natpuo-
a0 . TU3MA. B HE#H
=& - BCTPEYM C
| @ BETEPAHAMM,
s 4 9KCKYPCHUM,
. WE®CTBO BO-
' EHHbIX YACTEMN
LEMEHTLEBA R et
HO XBATHUT JIU 3TUX MEP, ANS
TOrO YTOBEbl BLIPACTUTb NOKO-
NEHMS, NO-HACTOSILLEMY NIOBS-
LUME CBOIO POAUHY?

CnaBa 00Ty, HaKOHEII-TO
BCIIOMHWJTH O JTIOOBU U YBaXKEHU U
K coOcTBeHHOI cTpaHe. «IlaTpu-
OoTU3M» 3TO Ha3biBaetcs. Ilocie
JIOJITHX TE€PECTPOEYHBIX JIET CJIOBA
aroro y Hac B Poccun crpiagarcs u
BbIOPACHIBAIOT €0 U3 MOBCEIHEB-
HOTO 00MX0/1a - TOJILKO OTOMY, YTO
OHO NPHIILIO K HAM M3 COBETCKOI0
MPOLLIOrO.

HaBepxy Bc€-Taku moHsIH,
YTO 3TO OTMACHO, NOO OTCYTCTBUE
MaTPpUOTU3Ma CHUMAeT OTBETCT-
BEHHOCTb C KaXJI0ro U3 Hac 1 3a

PZ:

3eMJist - MPUPOIHBII OOBEKT,
KOHTPOJIMPYEMBII TOCYIapCTBOM.
CornacHo 3eMeIbHOMY KOJIEKCY
P® cobcTBeHHUKY 3eMIIN 00s13a-
HBI TIPOBOAUTH MEPOIIPUATHS T10
3aluTe €€ OT Aerpajalliu - XOTs
OBl YHUUTOXATh COpHsIKU. He Tak
naBHo xuTenst OMcKoil obnactu
omrpadoBaar 3a pa3BeacHIE Ha
y4dacTke IbIpest moasydero Ha 1000
py6. Huskue mrpadbl MpoBOLIM-
poBaIu HapyUIeHUSI, KOTOPHIX
exeronHo huxkcuponanoch 10 200
ThiC. [T0o nTaHHBIM MUHCeNbX03a, y
Hac 3a0po1iieHo 37,4 MJTH ra 3eMJIU.
Haxe B [TonMOCKOBbBE €CTb MeCTa,
rae 80% y4acTKoB He 0OpabaThiBa-
FOTCSI, XOTSI UMEIOT X03s1eB. Ha JHsIX
B CWJIy BCTYITMUIA HOBBIC IITPachbI
3a HapyllIeHHE 3eMJICTIOIb30BAHMS,
KOTOpPBIE CMOTYT UBMEHUTD CUTYa-
1Mo K ayuinemy. PasMep mrpacda
JUISI CafioBoIoB Oynet paseH 1-1,5%
KagacTPOBOM CTOMMOCTU 3€MJIU,
Ho He MeHee 20 Thic. pyo. Moxer,
TaKHle CyMMBI HAKOHEII-TO 3aCTa-
BSIT HEpaaUBBIX X0O351€B BCKOIATh
CBOIO 3eMJIIO U YBEJIMYUTH HAIIl
0o01IMiT ypoxkait.

D WEPLABbIM 13bIKOM MIAKATA
NbIPEUC NONEN

OTKPbLITAA TPUBYHA

BbIPACTUTb NATPUOTOB

Oyayliee, U 3a HbIHEIIIHee BpeMsl.
Ho ocmbicienHo mobuts Ponuny,
e€ Tpaguluu, e ciaaBy, €€ BeJU-
KO€ TIPOIIJIOE HEeBO3MOXHO 0e3
YBEPEHHOCTH, YTO ThI €€ XOPOIIIO
3Haelllb. 3Haellb, U3 Yero oHa
«cAenaHa», U3 KaKoro ma-
Tepuajla COTBOpeHa.
W3 1o6poThl 11, MU-
Jlocepausi, U3 TalaH-
Ta U MyIpocTu?
Wnu tBopunu eé
Ha 4€M-TO IIpy-
rom? ToBopro Bcé
3TO MOTOMY, YTO B
NOCJIeTHIE TO/IbI MbI
CyMeJiM TaK pasze-
JIATHCS CO BCEM XO-
POIIMM B HAIIEM MPOILIOM, UTO
HBIHEHIHNE JeBYOHKH M MATbYHIIKH
ILIOXO 3HAIOT CBOIO cTpaHy. [Ipexne
Bcero e€ mnpoiuuioe. Jiuteparypy,
ncKyccTBo. M Tex mromeii, 9to Ha
CBOMX ITJIeYax Bo3Hecau Poccuio Ha
BEPIIMHBI YeJIOBEUECKOTO OBITHSI.
A 0e3 3TuX 3HaHUi1, 6e3 TyXOBHOI
OIEPXXUMOCTH U TTOJIETA YEJIOBEK

OCTaHETCS Yyepenaxou, moa3ylen
10 BEIOpaHHOI UM 3eMJIE.

A Ternepb O INIABHOM - O TOTOBSI-
IIeiics ImporpaMMe IaTpuoOTHIe-
CKOI'0 BOCIIMTaHUS IOHOTO TO-
KOoJIeHUsI. Y MeH$ 3[eCb MHOTO
COMHEHMI B ycriexe. Benuka
OITACHOCTb, YTO MOJIOIBIE JTIO-
IV He 3HAIOT, 32 YTO UM JTIOOUTH
Poccuto HbIHEIHIO0.
IToTomy 4TO HaII OT-
X YU IOM MOJIOH HaCU-

¥, _, JIVsI, BODOBCTBA,
" 06e31IyXOBHOCTH,
MOIIJIOCTU, TIPU-
MuTHBa. JlaBaiite cHa-
yaJia HaJlaJIuM XKU3Hb B
HEM, UCKOPEHUM BCIO
9Ty YEepHYXY, KOTOpast
STOBUTHIM IIBETOM
pacmoi3iaach Mo HAIIUM OYITHSIM
u aymaM. [ToaToMy Tak HeoOxXoau-
Ma roCTIoAIe P>KKa KHUTON3IaHs!
KHura nmomkHa cTaTh T1yXOBHOM
MOTPeOHOCThIO MoJionexu. 1 yxe
MOTOM MPU30BEM MOJIOA0E TTIOKO-
JIeHUe OBITh TAaTPUOTAMMU.

He xouy BbIMISIIETH OpPIO3TOii
I, KaK TEIephb TOBOPST, «COB-
KOM», HO MHE€ TOpoii ObIBaeT
KpaifHe HEMHTEPECHO OOIIATHCS
C MHBIMU MOJIOABIMU JIOABMU,
JIPeMyYrMU, HeOOpa30BaHHBIMHU,
SCTETUYECKU TTYXUMU U CIICTIBIMU.
KoOTOpBIX MBI YITyCTHIIH, OO
B CBOEM MYIpPOM IOBEPUU U Ha-
CTaBHUYECTBE, MO3BOJIMIN CTaTh
UM PACTEHUSIMU WU 3BEPhEM. 3a
IYLIOM Y HUX - HU HAILIEro 00ILEero
MPOIIJIOTO, HY CETOMHSIIITHEN OT-
BETCTBEHHOCTHU 3a BCE, YTO OBLIO,
€CThb U OyJIeT.

S onTuMMCT (a BCe TIECCUMIC-
Thl 1aBHO U3 Poccum yexanu!), u
MOI ONTUMU3M HAET MHE TIPaBO
BEPUTD, YTO MBI TOCTATOYHO CUJIb-
HBI ¥ KaK TOCYIapCTBO, U KaK COI03
€IMHOMBIIIUICHHUKOB, M KaK Ha-
11s1, HAKOHELI, YTOOBbI BbIKapao-
KaThCSI U3 TOM IIIYIIH, B KOTOPYIO
3arHajiy CTpaHy HelaJ€Kue Hallu
TTOJTUTUKMU.

Andpeii /lemenmoes, nosm, 1a-
ypeam Tocnpemuu CCCP

HET CUJ1 KONATb? NOMOIYT 5bICTP6HAEMHbIE CﬂEHMAﬂMéTbI! |

Micnonb3oBaH y3bekckuii nnakat «Kpenute TpyLoBYIO AUCUMTINHY B KONxo3ax». 1933 I. (ABTOp HEM3BECTEH. )

YYTb NU HE
KAXAObIA ME-
csL HAM OBb-
ABNSIOT O HO-
BOBBEOEHUAX:
TO B MAATEXKH
DOBABSIT CE0-
Pbl HA KAMN-
PEMOHT, TO
«MOPALYIOT»
HOBbIM PACYE-
TOM HAJNOFA HA HEOBUXMU-
MOCTb, TO WUITPA®DbI YBENNYAT
B HECKOJIbKO PA3...

Pasauma mexmoy 60raTeIMHU 1
OeqHBIMU Y HAC U TaK 3alllKaju-
BaeT, HO BJIACTh, ITOXOXKE, XOUET
3Ty TIPOMACTD CAEIATh CIIE IHUPE.
A Kak MHaue 0ObSICHUTD, UTO YXKe
JIET AeCSITh HaBEPXy TOBOPSIT O
BBEICHUM Hajlora Ha POCKOIIb,
HO JTO CHX TTOp OH TaK M He TIPU-
HIT? YMHOBHUKOB, AEIIyTaTOB
TOXE TpOraTh HeJib3s. [la K ToMy
K€ OHHM TPOMKO OOBSIBIIIN, UTO
ax Ha 10% ypesanu cebe 3apIuia-
Tbl. B Jlyme Teneps B cpeaHem mno-

APFYMEHTbI U ®AKTDI
N2 16, 2015r. WWW.AIF.RU

KTO C KEM BOIOET?

ay4yaot He 420, a 380 ThIC. pYO.
B MeCSIl ¥ BCEPbE3 CUYMTAIOT, YTO
3aTAHYJIM Mosca.

YMHOBHUKY MEX TeM ITOrOBa-
pUBAIOT, YTO Haa0 Obl CBEPHYTH
MaTepUHCKUI KanuTaia. Mo,
B HBIHEIIHEN 3KOHOMUYECKOM
cuTyaluu oH Hed(D(HeKTUBEH.
HeaddexktuBen mug
koro? JIag Toro, KTo ]
ero monygaetr? Ho B
cejie Ha 3TU AEHbIU
MOXHO TTOCTPOUTH
nom! Tak moyeMy Mo-
JIOMYIO CEMBIO COOMpPAIOT-
CS JIMIINUTD 3TOTO (DMHAHCOBOTO
Mnoacropbs?

A xBapTupsl? MHoOTHUE Cce-
roJHsI 003aBEJIUCh «ABYILIKAMU»
N «TpEIIKaMW», HadaIl XUTh
no-yenoBeuecku. Kpome toro,
IUTSE GOJIBIIMHCTBA HAIIKUX JIIO-
el KBapTHpa - CAMHCTBEHHOE
0oraTcTBO, Kanuraa, KOTOPbIM
OHWU BJIAJICIOT U MOTYT TIEpeIaTh

.

B POCCHH TIOABUICA

1o HacneAcTBy. Het, roBopurt ro-
CyIapCcTBO, a JaBaliTe-Ka BBEAEM
HOBYIO OIIEHKY HEABWKUMOCTH
- TI0 KaJacTpOBOIl CTOMMOCTH.
Hanor Ha KBapTHpBI BHIPACTET B
pa3bl. Yero XoTar 100UTHCA 3THM
marom Biaactu? Yroos! oam,

He MMesi BO3MOXKHOCTH OTIATh He-
NoMepHbIe CYMMbI, IepedupaInuch
B MajiomeTpaxku? UToObl CHOBa
Ha 20 MeTpax ITUJIOCh HECKOJIBKO
MOKOJIeHHIi?

Hy a poct uen na KKX, ka-
3KEeTCsl, HUKOTIIA HEe OCTAHOBUTCS.
Ja emé u 106aBUIMCh B3HOCHI Ha
KarpeMoHT. Yero He cKaxelb O

1KHO

KayecTBe YCIYyT, KOTOpPEIE MBI 3a
9TH J€HBIU ITOJTyIacM.

..OnHa u3 0JJOKaJHMIL MHE He-
JaBHO NMPH3HAJIACH, YTO JOKTOP-
cKag Koyioaca Tenepb i Heé Jieim-
KaTec, - 3TO S K CJIOBaM, KOTOPHIE
MPOU3HEC ONMH AemyTaT: MOJ,
YTOOBI Jierde MePeHeCTH KPU-

31UC, HY>KHO ITOMEHBIIIC ¢CTh
1 OBbITh CKPOMHEE B BHIOOpE
scTB. YMHOBHUKHA TTOBTOPSI-
10T, KaK MaHTpy: «B BoiiHy He
C TaKUM CIIPABJISUIACH - U
ceilyac TpyAHOCTU Tiepe-
KuBéM». B mpenasepun
oounes [1obGenbl 3T0 3BY-
YUT UMHUYHO. Benb Torna onlina
BOITHa, Bpar OCTaBIISLT TTOCTIE Ce-
081 BBIXKXKEHHYIO 3eMJTI0. A celi-
yac KTo ¢ KeM Botoet? Heyxenu
BJIACTD - CO CBOMM HapoJaoM?
Hamaaua Eedoxumosa, om-
8emMCMeEeHHbLI ceKpemapbs
Ilpasozauwyumnoeo cosema
Canxkm-Ilemepbypea

WHTEPBPY
| AMATHO3

B Ton nu-
TepaTyphl Hall
KOPPECIIOHAEHT
3ajaj] U3BECT-
HOMY ITMCATEIO
PsLI BOIIPOCOB.

Kopp.: Umo
6blL CKaxceme no
noeody obpa-
wenus Opamoes
Muxaakoevix K

KOK/NIOLKHHA
npesudenny c npocvooil evideaums
um muaauapo pybaei?

IMuc.: O6Ha... 06a XOTIT MpU-
HECTH T10JIb3Y XOTh YaCTH HaceIe-
Hust Poccuu.

Kopp.: Bawme omnowenue
npedcmosuweit amuucmuu?

IMuc.: ['ymMaHHOE ¥ SKOHOMMU-
YeCKM BbITOAHOE pelieHue. He
HaJIO CTPOUTH TIOPbMEI €BPOIIEii-
ckoro obpasua. IIpoie caxarb
U - BbIMycKaTbh. B mepcrnexkTune
MOHO BBIITYCKaTh OCYKIEHHBIX
MpSIMO 13 3AaHMS ClONa... Cya.

Kopp.: Bawe muenue no nogody
mozo, umo Kupunoeckuii ne coaa
3auémot no nopmam I'TO?

Iluc.: Ja emy aHanu3bl coa-
BaTh, a He HOpMbI ' TO. BospacT-
TO Kakoit!..

Kopp.: 4 6vt nomnume, xax pac-
wugposvieaemcs I'TO?

IInc.: KoHeyHo - rotoB Tpy-
OUTH 00 00OpOHE.

Kopp.: Tomoe x mpydy u 06o-
PoHe.

IMuc.: Hy a kakas nig nenyra-
TOB pa3HMIIA: K TPYLy, TPYOUTH?
I'maBHOE - mporosocoBaTh!

Kopp.: Bawe mnenue o nosviue-
HUU poau peausuu 6 HauiemM HeKo20a
ameucmuueckom 2ocyoapcmee ?

IMuc.: Ecnu He Hameelbes Ha
MPaBUTEJBCTBO - OCTAETCsI HaJle-
aTbcsl Ha bora.

Kopp.: ITouemy 6ac ne éuono 6
noaumuyeckux debamax na TB?

Iluc.: A 3auem? 4, korma 1o
TEJIEBU30PY MPE3UNEHT BBICTY-
MaeT WIM IIPEeMbep... MHE HE BaX-
HO KTO - S TIpsIMO B 3KpaH! UM
B riazal fd!..

Kopp.: Xuarapu Kaunmon e
67 aem Gydem 6assomupoeamuvcs
6 npesudenmot CILIA. Ymo 6ot dy-
Mmaeme no 3momy nogooy?

IInc.: Yto y HUX, TaK ke KaK y
Hac nipu bpexxHeBse, OyneT 3acToii.

Kopp.: Kak y 6ac ¢ nocaednum
pomanom? 3akanuueaeme?

IMuc.: Ja xak 3aKOHYUIIb?!
OHa BLIETIMJIACH - XKEHUCH! A KaK
s1 )KEHIOCh, €CJIU 1 yXe >KeHaT?!

Kopp.: A umero 6 udy aumepa-
mypHoe npouzeederue.

ITuc.: Ax, BeI 06 aToM? Ceiigac
B TeaTpe perneTupyeTcs Ibeca Mo
pacckasy TypreneBa «Mymy» B
Moeit riepepaboTKe.

Kopp.: H umo »nce 6ot nepepa-
oomaau?

IMuc.: ¥ mens I'epacum Tonut
He co0auKy, a 6apbIHIO.

Kopp.: X kmo snce pexcuccep?

ITuc.: OueHb U3BECTHBI - BbI
ero He 3Haete. B Ctapocubup-
cKoM TeaTpe cTtaBua «KamraH-
Ky» YUexosa. Tam cobauka Oeraja
10 3aJ1y ¥ KycaJjia 3puTesieit. AH-
mar Ha anuiare! Ho cnektakib
3aKpBIIN, XOTS y CO0AaYKM ObLIa
crpaBKa OT BeTepHUHapa.

Kopp.: H nocaednuii gonpoc: ea-
wu meop4eckue nianvt?

IIuc.: [Tonpocuts y npe3u-
IIEHTa XOTsI Obl MUJIJIMOH IS
OTKPBITHAST OOIIECCTBEHHBIX Tya-
JIETOB OBICTPOTO MOJb30BAHUSI.
Jlymato, uto 6peHn «Jlemaem no-
Ma» IPUBJICYET POCCUSIH U MbI
el Mmokaxem 3TUM MHOCTpaH-
11aM, Ha YTO MBI CITOCOOHBI!

KPBIMA
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HA 3J1I0bY JIHA

I'JIABHOE

BOT Y)XE BOJNbLUE HERENU
CTPAHA OBCYXJAAET rMBENb
TPAYJIEPA «AAJIbHUIA BOCTOK».
BEPCHI MHOIO. HEGNATOMNPHU-
SITHLIE MOrOAHLIE YCNIOBUS,
HEOCTOW4YMBOCTb CYAHA U3-3A
OTCYTCTBMS BAJIJIACTA, 9KOHO-
MM HA TONMAUBE, NEPEFPY3KA,
HECOBJIIOAEHUE NPABUN BE3-
ONACHOCTH, XXABHOCTb COBCT-
BEHHWUKOB U BAXE... CTONIKHO-
BEHME C NOABOAHON NOAKOM.

HyXHo nmpu3HaTh, 9TO U cIaca-
TeJIU, U MEIUKU JIeJIaJIu BCE BO3-
MOXKHO€E, YTOObI 0Ka3aTh IIOMOILb
nonaslIMM B 6eny. Bnactu one-
PaTUBHO OOBSIBUIIN O TOTOBHOCTU
MOMOYb CeMbSIM TToruoimx. Jlana
YCTAaHOBKA «JEHET HE XKaleTb»...

CUTrHAN TPEBOTH

Ho neno He TOJBKO B TOM, 4TO
YUHOBHUKMU TIPOHUKIUCH CO-
YyBCTBHEM K Torudiuum. Biaactb
MOYYBCTBOBAJIa HapacTaHUe 00-
el TpeBoru. CBsizaHa OHa, ec-
TECTBEHHO, C OOIIUM KPU3UCOM
B cTpaHe. U rubens «JaibHero
BocToka» Ha 5TOM (hOHE TPO3BY-
yajia KaK OCTPbIA CUTHAI.

Coluoiory ycrokanuBaroT: To-
Ka HaceJieHUe He MPOSBIIsIET SIB-
HBIX MTPU3HAKOB HEI0BOJbCTBA.
HecMmoTpst Ha TO YTO JOXOIBI 10-
MallTHUX XO3SIACTB OTOPOILIEHBI HAa
YpOBeHb, uTo ObLT 8-10 J1eT Ha3am,
B CTpaHe HEeT 3aMeTHOTO Hapac-
TaHUSI OTKPBITOTO COLMAILHOTO
npotecta. M ecinu nepros «Tommx
KOPOB» HE OyHeT JJIUTEIbHBIM,
Hapoj, ToToB notepnethb. bonee
TOr0, B YCJIOBUIX BO3pOCIIECH
KoHdpoHTauu ¢ CIIA u 3anaz-
Hoii EBporoii (37% HaceneHust He
MCKJTIOYalOT BO3MOXXHOCTU BOi-
HBI) JIIOOU TIPOSIBIISIIOT COJIMAAp-
HOCTb ¢ BJIacTbio. CKa3bIBaeTCs
poccuiickast Tpaguums: «Pa3 Hac
He J1004T, pa3 Hac OOMXKAIOT...
3HAYUT, HAAO TMOAAEpXKAaTh...»
CpabarbIBaeT U maTpuoOTUYECKas
nponaranga. Ho juiib otyacTu:
MmoJIKayka «0e30TIsIAHON JT100-
BU» MIPUHOCUT IUBUICHIbI JIUILb
B. Ilytuny. PeliTuHru npyrux
«KPYITHBIX TTAPTUHAHBIX U OOIIIe-
CTBEHHBIX JIesITeeH» CTPEeMSITCS
K HYJIO.

HOBbLIE 3ANPOCHI

Bwmecre ¢ TeM o xoay Kpusuca
OCTpee CTaju OUIyIIaThes Te 00-
1IECTBEHHBbIEe MMOTPEOHOCTHU, KO-
TOpBIC B Ieproa He(PTEra3oBOro
CaMOJOBOJILCTBA ObLIU MPUTITY-
meHbl. Peub g€t o Bo3pociiem
3aIpoce HaceJeHMS Ha CIIpaBe-

NMOYEMY TOHYT
HALLUWU «TUTAHUKMWN»?

LieHTp He cnpaBnseTcs ¢ permoHasbHbIMU MpobaeMamu

s T

ol

JIMBOCTh. B mpsimoii hopme 3t
3alpoChl COILIMOJIOTAMM ITOKa
He (UKCUPYIOTCS, HO B 3aBya-
JIMPOBaHHOI OOHApPYKMBAIOTCS
B psine uccienoBanuii. Hampu-
Mep, B HeaaBHeM orpoce «JleBa-
na-leHTpa» B CBSI3U C 15-1eTueM
npe3uaeHTcTBa B. [lyTuHa onuH
13 BOIIPOCOB 3BydJas Tak: «4YTo
yIaJ0Ch U YTO HE yIaloCh Cle-
satb Bragumupy [TyTuHy 3a rogast
ero TpedbIBaHUS y BIacTu?» Tak
BOT CPEIV TOTO, «4TO HE YIAIOCH»,
Ha TEPBBIX MECTaX: «HE YIaIOCh
o0ecrneyuThb CrpaBelIMBoe pac-
IpeeicHe TOXOI0B B MHTepecax
MPOCTHIX JIOAE», «HE YAaJI0Ch
00ecnevnTh YKpeIvieHue 3aKOoHa
U TIOPSIIKAy» , «HE YAAJIOCH IIPEOI0-
JIETb KPU3UC B SKOHOMUKE».
IToxoxe, 4TO U KpeMJIEBCKUE
o0uTaTeNU, 1 BJIACTD B LIEJIOM YK€
PpaccbIllagy IOPOX HEAOBOJIBCT-
Ba Y HAYMHAIOT KOPPEKTUPOBATh
TaKTUKY OOLLIEHUSI ¢ HACEJIEHU -
eM. HaGuwonmaercs ycuiaeHue
AHTUKOPPYMNILIMOHHON aKTUB-
HocTU. ECTh apecThl M MMOCaIKN.
IIpryéM Ha BBICOKOM YpOBHE.

O3By4YMBaeTCs CTpeMJICHUE Ha-
JIAOATh OUAJIOT C OTIO3UIINEHt.
bonee oTkpoBeHHBIM CTajl pas3-
TOBOp C HAaCEJIECHUEM O TPYITHO-
CTSX. YUaCTUJIMCh KOHTAKTHI C
MpaBO3alIMTHUKAMU. Y3KECTO-
YaeTcsl KOHTPOJIb 32 «yIISAITIMU
B CAMOBOJIKY» TOCKOPITOPALIUSIMKA
u rydoepHaTopamu. [la u cama oct-
pOTa peakiiMy Ha TuOesTb TpayJiepa
CBUIIETEILCTBYET O MPOOYKICHNHN
BJIACTU OT ciaakoro cHa. O6e-
IIaHO YEeCTHOE pacciieoBaHUeE.
U, ckopee Bcero, pealbHBIC U
3aKyJUCHBbIE BUHOBHBIE OYIYT
Ha3BaHBI U Haka3zaHBI. Ho Kak
JaJIeKO TOTOBA MOMTH BIaCThb B OC-
MBICJICHUHU 00JIEBBIX TOUeK Poc-
cun? I'oToBa 11 OHA Ha cepbes-
HYIO CAMOKPUTUKY?

BO FNMYBMUHE...

CeromHs B CBSI3U C Tpareauei
TpayJiepa 3a0CTpEHHOEe BHUMaHNE
npukoBaHo K lansHemy BocTo-
Ky. [Touemy oTTyna 6exxut Hapon?
TTouyemy HalllM BOCTOUHBIE Oepera
yCesIHbI TPYIIaMU IPOPKaBEBILINX

¥ 3aTOTUJICHHBIX PHIOOJIOBEIIKIAX
cynoB? [Touemy noObITas peidoa He
JIOXOAUT 10 POCCUMCKUX MPUIaB-
KoB? UTO BOOOIIE TBOPUTCST «BO
IJIyOuHE NaJIbHEBOCTOUHBIX PYI»?

Cpenu nubepajbHON 0o01Ie-
CTBEHHOCTH pPacHpoCTpaHEHO
MHEHUE, YTO MPU HbIHEIIHEN
XKECTKOM BEepPTHKAJIM BJIACTHU
LleHTp >kene3Hoi pyKoii Jep>KUT
1 KOHTPOJMPYET pernoHbl. Ha
camMoM Jene Bc€ Haobopot. U 3a-
nyueHHocTh JanbHero BocTto-
Ka CBUIETEIBCTBYET O TOM, UTO
KpeMib KOHTpoOJUpPYET JUIIb
caMylo BepXyliKy Biactu. LleHTp
BOOOIIIE HE JIIOOUT 3arJIsiAbIBaTh
B ganbHUe yriibl Poccun. Bpems
OT BPEMEHHU TacyeT IrybepHaTop-
CKYIO KOJIOZLy, MEHSIET HE B MEpY
pacIIaJuBIINXCS TYOSPHATOPOB.
A CKOJIBKO el TIyXuX YIJIOB,
rae peajbHasl BJacThb - Y JaBHO
CJIOXKUBIITUXCSI 9KOHOMUKO-KPU-
MUWHAJIBHBIX TPYIITMPOBOK, IO~
MSIBIIIMX IO, CeOSI I MECTHYIO O10-
POKpaTuIo, 1 CyIeOHYIO CUCTEMY,
1 TIPaBOOXPAaHUTEIbHBIC OPTaHHI,
U MECTHYIO DJIUTY...
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HAYAT CBOP II

OIITHCEY TTPOTHE

HanbpHuii BocTok myraert cTo-
quiy. Co3naHHbIE KUTallIlaMU B
TPUTPAHUYHBIX O0JIACTSIX CBOOO/I-
HbIE 9KOHOMHWYECKHE U TOPTOBHIE
30HBI KMPYIOT Ha 1aJIbHEBOCTOY -
HEIX pecypcax U SIBIISTIOT CO00it
PE3KUI KOHTPACT C TEM, UTO IIPO-
UCXOAUT Ha TeppuTopuu Poccum.

Ceronns JlaasHuit BocTox 1my-

raet eme u TeM, 4YTO PSIIOM C

3TOU OTPOMHON U MPAKTUYECKU
He3aceNEHHON TeppUTOpUEl -
OypHO pa3BuBawomiics Kurait,
OpUMEHTUpYIOIIasICS Ha TTOJIU-
TUKy BamwuHrrona 6orartas
AnoHus.
K ok sk
Ha mHgx Ha coBelmaHuUM
B Kpemine, mocBsiméHHOM
HanpHeMy BocToky, 3Byua-
JIX ¥ OITUMMCTUYECKHE OIICH-
KW: B MMOCJIEHUE TOAbl PETUOH
JIEMOHCTPUPYET 00Jiee BHICOKHE
TEeMIIbl POCTa, YeM B CPEIHEM 10
cTpaHe. MUHHCTPBI paccKa3biBa-
mu B. [lytuny, kakuM obpa3om
OHU HaMepeHBI 3aKPENUTh ATy
TeHICHIINIO. TOJBKO YTO BCTY-
MU B CUJTy 3aKOH O TepPUTOPU-
SIX OTIepeXarolIero pa3BUTUS Ha
JanbHem Boctoke. Moyt paboThl
0 CO3IaHMWIO 30HBI CBOOOIHOM
TOPTOBJIM U YCJIOBUI AJIsI TPUTOKA
uHBectunii. B [Tpumopse Hame-
YEHO ITOCTPOUTDH KPYITHBIN TTOPT.
OO0BSIBIEHO, UYTO B aBTyCcTe BCE
9TO OyIEeT «ITpopadaThIBAThHCSI» HA
JlanbHEeBOCTOYHOM DKOHOMUYEC-
koM opyme. Ho BOT uTo mokasza-
JIOCh CTPAaHHBIM: Ha COBEIIIaHUU B
Kpemie (To 11 HaMepeHHO, TO JIN
CITy4aifHO ) HUKTO HE BCIIOMHILT O
TOM, 4YTO MOIOOHBIE (DOPYMBI 1O
passutuio JlanbHero Boctoka yxe
MPOBOAMUINCEH. 1 HEOTHOKpPATHO.
W Toxe 3By4anuw mpaBUIbHbBIC
CJIOBA M ONTUMMCTUYHBIC IIPO-
THO3BI. A TaJIbHEBOCTOYHBIE «TH-
TaHUKW» TIPOIOJLKAIOT P>KABETh...

Bayecnas
KOCTUKOB

Konnax Anopes JOPODEEBA

3 %7 AHEKAOTHI

- Tot wezo maxoii eecéanuii?!

- Omnpasua meuly 6 Kpyus Ha
menaoxooe «Yanaee». He «Tu-
ManuK», KOHe4Ho, HO Hadexcod
ecmo...

* % %

Bcnomunaer nosap «Twura-
HHKa»: «B mom denv s xomea
HAKOPMUNb NACCANCUPOB PblO-
Koli, a éviui10 6c€ Haobopom...»

%* % %

KypHaaucT 0epeéT HHTEPBHIO
Y CTapoKuIa:

- Pacckascume, kax eam yoa-
A10Cb 00Xcums 00 MaAKo020 no4-
menno2o0 eo3pacma?

- A écez0a 60 6cém GoL1 yme-
PeH: 6 cexce, 8 600Ke, 6 maba-
kxe. Ho 2aaenoe, koneuno, ne 6
3MoM, a 8 mom, 4mo 6 Mo1000c-
mu s onosdaa na <lumanuk»...

0I0POAHMA 0CAT0 (et
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OTKA3AJINCb OT COBETCKOI0?

OTKaXUTECH OT TEPPUTOPUN. ..

HA YKPAMHE OKA3AJIUCb NOJ,
SAMNPETOM HE TOJIbKO
CEPMAJN «CEMHALLUATb
MrHOBEHMIA BECHbI», HO

M HATPAJbI BETEPAHOB
BEJIMKOW OTEYECTBEH-

HOW. KCTATH, TAK HA-
3bIBATb BOWHY TENEPDb

TOXXE HENb34.

YkpauHa B rpanuuax 1917 roga

PoBHeH-

ckasi 001,
BosnbiH-

ckasi 06,

Xutomupckas ) KUEB
0671 fe)

Knesckas o6.

YepHurosckas
061.
Cymckast 061.

Mopapok
JleHuHa

1922r.

N

A 6cex mex, Qé’ﬁ?BCKa” Xmenb- Montasckas XapbKoBckas
Kmo He coendaceH TepHo- HuLkast 061 0671
cmagums 3HAK pa- nonkCkas| — obn. JyraHckast

B Usaro- 00 Yepkacckast obn.
geHcmea Meloy ®paHKoB- BurHHMLKas obn.
KOMMYHU3MOM U SaKHDﬂﬁaT- Kasi 061 oG
ckasi 0011 ;
HAUU3MOM, HOBbLE c
Py aucmu ep0’3 1 O~ \ :gﬁHosmu,K Kuposorpazckas o611, [lHenponeTpoBckas 061 Joreuas
npaeums 3a peuwém- o6n.
KY.
Hukonaesckas
YOAP NO BETEPAHAM 06 3aropoxckas
Opnecckas obn.

BepxoBHast pana omobpuia Nomapok o6n.
nakeT 3aKOHOB, MO KOTOPbIM T XepcoHckas 00 cosecmu, yoexcoeHuil u
COBETCKasl CUMBOJIMKA TIPUpaB- BbIPAdICEHUS MHEHUS» .
HUBAeTCS K cUMBOJMKe Hater- | 1939-1940, 1945 . U HecnyyaitHO 3TUM

ckoit 'epmanun. 3a ny0anyHOE
ncrnojaeHne 'mmaa CCCP wm
3a Mapul MoJ KPacHbIM (h1arom ¢
CepIoM ¥ MOJIOTOM MOXKHO YTO-
JIIUTh B TIOPbMY Ha 5 nieT. B ctpaHe
ITOJIKHBI IEMOHTHPOBATH BCE Ma-
MSITHUKU COBETCKHM PYKOBOIM-
TEJISIM, TTOJTHOCTBIO OTKA3aThCsl OT
COBETCKOM TOIIOHUMMKH BILIOTh
10 TIepeMMEeHOBaHMs TOPOJOB.
To ects AHenporieTpoBcK, Ku-
poBorpan, JHernpoa3ep>KMHCK -
BCE€ MOXXET 3a3ByyarThb MO-HOBO-
my. I[lepenMeHOBaHUS M CHOCHI
MaMSITHUKOB KOCHYTCS TIPEKIe
BCETO HECTAOMIIBHBIX I0TO-BOC-
TOYHBIX obsiacTeil. B ToM uuc-
JIe, HalIpuMep, HaXOOsIIerocs B
30 kM oT MuHUU ppoHTa ApTE-
MOBCKa. XOTsI B TOPOJie HeIaBHO
npoién pedepeHIYM, Ha KO-
TOPOM TOpOXkaHe MOCTaHOBUJIU
OCTaBUTh Ha3BaHUe ropoaa. «B
cllydyae CMEHBI Ha3BaHUS JTIOISIM
noHanoouTcs nepeodopmiIsTh
rnmacropTa U TOKYMEHTHI Ha He-
IBUKUMOCThL. KTO 3aruraTtut 3a
9710? - HeromyeT Anapeit 30J10-
TAPEB, kueBckuii noauToor, a
TakXe oOpaniaeT BHUMaHUE Ha
TO, UTO C COTEH 3JaHUI NPpUAET-
cs cOuBaTh CUMBOJUKY. - KTO
3amJIaTUT 3a peMOHT dacamoB?!»

Ho crtpamiHee TpaThbl JT10OBIX
IIEHET - TOIIEYNHA, KOTOPYIO TT0-
JIYYUJIM YKPAaMHCKUE BETEepaHBbI.
Mauio Toro uto Paga npupaBHsiia
HamoHanucToB u3 OYH u VIIA,
TO €CTh Te€X, KTO B TOIBI BOWHEI
COTPYIHMYAJ C TUTICPOBIIAMH, K

BeTepaHaMm Be-
Jukoit OTevect-
BeHHoOI. Ternepb
HEMOHSITHO,
MOXHO JIM CTapuKaM, CIaclliuM
Mup oT ¢amm3ma, HaneTh 9 Mas
opIcHa W MedaIu - WM 3a «CO-
BETCKYIO MpOMaraHmay» UX TOXe
VIIEeKyT Ha 5 J1eT? «OT0 LMHU3M
BBICIIICIT MPOOBI - HaKaHYHE
70-netus [ToGenpl 3anpeTUTH Be-
TepaHaM HaJleTb opjaeHa. 3HaMs
I1oGennl TOXXE, BHIXOAUT, CUMBOJI
KOMMYHMCTUYECKOTO pexkuma? -
ckazan «Au®» nonmronor Muxa-
w1 IIOTPEBUHCKUMU. - Kak
C TaKOW WUJE0JIOTUUECKOM JTMHU-
eli OoHu cobuparTCcsl COXpaHUTh
CTpaHy XOTs ObI B HBIHEIITHUX Ipa-
HUIIAX, 5T HE TIPEICTaBIISIIO».
Brnipouewm, ¢ rpaHuiiamMu aeicT-
BUTEJIbHO MOTYT BO3HUKHYTH
Borpockl. Pama nmocrtaHoBua: ¢
1917 o 1991 rox B cTpaHe LHapu
«IIPECTYIIHBIA TOTAJUTAPHBIN
pexum». Ho 3a To BpeMsi, moka
KOMMYHUCTBI «JIIOTOBAJW» Ha
YKpauHe, Ta 3aMETHO MpuUpocia
Tepputopueit (cm. kapmy). Tak
YTO MOMBITKA OTOPBAaTh Ce0sI OT
COBETCKOTO TPOIIJIOTO CTABUT
107l COMHEHME JISTUTUMHOCTB Ca-
MOl YKpauHbl KaK rocynapcraa.
Ero Beap pakTUUEeCKU U cO3aaau
KOMMYHMCTBI, K KOTOPBIM €I11&
HEAAaBHO OTHOCUJIU ce0sl U MHO-
TUe U3 TeX, KTO CETOMHS KICHMUT
COBETCKYIO BiacTh. «Hampumep,
TypunHOB ObLI 3aBOTAEJIOM I10

nponarannge, [TopomeHko co-
crosu1 B KITCC, HanupaitueHko
6611 cotTpynHukoMm KI'b. Koro Hu
BO3bMM - BCE COCTOSUTU B ITApTUU!
Jaxke S1ieHIoK ObLJI OMHUM U3 aK-
TUBMCTOB KOMCOMOJIA, a €ro OTel]
- PYKOBOAUTEJIEM MapTAUYECHKN»,
- paccka3piBaeT momToor KOpuii
T'OPOJIHEHKO.

MO BCEM ®POHTAM

HoBrie yKpaHCKME 3aKOHBI,
cuMTaloT B poccuiickom MU /e,
HE TIPOCTO TIOTBITKA «CTEPETh U3
naMsITU MUJJIMOHOB
YKPauHIIEB CTPAHUIIBI
MOMJIMHHOM UCTOPUU
VYkpaunbsl XX Bekar,
BCE Kyma omacHee M
cepbésHee: «Ha gone
dexaapupyemoii 6opbObL
¢ AK0ObL momanumap-
HbIM npownbim Kueeom
8600smMcs NOUCMUHE
momaaumapHsle Me-
moodvl Aukeudayuu
HeyeoOHbIX napmuil,
00UjeCmeeHHbIX OpPeaHU -
sayuil... Yemanaeausa-
emcesi JCECMKas yeH3ypa noaumu-
YecKoll MblCAU HA COOMBemcmaeue
U3BPAUEHHBIM NPEOCMABAeHUIM O
dobpe u 3ae... [Ipukpuieasce pumo-
PUKOIL 60pb0bL 30 2PadCOaHCKUe npa-
8a U c60000bL, YKPAUHCKUE 3AKOHO-
damenu npuHsau, o cymu, aKkmel,
HAnpAMYH oeparHuvusaroujue pea-
AUBAUUIO NPA8 HA 80000y MblCAU,

HEHTA IJI 3alIUTHI IICYCHN

HbIX paguKaJIOB.

" €€ OTTOKaA.

Cnpammusaiite B anTekax!

1. Dccennpanbhble (hochoaUMUIbI CTOCOOCTBYIOT €CTECTBEHHOMY
BOCCTAHOBJIEHUIO KJIETOK MEUYECHU.

2. PaCToponma COOCPKUT CUJIMMApHH, KOTOprfI 3aluuiacT
MeyeHb OT TOKCMHOB M HETraTUBHOI'O BO3MEHCTBUSI CBOOO/I -

3. ApTHIIOK HaIpaBJieH Ha PEryIMpOBaHUE BHIPAOOTKU KETIU
Bmecte oHu obecrieuaT TPOITHYIO 3alUTY Ballieli meyeHu!

Bsiroga: sMecto Tpex npenapatos oaud — « ' EITATPH»!
KauecTBo DBajap: rapaHTUpOBAHO MEXAyHAPOAHBIM cTaHzapToM GMP.

[ «FEMATPUH»: TpOiHAas 3aMTa NeYeHN

Tonbko! «rel’[anI/IH» COICPKUT TPU CaMbIX Ba>XHBIX KOMIIO-

Fomaarnnl o Tan:

www.evalar.ru.

BA. Pexnama. 'Tlatent PD No 24186601. 659332, r. buiick, yn. Coumnanucruueckas, 23/6, 3A0 «Dpanap»,

«JIunust 310poBbst «DBaap»: 8-800-200-52-52 (3BOHOK OECIUIATHBIIA).

QBaJIap 3akasbIBaiite Ha caiiTe apteka.ru ¢ GeCrUIATHOM JOCTABKOM B OIMXKAMIIYIO alTeKy.
S

k Tert./dakc: (3854) 39-00-50. OTPH 1022200553760.

APFYMEHTbI U ®AKTDI
N2 16, 2015r. WWW.AIF.RU

Pz S
BOPLIbI C
HACIIEOVEM
CCCP CAMU
COCTOSANM

B KMCC.

PEIIeHUSIM IPEIIIeCcT-
BOBaJIM U3THAHME U3 MapJlaMeHTa
Kommnaptuu YKkpauHsbl, MOMBITKU
e€ 3aIpeTa U YroJoBHOE Ipeciie-
JIOBaHUE €€ JTINICPOB.

Mexny TeM Ha 3TOU Hexdele
HCITOJIHSIETCS POBHO TOJI «aHTH-
TEPPOPUCTUIECKON OTTepalim»
(ATO) Ha 10TO-BOCTOKE YKpa-
uHbl. [leyaabHyIO TOAOBIIMHY
OTMETHUJIN CTPEIHOOI M3 TAHKOB
nox MapuynoneM u JloHeLIKOM.
ITpomomkaeTcss 1 «<3KOHOMUYEC-
Kasl BoitHa» ¢ JloHOaccoM: B yK-
panHckom MU/le nmoaTBepaniu,
yro KmeB He macT XUBYIINM B
JAHP u JIHP Hu rpus-
Hbl. [TeHcuu u noco-
Ous Ha cyeTa rpakaaH
HAYUCIISIOTCS, HO MO-
JIYIUTH UX HEBO3MOX-
HO, TOKa YKpauHa
3TH TEPPUTOPUU HE
KoHTpoaupyeT. MH-
TEpecHO: KMEeBCKUE
«0OPpLIbI C TTPOLLIBIM»
BCEPbE3 paCCUUThIBA-
FOT BEPHYTH MO CBOI
KOHTPOJIb MUWLIHOHBI
JIIOIe, KOTOPbIX OHU
THOOMJIU U TIPOJIOI-
KalT THOOUTH TO OOCTpeaamMu,
TO OJIOKAIOW, a Ternepb eue u
UIEO0J0TUYECKMMU 3arpeTaMu?

Anekcanpp KOJIECHUYEHKO,

EkatepuHa MUPHA4

SAWIYrAHHOE
CTADO

3ANPETHUB
ILCETTTEN kommymc-
-~ THYECKYIO
% mnaeonoruio,
YKPAWHCKME
| BnACTM, CY-
' A no BCE-
" MY, FOTOBSIT
OBLLECTBO K
EOJNbLIOMY
TEPPOPY.

-?

BEPWHHUHA

IToka ¢popManabHO HA JOH-
bacckoM (pOHTE COXpaHs-
eTcsl TIepeMupure, cKauyliee
CTago MOJOTPEeBAIOT OOPHLOOIT
C BUPTyaJIbHbIM BparoM. boe-
BHKH-HedopMmasl u3 «[Ipasoro
CEKTOpa» M MOJ00HBIX eMY 3KC-
TPEMUCTCKUX OPraHU3aIMii U 0e3
3TOr0 3aKOHA MPOI0JIKAIM U3]Ie-
BaThCS HA/L JIIOIbMH - HATIpUMep,
Opocas HeYToAHbIX YHHOBHHUKOB
B MycCOpHbIe KOHTeitHepbl. Ho...
3a0ynpTe 0 «[IpaBoM ceKTOpe».
DTO MOJTHOCTBIO YIIpaBIsieMbIe
MapTHIIIKA, KOTOPBIX TIPXA He-
00XOIMMOCTH JIETKO YCMUPSIT.

3abynbTe U 0 «CBOOOIO-
JIIOOMBOM Hapoze», KOTOPbIi,
MOJI, €CJIM IIOTPeOYeTCsl, BHOBb
BbIIIET Ha MaiinaH. Hacenenue
'YKpauHbl BCI4ECKH BIOXHOBJISA-
0T cBepxmeeii «BoiiHbl ¢ Poc-
cHeii», a YTOOBI MPOIECC I
0e3 cOoeB, MpeBpanIalOT B 3a-
Hyramsoe crano. M y cuinoBbix
OPIaHOB JUIS 9TOTO yKe ECTh BCE
HEOOXOIMMBIE TTOJTHOMOYUSI.

Ha nusax B Omecce cxBa-
TUJIM OECSITKU JIOIel - Tak
Ha3bIBAEMBIX «IIOCOOHUKOB
Teppopu3Ma». 3Hal0, YTO He-
KOTOPBIX U30MBAJIM, 3aCTaBIISISI
ITOJITMCHIBATh IIPOTOKOJIbI C 3a-
paHee BIMCAHHBIMU (haMWIIA-
SIMU IPYTUX «ITOCOOHUKOB». U
TakK, 110 OrOBOPaM, HaXOMISIT BCE
HOBBIE XepTBbl... Ha Ykpanne
elIg, KOHEUHO, He pacCTpesIn-
BalOT HEOJIaroHaAEXHBIX, OpO-
casg MX TpyIlbl Ha ynunax. Ho
110 OOJIBIIIOTO Teppopa, Aymarto,
OCTaJICSI OIMH IIIar.

Jlee Bepwunun, norumu-
YecKull aHanumux

A Bbi1

noanNUCannch
Ha «An®P»?

Cnewnre Ha nouTy

nnu ohopmurte

noanMucKy Ha calTe

http://subscr.aif.ru/
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Oxonuanue. Hauano na c. 2

«Au®» mpoBepUI, CKOJIbKO
rybepHaTopckux nereit B Poccun
yke 0JIaroToJlydHO HalLJIU ce0st
B 6usHece. M BBIICHUIOCH: BOPO-
YyaTh MWIJTMOHAMM, & TO U MUJLJIU -
apgaMM OHM HepeIKO HauMHAIOT
ellI€ CO CTYIeHYECKON CKaMbU.

CAMU CYCAMMU?

CBIH HIDKETOPOICKOTO Tyoep-
Hatopa B. IllanneBa Anekcanap
BIIaJiCEeT MOJIeit B TOPOTOM PECTO-
paHe Cantinetta Antinori. ITpu-
4y&M CBOIO Kapbhepy B pecTopaH-
HOM OM3Hece OH HayaJl Ha KyxHe,
MOJTYYMB KBaAIM(UKALIMIO TTOBapa
4-ro paszpsna. Y Oasru CaBueHKO,
Ji04epH 0eJIropoACKOro rydoepHaro-
pa E. CaBueHnko, yxe 60osee 10 jrer
BITOJTHE YCITICIIIHBIN OM3HEC: SI3bI-
KOBO 1eHTp «VHTepauHIBa»,
CTHIeUaIN3UPYIOIINICS Ha 00y-
YyeHUU aHMiickomy. Cpeau rmoc-
TOSTHHBIX 3aKa34MKOB, HAIIpUMep,
benropoackuii rocyHUBEpCUTET.
Taxcxe y OnbIu HECKOJIBKO Mara-
3MHOB MOIHOM OJeXKIBI M aKIIU1
00O «Yuctble npyabl», CBSI3aH-
HOTO C XXMBOTHOBOICTBOM. JleTn
nepMmckoro ryoepHatopa B. ba-
capruna IQmms n Cepreii BMec-
Te BianerT KommnaHnueit «kOPC
ITaptHép» (r. ExaTepunoypr),
KOTOpasi OKa3bIBaeT IOPYCIYTH.
Takke Ceprero bacapruny npu-
HaJyIeXaT IBE eKaTepuHOYpPTrCKue
KOMIIaHUM, 3aHMMalOIIecs Mo-
KyNKOW, mpoaaxei U cradyeu
BHAEM HEABMKMMOCTH.

A B C.-Tletepbypre HemaB-
HO y3HaJN, 4TO 29-JICTHUN CBIH
ryoepHartopa I'. IToaraBueHko
Anekceii ctan Mwtuapaepom. OH
- COBJIafie/Iel] KPYITHBIX KOMITAaHUI
00O «IletepoyprcTpoit» (ym-
paBJIICT OTPOMHBIM CKJIaICKIM
TepMUHAJIOM Ha ceBepe ropoja,
3aHUMAETCS CTPOUTECILCTBOM) U
00O «MHBecTOyrphI». CaM AJiek-
celi 0OBSICHSIET CBO yCTieX MPOCTO
- neckatb, yupenutenu «Iletep-
OyprcTposi» MPUIIACUIIU €T0 e1lIE B
2004 r., Koraa OH ObLT CTYIEHTOM:
«4 paboman no Hexkomopwvim ropu-
duueckum 60npocam, 3aHUMANCS
aHasumu4eckoll 0esmenbHOCMbHo,
KOHCYAbMUPOBAN 00HO20 U3 COYH-
pedumeneii. Mue 6b110 o4eHb UH-
mepecHo, U s NOAHOCMbIO NO2PY -
3uacs 6 amy padomy... Coenacto

CPEAV NPOKYPOPOB,

0
=
x
<
©

rYBEPHATOPCKWE JETW.

CYLEN, MUTULIMOHEPOB,
HHOBHWKOB 1 JEMYTATOB
PA3HbIX YPOBHEM TOXE ECTb

NMANMAHA XBATKA

Moyemy geTr rydbepHaTopoB Tak yCreLLHbl B O3Hece?

Onvea Casuenko cneyuaruzupyemcs
Ha 00y1HeHUU AHAUICKOMY U MOOHOU
odesicde.

002080pEHHOCMAM C Yupedumensimu
nocae 3agepuieHusi nepevix cmaouil
npoexmos 6 anpene 2014-e0 s 60-
Wén 6 000 8 YCMABHOM Kanumane
2MUX NPeonpusmuir».

XOPOLWUUE FEHbI?

B 2012 r. O. Koxemsiko (HbIHE
U. 0. raBbl CaxajHa) ObLT Ha3HA-
YeH Ha BTOPOIT CPOK TYOepHATOPOM
AMypckoii 0611. A ero ceiH Hukura
K TOMY BpeMeHH (B 22 rona!) ycren
u MI'Y 3aKkOoHYUTH, U B MOPCKOM
[EXOTE «CPOYHYIO» OTCIYXUTh, 1
CTaTh COBJIANCIIBIIEM HECKOIbKIX

3 MJ1PA PYB.

- AKTVBbI CbIHA
BOPOHEXCKOIO
'YBEPHATOPA.

npeanpuaTuii Ha JansHeM Boc-
ToKe. Cpell HUX 3BepOBOIIECKOE
X031 CTBO, BOIOYHASI KOMITAaHUSI
u T. 1. Emeé panbiue, B 2008 r.,
HuxuTta cran wieHoM coBeTta au-
PEKTOPOB OJTHOM M3 KPYIHEUIINX
PBIOOTIPOMBINIICHHBIX KOMIIa-
Huii «IIpeobpaxkeHckas
0aza TpajaoBoro ¢Jiota»
(IIBT®), kxortopoit ¢
1997 r. Bnagen ero orell.
Bnpouem, Huxkuta ipo6o-
BaJl 3aMycKaTh U JIMYHbIE
npoekTel. B 2012-M oH
BBIKYITWJT Y UTAJIbSTHCKOTO

pectoparopa JIxxauBaHHU Maypo
nuiuepuio, Kade U pecTopaH B
neHtpe BraguBoctoka. Ho 6u3-
Hec He TTomé, u B 2014 1. Ha MecTe
pectopaHa KoxxeMsiko-muamimii
OTKPBUT HOYHOM KITy0 «OCOOHSIK».

K neny oTiia okazaauch npu-
YaCTHBI U JIBa ChIHA BPUO TyOEepHa-
Topa bpsiHckoii obactu A. boro-

2 0

Poman Boeomas «pyaum» kapmo-
heavroil umnepueil.

Ma3a. ToT BMecTe ¢ JKeHOI co3man
kpynHeiiiiee B PO npeanpusTue
MO BbIpalllMBaHUIO KapTodes
(3% ot Bcero npom3BOAUMOrO B
P®). Cam Boromas - gaBHO roc-
CIyKallliii, 3aTO B arpoOu3HeCe
3aHSThI CbIHOBbsI. OHU BJIAICIOT
u ynpasiisioT OO0 «Kaprodenb-
HBII ajbsHC». MHXaWa crierua-
JM3upyeTcs Ha KapTtodene, Poman
- Ha neHutle u coe. OCHOBHbIE
MOKYITaTe I KapTodesist - apMust
U KPYITHBIE TOProBhie ceTu. M3 nx
KapTOILIKM MPOU3BOISAT YMIICHI
MoIyJIIpHBIX B Poccum 6peHioB.

CblH 3A OTLIA...

CbIH YJIbSIHOBCKOTO TyOepHa-
topa C. Mopo3osa Muxaui paco-
Tan reHaupekTopoM OO0 «Ajb-
ssHc-TToBOXKbBE» (CTpOUTENbHAS
KOMITaHUST), KOTOpasl IojryJajia
roc3aka3. CbIH psI3aHCKOTO Ty-
o6epHaropa O. KoBanépa Anekceii
- coBnanenel psaa pupm. OgHa

TOYKABTO

TOYEYHAS 3ACTPOMKA - BUY
BCEX COBPEMEHHbIX POCCHIAi-
CKUX MEFAMONMUCOB. KOrgA
FrPALOCTPOUTENDBHBIE PELLUE-
HUS NMPUHUMAIOT, HAMPO4Yb
NO3ABbIB O FEHEPAJIbHOM
NNAHE, A TEPPUTOPUM NNAHU-
PYIOT, HE COBETYSICb C OELLE-
CTBEHHOCTbIO, YLWLEPE APXU-
TEKTYPHOMY OGJIUKY rOPOA,0B
HAHOCST HENOMPABUMbIN. U
BOT TOUKY B BENE C TOYEYHOMN
3ACTPOMKOM PELUUN NOCTA-
BUTb B KPACHOSIPCKE.

l'opon Ha EHucee onHuM U3
nmepBbeIX B Poccuu rotoB mpu-
MEHMTb KOMIUJIEKCHBIN MOIXO0
K (GOpMUPOBAHUIO BCEX BaX-

HA ITPOGECCHI0

HEUIINUX TPagoCTPOUTEIbHBIX
JOKYMEHTOB U UBMEHUTh TpaJiu-
IIMOHHOE TIpencTaBieHue o ['eHe-
paJIbHOM TIJIaHe KaK 00 abCcTpakT-
HOI KaprTe.

«Ha ocHoBe nmpuHsiToro I'eH-
MJaHa Mbl pa3paboTaeM HOBBIE
npaBuja 3eMJCIOJb30BaHUS
U 3aCTPONKHU, KOMIUIEKCHYIO
TPAHCIIOPTHYIO CXeMY, IPOEKT
MJAHUPOBKU YJIUUYHO-TOPOXK-
HOU ceTu. DT BaxKHeiime rpa-
JOCTPOUTEIbHbIE TOKYMEHTHI,
copMuUpOBaHHBIE B €IUHOM
KJII04€e, CTAaHYT OCHOBOM MpO-
€KTOB IUIAHUPOBKU BCEX KUJIBIX
paifoHOB ropoga. DTO MO3BO-
JIUT HaM 3ape3epBUpPOBaTh MeC-
Ta MOJ AETCKUE calbl, IIKOJIBI,

u3 Hux, OO0 «PernoHcTpoii», B
2014 . Beirpana B Psa3aHcKoii 001
Hebosbon TeHaep Ha 500 ThIc.
py6. Ho ®@oHpa pa3BuUTHS Tpaxk-
JTAHCKOTO OOIIEeCTBA YTBEPKAAET,
YTO KOMIIaHU TToOeania eme B
OHOM KPYITHOM TEHIEPE Ha BbI-
MOJTHEHNE paboT MO KaripeMOHTY
aBTOMAaTHKU 0€30TacHOCTU KO-
TEeJbHOM, Ille 3aKa3unuKOoM Obllia
agMuHuUcTpauus Ps3anu. loub
neH3eHcKoro ryoepHartopa B.
Boukapépa Hatanba Takke Bia-
JeeT MOJIIMU B KOMMEPUECKUX
KOMITaHHUSIX, KOTOpPbIe WHOTIA
BBIUTPBIBAIOT TOCTEHAEPHI. [10-
XO2Kasi UICTOPHSI C TOYEPbIO I1aBbl
SAxytuu E. Bopucosa CapnaHoii.
A BOT HacjJemHUK TaMOOB-
ckoro ryboepHaropa O. Beruna
BsiuecnaB Ha rocsakyrkax 3a-
noay4yu 6oJiblie 2 MapAd pyo. 3a
ron! betmH-MIamImMit TpyouTCs
reHaupekropoM OOO «Tamb60B-
CcKasl MHBECTUIIMOHHAs KOMTIIa-
HUSI» - OHA BBIMTpaJjia B peruo-

2 map0 pyb. Ha 20C3AKYNKAX.

He TeHIEePOB Ha CyMMy | Mipn
364 muH py6. Takke BsiuecnaBy
MIpUHAIIeXAT TOJM B HECKOJIb-
kux 00O, B ToM uncie «Tam60B-
CKOW CTPOUTEJBHOW KOMIIAHUW» ,
KOTOpas 3aKJII04Ynia KOHTPAKThI
no TeHaepaM Ha 1 mupa 51 MitH
py0. K cioBy, betuny-munaniemy
narnuHa MpoTeKLUs COBEPILIEHHO
He HyXXHa - OH caM 3aMrpen Tam-
0oBcKoli ropaymbl. Ho busHec-
ycrnexamMu beTrHa Tenepb MOTyT
3alHTepecoBaThbcsd B MOCKBe:
Hekuii xurteab TamboBa Dayapa
HewmuoB Hanucan [lpe3uneHty
P® nucpMo, B KOTOPOM MPOCUT
00paTuTh BHUMaHUE Ha «MaXH-
HallMY C TOCKOHTpPaKTaMM».

CbIH ry0epHaTopa KanuHuH-
rpaackoit oon. H. Ilykanosa
IOpuii Takxe B 22 roga crtan
MpoOOBaTh CBOU CUJIbl HA OU3HEC-
HuBe. BmpoueM, ero mpoexkThl B
«ITaIIMHOM» PErMOHE YCIIEIIHbI-
MM He Ha30BEllIb, XOTS O0Ie-
CTBEHHOCTBH TTEPUOINIECKU BO3-
MYIIIAeTCSI TEM, YTO OTEIl SIKOOBI
MOKPOBUTEIBCTBYET CHIHY. «Hy
HE TTOBE3JI0 MoeMy ChIHY FOpmio
¢ ¢pamunueit, - xanosaucsa Hu-
Koiaii llykaHOB XXypHaJIUCTaM.
- B3pocnblii napeHb, UMEET Bbl-
cuiee obpaszoBaHue. ['ne-To oH
noJrkeH pabdorath?! Uto, MHe Te-
nepb pebEHKa 1emOpTUPOBATh U3
obmactu?!»

MoxHO 1M cKa3aTh, YTO B
Poccun BUII-getu Kak-To oco-
OEHHO CKJIOHHBI K Ou3Hecy? Her.
B CIIJA, HanmpuMep, OTIIPBICKU
ry0epHaTOPOB TaKsKe YaCcTO 3aHM-
MarTcs Kommepuueit. Ho onu,
paBaa, AepXKaTcs MOJaJbIIIe OT
POIUTENBCKOM BOTYUHEI. briBaeT
Tak u y Hac. Hanpumep, 28-net-
Huit Hukura l'opaeeB, cblH BOpo-
HEXCKOro ryoepHaTopa, paboTaeT
B Jlyme PsizaHcKoli 001., Tam Xe
y Hero 6usHec. AKTUBBI Huku-
Thl OLIEHUBAIOTCS B 3 MJIpAd pyo.:
y ropaeeBckoro «OKA-Arpo»
45 ThIC. Ta 3eMJIU U YBEPEHHOE 2-€
MECTO B 00JIACTH IO 3¢PHY ILTIOC

Hukxuma Topdees pabomaem ¢ y-
me Pazanckoii obnacmu.

7,5 ThIC. OypEHOK, KOTOPHIE 1AI0T

35 maH 1 MosoKa B rof. ['opaeeBy-

MiIaAeMy Takxke MpUHAAIeXKUT

nonst B mpennpusitum «Canpl [Tox-

MOCKOBbsI». LIBeTy1iuii 6usHec,
OJHUM CJIOBOM...

ExaTtepuHa BAPOBA

®oro ¢ caiiTos: tema32.ru,

www.ampravola.ru, er.tambov.ru, penzadays.ru

onbIT PETMOHOB

EYHOM

oonpHULBI. Tak MBI obecrme-
YUM KOMIIJIEKCHBIM MOIXOI K
GOpPMUPOBAHUIO HO-
BbIX MUKPOPAOHOB
Kpacnosipcka, - pac-
cKaszaJjl rjaBa ropoaa
Daxam AKBYJIATOB.
- Ocoboe BHUMaHUE
o0paTUM Ha pailoHBI,
rae MPOIEHT BEeTXUX
U aBapUMHBIX XUJIBIX
IOMOB BEJIMK, YTOOBI
MaKCHUMaJIbHO ObICT-
PO 3aMeHUTh «bapau-
HBI UMUIK» MHOTHUX
KBapTaJIOB Ha TOT, YTO
OTBETHUT BCEM COBpE-
MEHHBIM TpeOOBaHUSIM>».
HoBpriii 'eHepanbHBblil TU1aH,

[1BOPHHKA COXPA |

up )
EHVCEN
CTAHET
OCHOBOV
9KOKAPKACA
rOPOJA.

3ACTPOUKE

KOTOpBI mpuHsaau 13 mapra,
MO3BOJISIET YIYUYIIUTh U 3KOJO-
TMYECKYI 00CTaHOB-
Ky B KpacHosipcke.
HecmoTpst Ha TO 9TO
ropoa Ha EHucee pac-
MOJIOXEH Cpeln CU-
OupCKOM Taiiru, s
€ro XHuTeJIE BOIpo-
CHI 03€JICHCHUST OUYeHb
aKkTyajabHbl. [ToaTOMY
yXe ceifuac Ha Kapre
ropoaa ynaaoch «3a-
CTOJIOUTH» OyayuLIne
peKpealiOHHbIE 30HbI
(x 2023 r. oHM BbIpac-
TYT Ha 85%), 3aIIUTUB
UX OT HECAaHKIIMOHUPOBAHHOM
3acTpoilku. OCHOBOI 3KOJI0TU-

YeCcKoro Kkapkaca craHetr EHuceit.
B nepcrniekTuBe ero 6epera Hame-
PEHBI MAaKCUMaJIbHO OCBOOOIUTH
OT NPOMBIIIJIEHHBIX 00BEKTOB,
«PacKpBITh» TOPOI K PEKe, OTIaB
MPUOPEXKHYI0 TEPPUTOPUIO TOPO-
>KaHaM JUTS OTJbIXa U CIIOpTa.
Ewmé npeacrout yrBepauTh
HECKOJbKO B3aMMOCBSI3aHHBIX
ITOKYMEHTOB - CBOJI TNpaBWII,
KOTOpBIE TTO3BOJISIT ITOJHOCTbHIO
peryImpoBaTh MpOIlecC pa3BU-
tnsi ropona. @uHanbHast TOUKA B
IPalOCTPOUTEIBHOM OECIIOpsIIKe
- TIPOEKTHI TUIAHUPOBKH TOPOJI-
CKMX MUKPOPaiOHOB, KOTOPbIE
cnematoT KpacHOSIpCK coBpeMeH-
HBIM METaroJ1COM. .
Enena CEMEHOBA

0C TAXE B KPU3HC (ks



1 HE TOHUMADD...

CIIA o6BuHAIOT Poc-
CU10, YTO OHA MOMOTaeT
I'penun, Benrpuu, uro-
6b1 packonorb EBpoco-
103. MOXXHO moayMars,
aMepUuKaHL bl MOMOTa-
10T APYTUM CTPaHaM -
Aa TOM e YKpauHe - us
N106BU K YeN0BEUECTBY
WU YUCTOTO anbTpyusma?

C.TopopoBa, Yipa

OtBevaeT Oner BOHIAPEH-
KO, mupekTop ArenTcTBa cTpare-
THYECKUX KOMMYHUKALWIA:

- OOBUHEHUE MPUTSIHYTO 32

PoccuaHuu corna-
CUJICA CTAaThb MEPBLIM B
MUpe 4e0BeKOM, Ubl0
ron0BY Iepecagar K
Apyromy reny. Heyxxenun
yYéHbIe MOTYT AeNnarb
nopo6HbIe omepayun?

H. Jlykun, Bonorpa

Banepuit CnupuaoHOB,
30-71eTHUI TPOrpaMMUCT U3
BnaguMupa, cTpamarmouimii
TSIKEJIBIM TEHETHYECKUM 3a-
0oJieBaHMEM, TOTOB JIeUb MO
CKaJIBIIETh UTAThTHCKOTO HEll-
poxupypra. ToT obGeliaer nepe-
CaJUTh €T0 roJIOBY K TOHOPCKO-
MY TeJTy TTOTHOIIETO YeJIoBeKa.

«Mbl B UEPYCAJIUME C BOrom
PA3roBAPUBAEM NO MECTHO-
MY TENE®OHY, - WWYTUT CECTPA
ENEHA, MOHAXWHA FOPHEHCKO-
Fo XKEHCKOro MOHACTbIPS HA
CBSITOW 3EMJIE. - Mbl MOJIUM-
CSl, OH... OTBEYAET».

C NPOCbBEOU O MUPE

O 4yéMm Moauace nejeramus
®onpa Aunpes [NepBo3BaHHOTO,
npuexasiias B M3pawib B 13-i1
pa3 HakanyHe Ilacxu? O ToMm,
yT0OBI baromaTHbBIN OroHb CO-
wén B xpaM Bockpecenust Xpuc-
toBa (I'poba 'ocomHs), a crienn-
OopT 6e3 orno3aaHuil JOCTaBUJI
€T0 B CIEeIMaIbHBIX JaMIagax
(MOIOOHBIX TEM, YTO MEPEBO3ST
OJIMMITMICKUIA OTOHB) K TIaTPU-
apuieil macxajabHOU ciyk0e B
xpaM Xpucrta Cracutensi. Cka-
3aHO - caejaaHo. M o ToM, 4ToObI
MUDP OBLT BO BCEM MUpe. BoT ¢
9TUM - MHOTO cioxHee. Ho, ec-
JIu OyAeT crokoiHo Ha CBsTOI
3eMJIe, BO3MOXKHO, HATAIUTCST 1
B Ipyrux mectax. «IIpocure Mmupa
Hepycanumy» - TaK Ha3blBaeT-
CsI MUPOTBOpPYECKAsT IIPOrpam-
Ma ¢boHIa, B paMKaxX KOTOpOi
¥ OCYIIECTBIISICTCS KaXKIBIA TOMI
npuHeceHue biiaromatHoro orys
B npenesbl Pycckoii mpaBocias-
HOI LIEPKBMU.

«MHoro 6en ceroaHs mpo-
WCXOOHUT C XpUCTUAHAMH U B
apabckoMm Mupe, U B Appuke, 1
371ech, B [1anectuHe. Mbl - 4acThb
BOCTOYHOM MPaBOCIABHOM OMKY-
MEHBI (0C80eHHAs Yen08eHecmeoMm
uyacmos 3emau. - ABT.) M CTpamaeMm,
KOTJa Halllk OpaThs IMTOJIBEpra-
FOTCSI YHISKCHUTO, YHUIVKCHUTO
U, He 1100010Ch ATOTO CJI0BA, I'e-
Houuay. Mbl Bce JOIKHBI 00b-

APFYMEHTbI U ®AKTDI
N2 16, 2015r. WWW.AIF.RU

I'JIAC HAPOJIA

4 K

..KOIF0O POCCUSA NOAKYNAET?

VIIU: K BeJIU-
yaliemy co-
KaJICHUIO, Ha-
111a cTpaHa Kak
pa3 He IIpo-
BOIUT CTpa-
TETUYECKOU
noymTuku 1o packony EC. Ha-
npumep, cTpouTeabctso ADC
Ilaxkur, Ha KoTopyro BeHrpus
MOJIy9rsia KpeauT, TIpecienyeT
B TMEPBYIO ouepenb OU3HeC-UH-
Tepechl. ['opa3no Gombliie moa-
JIePKKU TOCTOIHA, HAIIpUMeED,

o

Cepbust, KOTOpasi, BIpoueM, He
Bxomut B EC. Ecoit Ob1 MBI Ha
caMoM nejie (pmHAHCUPOBAIN
Hallyd aMOUIIMU, Mbl Obl UMETU
MPUHLIUITNAIIFHO NHYIO CUTya-
muto. 3aro ITaThl, pe3uaeHT
KOTOPBIX TOBOPUT 00 MCKITIOUN -
TEeJIbHOCTH aMEePUKaHCKOI Ha-
LIMU ¥ OTBETCTBEHHOCTH 3a pa3-
BUTHE BCETO MHUPa, CCOSI UMEHHO
TaK W BEIyT: pa3aessisi U BaacT-
BYSI, TIONIEPKUBAIOT PEKMBI B
OIHUX CTpaHaX, PacKajabIBalOT
apyrue.

...MOXHO JIU NEPECAAUTDb rOJIOBY?

«MexaHu-

YeCKH TIpU-

' LIUTH TOJOBY

( ¢ K TyJOBUILY

A MOXHO, - KOM-
- ' MEHTUDPYET
- nneio IlaBen
BAJTABAH, nupexkTop MucTuTy-
Ta BbICLIEH HEPBHOI IeATeIbHOC-
™™ PAH, nokTop Ouosiornyeckux
HaYK. - MOXHO BOCCTaHOBHTH
KPOBOCHA0XEeHUE, BEHTUJIUPO-
BaTh JIETKKME Yyepe3 poT, Moja-
BUTb OTTOPKEHHUE UYKEPOTHBIX
TKaHel... Ho Ha ceronHsimHui
JICHb HE CYIIECTBYET TEXHOJOTUIA

JIa’Ke YACTUYHOTO BOCCTAHOBJIE-
HUS GYHKIMI CMAHHOTO MO3Ta
nocJie MOJHOM Mepepe3Ku ero
CBSI3¢li ¢ TOJIOBHBIM Mo3romMm! B
MUpe MHOTO TAaIMeHTOB C MOJI-
HOW MJIM YaCTUYHOM yTpaTou
CBsI3eii TOJJOBHOTO U CITMHHOTO
MoO3ra, M, ecjii Obl MOIO00OHbIE
TEXHOJOTUU CYIIeCTBOBAJN,
STU JIIOIU MOJTYYUIIN ObI TOMOIIb
yxe ceituac. Ho aToro Het HU y
Hac, HU 3a pyoexoMm. B meinom
BCs 2Ta 3aTes BBHITJISIIUT Kak
MpOoTNaraHANCTCKUNI TPIOK JJIs
noJiydeHust puHaHCUPOBaHUS
Ha MCCJICIOBAHUS».

-.4TO 3A UT'Pbl B TOPOAA?

I'po3HoMy nmpucso-
unu 3BaHue «I'opop
BOWUHCKOW CNaBbLI».
Tak nu yXX BeNNK BKNap
cTonuubl YeueHCcKOMN
Pecniy6nuku B nobepy?
" uTo0, KCTATH, CO CIIUC-
KOM ropoaoB-repoes?
Cnbiuian, uTo Kakue-To
VKPaunHCKue femyTaTbl
xoTenu numuutb Kues
3TOr0 3BaHUA, 3aTO Ha
Hero mbITAaNCA mpe-
TeHaoBarb Baky?

C. Kaprauos,
Bomxck

6 anpesist ropoa-
MHJ BOMHCKOI CJIaBBI
cramu Crapas Pycca,
IletpozaBonck, I'po3-
He1iA, [aTuria 1 ®eomo-
cusl. DTo 3BaHUeE, MPU-
cBauBaemoe ¢ 2007 r.,
HocAT 45 roponoB. OHO
CTaJIo aJIbTepHATUBHBIM
3BaHUIO «['Opoa-repoii»,
KOTOPOTro YIOCTOEHBI 12
TOPOIOB 1 OIHA KPEITOCTb.

- I'po3HBII, KOTOPHIA,
OTMEUy, B BOCHHBIC T'O-
IIBI OBLJT PYCCKUM TOPOJIOM
HE(PTIHUKOB, 3aCIyKUJI 3TO
3BaHue, - cautaeT Urops THO-
MEHHEB npoeccop Ka- g
tdenpsi ucropuu Poccumn .

HEMHOIO BJIATOAATH
B KA)K.D,bWI AOM

B e

XpaM ) p06a It ocnoaﬂﬂ 6 CUAHUU c8eHell, 3aNCHCEHHBIX OM AAMNAObL C

bracodammubim oeHém.

®doto EPA

€IMHUTBCSI BOKPYT BEPhI, YTO-
OBl 3aIIMTUTH MUP U TOHUMBIX
XpUCTHAH», - cka3ayl Baagumup
AKYHUWH, rna-
Ba JeJieramuu
®onga Anapes
IlepBo3BaHHO-

e\ ro (®AII), Ha

=) Bcrpeue ¢ Ilar-
A - - puapxom Hepy-
caauMckuM u Bees IlanecTunsi
®eoduiom II1.

[To mHeHuto marpuapxa Meo-
(¢uia, cxoxnenue biarogatHoro
orHs B KyBykiuu (4acoBHe Haf
murtoii 'poda N'ocriogHst B Xxpame
Bockpecenus Xpucropa) B Benu-
Ky10 cyo0oTy - uyno. M, HecMoTpsi

o
=

» ‘:"
&

0HOB HA BITHX

Ha TO YTO OHO IIPOMCXOIUT eXKe-
TOTHO, «HEJIb3sI HEJOOLICHNBATh
9TO BEJIMKOE COOBITUE», 00beaN -
HSIOIIee IeCsT-
KU TBICAY IO
B HaJIeXIe 3TO
YyBUIETH, Kak
KOorga-To Iep-
BBIM YBHIIEJI €TO
anocton ITéTp.
«$1 He ycTato TTOBTOPSITH TTAJIOM-
HUKaM M3 KOHMJIUKTHBIX 30H,
TpexXIe BCero ¢ YKpamHEI, 4TO
HOJUTUYECKHUE TTPU3BIBHI Yac-
TO pasfeisioT Mup, a LlepkoBb
o0benuHsIeT», - yBepeH [latpuapx
Wepycanumckuii u Bcest [anec-
TUHEL.

HEPYKOTBOPHbI!
CBET

K nenerammuu PAII B 3ToM
TO/Iy BIIEpPBbIE MPUCOEANHUINCH
npenctaButes i CepOCKOi IIepKBU
U rocynapctBa. OHU TOCTaBUIU
Jlamrnaabl ¢ baarogaTHbIM OrHEM,
CHMBOJIM3UPYIOLIM HEPYKOTBOP-
HbII cBeT BockpeceHust Xpucto-
Ba, B benrpan u npyrue cepockue
ropoaa, B KocoBo u Metoxuio,
a Takke B YepHoroputo u Xop-
BaTtuio. Boobie reorpadust pac-
TIPOCTPAHEHUST OTHSI BIICUATIISIET.
(Kcraru, B 3TOM TOmY BCE XKefa-
[OIIIME BIIEPBbIE UMEIN BO3ZMOX-
HOCTh HAOJIIOIATh €r0 IBIDKCHUE
10 TOPOIaM U CTpaHaM B PEXUME
peanbHOrO BpeMeHu.) [locre To-
ro KakK CIenoopT NpU3eMIMIICS
B asponopTy «BHYKOBO», Mo yc-
TaHOBUBIIelicsS Tpamuunu bia-
TrolaTHBI OTOHb OTIPAaBUJICS B
ThIcTYn XpamMoB Poccnu (B IeT-
pomnasioBck-KamuaTckuii mpu-
Obu1 yTpOoM 14 amnpesst), a Takke B
Tannun, baky, Pum.

YHecTu 1o0MOi yacTUUKyY 00-
JKECTBEHHOTO CBETa ITO-TIPEKHEMY
BO3MOXHO. B TeueHue CpeTioit
CEIMUIIBI, TO €CTh BCIO TEKYIIYIO
Hele 0, MOCKBUYAM IS 3TOTO
HeoOxomumo npuiitu B OAII:
ITokposka, 42, ctp. 5 (¢ 9.00 no
18.00). EnnHCTBEHHOE yCi0BUE
- IMETb COOCTBEHHBIC JJaMITAMIbI.

ExkatepuHa BbIHKOBA,
Wepycanum - MockBa

TALIVT MYSEAM

= Boarorpanac-
?‘\ KOr0 TrOCYHM-
. BepcuTeTAa.
S SEy & - B 1942-vHa

KaBka3ze 1uimn
TSDKENBIE 00U,
HO (allncToB
He ITyCTWIN K TPO3HEHCKOM Hedh-
1. OTTyna Hayajaoch KOHTpHA-
CTYITICHIE COBETCKIX BOMCK.
bakuHckue Tpy>KeHUKHU Thi-
Jla MHOTOE cliefianu s mobe-
IIBI, HO TaKUX OXXECTOYEHHBIX
cpakeHMit, kKak B CtajMHTpaje
w CeBacTornoJie, KOTOPhIe ObI-
JIA TIPaKTUYECKU YHUUTOXKEHBI,
- TaM He ObLIO.
- IMTosTomy
MpUCBaMu-
BaTh baky cratyc
ropojaa-reposi - 3To
% JICBAJIGBAIINS Ca-
& MOTro MOHSITHS.
Bort ropon tpy-
JIOBO#A CcJ1aBhbI - na!
A BcE, uTO ceityac Me-
HSIOT Ha YKpauHeE, - OT
aykaBoro. ITorom um
OyHeT CTBIAHO 3a Ha-
pyraTtejibcTBa HaJl Ta-
L\ MSIThIO, 33 OCKOpOJIe-
"\ HUSI YYBCTB TeX, KTO
.\ TIOMHUT BOMHY.

Bosneoe pad noay4un 36anue
<I"o B ‘eepou» 6 1965 e.

-.K MOLLAM -
NO MAHOATY?

Cnbinrana, 4ro B
Tocpymy nmpusesnu
mouu I'eoprus IloGe-
AoHocua. Ho Beab B
JyMy TONbLKO IO IIPO-
mycKaM myckaior! A
TIPOCTHIM CMEPTHLIM
Ha MOlIM AjaXKe B3TNA-
HYTb He yAacTca?

0. ApryHoBa, MockBa

B l'ocoyme B pamkax BbI-
craBku K 70-netuto ITobenbl
¢ ropbl AgoH u3 I'peliun Ha
OIVH JCHB IIPUBE3IN KOBYC-
Kell ¢ MoliaMu cBsitoro Ie-
oprus ITobemoHocua.

- CaMm (akT MOKJIOHEHUS
MOILIaM MOJIOKUTETIEH, - TOBO-
putT Hukoaaiit BYPJIAEB, pe-
)Knccep Ho Mol cBATO-

= ro I'eoprus
ITobeno-
HOCIIA - 3TO
MOIIIU, KO-
TOPBIM JIIO-
IN TTOKJIO-
HSIIOTCSI, K
KOTOPBIM MIPUKIIAIBIBAIOTCS,
a He BbICTAaBKa ITPaBOCIaBHbIX
JIOCTVKeHUI. VIX Hesb3s T1o-
Ka3bIBaTh KaK My3€HBIN 2KC-
MOHAT - B BUTPUHE!

B nwob6om cinyyae camo
MPpUOBITUE MOIIEH CBSATO-
ro I'eoprus IlobenmoHocua
B Poccuio - oueHb BaXKHbIN
dakT ws xpuctuas. Tak mo-
yeMy He MPeIOCTaBUTh J0-
CTYyM K HUM BCEM XeJTaloLM
IIPaBOCIaBHBIM, a HE TOJIBKO
neryratam?!
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OBbOPOHA

I'VIABHOE

«OTCTYNATb HAM HEKYA»

[eHepan [. becCMepTHbIN: <<XOJ'IO,£I,Hy}O_BOI7IHy OPULIMANBHO HE 3aKOHUMIN

OBOCTPEHME
OTHOLWEHUH
POCCHUM U HATO
¥ ow HE BblJ1IO Ans
S o HEFro HEOXMU-
| e OAHHBIM. XO-
NOAHAS BOMHA
‘ ; HUKOrBA HE 3A-
: “a 8| KAHYMBAJACD,
CYMUTAET GbIBLUUIA LUTABUCT
BOMWCK BAPLUABCKOroO A0Oro-
BOPA, COBETHUK B KYEUHCKOM
APMWU, HAYILUTABA MUPOTBOP-
LLEB B TARXXUKUCTAHE FEHE-
PAN-NONKOBHUK FPUTOPUM
BECCMEPTHbIN.

Tenepan éoennoil pazsedxku, 60-
aee 20 1em Haxodusuwuiics Ha nepe-
onem kpae npomusocmosnus CCCP
u CIIA, nodeauncs c «Au®» ceoum
8uUOeHUeM HbIHeUHell CUmYyayuu.

OLWUUBIINCH
B APY3bAX

- I'pucopuii Anmonoeuu, Kaxoii
COGeMCKUI ONbIM 6€0eHUS 6HEUH el
noaumurxu Poccuu naodo oot nosa-
umcmeosamo?

- TpynHo cka3atb. CI0XHO
CpaBHUBATh COBpeMeHHYI0 Poc-
cuto 1 CCCP. Coro3 6bL1 MOIIL-
Hee, MOT JeJIaTh BCE, UTO XOTell,
kak ceroaguga CIIA. Hamwm Boii-
cka, CoBeTckasi apMusl U Opyrue
Boiicka Opranuzanuu Bapiias-
ckoro gorosopa (OBJI) 3a 15 cy-
TOK OT Hayajia oTlepariy MOTJIN
nouitu o Jla-Manma. Ceronasa
3TO BPSII JIM BO3MOXKHO.

puropwit BECCMEPTHbIN.
Popuncs B 1935 r. OkoH4mn Xmenb-
HULIKOE TaHKOBOE YumnuLLe, Akaze-
muio um. M. B. ®pyH3e, Akagemuio
leHwwtaba BC CCCP, BbicLuvie 3ko-
HomMuyeckwe Kypcbl. 1981-1986 rr.

- HA BOEHHO-AUMNIOMATNYECKO
pabore B Monblue. 1988-1989 rr.

- 3amMHavLwTaba OpraHusauyv Bap-
LuaBckoro gorosopa. 1989-1992 rr.
- [NaBHbI BOEHHbI COBETHVIK B
Boopyx&HHbIx cunax Kybel. 1993-
1995 rT. - HauLTaba MMPOTBOPYEC-
kux cun B Tapxukuctare. Kasanep
opaeHoB KpacHoi 3se3apl, Tpyao-
Boro KpacHoro 3HameHu, opaeHa
Ye leBapbl.

Kasicdoe cosemckoe cyono, udyuee na Kyoy, conpogoxcoan amepukancKuii NampyabHolil CAMOAEM.

- Toeoa kaxue cosemckue owuo-
Ku He cmoum nogmopsins?

- 'naBHag ommubKa COBET-
CKOTO PYKOBOJICTBA OBIJIa B TOM,
YTO MBI CTapaJnuCh IMIPUOOPECTU
noboJiplie npysei. A tenepb
OoJirapbl, HaIlpUMep, 3a00HO C
HaIllUMU TIPOTUBHUKAMU. DMO-
UM B MMOJIUTHKE HUYETO HE pe-
matoT. Kak Obl XOpo110o K HaM HU
OTHOCHJICSI KTO-TO M3 OBIBIIINX
COIO3HUKOB, TTOCJIE TOTO KaK OHU
okazanuch B HATO, ot Hux yxe
MaJIo 4TO 3aBUCHUT. BeHTpH n
IrpeKu, KaK Obl OHM HU XOTEJIH C
HaMU IPYXUTh, TOXe HUKYIA U3
EC u HATO He nenyTcs.

Hapno 66110 OBITH pazdopurBee
¢ npy3baMu. Ho rmomMoms u mmpo-
1IeHUEe JOJIroB He Bcerma ObLIu
Oecnione3nbiMU. B ciyyae ¢ Ky-
0oi1, HampuMep, Mbl COXpPaHU-
JIV IPY>KECTBEHHOE OTHOIIICHUE
CTpaHbI, B KOTOPYIO MOKa MO-
KeM BEepHYTbCSI. MOXHO OBLIO
Obl 1 6a3y B Jlypaece He yHUU-
TOXaTh, a MepenaTh KyOMHIIaM.
Bnaromaps pannoioKalimoHHON
craHUuuU B Jlypaece Mbl 3HaIU
0 BBIXOJe J1000ro KopabdJs u3
aMepUKAHCKHUX ITOPTOB, MOTJIHN
CIylIaTh MEPEroBOPhI SKUITAXKE
CaMOJIETOB, B3JICTABIINX C a3PO-
npomoB B CIIIA v ¢ aBUaHOCIIEB,
C Ha3eMHBIMU CITyXK0aMU U KO-
pabassMu. Moram oTciieXXnuBaThb
nepeaBUXeHUs BOMcK ele 18
ctpaH. TOJIBKO pagy 3TOro CTO-
wuio cotpyaHuuars ¢ Kyo6oii.

- Ho Ky6unup! celinac Haaaxcu-
earom konmaxmot ¢ CIIIA...

- A 4TO UM IenaTh, KOrIa Mbl
ux 6pocunu? Iloka cyiiectBoBana
OBJI, Tyna KaxKablii MecsI] pu-
XOAWIM KOpabJiv U3 HallluX CTPaH.
biokana KyOsl amepukaHuaMu
Toraa Obla MeHee 00JIE3HEHHOM.
A TIOTOM KOpaOJid IepecTanu
npuxonuTh - U Ha Kybe BBenu
MPOAYKTOBBIC KAPTOUKH.

BA3bl - HA KYBY

- Cmoum au ceituac Poccuu co-
30asamb 6oenHble Oa3vl 3a pyde-
HcoM u 20e umenno?

- Hamra BoeHHast TOKTpUHA -
YHCTO 00OPOHUTEIBHAS, TIO3TOMY
HU 0 KaKUX 3apyOeXXHbIX 0a3ax He
MOXeT uaTH peur. Hy>XHo MeHSITh
NOKTPUHY - TJIaBHbIA BOCHHBIN
IOKYMeHT. Eciv momuTuKy nmpu-
MYT TaKoe peIIeHne, TO MOXHO
co3aaTth 6a3bl XoTs1 Obl Ha Kybe
- KyOMHIIBI TIO-TIpEeXKHEMY K HaM
PAaCTOIOXEHBI.

- U 6yodem noevuii Kapubckui
Kpusuc...

- A HoBoro KapubGckoro Kkpu-
31ca 00SAThCS - TOTa BOOOIIE 13
JIoMa He HY>KHO BBIXOAUTH!

- Kax oOvtéwmuii nawwmmaoba
mupomeopuee ¢ Tadncuxucmane
umo vt dymaeme 00 uoee ééecmu
Mupomeop4ecKue 4acmu Ha 60c-
mokx YKpauuul - ecau nepemupue
onsimy obepuémecs eoiinoi ? H3 xoeo
OHU Mo2au 0bL cocmosamb?

BOT Y)XKE TPU MECSILIA C HAYANA
roOAA XWUTENU MOCKBbI MPUHU-
MAIOT YYACTUE B COLLMANIbHOM
MPOrPAMME CETU MAFASUHOB
«AUKCHU» «<HEPABHOAYLWHBIE
COCEAU».

IToxynarenu camu, MpPoOrojo-
COBaB Ha caiiTe CeTH, BEIOpaIn
0J1IaTOTBOPUTEIILHBIN (DOHI, KO-
TOPBIN U OJTYIMT (PUHAHCUPOBA-
HHE OTHOI U3 TIPOTPaMM ITOMOIIN
neTsaM. YacTb CpefCcTB OT IIPOIaki
(UPMEHHBIX ITAKETOB ¥ TOBAPOB -
YYaCTHUKOB aKIIUH - TPAB, CIIEIINI
u npunpas «Kamis» u geTckux
TBOPOXKOB «ATYIlIa» - TEPEUNCII-
JIA B XyIO0KEeCTBEHHO-peadbmnTa-
LIMOHHBIN LeHTp «detn Mapun».

CpencTBa, KOTOpbie coOpanu
Gaarogaps «HEpaBHOMYILIHBIM»
MOKYIIKaM, IMOIIJIM Ha OpraHu-

3alUI0 3UMHETO Jlarepd B noa-

- Her tam moka HMKakKoro
TIepEeMUPHUS - 0OCTPEITBI BEIb ITPO-
noJrkarores. Jlymaro, 4To BOMHBI
Poccuu ¢ YkpauHoii ceituac He
OyIeT - OHAa HUKOMY HE HYXHa,
Ho 0e3 MmupoTBopLeB B JloHOacce
HEJIb3s IPUUTH K IIPEeKpaIIeHUIO
00eBBIX AelicTBUIL. MeXay cTo-
poHamu, pa3 IlopouieHKo Tak
HE XOYeT PYCCKMX COJIAAT, MOTYT
BCTaTh OEJIOPYCHI U TIOJISIKA TTO
maxmatom OOH.

b MO/
KOJINAKOM OZLHOW
BA3bl CCCP.

Hawm, npaBaa, B 1990-x rogax
BO BpEeMSI TPAXKIAHCKOU BOWHBI B
TamxukucraHe He yaaaoch yoe-
peYb MECTHBIX KUTEJICH - TaKM-
KOB, PYCCKUX, IIpeICTaBUTEICH
JIPYTYX HAallMOHAIbHOCTE. MHO-
TYie CeMbH YK TIPH HAC BBIPE3aJIi.
Ho MbI cMorIu mepeKphITh TOTOK
HAaE€MHUKOB U opyxus u3 Adra-
HucTtaHa. Jlo aToro 6aHmbl LLIU
HernpepbiBHO. Ha Bpems ynanoch
YMEHBIINUTH BBO3 TeponHa. Ho,
KOrJa BMECTO HalllMX IMOrpaHIIOB
Ha 3aCTaBbl TAIKUKOB ITOCTaBUIN,
HapKOIMOTOK BO30OHOBUJICS. ..

B OBbATUAX HATO

- Moyxcem au Poccus cozoamo
ceoli aavsnc 6 nuxy HATO? U3 ka-
Kux eocyoapcme?

- Ecimt ecTh 511, JOJKHO OBITH
npotuBosinue. Ho xKynuthb co-
FO3HUKOB HEJb3s. A Cpeln TOCy-
IapCTB, KOTOPHIE CETOMHS CUUTA-
FOTCST HAIIUMW COIO3HUKAMU, U3
crpad CHI toxsko bemopyccus
o0sagaeT 60ecriocoOHO apMuUeit.
K ocTaybHBIM eCTh BOIIPOCHI.

- A kax wce Kumaii? On nam
pasee e corsnux? U nacrkoavio
Haoéxchoui?

- CO103HUKOM MOHO Ha3BaTh
TOJIBKO Ty CTpaHy, ¢ KOTOPO1 IO -
MYCaH COOTBETCTBYIOIINI TOro-
Bop. Ay Hac ¢ Kutaem oObIYHbIE
MEXTOCYIapCTBEHHBIC OTHOIIIE-
Hus. Yto KkacaeTcs HanEXXHOCTHU,
TO €€ MOKHO OTIPEICIIUTH TOJIBKO
BO BpPEMsI BOMHBI.

- Iloxoxce, y Poccuu ceituac co-
ro3HuK06 6000ue nem. Ilouemy?

- [ToToMy uTO HEe yMeeM UX yaep-
kuBaTh. Kak aMepuKaHIIBI cO31a-
10T 6J10KOBY10 cuctemy? Tak, 4To
CTpaHBI HE MOTYT BBIPBATHCS OT-
tyna. Hemapom, eciu CLLIA BBogaT
MPOTUB KOTO-TO CAHKIIVU, IPyTe
rocygapcTBa 00sTCsI C «A3TOeM»
KOHTaKTUPOBaTh. A €/ KAaKOM-TO
yJjieH OJI0Ka IMOMIET Ha COMVKeHUe
C MMPOTUBHUKOM - TYT XK€ «BIPYI»
Ha ero TePPUTOPUN HAYMHAIOTCS
aTaKu «TePPOPUCTOB». TepaKThl BO
®panrmu - geno pyk LIPY.

- Hoeas xoao0nas eotina yice
Hauaaaco?

- A mouyeMy BBl CUMTACTE, UYTO
OHa 3aKoHuuMJIach? Pa3Be KT0-TO
OOBSIBUII, YTO XOJIOMHAST BOITHA
okoHuYeHa? Moii ToBapHIII JOBOJIb-
HO J0JIT0 paboTa B AMepUKe, 3Ha-
€T 3Ty cTpaHy u3HyTpu. OH TOBO-
put: «Eci ameprKaHIIbl OMHAXKIBI
YTO-TO PEIIVIIN, OHM HUKOTIA He
OTKaXKyTCsI OT CBOETO HAMEPEHMSI.
Vitner Obama - npuaeT Ipyroi, He-
BaXKHO». AMEPHUKAHIIBI IBVIKYTCS K
CBOECI 1IeJTN YITOPHO U TO3TAITHO.
Ceifyac OHM XOTSIT BO3BPAIIICHUS
€JIbLIIMHCKOM TOJIUTUKU, YTOOBI
HaIll IPEe3UIeHT, KaK EnxbnuH,
Tuisican nof ux cakcoon. ITorom
TTOTIPOCST MTOIETTUTHCS TIPUPOTHBI-
MM pecypcamu, TIOTOM - 3¢MIICHA. ..
OTcTynaTh HaM HeKyna. .

Anekceit YHEBOTAPEB
®orto Getty Images/Fotobank

BJIATOTBOPUTEJIbHOCTb

AETU OTAOXHYJIU B COPO4YAHAX

MOCKOBHOM MOCEJIKE
CopoyaHbl, KOTOPBIi
MOCETIJIN TTOI0TIeY-
HbIE XyI0XXECTBEHHO-
pPeadMINTAIIMOHHOTO
HeHTpa. Pebsra oc-
BauBaJlu CHOyOOpI,
JIBDKM, KOHBKU, YIU-
JINCh TOTOBUTH, 3aHU-
MAaJINCh KePaMUKOU U
BasIsiHUEeM. Bo Bpems
3UMHUX KAaHUKYJI OHU
TMO3HAKOMWJINCH C MH-
TepeCHBIMU JIIOJBMU,
3aBeJIM HOBBIX APY3€id,

Tlomous demsm moxcHo, cOenas 00biuHbIe NOKYNK.

Hay4YMJIMCh HOBOMY U
npuoOpe HEOLIEHUMBbIN OMBIT
0oO11IeHUSI.

«3UMHUI JTarephb - OOUH U3

BaXHBIX HAIIMX TIPOCKTOB, OJ1a-
rojgapsi KOTOpoMYy y peOsIT IosiBU-
JIach peaKast BO3MOXXHOCTb BCTaTh

Ha TOpHbIE JIbDXU, HA CHOYOOP/I.
Tak MHOTMe Halllu JETU OTKPbI-
JIU 117151 ce0sT TPUTSITATEIbHOCTD U
a3apT 3UMBbI U CIIOPTA, JJIsI HEKO-
TOPBIX 9TO CTAJIO HAYAJIOM CEPhE3-
HOTO yBiieueHus. PebsiTa moHu-
MaloT, YTO KaueCTBEHHBI 10CyT
- 3TO U TBOPYECTBO, U CIOPT, U
0011I1e MHTePEeCHl, U YBJICUCHUSI,
W COBMECTHOE MPUTOTOBJIEHUE
enbl. Mbl 0ueHb MTPU3HATEIbHBI
BCEM, KTO TIOMOT YCTPOUTD 3TO 1
NOJAPUTh AETIM TaKOMU LIEHHBIN
ombIT», - ToBopuT K0mus JIOCE-
BA, KoopaMHATOp IMPOrpamMM Xy10-
2KeCTBEHHO-Pea0UIMTAOHHOTO
nentpa «/letn Mapum».

B nporpamme «HepaBHomy111-
HBIE COCE/IN» YYACTBYIOT HE TOJTbKO

MOKYTaTeJIM MOCKOBCKMX Maras3u-
HOB «y IoMa». biaroTBopurtebHas
aKlus TakxKe MpoxoauT B Moc-
KOBcKoi1 obyiactu, CMOJIEHCKE,
Cankr-Ilerepbypre, SIpocnasie,
Yenaobuncke, Benukom HoBropo-
Jie Ml IPYTUX ropojiax, rae padoTaroT
MarasuHbI ceTu. Beero 3a 3 mecs-
11a MOKyTaTe I pruoopeu dosiee
58 MJTH MakeToB 1 60Jiee 1 MITH TO-
BapOB OT MapTHEPOB C COLIMAIBHOM
cocrapistioneil. Temepb Kaxkmast
Takasl IMMOKyIKa B Mara3auHax CeTu
TTO3BOJINT KUTEIISIM TIOMOTaTh pe-
1IaTh BaKHbIE COLIMAJIbHBIE PO~
0J1eMBbI POJHOTO ropoaa.
MBaH NETPOB
doT0 NpeocTaBu XyA0KECTBEHHO-
peabunMTaumoHHbIn LUeHTP «eTr Mapums.

EHOM CJTABBI 1 YECTH (ks
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FrAE XPEBET Y POCCUN?

1990-x

[Tncarenb Anekcen MIBaHOB - O LieHe .

«BYAYLWEE POCCUMU - OHO
CEWYAC XMUBET B ro-
POOAX-MUJNIJTUOHHMU-
KAX. 3TO MUH)XXEHEPbI,
NPEANPUHUMATENM,

KOTOPBIE HE XOTHT
HUKYAA YE3XATb, A XOTST ABU-
FATb BNEPEQ CBOIO CTPAHY»,
- YBEPEH NMUCATE/b.

Anexceii UBAHOB, aemop knue
— «leoepag 2a06yc
ﬂ\ nponua», «Ilapv»,
. «Xpebem Poccuu»

u np., npedcma-
8U/ HOBYLI POMAH
«Henacmoe».
Croocem 3a6opa-
Yueaemcst OKpye
- eepos, Ovieueco
«aeanya», yenaguieeo y H08020
snradenvuya eeujesoe0 PolHKA UH-
Kaccamopcekuil cheygypeon ¢ Mu-
auonamu. Ho no cymu smo pacckas
0 MOM, 8 KAKUX KOp4ax, U3 KaxKoil
Kposu vbipocaa Hauia Hoeas Poccust.

NPOCTO HE AOLUNTHN

- Aaekceli, eamu pomansl
«E6ype» u «Henacmoe», «bomanc»
M. Beanepa, « Eamotmesor> P. Cen-
YUHa - nucameau NOMUXOHBKY HA-
yunarom pasoupamucs ¢ 90-mu?

- 3a Bcex mucaTeieit ToBOPUTH
He 6epych, HO MHe 90-e uckKJo-
YUTEJIbHO UHTEPECHBI. DTO ObI-
JIM IpaMaTypru4ecKu BbIpa3u-
TeJIbHBIE BpeMeHa C OTPOMHBIM
KOJIMYECTBOM SIDKMX CIOXKETOB U
MOTYYUX JIMYHOCTEM, MacCUOHAa-
pueB. Hu Hys1eBbIe, HM HaIIIe Bpe-
MSI TaKUX JIIOJIEH He JaJI - d10Xa
He BOCTPEOYET UX SHEPTUI0, OHU
OCTaloTCs He Y IeJl.

W3 90-x pycckast KyabTypa elié
IIOJITO OyHeT YyepIiaTh CIOXKETHI.
TouHo Tak Xe, Kak yepnaiud 1
yepnaroT CIOXKeThl U3 BpeMEH Be-
kot OreyecTBeHHOM U ['paxk-
naHckou BoiiH. [Tpu BcéM pas3Base
1 0aHIUTU3ME 3TO OBLIO BpeMs
04YeHb MOIIHOTO CO3MIAHUSI.

- Tem ne menee éaw 2epoii 8bIHO-
cum maxoti npuzogop 90-m: «Bpe-
M5 makoe, nPAHUHHOE U PO3060e
- u caadko, u 8pode daxyce colmHo,
HO... U 8pedHo, u mownum». Jla, mot
CIpeMUAUCh M020d K PbIHKY, K U30-
ouauro. Ho, noayuue smo, siighopuu
YMo-mo He UCNbIMbIAeM.

- He cormamychk ¢ Bamu. I1po
BpeMsl, KOTJIa «CJIaJIkO U BPEIHO»,
- 3TO CKa3aHO O HyJIeBbIX. Jla, MbI
TOJIYYHJTA TOTHA OTHOCUTEIhHOE
n3zoounue. Ho oHo He ObL10 3apa-
OOTaHHBIM, TTIOTOMY YTO PbIHKA-
TO Mbl HegocTpouau. Mzobuinue
CBaJILJIOCh HU C TOI'O HU C CEero:
BHE3AITHO XJIBIHYJI ITOTOK HedTe-
nonapoB. Y MOTUXOHBKY CTaIo
KaszaTbCsl, YTO BPOJIE BCE - MBI J0-
CTHTJIM HeJIN. DTO KaK OyaTO MBI
LUTA-IIUJIA-1IJIA Yepe3 JIEC TOMO,
HO BIPYT YBUAEIN KPACUBYIO IO~
JITHKY M 3aCTPsUTM Ha Hell, Hava-
JIM cOOMpaTh TPUOEI, TTOXAPUITHA
IIAIUTBIK, BRITTAJIM XOPOIIEHBKO
- ¥ 3a0bLJIM O TOM, UTO y HAC HEeT
KPBIIIIN HaJl TOJI0BOM, YK€ TeMHE-
eT U IoMa Hac XIyT aea.

KTO TYT NY3EP?!

- Bot co30aau ynukaavuyro sun-
uyuraoneduro «lopnozaseoockas
UUBUAUZAUUA» O CUCTIeME 20PHbIX

APFYMEHTbI U ®AKTDI
N2 16, 2015r. WWW.AIF.RU

3a60006, ¥Mo 3apooulacv Ha
Ypaae 6 1750-x. baazo-
daps eii 60 epemena Exa-
mepunwt I Poccusa cmaaa
MUPOBBIM UHOYCMPUALDL-
Hotm audepom. Mot npume-
HUMeAbHO K ucmopuu 6cé boavuie
0 Cmaaune u Jlenune cnopum. A
Modxcem, ay4uie 0 Opy2ux 2eposix no-
2080pums - mex, Kmo 3aKaaovléai
undycmpuaavhyro ocrogy Poccuu?

- Torna, B cepeaune XVIII B.,
CIIYYWJIOCH TO, O YEM TTOCTEIyI0-
IIIME TTOKOJICHUSI POCCUSTH MeUTa-
JIA, HO X MeUTa TaK 1 He cObLIach
- TOTJIa TOCYIapCTBO peabHO T10-
MOTaJjio TeM, KTO XOTeJl paboTaTh.

Tam 6bLI0 MHOXECTBO yIUBU-
TEJbHBIX JTUYHOCTEH - TTPOMBIIII-
JICHHUKU, MHXEHEPBI, KYITLIHL...

BoT, ckaxeMm, Kyrnedyeckui
pon XycauHoBbIx u3 OpeHOypra.
B XIX B. oHU nIpuayManu HeKoe
noaobue baHkomara. B ropomax
IOx#Hoi1 Poccun u CpenHeii A3uu
OHU OTKPbUIN (DUTHAIBI CBOETO KY-
revyeckoro gomMa. YesaoBek, KOTO-
PBIi OOUTCS BE3TH KAITUTAJIBI 9epe3
CTeIu, TAe KOYEBHUKU U pa30oii-
HUKU, TIPUXOIUT, TIPEATIONIOXKIM,
B byxape B KoHTOpY XyCalHOBBIX,
otnaét taM 200 pybJeii, a KOHTOpa
BBITTMCHIBAET eMy SpibiK. C aTM
SIPJIBIKOM OH TIpHe3xaeT B OpeH-
Oypr i Ha Huzkeroponuckyto sip-
MapKy, 1 EMY B TAKOU K& KOHTOPE
51 200 pybseit BbIoatoT 06paTHO.

A nnxeHep CinaBsHOB, KO-
Topbiil B KoHLe XIX B. n300pén
a51eKTpocBapKy?! be3 cBapku He-
BO3MOXKHO CO31aTh HU KOCMUYeC-
Kuii Kopabiib, HU atidpoH. MHke-
Hep MOTOBUJIMXUMHCKOTO 3aBoja
COBEPIIII ITPOMBIIII -
JICHHYIO PEBOJIOLINIO,
W3MEHUBIIYIO 00K
IMBWIN3AIIAMN.

B ExarepunoOypre
€CTb My3€l LapcKou
cembu. A cmotpen
JIOKYMEHTHI, KOTOpEIE
TaM BBICTaBJICHBI, 1 HE
BEPWJI CBOMM TIJIa3aM.
Hanpumep, ¢portorpa-
¢us: Huxonaii I mpu-
CYTCTBYET Ha CITyCKe
POCCUICKON MOABOI-
Holi ionku. M tutan
MOCKOBCKOTO METPOIIOJIMTEHA,
pa3paboTaHHBIN ellé 10 peBo-
Jrorn. Jla 9To TaM METpo - IUTaH
Bbaiikano-AMypcKoit MarucTpaim
TOXE CleJlaH MHXKeHepaMu eIné
HapCcKUX BpeMEH! A BCIIOMHUTE
KoMmmnaHuio OpatbeB HobOeneit,
KOTOpbIe pa3dpabaTbiBajau 100bI-
yy Hedtu Ha Kacnuu. OHu xe
He TIPOCTO He(Th Kavyalu - OHU
W 3aIyCTUIM NPEINPUSITUS 1O
HedTenepepaboTKe, U BHICTPOU-
JI1 UHGPACTPYKTYPY, U IIPUBICKIN
JIydivx uHxeHepoB. Harmpumep,
nHxeHepa IllyxoBa, aBropa 6ar-
Hu Ha [1laGonoBke. OH nipuayMan
He(TeHaTUBHBIC peYHBbIC TAHKE-
pbl. M pesepByapbl, U TpyOOIIpO-
BOJIBI TTIEPBbIE OH ITOCTPOWII.

- Ho 6pamus HobGeau - onu pazee
Hawwu, pocculickue?

- ITo HaMOHATBHOCTH OHU
LLIBEIbI, HO B X KOMITAHUIO BKJIa-
IIBIBAJICS PYCCKUIA KaItuTall, a UM
npoTexuponano Poccuiickoe ro-
cynapcTtBo. Hobenu oyeHb Mol -
HO TIpoIBUTAIU TiepeBon Poccum
Ha HeTSIHKY, KaK UM COBETOBaJ
MeHnesneeB, HO YyTb-4yTh HE/IO-

TAJIAHTHI

Y HAC ECTb -
MPOCTO

UM HALLO
MOMOTATb.

Poccus - Ha 631ém?

®doro lenHaans MUXEEBA

TssHyu, U Poccust moiia 1o im-
HUU yIJIs, @ He 110 JJUHUU He(hTH.
Ha HedTh MBI TIepenuin TOIBKO
nocye Bropoit MUpOBOIl BOIHBI.
Takwe ooy - MHXXKEHEPHI 1 IIpe-
MpUHUMATENU - €CThb U ceituac. He
OCKyJiesia TaJlaHTaMK
Pycckas 3zemist, He
OCKyJIesa XapakTepa-
MM, HO TIOIBMKHUKAM
HyXXHa ToaaepxKa,
OpuIeéM Ha ypPOBHE
rocyaapcTBa.

- Ceiivac muozo
cnopoe udém o mom,
20e eécé-maku ocma-
aace Hacmoawas Poc-
cus. Moxcem Ovimo,
UMEHHO Mam OHa U co-
xpanuaace? B xpebme
Poccuu, 6 moii zopno-
3a600CKOl yusuAU3AUUU, YMO eué
Jcuea nHa Ypaae?

- MHe mipencTaBiIsIETCSI, YTO
300POBbIE CUJIbI HAAO MCKATh B
TIPOBUHIINAJIBHBIX TOPOIAaX-MUJI-
JTMoHHMKax Bpoae ExaTtepuH-
oypra, HoBocubupcka, Kazanu,
Hwuxnero Hosropoga, Camaphl.
DTO Te, KTO He yexaldl B MOCKBY
YTY Ha 3amai, Koraa MO3BOoJI-
JIM CPEJICTBa, a OCTaJICs ToMa U
pa3BUBaET CBOI ropoi. 310poBast
CHJIa - HOBasl MHXKEHEpHasl 3JIUTa!
9TO MapHU C MPOJBUHYTHIX MPEI-
npustrii. UM niet 1o 30, oHu T1po-
(deccuoHambl, yBepeHbl B cede 1
HEIUTIOXO 3apabaThIBalOT, 00be3-
JIVJIY TIOJIMUpA, pa3doupaloTcs B
KyJBType W aKTUBHBI TpaxkIaHC-
ku. CaMoe TJIaBHOE - Y HUX €CTh
CBOI1 MPOEKT OyAylIero. ¥ YMHOB-
HUKOB HET TaKOTO IIPOEKTa, IS
YUHOBHHUKA OymIyIee - KCepoKce
HACTOSIIETO, a TPOMBIIIICHHU -
KM - eIMHCTBEHHBIE, KTO NUMEET
CBOI1 TTpoeKT. BOT 3T0 310pOBHIE
cubl Hatw. Ho KXto 3HaeT o Hux?
Benb oHM KUBYT B pa3HbIX ThMY-
TapakaHsX, ITOTOMY UTO TaM CTOSIT

MPETIPUATHUS, T]1€ UM UHTEPECHO
paborarb.

- B «Henacmuve» 000 u3 camoix
4acmo ynompeoasiemblx c108 - <Ha-
CHY»: «<MEHS He HACHEWb», « Ha-
2HYA - s He mepnuaa» u m. 0. Ho
6e0b 0bL1 u ecrmb 02POMHBLIL naacm
Aro0ell, Komopble He XOMmsim HU Ha-
eubamo, Hu Hazubamocs. U kmo
MbL 6 umoze - aysepol, Komopuie
He 3axomeau HUK020 Hazubamo
u npouzpaau 6 Gopvbe 3a ménaoe
Mecno noo CoAHueM, Uil 6cé-ma-
Ku 6aazodaps maxum, KaK 6ol s,
Hawu 0py3vs u Koareeu, Poccus
He npeepamuaact OKOH4aAmeabHo 8
bandumckoe 2ocyoapcmeo?

- Poccus Bbrkuia He OJiaro-
nIapst OM3HeCMeHaM, XOTSI OHU 1
CHITpajiv BaxkHYO poJib B 90-¢ ro-
nbl. Poccus BbIxkuIa 6yarogapst
YUUTEJISIM, KOTOPBIC TTPOIOJIKAIIN
YUUTb, HE MOJTydas 3apruiaT. Bor-
Xuja 0jrarogapst BpadaM, KOTO-
pbIe MPOIOJIKAIN JICUUTh, HE UMEST
nexkapcTB. Bouikuiia 6i1arogapst
MHXeHepaM, KOTopble paboTanu
B 1IeXaX C OTKJTIOUEHHBIM DJIEKT-
PUYIECTBOM M B BapeKKaxX YepTUIN
CBOM YEPTEXHU, IOTOMY UTO LieXa
HE OTaIlUIMBAJIU. A JTy3€phl... DTO
KaKoe-TO OYeHb OPOCKOEe ¥ OUCHb
Tockoe ornpeaesieHne. Hy mo ka-
KOMY KPUTEPHIO BHI JIy3ep?

- Ocobnaka ¢ Maiiamu nem,
poAaac-poiica Hem, c4emoe 6 weeli-
UapcKom bamnke Hem.

- 41 Bam mpuBey MpuUMep Jy3e-
pa. bbut Takoit yenoBeK: OH Opo-
CUJI pOAUTENIEH, OpOoasKHUYAM,
NIpy3eii TOUTH He UMeJT, He OBLIO
Yy Hero HUKaKoil HeIBUKUMOCTH,
a 1 BOOOIIE JeHeT He ObLIO HA
rpoliia, MUTajICsI OH MOJAsTHUEM.
B KoHIIe KOHIIOB U TTOTUO-TO OH
KaK HeyIaYyHUK, Ka3HEHHBIN 110
JIOXXHOMY 00BUHEeHMIO. [ToMHBII
ny3ep, ipaBaa? Ero 3oByT Uucyc
Xpucroc.

IOnus LUUFAPEBA

NOBEAHbIN
KPU3UC

00 OHA no-

IIETTEN seani oc-
TAETCSA
MEHbDbLWE
MECSALA.
MHOTME EB-
% ls-  PONEWCKME
S1N NUAEPbI OKA-
A2*/ | 3AnNCb HE

: roToBbl OT-
TOPbKOr0 [rrss'sm aTy

NMAMSITHYIO BATY BMECTE C
POCCHUEMW M CTANIN YYACTHMU-
KAMM «3CTADETbl OTKA3OB».
KAXAYIO HEQEJNIO OMEPEA-
HOW rNABA BPOJAE Bbl CY-
BEPEHHOIO roCyJAPCTBA
rPOMKO OTKA3bIBAETCS
NMPUE3XATb 9 MASl B MOCKBY.
MOJ, POCCUS BERET CEBS
HEMPABUJIbHO, MO3TOMY EE
HARO HAKA3ATb BOWKOTOM.

Brr, mtonm 3amana, yeBOMIN
10 OTHOILIEHUIO K HaM B3IJISI,
KOTOPHII ST He MOTY Ha3BaTh
JIOCTOMHBIM JIJISL JIFOAEH, TyMa-
IOLIUX O ce0e KaK O HOCUTENISIX
KYJIBTYPBI, 00I3aTeIbHOM TSI
BCEro Mupa, U060 3TO B3IJISA
TOPTOBIIA HA ITIOKYITATEeIsT, Kpe-
JIMTOpPa Ha NOJKHUKA. BbI Tom-
Hute, yTo Poccus 3aHumana y
Bac IE€HbIU U yYUJIaCh IyMaTh,
HO BBI 3a0bIBacTe, 4YTO 3alMBI
IIPUHECIN BaIIMM IIPOMBIIII-
JICHHUKaM W TOPTOBIIAM BECh-
Ma XUPHBIC IIPOIICHTHI. UTO
PYCCKasi HAYKa MOIIHO BJIAJIACH
B OOIIMiA IMOTOK HAYYHO-HCCIe-
JI0BaTEJbCKON padoThl EBponbi
M 4TO Tenepb, KOraa Bamie TBOP-
YeCTBO B 00JJACTH HCKYCCTBA TAK
SIBHO U MEYAJIbHO MCCSKAET, BbI
KHBETE CHJIAMH, HIEsIMH, 00pa-
3aMH pycckoro uckyccrsa. He
CTaHETE Xe BbI OTPUIIATh, YTO
pycckasi My3bIKa U JTUTepaTy-
pa HapaBHE C HayKOi JaBHO
yXe CTajld TOCTOSTHUEM BCETO
KyJbTypHoro mupa! Kazanoch
OBI, HApOM, KOTOPBIi B TeUe-
HUE OIHOTO BeKa ITOIHSI CBOE
JIYXOBHOE TBOPYECTBO Ha BbI-
COTY, PaBHYIO MHOTOBEKOBBIM
JIocTuxkeHusiM EBporibl, 3aciy-
JKUBaeT 0oJiee MPUCTATHHOTO
U3y4eHUs] U BHUMAHUSI.

...Jlag MeHd 3Ta nmoaJasd u
NMONLIASl UTPA - HECOMHEHHOE
J0KA3aTeJNbCTBO OAMYAHUSA
M Pa3JIOKeHUs1 eBPOnencKom
oypxkyasuu. 51 yoexnéH, 4To
SIBHBIU U OBICTPBIA POCT TOMO-
cekcyaiu3ma, JIeCOUsIHCTBa,
00DbICHSAEMbI 9KOHOMUKOM
- TOPOTrOBU3HOW CEMEMHON
JKU3HM, YCKOPSIETCS BOT 3TUM
MEP30CTHBIM ITyOTMYHBIM M3~
JieBaTeJbCTBOM. [Ipru3HaKkoB
onuvaHus OypxxyasHoil EBpo-
MBI CJUIIKOM MHOTO.

VBaekasicb CJIOBECHBIMU
IIOUCKAMU «O0IIeYeTI0OBEYEC-
KOI'0», Pa3HOSI3bIYHbIE WH-
TEJIJIUTEHTHI CMOTPSIT APYT Ha
Jipyra 13-3a yIrjaoB CBOUX Ha-
LIMOHAIBHEIX ITPeIyOeKICHUI,
npenpaccynkoB. BenencTBue
5TOr0 HEAOCTATKU U MOPOKU
COCENIE MHTEePECYIOT UX TO-
pasmo OoJsiee, YeM JOCTOMHC-
TBa. OHM TaK 4YacTo OWJIM APYT
Jpyra, 4To yXe He 3HAIOT, KTO
U3 HUX 00JIbIIIE OUT 1 TO3TOMY
0oJ1ee 3aCIy>KMBaET yBasKEHMUSI.

Maxcum Topokuii, nuca-
menb (u3 cmamou «Omeem
uHmennueenmy», 1931 e.)

ATIOIEOHOM XPAM BOCCO3IAMVT B MOCKBE
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KPMMMWHAJI

I'JIABHOE

FrAE B3ATKNU, TAM NOCALKW?

M3O01MLLbI NPOAOMKAIOT XanaTb Jaxe nocse apectoB cede NoJ00HbIX

KA3ANOCb Ebl, YYAC-
TUBLUUMECSH B Noc-
JIEAHEE BPEMS Yro-
JNIOBHbBIE AENA NMPOTUB
B3ATOYHUKOB U PAC-
XUTUTENEN BIOAXETA
- NYYLWEE JOKA3ATENb-
CTBO HEYCTAHHOW EOPb-
Bbl MTPABOOXPAHUTENEN
NPOTUB XYNUKOB, cUpA- &
LKUX B MATKUX KPECNIAX U
NPOCTOPHbIX KABUHETAX.

O0Hako HACKOAbKO
yacmo yoaémcs peanvHo |
HaKasamo KoppynuyuoHe-
P08, 603MeCMUmMb 20Cy-
dapcmasy u epasxcoanam
NPUHUHEHHDBLI UM VPOH
u npenodame cyposbulii
YDOK Opyeum Heuucmoim
Ha pyky uuHosHuxkam? U ky-
da cmompsim KomMnemeHmHble
Opeamsvl, NPU3BAHHbBIE 6 3APO-
Obille npecexamv NONLIMKU |
XUueHUil u 63amoK ?

COBCEM
OBHATNENN!

VY rybepHatopa CaxanuHa
AnexkcaHapa XopolllaBiuHa, 0OBU-
HSIOIIETOCS B TTOIyYCHUH B3SITKU
B 0oJiee ueM 5,5 MJIH A0JUIL., IpU
00bICKE HAIIJIM B OOILIEH CIIOXK-
HoCTU 1 MIIpa pyO. HATMYHOCTH.
B KoppyIIIMOHHBIX TTPECTYTICHU-
SIX TIOMO3PEBAIOTCS U HECKOJIbKO
IENCTBYIOIINX VI OBIBIIMX 3a-
MECTUTEJICH IJIaB peTMOHOB. TaK,
apecTOBAaHHOMY 3KC-3aMTJiaBe
agMuHuUcTpauuu KpacHomap-
cKoro Kpast Anekcanapy MBa-
HOBY NpPEeIbIBICHO OOBUHEHME
B MPEBBIIICHUN TOJKHOCTHBIX
MOJTHOMOYMN, a HAXOASIIMIACS
ceituac B8 CU30 Bumne-rydbepHa-
Top KpacHonapckoro kpast Bagum
JIyKosTHOB TIomo3peBacTCcs B MO-
meHHu4YecTBe. TakkKe COTpYTHUKHI
CrenctBeHHOTO KOoMHTeTa Poccnm
(CKP) o0BUHSTIOT 3aMTyOepHATOpa
YensaouHckoit obaactu Hukomnas
CanpgakoBa B IIOJIYICHUM B3SIT-
K1 B 0CO00 KpPYITHOM pa3mepe.
«CIrencTBMEM YCTAaHOBIICHO, UTO B
2011 r. CanmakoB MpeUTOKUI T1a-
Be anMUHUCTpauru O3€pcKoro ro-
ponckoro okpyra Esrenuto Tapa-
COBY 3a BO3HarpaxkaeHue co3naTh
u ogaepxuBath B CMMU ero no-
JIOXKUTEJIbHBIN 00pa3, - COOOIIIT

110 3TOMY TToBOIY Biiagumup MAP-
KHNH, odunuaabHblii npeacTaBu-
teab CKP. - D10 D0/KHO OBLIO
obecrieunTh TapacoBy MpOaBUKE -
HUeE 10 CIy>k0e 1 CITocOOCTBOBATh
n30paHNIO Ha JOJDKHOCTD IJIaBbI
r. Marauroropcka. 3a 3Ty yciry-
ry Tapacos mepenan CaHIakoBy
B3STKY B cymMMe 1,5 MJTH py0.».

IKC-TYBEPHATOP
CNyCTWi 3A 3 IHA
KOMAHOWPOBKMW.

He 3a6b1BaloT HaOMBaTh CBOU
KOIIIEJbKM U MPOYUEe YUHOB-
HUKU pa3HbIX ypoBHel. Adepa
osiBlIEeTO pyKoBoautenss DCUH
AnekcaHapa PeiiMmepa HaHecna
oroKkeTy yiiepo B 3 miapn pyo. Ha
MNPOILIION HEEIE CTAJIO U3BECT-
HO O BO30YXXJ€HUU YTOJOBHOTO
nejia o pactpate 48 MaH pyo.,
BBIIEJICHHBIX Ha CTPOUTEIIBCTBO
KocMonpoMa «BocTouyHBIT» B
Amypckoii oonactu. B KpeiMy Ha
B3SITKaX B TeUCHUE HECKOIbKHIX
IHEl MmomnajJuch pyKOBOIUTEIb

TaMOXEHHOTO TTocTa «JI>KaH-
koit» Umunsb I'apapos u ero 3a-
mectutesib Urops Iletpos. 1o
IaHHBIM «Au®d», oHM Opanu Ha
JIany 3a HeB3UMaHue o(pUulIraib-
HBIX COOPOB Ha UMITOPT TOBAPOB,
MOCTYMAalOIIMX Ha MOJYOCTPOB C
YKpauHhI.
«BbIcoKoMmocTaBaeHHbIE M3I10-
WMIIBI ¥ TIPOXOIMMIIBI, CMETOIITIE
OpaTh B3ATKU U 3aITyCKaThb PYKY B
TOCKa3Hy, KakK Obl IEeMOHCTPUPYIOT
CBOMM TIPUMEPOM, YTO TTOIOOHAsT
NIesITeIbHOCTb He TOJIbKO Oe3orac-
Ha, HO U SIBJISICTCSI HOPMOI B MX
BEIOMCTBaX, - pacckaszan «And»
Bopuc PE3BHUK, uyien Komure-
ta Tocaymsl mo
0€30MaCHOCTH U
NPpOTUBOLEHC-
TBUIO KOPPYIIIHH.
- [ToaTomy ucko-
PEHSTh KOPPYTI-
LIMI0 HEOOXOMM -
MO HauMHasI C BEpXHUX AIIIEJIOHOB
BiacTu. Pe3oHaHCHBIE yrOJIOBHbBIE
JIeJ1a TTOCJIeTHEeTO BPEMEHH - Ta-
KMe, KaK apecThbl XopolllaBuHa U
Peiimepa, - He TOJIBKO CEPbE3HBIN
YCIIEX IIPABOOXPAHUTEIECH, HO U
BaXHEUIUI mpodumakTuuec-
K1t MoMeHT. OTHAaKO BO3HUKAET
BOIIPOC: Kyda CMOTpPEIU IO~
LeiicKue, YeKUCTHI, TIPOKypaTypa
U Ipyrue BecbMa MHOTOYUCJIEH-

HbIE HaJ-
30pHEBIE
1 KOHTPO-
JIUPYIOIINE
CNyXO0Bhl,
MMpU3BaHHBIC
He MONyCKaTh
pasryja BOpOBC-
TtBa? Benp TOT
>Xe XOpoOollaBUH,
He Tasich, Opocaln
Ha BeTep I'poMaaHbIe
cymmbl. ITo mMoum
MaHHBIM, TOJBKO 3a
TpYU THS KOMaHIN-
poBku B KpacHo-
L SpPCK YMHOBHUK
npoMoTai 19 MiaH
py0. OIOIXETHBIX
JeHer! A pOCKOLLIHBI
BHEIOPOXHHUK, IT0-
JIAPEHHbIN caxaauH-
CKHM TyOepHaTOPOM
JIEBYILIKE 13 0I0pO 3CKOPT-YCIYT,
00OIIENCS eMy MOUTH B 3,3 MJTH.
U 510 B TO Bpemsi, KOraa ThICS-
4y xuTesnei ropoakos CaxaivHa
BJIaYaT KaJIKOe CYIIECTBOBAaHME B
Oapakax!»

NOABUXKH
nownu?

YBBI, TpOMKKE aHTUKOPPYTILIU-
OHHBIE paccIeloBaHUS HEPEIKO
BBUTMBAIOTCS JIUILIb B COTPSICAHUE
Bo3ayxa. Tak, Ha 3HAMEHUTOM
«J1eJie TIOAMOCKOBHBIX MTPOKYPO-
POB», OOBUHSIBIIUXCSI B «KPbI-
IIEBAHUMW» CETH MOIITOJbHBIX
Ka3WHO, MONMUapUINCh MHOTHE
BBICOKWE YUHBI, HO JEJIO B KOHIIE
KOHIIOB Pa3BaJInjIOCh.

BripoueMm, cutyanus Bcé xe
cIBUTaeTcsl ¢ MEPTBOM TOUKH,
yBepeH Kupuan KABAHOB,
raasa Hanwo-

!.f/ ?\ HAJBHOTO AHTH-
i KOPPYIIIMOHHOTO
I KomureTa: «Pe-

S e aJIbHBIC YCTIEXU
% BJIACTU B OOPb-

0e ¢ KoppyniLu-
el ecTh. DTO XOPOIIO BUIHO 10
YYaCTUBIIMMCS apecTaM rocciy-
>KalIMX BBICOKOTO paHTa. DiauTam
IaéTcs CUTHAJI: HETIPUKACcaeMbIX
Het. [Ipe3uaeHt IlyTuH Au4HO
Ipenynpexaal YNHOBHUKOB U
ryoepHaTOpPOB, YTO HE MOTEPITUT
Pa3BOPOBBIBAHMS Ka3HBI U TT000-
poB ¢ busHeca u HacenaeHus. K

Hayvajry JIeTa Mbl HaJleeMCsl YBU-
IIETh OUYCHb CEPhE3HBIC HOBHIEC
Mepbl o 60pbOe ¢ KOPPYIIUM-
eii. [IpousoiinyT U3MeHEeHUS U
B 3aKOHOAATEJILCTBE, MOSIBATCS
HOBBIC COCTaBBI IIPECTYILICHUIA,
OyneT ycujeHa yroJoBHasI OT-
BETCTBEHHOCTD, CO3IaHbI HOBEIE
phIYary DaBJICHUS Ha HEIUCTHIX
Ha PYyKYy YMHOBHUKOB. [Ipumep
- cratbsl B YK, npenycmatpu-
Barolass HakaszaHue no 20 jgeT
JIMIIIEHUS] CBOOOBI 32 XUIIICHUE
OI0JIKETHBIX cpeacTB. [Ipnuém
MPUTOBOPEHHBIC O HEH Tpe-
CTYITHUKHU CMOTYT BBIMTH Ha CBO-
001y YCIOBHO-IOCPOYHO JIMIIb
B cJIyJae TTOJTHOM KOMITeHCAIIUH
HaHec€HHOTO yuiepba. Ecnu ke
TOBOPUTH O TPOMKUX JIeJIaX ITOC-
JICTHETO BPEMEHU - BPOIE pac-
cJIieJOBaHUS B OTHOIIeHUU EBre-
HUM BacmibeBoii - TO ST yBepeH,
YTO OHM OYAYT NOBEACHBI 0 Cyaa
1 OOBMHUTEJIBHOTO IIPUTOBOPA».

CeroaHs st 60pb0ObI ¢ KOP-
pyrnuuei Bc€ yalle MCroab3y-
IOTCSI HE TOJIBKO CHUJIOBBIC Me-
Tonbl. «Co3nmaéTcs cucrtema,
IIPU KOTOPOIl HEUMCTOIIJIOTHEIE
YUHOBHUKHU HE CMOTYT BOC-
ITOJTb30BAaThCSI CPEICTBAMH, ITO-
JIYy4eHHBIMU KPUMUWHAJIbHBIM
nyTéM, - pacckasajl HaM BbI-
COKOTIOCTaBJICHHBI NCTOYHUK
B crielcayx0bax. - Yxxe ceituac
PYKOBOISIIIEMY COCTaABY MHOTHX
BEIOMCTB 3aMpelieHO UMETh aK-
TUBBI 32 pydoexom. laxe eciu
KYJIHK CMOXET, He TIpUBJIeKast
BHUMAaHUS TPABOOXPaHUTEIIEH,
MMOXUTUTH KPYITHYIO CYMMY WA
B3SITh OOJIBIIYIO B3SITKY, HU BbI-
BECTH 3TH JICHBIUW 3a TpaHUIy,
HU MOTPATUTh UX 3IeCh eMy He
yaactcsl.

Taxk 9TO CKOPO 3aHUMATBHCS
TaKUM BUIOM IpecCTyMJIeHUN
CTaHET He TOJILKO KpaifHe ormac-
HO, HO 1 O€CCMBICJIEHHO».

Beputh B TOp3KecTBO cripaBe/ -
JIMBOCTH U BO3MOKHOCTH IT00€-
IIbI HaJl UICKOHHBIM POCCUICKIM
3JI0M - BOPOBCTBOM M M3IOUMC-
TBOM BJIACTb UMYIIIUX - TIEHUCTBU -
TeJIBHO X04eTCs. XOTsS M HaIlln
YUTATEIH BEPSIT TOJBKO (DaKTaM,
T. €. KOHKPETHBIM TTOCagKaM 1
BO3BpaIllcHUIO HABOPOBAHHOTO.

Feopruii ANIEKCAHOPOB
Konnax Auopes JOPODEEBA
®oto PhotoXPress.RU/Fotolia

JIABOP

HA NPOLLJION HEQENE M3P MOC-
KBbI CEPTEA COBSIHUH, MUHUCTP
BHYTPEHHUX BEN P® BAAGUMUP
KOJIOKOMNbLEB U HAYAJTbHUK TY
MBJ, P® MO I'. MOCKBE AHATONUI
AKYHWUH OTKPbIJIA B CTOJIMYHOM
nonuuun My3EiX MOCKOBCKO-
ro YroJloBHOro PO3bICKA U
BHK NIABOPATOPMIO.

Anamoanuii Axynun nokasan 6ol-
COKUM 20CMAM, KaK 6 OdabHeliulem
amu Hoeauuu 6yoym cnocoocmeo-
8amb PACKPLIMUIO NPeCmYN.AeHUl.

OTBeyvaloniass COBpeMeHHBIM
TpeboBaHusgM Jadoparopust JITHK,
pacItojloXKeHHasI Ha IBYX 3TaxKax
U 3aHUMalolas oosee 1 ThIC. KB.
M B 3naHuu I'YB]I Ha IleTpoBke,

TOPHA

TO3BOJIUT MOJIMIICHCKIMM MOCKBBI
B pa3bl YCKOPUTH ITPOLIECC PACKPHI-
THS TIPECTYTUIEHUSI. A TJIaBHOE, He
OCTaBUT COMHEHUI B TOM, YTO Ha
CKaMBbIO TIOICYIUMBIX OTITPABUTCS
MMEHHO TOT, KTO COBEPIIWI Ipe-
cryruienue. Tak, ecau B 2005 r.,
korna JIHK-uccinegoBaHust ToJb-
KO HAUYMHAJINCh, TTOJTULIMS MOTJIa
npoBecT Juilb 20 aHAJIM30B, TO
Tenephb 6onee 20 THIC. - TO MsITast
4acThb OT OOLIEPOCCUICKOTO 00b-
éMa aHAJIOTUYHBIX OMOJIOrMYec-
KHUX WCCIICIOBAaHNN. «Y Hac Oymer
JIydiiasi JabopaTopusi He TOJIbKO B
Poccuu, Ho 1 B EBporie B Liesiom»,
- yBepeH Anaromii AKYHUH. C
TIOMOILBIO HOBEMIITMX TEXHOJIOTHIA
CTIEIIMATNCTBI OYIyT UCCIICIOBATh

NO KPUMUHAJIMCTUKE

8.

JI0KA3aTeIbCTBa BUHOBHOCTH TOTO
WJIX MHOTO M0JI03PEBaeMOro.
Benrtunsius B 1abopatopun yc-
TpOEHa TaK, YTO MonanaHue O1oJIo-
TMYECKOro Matepuasia Wi oTpaB-
JISTIOLIMX BEIECTB U3 OOHOM 30HBI

B IpyTyIo MCKITtoueHo. Bxon mocto-
POHHETO YeJIOBEKa HEBO3MOXEH:
IIBEPb OTKPBIBAETCST aBTOMATHYEC-
KU 110 CKAHY OTIIEYATKOB HAJIbLEB
pabOTHUKOB. 3HAUUT, Ka4yeCTBO
WCCIICIOBAHWIA BBIPACTET B PA3bl.

Ho He Tonbko nmabopaTopus
MOBBICUT PE3yJIbTAaTUBHOCTH
paboOThl CTOJMYHON MMOJUITNH.
My3seit MOCKOBCKOIO YyrojoB-
HOTO PO3BICKA, OTMEYaloIInit
B 3TOoM rony 90-ietue, Tenepb
yBeJIMUEH B JiBa paza u 000pya0-
BaH TEPEIBUTAIOIIMMUCSI UHC-
TAJUIILUSMU, PACKPBIBAIOIINMUI
CeKpeThl MpodeCCUOHATBHBIX
npectynHukoB. [ToaTomy ucro-
pus TIPECTYIJICHU 3Iech Tpe-
BpalaeTcs B y4eOHbBIN MaTepuran
It Tmonuteiickux. Kpome Toro,
B 3aJIe My3€s1 MOXHO HAUTHU OO-
KYMEHTBI ¥ JIMYHBIE BEIU, pac-
CKa3bIBAOIINE O paboTe IMpaBoO-
OXpaHUTEJIEH.

Enena MNJIOTHUKOBA

APTYMEHTbI U ®AKTbI
N2 16,2015r. WWW.AIF.RU




[JIABHOE &

IMHOAPOBHOCTHA

13

NENEM 1000 A0MOB

5000 4en0BEKB XaKacuii,ocTanu

16 YEJIOBEK NOrubJiu, BOJIEE
120 NOCTPAAABLUMX - TAKOB PE-
3YJNIbTAT MNOXXAPOB B XAKACHM.
No NPEABAPUTENIbHOW UHOOP-
MALIUK, NPU4UHDBI BO3rOPAHUSA
- MAN CYXOW TPABbI U HEOCTO-
POXXHOE OBPALLEHME C OTHEM.

Takoro 1moxapa, cMeTarolIero
BC€ Ha CBOEM TIyTH, He ObLIO 3a
BCIO MICTOPUIO HM B XaKacuu, HA B
KpacHosipckom Kpae. A Belib B Xa-
Kacuu Bcero 20 moxkapHbIX YacTe.
B nonoBuHe Menkux cén u aepe-
BEHb HET He TOJLKO OTHEOOpPIIEB,
HO Iake BO/Ia ITpruBO3Hast!

- [1pu mepBbIX Ke MoxKapax Mbl
C Ipy3bsIMU PBAaHYJIU B c€Ia, - pac-
CKa3bIBaeT OIMH 13 100POBOJIbIIEB,
IMaBen BAXTUT'O3UH. - Haua-
1 pa3dupaTh 3a00pbl, YIUYHBIC
TyaJiIeThl, BEIKOPYEBBIBATh KYC-
TapHUKU. DICKTPUIESCTBO M3-3a
BO3IrOPaHUMN OTKIIIOUMJIOCH, Ka-
JaTh BOAY, YTOOBI 3aJIUBATh I10-
>Kaphl U3 IIUIAHTOB, CTAJI0 HEBO3-
MoxHO. [TosbIxatonme qoma yxe
HE TYIIWJIN - TBITAIUCH CITACTH
T€, YTO TOJbKO HaYyaJU TOPEeTh.
IToxxapHBIX MAaIlIMH HE XBAaTallo,
MOIBE3KaTU MOJIOKOBO3BI U 1aXKe
0eH30BO3bI!

MecTHBIE BIACTH MPUBOIST
MWJUIMOH IIPUYHH, TTBITAsICh 00b-
SICHUTB, TIOYEMY CTajla BO3MOX-
Hoi1 9Ta Tparenusi. OCHOBHBIE -
aHOMAJILHOE TETIIO W BETep.

35 HacenéHHbIX NYHKMOE NOCMPAOANo om RONCAPOE.

®doro Peiitep

- B nmoxapax 12 anpesist ctuxust
Hu 11pu yéM. CaMoBO3rOpaHue B
MpUPOaE HEBO3MOXHO. J1j151 TOro
YTOOBI HAYaJICS TTOXap, HE0OX0-
UMbl TPU YCJIOBUSI: €CTh, UEMY
TOpeTh, OTIPENeIEHHOE COCTOSTHUE
CYXOCTU M UCTOUYHUK OTHSI, - TO-
Boput Ilérp IIBETKOB, noktop
0MOJIOTHYECKUX HAYK, MHPOJOT
(nuponoeus - nHayka o npupode
AECHbIX NOJCAPOB U UX BAUSHUU HA
cpedy. - Pen.). - [lo cratuctuke,
6oJtee 95% Bcex 1MoXkapoB MPoKc-
XOJISIT B BBIXOJTHBIE W TIPA3IHUY-
Hble nHu. Korna moau 1u6o you-
paloT CBOU yJaCTKU U IPUMEHSTIOT

BbDKUTaHKE, TUOO OTAbIXalOT Ha
MPUPOJE U Pa3BOIAT KOCTPhL. Tak
YTO B IOKapax Xakacuu BUHOBEH
YeJIoBeK, a He TIpupoa.

BuHa kakux KOHKPETHO JTIoneii
- OTBETUT ciencTnue. BozoyxneHo
Saenmnou. 3cr. 293 YK PO (xanart-
HOCTb, TIOBJIEKIIIAsI ITO HEOCTOPOXK-
HOCTH CMEPTb JABYX MJIM 00JIee JIMLI).
OO6BUHSIEMBIM TPO3UT A0 7 JeT. Ho
MaJIo HaiT BUHOBHBIX B ITOIIKO-
rax - HeIJIoxo Obl eli€ 1 BMEHUTh
B 00SI3aHHOCTh MECTHBIM BJIACTSIM
(Ha 3aKOHOJATEJbHOM YPOBHE)
MOATOTOBKY K BECEHHEMY «T'OPIO-
yeMy» ce30Hy. [IpenyrnpeanTts: ecm

Cb 06€3 KpoBa

He Oy/IyT ITPOPBITHI IPOTUBOITOKAP-
HBIE PBBI, TIPYIBI HE 3aITOTHEHBI BO-
JIOM, a CyXOCTOI CBOEBPEMEHHO HE
yJIaj€H, OTBeYaTh OyIyT rOJIOBOIA.

- Ha yrpo 13 anpens Bce BO3-
ropaHus notymeHsl. Ho cotpym-
Huku MYC ocraloTcs Ha MecTax,
- uapopmupyet bopuc BOP30B,
IJIABHBII TOCHHCIIEKTOP II0 IOXKap-
Homy Hanzopy MYC Poccun.

Jnst Bcex ocTaBIIuxcs 0e3
KpOBa OpraHM30BaHO 14 MyHKTOB
BpeMeHHoro npebbiBanus. U3 de-
JiepajibHOTO OOIXKEeTa BCeM IOC-
TpagaBIIMM OyleT BhITUIAYE€HO T10
10 TBIC. py0. CeMBSIM, ¥ KOTOPBIX
TOJHOCTBIO YTPaueHO UMYIIIECTBO,
- 110 100 ThIC. py0. CeMbsiM IOTHO-
IIMX - 110 | MJIH pyo.

...T'eM BpeMeHeM TOpUT TpaBa
o3 KpachHosipcka, pexxum YC
00bsBIIeH B 3abalikanbe. Tam yxe
OrnoJ10 3 Yea0BeKa.

Csetnana XYCTUK
(«<And Ha EHucee»)

b KCTATM |

7 anpens B CeBepoaBmnHcke
NP1 PEMOHTHbIX paboTtax 3a-
ropenacb atoMHas noanoaka
«Opén». HUKTO He mocTpagan.
Ho pns TyweHns noxapa npu-
LNOCh NOA0AKY NMPUTONUTB.
JTO TPETWIN NOXap HA PEMOH-
TUpyembIx cybmapmHax ¢ 2011 .

«3AKA3ATb» NIOBUMOI0. YY4EHUKA

51-JIETHAS YYUTENbHULA U3
NOAMOCKOBHOM LWATYPbI U3
PEBHOCTHU 3A 100 000 PYB. «3A-
KA3ANA» KWINEPY 15-NIETHErFrO
NOAPOCTKA.

Ecnu Obl 5TO He ObLIa omnepa-
THUBHas ChbEMKa, BCE MOXOIMUIIO
Obl Ha KaJIphl AelIEBOro cepua-
na. «<Horu cioMaTth eMy MOXHO,
MOYKU OTOUTH, YTOOBI OOJIBHO EMY
OBLIO, YTOOBI OH MCTEKAaJI, IIOHU-
Maeub? MHe XxoueTcsl yBUAETD,
Kak oH Myuaercs... M ckazatb emy
rnapy JIaCKOBBIX Tepe]l CMEePThIO»
- DTO «3alaHWe» JaBajla «KUJI-
nepy» HOnus CumoHoBa. Kep-
TBa - 15-neTHuit Usan. B Hero
yuuTeJibHUILIA ObljIa BIOOJIEHA.

ITo cioBaM oKpyXawllux,
CBOMX YYBCTB OHa He CKpbIBaJja:
Mpeiaraja MaTepyu MaJlbyrKa 10-
porue MogapKy B BUIE CKyTepa 1
MOOUJIbHOTO TenedoHa. Yiia u3
TOM IIKOJBI, TA¢ paboTajia u Tae
yunics MBaH, B Ipyrylo - MOXET,
Jlymalia, 4To Tak OymeT OGe3orac-
Hee. Cam MIBaH 0 4yBCTBax KeH-
IIVWHBI 3HAJI, HO O B3aUMHOCTH
peub He nwra. Korma mompocTok
cTaj BCTpeyaTbCsl CO CBOEM po-
BECHUIIEH, peBHUBAs KEHIINHA
HaHs1a Kujuiepa. ToT cpa3sy pac-
cKazaJl BC€ TOJIMIENCKUM, OHU C
MOMOIIbIO MOJCTABHOTO «yOuii-
LIbl» 3allMcajii Ha KaMepy U «3a-
Kas», 1 [epefavy JeHer.

CrencTBre Ha3HAYMIIO TICUXU-

1 -

Apecmosannas npocuna omnycmumo
eé, umoOvlL e€ YUeHUKU 3aKOHYUNU
YUeOHblil 200 OO NPUCMOMPOM.

®oto www.vesti.ru

aTPUYECKYIO DKCIEePTU3y apecTo-
BaHHOM - B 3IpaBOM yME Ha TaKOe
He pewaioTcs. Jla, KOJIbHbIE
poOMaHBbI CYIIECTBOBAIM BCEraa
- BJIIOOJISITTUCDH YIUTEJIsI, BIIIOOJISI-
Juch B yuuteneil. Ho HeiHenHuii
¢uHan Hepa3aeJEHHON JII0OBU,
cKopee Bcero, HaBestH HatM TB:
€XeIHEBHO B U30bITKE TaM pac-
CKa3bIBalOT, KaK >KeHa «3aKa3zaya»
MyXKa, BHYK - 0a0yIIIKY, CKOJIbKO
CTOMT KWJIJIEP U [I€ KYITUTb ITUCTO-
JieT. MaJio Kakoil oTe4ecTBeHHbII
cepuan ooxoauTcs 6e3 mogo00HOro
CIOKeTa, U 3TO YK€ HACTOJIbKO BOU-
JIU B MIOJICO3HAHUE TEJIE3PUTENIEH,
YTO CBOM IMPOOIEeMbl OHU PellaloT
JIMIIb 3aKa3HBIM YOUICTBOM.
Esrenniit UBAHOB

PYBJib KPEM4YAN

3A ABA MECS-
LIA PYBJIb YK~
PEMUJICS HA
TPETb: ECNN
13 ®EBPANS
3A AOJINAP
CLUA AABAJU
66,1 PYBAA,
TO B noc-
JIEAHUE AHU
LLEHA «3ENE-
HOro» BNJIOTHYIO NOAOLUNA
K 50 PYBJISIM. HO MPUYMH AN
PAAOCTU HEMHOTO.

B miepBy1o odepenb cTpagaeT
rocoromxer. Ero geduuur 3a
stHBapb - eBpasib 2015 1. 1 Tak
coctaBull 834 mupna pyoseid.
3HauMTebHAS YACTh OI0/KET-
HBIX MMOCTYIUIEHUI MPUXOAUTCS
Ha Hed)TeA0IIAPbl, KOTOPBIE
HBIHYE MOXKHO OOMEHSATHh Ha
CYLIECTBEHHO MEHbIIee KOJIU-
4yecTBO pyosieit. MoXHO T Ha-
MOJHUTH TOCKAPMaH U3 APYTUX
nctouHukoB? Bpsia nu. Hano-
TOBBIE BBIILIATHI YMEHBIIIAIOT-
cs. B I kBaprase aToro roga Ha
26% cHU3WIA TIepeYKCICHNS B
Ka3HY TAMOXKHSI.

Tak, MoxXeT, XOTs OBbI LIEHBI
Ha UMNOOpPT cHIXamoTcsa? Ha-
000pOT, IO MHOTUM ITO3UIIV-
sIM OHU PacTyT. 3aMOPO3Ka IeH,
MOMIIE3HO 00bSIBJIEHHASI TOPro-
BBIMH CETSIMHU npu Kypce 62,4
pyo6. 3a $1, ceirpana mioxyio
CJIYKOY - IeHbI 3aMepJi, XO0-
TS pyOJib CYHIECTBEHHO BBIPOC.
CeTH OT «IMIIHEe! KOIeeuK»
HE OTKaXyTCsI, TeM OoJiee 4To
TrOCyJIapCTBO 0€3MOIBCTBYET.

Haxkosnelr, Ha MHOTHMX TIPO-
€KTax I10 UMIIOPTO3aMEILEHIIO
MOXHO CTaBUTh KPECT - TP
TaKOM Kypce pyOJss IMITOPT
BHOBb CTAHOBUTCS JICIIEBIIE.
OmneiT KuTas, craBmero mep-
BOI1 9KOHOMHUKOI MHPA BO MHO-
roM 0Jiarogapsi HICKyCCTBEHHO
HU3KOMY KYpPCY I0aHsI, HAM, KaK
BUJIHO, He YKa3. HeynuBurenb-
HO, YTO UMIIOPT caxapa BhIPOC
B 3 pasa, oBoueil - Ha 41%, M-
ca 1 cyonpoayKkToB - Ha 32%,
dbpykToB - Ha 17%, MOJIOYHBIX
MPOLYKTOB - Ha 12%.

IMopagoBaThcs MOTYT JIMIIIb
TYPUCTHI 1a 3a€MIIUKU 10 Ba-
JoTHOM unoteke. Ho pamocts
He OyZIeT JOJITOi - B Mae - MIOHe
MBI, CKOpEe BCETO, YBUIUM HO-
BOe ocJiabyiieHue pyoss.

Hurkxuma Kpuueeckuil,
0. 3. H., hpogheccop

BECLLEHHAA UHO®OPMALLUS B «<AUD» OT 22 ANPEJIA!

22 ANPENS B CYNEPHOMEPE BONMPOCOB-OTBETOB «<AU®d» BEJIAET
NOAAPOK CBOUM YUTATENSAM - NYBJIUKYET BECMJIATHYIO «3HLIUK-
JIONEAMIO XXU3HW», YTO B KPUSUCHOE BPEMSA OCOBEHHO NPUATHO.
OHA BYAET NOCBSALEHA AKTYAJIbHbIM U HACYLLHBIM BOMTPOCAM NO
COLIMAJIbHBIM TEMAM: NEHCUSAM, JIbFrOTAM U NOCOBUSAM.
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4yTO?

...0yIeT ¢ MHIeKcaleil BOeH-
HBIX TIEHCUIA?

...JeJ1aTh, €CJIV TICHCUIO HAaYKC-
JIMUTA HETIPaBUITBHO?

...BXOJIUT B MOHSITHUE «COIl-
MaKeT» IS BOGHHOCYKAIIETO,
noauueiickoro u ap.?

...JeJaTh, €CaU ObIBIIUI pa-
Goromare/ib He IUIATUI B3HOCHI B
TleHcuonnsbiit pona? C kem pas-
oupatbcs?

... XKIET TeX (TIpU yBEIUUCHUUN
MEeHCUOHHOTO Bo3pacTa), KTO
ceifuac paHbllle BBIXOIUT Ha TeH-
CHI0, - TTOJINTIEMCKUX, TAMOXKEH-
HUKOB, CeBepsiH U ap.?

KOrpA?

...OyZIeT MPUHST 3aKOH O JETIX
BOWHBI?

...OTMEHSIT MaTepUHCKUI Ka-
nuTan’?

...XOTST YBEJIUYUTh HEOOXO-

JTUMBbIMA NEHCUOHHBIN CTax NJIs
yuuTesieil u Bpayeit?
...4eJIOBEK MMEET IIpaBo Ha M0-
BBILIEHHYIO CEBEPHYIO MEeHCUI0?
...MHOTOOETHBLIE CMOTYT
0ecraTHO MOJYYUTh 3EeMITIO
B Kpbimy?

KAK?

...lIOJIyYUTh TTOCOOUS 1O Oe-
PEMEHHOCTHU, poAaM U yXomay 3a
pebEéHKOM, ecu paboToaaTesb
obaHKpoTUJICS?

...BbDKHMTh Ha IEHCUIO IO MH-
BanuaHoctu B 5400 py6.? Kto
noMoxet?

...TIOJIyYUTh HaI0aBKy K IEH-
cuu nocJie 80 net?

...TIOJIYyYUTh OECIJIaTHYIO
MYTEBKY B caHATOpUI 1151 60Jb-
HOro peb6éHka?

...TIPOMHAEKCUPYIOT COLIUATb-
HBIE TTOCOOMS B CIICAYIOIIEM Tomy?

KAKHUE?

...TIpaBa IMEIOT BeTepaHbl Tpyaa?

...JIbTOTHI TTOJIOXKEHBI YWiIeHaM
MHOTOJIETHOI ceMbu?

...TIOCOOMS YPEXKYT IPU COKpa-
1ieHuu Oromxera?

Ha 6onpocot wumameaeii
«Au®D» omeemam cneyuaaucmol,
denymamol, Npago3auiuMHUKU,
opucmol u opyzue agmopument-
Hble al00u.

SAKOHOMATENTBHO



ITAMATD

3051 XABAPOBA (CEFOAHS BOB-
POXOTOBA) BMECTE C
POOUTENSIMMU NEPE-

XUJNA OKKYMALUIO

KPbIMA. EE OTEL,

BPAY, CNIACAJ1 BOEH-
HOMAEHHBIX. A KOFAA KPbIM
OCBOEOAUNA KPACHAS APMUS,
Er0 OTNPABWJIN B CTAJIMHCKUE
NATEPS. U OKKYNALIUS, U APECT
POAUTENEN OYEHb NOBAUSAAMN
HA CYAbEY 30M.

Eé OnesHnuk uz okKynupoeamHozo
Kpvima eowién 6 «Jlemckyro Knuey
80LIHbY>, KOMopYto uzdan «Au®» K
70-nemuto Beauxoii [To6edvt (uu-
maiime No 15 3a 2015 e2.). B uém
15-nemnssn 305 onucvieara 6om-
0éxcku Samot, NOBCEOHEBHYIO JCU3HY
npu OKKYRaHmax, ceoux pooumenei
- mo, umo eé omey, c843aH ¢ nap-
MUBAHCKUM O8UIICEHUEM, OHA MO2-
da dadxce He nodo3pesanra. O mom,
YUMo CAYHUNOCH C Hell U e€ cemMbéll
«3a cmpanuyamu» OHeeHUKa, 305
Anexcarndposra pacckazana «AuDs.

BMECTO OPAEHA
APECT

- 4 Ttorma Ha
caMOM JeJie He
3HaJla, 4YTO TMa-
na, AjekcaHap
MartBeeBuy Xa-
OapoB, criacal
Joiei. A oH u
HEe MacKupoBaJicsl 0c000, maxe
Korna 13 Sntel Mbl iepedpainch
B CuMdeporonb 1 XXWIM B OMTHOM
JIOMe ¢ HEMEIIKMMHU TeHepaJlaMH.
VY oTua ObUT CTOMATOJIOTMYECKUIA
kabuHet. 1 B fAire, u B Cumde-
porIoJie K HEMY XOIWIIN JICYUTHCS
PYMBIHBI, XOPBAaTHI, YTO BOECBAJIN
Ha cTOpoHE (haIIcTOB. A KpoMme
TOTO, K HEMY U3 JIarepsi IPUBOAUIN
BOeHHOIUIEHHBIX. [IpsiMO B Kpec-
JIe OH MepeoaeBasl MX B OOBIYHYIO
ONIeXITy, a B pobe U C MepeBsI3KOn
Ha JIMIIC B JIaTePhb OTIIPABIISINCH
KOMUCCaphl, KOTOPBIE TOTOBWIIN
TaM BoccTaHue. Takum o6pazoMm
nara crac 8 yenonek. Tpoe 13 Hux
ocTtayiich padotath B Kpeimy - ot
HUX 51 ¥ y3HaJIa IIpo MaIry, HO K TO-
MY BPEMEHU €ro YKe apecTOBaJIH.
Orel1 criac He TOJIBKO STHX JIIOICH.
Korma B 1941 r. Hamum oTcTynaau
3 SIATHI, OHU XOTeNIN B30pBaTh
BOCHHBI CaHATOpUI BMECTE C pa-

Manenskas 305 ¢nanoii u mamoii
00 B80IIHbL - YJice moeda 6 ux cemve
0bLA10 NOAHO MALIH.

HeHBIMHU Ooiimiamu. OTell BBIBET
otTyaa 60 yesoBeK.

YV nanbl ObL1a c/IOXHAasl cyaboa.
OH ouenb mobus Poccuto. Bero
OKKYMNaIMI0 HOCUJI MOPCKOM KHU-

CMMUCOK XABAPOBA

OH cnac oT HeMUEB 8 NNIEHHbIX, @ ero nokapasm

MEPE/J B3PbIBOM
CAHATOPUA.

BaJIOCh BCETO 5 MeCsIIeB A0 25 JeT

BeIcTyry. OH Hammcasa panopT, 1

0OJIbIIIE €r0 HUKTO HE TPOTrall.
ITocagunu ero B 44-m rony,

Tesb. J10 peBOMIOIINT OH OKOHYILT
PeBenbckoe (HbIHeITHMI TaniuH)
YUMIIAIIE W ObIT BOGHHBIM JIeKa-
pem. ITotom cnyxun y Bpanrens,
BMECTE C €ro BOMcKaMu Tiorai B
KpsiM 1 ocrancst TaMm. Beiopocun
JIOKYMEHTHI, BCTyImI B KpacHyio
apmuto. [Torom yexan B JIeHuHT-
pal, B BOEHHO-MEAUIIMHCKOM aKa-
JIIEMUM TIePEKBATU(PUITIPOBAIICS
Ha 3yOHOT0 Bpaya, ero oTIpaBUIi
Ha CaxanuH. Bepnyiics B Kpeivm, a
TaM Ha4aJIMCh PETIPECCHH - CasKalli
OBIBLLIMX OeJibIX o¢uliepoB. OnuH
cliemoBaTe/b TOCOBETOBAN OTILY
VUTU U3 apMHUU, XOTSI €eMy OCTa-

Korga B KpeiM mpuiiim Halm.
Mawmy, EBrenmio I'eopruen-
HY, IOCAIWJIN YyTh paHbIIe Ta-
nbl. OHa paboTajia B caHaTOpUU
«Anpodiiora» 6yxranrepoM. Korna
Haiu B 41-M I. oTcTynanu, e€ Ha-
YaJIbHUK JaJl TIPUKa3 pa3narh CO-
TPYIHUKAM ITIPOBU3MUIO, TIPOCTHIHU,
onesuia. Korma noHago6uiaoch 3a-
OpaTh Hallly KBapTUPY IJIST OMHOTO
MPOKYpopa - a Mbl XK B Cumde-
pOITOJIe B TIPECTIKHOM JIOME, - €€
OOBUHUJIU B pa3rpabjIeHUN UMY-
1ecTBa U mo 58-1 cratbe nanu S5
JsteT. [ToTOM K ITpOKypopy BEI3BAIA
OTLA U TIPEIJIOXUIN TIepeexaTh B

KaKylo-To pa3Bamoxy. OH oTKa-
3ajicsl. Ero npuroBopuiin K Tpém
rogam, Xotd 1o 58-i1 meHb1Ie 10
JIeT He maBany. OTIa CyIWIN B Ka-
KOM-TO IBOpE, 51 ObL1a Ha TOM CYIIE,
Ha TeppacKe CUIICIN TPY YeJIOBEKa.
Ko MHe nmomomén npeacenaresb
3TOTO CYIIa ¥ CKa3ai: « MBI JOJDKHBI
€My OpIICH JIaTh, & MBI €TO CYIUM».

41 oueHb TUIOXO XKWJia, KOria
ponuTeneit mocamuian. IloTomy
YTO TOTAA XK€ MOCAAuIM Aeaa ¢
0abyiikoii. Jen ObL1 GoJrapuH,
MOU TIPEIKHU T10 ero JUHUU XK1~
au B Kpeimy ¢ 1793 r. babyiika
- pycckasi, TBopsiHKa. [lema Kak
OosiraprvHa OTIPaBWJIM B Jiareps,
a 6abymika 3a HUM Moexaja cama
(TaM gemynika u ymep, emy Oobiio 84
roja). f moiiia paboraTh B rOCM-
TaJlb, TTOJIbI MbLIA. [ToToM Te cambie
JTIOAM, KOTOPBIX CITAC T1ara, TOMOT-
JIF MHE TIOCTYITATh B METUHCTUTYT
- KaK J0YepU perpeccCupOBaHHOIO
BXOJI MHE Tyja 6601 3aka3aH. Ho 3a
MHOI1 «ITpUCMaTPpUBAIN» U IPYTHC
moau. OgHa ciiefoBaTe/IbHULIA,
KOTOpasl MpuHUMaJja yJyacTue B
ManyvHOM JieJie - BUAHO, Ha Tyliie
y He€ KOIIIKM CKpeoH, - uepes 2,5
roja mpuiiljia Ko MHE M cKa3aja:
«4 Tebe 3amucKy nam, roe3xai B
MockBy, ecTb OUeHb 3HAMEHUTBII
agBokar, DajbKe, OTHAIIb Oymary
emy». Tam ObUTO HanMcaHo: «/lo-
Moeu, noxcanyicma, 3moii 0egouxe,
amo camas boavuas owubka moei
JcuzHu». S mpuexaia B CTOJIUILY,
OTJaJIa 3aITMCKY aABOKATY, K MaMy
¢ Taroi ocBodoauau Ha 1,5 1 2
rojia paHbIlle CPOKaA.

OKKYNMUPOBAHHAS

ITouemy s B Te TOIBI BeJla THEB-
Huk? I'mynmocTb yxkacHas! Mos
MOIPYKKa, B OTJWYNE OT HaIlIei
ceMbH, aBaKyrpoBayiach u3 Kpbima
nepen npuxoaom dammctos. U g
peimia, 4yTo 6e3 He€ Oymy 3aru-
ChIBaTh BCE, UTO 31ECH CIIYUYUIIOCH,
a KOrIJla OHa BEpHETCS, ITOKaXy et
Te 3anucu. Koraa nociie BOiHbBI Mbl
BCTPETUJINCH C TIOAPYTOM, S TIpH-
HecJia eif THEBHMK, TOBOpIo: «BoT,
MOCMOTPH, $1 17151 TeOs1 mucana». A
OHA C TaKMM TIpe3peHreM KMHyJIa
MHe: «Thl BOKKymnaluu 0blia, MHe
¢ To00i1 He 110 Jopore». Hac Benb

KaK MPOKaXXEHHBIX CTOPOHUIIUC,
OKKYITMPOBAaHHBIMU TTPE3PUTETb-
HO Ha3bIBaJI cBOM Xe. Cunranu,
YTO MBI JOJKHBI OBUTH BCE Cpa3y
3aCTPEJIUThCS, a HE XKUTh, HE pa-
00TaTh MpU HEMIIAX. XOTS B OKKY-
manyu noobsBau 80 MITH YeJIOBeK!

Tax 4TO 1 HUKOMY U HE pac-
CKa3bIBaja, YTo MepeXuia OKKY-
naumio. Tak TojiyJaeTcs, 4To BCst
KU3Hb ¥ MOSI, 1 MOCI CeMBU OBI-
Jla 3aceKkpevyeHa. Mama cKpbiBajia
CBOE TBOPSTHCKOE TTPOUCXOXKIE-
HUe, 51 caMa y3HaJjia 00 3TOM OT Heé
nepen e€ cMepThio. [1ana ckpeiBa,
YTO CIIYXXWJI B IIAPCKOI apMUMH,
MOTOM, KOTZIa €ro0 OCBOOOIMIN U3
CTAJIMHCKUX JIarepeii 1 3arpeTuian
Bo3BpamaThcs B KpbIM, CKpbIBas
1 9T0 cBOE mpoiuioe. B 2000-x rr.
s1 moexajia B rpokypatypy Kpsima
(OH ObLT TOTAA YKPAMHCKUIA), MHE
ObLIa Hy>KHA CITpaBKa, UTO ST K MOSI
CeMbsI ITOCTPaIaIv OT MOJUTHIEC-
KUX peripeccuii. Tam MHe 4ecTHO
ckazanu: «Eciu npusHaeM mocTpa-
JaBIIEH, TOJDKHBI BEPHYTh KBap-
TUPY, BEIIU 1 3a TO, YTO POTUTEIIN
OTCUIIEIU, ICHEXHYIO0 KOMITeHCca-
mmro. Ho nener ner». Ponureseit
TaK U He peabuIUTUPOBAJIU.

o aTo0i1 3Xe IprurHe 51 pa3Be-
JIaCh CO CBOMM IIE€PBBIM MYKEM.
OH Toraa pa6otan y Koposnéna,
paboTa 3acekpedyeHHasi, Tpebo-
BaJIMCh crielaonycku. OmHaxIbl
MBI C HIM JUIST 3TOTO TTOTTaIM Ha
npuéM K bepun: s1 yecTHO ckaza-
J1a, 9T0o MOM ponutesiv cuaenn. Ho
TOT TOJILKO MaxXHYJI PYKOI M CKa3ajl
MyXy: «Pabotaii». A My MHe 10~
TOM 3asIBIJI, 9TO TOT (DaKT MOCH
ouorpacum MelaeT ero Kapbepe. S
00uIe1ach 1 yIIuIa OT HeTo - MOJIO-
nasi Oblia, rynas. Kapsepa y Hero
CJIOXXMJIACh - CTaJl YYEHBIM, ObLT
npopekTopoMm baymanku. A s1 BbI-
11712 3aMYX, POIMJIa TBOMX ChIHO-
Beil. OHU PO MCTOPUIO CEMBH BCE
3HAIOT, XOTS 51 10 CHX MOp, KOraa
000 BCEM 3TOM TOBOPIO, TyMalo: «A
MOXHO JIn?» [JIyOOKO 3TO BO MHE
3acesio. Ho 9 Mas it MeHst mpas-
HUK. PonmHa ecTh pomnHa, maxe
ec/i ObLIM perpeccuu, jJareps. A
kormaa KpbIiM B mpo1iiioM romy crai
CHOBA HalllMM, JISI MEHSI 3TO ObLIa
OoJibIIast pagoCTh!

TatbsaHa KY3HELLOBA

B cBoGogHOM focTyne «[leTCKyo KHUTY BOVHbI» MOXHO
npouutatb B UHTepHeTe no agpecy http://children1941-1945.aif.ru/

KATIOLWIA »

BO BPEM4 BOWHbI CBOW PEAK-
TUBHBIE CUCTEMbI 3AJINOBOro
OrHS BblJIN Y TEPMAHUMU,
CLA, AHFJIUU, 4ANo0-
HUWU. HO BCEMY MUPY
SANMOMHUNACDH
UMEHHO COBET-
CKAS «KATIOLLA».

MmMeHHO Tak a0
CHX TIOp HAa3bIBAIOT MAJICCTUHCKUE
PaKeThI, BpeMsI OT BpEMEHH JICTSI -
mue B ctopoHy M3paus. Briepsbie
«KaTIOWW» OTpUMEHUIN 14 utonst
1941 1. mo 3aXxBayeHHOI1 3KeJIe3HO-
JIOPOKHOI cTaHLMK ropoaa Opiia.

Hemupl naxke He ycrenau MOHSITh,
4TO MPOMU3O0ILIO0, KaK BCE BOKPYT
NpeBpaTUIOCh B OTHEHHBIN a.
E1m¢ HeckobKO MecsIlieB UX pas-
BelKa JOKJIaJbIBajia O pUMeHe-
HUU PYCCKMMU aBTOMaTUYECKOM

B MOCKBE OTHPBLIY

BM-13: CTAJIMUHCKWUU OPTAH

MHOTOCTBOJIbHOI OTHEMET-
HOM MYyIIKMU U CHAPSIOB C
3anpelEHHbBIM MEXTyHa-
\ POIHBIMU KOHBCHIIMSI-
MU OesTbIM (pOChHOPOM.
3HaMEHUTHBIN CO-
BETCKMM aMepukKa-
HUCT akageMuk I'eop-
rnii APBATOB B BoliHy CITy>Kn1
B IBapAeiicCKOM MHUHOMETHOM
nonky PesepBa I'maBHOTO KO-
MaHaoBaHus: «Ha camom dene 6
00e20108KaX NPUMEHANACH 00bIY-
Has e3pvieyamka. Hckaouumens-
HbLi 3hhekm docmueancs 3a cuém
3a4N080IL cmpeabobl - 6CMYNan 6
CUNY 3AKOH CAOICEHUS UMNYAbCO8.
Ho, 0as moeo umobwvt cHapsost
A0JCUNUCH KYUHO, K NPOMUBHUKY
Hado 6bL10 nodsexams Ha 3-4 Kuno-

Ymobbl docmutb MAKcUMANbHO
MEeHIMb MACCOB0.

A

20 dpghekma, «kamouiu» Haoo ObiA0 NPU-

®oto PUA Hooctn

mempa. Ecau mawunot cpazy nocae
3a4na He yXo0uau ¢ 0eHe8oi no3u-
yuu, mo uepe3 MuHymy 6amapero
3anpocmo Moeaa HaKpvims Hemel-
Kas apmuanepus. Xoms 3aKazanu
Paspabomky «Kamiowu» UMEHHO
goernnvle xumuku. Ileped eoiinoil

PeaKkmugHbvle CHAps0bl KA3aaucs
uOdeanbHviM cpedcmeom 00Cmasku K
ueau ompaeasrouux eeuecms. s
€030aHUs1 MEPMBOIL 30Hbl HA NAOULA -
ou 12 eekmapoé 6b1.10 docmamo4Ho
00H020 3aAna ¢ MPEX epy308UK08,
umo 3amensn0 0eonb 150 eaybuuy.

K cuacmoto, smom onvim mak u oc-
mancsi HeoCMpebOBaAHHbIM» .

Bclo BoitHY ycTaHOBKM ObLIU
CEKPETHBIMH, TIPU YTPO3¢ 3aXBaTa
KOMaHIMP ObUT 00513aH YHUYTO-
KUTh e€. JIJ1 9TOro Ha MallluHy
BbIIaBaJIOCh 110 40 KMJIOTpaMMOB
TOJa C 3alajJbHbIM IIHYPOM U
KOpOOOK Ne(PUIIMTHHIX B BOMHY
CIIMYEK, 3aBEPHYTHIN B... 2 TIpe-
3epBaTUBA, - YTOOBI CITMYKU, HE
nai 60or, He OTCHIPEJIN.

KTo Ha3Basm yCcTaHOBKY «KaTO-
1Ieii», Heu3BeCTHO. MOXeT, 3T0 ObI-
JIO CBSI3aHO C MY3bIKAJTbHBIM XUTOM
bnanTepa u MicakoBCKOro, MOXET,
¢ uHaekcoMm «K», mocraBmmmcs
ycraHoBke bM-13 (oduimanbHoe
Ha3BaHME) OT MPOU3BOIUTENIS -
3aBona uM. KomuHrtepHa. Hemiibt
YBaXKUTEIIEHO HA3BIBAIN «KATIOIIIH»
«CTAJIMHCKUMU OprdHaMU».

Cepreit OCUNOB

EHHUR

N2 16,2015r. WWW.AIF.RU
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I'JIABHOE

BOELL MULLKA

Kak X1BOTHbIE BoeBanv 3a [obeay

B JIETEHOAPHOM NAPAAE NOBE-
Abl 24 UIOHA 1945 . HA KPAC-
HOM NNOLLAAMN YYACTBOBAJIU U
«4ETBEPOHOIME BOUHbDI» - CO-
BAKWU-CAMNEPbI. BTIPOYEM, OHU
BblJIN HE EAUHCTBEHHBIMHU
BOEBbIMU XUBOTHbBIMU TEX
JIET.

Cpenu cobak-canépoB 0cobo
TIpociaaBmiIach oBYapka JIKyib-
bapc, KoTopast oOHapyxua bosee
7 toic. MyuH U 150 cHapsinos. [1éc
BOIIEJ B UCTOPUIO KaK CIUHCT-
BeHHas1 cobaka, HarpaxaeHHas
Menanbio «3a GoeBble 3aCIIyTH».
WM3BecTHO, UTO BO BpeMsl OCBO-
ooxnenust Esponbl JIxxynapbapc
y4yacTBOBaJ B pa3MUHUPOBAHUU
nBopuoB Han JlyHaeM, 3aMKOB
IIparu n cobopos Bennl. Cobaka
MoMoTJia pa3MUHUPOBATh MOTH-
ny Tapaca llleBuenko B KaHese
u Bnagumupckuii co6op B Kue-
Be. Hakanyne Ilapana [To6enbt
JIxxynwoapc 661 paHeH. ['oBopAT,
4yTO, y3HaB 00 3TOM, CTaJIUH Me-
peaji CBOM IMYHBIN KUTEJIb, YTO-
OBl Ha HEM cO0aKy MPOHECIU BO
Bpemst [1apaga Ha pyKax.

Cobaku ciyXuiau Ha (ppoHTe
He ToJibKO canépamu. CyliecT-
BOBaJIO 69 OTHE/bHBIX B3BOIOB
HapTOBBIX CO0AK - OHM Ha CcIie-
UAJBHBIX YIIPSKKAX BHIBO3WIIN
¢ noJist 60s1 paHEHBIX.

HeoueHumyo moMomp Ha
BOWHE OKAa3aJIM U KOLIKHU - COJI-
naThl Opajiu UX B OKOITBI U 3€M-
JITHKH, TIIe JKUBOTHBIC YHUYTO-
JKaJli TPHI3YHOB, TIPeIOTBpalast
pacIpocTpaHeHNe SIUICMUN 1
nHpekuii. Ocodyo poJib KOIII-
KU ChITpajivd B ocaxxaéHHoM Jle-
HuHrpane. [locie nepBoii, camoit
CypoBoIi 6J0KagHOM 3uMbl 194 1-
1942 tT. B TOpOZIE HEMMOBEPHO
pacruionuiarch Kpbichl. Korek,
KOTOpBIC MOTJIA UM ITPOTUBOCTO-
SITh, B 0JI0KaIHOM TOpoe MOYTH
Bcex cbenu. biaokagHuua Kupa
JlornHoBa BcrioMuHana: «7sma
Kpbic OAUHHbIMU WepeHeaMU 80 2Aa-
8€ CO CEOUMU BONCAKAMU 08ULANUCD
no Illaucceavbypeckomy mpakmy
(nvtne npochexm Qobyxosckoit 060-
POHbL) NPIMO K MeabHUue, ede Mo-
A04U MYKY 0451 8ce20 eopoda. Imo
Obln 8pae OP2AHU30B8AHHBLIL, YMHBLI
u awcecmokuil...». Kpbic pacctpe-
JIMBAJIN Y TaKe TTBITAINCH TaBUTh
TaHKaMU - HO 3TO He romMoraio. B

15

Cobaku

Bbitawmnm
¢ nons 609
okono 700 Tkic.
paHeHbIX. C 1x
MOMOLLIbIO ObII0
pasMUHMPOBAHO
303 ropona
* 11 HACENEHHbIX
nyHkTa, 6onee
18 TbIC. 30aHMNA,
o6HapyxeHo 4 MIH
L}

¢byracoB U MUH. v
Kowku ; .| Tonybm
Mocne npopkiBa e B xoze BOViHbI «MepHaTble

napTu3aHbl» oOCTaBUIN

6nokaabl B JIeHUHrpaz, .
6onee 15 ThiC. IOHECEHWIA.

BBE3/1M OKOJIO 5 ThIC.
KOLLEK, KOTOpbIe | YA 91
CMOFJI 0CBO6OANTL TN B : 74
rOPOL OT MOJYNLLL “ Ny E -SSR e

BepOnioppl

Bonee 300 Bepbnto0B
NPUHANK y4acTne
B CTanuHrpazckon butee.

1943 1., Korma mpon30IIENT YacTUI -
HBIW TIPOPBIB OJIOKAIBI, B TOPOI
u3 SpociaaBckoil 00J1. TOCTaBUIN
JBIMUYATBIX KOIIEK, KOTOPbIE CUM-
TaJIACh JIYYIINMHU KPBICOJIOBAMHU.
W te cymenu BeipBaTh JICHUHTpas,
W3-TIOJI BJIACTY TPHI3YHOB.

Ocoboe yBaxkeHUe 3aCITyKU-
U 1 nouTtoBbie Toayou. C ux
TMOMOIIIBIO TIepeaaBan BaskKHEIC
IM(GpPOBKU B ThUIy Bpara 1 Ha
TEePENoBON, KOTa IpepblBAIaCh
TesiepoHHas CBA3b. [0yom Mor-
JIV TIPEOJIOJIETh PACCTOSTHUE IO
1000 kM co ckopocThio oT 60 10
100 km/4. ¥ HeMeUKUX CHaiire-
pOB OBLI IMPUKA3 OTCTPEINBATh
«TIE€pPHATBIX MAPTU3AH».

He ob6ouutock Ha BoiiHe u 6e3
Jomaaei, KOTOPBIX 4acTO MC-
MOJIb30BaJIN KaK TSTIOBYIO CUITY: C
HX TIOMOIIIBIO TIEPEBO3UITA apTUII-
JIepUIiCK1Ee YCTAaHOBKU, CHAPSIIbI.

Korga nomaneii He xBaTaio, B XO[,
1IJIK... BepOtoasl. B 0osx mon
CraauHTpagoM yJacTBoBaja 28-
s apMUsI, KOMIJIEKTOBaBILIAsICS
noa AcTpaxaHblo, Tae st 6oe-
BOI CITy>KObI HAOpaIu ABYTOPOBIX
KUBOTHBIX. HekoTophle 13 HUX
nobpanuck 1o bepnuna!

Tax, mpoitast ThICIYN KUJIO-

15 JIET ®POHTOBUWK NETP UBA-
HOBUY KALLEHKO COBUPAN
AEHbrn HA NAMATHUK NOBE-
Abl B IMNELUKE. U BOT HAKOHEL
9 MAS12015 . MOHYMEHT BYAET
OTKPBIT.

Ha BoiiHy ero mpusBayiu B siH-
Bape 1943 r., mapeHp TOrma eIe
yuwics B 10-Mm kiacce. «To, umo
5 8bLIICUA 8 MOM ady U 00JCUA NOU~-
mu 0o 90 aem, - 3mo uyoo»,
- roBoput cerofHsa IMétp
MNBanoBuu. Yepes He- L
CKOJIBKO MecCsIIeB
mocje Mpu3biBa OH
nonai B 12-10 BO3-

| S - =
Mownymenm nocmpouau Ha Hapoo-
Hble deHbel.

NYIIHO-AEeCaHTHYIO Opurany,
KOTOPYIO TOTOBUJIM K OTHOI 13
oriepallii MO OCBOOOXKIECHUIO
Kuea. B ucropuio oHa Boliia
noa opUIIMaJIbHBIM Ha3BaHUEM
«BykpuHCKUH fecaHT» U Heopu-
HUaabHBIM - «OOpedEHHBIN Je-
caHT». B Helt moru6-

meTtpoB, [Tobeny B repMaHCKOM

mu 6oxpmre 1000 (1)

CTOJIMIIE BCTPETUIM BEPOJIIOIbI

necaHTHUkoB. CoJi-

Mamka u Mumka. CoxpaHusi-
¢S TIOJIKOBOI pariopTt, COTJIacHO
KOTOpOMY 00€BOi1 pacyéT, B CO-
CTaBe KOTOPOTO OBITA KOMAaHIMP,
ctapmuit cepxxant Hecrtepos,
HaBonuuk Kapmantok u Muiika
¢ Malkoii, TIHYBIINE Opyaue,
Jaja OAMH U3 MEPBBIX 3aJMOB MO
Peiixcrary. I1o nerenne, BepOJio-
Dbl elll€ U CMAYHO TUIIOHYJIM Ha
TOBEP>KEHHBIN OIUIOT (harm3ma.

®oto PVA Hosoctu, Foto Soyuz, TACC

MECHS M. BJIAHTEPA U M. UCA-
KOBCKOIO «KATIOLLA» BbIJIA HA-
NMUCAHA ELLE B 1938T., HO
OCOBEHHO NONynsiPHOMN
CTAJIA UMEHHO B BO-
EHHBIE rofbl.

«Moii ded Muxaun Dé-
doposuy Hcaes do 6oiiHbl
acun 6 ceae Ha FOxcnom Ypane. buin
HAOMHUKOM U OMAUYHBIM 2APMO-
Hucmom. Ha eeo eapmonu kpaco-
eéanacv Haonucvy «Kamwwa». B
1941 2. on ywén eoesams, emecme
¢ eapmoHbvio dowén do Aecmpuu. B
1943 2. nod Kypckom Ha npueane o1
uepan «3emaauky». Havanca muno-
MEmHbLU 00cmpen, 0CKOAOK MUHDbL
nonan nPsAMo 8 2apMoHbv, pazoue eé¢
80pebeseu u nospedus pyky dedy.
Yepes mecay pazeeduurxu npunecau
emy Hosyl eapmons. Ha wueil ded

AJNNIOBOBb KATIOLWLA

cpasy Jce Hanucan
UM ceoell NHOUMOoll
acenvl Kamwowu u
C 2Moil 2apMOHbIO
npowén écto Espony. Yacmo, ensios
Ha Hadnucb Ha UHCMPYMeHme, e20
npocuau colepams «Kamrwouiy». A
nomom 6wina Ilob6eda, eapmowxa
He ymoakana. Jluwo 6 cenmsbpe
1945 2. ded eepnyacs domoii. C
podHoil Kamrwoueit, noo eapmout-
Ky, y Heao poduaucs ewé 3 doue-
pu, a eceeo - 7. OHu éce @vluu
3amyanc, poounl... modce douepeil.
U monvko camas maadwas, mos
mama, poouna nepoeo Maib4uKa,
mens. Ums mue danu 6 wecms deoa.

CBEPEXET

Onu ¢ babywkoil npoicusu emecme
65 nem u ymepau 6 o0un 200. Mue
HQ namsms 0CMAanach 2apMoHs U
3anuce nechu «Kamiouta».
Muxaun Mapmuinos,
e. Canasam-1, bawkupus
CBou HCTOpPUH, CBSA3AHHBIE C
necusivu [1o0ep1, MOKHO MPUCHI-
Jatb mo aapecy: 101000, Mocksa,
yi1. MacHunkas, 42, ¢ IoMeTKOii
«Menoaus ITooenp» g0 30 anpe-
Jisi. ABTOPBI CAMBIX HEOKUIAHHBIX
M TPOTaTeIbHBIX HCTOPHIA IOTydaT
npu3bl ¢ cumBoMKOii JIns [Tooenpi.
A camu mestonuu I1oGeapr MOKHO
cKayaTh B CBOii TeJied)oH decmiar-
HO, HaOpaB 1945.

JaThl YMUPAJIX TIPSIMO
B BO3MyXe, TOHYJIU B
Jdunenpe. Ho 60mb-
IMUHCTBO TOTAJIO B
ThUJI TPOTUBHUKA...
«Jlgoe cymok mbl cude-
AU Ha 6ase co cA0iceH-
HbIMU NApAW0Omamy u
acoanu ceoetl yuacmu.
B nocaednuiit momenm
KoMaHdo8aHue omme-
HUA0 3a0POCKy Hauell
epynnel, - BCIOMUHAET BeTepaH.
- Koeoa y3nanu, kakas cydvoa noc-
MUeAa HAWUX mosapuueli, NOHANU:
Mbl pOOUAUCH 8 PYOAUIKe».

KNACCHbINA YYUTENDb

Bounckasa dacte KameHko
OblIa MpeoObpa3oBaHa B MEXOTY
u oTnpaBieHa B Kapenuio, rae
BO BTOPOM 0010 COJIIaTa paHUJIO B
HOTY. «B nexome caoixcno ocmamu-
cs yeawvim, - ropoput I1étp Una-
HOBUY. - Koeda mebss nocmosHHO
obcmpenugarom, cHa4ana NOAGAs -
emcs cmpax, a NOMoM - OMpeutéH-
Hocmob...». Tlocine rocnuraing
OH TIomaj B BeHrpwuio, 3ateM B
ABctputo, Uexuto, a 9 mast 1945r.
BCTpeTWJI Henayieko ot [Iparu.

ITocie pemobuan3auu 3a-
KOHYMJI MHA3 U 6oJbuie 50 jer

«Mbl
NOBEOAUTEJIN!»

8
o

BETEPAH
COBPAJ1

3 MJTH PYB.

HA TIAMSATHIK
NOBEb!.

Ilémp Kawenko.

\ \! 22
: P < 'OTpa6OTaJ'I YUUTEJIEM aH-

[JIMIACKOTO SI3bIKA B IIKOJIE.
«OH 6ceeda 0bir 0UeHb 3A800HbIM
uen06eKom, - paccKas3bIBaeT CyIl-
pyra Betepana. - To 6e3ém uikonv-
HUKOG /NeC 8blCalCUu8amo, mo me-
mannonom c pebssmamu cooupaem,
umoobl NOOApUMb CO8X03y MPAK -
mop». «llemu He Xyaueansam, Koeda
3auamol 0enom», - yoexnén I1eérp
WBaHoBuu. HeynuBUTEIbHO, UTO
MMEHHO €ro YYeHUKHU, YBIICUEH-
HBIC paccKa3aMU O BOIHE, IpeI-
JIOXWIIN: «A 1aBaiiTe ycTaHOBUM
namaTHUK [loGenwbl!» «Iloumu
8ce MOHYMeHMbL 0 80lIHEe - MpPa-
euYHble, - pacCyKaaeT BeTepaH. -
A namsmuux Ilobedwvt, naobopom,
00.1iIceH 8bI3b16AMb YYECMBO PA-
docmu u eopdocmu! Ilomomy umo
Mbvl - nobedunul>

no PYBJIIO

Tlepsbie neHbru - 30 ThIC. pyo.
- IeTu cobpanu, caaBast MeTal-
gojioM. MIX Hamo ObLIO Kak-TO
XpaHUTh, MTO3TOMY OPTaHMU30-
Banu ¢onpa «Ilamsar-
Huk Ilob6enwr». Ilo-
TOM y4uTeNb B 75 net
YIIET Ha TEeHCUI0 U
BIUIOTHYIO 3aHSIJICS
MOHYMeHTOM. 3a 15
JIET OH OOOIIEN BCe
IIKOJIbI, OOJbHUIIBI
" nipeannpusiTust Jin-
neuka. bosbliie Bcero
nepenanu cyabu - 200
THIC. py0., a TOpOXaHe
claBajy KTO CKOJIbKO
mor - 1o 10 py6., 50
py6., 100 pyo6. Taxk,
OOLIMMU YCUIAUSIMU, cOOpalu
6oubire 3 maH py6. Hemocrato-
1IMe CpeACTBa J00aBUIa MIpPUS.
«Jo6opam, namsamuuk noay4Un-
ca kpacusolil. Ceepkaroujas cmeaa,
Ha Hell - 3010moil opder I106e0kbi.
A max meuman 06 s3mom, HO Ha
omkpvimue, HagepHoe, He Nolidy,
- B3abixaeT IléTp MUBaHOBUY. -
3auem mepzams dyuty ? Bcé pasno
Huueeo He suxucy. Iloamopa 2oda
Ha3ad MHe cdenanu HeyoauHyO
onepayuio Ha eaazax, nocie Ko-
mopoii s ocaen. Teneps doma no
sepésie xoxcy. A 6okpye noanas
memuoma... Ho 3naeme, enasnoe,
umobul He 06110 80iiHbl. M0.100éMXCH
doadcHa padosamuvcs JHCU3HU,
yuumscs, pabomamo u 3Hambv, 4Mo
Mol - hobedumenul>
@oT0 13 apxuBa BeTepaHa,
ExatepuHbl JIEPEBALLKNHON

Marepuansl nogrotosunu:
Tatbsina BOITLAHOBA, Mapua NO34HAKOBA

ekl o B POCCHU [TOABUTCA BUPTVAJIBHBIN MOPCKOM MY3EN



3APYBEZKDBE

I'JIABHOE

«OHA CKA3A-
JIA: «BABAM
CNPAYEM
NAEHHbIX
PYCCKMUX.
BbITb MO-
XET, TOTOA
BOI OCTABMUT
B )XUBbIX HALLUX CbIHOBE>». O
HEU3BECTHOM NOABUIE KPEC-
TbSHKU JIAHIFTANEP - B CNELU-
AJIbHOM PENOPTAXE «AU®D»,

«[IarHAIIATAIICTHIEC MATTHIM -
KU U3 TUTJIEPIOTEHIA XBaCTAINCh
JpYT Tepes IPyroM - KTO U3 HUX
OoJibllle youia 0e33alUuTHBIX JII0-
nei. OnuH aocTaa U3 KapMaHa u
TIOKa3aJI TIPUSITEITIO CBI3KY OTpe-
3aHHBIX YIIIei - 00a 3aCMEeSIUCH.
OnuH hepmep HalIEN y ce0s pycc-
KOTO, TIPSATABIIIETOCS B XJICBY C OB-
LIAMH, ¥ yIAPWIT €70 HOKOM - UeJI0-
BEK OMJICST B KOHBYJIbCHUSAX, a XKeHa
yOMiLIbI paciiapanajia yMUparolie-
My Jmiio. 40 TPyIOB CIOXUIN Ha
ynuie aepeBHu Pun-un-nep-Puna-
MapKT CO BCIIOPOTHIMU XKUBOTaMMU,
BBICTABUB HApYyXYy ITOJIOBBIE Op-
TaHBI: JEBYIIKH, TIPOXOIs MUMO,
CMestIMCh». YuTast apXuB KOHII-
Jarepst Mayrxay3eH, MHe (ITOOBI-
BaBuIeMy B AdraHucrane, Upake
n Cupum) Npuxoauiaoch aeiaTh
TepePBIBBI, YTOOBI YCITOKOMTHCS,
- KpOBb CTBHIHET B XKWMJIaX, KOTIa
y3Ha€lllb, YTO JOOPOMOPSAOUHBIE
aBCTPUICKNE KPECThSIHE BBITBO-
psiin co cOeKaBIIMMU COBETCKU-
MM BOSHHOITJICHHBIMU BCETO 3a 3
mecsua (1) mo IMobensr. M mumrs
OJIHA-eIMHCTBEHHAs JKCHINNHA B
ABCTpUM, MHOTOJIeTHast MaTh Ma-
pus Jlanrranep, pUcKys XU3HbIO,
CIIpsiTajia y3HMKOB MayTxay3cHa.
A 4eTBepo e€ ChIHOBEll B 3TOT
MOMEHT BoeBasiu Ha Boc-
TOYHOM (DpOHTE...

«Y BACHET
FTUTNEPA»

B Houb ¢ 2 Ha 3 dheBpaist 1945T.
u3 MayTtxay3eHa OblI COBEPILIEH
CaMbIii MAaCCOBBIM B €r0 UCTOPUU
no6er. OgHa rpyIa 3aKIIOUEHHBIX
osoka Ne 20 3abpocasia BBIIIKY C
MyJ1eMETYMKAMU KAMHSIMU U Ye-
PEHKaMM OT JIOTIAT, BTOpast MOK-
PBIMU OesITIaMU 1 TeJIOTpeiiKaMu
3aMKHYJIa 3JIEKTPUIECKOE Orpak-
nenue. 419 MIEHHBIX COBETCKUX
ohuUIIePOB CYMeJU BbIPBAThCS
Ha cBoOoay. KomeHnnaHT ynareps,
wrangapreHdopep CC Ppanig
Llwupaiic Tpr3Baj HaceJIeHUEe OK-
PECTHBIX IepeBEHB IIPUHSITD ydac-
THE B TToMcKax OeryielioB: «BbI xe
CTpacTHBIE OXOTHUKM, a 3TO KyIa
BeceJiee, UeM roHAITh 3aiineB!» Cra-

NOABUI BE3 HAIPAADbI

MaTb HaUMCTCKMX Conaar cnacsia CoOBETCKMX 0pULIEPOB

A - 1 . -
Ilnennvie cosemckue oguyepot 6noka No 20 6 Maymxayszerne.

B ™ .
-~ L D -

Ha cnumke (emopoii psi0, kpaiinue caeea u cnpasa) Muxaun Poiouunckuil
u Hukoanaii llemkano, desouka-nodpocmok nocepedute - Anna Xakaw, 6
nepeom psdy Kpaiinss caeéa - Mapus Jlanemanep, psodom ¢ Heil eé Myuc.

PUKHU U TIOIPOCTKHA OOBEIN-
Hunuck ¢ CC u nonuuuei,
YTOOBI JJOBUTH MO Jiecam
U 3BEpCKU yOUBATh elie
JIepKaIMXCsl Ha HOrax OT
rojoma u MOpo3a JIIOICH.
3a Hemeso MOruoar MOYTH
Bce Oernenbl. Criacauch aub 11
YeJIOBeK, TBOMX U3 HUX - oUIle-
poB Muxanna PelOUMHCKOTO U
Huxkonas Llemkano - nputoruia
KpecTbsiHka Mapus Jlanrranep.

- Pyccikue cpeob bena Omst nocmy-
4anuch K Ham 8 deepb, - paccKasbl-
BaeT oub Mapuu, 84-J1eTHsIsi AHHA
XaKib, KOTOPOIi HA MOMEHT COOBI-
Uit 66110 14 51eT. - [lonpocuau damo
um noecmo. A cnpawusana nocae:
nouemy nAeHHble 0CMEeAUAUCH 3alimu
6 Haut dom, Koeda ece 100U BOKpye
npocmo obesymenu ? OHu omeemunu:
«Mbl 3aenaHyau 6 0kHO, y 6ac Ha cme-
He Hem nopmpema lumaepa». Mamo
ckazana omuy: «Jasaii nomoicem
smum awoam». Ilana ucnyeancs:
«Tbt yumo, Mapus! Cocedu u dpy3ws

Jlom, ede npamanuce Hautu oguyepol.

0aKu He CMOIJIM B3ITh ciell. [Toce
3TOTO IOJNTHX 3 Mecsia o(UIephl
CKPBIBAJIMCh Y HEE IOMa Ha XyTOpe
BuHpaeH, 1 ¢ KaxkabIM THEM ObLIO
BCE CTpalllHee: COTPYIHUKH Tec-
Tano MOCTOSIHHO Ka3HUJIU IIpe-
JaTesieil 13 MECTHOTO HaCeJICHUSI.
CoBeTckue BoiicKa yxke B3 bep-
JH, a Mapug JlaHrTasnep, Jioxkach
crnaTh, He 3Hajla, YTO CIIyYMTCSI
3aBTpa. 2 Mas 1945 r. psigom c eé
JIOMOM TIOBECUJTU «U3MEHHUKA»:
OemHsIra CTapuk 3aMKHYJICSI, UTO,
pa3 ['utiep MEPTB, HAZTO CAABAThCS.

- 4 cama ne 3naro, omkyda y ma-
Mbl 83510Cb maKoe camoobaadatue,
- TOBOpUT AHHA XaKib. - OdHaxc-
Obl K HAM 3auina méms u yOuuaacy:
«3auem 6v1 omknadvieaeme
xae0, o koeo? Bam sce ca-
Mum ecmb Heweeol> Mamb co-
odwuna, Umo cyuum cyxapu
Y ¢ dopoey: «bombsm - edpye
npuoémes nepeexamo...» B
dpyeoil paz coced nocmompen
Ha nomonok u ckasan: «Tam
Ymo-mo NOCKpunvieaem,
4 caoeno kmo-mo xooum...»
Mama paccmesinace u om-
semuna: «Jla mot ueeo, 3mMo

donecym Ha Hach Mama omeemuna:
«bBvimb moxcem, moeda boe ocma-
BUM 8 JICUBLIX HAUUX CbIHOGEL.
CHayvaja IUICHHBIX CIpsSTaIn
cpenu ceHa, OHaKO YTPOM Ha ce-
HoBa HarpgHyJ otpsin CC u niepe-
BOPOIIIMI CYXYIO TPaBy IIThIKAMU.
Pri6unHckomy u Llemkaiio moses-
JIO - JIE3BUSI YyIOM UX HE 3aeIIH.
Yepes CyTKU 3CICOBLBI BEPHYJIUCH
¢ OBYapKaMu, HO Mapwusi yBena y3-
HUKOB MayTxay3eHa B KaMOPKY Ha
yepnake. [TonpocuB y Myxa Tabax,
OHa pacchlinaa ero 1o mnoiy... Co-

6ce20 b 201youly Pannum ympom
Smas 1945 e. k nam Ha xymop npu-
WAU aMepUKaHCKUe 80lCKa, U 4ac-
mu @oabKcumypma pazoencaiucs.
Mama nadena benoe naamoe, NOOHS -
AACb HA YepOaK U CKA3and PYCCKUM:
«/lemu mou, evi edeme domoir». U
3anaakana.

OBE3YMEBLUME
OT KPOBH

Korma s1 pasroBapuBait ¢ xure-
JIMU c€1 BOKpYT MayTxay3eHa,

HekoTtopoe Bpemsi Hasaj B Hawy
XWU3Hb CTPEMUTENLHO BOPBaNuch ¢acT-
¢yabl, pacuBeynBas cepylo fencTeu-
TeNbHOCTb KPACOYHLIMU JIOrOTUNAMMU.
Cuutanocb NPU3HaKOM XOPOLLEro TOHA
OTMETUTb TaM JEeTCKNIA AeHb POXAEHUS
WY CXOAUTb B BbIXOAHOM AeHb Noobe-
Aatb.

Bpewmsi Lwno, 1 co BpeMeHeM 0kasanocs,
41O noceLeHne GacTPyaos Tak e BpeaHO
LS 300POBbS, KaK 1 MPUBbLIYKM BPOLE Kype-
HUs 1 ynotpebnexns ankorons. Ha camom
nene He Tonbko dactoya, Ho nobas ena,
NepPEHaCHILLEHHAs XMpaMu 1 yrieBogamu,
NPOBOLMPYET NOBBILLIEHNE YPOBHS XONECTe-
pUHa 1 caxapa B KPpoBU. A 3T0 yxe npsimas
yrpo3a 340p0BbIO CepfLa 1 cocynos!

BrnpoyeM, HUKOrAa He NO3AHO 3aHATb-
csl cOOCTBEHHLIM 340P0BbEM! OTO OTHO-
CUTCS 1 K TEM, KTO YK€ BbiCayLuan npe-
LyNpexieHns oT Bpayeil 0 NoBbILEHHOM
YPOBHE XONECTEPMHA W caxapa B KPOBMU,

1 K TeM, y KOro BCe B nopsiake. Ha camom
[lene camoe rmaBHoe - BBECTU B CBOWA pa-
LIMOH He0BX0LMMOE KONIMYECTBO NLLEBbIX
BOJIOKOH (K/neTyaTku), Beab AJ1s XopoLle-
ro CamO4yBCTBWSI 4eN0BEKY HEOOXOAMMO
cbeparb 30-35 r knetyaTku B ieHb, HO COB-
PEMEHHbI YENOBEK NOJTYHaET C NULLLEN HE
6onblue 10T

[loaToMy Ha moMOLWb MPUXOAUT
dutomyuun XonecteHoOpM - HaTypasib-
HbIli Npenapar, coaepxalinini 060104Ky
cemsH nogopoxHuka Plantago Psyllium n
¢duTocTeponsl. bnarogaps NoBbILEHHOMY
COAEPXKaHMIo KNetyarkm u GUToCcTeposioB
OH [e/ICTBYET HA OPraH13m, CIOBHO MeTna,
BbIMETaloLLAas 30LITOYHOE CoAepXaHne
BPEAHOro XonectepuHa. Mponcxoaut aTo,
OTTOrO YTO PACTBOPMMbIE BOSIOKHA KNET-
yaTku, Nonagas B KULLIEYHMK, CBA3bIBAIOT
1 BbIBOLSIT XMPbl 1 XONECTEPWH, NOCTY-
NMBLLME C NWLLENA, a 3TO, B CBOIO 04epesp,
YMEHbLUAET NOCTYMIEHNE XONECTEPUHA B

®duTomyuun XonecTteHoOpM = Xo/leCTEPUH U caxap Noj, KOHTponem!

KPOBSIHble COCY/ibl, HA CTEHKAX KOTOPbIX OH
oTKnazblBaeTcs B Buae bnswek. dutocte-
POJbl IONONHAIOT IECTBME KNETYaTKM TEM,
4TO 3aMeansIoT NPOLECCH BCacbiBaHWS B
KPOBb X0NECTEPUHA W €r0 CBA3bIBAHWE C
6enkamu kposu. Kpome Toro, Purtomyuun
XonecTteHopM yMeHbLLAET BCacblBaHe
caxapa W3 KuLeYyHuka v npepynpexaaet
PEe3KOe MOBbILLIEHVE YPOBHS MIOKO3bI B KPO-
BV nocne eabl. Kak cneacteme, konebaxus
YPOBHSI ITI0KO3bI B KPOBW YMEHBLLAKOTCS, @
3TO HeOoLeHVMas NMOMOLLb BCEM TEM, KTO
CTpajaeT caxapHbiM AuabeTom n HapyLue-
HWEM yrneBoaHoro obmeHa. Putomyuun
XonecTteHopM PeKOMEHAYETCS He TOSbKO
nopam nocne 40 net, cTpagaloLwmmM cep-
[le4HO-COCYAMCTbIMU 3a60NeBaHNAMM,
NOBbLILIEHHLIM YPOBHEM XONECTEPUHA W
KPOBSIHOMO [1aB/IeHNs, a Takxe 60NbHbIM
caxapHbIM AnabeTom 2-ro Tuna u 7em, KoMy
Ha[l0 KOHTPONMPOBATL YPOBEHb MIOKO3bI 1
XonecTepuHa*.

CHUMEHUE
YPOEBHA
XONECTEPMHA

Komnanusa «PharmaMed»
www.phytomucil.ru
Koncyabranus cnenuaauncra
(495) 744-06-27

*He s1B/19€TCS 3aMEHO N1EYEHNIO, Ha3Ha4eHHOMY Bpadom!

peknama

POCKOCMOC HA

OHU TIPU3HABAIUCH: UM CTBITHO
3a JKyTKHE 3BEPCTBa, KOTOPBIE CO-
TBOPWIM UX Neabl 1 0abku. Torma
KpEeCTbsIHE M3IeBaTEIbCKU IIPO-
3BajIu pe3HI0 «MIoJib(pupTenbeKas
OoXxOoTa Ha 3aiines». Hammx rueH-
HBIX COTHSIMU 3a01Baii HACMEPTh
00e3yMeBIIe OT KPOBH «MHUPHbBIE
rpaxmuafe»... Toibko B 80-90-¢ rT.
00 9TOli CTpalllHOU Tpareauu B
ABCTpPUY HA9aJIM TOBOPUTB - CHSITH
unbpM, BbIILIM KHUTH «DeBpaib-
CKUe TeHU» U «Te0s1 XK€t MaTh». B
2001 r. ¢ moMOIIbI0 OpraHU3aLINT
CollMaTUCTUYECKON MOJIOAEXKU
ABcTpuu B iepeBHe Pun-uH-nep-
PunmapKT ycTaHOBWIM aMSTHUK
TOTUOIINM COBETCKAM Y3HHKAM.
Ha rpanuTtHoii cTeie n300paxkeHbl
najouku - 419, o urciy Geraenos.
IlouTn Bce 3a4€pKHYTHI - JIUIIb
11 uensl. [Tomumo ¢ppay Jlanrra-
JIep PYCCKUX PUCKHYJI CIIPSTATh B
XJIEBaX IS CKOTA «OCTapOaiTepbl»
W3 TIOJISIKOB U OEJI0PYCOB.

K coxanennro, Mapus Jlanrra-
Jiep yMepJia BCKOpe 1ocJie BOiHbBI, a
BOT CIIACEHHbBIE €10 JIIOIU MPOKUIN
nouryio xku3nb. Hukonaii Ilemka-
710 ckonyayics B 2003-m, Muxamn
Pb10uMHCKMIi epeKi ero Ha 5 Jier,
BbIpacTUB BHYKOB. /loub Mapun,
84-eTHsisi AHHAa XaKJIb, 710 CHX TIOP
BBICTYNAET C JIEKIMSMH O COOBITH-
SIX «KpoBaBOro ¢eBpans». YBbl,
Mapus Jlanrranep He moJy4ymia
HUKAKOW HArpajpl 3a CBOM MOJBUT
ot npasuteabcTBa CCCP, xotd B
N3paunie HeMueB, NpATABHIMX BO
BpeMs BOMHbBI eBpPeeB, HArPAXKIAIOT
Op/IeHaMM M 3BaHUEM <«IIPaBeHH-
Ka». Jla My HaC aTa cTpamHas pe3us
MAaJio KOMY M3BECTHA: K MAMSTHUKY
B Pun-un-nep-PuaMapKkT nouru He
BO3JIaraioT I[BETOB, BCEe TpaypHbIe
MepPONpUATHS NPoxXoaar B Mayr-
xay3ene. Ho 3naerte, uto 31ech
riaBHoe? Bce yeTBepo chiHOBeit
Mapuu Jlanrranep BnocJencTBuu
BepHyJuCh ¢ BocTouHoro ¢ponta
ZKHBBIMH - CJIOBHO B 0JIaro1apHOCTb
3a 00pbIe Jeja 3TOil KEHIIHHbI.
Bort 310, Moxkauyii, U ecTb camMoe
O0OBIKHOBEHHOE, HO B TO K€ BpeMsi
HacTosIee 9yo...

Feopruii
30TOB,
BeHa -

MayTtxay3eH
(ABcTpus)

OTKpbITHS
MCTOPUKOB - 3TO
HOBOCTW C TOr0O
CBeTa.

Bynyuiee
NPUXOMT, 4TOOI
B3bICKATb AONIN
3a MPOLUIIOE.

Mpucnan
Cepreit CkoTHukoB, MockBa

APTYMEHTbI U ®AKTbI
N2 16,2015r. WWW.AIF.RU



I'JIABHOE

BE3 MAJIOrO 70 NIET HA3AJ, HE
BOXUBASCb NABEHUS BEPNU-
HA, MTOKOHYUJ C COBOI BECHO-
BATbI/ BOXAb TPETBEIO PEMXA.
DETEW Y ABOJIbA TUTNEPA U
EBbl EPAYH, KAK U3BECTHO, HE
BblJ10, HO BblJI MHOFOYUCAEH-
HbIE POACTBEHHWKMW, Ybsl CYAb-
BA NOCJNE BOWHbI CIOXUJIACh
NO-PA3HOMY.

Ha 00ny u3 nux - Mapuio Kon-
nenwimaiinep, 080HPOOHYH cec-
mpy Kpoeagoeo ¢hropepa - 6 uroHe
1945-20 6bL10 3a620eH0 deno nod
No 2326. Eé ocydunu na 25 sem u
smanuposanu Ha Ypan.

TOJIbKO B3HOCbI?

Wx matepu, Tepesus u Knapa,
ObUTM ponHBIMU cécTpamu. Crap-
mas Kiapa Bblnuia 3amyx 3a Ajo-
uca I'mtnepa, mnanmast Tepe3ust
- 3a aBCTPUICKOT0O KPeCThbsIHUHA
Antona IMuara. KpectbssHamMu
CTaJIM U Ky3eHbI Oyay1iero (gpropepa
- Mapus, Onyapn u Morans. Ot-
HOIIICHNSI C POICTBEHHUKAMU Y Ha-
LIMCTCKOTO TJIaBapsl He JIaIUIUCh.
U tem He MeHee, korma B 1935 1.
ymepJia MaTh Mapuu, oH mpucian
JIEeHBIW Ha TTOXOpoHEI. Ha mompo-
cax Mapust paccka3piBaja, YTO
TOCJIeIHMI pa3 Bunesna ['utiepa B
1906 r. UTo He MelIajio el 0JIb30-
BaTbCsl MPUBUJIETUSIMU POACTBEH-
HuLbl propepa: KonmeHimraiiHepbl
(Mapus B3s1a haMUINIO MyXa
WrHana) ctaju KpynHbIMU 3€M-
nenagenpiiamu (19 ra semm). K
TOMY K€ BO BpeMsI BOMHBI, KaK 3a-
MMCaHO B IIPOTOKOJIAX JOMPOCa, Y
HUX paboTaIM YKPaHLIbI «C OUPXKU
Tpyaa». YTo 3T0 3a «OUpKU», IIOCIE
HiopHbGeprckoro npoliecca 3HaloT
BO BCEM MUDE.

B 1938 r. KommeHinraitHep
BcTtynuiaa B Hanunonan-conua-
JIMCTUIECKYIO XKEHCKYIO OpTaHM-
3aluio, a e€ Myx emé B 1932-m
CTaJT WICHOM HALIMCTCKOM IMApTU.
IToske Ha mompocax oHa yBepsiia,
YTO TOJIHKO IIaTH/Ia B3HOCKI... Ma-
pus Obl1a apecToBaHa 2 UIOHS YTI-
paBjieHHEeM KOHTppa3BenKku 3-To
Ykpaunckoro ¢pponrta. Bmecte
C Hel 3a0paiu Myxa, OpaTbeB U
reMssHHIKa MoraHHa, KOTOPBIit
BoeBan B auBusun CC «Hopn-
naHa» B XopBaTUU. 5 JIET cecTpa
dropepa nposeia B JleopToBcKoit
TIOpbMe. E€ poncTBeHHUKY MaJio-
nomajy AaBainu nokaszanusi. Mo-
TaHH yBEPsUI, YTO OBLI BCETO JIUIITh
TOCBUTBHBIM Y HUKOTO HE YOWBAJT.
Ho nmsanst Dmyapn roBopwt Ha [10-
Mpocax, YTo TOT y4acTBOBaJI B Ka-
paTeNIbHBIX SKCICANIINSIX TIPOTUB
naptusas. [TneMIHHUK He ocTalcs

NCTOPUA
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BENO CECTPbl U3BEPTA

[Toyemy poacTBeHHUKKM [nTnepa n3beraiT HEOHALMCTOB

B JIOJITY 1 3asIBWJT, UTO caM DIyapi
- ysied HCIAII, xoTs nmocneaHuit
oTpulai 370... He moxmaBmmch
mpuroBopa, B mose 1949 r. Urnan
KonmneHmraiitHep ymep oT Tyoep-
Kyn€3a. Mapusg ObU1a OCcyX/IeHa B
mapte 1950 1. Ha 25 JeT TIOPbMBbI
- 3a «TTPEeCTYIUICHMSI IPOTHUB MUPA
¥ 9eJIOBEUHOCTI.

NAWKA BENOro

ITo 25 neT moayuyuau Takxke
Onyapau Moranx LlMunrer. Beex
Tpoux xaan BepxHeypaibck - 3Ha-
MeHuTast ocobas TioppbMa MI'B.
VYpanbckuii ucropuk Visan EBcee
B cepenuHe 90-X TT. BCTpeyasncs ¢
JIIOAbMU, KOTOPBIM JOBEJIOCH €€
OXpaHATh: «Ocobbix uzdesamenvcme
He 0bL10, XOms 0451 meXx, Y K0eo Ha
(ponme noeubd omeuy uau ded, KMo

Bo enewnocmu Mapuu u eé kysena

2a0blEANUCH 001,

B sepxneypansckoii mopsme podnsix gropepa Henioxo kopmuau. doro exzk.ru

N

ue uepmeol.

cam 8oesan, 6cé€, 4mo OMHOCUNOCH K
Tumaepy, 6bi10 Kak Kpachas mpsan-
Ka ons 6vika. Ho Hukakoii agpeccuu
6 mropbme He donyckanocs. Kopmuau
UHOCMPAHUes Ay4lie, Hem HAuux, -
um, Hanpumep, kpome 450 & uéprnoeo
xneba unoeda dasanu no 250 e beno-
20, KOMopoeo daxce Hadzupamenu
He eau».

Mpb1 3HaeM U1 110 MaTepuaiam To-
ro e HropHOeprckoro mpoiiecca,
¥ TI0 BOCTIOMUHAHUSIM TeX, KOMY
yIaJIOCh BBDKUTh B 3TOM ay, YTO
TBOPWJIN 3BEPHU-HAIICTHI C Y3HU-
KaMU «BOCITUTATEIbHO-TPYAOBBIX
Jlarepeit» (Tak IMHUYHO OHU Ha3bl-
Bayi KoHIpiarepsi). Ho - Bcé-taku
JobOpocepaedyeH pyccKuii Hapoa!
- ycrnoBus y Mapuu B 3aCTEHKax
MTI'b o npunyHbie. OHa MHO-

ro YMUTajIa: B TIOPEMHOM
OubIMOTEeKE ObUTA KHUTU
Jaxke Ha HEMEIIKOM, J1a
¥ TOBOPUTH Ha JIOMaHOM
pycckoMm cectpa ['mTiepa
Hay4uiach obicTpo. Han-
3upaTesd BCIIOMUHAIIH,
YTO M3-3a OOJIBHBIX HOT |
OHAa C TPYJIOM XOIWiIa 1
Ha IPOryJIKY €€ BEIBOAM -
M nion pyku. bonee To-
ro, y He€ ObLI IIaHC Bep-
HYTbCS JOMOM - KOIna B
1955 r. o cornaieHuno ¢
®PT u3 CCCP penarpu- |
upoBau 14 TeIC. HEMelI-
KX BOCHHOITICHHBIX. B
yucjie BO3BpalleHIEB

Pay6aib (ruiemssHHUK ['uTiepa, rmo-
naBIIWi B TUleH einé B CtaauHrpa-
ne). Ho 6 aBrycra 1953 r. Mapus
ymepia. ['oBopsIT, TOXOPOHWIIN €€
HOYBIO 32 TEPPUTOPHEH TIOPHMEI,
MEXXITy MyCYJbMaHCKHUM U TIpaBO-
cJaBHBIM Kianouiiamu. Ha mecte
3aXOPOHEHUST OCTaBaJIach JIUIIb
TabJIMUKa C HOMEPOM.

FAE NOTOMKW?

CeroaHst HA y KOTo - 10 Kpaii-
Heli mepe, B Poccuu - He ocTaér-
Ccs COMHEHHWI, 9TO cHejiaii OBl
C XUBYIIMMM Ha 3aXBayeHHbBIX
danmictaMu 3eMJISIX C PYCCKUMH,
yKpauHLIaMU, GeJopycaMu, €B-
pesMU... YHUUTOXUTh BCEX «HE-

JOYCJIIOBEKOB», OT MaJila 10 BCJIN-

okazanuchb Worauu Takue unmepbepsl 6cmpemunu 0CyIHCOEHHbIX HeM-

HIMunr-mnanmiit uJleo yee 6 ypansckoil eayuiu.

doro Bagyma AXMETOBA

Ka, - TaKOB ObLI MJjaH O0e3ymlia,
coznasuiero Tperuit peiix. Ho,
KakMMM Obl OecueIOBeYHbIMU HU
OBbLIM ATU IUJIaHBI, pOIHIO ['UTIe-
pa, OKa3aBIIYIOCs TIOC/Ie BOIMHBI B
3aragHoi 30He OKKYITALINH, HUKTO
0c000 He TIpeciiefoBaj, TOBOPUT
ucropuk Koncranmun 3anecckmii. 11
ponHble céctpbl ['utnepa Ilayna u
AHrena, u ero 6pat Ajouc, U rie-
MSIHHUKY CITOKOMHO YMEPJIU CBOCH
CMEPTHIO B KPYTY CEMbH. ..

Cynbba OOJbIIMHCTBA AeTel
Mapuu HeusBecTHa. B 45-Mm eé
nmodyepu (16 u 15 J1eT) U CBIHOBBS
(11 u 5 net) octanuch B ABCTpUN.
Tpoe cTaplyx 3aTepsuIiCh: TTOCIIe
BOIHEI JaKe CaMble TATbHIE POIC-
TBeHHUKH [ UTJIepa mpearnowm Kak
MUHUMYM CMEHUTH (DAaMUIINIO.
A mnammnii, Agonbd KommeH-
ITaiHEeP, «BCIUIBLI» JUINb B
2000-x. ZKypHaI1CThI y3HAIM O €T0
CYIIIECTBOBaHMU, KOTIa TOSIBUINCH
COOOIIEHUSI, UYTO MPOXUBAIOIINE
B ABCTpUM POACTBEHHUKU [UT-
Jepa, B ToMm uucie u A. KorneH-
IITaifHep, CYASTCS ¢ baBapCKUM
MPaBUTEILCTBOM... 32 HACJIENICTBO
dropepa. BoT yx mmorcTrHe kam-
HOCTb cryomia a3tux moneit! Peub
Ij1a 00 ABTOPCKUX OTYMCIICHUSX
3a TUpaXKUpoBaHUE KHUTU «MaitH
kamric». CbiH Mapuu BCIO KU3Hb
MIPOKUJI B TeX KpasiX, TIIe PO~
csl, paboTaj Ha mujopame, Aepxa
ckoT. Y Bce aTu roabl OoH OosIcs
«3THUX PYCCKUX», XOTSI OHU U OCBO-
6oauau EBporny ot HauucToB. ChlH
Anonbda ['epxapn BMecTe ¢ IeTbMI
ToXe XUBET B ABcTpuu. O TOM,
yto KommeHmTaitHepbl COCTOST B
ponctse ¢ ['utiepom, ux 3eMIISIKU
BCerma 3Hajii, OJHAKO HUKOT/Ia
3TUM He mnornpekanu. I'epxapn
Ha HeOOoJIbIION (hepMe pa3BOAUT
CKOT I HEHaBUIUT KYPHAJIICTOB,
MOTOMY YTO «€MY MEHbIIIE BCETO
XOUYeTCsI BUIETh Aeerallii HeO-
HAOMCTCKUX MMPUAYPKOB HaA €ro
depme». Kcratu, Bcero 3 roga
Ha3ag B ABCTpUU 1O NpPoOchOe
POICTBEHHUKOB BJIACTH yOpaiun
HaATrpoOHBIC TAMSITHUKHI C MOTH-
JIbl poauteneit ['utiaepa - 4ToObl
OHa He CTaja MECTOM IMaJIOMHU-
YecTBa HEOHAIUCTOB. /o aToro
MOTHWJIY YaCTEHbKO TOCEIaan
IMOI03PUTETbHBIC TUIIBI, KOTOPHIE
OCTaBJISIA LIBEThI Y BHIKPUKUBA-
JIM HAIIUCTCKUE JIO3YHTH.

ExatepuHa BAPOBA

«AM®» MPOJONKAET CBOIO AK-
LIMIO (HAYAJIO B NeNe 10, 11, 12, 14)
M MPOCUT YUTATENEN NOMOYb
B NOMCKAX XMNBbIX YYACTHM-
KOB MAPAZA NOEEAbI 24 UIOHS
1945T.

ILlenp Hameit akuuu, Kak U
aHaJOTMYHbIX MOKCcKOB [TepBoro
KaHaJja, - HalTU JOXUBILIUX 10
HalllMX THEW BETEPAHOB - y4acT-
HUKOB TOTO JIET€HIapHOTO napa-
na. I Mbl TakuX J101eil HallIu.

VYyactHuku Ilapana 1945 ro-
na, ToToBble yepe3 70 et moB-
TOPUTb CBOI MOOEIHBII MaplII 1Mo
KpacHoii miomanu, npomoiaxa-
0T IIPUCHLIATh CBOM BOCIIOMMHA-
HUS U pa3MBbILJIEHUS O BOHE U

APFYMEHTbI U ®AKTDI
N2 16, 2015r. WWW.AIF.RU

B CIUA CO3LAIIVT

BE BCT

mupe. Ilepeno MHOIT cTOonKa U3
12 nmuceM BeTepaHOB, Y4acCTBO-
BaBiux B [lapane [Mobenureneit
B nanékom 1945-m. BoT ux ume-
Ha: Anekceii I1aBioB, Anekcanap
Boanap, IIéTp danuiaos, Anek-
ceii Ilepenénkun (KcTaTu, Ha
ero cUeTy M JISTeHIapHBIN mapan
1941-ro), Cemén IOpneB, bopuc
I'punkesuy, bopuc Byuyun, I1éTp
Xopomko, Anekcanap I'pomes,
Bennamun Taccynanb, Baaajien
Kopmakos u MyHaBep Xa0upos.

BoT uTO TIMIIET, HAaTIpUMeEDp,
mTypMaH 1-ro rBapaeickoro
aBUANOJIKA JNAJIbHEro NeiCTBUS
96-1eTHHIi ypoKeHel YKPaHHbI
Anekcannp Hukonaesuy bognap.
Emy ocobGeHHO Bpe3anach B ma-

EYU C XYKOBbI

MSTh MapaaHasi pedb Mapiiana
I'. 2KykoBa o ToM, Kak Bce Hapo-
ne1 CCCP mreyoM K 1j1edy IITA
Ha cMepThb 3a cBow Ponuny, a
IIOTOM TaKXKe BMECTEe C TOpIOC-
ThI0 oTMeydaau [Tobeny Ham rep-
MaHCKUM UMIIEPUATU3IMOM.

«B ronpl BoitHBI, - BCIOMUHACT
(POHTOBUK, - I MHOTO CJIbIIIAJ
00 3TOM JIETEHIAPHOM YeJIOBEKE.
MHe oueHb foporo ums ZKykona.
Ha tex yyactkax ¢ppoHTa, rie oH
TOSIBJISIIICSI, MBI OBLIM YBEPEHBI:
TOTOBUTCS OTepalus Mo pa3rpo-
My Bpara. Ero Hemapom Ha3bIBaiu
Mapan ITo6eabr!»

W Bot Ha [lapage AnekcaHap
(B TOT AeHb €My KaK pa3 MCIOJ-
HUJIOCH 27 JIeT) BIEPBbIC YBU-

JeJl IeTeHIapHOTO MOJIKOBOI -
una. I[lpaBna, yBumen usganeka
M, KazaJloch Obl, 0 Oosiee OaMU3-
KOI BCTpeue OCTaBaIOCh TOJIb-
KO MeuTaThb... Ho MeuTa 60eBoTO
JIETYMKA BCE-TaKU COBLIACH - HO
CIyCTS ABaaLATh JieT.
OnmHaXnabl, OKa3aBIINCh B
MockBe, Anekcanap Hukouna-
eBu4 nonajg Bo MXAT Ha TBOp-
YeCKUil Beuep aKTpUChl AJJbI
Tapacosoii. Korna Beuep yxe
MOAOLIEN K KOHILY M 3aKPbLICS
3aHaBeC, HUKTO He CHELINT YX0O-
IUTH - HAIIPOTUB, aIlJIOANCMEH-
Thl UL HapacTanu. U Bapyr
pa3maanch mepeduBaoIIe IPYyT
Ipyra rojoca, npeBpaiiasichb B
cTpoliHblil xop: «KykoB! XKy-

koB!! Xykos!!!» U3 maprepa
MpsIMO TIepel pacuyBCTBOBaB-
IIUMCSI YIaCTHUKOM IIEPBO-
ro Ilapaga IMoGeabl moaHsICs
OTMaJbHBIN B TY MOPY MapIai
H... Ha BC€ CTOPOHBI CTaJ Kja-
HSTbCS cobpaBiumcs. TyT yxke
BCTaJI BeCh 3all...

A. bonHap BCIOMUHAET, YTO
KyKoOBy arutonpoBajii TaK I0JI-
ro, YTO Mapuiaay eiié He pa3 npu-
XOJIMJIOCh BCTaBATh W KJIAHSTHCS
Hapoay: «ITomoOHBIX OBalLMil HA
MOeH TTaMsITH He UMeJI HU OOUH

apTUCT».
Hukonaii HAJL (JOBPIOXA),
KOOpAMHaTop

Y4yaCTHUKOB

Mapapa MoGeauteneii




CAMBDBIE-CAMBbIE

ANNO! 91 BAC... CJ/iblLUY!

10 n306peTeHnin, KOTOPbIE KAYECTBEHHO M3MEHWUN HALLY XN3Hb

21 ANPENS B CEJIE NOAHOBbE HWXXEFTOPOACKOro YE3AA POAUICA UBAH KYJIUBUH,
YbE UMS B «<WSOBPETATE/IbCTBE» CTAJIO HAPULATE/IbHbIM. HEYTOMUMbIiA HOBATOP
B UAESIX U SAMbBICJIAX, B BbITY OH BbiJ1 KOHCEPBATOPOM: HE NMUJ1 U HE KYPUJI, XOTS
HA BAJNIAX U3bICKAHHO BAJIAFYPUJ1. U3OBPETAJN BCE Y4TO YrOAHO: YACbI, MOCThI,

®EWEPBEPKW. MTUKAHTHASI BETANb: Bbl1 TPUXAbI XXEHAT, U EFO TPETbS XXEHA PO-
AWNA EMY TPEX AOYEPEMN, B TO BPEMS KAK «<MOJIOAOMY OTLLY» BbIJ1IO 70 NET! B EF0
YECTb Mbl PELUUJIN BCMOMHUTb O HEKOTOPbIX 3HAYUTEJNIbHbIX U3OBEPETEHUSAX
YENNOBEYECTBA, K KOTOPbIM YACTO BblJIA MPUJIOXEHA «PYCCKASl PYKA».

AHECTE3MWS. Kak roBopsT Bpauu,
XOPOLLO 3adUKCUPOBAHHbINA NaLm-
€HT B aHECTE3UN HE HYXOAETCH. ..
Ho Haw xmpypr Hukonai MNMuporos
O[HUM 13 NepBbIX B EBpONe TeM He
MeHee NpUMeHUN adup B Ka4ecT-
BE QHECTE3MPYIOLLEero cpeacTaa
B 1847 r. n cTan nepabIiM BPayoM,
MCMONbL3YIOLLUM €ro B NoJeBbIX yC-
nosmsix!

MHTEPHET. Buixoauwb n3 NHTep-
HeTa 1 CTAHOBMLLLCS MOXOXMM Ha
poccuinckmia dnar: rnasa KpacHsole,
nnuo 6enoe, BCE 0CTanbHOE - CU-
Hee... BcemupHyio nayTuHy, B KOTO-
pyto Bamnam Bce, B 1989 1. ckpoMHO
cnnén 6putanel, Tumotn xoH bep-
Hepc-JIn 1 nony4mn 3a a10... OpaeH
BpuTtaHckon nmnepum, a He MUAK-
OHbl MUIIVIOHOB. ..

KOMMbKOTEP. Bpau coeTyeT 60/1b-
LLe AblwaTh cBexuM Bo3ayxomM? Moc-
TaBbTe KOMMbOTEP Y OkHa! IMeHHO
COBETCKMI nHxeHep A. TopoxoB B
1968 r. co3pman nepBbIii B MUPE Mep-
COHaNbHbIN KoMnbtoTep. MoHUTOP,
XECTKMI ANCK, MaTepuHCKas nnara,
namsTb 1 KnaBmarypa - Bcé bbi10. He
ObIN0 peknamMHbix TanaHtoB CTuea
Ixobca...

MUKPOCKOTM. 1-i1 mukpockon
1300pEn ronnaHackuii ontuk 3. AH-
ceHB 1590 . A 1-e MUKPOOPraHN3Mmbl
YBUAEN TOXE ronnanael, - JIeBEeHryk.
o nereHpge, nocne OH N TONbKO
yai 1 BUHO - Tak mopasawuna ero «ryc-
TOHACENEHHOCTb» Kanniu Bofpl... 1o
Lpyrov nerexae, BCe 3TM MUKPOOpra-
HU3MbI BUASAT TONBKO rofNaHaub - B
CBSI311 C Neranvaaumeit HapkoTHKOB. .

PAJMNO. «Tebsa kak ¢ Takon Ouk-
umen Ha paauo B3snn? Y 1ebs Tam
6nar?» - «<HeT, cectnal» Cnopbl 0
TOM, KTO M300pEn paamno, Nponon-
XarTCs NO Cel AeHb. [Ana Hac 0TBeT
oauH - Monos. B 1895 . oH nokasan
annapart 6ecnpoBONIOYHON Tenerpa-
duK 1 nocnan Mupy Nepsyio paamo-
rpammy... A 3anateHToBan paamo-
OTKpPbITUE MapKoHW...

COJIHEYHbIE BATAPEM. MNeTs
obHMMaeT Maluy B kpoBaTtu: «Thl
kak 6atapesi! Het, He conHeyHas
- pebpucTas...» Haw ¢pusmk Anek-
cangp CTonetoB co3gan nepsbiit
$oT03NEMEHT - Npoobpas Harta-
peun, 3TOT GakT BE3ae ceinyac 3a-
manumeaioT. OH okasanca apdek-
TBHee momenu Y. ®putTca, Ha
KOTOPOW ObIN OCHOBaH.

i T G

TENNEBUOEHMUE. «[Mopa 4T0-TO
MEHSTb B XM3HN! MoxeT, cecTb Ha
TENEeBM30p U CMOTPETb B ANBAH?»
Tyt - BCce Hawwu! B 1911 . npodec-
cop Po3uHr npogeMoHcTpupoBan
n300paxeHne 3NeKTPOHHO-/y4e-
BOW Tpybkm, B 1928 . MpaboBCKMin
Haweén cnocob nepegayn n3obpa-
XeHws, a rog cnyctst 3BOPbIKNH CO-
3nan kuHeckon! Ho - B CLLA!

o |

TEJIE®OH. 3pech, yBbI, HET «pyC-
ckoro cnefa». B 1876 r. 60CTOHCKMIA
n3obpetarens Anekcanap peiam
Benn, BOAHYACb, NO3BOHUA HA NpU-
EMHYI0 CTaHLMIO CBOEMY MOMOLLHUKY,
1 TOT OTYETANBO Yyehbiwan: «Muctep
BaTcoH, MHe HyXHO C Bamu HeEMeA-
NEHHO neperoBoputb». CTpaHHo,
41O M300peTaTens He 3ganu LLlepnok
Xonmc...

LUEMEHT. Ha 410 TONbKO He win
[peBHME CTPOUTENN, YTOOLI 06ecne-
YUTb NPOYHOCTb CTPOEHMIA! Kutaiupl
ckpennsnm ceoto Benmkyto cTeHy pu-
COBOW KalLei C ralwéHon n3BecTbio. B
1822 r. Gnarogaps Eropy Yenviesy B
Poccum Hay4mnnmcb roToBUTb LIEMEHT,
a2roaa CnycTs naTeHT Ha Hero nosny-
4nn aHrnYaHuH k. AcngumH...

Noarotoeuna Onbra KOCTEHKO. doro Fotolia/PhotoXPress.RU, www.kinopoisk.ru

SQJIEKTPUYECTBO. 3apnnara
- TMbpmaHas MallrHa: NoNoBMHa
yX0AMT Ha GeH3VH, NON0BMHA - Ha
3N1eKTPNYECTBO. «BUHOBHUKOM>»
3/1EKTPOPEBOIOLYMMN CYATAIOT Dau-
COHa, COo3aaBLero 1-10 1amnouky.
A 3a 6 neT oo ero n3obpeTeHus, B
1873 ., CBOIO Namny HakanMBaHus
3anareHToBan Haw Jlogpirux!

CNOXHASY 9KOHOMMUYECKAS
CUTYALMS - HE NOBOJ Anq
NMAHUKU. TAK CYHUTAIOT OT-
BETCTBEHHBIE 3A MEAULIUHY
YUHOBHUKMU B NPABUTENbC-
TBE MOCKOBCKOM OBJIACTM.
MOHMUTOPUHI, KOHTPOJb U
BbICTPOE PELWEHWE BO3HUK-
WWKUX NPOBJIEM - BOT HA CE-
rOAHAWHUN BEHb UX CEPbE3-
HbIE KO3bIPU.

HE AOAYMbIBAUTE!

UMeHnHO
00 3TOM TpoO-
CUT XUTeJeu
IToaMocKoOBbs
- Oubra 3ABPA-

JIOBA, 3amec-
A7) J®E. THTEdb Npen-
cenareiis npasutejbcTBa MO.
ITopoii M0aIM KaxXeTcsl, 4TO B
KPU3UC UCUYE3HYT BCE HEOOXOMM -
MBIE JIEKAPCTBA, 3aKPOIOTCS TTO-
JIMKJIMHUKYA U JaxkKe «PaccoCyT-
cs1» Bce Bpauu. Ho ryboepHaTop
MO Auapeit BOPOBbLEB nopy-

NOAMOCKOBbBE

XUBbIl BYAEM!

YUJI - 1 00JIACTh 3a ITOJIOKEHUEM
JIeJl B MEAULIMHE CIEIUT YETKO.
Tak, B 5TOM rofy peTMOH 3aKy-
MnaeT JIeKapCTB JJIs1 IbITOTHUKOB
(a ux 3gecp 6osee 700 ThIC.) Ha
11 mnpn py0., 1a ¥ B LIEJIOM CU-
Tyalus ¢ IeKapCTBaMU CTAOVITb-
Has. «Ho, mockoJibKy xano0nl
BCE-TaKu €CTb, - ToBOpUT Osibra
CepreeBHa, - MBI pa3oupaemMmcs
o Kaxaoi B orneabHocTU. Ec-
JIM BUHOBAT MEATIEPCOHAT - He-
BEpPHO MHOOPMUPYET NIOACH O
HaJIMIUY JIEKAPCTB UJIN HE yMe-
€T MPaBUJIBHO BBLICTPOUTH JIO-
TUCTUKY, - IPUHUMAEM MEpPHI.
Hawm He HYXHBI TI0I1, KOTOPBIE
NUCKPEIUTUPYIOT Hally padboTy.
Ha ckiamax Bce HeoOXOoaMMBbIe
npenapaTthbl €CTh, U JIIOAU JOJIXK-
HBI X TTOJTyYaTh».

I[To MHEHNIO YNHOBHUKOB,
He CTOUT O00SAThCS U UCUYE3HO-
BEHUS MMIIOPTHBIX JICKAPCTB.

«MockoBckast 00J1acTb - OOMH
W3 JUIEPOB ITO YHUCIY (papM-
IPOM3BOMAUTENCH, - TOBOPUT
Huna CYCJIOHOBA, munuctp

- 37paBoOXpaHe-
oug MO. - Ux
y Hac 26 1o oc-
HOBHBIM KPYII-
HBIM Ipernapa-
TaM, BKJIodas
WHCYJWHBI, ca-
xapoconaepxkamue». K oTeuect-
BEHHBIM TeIlepb CMEJI0 MOXKHO
MPUYKCIUTL U T€ 3apyOeKHBIC
(GUPMBI, KOTOPBIE OTKPBLIN CBOU
NpeanpusITUs Ha TePPUTOPUU
P®, - Beap OHM TTOMUUHSIIOTCS
POCCHICKUM 3aKOHaM U ILIATST
Hajoru. Jla, TOpTOBbIc HA3BAHUS
JIEKapCTB MOTYT OTJIMYAThCS, HO,
Mo cJI0BaM MUHHUCTpa, OHU ab-
COJIIOTHO UACHTUYHBI ITO0 CBOEMY
KJIMHUYecKOMY (P eKTy aHano-
raM ¢ «IIPUBBIYHBIMU» UMEHAMMU.

BPAYMU
BO3BPALLAIOTCSHA
MenuuuHckux kaapos B [Tos-
MOCKOBbE IEHCTBUTEIBHO HE
XBaTraer: 1e(UIIUT Bpadeii B 00JIb-

HULAX Y TTOJIUKJIMHUKAX - 0oJee
16 TBIC. yenmoBeK. CaoxHOCTEN

60 ThIC. PYb.

NOCTUTAET
3APT1JTATA BPAHA
B NMOAMOCKOBBE.

0osble Bcero B OAMHIIOBCKOM U
IPYTUX, COMPSIKEHHBIX ¢ MOCK-
BOIi paitoHax. «bau3ocTh cToMN-
1IbI - HE MOBO/I paCCTpauBaTbCsI»,

- peluau B ripaBuTebcTBe MO
1 pa3paboTain «T0POXKHYIO Kap-
Ty» 110 IPUBJICYCHUIO Bpauyel u
MEJICECTEP B 00JACTHBIE YUPEK-
NeHUs 3apaBoOXpaHeHUs. « Mbl
3HaeM MOTPEOHOCTH TT0 KaXI0-
MY paiioHY BIIJIOTh OO KaXXKIOTO
crneluanucTa, - yrouHsiet Osbra
3abpanosa. - I Mbl peliiiiu, 4To
KaXXIbI{ IJ1aBBpay OyaeT HECTH
MepCOHAIbHYIO OTBETCTBEHHOCTh
3a HEXBATKY KaJIpOB, U TIPUIICITb-
HO paboTaeM ¢ KaXIbIM U3 HUX.
Jlo 1 ceHTS10ps BCe pyKOBOAUTE-
JI 00s13aHbI 3aKPBITh MOTPeO-
HOCTHU MO CBOeW OOJNbHUILIE UIU
MMOJMKJIMHUKE». BpayaM yxe
YBEJIMYWIM 3apIuiaTy, HyKIaro-
LIMXCS 00ECIeYnBAIOT XKUJIbEM,
€CTb TOTIOJTHUTEIbHBIE BHITIIATHI
TS TeX, KTO TPYAUTCS Ha celle.
MuH3npaB paboTaeT ¢ BbIITyCKa-
MU MEIUIIMHCKUX MHCTUTYTOB 1
yuuiauil. 3a mocjaeaHee BpeMs B
MO BepHyauch 3 ThIC. crielua-
mmcToB. M maxke mpueskamoT n3
MoCKBBI.

Wnba POCTOBLIEB

TPAHCIIAIINI0 «EBPOBUIEHMA» IEPEBENYVT HA A3bIK ITTVXOHEMBIX (Eeeasttzs:



PEKJIAMA

KUTANCKAS MEAULIUHA B MOCKBE
BbICOKUE NPO®ECCUOHAJIbHBIE CTAHAAPTb!

MHOTOJIETHAA YCNELUHASA NPAKTUKA

«B o00nom oeuxncenuu doaxcna npemeopumocs
00yX0meopeHHOCmb 6ce20 mead...»

Bepywmit Bpay KNUHWUKN BOKTOP YxaH
L3biusiH coyeTaeT B paboTe ApeBHUE
3HaHNA U COBPEMEHHbIE JOCTUXEHUS

QDDEKTUBHOE JIEYEHUE
MNO3BOHOYHUKA
U CYCTABOB
BE3 TABJIETOK
U ONEPALIUM

Benukoe cyacTbe ons Kaxmnoro
yesioBeka - BO3MOXHOCTb CBOOOS-
HOro ABuUXeHus. B nonHoin mepe
peann3oBaTb AaHHYI0 GQYHKLUIO
MOXHO NWLLIb TOrAA, KOraa Bac He
6ecnokosaT 6011 B CNUHE U HOrax
- TO €CTb KOTAa Kax/ablii aNeMeHT
OMNOPHO-ABUraTeNbHOrO annapara
4ETKO M CNaxxeHHo paboTaer.

JleyeHne NO3BOHOYHUKA W CY-
CTaBOB - aKTyajbHas 3ajava ans
6onbWEro KONUYecTBa Xutene
Poccun. Bece 6onbliee 4nucno nio-
[lei cTankmneaeTcst ¢ npobnemamu,
TaK WIN nHaye CcBA3aHHbIMU ¢ 60-
NEe3HSMU OMOPHO-ABUraTENbHOIO
annapara.

Cpeaun takux 3aboneBaHui
yalle BCero BCTpeyarTcs 0CTeo-
XOHIPO3, MEXMNO3BOHOYHAS Pbl-
Xa, NnpoTpy3ns AUCKOB, panu-
KynuT, apTput, aptpo3. Cospe-
MeHHaa MeguuuHa B Poccum He
MOXET BblneynTb aTn 3abone-
BaHUsA. B BONbLINHCTBE Cly4yaeB
4yenoBek, HanpuUMep C Mexmno3s-
BOHOYHOW rpbikel, obpeyeH Ha
onepaumuio, NOCKoNbky addek-
TUBHbIX METO/I0B Ne4YeHns poc-
cunckas MeaununHa He 3Haer.
EcTecTBeHHO, 06e3bonuBatoLLme
npenapaTtbl U Ma3u He SBASIOT-
CS NeYyeHuem, u, Korga oHu ne-
pecTalT cHumaTb 6onb, Nnpenna-
raeTcsa onepauns. K coxaneHuio,
nocneacTBUS XMPYPrmyeckoro
BMeLWaTeNbCTBa PaHO UAN NO34-
HO MPUBOAAT K UHBAUAHOCTH.

NoAxoA K JIEYEHUIO
B KUTANCKOW MEAULMHE

B TpagnunoHHON KMTanckomn
MeaunumHe ocobblil noaxoa K ne-
yeHuio 3aboneBaHnin ONOPHO-
OBuratenbHoro annapara. Bpaum
KJMHUKW NOJlyYatoT Xxopolwue pe-

KaHnon Tanu3suutoaHb

3y/bTaTbl HE3ABUCUMO OT CJI0XHO-
cTv 3aboneBaHus. BocctaHoBneHne
NMO3BOHOYHMKA U TMOKOCTK cycTa-
BOB [,@€T BO3MOXHOCTb BEPHYTLCS
K MOHOL,EHHOW XWU3HN COTHAM na-
LIMEHTOB KJIMHUKN.

Hawwu Bpayn yBepeHbl - Kakum
Obl CNOXHbLIM 1 3aMYLWEHHbIM HY
Obln cnyyait, aTo eLle He nNpurosop!
Mpn nHanBUAYanbHOM NOAXOLE U
npaBuibHOM NJiaHe JievyeHns Beer-
[la MOXHO A0OUTLCS CTOMKOrO no-
NOXUTENBHOrO 3ddekTa. BaxHbim
GakTopoM AIBNSETCS HEBbICOKAS
CTOMMOCTb JIEYEHUS CIOXHENLINX
3abonesaHuii. B knuHuke «TAO» ne-
yeHne obolaeTcs B pasbl AeLLeBne,
4yeM, HanpuMep, onepauus no yaa-
NEHNI0 MEXMO3BOHOYHOMN PbIXK
WS MO 3aMeHe cycTasa.

MO4YEMY UMEHHO
KUTAUCKAS MEAULIUHA?

Bo BceM mupe pactet nonynsap-
HOCTb JIe4YEHNs METOAaMMN KMTan-
CKOI MeauumMHbl. 10 obycnosne-
HO BbICOKMM YPOBHEM Ka4yecTBa U
WaaawmMm metogamm Tpaguum-
OHHOI KnTackon meguumtel. O ee
9P HEKTUBHOCTU rOBOPUT TOT BaKkT,
4TO KMTANCKas MegmumHa opuun-
aNlbHO NPW3HAHa Ha roCyaapCTBEH-
HOM YpPOBHeE.

NrnoykanoiBaHue, nevyeHue
TpaBamu, TOYEYHbIA Maccax, Abl-

2CAVTOOn,
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KAK BbIBPATb KJIMUHUKY
U BPAYA?

Bbicokuii ypoBeHb Npodeccuno-
Hann3ama Bpaya - onpegenswuiee
ycnosue 3apPEKTUBHOTO Neye-
HUs. Bpay gonxeH 6bITb BOCHN-
TaH B TpaanLmUsaX KUTANCKoON Me-
OUUMWHBI U TECHO CBSA3AHHOM C HEeW
dunocodun. 3HaTb BCE CEKPETHI
KNTAUCKOW MEOULMHBI U YCNELIHO
NPYMEHATb NX Ha NPakTUKe MOryT
TOJIbKO Bpayn, KOTOPbIE POAUNCS,
BLIPOC/M M NPOXoaunnm obyyeHune
B Kutae. Tonbko Tak BO3MOXHO
nepeHaTb BCe TOHKOCTW MHOTOBe-
KOBOr0 OnbiTa, KOTOPbLIN Nnepena-
eTCAa U3 NOKONEHUS B NOKONIEHME.
MauneHT AoNXeH 3HaTb, 4TO €ro
NEeYnUT HACTOALLMIA MacTep.

B knuHuke «TAO» Ha OCHOBaHUK
LBYXCTOpPOHHero KoHTpakTa o co-
TpyaHuyecTtBe ¢ [ocynapCTBEH-
HbiM YHMBepcutetom Tpaaumun-
OHHOM MepnunHbl . YXaHYXO0Y

Bpau BbicLueii kateropuu, okTop Jiu LmHbCio uMeeT GoMbLUION ONbIT B EYEHUN
3a0051eBaHUi1 ONOPHO-ABUraTENILHOrO annapara

XxaTenbHasa rMMHacTMka UMeT
BbICOKWUI ypOBEHb 0BEPUS B K1-
Tae U COXPaHAT 310POBbE XU-
TEeNleil 3TON OrPOMHON CTPaHbI.
Kaxgbln xutenb NMogHebecHON
B TeYeHue BCeit Xn3Hu obpaua-
eTCs K MeTodam TpaauLoOHHOW
MeaNLUMNHBbI.

(Kutai) paboTatoT Bpaum Tpaau-
LUMoHHON Kutarckon MeanumHsi,
Nnonb3ylWwmecs BICOKMM Npo-
deccrmoHanbHbIM aBTOPUTETOM B
MogHebecHol. K npumepy, Beay-
LW BPaY KAUHWKK, OOKTOP YxaH
LI3bILUSH COBMECTHO C U3BECTHEN-
wnmMmn B Knutae Bpadyamu YxaHoM

Nlao®aH 1 YxaHom J1aii npoBoan-
NN Cepbes3Hble MeanLMHCKNe uc-
cNnefoBaHus, Ha OCHOBE KOTOPbIX
66110 0nMy6IMKOBAHO BObLLIOE KO-
NINYECTBO MEINLMUHCKNX CTaTeln U
pa3paboTaHbl y4eOHble nocobus
19 By30B TPAANLMOHHON KUTa-
CKOWN MeNLINHBI.

KAKME ELLUE MPOBJIEMbI
CO 340POBbEM
PELWWAET KUTAUCKAS
MEAULIMHA?

KnuHuka kutanckom meauumHsbl
«TAO» npepncTaBnsieT cobor non-
HOLLEHHBbI N1e4eOHbIn KOMMIEKC.
346eCb MOXHO NOAY4YUTb KBaNM-
®VUMPOBaAHHYIO NOMOLLb Npu 60-
Ne3HAX OMNOPHO-ABUraTenbHOro
annaparta, cepjua, Cocynos,
OpraHoB AbIXaHWUs, Xenya04Ho-
KMLIEYHOro TpakTa, MOYeK 1 Moye-
BbIBOASALLMX NYTEW, KOXM, a TaKXe
OpraHoB NoJIOBON chepbl, HEPB-
HOM CUCTEMbI, MPU HAPYLWEHUN
0OMeHa BeleCTB 1 CHa, aHEMUM,
XPOHNYECKON yCTanocTn, 3aBUCU-
MOCTU OT KYPEHUS.

Bpaun KAMHWMKKM NpakTUKYIOT
MHAMBUAYaNbHbIA NOAXO0A K neye-
HWIO, TLLLATENbHO NoadupatoT Npo-
ueaypbl 1 nporpammbl N1e4eHNs
ON9 Kaxaoro nauneHTa. Beicoko-
apPeKkTMBHOE OEeNCTBME KMTal-
CKOW MeOMULMHBI - Pe3ynbTarT Thi-
CAYENEeTHero BHMMaTEeNbHEeRWero
N3Yy4EHNS CBOMCTB OpraHmama ye-
noseka.

Tepanus, npoBoauMas B KNMHUKE
«TAO», N03BONSAET BbINEYUTbL 3200-
NeBaHve 1 BO3BpallaeT Bam 340-
POBbE, MOSIOAOCTb U aKTUBHOCTb.

B knuHuke «TAO»

Bbl 06peTeTe cBOIA
UCTOYHUK 30,0pPO0BbS!
3anuwutechb Ha 6ecnaaTHyio
AWarHoCTUKY No Ten.

+7 (495) 988-00-18
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3ABO0JIEBAHUS,
KOTOPBIE Mbl NNIEYUM:

©® OMOPHO-ABUIATE/IbHbIN

ANMAPAT: aptpur,

apTPO3, OCTEOXOHAPO3,
MEXIMO3BOHOYHAs MPbIXa,
NPOTPY31S MEXMNO3BOHOYHOIO
OMcKa, CKONMO3, PAAVKYINT 1 Ap.

® CEPAEYHO-COCYAUCTAS

CUCTEMA: nocTuH®apKTHbIN
kapamocknepos, BC,
rMNOTOHUS, TMNEePTOHNS,
atepocknepos v ap.

©® XENYAO4YHO-KULLEYHbIN

TPAKT: ractpur, anapes,
amcbakTepros, 3anopbl,
METeopun3m, NaHKkpeaTuT,
XONeuncTuT, a13BeHHas
60onesHb 1 ap.

® SHAOKPUHHAA CUCTEMA:

rMNepTUpPEens, rmnoTpeos,
OXMpPEHe, caxapHblin anaber,
TUPEOUAUT 1 Ap.

® [ObIXATEJIbHAS1 CUCTEMA:

OGpoHXxManbHas acTma,
OP3, nneBpuT, MTHEBMOHUS,
XPOHUYECKMIA BPOHXMT,
NMHEBMOCKJ1EPO3 1 ap.

® HEPBHAYl CUCTEMA:

MUIPEHN, HEBPO3bI,
fenpeccumn, 6eccoHHnLa,
CUHAPOM XPOHUYECKOW
yCTanocTu, napanmy nMueBsoro
Hepsa v ap.

® I'MHEKOJ10TU4:

Gecnioaune, KUcTa anyHuKa,
KNMMaKTEPUYECKMI CUHAPOM
(xnmmakc), mactonatusl, Mmoma
MaTKW, 3HOOMETPNO3 1 ap.

@® YPOJIOTUUN4: apneHoma

npocTaThl, UMMNOTEHLS,
MoyekaMeHHast 60N1e3Hb,
Myxckoe becnnoaue,
HeaepXaHne Moy,
nnenoHedpuT, NPOCTaATUT,
LMCTUT, 3HYPE3 1 Ap.

www.taomed.ru

yn. OcToxeHka, g 8., cTp. 3.
cT. M. «KponoTkuHckas»

NPA3AHNYHAS AKLMS
n0 30 anPEns

Cxupka 195%' na sce ycnyru.

* p1 eAMHOBPEMEHHOI ONNaTe Kypca NeveHuns

Peknama

et VUEHDIE SAABIITH: IOCTETHEE 3ATMEHUE COMHIIA YEPES3 650 MJIH JIET




PEKJIAMA
CnpawnBanTte B KNOCKax Bawlero ropopal
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Pexnama 164

Ecnun Bbl He ycnenu npunobpectu «JlekapCcTBEeHHbIN
cnpaBoYyHUK» (N2 1), Bbl MOXeTe OCTaBUTb 3afABKY
Ha AOCTaBKy cnpaBoyHuKa yepes «loury Poccun»:
no ten. 8 (495) 252-02-94

no 3neKTpoHHon noyre: Is@aif.ru

CroumocTb 1 cnpaBoYHUKA CY4ETOM CTOMMOCTH A0CTABKM (CTOMMOCTD LOCTABKM

Bropasa yactb B npogaxe c 22 anpeﬁa

MOIKET MEHATbCA B 3aBNCUMOCTH 0T Tapu(oB «lloutb Poccun») - 149 py6.

@ COBKOMBAHK
Bbl NMTEHCUOHEP?

*www.sovcombank.ru

«[eHexHbln kpeaut «12% nnoc». Cymma
100 000 py6., cpok 12 mec. MNMpu BeaHanu4Hom
pacxopoBaHuM cpeacts B 1 Mecsaue aencrsus
norosopa (MuHUMyM B0% OT cymMbl kpeauTa) —
ctaBka 12% roAoBbLIX; NpPW HaNW4HOM
pacxopgoBavuum — 17% ropgoebix. Boapact
saemwmka 20-85 net. [lokymeHTbl: nacnopT
rpaxaaHuHa P®, BTOpoOW OOKYMEHT, yAocTO-
BEPALWMA NWYHOCTL, cnpaeka 2-HO®N
(neHcuoHepam cnpaeka He Tpebyetcs). Bawk
BMpaee 0TKazaTb B NPEAOCTABNEHWW KpeawuTa
6e3 00bACHEHUA NPUYKHBI.

OAOVM BAM 1 2,4

asorok no poccun secnnatHell & 800 100 000 6

MAO «CoekombaHk». MeHepansHas NWUUeH3ns
Baxka Poccum Ne963. Ha npaeax peknamsl.

NMpenapaToB C KanbLUUeM MHOro,
a «FoOpHbBIM KanbUUN>» OAUH!
CeromHs B anTekax npeiia- MHUKPO- M MaKpO3JIEMEHTOB, PeryngpHo  mpuHumMaiiTe

[opHbI
Kanblui

Conepxunt ropHoe mymme
CrocoboTeyeT NOLREPMAHMID
HUINONOrMYECKOR HOPME!
KANBUNR B OPFAHAIME 0
YEPENMIEHMID KOCTHOR TRaWK

L 1

raroT MHOXECTBO IpernapaToB
C KaJIbLIMe€M U BUTaMUHOM /1,
KOTOpBII TTOMOTaeT KaJIbIIUIO
ycBauBaThcsl. Ho ogHoro aro-
ro HegocTtatouyHo. s mpoy-
HOCTU KOCTE HY>XHbI U MU-
HepaJbl.

B otmnune ot apyrux npemna-
paroB, «['opHbIi KajbLmii J1,»
OT KOMIIaHUU DBajiap Hachlla-
€T KOCTU He TOJIbKO KalblIiEM
1 BUTaMUHOM /1, HO ¥ iprpo-
HbIMM MUHepajaMu (MyMue).
Mymue copepxur Oosee 30

Cnpammgaiite B anTekax! WWW.evalar.ru. JInnus 3noposbs «9aap»: 8-800-200-52-52 (3B0HOK GeCILIATHBIIA).
3akasbiBaiite Ha caiite apteka.ru ¢ GecruiatHolt 10cTaBKoit B Gimkaiiiyio anteky. BAJL Pewiama. 'B accoprinente Dpanap 9BaJIaP

659332, r. buiick, yn. Counanuctudeckas, 23/6, 3A0 «3panap», tei./dakc: (3854) 39-00-50. OT'PH 1022200553760.

KOTOpbIE CITOCOOCTBYIOT ITOBbI-
IICHUIO TIPOYHOCTU KOCTEW U
BbIpaboTKe KosulareHa. Kojuia-
T€H MPUIACT KOCTSIM YIIPYrOCTh
M 3JIaCTUYHOCTh, CHIMKAsI PUCK
BO3HUKHOBEHUSI TpaBM. Ta-
KM OOraThIM MUKPOIJIEMEHT-
HbIM COCTaBOM, KaK y MyMue
HE MOXET IIOXBacTaThbcsd HU
OIMH BUTAMHUHHO-MUHEpaIb-
HbIIi KoMmIUIekc. Hemapom my-
MME U3AaBHA CIYUTAIN JTYYIIAM
CPEOCTBOM [T YKPEIUIEHUA
KOCTEH.

«['opHbBI Kanblmil» DBanap!
Toabko B «['OpHOM KaibLIMU»
B OJHON TabJeTKe coveTa-
10TC Mymue, BUTaMuH [, 1
KaJIbLIMI!, YTO CITOCOOCTBYET
VKPEIUICHUIO KOcTei 1 6osee
OBICTPOMY BOCCTaHOBJIEHMIO
KOCTHOI TKaHU TIPU TpaBMax.

«['opHbIit Kanpluuii» DBa-
Jlap — 4TOObI KOCTM CTajlu
Kpermnue rop!

KauecTBo DBanap: rapaH-
TUPOBAHO MEXAYHapOJAHBIM
crangaptom GMP.
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I'JIABHOE

YTOBEbl NOBEAUTb HENPUATENS,
HEOBSI3ATENIbHO Er0 YEUBATD.
BOCTATOYHO AATb EMY NOHIO-
XATb CAMbIil OTBPATUTENbHbBIN
SAMNAX HA CBETE.

O TepMMHE «HeJIeTATbHOE OpY-
JKMe» BCTIOMHWIM B CBSI3U C BO3-
MOXHBIMU MOCTaBKaMM Ha YKpa-
nny 13 CILA apmeiickux pagapos,
OpPOHUPOBAHHBIX aBTOMOOUIIEH 1
MEIUILIMHCKOTO 000pyIOBaHNS.

HEBO3MOXXHO YCTOSAATb

Opy>Kue HeJTeTaTbHOTO WU He-
cMmeprenbHoro aeiictBus (OH/I)
B OOJIbLLIEH CTeNeHU HEOOXOAUMO
apMEMCKOMY CITeITHAa3y W IOJI1-
LEUCKUM MOAPA3ACICHUSAM - IS
3a7iepXKaHus TPaBOHAPYIIUTENEN,
MpecevYeHNUsT MaCCOBBIX OeCIIOpsI-
KOB, OCBOOOXICHUST 3aJI03KHUKOB
u T. 1. 1 B apceHane crneucityxo
W TIOJIMLIMU TTOA0OHBIE CpeaCcTBa
YK€ UMEIOTCS (CM. UHPOSpaAPUKY).
OnHako Hayka Ha MecTe He CTO-
HT: TTOCTOSTHHO TTOSIBJISTIOTCSI HO-
BBIC MaTepUajIbl M TEXHOJIOTUU, a
BMECTE C HUMMU - UJIeU, KaK 00e3-
JIBYDKHTH YeJIOBEKA MJI OOpaTUTh
ero B OercTBo.

Hanpumep, n3MeHsIs cBoiicTBa
MeHbl (B YaCTHOCTHU, BSI3KOCTD),
YUY€HbIe JOOWINCH TOTO, YTO U3 HEE
MOXHO CTPOUTH TOJICTHIC Oapbe-
pblI niepel OecHYIOLIecs TOJIOI.
Taxkas xe meHa, OBICTPO 3aCThI-
Basl TIpU KOHTaKTe C BO3IYXOM,
MTHOBEHHO 3aKJIIOUUT XyJIWUTaHa
WJIM TePPOPHUCTA B TTOJTMMEPHYIO
«CMUPUTENIbHYIO pybaiky». [1pu-
JIyMaHBI COCTaBbI, KOTOPHIE TP
HaHeCeHUH 1X Ha acaabT HaMepT-
BO MIPUKJICUBAIOT K HEMY IITUHEI
aBToMOOMIIet 1 6O0TUHKU. JInb6Oo,
Hao0O0pOT, Ieal0T MMOBEPXHOCTh
CBEPXCKOJIb3KOM. Takoe yCcTpoicT-
BO co3naid, K mpumepy, B Texace
(CIIA) - oHO IpeIcTaBIIsieT co0oit
PIOK3aK C pe3epByapamMu, OTKyaa
TIO/T TABJICHVEM <«BBICTPEJIMBAETCS»
BOJIa BIIEPEMEIIKY C OCOOBIM I10-
porikom. ITomanast Ha 3emJTi0, 3Ta
Macca TIpeBpaIaeTcs B JINIKYIO 1
CKOJIb3KYIO CYOCTaHIIUIO, YCTOSITh
Ha KOTOPOI HEBO3MOXKHO.

Pazpa6otkoit OH/I 3aHnmaror-
¢S MHOTHE CTPaHBI, B TOM YHCIIe
u Poccusi. Ho He Bce, Mo MoHSIT-
HBIM MIPUYWHAM, CIiemaT apu-
IIAPOBaTh CBOM HOCTiKeHUs. [1o
cnosaM Bukropa CEJIMBAHOBA,
skcnepra no OHJI, nokropa rexnm-
yeckux Hayk, Poccusi, @paHuus
n WTanus monab3yloTcs TOJHKO
CBOMMU pa3pabOTKaMU B 3TOI 00-
nactu. A Hunepnannsl, HIBerus
u lIBeiinapust ananTupyroT uaeu,
npunymMaHHble B CILIA. U, koHeu-

HAYKA

L]

KNEUCSH, BPAT!

[en-6om0a, y4n 6onn 1 rnac B rosioBe

KAKME BMAb] HEJIETAJIbHOrO OPYXUS MCNOJIb3YIOTCA NONULUENA?

KuneTtuueckoe

Opyxwe, cTpensilowiee anac-
TUYHBIMU WA MJTACTUYHBIMY
nynsmu. K 310 Xe rpynne 0THOCAT

BOJIOMETbI 1 CETKOMETbI.

60/1b, HEe NPOHMKas Yepes

KOXHbI MOKPOB, IGO0 HAHOCHAT PaHEHUs], HO He MPO-
HUKAIOT ry6OKO B TeNO.

XuMmuueckoe

lpaHaThl, 6anioHbl, KAPTPUL-

U 1 MPOYMe adpo30JibHble

CreLCcpeacTea, BbiaensioLume rasbl,
[bIM, MOPOLUKM, BO3AYLUHO-KanesibHble
B3BeCU. 4acTo 1Crnosb3yeTcs 9KCTPaKT

nepua.

Pazpopaxator opraHbl 3peHuns 1 AblXaHwWs, Bbl3bl-
BaIOT C/E3bI, Pe3b B [11a3aXx, «3BOH B YLLAX», KaLLeb,
yoyLibe, XOKEHNE KOXM 1 PaCCTPOMCTBA NCUXMKM (ran-
NIOLYHALMM, NOTEPIO CO3HAHNS, CTPAX U NaHWKY).

HO, CITEIICTY>KObI BCEX CTpaH MpH-
CTaJIbHO HAOJIIOJAIOT 32 HOBUHKA-
MU JIpYT JpyTa.

DABAW, O CBUAAHUS!

Jler 10 Ha3zan aMepuKaHIIbI
MPEeICTaBUINA YCTAHOBKY, ITOJTY-
YUBIIYIO Ha3BaHUE «JTy4d OOJIM».
Wznygatenbs reHeprpyeT MOITHBII
MOTOK 3JIEKTPOMArHUTHBIX BOJH
yactotoii 94 I'Tu. [Tpu nonaganuu
B uesioBeKa 83% 3HEpPTUM BTOTO
U3JyYeHUs] MOMEHTaJbHO MO-
TJTOIIACTCST BEPXHUM CJIOEM KOXKI.
BozHukaer oiiyiieHue, OyaTo Bac
OKYHYJIV B pacIlIaBJICHHBII Me-
Tayul. HeynuBuTeIbHO, YTO aBTO-
PbI MI300peTeHMsI Ha3BaJIM €TI0 BO3-
neiictBue «goodbye effect» (aHT.
- «2(eKT 10 CBUAAHUSI»): HUKTO
W3 UCITBITYEMBIX HE BBIHEC 3THX
JIydeii 6oJiee 5 CeKyHI, PEaIIouTsI
CITaCTUCh OETCTBOM.

JI1000TIBITHOE YCTPOICTBO MPU-
JyMaJId SITOHIIBI. DTO TIIYLINUTEb
peun, KOTOPBIN BEIHYKIAET JeJI0-
BeKa 3amoJyath. [IpuHiun pado-
Thl IPOCT. MUKPO(OH 3aMUChI-
BaeT peub, a AMHAMUK C BBICOKOI
HaIpaBJIEHHOCTBIO BO3BpaIllaeT eg
TOBOPSIIEMY ¢ 3aaepkKoit B 0,2
CeKyHIbI. YeoBeK HauYMHaeT ITy-
TaTh CJIOBA, 3aITMHATHCS M BCKOPE
yMoJikaeT coBcem! Bam mpuxomu-

Y10 3a cpeactea?

BbI3bIBAIOT LLIOK 1 BDEMEHHYIO

Kyemy npvogst? i

ONeKTpPoLIOKOBOEe
BbIBaIOT KOHTAKTHOMO U AUC-
TaHLIMOHHOIO AENCTBUS.
Hanpumep, Tansep nepepaér
aneKTpI/I‘IGCKVIﬁ nMnynbc C
MOMOLLIbIO NPOBOAOB, BbICTPENINBA-
€MbIX 13 CMEeLanbHOro KapTpuaoxa.

MpuBOaAT K 6ONEBOMY LLIOKY, KPATKOBPE-
MEHHbIM CYA0POraM 1 COCTOSIHUIO «OLLapa-

LLIEHHOCTU>», Ne30PUeHTaLN. BpemeHHo nvwiaoT

[.eecnocobHOCTY.

Ocnenngiowee n ornywaiowiee
JlazepHbie yCTPOICTBA C y3KOHaNpaBs-

JIOCh TOBOPUTH 10 Tesie(hOHY, KOT-
Jia B TpyOKe pa3aaéTcsi 9X0 Balllero
COOCTBEHHOTO Tojioca? DTO U €CTh
TOT caMmblit 3 deKT. A UCIIONb-
30BaTh €ro MOXKHO Ha MUTHHTAX,
KOTIa PETUBBIE OPATOPHI TOJIKAIOT
TOJIITY K OECITOPSITKAM.

Kaxk yrBep:KaaloT crielmaimc-
ThI, €11I€ B FOIbI XOJIOJHOU BOMHBI
u CCCP, u CIIA pabotanu Haj
CO3IaHUEM OPYXKUS, BBI3bIBAIO-
IIETO CIYXOBBIEC TAJLTIOLMHALIVN.
Ho nosiBunock oHO coBceM He-
JIaBHO: YUEHBIE CIeIaTu MOOUJIb-
HYIO CUCTEMY, KOTOpasl, 00IyJast
YyeJIOBEKa MUKPOBOJIHAMU OIpe-
IeJIEHHBIX 9aCTOT, TCHEPUPYET B
€Tr0 BHYTPEHHEM yXe TPOMKMIA,
NPaKTUIECKN HEBBIHOCUMBII
«KpHUK». YIIIM 3aThIKATh OECIT0JIe3-
HO (KpoMe Bac, HUKTO 3TOT 3BYK
HE CJIBIIINT), a CIIPSITAThCSI OT He-
IO MOXHO, JIUIIIb yOeKaB U3 30HbI
nerictBus ayda. Ecim ke octaTb-
Cs1, «IJIac B TOJIOBE» JIOBEAET Bac
IO COCTOSTHUSI IIIOKA U PBOTHI.

J1lo Heé xe moBeneT (IIpudeém
1eJeHanpaBJIieHHO) ellé OIUH
BUI HEJICTATLHOTO OPYXKUs, Hal
KOTOPBIM paboTaloT B pa3HBIX
cTpaHax mupa. Ero mpocropeu-
HOe Ha3BaHME - O0OMOa-BOHIOUKA.
bomba npusBaHa mopaxkaTbh Mpo-
TUBHVKA CUJIHBIM 3JI0BOHUEM CO
BCEMM BBITEKAIOIIUMU (B TIPSIMOM

NIeHHbIM u3nyyeHneM. Paanonpuéopsl,
13aaloLLIne HEMPUATHBIN A9 YenoBeKa 3ByK.

BpeMeHHO 0cnennsior Uiu orpaHniu-
BaIOT 3pUTESIbHbIE DYHKLMM YenoBeka. ,
TMoBPEXAAIOT OpraHbl Cyxa, Bbl3biBaIOT .
noTepio camMmoobnafaHus, CTpax, rosloBo-
KPY)XEHME, TOLLHOTY.

Mndorpaduka AHHbIXAPUTOROBOJ

CMBICJIC CJI0BA) TTOCICACTBUSIMMU.
YuéHble J0Jr0 noadupaau apo-
MaT, KOTOPBIA YOIOCTOUJICS OBI
3BaHMSI CAMOT'O OTBPAaTUTEIbLHO-
ro Ha CBETe, SKCIEPUMEHTUPYS
C 3armaxaMy MOIMBIIIIEK, TTagaiu,
JKKEHBIX BOJIOC, PBOTHI 1 OKCKpe-
MEHTOB. BbIsicCHWI0CH, YTO OOM-
0a-BOHIOUKA JIOJDKHA COAEPXKATh
LEJIbIA KOMIUIEKC 3JJOBOHUM, HO
najbMa IepBEHCTBA OCTAJIACh 3a
THUIOLLIMM MYCOPOM U KaJIOM.

A cambiM nukaHTHBIM OHJI
clleyeT MpU3HaTh TaK U He pea-
JIN30BAHHBIN TIPOEKT Ireii-00MOBbI.
ITo 3ambicay uccnenoBaTeseii U3
nabopatopuun BBC CIIA yct-
POICTBO, HAYMHEHHOE MOIITHBIMU
adpoau3rakaMu U COpOLIEHHOE B
CTaH MPOTUBHUKA, TOJDKHO TIPH-
BECTH K €T0 ITOJITHOMY MOPaJIbHOMY
pasnoxeHnto. HaHoXaBIIMCH CTH -
MYJIMPYIOIIUX TTOJIOBOE BICUCHUE
BEIECTB, COJIAThl HAUHYT UCTIbI-
THIBaTh CUJIbHEHIIIEE CEKCYaTbHOE
BO30YXIEHUE, MOTSIHYTCS IPYT K
npyry u... B obiem, um yxe oynet
HE 10 BOMHBI.

Opnaxko [leHTaroH B uHaHCU-
pPOBaHMM TIPOEKTa OTKa3al. I'oBo-
PSIT, UCTTyTaJICS Teli-OpraHy3aLUii:
X SIKOOBbI OCKOPOMJIO caMO Mpell-
MOJIOXKEHUE O TOM, YTO COJIIAThI-
TOMOCEKCYaJTMCTHI Xy3Ke BOIOIOT.

Amutpuii MTMCAPEHKO

KTO WWEAPEE?

AMEPMWKAH-
CKMWE YYE-
HbIE OOKA-
3ANN: YEM
MHTEHCUB-
HEE NPOXO-
OUA Y MYX-
YUHbI PAGO-
YUA [EHD,
YEM AONb-
LLE OH OTCYT-
CTBOBAJI IOMA, TEM BOJIbLUE
Y HEro B OPFAHU3ME BbIPA-
BATbIBAJIOCb OKCMTOLMHA -
rOPMOHA NIOEBU, 3ABOTbI
W B3AUMOMNOMOLLU. U TEM
CUJIbHEE OH NPOSIBNSAN J10-
50Bb U BHUMAHME K J,OMO-
YALLAM, KOrAA BO3BPALLAN-
cs AOMOM.

BriOpoc Takoii sHepruu
MOXET IIPOU30MUTU, €CIIU BB
HEe TOJIbKO KaK CJIeayeT MOTpy-
IVUTACH THEM, HO M, CKaXKeM,
COBEPIININ MHOTOYAaCOBYIO
TMELIYIO MPOTYJAKY WA TTPUHS-
JIM y9acTHe B HAMPSDKEHHOM
¢dyTo60abHOM MaTue. [Tomo6-
HbI 2(hdekT HabIoxaeTcs y
MY>KUYUH-CIIOPTCMEHOB - Ha-
MpUMeEp, V JIBDKHUKOB U Oery-
HOB Ha IJIMHHBIC TUCTAHIINH.
B cniopTHBHBIX Kpyrax faxe ecTh
LIYTKA: MOCJIe TOr0 Kak Mapago-
Hell npodoexur 40 kv, a 3aTeM
NPOBeAET HOYb C JEBYIIKOM,
YTPOM KaxeTcsi, OyATO 3TO OHA
npoodexKalia TAKoe paccTosiHue, a
He e€ mapTHép... 3aTo HaKaHyHe
COPEBHOBaHUI CITOPTCMEHaM,
KaK MpaBUJIO, 3allpelracTcs
COBEPIIATh IIOJOBOM aKT - BO
n30exaHue yraaka cuil.

MyxunHaM Mocjie MHTEH-
CUBHBIX Harpy30K HeoOXOIu-
MO BOCCTaHOBUTH PaOOTOCITO-
COOHOCTH Mbil. [ToaToMy B
OpraHu3me pacTET KOHUEHT-
paums Bcex TopMOHOB aHa00-
JIMYECKOTO CIIEKTPa: OT OMHOTO
W3 MOIIHEWIINX aHA00JIMKOB
TECTOCTEPOHA JO TOPMOHA pa-
JIOCTU OKCUTOLIMHA. B3anmo-
JIeiCTBYE TOPMOHOB MMeEeT «I10-
0ounblii 3(pdekT» - ycuiieHne
T0JIOBOTO BJI€YeHHsI, MHCTHHKTA
BbDKMBaHuS BUAA. [Ton neficTBu-
€M 3TOT0 TOPMOHAJILHOTO «KOK-
TEIIST» My>KUMHA M CTAHOBUTCSI
00J1ee OT3BIBYMBBIM K JKEHCKIAM
IpOCch0aM U JacKaM.

Muxaua boezomoaoe, épau-
NCUXO3HOOKPUHON02, Npe-
3udenm Poccuiickoii duabe-
muueckoil accoyuayuu

B INIPEJABEPUM CAJOBO-
OIrOPOJHOI'O CE30HA ®PAH-
OY3CKAA ACHOBMIANIAA
AHHA IITAM®OP, CIIEIINAJIN-
3UPYIOIIIAACA HA NHANBU-
AYAJIBHOM ®UHAHCOBOM
KOHCYJbTUPOBAHUU, JAJTA
HECKOJIBKO COBETOB, KOTO-
PBIE IIOMOTI'YT BAM HE TOJIb-
KO YBEJINYUTH YPOXKAW, HO
1 IMMPUBJIEYD ®PUHAHCOBOE
BJIATOITIOJIYUME.

- 9 pooom 13 Mapokko, 1 Bce
MOW POACTBEHHUKN TPAANLIMOH-
HO YBNIEKaNnChb 3emaenennem.
Moero geayLiky 3Hana Bcs Halla
OEepPEeBHs, Beb OH MO C TOYHOC-
Tbto 0o 100% npeanckasaTb Be-
POSITHOCTb XOPOLUEro ypoxas u
yKasartb MeCTO, e nyylle noca-
ONTb nweHunuy. Ero marmyeckmne
CEKpEeTbl MOMOrasin HaLWen CEMbE

bOI'ATCTBO

NMETb XOPOLUWIA YpOXan aaxe B
rogbl 3acyxu. 9 xo4y nmm noge-
JINTbCS C BaMU, Tak Kak 3Hato, 4T0
B Poccun y MHOrmx nogen ectb
naun.

roTOBUM I1OYBY
JJIA YCIIEIIIHOI'O
BYAYHIEI'O

CesiTb cemeHa 1 BbiCaXUBaTb
CaXXEHLLbI HY>XXHO B XXEHCKUI AEHb
Ha pactywyto JIyHy - cpeay, naT-
HULy nnmn cy660oTy. YTo6hl Yy Bac
Obl1 HE TOJIbKO OT/INYHBIV YPOXKaiA,
HO M AEHbIV BOAWMANCH, NPU NO-
cajKe pacTeHui NpoBeanTe He-
60NbLION MarM4yecknin putyan.
BbicaxunBas pacTeHusi, Mporo-
BopuTe ¢ppasy: «Celo Ha pacTy-

Lyto JTyHy, 1 MOM PUHAHCHI TOXE
pacTyT».

Caxas nepeBbsi, OpocbTe MO-
HEeTKY B AMKY: BMECTE C CaXXeH-
uamu OyzeT pactv 1 Bawe 6na-
rOCOCTOSIHME.

Y7106kl NPOCTUTLCH CO CTa-
POW XWN3HbIO, MOJIHOM HEB3IOA,
1 PEKOMEHAYIO 3acbinaTb rPSAKN
cloeM YepHo3sema. [lenas aTo,
OymainTe 0 CBOE HOBOW XWN3HU,
B KOTOPOW HET MECTa TPEBOXHBIM
MbICNISIM.

BbIBUPAEM
PACTEHUA

B Haweln gepeBHe cuMTanoch:
4yTOObI BCErAA BOAUINCH OEHLMN,
HY>XXHO 06sa3aTenbHO NocaanTb B

oropofie He MeHee Tpex BUOOB
PacCTEHUIA C LUMPOKMMU Cbeno0-
HbIMU NINCTbSMMU.

Bptoccenbckas kanycrta, no-
Xoxasi Ha 6yTOH, - CUMBOJ € AUH-
cTBa. BhipalleHHas ¢ n1t060BbIo,
OHa npumBneYyeT B Ball 4OM MUP U
cTabunbHOCTb. A LINUHAT NOMO-
XeT Bam 06pecTn cuny 1 GuHaH-
COBYIO MOLLIb.

Kpome TOro, 1 pekoMeHayio
pa3buTb Ha BalleM Mpu-
ycanebHoM y4yacTke
KAym0Oy C KpPYmnHbIMM
LUBEeTaMW HaCbILEH-
HbIX OTTEHKOB - rep-
6epamu, Makamu,
acTpamu.

LeHbrn niobsaT Bce
spKoe.

APFYMEHTbI U ®AKTDI
N2 16, 2015r. WWW.AIF.RU
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Kypc monnapa (pyo.)

! 17.03.2015!

62,1

61,0

51,1

13.04.2015

13.03.2015

Kypc espo (py6.)

{ 17-18.03.2015
1654

543

. —
13.04.2015

13.03.2015

Cronmoctb bappens Hedtu Brent (nonn.)

13.04.2015

13.03.2015

O6bEM 30/10TOBAIOTHBIX
pesepsoB PO (Mnpa ponn.)

493,0

. 355,3

- 351,7

15.03.2014 13.04.2015
Mo paHHbIM LB P®, PoccTata

MHTEPHET-ONPOC

Bbl BOUTECb
YBOJIbHEHUA?

[ Jla, cenyac He Bpems
TepsATb paboTy -

[ MHeTt, 9 HE3aMEHUMbIN
PabOTHYK -

[Her, 5 gaxe xou4y, 4To0bI
MEeHs YBOSIUAN, -

[_HerT, MmeHs yxe He pas
YBOJIbHSANN -

Bcero ronocos: 1563

Onpoc npooauncs Ha caiite WWW.AIF.RU

EJIOBAS CPELLA

B CTPAHE UAYT MACCOBbIE YBOJIbHEHUS. MO BAHHbBIM MUH-
TPYAA, 3A TPU MECSILIA 3TOI0 roaA APMUIO O®ULIMAJIbHBIX
BE3PAEOTHbIX MOMOJIHWUJIU 142 ThIC. YENIOBEK, ELLE 104 TbIC.
OTMPABWUJIN B HEONJIAYUBAEMBIE OTNYCKA. MPU 3TOM YUCJIO
BAKAHCHIA PE3KO CHU3UOCh. MOMOTYT JIU BACTU 3TUM J1i0-
ASIM? KTO CMOXXET HAUTU PABOTY? U HE NMOPA 1N, HAKOHEL,
OCTAHOBUTb HANJIbIB B CTPAHY UHOCTPAHHbIX PABO4YUX?

KOro yBOJSAT?

Ilepsoie 6 cnuckax Ha ysonvhe-
Hue, no dannvim Munmpyoa, pa-
OOMHUKU CMPOUMENbHOU OMpacau
U MAUUHOCMPOEHUSL.

TAHKW HYXHbI,
BATFOHbI - HET

«Cepb€3Hble TPOOJIEMBbI TAaKXKe
B TIPOM3BOJCTBE TPY30BHIX U JIET-
KOBBIX aBTOMOOWJICH, KeJIe3HO-
JIOPOKHBIX BarOHOB, TMMOTBEMHBIX
KPaHOB, 2JIEKTPOOOOPYIOBaHM,
MEIMIIMHCKOTO, TOYHOTO U ONTH-
YeCKOTO 000pPYIOBAaHMSI, - TOBOPUT
Makcum TOIIWJINH, munucTp
TPyAA U COMMAJIBbHOI 3amuTbl PO,

- IMoatomy ca-
Masg Tsaxeénas
CUTYyallUsI CJIO-
JXKUJach B peru-
OHAaX, B KOTOPBIX
pacmnooXeHbl
¥ KpyIHbIE (B T. Y.
rpagoo0pasyolne) IpearnpusIThs
9TUX OTpacyeii».

Apxuit npumep - TBepckoii
BaroHOCTPOUTEJbHBIN 3aBOJ,
KpYITHEIIIee IPeaIpusITHE PeTr-
oHa. Korna paboTHUKY BEpHYJINCH
13 ABYXMECSYHOTO aMUHUCTPA-
TUBHOTO OTITyCKa, UM OOBSIBUIIN,
YTO ITOJI COKpaleHue mouayt 1967
YeJI0OBEK - TPUMEPHO TPETh OT BCe-
IO KOJUJIEKTHBA. 3aBOMY, KOTOPBIi
MOXeT BbltyckaTh 1200 BaroHoB
B IO/, HA HAYaJI0 To/a ITOCTYIIIN
3aKa3bl BCETo Ha 25 NBYX3TaXKHbIX
BaroHoB. «J1Jist HAcC 9Ta HOBOCTb
cTajga yaapoM, - paccKa3bIBaeT
Jlumua ZKAPHSK, npeacenarennb
npo)koMa 3aBoma. - Y Hac Ha
NPEANPUSITUN
paboTramT 1e-
JIBIMM CEMbSIMU.
I1pencrasinsiete,
€CJIM BCEX UX CO-
KpaTsT, Ha 4TO

5 JIOOIM XHUTh?
MpbI paccbuiaiy nmuchbma o rmoMo-
I BO BCE MHCTAHIIUI».

Oco0eHHO BO3MYILANO JTIOACH
10, uto «PemepanbHast TacCaxKup-
cKasg KOMITaHUs», «go4ka» OAO

«PXK», - oOHOBIATH
MOJIBUXHOW COCTaB He-
CKOPOCTHBIX TTOE3I0B
He TIaHupoBaia. A CKOPOCTHBIE
«CaricaHbl», KaK U3BECTHO, 3aKy-
natot B 'epmanun. B urore Tobko
rocJjie BMelaTesbeTBa 3 Kpemirs
COOCTBEHHUK BBIIC/IIII IEHBIU Ha
TOAAEPXKKY 3aBOJA, TOCTYITWIIN 3a-
Ka3bl 13 MUHOOOPOHBI, TOMOIb
U3 rocOIomKeTa.

KcTati, BoeHHBIC TIpEATIPUSTHS
el Kak-To aepxkarcst 0jarogapst
OIPOMHBIM CpPEACTBaM, KOTOPEIE
BBIIEJISIIOT Ha 000POHKY. Tak, cBsI-
3aHHBIE C APMENCKUM roc3akazom
1exa «YpansaronsaBonaa» (. Huk-
Huii Tarun) padboTaloT Ha MOJIHYIO
MOIIHOCTB. Ho TIpocTamBaior co-
CeIHNE - TIe TIPON3BOIST BarOHBI.
6,6 ThIC. pabOYMX - B BEIHYKICH-
HOM OTITYCKE C COXpaHEHHUEM JINIIb
YacTH 3apIliaThl.

BPEMEHHO
PABOTAIOLLME

«YpasBaroHzaBon» U eIié He-
CKOJBKO Tpennpustuit Ceepi-
JIOBCKOI 00JI. pacCCYUTHIBAIOT
MOJYYUTh ACHBIU U3 YMCJIa TeX
52 mupn py0., KoTtopble [1paBu-
TenbecTBO P® BBIIEISICT Ha CcTa-
OMTM3ALINIO CUTYallMU Ha PHIHKE
TpyAa. 3a MOMOUIbIO, TIO CJI0BaM
M. TonunuHa, oopatunuck 44 pe-
ruoHa. Iloka u3BecTHO, UTO Mep-
BBIMM TTOMOIIB TToJrydaT TaTtap-
craH (936 MuH py6.), ANTaliCKuii
Kkpaii (170 maH py0.), Camapckas
006u1. (680 MH py6.), TBepckas
0071. (88 muH py0.). Ha ouepenu
Caepaiiosckast, Hukeropoackas,
Tamb6oBckast obnactu, MopaoBusi.

Tax, Ha AnTae, rie TOJbKO B
MapTe B HEOIIaYMBAE MBI OTITYCK
WJIW Ha HEeTIOJIHbIM pabounii 1eHb
nepeBeeHbl 5,7 ThIC. YEI0BEK,
YBOJICHBI ¢ HayaJja roga 3,2 ThbIC.
pabOTHUKOB, MOMOIIb MTPUAET
Ha TISITh IpeanpusaTuii. YeTeipe
U3 HUX MallMHOCTPOUTEJIbHbIE.
YacTh AcHeT HaIpaBsIT Ha opra-
HU3ALIMI0 BPEMEHHBIX pabodynX

[IKOHOMMUKA
U BU3HEC

[LNTUYHBIE AEHDbIU:

NbroThbl, BKJIAADbI
U KPEAUTDI

[ MPOrHO3bl

BUTBA 3A

Y100Obl OCTAHOBUTb BOJHY

YTO NMPOUCXOAUT HA PbIHKE TPYAA?

UMEIOT PABOTY

71,4

N3 HUX:

225 637 ven.

paboTaloT HeMnosHoe
paboyee Bpems

96 707 ven.

HAXOASATCA B MPOCTOE MO BUHE
aIMUHUCTPALN NPEANPUATUS

8639 uen.

OTNPaBJIEHb! B BbIHYXAEHHbIN
OTMYCK MO COrMAaLLIEHNI0 CTOPOH

KTO TPEBYETCA? 4TO AEJIATb

Bl Pacouwte (70% BE3PABOTHbIM?
OT BCEX 3anpocos Sapeructpupo- (
B 06LLEPOCCHICKOM BaTbCS Ha OMpPXe

HaHKe BakaHCU).
A Creuvanmcrsi

CeNbCKOro Xo3smncTea:
OBOLLIEBOABI. Tam moryT
El nopcoGHbie paGo- [ TlbennoxuTs nepe-
yne: y6opLUMLbI 1 rpy3- 06yueHve.
YUKW, [ Hhain

Tn pabo-
Bl Wuxeneps pasmui- Ty, Mo Beeli CTpaHe Egéﬁ:?gm
HOrO NPOMUNA: TEXHONO- B CAyX6e 3aHATOCTY MMHpr;Lé
I, 3NIEKTPUKM, MPOEKTM- 1 M+ 205 ThiC. BakaH- PocTpyna,
POBLLNKM. cun. KazpoBbIX
H cCneunanucrsl [ OnpaBuTh Ha 00LLie-  areHTCTB.
cepsbl npopax. He CTBEHHbIE PaBoThl.
BO BCEX OTPACASX. WckaTb paboTy camo-

Hanpumep, 100 ThiC.
npoAaBLIOB aBTOMOOMNEN
HaxoaaTCs Nof, Yrpo30i
COKpaLLeHus.

MECT IUISI TeX, KOTO JOJIKHBI YBO-
JIUTH C TIPOOJIEMHBIX MPEaNnpHU-
gatuit. B mepByto ouepenb paborty
npeajoXxaT MHBaJIWIAM, POIM-
TeJISIM HECOBEPIICHHOJIETHUX U
nereii-uHBanugoB. Hanpumep,
1,5 TeIC. paboyux 3aBoaa «AnTaii-
BaroH», KOTOPBI HEIAaBHO YXKe
MpUOCTaHABIMBAJ CBOIO paboTYy,
OyayT BpeMEHHO 3aHSITHI Ha pe-
MOHTE 00OPYIOBaHUs, OIBE3-
HbIX TyTel, 3naHuii u T. 1. Emeé
1 ThIC. YeJioBEK 00yyaT TaKuM
npodeccusiM, Kak 3JeKTpora-
30CBapIINK, 3aTOYHHK, CJIECaph, a
3aTeM TPYIOYCTPOSIT, MPUUYEM He-

9KOHOMUYECKN

TpyZa. B mapte Ha
Brp3e CToANO0 YyTb
6onee 1 MJH yen.

CTOATENBHO Yepes
Ka[pOBbIE AreHTCTBA VNN
3HAKOMBIX.

BE3PABOTHbIE

4,4 un

75,8

MIJIH yen. -

aKTUBHOE
HaceneHue
Poccuun

Mudorpaduka
AHHbI XAPUTOHOBOW
doro Legion-Media

KOTOpBbIe OyayT paboTaTh Cpasy 1o
HECKOJIbKUM CITeIIaTbHOCTSIM.

KYAA BEXATb?

B oT0i1 cutyauuu oyeHb npu-
roaujaach Obl JaBHO 3asiBJIEHHAst
nporpaMmMa II0 TIepeceICHUIO
rpaxkaaH U3 peruoHoB, Tae pabo-
THI HET, B T€, B KOTOPBIX BAKAHCUU
He MOTyT 3arnoJHuTh. [lepee3xkarh
npearaeTcsd B ApXaHTeIbCKYIO,
Kanyxckyro, Jluneukyto oo67.,
Ha Kamuatky, YykoTky, B Mara-
naH, Kpacnosipckuii, ITpumop-
ckuii kpas u ap. [1paBaa, B cBsI3u

PEKJIAMA

a, AKb «<KKPOCCUHBECTBAHK» (OAO) npencrasisier Cpounbiii Bkian

#

Ao 20%

roAoBbIX B pyonsax

no 8%

roaoBbIX B BaJIlOTE

AkiinakinalHerolnfnnalHee?
HonyNureliionapokHalEBIoo P

Appeca nononHuTesibHbIX 0GUCOB U OTAENEHUA
o M. «Tynbckas», yn. HoBopaHunoeckas HabepexHas, a. 4A
Pexum pa6oTbl niH. - AT. ¢ 9.30 fo 18.00
Ten. 8 (495) 545 59 24
o M. «<CnopTusHas», yn. XamoBHu4eckuii Ban, a. 36
Pexum pa6otbi nH. - Bck. ¢ 9.00 no 20.30

Moapo6Haa undpopmaums Ha www.krossinv.ru u no tenedoHy ropsyeii nuuum 8 (495) 545 59 24

a 2015 1. no 31 mas 2015 r. (BKNIOYMTENBHO) 1 B IEHb 3akioyeHns [loroBopa. baHk ocTaBnseT 3a co6oii NpaBo Ha M3MEHeHNe CPOKoB ALK, Peknama

BOJIEE 300 [THJI0T0B YBOMTUIIX B POCCHM ABHA

Ten. 8 (800) 500 27 47
o M. «KpacHocennckas», yn. Bepxuss KpacHocenbckas, . 34
Pexum paboTbi nH. - Bck. ¢ 9.00 8o 20.30
Ten. 8 (800) 500 27 47
o M. «[ly6poBka», yn. LlapukonopwmnHukoBckas, g. 32
Pexum paboTbi nH. - Bck. ¢ 9.00 go 20.30
Ten. 8 (800) 500 27 47

Brnagbi
3acTpaxoBaHbl

BCE BKJIALbI
3ACTPAXOBAHbI

'\‘ CrcTewa
-

500 nonnapos CLUA/1300 EBPO. ExemecsiyHas Bbinnata NpoLEHTOB. JIbroTHbIE YCNOBUS AOCPOYHOIO PACTOPXKEHNS. BO3MOXHOCTb MOMONHEHNS. YCNOBUS BKNaa AECTBUTENbHbLI HA MOMEHT ny6aukaumy. Bee Bknambl 3a-
Bo3meLleHus 1400 000 py6 cornacHo 177-@3 ot 23.12.2013r. Cymma CTpaxoBoro BO3MELLEHUs Mo BKaAam B MHOCTPaHHOI BantoTe nepecynTbiBaetcs no kypey LIB PO Ha gaty HactynneHus ctpaxosoro ciyyas. OAO AKB
22849 ot 17.05.1994 r. **Opranwn3aatop nposeaeHns Akumn AKB «KPOCCUHBECT» (OAQ) Opranu3aatop BpyyaeT Mogapok, Bknaguvky, Guanyeckomy nuly, 3akao4msliemy ¢ baHkom JoroBop cpo4Horo 6aHKoBCKoro Bkaaaa nmbo
BOP, 160 NOMONHMBLUEMY [eiCTBYIOWMIA [loroBop Ha cymmMy He MeHee 1 000 000 (OamH munnvoH) pyéneit no Bknagam B Bantote Poccuiickoin @epepauun, 15 300 (MatHaguats Teicsd TprcTa) gonnapos CLUA, 13 300 (TpuHaauaTs

[
TAHMHN (Bt




TPYA. KTO NOBEAUT?

COKPALLEHWI, HYXHO 3aKa3bl U paboyme MecTa AaBaTb CBOMM, a HE YYXUM
NOHAEXAJIU U NOOCTABAJNIUCH

C HOBBIM BUTKOM KpM3HCa, BO3-
MOXHO, OKaXXeTCs, YTO B HEKO-
TOPBIX U3 3TUX PETUOHOB CBOUX
0e3pabOTHBIX yXe B U30BITKE.
«Ceitgac MBI XKIEM OT PETHOHOB
npopadoTaHHBIX MPOTpPaMM IO
Pa3BUTHIO TPYIOBOIT MOOMITHLHOC-
Tn», - cKazanu «<Aud®» B MuHT-
pyae. DTO 3HAYUT, YTO B camMOe
OJivkaiiiee BpeMsi 0Co00# Mo-
OMJBHOCTU MBI HE YBUIUM. XOTSI
MHOTHE 3KCIIePThI BBIXO BUIST
MMEHHO B MepepacrpenejecHuun
TPYIOBBIX PECYpPCOB.

He nonyuurcst u onepaTuBHO
nepeexathb Ha JanbHuit BocTok,
rae BCeM O0eIIaloT BHIAATH 10
rextapy 3emyin. Ha Takom yyacTke
MOXHO, TIO CJIOBaM BHIle-TIPeMbe-
pa IOpua TPYTHEBA, nonmpena
npe3uaenta B PO, «3aHUMATbCS
CEJIbCKUM, JICCHBIM XO3SIIICTBOM
WX APYTUMU BUAAMU NIesITEJIb-
HocTU». OQHAKO 3TU 3eMIU ellé
HYXXHO 00ecCIeYUTh J0pOoTraMu,
KOMMYHUKaUUsiMu. U rie rapaH-
THsI, 9YTO Ha yJ9aCTKaX MOSBITCS
HoBble ipennpusitus? « Hukro He
CTaHET CTPOUTH TaM (DepPMEI, 3a-
Bonbl! - yBepeH Anekcanap JIAT-
KNH, nokTop 3KOHOMHYECKUX
HayK. - bosblie
TOTO, CETOIHS
depmepnl ITpu-
MOpPbST HE MOTYT
opopMUTHL B
COOCTBEHHOCTb
3eMJII0, Ha KOTO-
PO OHU 3aHUMAIOTCS CKOTOBOI -
CTBOM, BBIPAIIMBAIOT CEJIHX03-
nponykuuio. JlaBaiite cHadana
pelIruM BOIIPOC C TEMU, KTO yKe
XKUBET U pabOTaEeT Ha 3eMJIe».

Bnactu obemaroT nomolirb, HO
XBaTUT JIW Y TIPEITIPUSITUI, TTO-
IMaBUIMX B TPYIHYIO CUTyalUIO,
cWJI e€ OXKAAaThCsl, He BBITOHSISI
monei Ha ynuiy? M Ha Kakoe
BpeMsI XBaTUT BPEMEHHBIX pado-
qux MecT? Benb TOT Xe «AJTaii-
BaroH» yxe B 2014 r. coxpaTtun
npousBoacTBO Ha 40%. [1porHos
Ha 9T0T rof - e1é munyc 40%.

3asenenus Dede-
PANLHOU MUSPAUUOHHOU
cayucoor (PMC) o
mom, 4mo NOMmMoK
mpydogvix ummue- |}/
paumoé 6 Poccuro |
pe3Ko cokpauwa-
emcsi, no umozam I |
Keapmana He noo-
meepduauce. Ilo Sk
JaHHbIM Mot Jice
DMC Ha 3 anpens, ¢
Hayana 2015 2. 6 Poccuro ésexanu
4,8 man unocmpanues, ymo no4-
mu Ha 4% 6onrvuie, wem 6 2014 e.
A boavuuncmeo eacmapoaiimepos
U He ye3dcani...

I'naBHOV MPUYMHON TakK U
HE COCTOSIBIIIETOCSI MaCCOBOTO
OTbe31a NUHOCTPAHIIEB Ha3bIBAIU
nageHue Kypca pyosns. Ho camu
«TOCTH» CUMTAIOT uHaye. «JIio-
i 00STCSI, YTO UX MOTYT TTOTOM
He mycTuTh B Poccuto, BOT 1 He
e/IyT Ha ponuHy, - cuuTtaeT [aBxap
JI2ZKYPAEBA, pykoBomuresb mpa-
BOBOTO IEHTpa
«Mwurpamys u 3a-
KOH». - MHorue,
KTO BBbIEXaJl, TO-
TMafgaivd B CIIMCKA

~ \. 4 ' HEBbBE3JAHBIX B

S LB OMC (umerom-
cs 6 eudy Heneeannl. - Pen.). 3ato
npa3aHo OOJITAIOLIMXCS CTalo
MEHBIIIC».

ITorpaHnuyHbie 00J1aBbI HA He-
JIeTaJIOB I BHECEHHE MX B KapTO-
TEKY «HEBBbE3IMHbBIX», TOJTULEHCKIE
eI IT0 CIaBaeMBIM KBapTHPaM,
BBEIICHME TTaTEHTOB Ha IpaBo pa-
6otath B PD, HeoO6XOMTMMOCTH
CcIaBaTh 3K3aMEHBI IO PYCCKOMY
SI3bIKY... Bce 3TM Mepbl, KOTOpbIe
TIPEANIPUHSUIA 3a TOCTICIHEE Bpe-
MsI1 BJIACTU, TIOJTHOCTBIO ITPOOJIeMy
HE PEIIWIIN 1 OT 3aCHJThsl MUTPaH-
TOB cTpaHy He n36asuiau. He oc-
TaHABJIMBAIOT ractrapOaiTepoB HU
TSDKETBIC YCIIOBUST TIPOXKUBAHUS,

Kpusuc TOIBKO yCHIUT
@s KOHKYPEHLIMIO MECTHOTO
¥ HaceJieHuMs C ractapoOar-
TepaMUu B TIPOM3BOJICTBE,

nepepadaTbiBalOIMX OTpac-

PbBIBAJIBYEHKO, renepain-

!i : nsax, KKX, cuutaer Cepreit
4

Y nux ecmo paboma. Ay eac?
®oro Banepus XPICTODOPOBA

HM TO, YTO MX ITOCTOSTHHO OOMaHbI-
BatoT pabotoaarea. CoOCTBEHHO,
9THU HEYECTHBIE OM3HECMEHEI, CO-
3Mal0II1e CKOTCKUE YCIOBUS TPY-
I1a, KaK pa3 ¥ 3aMHTepeCOBaHbBI B
pabax, cuuraeT Anekceit DTMA-
HOB, npencenarenr MexKperno-
HaJIbHOTO MPoco103a pA0OTHUKOB
ABTOMOOMIbHOI
MPOMBIIIJIEHHO -
ctu: «Korma Harn
podcor03 HavaI
aKLIUM IIPOTECTA,
Ha OJTHOM 3aBO-
zie paboTogaTeb
MPOCTO caa 1exa B apeHty. HoBast
KOMITaHUSI YBOJIJIA BCEX POCCHUSH
¥ HaOpasa pabounx u3 TagKuKu-
cTaHa u Y30ekucraHa». [ToHsT-
HO, YTO 3TU pebsiTa 6acToBaTh U
TpeOOoBaTh COOJTIOAECHUS TPYIOBOTO
3aKOHOIATEILCTBA HE OYIyT.

HbIii qupekTop MHCTUTYTA HAYIHO-
00IeCTBEHHOI IKCIepTu3bl. «M3
chepb pe-
MOHTA XUJIbS
MECTHBIX TIPeI-
npuHUMaTenen o
yXe BBITCCHIIN b
MUTPAHTHI», - \7‘
OTMEYaeT OH. il
ITpomie Bcero ceromHs 3a-
MECTUTh MUTPAHTOB Ha pabo-
uypux Mectax B KKX, cuuraer

E A. DT™anoB: «I'paxnane PD

MOUIYT MECTH YJIUIIBI, €CIN
yoepyT MOCPEAHUKOB, KOTO-
pble KJaaayT B KapMaH MoJo-
BUHY 3apIjIaThl IBOPHUKA. A TT0-
CPEeAHMKOB HaJ0 MPOCTO CaXaTh
- 0e3 nmpaBa OCBOOOXIEHUS MO
aMHUCTUU».

4%

BOJIbLUE
NHOCTPAHLIEB
BBEXAJIO B PO.

Yto KacaeTcst IpOM3BOACTBA U
CTPOUTEILCTBA, TO 3€Ch CTAHET
HEBBITOJIHO OpaTh Ha paboTy He-
KBaJIM(UIIUPOBAHHBIX «pabOB»,
ec/u OyIeT YCTaHOBJIEH MUHU-
MaJbHBI pa3dMep MOo4acoBOU
CTaBKM, cUMTaeT npodaumep. A
paboTaTh 3a HOPMAaJIbHYIO TLIa-
Ty poccusiHe He oTKaxyTcs. Tem
OoJsiee ceiluac, Koraa CTOJbKO
JIIOCH 0KAa3aJI0Ch Ha YIIUIIE.

AOM TAM, T'OE
ECTb PABOTA

IETEITER Cecror pate

CEKTOP PblIH-
~  KATPYAABbI-
POC HA 5% MO
CPABHEHHMIO
C NPOWIBIM
roaom. Ho,
BMECTO TO-
. ro YToBbl

MCKATb CO-
PbDKKOBA [t
XATb EU3HEC U POCCHSH,
BbIHY)XXAEHHbIX PAGOTATb B
«TEHW», FOCYAAPCTBY HARO
5bl UM NOMOYb.

e

i
*.
- -

YuHoBHUKY MUHTpYIa JI10-
OSIT Ha3bIBaTh TAKUX COTPaXK-
ITaH «IpodeccuoHaIbHBIMU
0e3paboTHBIMU». WX BUHAT
B TOM, UTO TOCYyJapCTBO €Xe-
rogHo tepset 6oyee 300 Mapa
py0. HeIOIIaYeHHBIX «TEHEBH -
KaMW» HAJIOTOB M COLIMAIbHBIX
cbopoB. boroch, UTO BlIacTH,
0OPSICh C TEHEBOI 3aHITOCTHIO,
pellaT yCTaHOBUTh KOHTPOJIb
Haj 6e3pab0THBIMU, HE COCTO-
SIMUMA Ha yJéTe (a TaKux, 1Mo
CTaTUCTUKE, TBE TPETH), - BIPYT
OHU UMEIOT CEPBIN TOXO]I.

Mexny TeM 3 PeKTUBHBIE
MEpPBHI CYIIeCTBYIOT. buznecy
TMOMOZKET BBIITH U3 TEHH BBE-
JieHue 0oJiee THOKO¥ HAJIOTOBOI
IIKAJIBI - 0 000POTY WM IO
YHCJIy COTPYAHHKOB. A Hace-
JICHHIO - TOBBIIIEHHE MOOMIb-
HOCTH: KOTJIa PSIA0OM paboThI
HET, YeJIOBEK pal OBl yexaTh,
Jla He Ha 4TO0. 31eCh ITOMOTYT
MOIbEMHBIE OT FOCYIapCTBa.
HoBbim 103yHrom Poccuu noii-
JKEH CTaTh Takoul: «/loM Tam,
IJie ecTb paboTar.

Huxoaaii Poixcxos, sxc-
nepm poiHKa mpyoa

Martepuanel nogrorosunu: TatbsHa BOFAAHOBA, Buktopus N'YOKOBA, Monuna MOJIOTKOBA, Anekceit CMUPHOB («Aud-Ypan»), .
Esrenusa CUOEJIbHUKOBA («Au®d B Teepu»), Konctantuh EPMOJIUH («<Aud-Antair»), ®épop YCTIOIOB («Aud-Mpumopbe»), Anekceit HEBOTAPEB

JleunTs,

a HC IIPOCTO CHUMATDb

CUMIITOMBI

MujibraMma® KOMIoO3uTym

AKTHBHOCTD>

Pharmacol. — 2001. — 421. —P. 1

® Cnoco0cTByeT BOCCTAHOBJIEHUIO
HEPBHBIX BOJIOKOH'

® YMeHbIIAET BEPOSITHOCTH
MOBTOPHBIX NPHUCTYIOB 0011

® BoccranaBianBaer Gpu3n4ECKYIO

1. Franca D.S., Souza A.L., Aimeida K.R. et al. B vitamins induce an antinociceptive

effect in acetic acid and formaldehyde models of nociception in mice//Eur J

57-164.

. JlesuH 0.C., MoceitkuH W1.A. Komnnekc BUTaMUHOB rpynnbl B (Munbramma)
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JEHDbI'U

HET CUJ1 NJIATUTD

Kak peLiartb

HA NMPOLUNON HEAENE B POCTO-
BE-HA-AOHY 3AEMLLUK, Y KOTO-
POro BO3HMK C BAHKOM CrOP O
noBoAY BAJIIOTHOIO KPEAMTA,
YBU OUPEKTOPA BAHKA, A NO-
TOM COBEPLUW CAMOYEUWCTBO.

O mom, Kak
peuramsv KOHG-
AUKMbL ¢ OAHKOM
MUPHbIM NYMEM,

2 yumamenam
9 «Au®» paccka-
- 3an Aaekceill

‘ KPABI[OB, npe-
=/ sudenm Corosa
mpemeiickux cydos, npedceoamend
Apoumpaxcrozo mpemeiickozo cyda
2. Mockeot.

OTHUMYT KBAPTUPY?

BoinnaTbl O BaNOTHOM
WUIOTEKe CTaNU HeMOCUIIbHbI-
MW U3-32 U3BMEHEHUA Kypca.
IIporpamMMa pecTpyKTypusa-
LUK, KOTOPVio Mmpeanaraer
6aHK, rpaburennbckasa. UYro
zenarb? Mo)XXHO 1Y CYUTATb
o6Ban py6na popc-maxopom?

II. Camapus, TBeps

- DKOHOMHUYECKHNE 00CTOSI-
TeJbCTBA - He (popc-Maxop. U Bce
TTOTIBITKHM 1askKe Ha TOCYIapCTBEH-
HOM YpPOBHE TOBJIMSITh HA OaHKU
TeTHbI. B Jlyme paccmarpuBaics
3aKOHOIIPOCKT O PECTPYKTypH3a-
LY BaJTIOTHOU UITOTEKH, HO OH
He nipowuén. M, nymatro, HUKoraa
He TIPOMAET, TOTOMY UTO IIPUHY-
INTh KOMMEpUYEeCKHe OpraHn3a-
LIMY U3MEHUTD YCJI0BUSI 1OrOBOpa
HU 110 3aKOHY, HI o KoHcTuty-
nuu HeBo3MoxXHO. [lonyyeHne
KpeIuTa B BaJTIOTE - M3HAYAIHHO
N0O0pOBOJIbHASI JOTOBOPEHHOCTh
0aHKa M 3aéMIIKMKA, a U3MEHEHUE
BHEIITHUX YCJIOBUI - HE OCHOBa-
HUE IJI PAaCTOPXKEHUS WU PECT-
pyKtypuzauuu noaros. Eciau 6b
B ITyHKTe «Dopc-Maxop» B 10ro-
BOpe ObLT OrOBOPEH 00BaJ pyoIs,
cutyalusi Obljia Obl MHOM.

Yro GyaAeT, ecnu A MpoOCTO
mepecraHy MnaTuTh mo Ba-

Boinaamumo er()um He 6cec0a mak Jce /N1e2K0, KAK e2o 634mb.

®oto Buktopa KOPOTAEBA/KommMepcaHTb

N0THOW unorexke? Moryr or-
HATb KBapTUPY?
J1. lo6oBa, MockBa

- baHk B Takmx ciy4asx oopa-
IIAETCS B CYII, YTOOBI B3BICKATH 3a-
JIO)KEHHOE uMyIecTBo. Eciu oH
00paTUTCST B TOCYIapCTBEHHBIN
Cyd, TO TIpollenypa IIPOIIUTCS
TO[l, €CJIU B TPETEUCKUIA, TO TPU-
MepHo 10 nHeii. B pe3ynbTaTe oH
OIHO3HAYHO MOJYYUT cyneOHoe
pelieHne B CBOIO TOB3y. Jlajee

24%

- POCT NMPOCPOYKN
MO BAJIIOTHBIM
KPEOAVUTAM 3ATOL.

0OaHK I10JIy4aeT UCITOJIHUTEIbHBII
JIUCT, TiepenaéT ero CyaeOHbIM
MPUCTaBaM, U TYT BCE IIPOUCXO-
JIUT y3Ke oueHb ObicTpo. CyneOHbIe
MIPUCTABbl BHIITUCHIBAIOT JIIOIEI
(110 peneHuIo e OgHOro cyja,
HO 3TO TOXe HEAOJIr0) U 3abupa-
10T KBapTupy. E€ omeuaTsiBaioT

¥ BBICTABIISIIOT HA TOPTH, a BEIPY-
YeHHBIC JEHbIY MOJIydyaeT OaHK.
OcraBuiyecs cpeacTna (€Cau OHU,
KOHEUYHO, OCTAIOTCSI) OTAAIOT COO-
CTBEHHMUKY.

YMNPABA
HA KOJINNEKTOPOB

Mo>XHO nu mMopaTh B CyA Ha
6aHK, KOTOPLIN HacNal Ha Me-
HA KOJLJIEKTOPOB?

C. Koctun, JIo6usa

- MoxHo. Korna mo3BoHSIT KOJI-
JIGKTOPHI, Cpa3y UINTE B ITOJTUIIAIO
U nuiuTe 3asiBieHue. [locie Toro
KaK COTPYTHHUKU TTOJIUINM TIPO-
BEIyT Pa3bsICHUTEIbHYIO Pa0OTy
C KOJIIEKTOpaMM, 3BOHKU OOBIYHO
npekpaiarorces. Eciu Hert, cieny-
IOLIMIA 3Tam - UcK B cya. [1paBaa,
HYKHO TOKa3aTh, YTO TaKHUe Aeiic-
TBUSI COBEpLIAET UMEHHO JaHHOE
KOJIJIEKTOPCKOE areHTCTBO, UMEH-
HO 3TOT COTPYIHUK, KOTOPBIi
TOBOPUJ UMEHHO 3TH CJIOBa. DTO
HEIIPOCTO: IIOHANO0ATCS ayAn03a-
MUCH U pacriedyaTKu 3BOHKOB.

Y MeHA yKpanu macmnopr u
Ha Hero opopMunu Kpeaur.
BaHk mopan Ha MeHA B CyjA 3a

Heymnary. Kak samururbea?
A. Vnoproga, Jlo6epubr

- HeobOxoaumo cpa3y ke nonatb
3asiBJIEHUE B MOJUIIMIO 00 yTepe
WIN Kpaxke nacropta. Ecau oHo
HaIrcaHo 10 CACJIKH IO KPEIUTY,
a10 100%-HOE MOKa3aTeabCTBO
TOT'O, YTO BBI 3TUX JOKYMEHTOB HE
noanucwiBaiu. Eciu 3asBaeHus
He OymeT, m0Ka3aTh, YTO HA MO-
MEHT 3aKJIIOUEHMSI TOroBopa rnac-
TOPT OBUT YTEPSTH, TIOUYTH HEBO3-
MoxHo. [Tpunércsa ncnonb3oBarh
JIOTTOJIHUTEJIbHbIE TI0KA3aTeJIbCTBA:
CBUIIETEIIBCKIE TTOKA3aHMS, 3aITH -
CU C KaMep BUAEOHAOJII0AeHUS B
OaHKe (KOTIa MOT OBITh 3aKJTIOYEH
JIOrOBOP Mo KpeauTy). Bo Bcex mo-
MelLeHUsIX 0aHKOB BeIETCS BUIEO-
3anuch. Hy>kHO yCTaHOBUTB, YTO
JIMLIO YeJIOBeKa Ha BUIE03aIIuCU
He coBmajgaet ¢ dororpadueii
BJIaesblia Tacnopra. Ecinu y Bac
©CTh CBUIIETEIIN I JOKYMEHTHI,
KOTOpbIE€ MOATBEPKIAIOT, YTO Ha
MOMEHT MOAMUCaHUs JOroBOpa
BBI HAXOIWJIVCH B IPYTOM MECTE,
HarpuMep Ha Kypopte B Erumnre,
3TO TAKKe ITOCITYKUT TOKA3aTeTh-
CTBOM.

Moprotosuna
Monuna MOJIOTKOBA

JHAEJIOBAA CPEJIA

IOPCOBET )

NPABUJIA
A9 NOMOUKHU

B HamieM pBOpe «Xpa-
HUT» MUlleBbie 0TXO0J bl
OBOWHOWN MarasuH. Pagom
HalIu OKHA, AeTCKadA IJo-
maakKa. 1 HeBbitHOCUMaAA
BOHb. EcTb nn cmoco6 3a-
KOHHOTO BO3ZleNCTBUA Ha
TOProBLEB?

A. Kpynuua, Koponés

Oteeyaet Aenuc 3BATUHLIEB,
3aBkadenpoin yrosoBHOro
npaBa u npouecca PTAUC:

- CornacHo
noctaHoBne-
Huio loccT-
posa Poccum
o7 27.09.2003
N2 170 yTBEPX-
LeHbl HOPMbI
. aKkcnayaTauuu
Xxunoro goHaa.
Mycopoc6opHMKm BCEX TUMOB
yCTaHaBAMBAOTCS Ha OETOHM-
POBAHHON MAOLIAAKE, Oropaxu-
BAIOTCH.

PasamellaTtbCcq OHWM MOryT
Ha PacCTOAHUM OT OKOH 1 ABe-
pen Xunblx 34aHUN HE MeHee
yem B 20 MeTpax, HO 1 He 60-
nee 100 meTpoB OT NOALE3AOB,
€C/IM UMM NONb3YIOTCS XUTENN
noma. Ha Takoe xe pacctosiHue
MYCOPHbIE KOHTEHEPbI O0/X-
Hbl ObITb YAANEeHbl OT CMOPTUB-
HbIX NOLLAAO0K, OEeTCKMX CamoB,
MeCT oTabixa nwaen. Ecnu B
BalUEM [1IBOpPE He TaK, TO CTOUT
o0bpaTnTbeca ¢ Xanoboii B opra-
Hbl MECTHOIO CamMoynpaBiieHnd,
opraHbl TEXHMYECKOro Haa3opa
nnbo B MPOKypaTypy.

b ADOPU3M |
[10 vyxxomy
KapMaHy 00ObIYHO
ObIOT, NOKa
He HabbIOT CBOW.

Mpucnan
BukTop Cymb6aros,
MockBa

BO3PACT - HE I1IOBOJA TEPATDb SPEHUE

Moii myx (emy 58 net) c Bo3pac-
TOM 4191 YTeHUS CTall UCNO0/Ib30BaTh
04KM, HO ceiyac v B 04Kax BUBUT
XYXe, Xanyercs Ha nesieHy nepej
rna3zamu. K Bpa4y natu otka3biBa-
ercs, 9 nepexuBalo, BAPYr 3peHne
6yaet v ganble nagarb?

Mapraputa T.

OTBeyaeT Bepywmni
odTanbMoxXmMpypr Knm-
HUKM «JKCUMEP», Bpay
BbICLUEW KaTeropum,
BOKTOpP MeAMULUMUHC-
KUX HayK, npodeccop
Kupvmn Bopwcosm MNEPLUWUH:

- Bawe 6ecnokoincTBo BNONHE On-
paegaHHo. MNocne 50-55 net B opra-
HWU3Me, B TOM YUC/IE U B 3pPUTENLHOIA
CUCTEME, MPOUCXOAAT ECTECTBEHHbIE
BO3paCTHble N3MEHeHUs, 1 noaBep-
XEHbl UM Jaxe Te, KTO paHblue Bu-
nenxopowo. K c4acTblo, CO MHOrMMM
BO3pacTHbIMK Npobiemammn coBpe-
MeHHas 0pTanbMONOrns Hay4mnach
yCrneLHo CNpaBaaTbCs, NPU YCI0BUM

4TO Yenosek 0bpaTUNCs K Bpayy BO-
BpEMS.

MPUYUHBI YXYALIEHUS 3DEHMS MO-
ryT 6bITb pasHbiMu. Camoe pacnpo-
CTPaHEHHOE SIBNEHME - 3TO BO3paCT-
Has [La/IbHO30PKOCTb, KOTAA fiaXe TeM,
KTO paHee He CMbITbIBaN NpobsiemM co
3peHuem, TpebyITCS O4KM Ang yTe-
HUS. [leno B TOM, YTO HaLl XpyCTanuk,
3NaCTUYHBIN OT NPUPOLLI, U3rnbaeTcs
1 HaBoauT PoKyc, Bnarosaps 4emy Mbl
BMAVM 4ETKO B6AM3K. C BO3PaCTOM OH
TEPSIET 3NACTUYHOCTb, M 3peHune BOn-
31 CTaHOBMTCS HepeskuM. Mocne 55
neT Hac MOryT noaxuaats 1 6onee
cepbE3Hble 3200N1eBaHMs, TpebytoLLme
neyeHus. 51 roBOpIo 0 BO3PACTHOM Ka-
TapakTe, Unu NOMyTHEHWW XpyCTanuka
rnasa. 3peHue yxyaLaeTcs npu pac-
CMOTPEHUN KakK BNIM3KNX NPeMEeTOB,
TaK W yoanéHHblx. 310 HEOOPaTMBIiA
MPOLIECC, W ECAN KaTapakTa eCcTb, OHa
GyneT pa3BMBaTLCS 1 PAHO UM MO3LHO
NPUBELET K NOTepe 3peHus.

KartapakTta TpebyeT 06s3atesibHO-
ro IEYEHNS), ¥ €ANHCTBEHHBIN CNocob

,\}é /‘ 5

OT Heé 136aBUTLCS - XUPYPrUYECKHIA.
Onepauusa no yaaneHuio katapakTbl
ceiyac NpoXoamT Ha CTOMb BbICOKOM
TEXHONOTMYECKOM YPOBHE, YTO HE
TpebyeT npebbiBaHMs B CTaLMOHA-
pe, HaNOXEHUS LBOB W OrPaHNYEHWI
BMOCNELCTBWN. YenoBek NoyTu cpasy
BO3BPALLAETCS K CBOE NPUBbIYHOW
XM3HW. B HaLLen KIMHMKe NPOBOAMUTCS
yNbTPa3BykoBas GakoamMynbcuduka-

L8 katapakTbl (B TOM Ynchne ¢ pemTo-
Na3epHbIM COMPOBOXAEHNEM) C UM-
nAaHTaLnen NHTPAOKYNSPHOW TMH3bI
- UICKYCCTBEHHOrO XpycTanumka. Kctatm,
COBPEMEHHbIE MOZENN XPYCTaNMKOB CO
cneuyanbHbIMU OMTUYECKMMI Xapak-
TepUCTMKamm No3BONSOT N30aBUTLCS
O[IHOBPEMEHHO U OT KaTapakThl, 1 OT
BO3PACTHOM AaNbHO30PKOCTH.

O COCTOSIHWN 3PUTENBHOI CUCTEMB
BALLIEro My>a MOXHO rOBOPWTb TO/bKO
nocne TwaresbHoM anarHocTuku. Bo
BPEMsi KOMMIEKCHOro 06cneaoBaHus
€ MOMOLLIbIO KOMMbIOTEPU3NPOBAHHOMO

L 000pyL0BaHMS M3MepSIOTCS BCE Napa-

“METPbI 3PUTENbHO CUCTEMBI: OCTPO-
Ta 3peHust, BHYTPUMA3HOe AaBNEHNE,
COCTOSIHME POroBMLbI, XpyCTanmka,
rNa3Horo iHa - CeTyaTku 1 3puTenb-
HOro HepBa. 3aHMMaEeT AMarHoCcTMKa
NPVYMEPHO NOATopa Yaca, a Nosb3bl OT
Heé 04eHb MHOTO.

He cekpeT, 4TO MHOrve MyX4uHbl
601€3HEHHO BOCMPUHUMAIOT BO3pac-
THbIE U3MEHEHUS 1 3a4acTyio 0TKa-
3bIBAOTCS CAbILLIATL U yX TeM Bonee

CMUPUTLCS, 4TO OHW HE MOJIOLEIOT.
Takasa nosmumsa - oTropoanTLCS OT
npobaembl - MOXET NPUBECTM K MO-
Tepe 3peHus, a 3HauuT, pabotocno-
COBHOCTM 1 ApYriIM NevanbHbIM Noc-
nepcteuam. Ho Beab BO3pacT - 370
yXe [aBHO He NOBOJ, TepneTb AucC-
KOM®OPT, CBA3AHHDINA C YXYLLIEHNEM
3peHus. MocTapanTeck yoeanTb Myxa
nokasarbCs 0pTanbMONOry v NPONTL
NOJHOEe AmarHocTuieckoe obcneno-
BaHWe, 4ToObl 0OHAPYXNUTb NPUUUHY
yXyaLleHus 3pexus 1 nogobparb co-
OTBETCTBYIOLLEE NIeYEHME.

ODTANIBMOJIOrUYECKASA
KAWHUKA «QKCUMEP»

Mocksa,
yn. Mapkecumctcekas, 4. 3,
cTp. 1.

(495) 620-35-55
www.excimerclinic.ru  3xcuvep

Jlny. N J10-77-01-004624 ot 13.02.2012, BbinaHa
000 «CoBMenTex», nenaptameHt 30. Peknama

MMEKOTCA NPOTUBONOKASAHNA. HEOBXOANMO MPOKOHCYIbTUPOBATHCH CO CHELIMATIICTOM

b:

APTYMEHTbI U ®AKTbI
N2 16,2015r. WWW.AIF.RU
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8000 PYBJIEN

[0X0Abl CAMbIX BOFATbIX POC-
CHUSH B 16 PA3 BbILUE ,OXOA0B
BEAHEWWKWX XXUTENEN CTPAHbI.
C MOMEHTA PACNAZA CCCP 3TA
PASHMULIA TONIbKO PACTET. «<AUD»
MOCMOTPEJN, KAK XXMBYT TE U
OPYIUE...

HW)XXE YPOBHSI BEAHOCTH

JEHbI'U

L

OLHM XUBYT Ha HUX MECSL,, OpYyrme - Beyep

KAK )XUBETCAl B POCCUM PA3HBIM COLIUANIBHbIM CJIOSM

1 !.. Lo
l : e
m“ " .. =

NMPOCTO BEAHBIE

)KVIBVLI.WIE CKPOMHO

16,1 MnH yenoBek

Ooxop po ERPLY MY TH

KTo oHu:

60,9 MnH yenoBek

Loxop no 20-30 Tbic. pyo. B MmecsL,.

KTo oHu:

32 mnH yenosek
Loxop 30-60 Tbic. py6. B MecsL,.

MHOTOZETHbIE CEMbM C MaNeHbKMI AETbMY,
HU3KOKBANNOULMPOBAHHbIE Paboure 1
00CNyXMBaOLLWIA NepPCoHa,

PabOTHUKY CeNbCKOro X03aiCTBA.

Foe XuBYT: aBapuninHOE Xnnbé
(mepeBsiHHbIE AOMA), KBAPTMPbI B CTAPbIX NATU-
1 0EeBATMATaxXKax (40 45 KB. M).

Ha 4ém e3paT: NperMyLLECTBEHHO

Ha 06LLECTBEHHOM TpaHCMopTe.

Y HEKOTOPLIX CTb CTapbIii aBTOMOOUb
0TEYECTBEHHOr0 MPOM3BOACTBA.

Kyna e3gsiT otabixaTh:
HVKy .

KT0 oHM: cembl C ManeHbKumm LEeTbMU,
MEHCMOHEPbI, BPauu, y4nuTens, paboTHUKM
KYNbTYPbI, CENbCKOro X039MCTBa,
06pabatbiBaloLLIMX MPOV3BOACTB, TPAHCTIOPTA,
TOProBAN 1 Ap.

Fne XMBYT: KBAPTVPbI B TUNOBbLIX MHOTO3TaXKax
(8o 60 kB. m).

Ha uyém eapar: Lada, ctapble MHOMapku.

Yewm ely€ Bnagetor: 6-8 cotok 3emnm ¢
JOMVKOM, TEXHMKA (TeNeBrn3op, MOOUIbHBI
TenedoH, NNaHLET), KynjeHHas B
KpeauT.

Kyna e3psiT otapixath: Ha
Jauy, 10 N0A0POXaHNS .
gonnapa - B Typuuio,
Ervner - otenmn 2-3*.

Bpaum 1 yqutens B 6oratbix pernoHax, Mockse
1 CaHkT-lNeTepbypre, YUHOBHUKM, MEHEOXEPDI
KOMMEPYECKMX KOMMaHWIA.

Fae XuUBYT: KBAPTUPbI B TUMOBbIX
MHoroaTaxkax (20 80 kB. M).

Ha yém e3paT: HoBble BI0XETHLIE MHOMAPKM
WIn NOAepPXaHHbIe Aoporue.

YewM eLLE BnapetoT: 3eMebHbIN Y4acToK -
6-8 coToK C HEBONLLLMM JOMOM.

Kyna e3psiT otgbixath:
Typums, Ervner,
TannaHg,
Bonrapwus - otenn
4-5%,

20%

KTo oHu: cpeaHune
npeanpuHuMarenu,
YMHOBHWKM (Hanpumep,
PEernoHasnbHbIE MAHUCTPbI),
paboTHWKM CpefHero 3BeHa
B CbIPbEBbLIX KOMMNAHUAX,
PYKOBOAUTENMN OIOXETHBIX
YYPEXOEHWUIA, CPELHUX
KOMMEepHeCKuUX GrpmM.

Foe xuByT:
KBapTUpPbI (00
100 kB. M) B
HOBOCTPOWIKAX,
TayHXaychbl.

Ha yém e3par: HoBas
MHOMapKa CTOMMOCTbIO
ot 110 1,5 mnH py6.

Yem ey Bnapgeior:
3aropodHsbIvi A0M, cyeTa
B 6aHKe, KBapTUpa B
Wcnarwm nnn Bonrapun.

Kyna e3gsr otabixathb:

Bonrapusi, Yexus,
Taunang v np.

N 7 MJIH YenoBek - boraTblie

CroumocTtb
Y)XWHA Ha BBOUX
B 3JINTHOM

Mcnanua, tanug,

_— IOpwuia
A ™\, KPYNHOB,
A . npeacepa-
e t""}‘y Tenb HaGnio-
.~ DatenbHoro
dom s
2 WHcTtutyTa

AeMorpaduu, MUrpaumun u
pervoHanbLHOro pa3BuUTUS:

- [loxopbl rpynnbl caMblx 6oratbix
W rpyMMbl Camblx 6eHbIX POCCUSH
B HEKOTOPbIX PEMIOHAaX OTnYa-
torcs B 100 pas! Ans cpaBHeHus:
B EBpone a10T nokasaress - 5-6
pas, B CLLA - 14-15 pa3s. HblHeLwu-
HSI MOZESTb COLMAbHO-3KOHO-
MUYECKOro pa3euTtus Poccum
BCS4ECKM MOOLLPSET yrnybnexve
HepaBeHcTBa. PakT, KOTOPOMY
YIOVBNSNCS BECb MUP: KOINYECT-
BO LOJITAPOBbIX MUIIVOHEPOB B
kpuaunc 2008 r. ygeanumnocs! MNpu
3TOM 60JbLLAs YaCTb POCCH-

SH B oxoJax norepsina. Y Hac
paboraeTt Mogenb 060raLleHms,

B OCHOBE KOTOPOWA HE TPYA0BOW
3apaboToK, a CreKysLIMM.
Mapanokc, Ho B Poccun Hanuumne
paboThl He crnacaeT ot 6eaHOCTU.
Tak, cpegHss 3apniara B Ceflb-
CKOM x0351icTBe B KocTpomckon
061. - 10 Tbic. py6. A KTO-TO,
€XE[HEBHO YXaxwBas 3a CKOTOM
UnK B Henorogdy pabotas B none,
nonyyaet no 6-7 Tbic. pyo.! OHu
6enHeiiume noau! M Tak BO MHO-
TMX POCCUIACKINX PETVIOHAX.
Poccuiickoe 00LecTBO BHOBb
CTas10 COCNOBHBIM. Y HAac ecTb
anuTa, KOTOpast BOCMPOV3BOANT
cebsl B AeTsX 1 BHykax. ECTb
04eHb ManeHbkas Npocoiika
cpenHero knacca (a B EBpone u
CLLIA kak pa3 OH 1 COCTaBnsSET
OcHoBY 00L1ecTBa). M 6ea-

Hble - N0 CYTW, BCE 0CTaJlbHOE
HaceneHve Poccun. MoHATHO,
41O OdULMaNLHas cTaTUCTNKa
[AET apyrue umdpsbl. Ho B H1x
MHOrO JlykaBcTBa. Hanpumep,

B Pacxofbl LOMOXO03SACTB 1
COOTBETCTBEHHO B MPOXMTOYHDIN
MMWHVIMYM He BKJIO4YEHbI TPATHI
Ha 06pa3oBaHue 1 30PABOOX-

KTo oHu: Foe XuByT: kBapTpbl  Hauém eapat: Yem elné Bnapetor: MOCKOBCKOM paHeHue: GopMabHO OHU Y Hac
JenyTarhl 150-400 kB. M B NIOKCOBbIE 3eMefbHbIE Y4aCTKM pecTopaxe: OecnnarHble, a Ha Jene 3a HUX
focaoymbl, Mockse, foma B VHOMapKu 50-70 corok, sixTa, 2 6okana 324aCTYI0 NPUXOAMTCS NNATUT!
denepanbHble  BUTHBIX MOCENKAX YPOBHA BEPTONET, CYeTa B dpaHLy3cKoro Kak 60poTbCs C GEAHOCTBIO?
MUHUCTPbI, B Mockse vnu «beHTN>, 6aHkax, 3apybexHas BuHa - 1200 pyo., HyXHa MHAYCTpManaauvs
TON-MeHeaxepbl  [10gMOCKOBb - BMB X-6». HELBVXMMOCTb. ’
on-mere/xepsi - Moamockosse (300 ¢ 6> e oc XapeHasi nekuHekas KoTopast CO3[1aCT HOBbIE KaYecT-
rockopropaum - yTKa C YEPHOI MKPOIA 1
i Kyna e3nat otabixath: BEeHHble paboune mecTa. A ans
V1 TOCKOMMaHu, LOMaLLHUMU BAVHYMKAMY -
KOMMEPYECKMIX 9K30TU4ECKNE OCTPOBA, 77 oy6 TOrO YTOObI YMEHbLLWTH NPONACTh
KOMMaHWii JlasypHbiit beper ‘ Mexzy 6oratbiMu 1 6egHbIMK,
CbIPLEBOIO PparLym, CapamHns, Wroro - 8900 py6. [aBHO NOpa BBOAUTb NPOTPEC-
CEeKTOpa, KPYMHbIX 2,\%A’MJ;|;T“HCK3” 33 YXMH. CVBHBIA HAJIOT, KOTOPIN AeiiCT-
. GaHkoB M T. A. puka. BYET BO BCEX LIMBUN30BAHHbIX
* [oacyéTs! «And» ¢ MCrob30BaHNEM AaHHbIX PoccTata, MHCTUTyTa counonorum PAH v ApYrix OTKPbITbIX NCTOYHIKOB. Noarotoeuna Buktopus NYAKOBA CTpaHax.
Jloxoz ykasaH B pacyéTe Ha paboTaloLLero Yesnosexa. NHoorpaduka Tumypa IOCYNOBA
TEXHOJIOFUH

BYAYLUIEE B PYKAXATOMLINKOB

3KCNEPTbl BCEMUPHON AAEP-
HOW ACCOLIMALIMM (WNA), NPO-
BEASA UCCJNEAOBAHME rno-
BAJIbHOIO PbIHKA, MPU3HANN
JIMAEPCTBO POCCHUU B ATOM-
HbIX TEXHONOrUSX BYAYLILErO.

3apyOekHbIe MapTHEPHI BhI-
OMpaloT pOCCUMCKHE TEXHOJIO-
TMu 3a ux 6e3omacHocTh. Ho
BaXXHO €IIé M TO, YTO HAallM
MPOEKTHI 00eCIeYnBaIOT BECh
KoMmIieke pabot. 'ockopnopa-
g «PocatoM» B CCIIEIOBAHUN
WNA Ha3BaHa eIVMHCTBEHHOU B
MUpe KOMIIaHUEM, CToCOOHOM
MPENTOXUTH MOJTHBIIA CIEKTP
YCJIyT B 00J1aCTU aTOMHOM 3HEeP-
reTuku. Peyb MAET HE TOIBKO O

ctpouteabcTBe ADC, cHabxe-
HUU UX SIAEPHBIM TOMJIMBOM U
BBIBOJIC M3 IKCIJIyaTalluU, HO U
O MOJArOoTOBKE HAallMOHAJbHBIX
KaapoB, Pa3BUTUU HAYYHO-UC-
clieoBaTeIbCKUX paboOT, TEXHO-
JIOTUA SAEPHOU MEIUIIUHBI.

ITo cymecTBy, Poccust momo-

- 1 3TO TOXE MPUBJIEKATEIBHO.
ToJIbKO B MIPOIIIOM TOIY ITOPT-
deap 3aKa30B rocKopropa-
M, rae yxxe 0b10 20 6J10KOB,
MPUPOC BOCEMBIO HOBBIMU. A
NeCSATUJIETHUN 00BEM 3apy-
OEXKHBIX KOHTPAKTOB ITPEBBICUIT
100 mutpz KOJLI.

raeT «C HyJisl» CO31aBaTh AaTOMHbIE
OTpPACJIM B OTAEJIBHBIX CTpaHax. U
NapTHEPHI C YIOBJIETBOPEHUEM
OTMEYalOT, YTO HAIIU CIICIIha-
JIMCTHI HE TIPOCTO BO3BOIST 00b-
€KThl U yCTaHaBJIMBAIOT 000PY-
JIOBAaHUE - OHU TOTOBHI NEIUTHCS
CBOVMMU 3HAHUSIMH U OTIBITOM.
C npyroit CTOpOHBI, CTOM-
MOCTb POCCUMCKHUX IPOEKTOB
WCXOOWT U3 peajbHBIX 3aTpar

Db dHeKTUBHOCTh reHepaluu
aTOMHOI Hepruu B camoii Poc-
CHUU, KaK OTMeYaeTcs B UCCIeN0-
BaHWNU, PE3KO BHIPOCIIA C cepe-
nuHbl 1990-x. U ceituac oTpaciib
YBEPEHHO MPOJIBUTAETCS BIIEPEN,
3HAYUTEJBHO paCIIUPsIsl CBOU
MO3ULIMU, B TOM YMcIie baarona-
ps pa3paboOTKe HOBBIX Momeseit
PEaKTOPOB 3aMKHYTOTO SIAEPHO-
TOTJIMBHOTO LIMKJA. DHEPro-

0JIOKM C TaKMMHU peaKkTOpaMu,
BO-TIEPBBIX, MOBBIIIAIOT 3(hPek-
TUBHOCTb MCIIOJIb30BAHUS TOII-
JINBa, a BO-BTOPBIX, TPOU3BOIST
MUHUMaJIbHOE KOJUYECTBO OT-
XOJIOB.

DKcnepThl OTMEYaloT BBICO-

Crapeiunii aHepreTU4ecKuii
xypHan CLUA Power Engineering
Ha3Ban pPoccuiickme MpoeKThl
npaxckon ASC «bywiep» 1 nHanin-
ckon «Kypnankynam» npoektamu
2014 . OHK, N0 MHEHWIO U3JaHNs,
UANIOCTPUPYIOT COB0I TpeHd, MU-
POBOW 3HEPreTUKK - HOBEWLLNE

YallIui HAYy4YHO-TEXHUYECKUI
MOTEHIIMaJl POCCUMCKOU aTOM-
HOM OTpaciau U Ha3bIBAIOT HAIly
CTPaHy MUPOBBIM JUIEPOM B
Pa3BUTUU TEXHOJOTUMN dHEpre-
TUKU OYyAYIIEro.

MapuHa HABATHUKOBA

TEXHONOMNKW, NO3BOASIOLWYME CO-
30aBatb Hambonee YncTbie 1 ad-
(DEKTUBHbLIE UCTOYHMKM 3HEPTUN.
A dpaHLy3cKmne aKCnepTbl COYM
HaLly rockopropauuio Nprmepom
rno6anbHON MHTErpPUPOBAHHON
KOMMaHUK, ycnewHo 3aBOEBbIBA-
IOLLEN MUPOBLIE PbIHKM.

a1 110 $559,4 MITPT CHU3MJICA BHEITHIM 0T POCCHH
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CTPAXOBAHUE

C HAYANA ANPENS, NOCNE TOro
KAK L6 MPUHS PEWEHUE NO-
BbICUTb C 12-Ir0 YACJIA TAPK-
@bl HA OCATO, 10 BCE CTPAHE
KAK MO KOMAHAE HAYAJN HAPAC-
TATb AXWOTAX BOKPYT MPOAA-
XU NOJINCOB «<ABTOTPAXKAAH-
KW». B O®UChI CTPAXOBLLUKOB
BbICTPAUBAJIUCb OYEPEAMN.
CMHU NYBJINKOBAJIN 3ASIBNIEHUSA
BCEBO3MOXXHbIX 3KCNEPTOB,
KOTOPBIE TPO3UJIN, YTO BYAY-
LA CTOUMOCTDb NOJIUCA OCA-
ro COCTABMUT AECSTKHU ThiCA4
PYBJIEA U ABTOMOBUJIUCTbI HA-
YHYT NOKYNATb NOAAEJNIbHBIE
MOJZINChbI NI BOOBLLUE E3AUTD
BE3 OCAro. Ho BOT NPULWO
12 ANPENS. U, KAK 9TO HEOA -
HOKPATHO BbIBAJIO PAHBLUIE,
KOHEL, CBETA HE HACTYNUJI...

rAE
SADUKCUPYIOT?

Yke B KOHIIE TIPOIIUION Hele-
JIM CTaJIO TIOHSITHO, YTO HE TOJIb-
KO KPaTHOTO ITOBBIIICHUS IIeH
Ha OCAT'O He Oyder, HO naxke
60%-HbIM YBEIUYECHUEM Tapu-
¢da BOCITOIB3YIOTCSI HAJIEKO He
Bce cTpaxoBlIuKu. Hanmpumep, B
KoMIaHuu «Pocrocctpax», KOTo-
pasi KOHTpOJIUpyeT boJjiee TpeTu
pbiHka OCAT O, coobumiu, 4to
6a3osbIii Tapud Ha OCAT'O byner
3a(UKCUPOBAH Ha CAMOM HUKHEM
ypOBHe Tapu(GHOTO KOpHUAopa,
paspemieHHoro IIb. «B 601b-
IIMHCTBE PETMOHOB MBI TTOMIEM
M0 HYKHEN rpaHulie TapupHOro
KOpHUIOpa, YTOOBI HE JOIYyCTUTh
BO3HMKHOBCHHMSI COLIMAIBHOM Ha-
NPSKEHHOCTU», - pacCcKa3aau HaM
B KoMITaHWHU. JIpyrue KpymHbIe
CTPaXOBIIUMKHU OBLIM HE CTOJIb Ka-

JHAEJIOBAA CPEJIA

OCAro: KOHEL, CBETA
OTMEHSETCS

[oueMy Nonmnchl «aBTOrpaxaaHKu» JOPOXAIOT No-pasHoOMY?

P e

—

Ecau npasunvro eviopame cmpaxoswuxa, OCAIO
npubasum ¢ yene e 40%, a okono 33%.
dorto Legion-Media

TOJNIbKO
LUDPLI

12 anpensg 1o
pewieHuto LleHT-
pobaHKa AecTBy-
oue 0a30BbIe
. tapudsr OCATO
nnas1 pu3ndecKmx
JIVII - BJIQJICNIBIICB
JIETKOBBIX aBTOMO-
ouselt yBeIMUUINCh
Ha 40%. Tlpu aTom
eni€ Ha 20% paciiu-
puwicsa TapudHBIT
KOpHUOOp, B paMKax
KOTOPOT'O CTPaxOB-
MUKW MOTYT yCTa-
*% HaBJMUBAaThb CBOIO
CTOMMOCTH TOJICa
. OCATO. ITpu stom
¢ 1 anpens nmoutu
B Tpu pasa - ¢ 160
Thic. py0. 1o 500
TBIC. py0. YBEIUYU-
JINCh JIUMUTHI TTOK-
portus B OCAT'O o
BBITJIaTaM 3a yepo
310poBbl0. PaHee, B

TErOPUYHBI, HO TAKXKE ITOATBEPXK-
JIaJIv, 4YTO HE BO BCEX pETMOHAaX 0y-
IIYT UCTIOJTb30BaTh MAKCUMATBHBIA
Tapud Ha OCATO.

okTs0pe 2014 Tona, ObIIM yBeIUe-
HbI JIMMUTBI BBITUIAT 110 UMYILIECT-
BY (TaK Ha3bIBAEMOMY <«KEJIE3Y»)
- pa3Mep MaKCMMaJIbHOI'O BO3Me-

IICHUS 3a TIOBPEXKICHNE aBTOMO-
OIS cocTaBisieT ceronHst He 120
ThIC. pyosneii, a 400 TbicsY.

Yro 3710 03Havaer? «B 59 pe-
TMOHAaxX, Tlle Hallla KOMIaHus
MpUHSIIA pelleHe He MOTHM -
MaTh LI€HBI BBIIIE HUXKHEU rpa-
HUIBI KOpHUOOpa, IJIs HAaIIUX
KJIMEHTOB POCT Tapuda cocTa-
BuT gaxe He 40%, a okosno 33%,
€CJIM CYUTATh OT IIeH, YCTAaHOB-
JICHHBIX Halllen
KOMIaHUEW Ha
OCATO 1 ok-
1516ps 2014 ro-
[a, - pacckasai
HaM JAmutpuii
MAPKAPOB,
nepsblii Bune-npe3ugentr 000
«POCT'OCCTPAX»>. - bosee To-
ro, MbI HallIM BO3MOXHOCTh B
OTHEJBHBIX TOPOIAX U HACEIIEH-
HBIX TTyHKTax Cubupu u danb-
Hero BocToka CHU3UTH LIEHBI Ha
OCAT O nmoutn Ha 20% 1o cpas-
HEHUIO C MAPTOBCKUMU».

MO HUXXHEH
rPAHULLE

TToueMy KpymHeILIMi CTPaxoB-
MUK TIOIIENT ITO HIDKHEN OTMETKE?
JI71st KOMITaHWY, KJIUEHThI KO-

TOPOIA - 15 ¢ TUIITHUM MWITUOHOB
POCCUICKUX aBTOJIOOUTENEH
CTpaHbl, 3TO OBLJIO HEMPOCTOE

HA 20%

AELIEBJIE OCAIO
B HEKOTOPbIX
PANOHAX.

peuieHue. «Kak couuanbHO OT-
BETCTBEHHAas1 KOMMaHMUs, - MOJ-
yepkHyJ JAMmutpuii Mapkapos,
- Mbl pPelIMJIM, YTO B TEKYIIUX
YCJIOBUSIX HE MOXEM, MPOCTO HE
MMeeM IIpaBa yBeJIUYUBaTh Tapud
Ha OCATI'O no BepxHell rpaHUIIbI
Tapu(pHOro Kopuaopa 1Mo BceM
pervoHaM. IIpu 2TOM Mbl MOHU-
MaeM: TOJIbKO BpeMs ITOKaxKeT,
JIOCTaTOYHO JIU OYIeT TeKYIIUX
M3MEHEeHU B Tapudax u JMMUTaX
IIJIST HOpMaJIM3allud CUTYallu B
«aBTOIPaXIaHKe», YIACcTCs JIU 3a
CYET 3THUX IIATOB MeTaperysaTopa
CHSITb HATIPSIKEHHOCTD IOCe-
HUX JICT».

Enena AHOPUEBCKAS
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Nevomid aafanesnawes Cy

Co3paH onAa KypcoBOro fieyeHus
3aboneBaHNU CyCTaBOB 1 MO3BOHOYHMKA

O6nagaeT NPOTVMBOBOCMANUTENbHBIM
1 06e360nMBalOLLM AENCTBUEM

CHMXXaeT YyacToTy 060CTPEHMN
CycTaBHOro 3aboneBaHus

P Ne00373/01 o1 07.06.2010

mareria Y’r mebica

www.materiamedica.ru

prHIEHI:.CH!(ﬂpB
B HOPME

Kak noaaep>Xxartb YypOBeHb caxapa B |-|opme‘.’1

JIzkmMHeMa — IpeBHee pacTeHue (IIepeBo-
JIATCS KaK «pa3pyllIuTelib caxapa») — CIo-
CcOOCTBYeT 3aMeIJICHUIO TIPOLIECCOB BCACHI-
BaHMS JIMIIHETO caxapa U3 MUIIN, TO3TOMY
OH He ToIagaeT B KPOBb U 0€30TacHO BbI-
BOAMTCS U3 opraHu3ma. JIxkumHema — Nol
B MUPE Cpeld pacTeHU I, TPUMEHSIIOIIUXCS
JUISL TIOJIEPXKaHUsSI HOPMaJIbHOW — paboThl
MOIXKEJTYTOYHOM XKeJie3bl U BBIpPAOOTKM MH-

IMoutu 350 MJIH. YelOBEK B MMpE CTpa-
JTAlOT OT TIOCJIEACTBUII BBICOKOTO YPOBHSI

caxapa B KpoBu. Kaxabie

o TOM Xe NPpUYUHE yMUPACT 1 yenoBex.

daxkropsl pucka:

* HM30bITOUYHBIN Bec;

Ecnm BBl Hanwm y ceost

| TiepevrcIIeHHbBIX (PaKTOPOB — BbI B IPYIIIIE
. pucka. MensiiTe 06pa3 XU3HU, CIleaU-
Te 3a cOATaHCUPOBAHHOCTBLIO BaIlIero
MUILEBOTO pallioHa U J00aBbTe K

+ HacrenctBeHHOCTB (KTO-TO B POy CTpa-
JIaJT OT ITOBBILLIEHHOIO YPOBHSI CaXapa B KPOBH)

» MasnonoaBuXXHbI 00pa3 KU3HU

CrpammuBaiite B anTekax!

7 ceKyHI B MUpeE

XOTs OBl OIMH 13

KauecTBo DBajiap: rapaHTUPOBAHO MEXIyHAPOAHbIM cTaHaapToM GMP.

www.evalar.ru

HeMy HETOpMOHA&IbHbIE PACTUTEIbHbIE Ta-
OeTky OJIUIKIM - OHA PEKOMEHIOBAHBI 11T
TTOCTOSTHHOTO MIPUMEHEHUS JTIOISIM CO CKITOH-
HOCTBIO K MOBBIIIEHHOMY YPOBHIO caxapa U’
nonHoTe. Tonbko OnumkuM!  COmepsKUT Co-
YyeTaHWe JIBYX PACTUTESIbHBIX KOMITOHEHTOB,
TTOMOTAOIIUX MOIIEePKUBATH YPOBEHD caxapa
B HOpME — UHYJIMHA U JBKUMHEMBI.

WNHyauH - npupoaHOe BELIECTBO, MOJTY-
yaeMoe 13 KJIyOHell TomruHaMOypa 1 IpyTux
pacteHuii. OH cocoOCTBYET aKTUBU3ALIUMN
oOMeHa BEIIeCTB M IPOLIECCOB CXKUTAHUS
JKMpa, CBSI3aHHBIX C YCBOEHUEM TJIIOKO3bI,
U NIOJIIEPXKUBAET B HOPME YPOBEHD caxapa.

CyJIMHA.

«JInHust 310poBbst «DBanap»: 8-800-200-52-52 (3BOHOK GecIuIaTHBbIIT)
3akasbIBaiiTe Ha caiite apteka.ru ¢ OecIIaTHOM JOCTaBKOI B OJIMXKAMIIIYIO anTeKy.
! B accopTUMeHTe KOMITaHUH «DBasiap» > PekoMeH IyeTcst peryisipHblii ipriem «OimkumMar 1o cxeme 25\5 (25 aHeli ripueMa ¢ 5-IHEeBHBIM MIepepbIBOM)

659332, r. buiick, yn. Coumnanuctuueckas, 23/6, 3A0 «Dpanap», Tei1./dakc: (3854) 39-00-50. OTPH 1022200553760. Pexinama.

ITpunumaiite 4 Tabnetku «OnumKkumMar»
B IeHb? — U MYCTb YPOBEHb caxapa

OCTacTCA B HOpMC!

APTYMEHTbI U ®AKTbI
N2 16,2015r. WWW.AIF.RU



JAEJIOBAA CPEJIA

IMHOAPOBHOCTHA

Py =

BYMATA HE BCE CTEPINMUT

«BYMATFOW» XXYPHANIUCTbI U
M3AATENN HA3bIBAIOT NMEYAT-
HbIE CPEACTBA MACCOBO# UH-
®OPMALMU. NAPALLOKC B TOM,
YTO HALLU FA3ETbI U XXYPHANDI
MOTYT OCTATbCSl BE3 KAYECT-
BEHHOI AOCTYNHOW BYMAIU, U
YUTATENSM NPUAETCS BONbLUE
NAATUTb 3A MPECCY.

«CeroagHsa
Ha OyMaXXHOM
pbIHKE HaOJII0-
NalTCs SIBHO
CTICKYJISITUBHBIC
TeHIEeHIIUU, -
rosoput Cepreii
MOMUCEEB, npe3uaent Corsa
uznareneit TUIIIL. - OcHoBHBIE
npousBoauTean oymar B Poccun
(oHHU, KCTaTU, HE POCCUICKOTO
MPOMCXOXICHUS), BOCITOIb30-
BaBLUUCh CUTyalLlMEN C KypCOM
BaJTIOT, HAYaJId Pe3KO MOBHIIIATh
1HeHbl. OCOOEHHO 3TUM YBJIeKa-
mmchk B OAO «I'pynma Unum»: ¢
KOHIIA TIPOIIUIOTO TOa OHU YBe-
JIMYUJIM BHYTPEHHHUE LIE€HbI Ha
esuttoio3y Ha 60%, a Ha Meo-
BaHHBbIe Oymaru - Ha 50%. Mbl
IUTS TIpYMEpa TTPOBEIN aHAJIOTHIO:
MOCYMTAIN IICHHI B €BPO, CpaB-
HUB HOSIOPbCKME MPOILIOro rojaa
W HeIHEeTHKE. Y IToIydniiocs, 910
B HOs10pe Oymara «Mnuma» (MeJno-
BaHHBIe OyMaru) crousa 760 eBpo,
aBMaprte - 1032 eBpo. [Ipuuém 3a
3TO BpeMsI HM Ka4eCTBO He TTOMe-
HSIJIOCh, HU OOBEMBI TTOCTABOK. ..
I1pu aTOoM eBporeiickast Oymara
Kak OblIa, TaK U OCTAETCS T10 1LIeHe
993 eBpo ¢ noctaBkoii B Poccuro.

Kmo naxcusaemcsa na 6ymasicroi
npecce? ®oro Banepus XPUCTODOPOBA

Hamwu uznatenu u nonurpaductsl
0Ka3aJIMCh 3aJI0KHUKAMU CUTYya-
uu. B cBsI3M ¢ 3TUM MBI 00Opa-
Tunuck K Ilpesunenty Poccuu ¢
MPENJIOXKEHUEM BBECTU HYJIEBbIE
BBO3HBIE MOLIJTUHBI U 32 CYET ITO-
IO YMEHBIIUTD LIEHY HA BBO3UMYIO
MPOAYKILUIO U BHIPOBHSTH LIEHY HA
POCCHIICKOM PBIHKE. DTO TTO3BO-
JIUT CHU3UTh CEOECTOMMOCTD MPO-
M3BOJACTBA MeYaTHOU MPOAYKLIMU
MUHUMYM Ha 7%».

C 3TuM mOpenjoxXeHueM K
Bnagumupy I[lytuHy oOpatuiuch
PYKOBOIWTEJU BEAYIIMX POC-
CUMCKUX M3maHUU («AprymeH-
Thl U pakThl», «KoMcomobcKas
npaBma», «Poccuiickas rasera»,
«MK>»). Ha obpaleHue rjiaBa ro-

CyAapCcTBa HAJIOKWJT PE3OJTIOLINIO:
«IIpoly mogaepxaTb».

[MopyueHue mocTynuyio B
MunHskoHoMpa3Butud. U tam
BBICTYTIWJIN C BCTPEUHBIM TIPE/I-
JIOXKEHUEM: CHU3UTB J10 5% Mol-
JIMHBI JIMIITh HA MU3EPHYIO 4acTh
MPOMYKIINN.

B I'!IIIT cuuraor, 4TO YU-
HOBHUKM JEUCTBYIOT B MHTEpe-
cax aMepUKaHCKOTO Mpearnpu-
atus «MHtepHenn Ieitnep» u
HAIlOJIOBUHY MPUHAIEXKAIIETO
emy OAO «I'pynna Maum», 3ape-
ructpupoBaHHoro B llIseiiiapum.

HA 50%

NOACKOHNIIN
LIEHBI HA BYMAT'Y.

«W3narenu kpaitHe BO3MylIle-
HBI TEM, UTO K MHTEpecaM TpOMaj-
HOI OoTpacyid, KOTopasli 3aHuMa-
eTcs B TOM YHCiIe o0ecTicueHIEM
MH(GOPMaALIMOHHOM 0€30TIaCHOCTH
rocyaapcTBba, Tak IpeHeOopexu-
TEJIBHO OTHOCSITCS, - TOBOPUT
Cepreiit MouceeB. - O4eBUIHO,
YTO TaKOE pelleHUEe He OTBeUaeT
yKa3aHUIo Mpe3nIeHTa, a Ha000-
POT, IO3BOJISIET COXPAHSITh 1 YBE-
JINYMBATD CIIEKYJISITUBHBIC IICHBI».

OkoHYaTebHOE pelieHue 0y-
IIeT MPUHSATO B KOHIIE ampers.
«An®» NPOIOJIKUT CIEAUTH 3a
CUTYyallneH.

OTnen 6usHeca

KYJIA

NABHO 3AMEYEHO, YTO HO-
BBIE UMEHA B CITUCKE MUJI-
JUOHEPOB XYPHAJIA FORBES
MOABJSIOTCS UMEHHO BO
BPEMEHA DKOHOMUWYECKUNX
KPU3UMCOB. 3TO TPABUJIO
JOEVICTBOBAJIO B 1991 TOY,
OHO OKA3AJIOCH BEPHBIM
JIJIS1 2008 TOJIA, M HET HU OJI-
HOW IPUYUHBI, TI0 KOTOPOM
OHO MOTIJIO BbI IATh CBO! B
2015-M.

Ho u4Tto cnyxut npuuuHoOn
TaKoro noJioXKeHuUs BeLlien?
Kak nssectHo, aeHbru gena-
10T AEHbIN.

Camble cocToATENbHbIE NIOOY B
Poccun 3aHMMaloTca MHBECTULM-
sMu. Mpryém BykBanbHO A0 noc-
negHero BPeMeHM TOMbKO Y Aelic-
TBUTENLHO O4eHb GoraTbix Ntoaein
OblN YHUKANBHBIA UIHCTPYMEHT, He-
LLOCTYMHbI «MPOCTLIM CMEPTHEIM».
OH rapaHT1pOBaHHO NPUHOCKT CO-
NUOHBIA [0X04, U MO3BOASIET MHO-
roKpaTHO MPUYMHOXaTb KanuTan
HEe3aBNUCKMO OT LeH Ha HedTb 1
OUPXEBOV CTOUMOCTM POCCUNCKIMX
KOMMNaHWU.

OTO0 UHCTPYMEHT Ha3biBaeTcH
Xepx-¢poHa,.

Y70 CKpbIBAETCA 32 9TVMM Ha3Ba-
Hnem?

*CpercTBa NpuHUMaloTes Ha 3, 6 1 12 MecsiLLeB, Ha OCHOBaHUM 10rOBOPa 3aiimMa B cootBeTcTBMM ¢ MK P®. Bhinnata npo 1
Ha 3 Mecaua - B kKoHLe cpoka aorosopa. 000 «[enstaKanutan» OFPH 1127746712279 MHH 7709911408. UneecTuumn sactpaxosarl 000 CK JTOMA-CUTU», intgraus GCCH N2 36817701 01.02.2010T.
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Bnagumup SEJIbUH:
«An®» = TanaHTNMBaa rasera»

- Jlnst menst «Apeymenmot u paxmor>
- MAsK, OpUEHIMUP 8 OKeaHe 02POMHO20
Oyuyrowie2o uH(OpMayUoHH020 oKea-
Ha. «AuD» - masanmaueas, 60ymuueas
2azema, He n00BePHCEHHAA HceAmusHe.
Dmo ouenv UeHHO, yHUmbI6asl, Mo
npaeoy Haiimu ce200Hs mpyono. A 6o-
o6we npo «AuD» mue xouemcs ckazamno
cA08aMu €80€20 2epost U3 CNeKMaKas
«/lon Kuxom» no eeauxomy Cepean-
mecy: «Meumampo - nycmo oomanem
meuma. bopomocsa, Koz0a nobexicoén.
Hcxkamo nenocuabroli 3adauu u ycumo
0o cxonuanus epemeny S om eceii dywu
aceaaro «AuD» ycumo 00420 u He me-
PAMb c60€20 Humamens - KaK aKmep,
5 HOHUMAI0, HACKOAbKO 8AMNCHO Obimb
eocmpebosanHvIM ®oro East News

500 000 PYBJIEU
SA NOANMUCKY HA «An®d»

Opy3bs, yxe 3092 untatens «<ApryMeHToB 1 (paKTOB» BbIUrpanu B KOHKypce
«Mopgnuwmceb Ha «Aud» - U BbIGepyu cebe npus!». 3Toil BECHOI Mbl Pa3bIrpbl-
BaeM nyia3MeHHble TeIeBU30pbl, HOYTOYKU, 9NEKTPOHHbIE KHUMM, MAaHLLETDI,
NbIJIECOChI, a3POrpUnuN, MyJIbTUBAPKU, 3JIEKTPOCKOBOPOAKMU, MACOPYOKH,
cokoBbbkuManku. MnasHbiii npus: 500 000 PYBJIEN. EquncTeeHHOE yCnoBue
AN y4acTus B KOHKypce - obopMneHue noanncky Ha «<AprymeHTbl U pakTbi».

MoapobHocTy - B N 15 «And».

PEKJIAMA

BRJIAABIBAIOT IEHbI'H
90% BOTI'ATBIX JIIOAEN

Xenox-doHg - aT0 POoHA, peanu-
3YI0LLMI SKCMEPTHbIE NPOrpPaMMbl
yrnpaBneHns KanuTanom Aas no-
NyYEeHNs1 MakCUMasbHOM NPUBLINN
€ro NHBECTOPaMMW.

CyuwecTtByeT ogHa 6onbluas
npobnema - 06bIY4HOMY HEN0BEKY
B 9TOT «K/y0 MUIIMOHEPOB» HE
nonacTb, Tak Kak MUHUMAaIbHbI
Nopor MHBECTULMI COCTaBNSET
100 tbicay gonnapos CLUA. NmeH-
HO NO3TOMY NPOCTOWN rPpaxaaHuH
Hallel CTpaHbl O CyLEeCTBOBaAHUN
Xeox-bOoHA0B HUKOraa 1 He Chlbl-
wan.

Komnanua «denbta Kanutan»

pewimna npobnemy gocrtyna K
NHBECTULMSAM B XeoK-POHIbI
0ns niogen ¢ niobbiIM ypoB-
Hem kanuTtana. Cpencrea
WHBECTOPOB AOMHBEC-
TUPYIOTCS K CPEACTBaM
«[denbta Kanutan» un
NPUHOCAT OOX0A4 OT
10% 0o 15% B mecs,
Kaxpomy nHeecTtopy
odopmnaercsa cTpa-
XOBOW MOJINC C MOJIHOM
CYMMOW NOKPBITUS WH-
BECTMPOBAHHOMN CYMMbI.

Mpenmywectea Xepx-
¢doHpoB

"naBHbIA NAOC Xeax-doHaa
- CNOCOBOHOCTb NPUHOCUTL AOXOA,

BHE 32BMCUMOCTU OT CUTYyaLMK Ha
pbIHKax: Kak B MOMEHT pOCTa, TaK U
B YCNOBUSIX KPU3MCA.
Tonbko dakThbl

AKTVBbI, Haxogswmecs B
ynpasneHmn Xeax-»OoHA0B, oLe-
HMBAIOTCS 9KCnepTamu B 2 Tpui-
nnoHa gonnapos CLUA, yTo co-
CTaB/ISET OKONO OOHOW AEeCATOMn
BCEX CYLLECTBYIOLLMX B MUPE Oe-
HEXHbIX € ANHULL.

KpynHenwwii aBnanepesos-
yumk British Airways B rog 3apaba-
TbIBAET MEHbLLE, YEM HE CaMbIl

kpynHbin doHa ESL. Koprniopaumst  4em B OTHOCUTENIbHO CMOKOWMHbIE

«MakgoHanbac» U KNHOKOMMAaHUA  BPEMEHa.

«YonT AucHeli» 3apabaTbiBatoT LUundpbl roBopaTt camm 3a
MeHblue, 4eM Quantum x. Co- cebs

poca un Renaissance Technologies Bnarogapst UHBECTULMOHHBIM
IOx. CumoHca. MHTepecHo, 4TOB  mporpaMmmMam, Mno3BOJISIOWNUM

wraTte «MakgoHanbac» 6onee 1,5
MUWJIIMOHA Ye0BEeK, a B cpeaHeM
Xemx-doHae paboTatoT He bonee
300 yenoBek.

o 85% kanuTana camblx 60-
ratbiX OLe B MUPE Pa3MeLLEeHO B
Xepx-poHaax.

322014 ron 66111 0TO3BaHbI
nnueH3un 83 poccuinckmx 6aHKoB,
3a BpeMs 9KOHOMUYECKUX KPU-

3ncoB 1991-ro, 1998-ro,
2008-ro n 2014 ronos

Xenx-doHabl 3a-
paboTanu 6osbLue,

i

V=
‘ = .

LIeHTOB NPy MHBEC

p—_—

ocylllecTenseTcs exemecayfo,

pa3MecTuTb CPeacTBa Ha CyMMy
Bcero ot 10 000 pybneit Ha cpok
oT 3 0o 12 mecsues, Xeox-(poH-
[bl CTAHOBSATCSA AOCTYMHbI Aaxe
camoMy 0ObIHHOMY YeSI0BEKY, He
pacnonaratoLemy 60/bLLIMM Kanu-
TasoM, HO XenaloLeMy CTaTb ero
BNaOeNbLEM.

AHANWUTVKN TOBOPSAT O NpUbAn-
XEHUN KpUanca - MoxeT ObiTb,
npnbanXaeTcs Balle BPeMs CcTa-
HOBUTbLCS MUISIMOHEPOM?

peknama

[0 3akntoyeHns 0orosopa 3a-
Ma 3aMHTEPECOBAHHBIE NMLLA MO-
ryT 03HAaKOMUTLCS C YCIOBUSIMU
ynpaBneHns akTuBamu, Noay4nTb
CBeJEHNs 0 nuue, OCYLLECTBNS-
IOLLLEM yNpaB/ieHVEe aKTUBamMu, n
WHYIO JOMOJIHUTESIbHYIO NHDOP-
MaLmio No agpecy:

125009 r. Mockea,
yn. TBepckas, a. 16,
cTpoeHue.1 atax 7,
Ten. +7 (495) 7059145.
http://deltakapital.com/
Yacbl paboTbl ohuca:

noHegenbHUK - naTHuua ¢ 10.00 go 20.00,
cy66ota, BockpeceHbe ¢ 11.00 go 18.00.

HA 25% TIPOCAT FOCTYMY IIONHATD CTHIER[HH CTVIERTDI
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* GYNEPUIPAI > GHOPTIPU3!!! »

BhiMrpanTe ofuH M3 4 NOAaPKOB MK
300 000 PYBJIEW HAMWYHBIMIW!

lpaBuna urpbl: pasragaiTe NaTb CNOB, B KOTOPbIX Mbl nepemelLany 6yksbl. Kaxaoe yragaHHoe
C/TOBO — OJINH MPWU3 UMK ero AeHeXXHbIn 3KBMBaNeHT. A ecnu Bbl NpaBunbHO pasrajaerte Bce
5 CNoB 1 cTaHeTe [NaBHbIM nobeauTenem, Mbl ¢ pagoctbto Bpy4um Bam 800 000 pybnen!

Jafjanue No 1 Jafjanue No 2

BHUMAHME!

Mol npunumaen
SBOHKH B Teyenye

10 hei ¢ par,

YKANTI

PAHIK »_

Canon

doToannapart 3epkanbHbliih Canon
unu 50 000 p.

Jafjanue No 3
ANCEPU

HoyTt6yk Alienware A18-8038
unu 150 000 p.

Jafjanue No 5
NIABENO *

Baﬂ KYXHSl CO BCTPOEHHOW TEXHUKOM
uwnu 300 000 p.

3-TeneBu30pSon
unu 200 000 p.

*MPI BbIMONHEHUI YCIIOBIAA MAPKETUHIOBbIX AKLIMIA, YKASAHHbIX HUXKE**.

Pasrajanu? 3BonnTe ckopee W monyuymte cBoM npu3bl! Bce NpH3bl YKe
Ha CKNajie 1 roToBbl K OTNPaBKe Npu3epam B Teyenne 43 yacos!

‘G 8 (300) 333 9/ 87

(3BoHOK 6ecnnaTHbIH NO BceH Poccuu ¢ No6oro Tenediona)

** HA NPABAX PEKJIAMBI. 000 «AUPEKT MNO4TA» ANA NPOABUXEHNA TOBAPOB 10 NMO4TOBbIM KATAJIOTAM NPOBOANT G 12.03.2015 N0 12.05.2015 MAPKET. AKLIO G IMTABHbIM MPI30M 800 000 P. 11 AOM.NMPEMUAMI 150 000 P. 11 50 000 P. (AANEE — NPU3 U NPEMIAR). TAKXKE NPOBOAATCA
[IBE MAPKETWHIOBbIE AKLINW: AKLIAS C TABHBIM NPU30M 200 000 P. C 08.02.2015 M0 30.06.2015 1 AKLIAA C TABHbIM MP30M 300 000 P. 08.02.2015 10 30.06.2015. HACTOALLWE AKLI HE ABNAOTCA KOHKYPCAMW, UTPAMW TN NNOTEPEAMIA, T.K. HE OCHOBAHbI HA PUCKE. B JAHHOM
MAKETE: 110 AKLI C MP130M 800 000 P. MPEMWA 150 000 P. MPECTAB/IEHA B BUAE HOVTBYKA ALIENWARE A18-8038, MPEMIAA 50 000 P. MPEICTAB/IEHA B BUAE ®OTOAMMAPATA CANON. B AKLI C MPI30M 200 000 P. NP3 NPEACTABJIEH B BUME 3D-TESIEBI30PA SONY. B AKLINN
C MPI130M 300 000 P. MPW3 NPEACTABJIEH B BUAE KYXOHHOTO TAPHUTYPA CO BCTPOEHHOW BbIT.TEXHIKOI. 1) HA 1-M TANE BCEM K/IEHTAM | NIPEANTATAETCA PA3TA[JATb 3ALLIN®POBAHHBIE HA MAKETE CJ10BA, MO3BOHNTb M0 TENE®OHY, COOBLLWTH PASTALJAHHbIE C/TOBA (MPABWJIbHBIE
11111 HEMPABWJIbHBIE) 11 BBIPA3WUTL CBOE COTTTAGUE HA MONYYEHWE KATAITOTA W HABOPA [JOKYMEHTOB IH®OPM. XAPAKTEPA — 11181 AANIGHENLLETO YHACTIA B AKLIAX. 2) HA 2-M 9TAME KIIMEHTbI, C)IlEJ'IABLLIVIE 11 OMNATVBLLVE 3AKA3 113 KATAJOTA, MNPV BbINOSIHEHWI BCEX YCI0BUNA,
CTAHOBATCSA 3APETVICTUPOBAHHBIMI YYACTHUKAMI AKLII 11 TPETEHAYIOT B ®UHAME HA MONYYEHUE NPU3A 11 NPEMIAIA. 3) OBJTAQATENN NPWU30B (FABHBIE NOBEAUTENN) W MPEMIN BYAYT OI'IPELLEJ'IEHbI B OUHAJE AKLIV HE CIYYAVHbBIM OEPASOM A KOMICCHEW, COrMTACHO
«MPABIJTAM MPOBE[EHIS AKLAIA, ONPEAENEHIS MPU3EPOB 11 BPYYEHUS NMPU30B», C YYETOM CYMMbI 3AKA3A (MAKCUMAIIbHOV), JATHI TOCTYNEHINA 3AKA3A (BbICTPbIA OTBET HE ABJIAETCS OCHOBHbIM KPUTEPVEM, NMPEUMYLLECTBO UMEET CYMMA SAKASA) DAKTA NOCTYNNEHNA
MOJIHOM OMJIATbI MO JAHHOMY 3AKA3Y (B COOTBETCTBUM C JAHHBIMIA OB OMJATE, MOCTYNUBLUVMI OT KPEQUTHOW OPTAHWU3ALUN). NMPU3 W MPEMIAI BPYYAIOTCS BECTITATHO, BESHANNYHBIM MYTEM, B TEYEHVIE 48 YACOB, HO HE MO3AHEE 30 AHEN CO HA NONYHEHWA BAHK.
PEKBW3NTOB, 3A BbIYETOM HO®J1 35%. ECIN OBJTAQATENN NP30B BbIEUPAKT BELLlEBbIE MOAAPKI, A HE UX JEHEXKHBIE 9KBVBAJIEHTbI, TO OHII CAMOCTOATENBHO NPOWU3BOAUT ONNATY HA®JT B PA3MEPE 35% I MOJAKOT JAHHBIE B UOHC POCCUIA. 4) PETUCTPALINA HA YHACTUE
B MAPKET. AKLINSIX 3ABEPLUAETCS 3A 2 IHS 10 GUHATA AKLII M0 MOYTOBOMY LUTEMMENHO. MPEANIOXKEHVE JENCTBUTENBHO ANA I'PA)K,ElAH P® OT 18 JIET. 5) OPTAHII3ATOP (MMPOMABELL) — 000 «QUPEKT MNOYTA». OrPH 1157746030309. ALIPEC: 127422, MOCKBA, YI1. KOCTAKOBA. [1.10. BCHO
KOPPECMOHAEHL|1H0 OTNPABASVTE MO AOPECY: 000 «AUPEKT MOYTA», A/dl 15, MOCKOBCKU ACLI, 140961. IHOOPMALIVIO O5 OPTAHU3ATOPE AKLIAV, MPABWIIAX EE MPOBELEHIS, KONYECTBE MPU30B NN BLINTPLILIEN MO PE3YNILTATAM AKLIN, CPOKAX, MECTE 1 NOPAAKE UX BPYYEHNA

MO>HO MOAYYUTb N0 TENEGOHY 8 (499) 215-23-77 (OHEAENBHIAK — NATHILIA C 07:00 10 22:00, BbIXOAHBIE C 09:00 0 21:00).
‘ APFYMEHTbI U ®AKTbI
0 N2 16, 2015r. WWW.AIF.RU

800 000 pyéne#n
HanU4YHbIMK

03.23295.993.124 .1
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10 aHanusoB., KoTopble
NPOANIAT HM3Hb.
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B Ne 5 YXYPHAJIA ol
NMporpamma Ha Hepenio: 20 - 26 anpens 2015r. «[IPO 3JOPOBBE» . |
i
INIOHEAE/IBHUK, 20 AITPEJIA
B koHLie nepepay 0603Ha4YeHa BO3pacTHas kateropus Ast JaHHO nporpaMmbl
- Cq B ]
7 roocus ] U s SIG
C5.00 pno 11.45 BHumaHue! 6.00 «HacTpoeHue». 6.00 «Kode ¢ monokom». | 7.00 «EBPOHLIOC. 6.00 «6 KAOPOB». 6.30 lMNaHopama gHs. Live.
BellaHne C5.00 po 11.50 8.15 «CYMKA 12+ . 10.00, 15.00, 19.00, 23.00 T/c. 16+ 8.25 «MO03bIBHOU
ocyLiecTBiseTcs BellaHue o UHKACCATOPA». | 9.00 «OEJI0 BPAYEW». HoBOCTY KynbTypbI. 7.00 «CwmeLuapuvikm». «CTAS». «<BO3BPA-
no KabeNbHbIM ocyuiecTeasieTcs X/. 16+ 10.15 «Habnopatenb». M/c. 0+ LWLEHUE B NPO-
W CMYTHUKOBBLIM CETAM no kabenbHbiM cetam. | 10.05 «[JoHaTac 10.00 CerogHs. 11.15 <MUMMAH 7.10 «[TMHrBMHEHOK LWWNOE». X/d. 16+
5.00 Tenekanan «[lobpoe | 5.00 Ytpo Poccumn. BaHunoHuc. 10.20 «<BO3BPALLEHUE MAHUH». X/d. Mopopo». M/c. 0+ 10.15 «3Bontoumns».
yTPO». 9.00, 11.00, 14.00, «9 octancs =1 MYXTAPA. 12.50«®bopa Nnynuccat. | 7.30 «Kny6 BuHkc - wkona | 11.45 BonbLuon ¢yTo0n.
9.00 HoBocTn. 17.00, 17.30, COBCEM OAMH». HOBbIE CEPUW». Tam, rae poxaaloTcs BOJSILLEOHUL. 12.05 «[MPUKA3AHO
9.15 «KoHTposibHast 20.00 Becu. O/b. 12+ T/c. 16+ aiicbepru». /d. M/c. 12+ YHUYTOXUTb!
3aKynka». 9.20 YT1po Poccum. 10.55 «[loktop U...». 16+ | 12.00 Cya NnpuUCAXHbIX. 13.10 «JIMHWS XN3HW». 8.00 «K1BOTHbIN CMEX>. ONEPALUA: «<KU-
9.45 <Kutb 300poBo!» 12+ | 9.55 «O camom rnas- 11.30 CobbITus. 16+ Makcum ABepuH. 0+ TAUCKAS LUKA-

10.55 «MogaHbIi
MPUroBop».

12.00 HoBocTu (c cybTunT-
pamu).

12.20 «OAHAXbI

=21 B POCTOBE».
T/c. 16+

14.15 «Bpems nokaxer».
16+

15.00 HoBocTm (C cy6TUT-
pamum).

15.15 «Bpems nokaxeTt».
Mpoponxexune. 16+

16.00 «Myxckoe/>)KeHc-
Koe». 16+

17.00 «HaegumHe co Bce-
Mun». Mporpamma
Onuu MeHbLuo-
BOMA. 16+

18.00 BeuepHue HoBOCTU
(c cybTuTpamu).

18.45 «/[laBai noxeHnm-
cal». 16+

19.50 «[lycTb roBopaT»
¢ AHgpeem Manaxo-
BbIM. 16+

21.00 «Bpemsi».

21.35 «OAHAXObI
B POCTOBE-». T/c.
16+

23.15 «BeyepHuii YpraHt».
16+

23.50 «[Mo3Hep». 16+

0.50 HoyHble HOBOCTH.

1.05 «Bpems nokaxeT».
16+

1.55 «HaeauHe co Bce-
Mmn», 16+

2.50 «<MogHbI npuro-
BOpP».

3.00 HoBocTu.

3.05 «MogaHsbIi npuro-
BOpP».

3.55 «Myxckoe/XKeHc-
Koe». 16+

7.00 «Yepenalukn-HUHA3S>.
«BTopxeHue: yactb 1». M/c. 12+

7.30 «[y6ka 506 KBampartHble LTaHbI».
12+

7.55 «Typbo-AreHt Japnu». M/c. 12+
8.25 «KyHr-¢y Manpa: YovsutenbHble
nerexgbl». M/c. 12+
9.00 «[om-2. Lite». 16+
10.30 «butea akcTpaceHcos». 16+
11.30 «MOFHAJN!».
X/$. 16+
13.30, 14.00 «YHUBEP».
T/c. 16+
14.30, 15.00, 15.30, 16.00, 16.30,
17.00, 17.30, 18.00, 18.30,
19.00, 19.30, 20.00 «PEAJIb-
HBbIE MALIAHBI». T/c. 16+
20.30 «40n».
T/c. 16+
21.00 «<BUJET HA VEGAS».
X/d. 16+

23.00 «[JJom-2. lopog, nio6eu». 16+
0.00 «[lom-2. Mocne 3akarta». 16+
1.00 «3AJIOXXHUKW».

X/P. 16+
1.50 «MAPC ATAKYET!».

X/o. 12+
3.45 «NMPUTOPOA-2».

T/c. 16+ 3
4.15 «XOP». «YAUBUTEJIbHbIN
YAHJEP».
T/c. 16+
5.10 «<BE3 CJIEQA-5».
T/c. 16

/c. 16+
6.00 <BE3 CJIE[IA-5».
T/c. 16+

APTYMEHTbI U ®AKTbI
N2 16, 2015r. WWW.AIF.RU

HOM». TOK-LLIOY.
Mgt MugoB
0 3710pOBOM NuTa-
Hun. [oTOBMM MO-
POXEHOE C AHUTOM
Llon. NinoxoHapwus.
Kak BbirnsaeTs Mo-
noxe Ha 10 ner.

11.35 MecTtHoe Bpewms.
Bectn-Mocksa.

11.55 «TAUHbBI

=21 CNEACTBUSA».
T/c. 12+

12.55 «Ocobbiin cnyyait».
12+

14.30 MecTHOE Bpemsi.
BecTtn-Mockasa.

14.50 Bectn. lexypHas
4acTb. .

15.00 «<MOCJIEAHUN
AHBIYAP». T/c. 12+

16.00 «4YXXAS XKU3Hb».
T/c. 12+

17.10 MecTHOe Bpewms.
BecTtn-Mockasa.

18.15 «[1pamoii adup».
12+

19.35 MecTtHoe Bpewms.
Bectn-Mockaa.

20.50 CnokonHo Houw,
Manbiwm!

21.00 «CKJINdOCOB-
CKWUM». T/c. 12+

22.50 Mpembepa. «McTo-
pus HpasoB. Jltoo-
BUK XV», 16+

23.50 Mpembepa. «McTo-
pvs HpasoB. Benu-
Kaa ppaHuy3ckas
pesonouus». 16+

0.50 «OTPA4 CNELU-

EE AJIbHOO
HA3SHAYEHUS>».
X/®.

3.35 KomHara cmexa.

‘i:l .!'

5.00 «/lioGoBb 911». 16+

6.00 «Jliobosb 911». 16+

7.00 «CNEOAKW».
T/c. 16+

7.30 3BaHblIi1 yXuH. 16+

8.30 «Hosocti». 16+

9.00 «BoenHas TaitHa». 16+

11.00 [loKkymeHTasbHblit NPOeKT:
«3nuaemun. Ataka U3 Kocmo-
ca». 16+

12.00 «MHdopmaLmorHas
nporpamma 112». 16+

12.30 «HosocTti». 16+

13.00 3BaHbIi yuH. 16+

14.00 «3acynu MeHsi». 16+

15.00 «CemeiiHble fpambl». 16+

16.00 He Bpy mHe! 16+

17.00 He Bpn MHe! 16+

18.00 «BepHoe
cpeacTso». 16+

19.00 «/HdpopmaLmonHas
nporpamma 112». 16+

19.30 «Hosoctw». 16+

20.00 «TPU fHS HA YBUUCTBO>.
X/o. 16+

22.15 «CmotpeTb Bcem!», 16+
23.00 «HosocTw». 16+
23.25 «TPU AHS
HAYBUUCTBO».
X/. 16+
1.45 «Mocksa.
[leHb 1 Houb». 16+
2.45 «NMUCbMA
K AKYNbETTE».
X/. 16+

APNRE

- —
I

11.50 «[MocTtckpunTtym»
c Anekceem
MywkoBbiM. 16+

12.50 «B ueHTtpe
CcoObITUIN»

C AHHOM
Mpoxopoeoii. 16+

13.55 «OcTOpoXxHo,
MOLLUEHHMUKM!».

14.30 CobbITuS.

14.50 lopog HoBOCTENA.

15.10 lopoackoe
cobpaHue. 12+

15.55 «MHCNEKTOP

Emma JIbKOUC».

X/P. 12+

17.30 CobbiTuA.

17.50 <-MHCNEKTOP
JIbIOUC».
MpoponxeHne
netektmea. 12+

18.20 «[Mpaso ronoca».
16+

19.30 lopog,

HOBOCTEN.

19.50 «OXOTHUKHU
3ATOJIOBAMM».
T/c. 16+

21.45 NMeTpoeka, 38.
16+

22.00 CobbiTus.

22.30 «bepkyT».
MocnenHuii 60oit».
CneupanbHbin
penoptax. 16+

23.05 «byayuiee He ans
Bcex». /d. 16+

0.00 CobbiTus.
25-liyac.

0.30 «XKEHLUUHA

ey B BEOE».

X/P. 12+

4.00 «<MYAPO ArATbI

e KPUCTU».
X/b. 12+

Dnonnuﬂﬂﬁ

6.30 [xeiimu: O6en 3a 15 MuHYT.
KynurapHoe woy. 16+

7.30 «CekpeTbl 1 COBETHI». 16+

8.00 «[o enam HecoBepLUEHHO-
neTHx». CyaebHoe woy. 16+

9.50 [laBaii passepemcs!
Cyne6Hoe woy. 16+

10.50 «MOHATb. MPOCTUTb».
T/c. 16+

12.00 «KpuancHbliil MeHenxep».
PeanuTu-woy. 16+

13.00 «CBumaHue ans mambi».
Loy 3HakomcTB. 12+

14.00 «HeT 3anpeTHbIX Tem».
MeauumHcKoe Tok-Luoy. 16+

15.00 «<MATb-U-MAYEXA». X/¢. 16+

16+

18.00 «OHA HAMUCAJIA YBUR-
CTBO». T/c. 16+
18.55 «6 kagpos». CkeTy-wwoy. 16+
19.00 «<CBATbW». X/d. 16+
21.00 «MALLIA B 3AKOHE!». X/d. 16+
23.00 «Py6neso - Bupioneso».
PeanuTu-woy. 16+
0.00 «OpHa 3a Beex». 16+
0.30 «<MAMOYKA MOSI». X/. 16+
Buumanue! ns Mockebi
1 MockoBckoii o6nactu ¢ 1.45
TONbKO kabesbHOe BeLuaHme.
2.20 «KpusncHblit MeHexep». 16+
3.20 «CBnpaHue ans Mambl». 12+
4.20 «CyacTbe 6e3 xepts». [I/d. 16+
5.20 [JomaluHss KyxHs. 16+
5.50 «6 kaapos». CkeTy-wwoy. 16+
6.00 [xeiimn: Oben 3a 15 MUHYT.
KynuhapHoe woy. 16+

13.00 CerogHs.

13.20 «Cyn npuCsXHbIX.
OkoHYaTesNbHBI
BEPAMKT». 16+

14.30 O630p.
YpesBblyanHoe
NPOUCLLECTBME.

15.00 «Bce 6yneT xopo-
wol». 16+

16.00 CerogHs.

16.20 «YJIULLbl PASBU-

=219 ThIX ®OHAPEWN».
T/c. 16+

18.00 «foBopum
1 NOKa3bIBAEM».
Tok-woy
c Jleonnpom
3aKoLaHCKUM.
16+

19.00 CerogHs.

19.40 lNpembepa. Oner
LWredanko, Anek-
cen bynpakoB n
AHHa BonbwioBa
B OCTPOCIOXETHOM
NeTekTnBe
«JIECHUK». 16+

21.40 «<MEHTOBCKUE

=213 BOWUHbI».
T/c. 16+

22.40 «AHaTOMUS JHS>.

23.30 «<MACTEPA
CEKCA».

T/c. 18+

0.35 «<BTOPOU LLUAHC».
T/c. 18+

1.50 «AxTyHr, pyccuw!».
0+

2.50 Avkwmin mup. 0+

3.15 «<HAPY)XHOE

E=2rvn HABJIIOAEHUE».
T/c. 16+

5.00 <MOCKBA.

=209 TPU BOK3AJA».
T/c. 16+

=(3)

6.00 Mynstdunbmbl. CM®. 0+
9.30 «Bokpyr CeTa. Mecta Cunbl».
16+

10.30 «6E3 CBULETEJIEN».
T/c. 16+
13.00 «[opozckue nereHasl. Mocksa.
[nowanb Tpex Bok3anos».
12+
14.00 «OXOTHWKM 32 NPUBULEHNSMM>,
16+

14.30 «OXOTHWKM 32 NPUBUAEHNSMM>,
0/d. 16+

15.00 «MucTnyeckue nctopum». 16+

16.00, 16.30 «fapanka». [i/¢. 12+

17.00 «Cnenasi». [i/c. 12+

17.30 «Cnenasi». [i/c. 12+

18.00 «X-Bepcuu. [ipyrvie HOBOCTU».
12+

18.30 «MATAS CTPAXA». T/c. 16+

19.30 «13». T/c. 16+

20.30«13». T/c, 16+

21.30 «4EPHbIW CIIUCOK>». T/c. 16+

22.20 «<YEPHbIN CMIUCOK». T/c. 16+

23.15 «[IYBOKOE CUHEE MOPE>».
X/o. 16+

1.15 «X-Bepcuu. [ipyriie HOBOCTU».
12+

MpodunakTuka Ha kaHane
¢ 1.45 n0 6.00.
Bewanue ansa Mocksbl 1 065n1acTu
OCYLLECTBASETCS M0 KabenbHbIM
W CNYTHUKOBBIM CETSM.
1.45 «30AUAK». X/d. 16+

0/d. 12+

14.05 «NMETEPBYPICKUE
TAUHbI». T/c.

15.10 K 70-netuio
Benukoii Mobenpl.
«Manbumkn gepxa-
Bbl. [1, Koran».

15.35 «<MAUCKUE 3BE3-
Dbl». X/d.

17.05 «/icTopus kmHo-
HayanbHUKOB, UMK
Ctpoutenu n nepe-
cTponwmkn». [1/c.

17.45 K 175-neTuio co
[HS POXOEHNS
M. N. Yaiikosckoro.
CumdoHua N2 4,

18.40 «Jlumec. Ha rpaHuue
C Bapsapamu». [1/.

19.15 MmaBHas ponb.

19.30 «Catu. HeckyyHas
Knaccuka...» - 5 net
B adupe.

20.15 «CnokonHo Houw,
mManbiwm!»

20.30 «[MpaBuna xm3Hu».

21.00 «Mos Benvkast BOWi-
Ha. JleoHug,
Pabuues». [/d.

21.35 «HanucaHo Boii-
HoW». «BocnomuHa-
Hue 0 HnbenyHrax».

21.40 «TeM BpeMEHEM».

22.30 «Te, € KOTOPbIMU
f... Puyapg Mp».

23.20 «lOpruc bantpy-
LanTnC: nocnegHuin
pbiuapb Cepebps-
Horo Beka». [1/d.

0.15 1. W. YaikoBCkuiA.
CumdoHua N2 4,

1.00 «[opoackoe KyHr-dy».

JAna Mockebl n oonactu
BewaHue go 1.45.

1.40 «NMETEPBYPICKUE

TAUHDI». T/c.

6.00 «Opyxve XX Beka». i/c. 12+

6.25 «K HEPHOMY MOPIO».
X/. 0+

7.55 «BMEPBbIE 3AMY)XEM».
X/o. 6+

9.00 HoBocTt iHs.

9.15 «BNEPBbIE 3AMY)XEM>.
X/d. 6+

10.10 «<BEPETUTE XXEHLLIUH».
X/. 0+

13.00 HoBocTu fiHs.

13.15 «<HEMELL». T/c. 16+

17.00 «HenaBecTHas BOItHa».
«22 nioHst 1941 ropa».
[/c. 16+

18.00 HoBocTu fiHsi.

18.30 «Hen3pecTHas BolHa».
«butea 3a Mockay».

[/c. 16+
19.20 «3TO BbIJ10 B PASBEAKE».
X/®. 6+

21.10 «AEHb KOMAHAWPA
LUBU3UU».
X/ 12+

23.00 HoBocT AHs.

23.20 «JlereHapbl
COBETCKOrO ChiCKa.
[O/c. 16+

0.55 «BoeHHas npuemka». 6+

1.45 «B30PBAHHbIV A1».
X/, 16+

3.35 «BTOPAS MOMMbITKA
BUKTOPA KPOXUHA».
X/o. 12+

5.30 «XpoHuka nobeppi».
[/c. 12+

8.30 «AnagauH». M/c. 0+
9.30 «<MAPIOLLA».
T/c. 16+
10.30 «Epanatu». JeTtckuii
IOMOPUCTUYECKII
KnHOXypHan. 0+
11.00 «CTPENOK>. X/d.
16+

13.30 «Epanaw». leTckuin
IOMOPUCTMYECKII
KnHOXypHan. 0+

14.30 LLloy «Ypanbckmx
nenbMeHen». 16+

16.00 «HepeanbHas ncto-
pust». Catmpuyeckumi
anbmaHax. 16+

17.00 MNpembepa!
«lfanuneo». 16+

18.00 lNpembepa! «MWUJI-
JINOHbI B CETU».
CkeTukom. 16+

19.00 Loy «Ypanbckux
nenbMeHen». 16+

20.00 «<KOPABJIb». T/c.
16+

21.00 <MUCCUSA

EE] HEBbIMOJTHU-
MA». X/d. 12+

23.05 «ATEHTbI

ICEPUANITT I iy P
T/c. 16+

0.00 «6 KAQPOB».

T/c. 16+

0.30 Mpembepa! «<KnHo B
netansx» ¢ d. BoH-
Aapuykom. 16+

1.30 «<PAHOB3MUC».
Buorpaduyecknin
dunbm. 16+

3.30 «<BO UM4A

1 KOPOJ1A-2».

T/c. 16+

5.20 «X1BOTHbIN CMEX>.
0+

5.50 Mysbika Ha CTC. 16+

&

6.00 YneTHoe Buaeo. 16+
7.30 He 6yap oBowem! 16+
8.00 Kak Hapio. 16+
8.30 YneTHoe B1aeo. 16+
9.00 «[JopoxHble BOiiHbI». 16+
10.15 «POKKM-3». X/d. 16+

12.15 <POKKM-4», X/db. 16+
14.05 Cpepna obutanus. 16+
16.10 <YBOMHAS CUJIA». T/c. 16+
18.30 «[JopoxHble BOMHbI». 16+
19.30 «[JopoXHble BOMHbI». 16+
20.00 «<KPYTOWN YOKEP». T/c. 16+
21.00 +100500. 16+
22.00 «CBETO®OP». T/c. 16+
23.30 +100500. 18+
0.30 CrbiaHo, koraa BuaHo! 18+
1.30 «<KPYTOU YOKEP>.
T/c. 16+
2.30 «<BO3OYLUHbIE MUPATbI».
X/d. 6+

4.10 Mynstdunbmsl. 0+

TYJIKA». X/d. 16+
15.30 «24 kagpa». 16+
16.00 «Ha npegene».

MwuHbI-noByLkn. 16+
16.30 «CranuHrpaackas

6utea». Han 6e3n-

HOW.

17.25 «CtanuHrpaackas
ouTBa». Mepenom.
18.20 «CMEPLL.

JIUCbY HOPA».

X/P. 16+
22.10 «Bocxop MNobenpl.

Kypckas 6yps».
23.05 «N03bIBHOU

«CTAS».

«BO3BPALLEHUE

B NMPOLUJIOE>».

1.00 BonbLuon cnopr.

1.20 «3Bonouus».

1.55 Boneitbon.
YemnuoHar
Poccun. XXeHWwuHbI.
1/2 dbuHana.
«nHamo». (Moc-
KBa) - «Ypanoyka-
HTMK>. (CBepanos-
ckast 06nacTb).

3.45 «3ACTbIBLUUE
DENELLN».

X/®. 16+

6.00, 10.00, 12.00, 15.30, 18.30,
22.00 «Ceityac».

6.10 VHdpopmaumoHHo-pasBekatenb-
HbIA KaHan «YTpo Ha «5», 6+

9.30 «MecTo NpoNCLIECTBMSI».

10.30 «OMEPALMUA «TOPFOHA».
X/. 16+

11.25, 12,30, 12.50, 13.40 «ONEPA-
LLUg «FOPTOHA». T/c. 16+

14.35 «KPEMOCTb». X/¢. 16+

15.25, 16.00, 16.45, 17.40 «KPE-
MOCTb». T/c. 16+

19.00, 1.35 «AETEKTUBbI. AXWUJ1-
JIECOBA MATA». T/c. 16+

19.40, 2.20 «AETEKTUBbI. MO-
BUJbHbIW LUMWUOH». T/c. 16+

20.20 «CJNE[,. HACTOSALUME
UHAENLbI», T/c. 16+

21.10 «CNEQ. KPACOTA YBUBAET».
T/c. 16+

22.25 «TAKASI PABOTA. KPOBA-
BbIA CNELy. X/d. 16+

23.15 «MOMEHT UCTUHBbI». 16+

0.10 «MecTo npoucLuecTams.
O rnaBHom». 16+

1.10 «[eHb aHrena». 0+

3.00 «AETEKTUBbI. ONACHOE
MPOLUNOE». T/c. 16+

3.40 «AETEKTUBbI. HEBECTA
MOKOUHUKA». T/c. 16+

4.10 « AETEKTUBbI. OXOTA 3A
MPU3PAKOM>. T/c. 16+

4.45 «ETEKTUBbI. OXOTA
HA TETEPEBA». T/c. 16+

Ecth TOABKO TPH
BUJAa MYXKYHH, KO-
TOpble HE MOHUMAIOT
KEeHIUH: MOJOJble
MYKYUHBI, MYKYHUHBI
cpeIHero Bo3pacra u
MOXKWUJIbIE MY>KUYUHBI.

B nporpaMme BO3MOXHbl U3MEHEHUA MO HE 3aBUCALLM OT pefakuuu npu4mHam
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BTOPHUK, 21 AIIPEJIA

5.00 «dobpoe yTpo».

9.00 HogocTw.

9.15 «KoHTponbHas 3a-
KynKka.

9.45 «KunTb 3g0poBo!» 12+

10.55 «MogHbI npuro-
BOpP».

12.00 HosocTu (c cyoTUT-
pamu).

12.20 «OAHAXAbI

=21 B POCTOBE».
T/c. 16+

14.15 «Bpems nokaxer».
16+

15.00 HoBocTu (C cy6TUT-
pamn).

15.15 «Bpems nokaxer».
Mpoponxexune. 16+

16.00 «Myxckoe / XeHc-
Koe» 16+

17.00 «HaegmHe co Bce-
Mu», [porpamma
Onuu MeHbLUo-
BOW. 16+

18.00 BeuepHue HOBOCTU
(c cybTnTpamu).

18.45 «/[laBait noxeHnm-
cal» 16+

19.50 «[lyctb roBopsaT»
c Auppeem Mana-
XOBbIM. 16+

21.00 «Bpewms».

21.35 «OAHAXObI

=213 B POCTOBE>».
T/c. 16+

23.20 «BeyepHuit
Ypraut». 16+

23.55 HouyHble HOBOCTY.

0.10 «CTpykTypa MOMEH-
Ta». 16+

1.10 «<HaeamHe co Bcemu».,
16+

2.00 «Bpems nokaxet». 16+

2.50 «MogHbIii npurosop».

3.00 HoBocTn.

3.05 «MopaHbIin npuro-
BOpP».

3.55 «Myxckoe/XKeHc-
Koe». 16+

Peknama

7.00 «Yepenallku-HUHA3S.
«BTOpXEHME: 4aCTb 2.
M/c. 12+

7.30 «[y6ka B06 KBappartHble LUTaHbI».
12+

7.55 «Typ6o-AreHT Japnw». M/c. 12+
8.25 «KyHr-dy Manpa:
YIOMBUTENbHBIE NETEHMbI».
M/c. 12+
9.00 «[lom-2. Lite». 16+
10.30 «butBa aKcTpaceHcos». 16+
11.30 «<BUJIET HA VEGAS».

X/d. 16+

13.30, 14.00 «<YHUBEP».
T/c. 16+

14.30, 15.00, 15.30, 16.00, 16.30,
17.00, 17.30, 18.00, 18.30,
19.00 «<MHTEPHbI».
T/c. 16+

19.30, 20.00 «PEAJIbHBIE MALA-
Hbl». T/c. 16+

20.30 «4OM».

T/c. 16+ N N
21.00 «<HEBECTA JIOBOU LIEHOW».
X/o. 16+
23.00 «[Jom-2. lopop, noGeu». 16+
0.00 «[Jom-2. Mocne 3akara». 16+

Pocons |1

5.00 Ytpo Poccumn.

9.00, 11.00, 14.00,
17.00, 17.30,
20.00 Bectu.

9.20 Ytpo Poccumn.

9.55 «O camom rnae-
HOM». TOK-LLOY.
Buonornyeckue va-

B koHue nepeaay 0603HaveHa BO3pacTHast kateropus A5 AaHHON MporpamMmbl

W

6.00 «HactpoeHue».

8.05 «<BHUMAHUE!

e BCEM MOCTAM....».
X/db. 12+

9.40 «XKEHLLUWHA B BE-

DE-2». X/¢. 12+
11.30 CoObbiTuS.
11.50 OKEHLLUHA

Cbl [J151 [TOXYAEHUSI. B BEAE-2». Npo-
Kooge - nutb nim He nonxeHve, 12+
ntb? [Moyemy npo- | 13.40 «Moi repoii». Tok-
nagaet 060HsIHNe? woy ¢ TaTbsiHOMN
Bpen v muHycbl YcTtuHoBow. 12+
KOHTaKTHbIX JINH3. 14.30 CobbiTus.

11.35 MecTtHoe Bpewms.
Bectn-Mockaa.

14.50 [opog HoBOCTEN.
15.10 «byayLuee He gns

11.55 «TAWHBbI Bcex». [/d. 16+
CNIEACTBUSA». 15.55 «<MHCMEKTOP
T/c. 12+ JIbIOUC». X/db. 12+
12.55 «Oco6biii cnyyait». | 17.30 CobbiTus.
12+ 17.50 «<MHCMEKTOP
14.30 MecTHOE Bpemsi. JIbIOUC».
Bectn-Mockaa. MpoponxexHne

14.50 Bectun. lexxypHasi
4acTb. .
15.00 «<MOCJIEAHUN
=M AHbIMAP». T/c. 12+
16.00 «<4YXXKA4A
XXWU3Hb». T/c.12+
17.10 MecTHOE Bpewms.
Bectn-Mockaa.
18.15 «[pamoii adup».
12+
19.35 MecTHoe Bpems.
Bectn-Mockga.
20.50 CnokoiHo’ Ho4w,

netekTmea. 12+
18.20 «[paBo ronoca».
16+
19.30 lopof HOBOCTEN.
19.50 «OXOTHUKU
=21y 3A TOJIOBAMM».
T/c.16+
21.45 lMNeTpos.ka, 38. 16+
22.00 CobbiTus.
22.30 «OCTOpOXHO, MO-
LUeHHUKK!» 16+
23.05 Mpembepa «[po-
LwaHve. Bnagummp

Manbilm! Bbicouknin». 12+
21.00 «CKJINPOCOBC- | 0.00 CobbiTusi. 25-11 4ac.
KWUW». T/c.12+ 0.30 «3aBepbyit MeHs,

22.50 Mpembepa. «McTo-
pusa HpasoB.. Hano-
NeoH I». 16+

23.50 Mpembepa. «AcTo-
pwvsi HpaBoB. Hano-

€CNN CMOXeLLIb>,
O/ob. 12+
BHumaHue!
MpodunakrTuka
¢ 2.00 go 12.00.

neoH lll». 16+ BewaHnue pns Mocksbl
0.50 «OTPH4 CNELU- 1 MockoBcKoii obnactu
Er] AJIbHOMO HA3HA- ocyLiecTBnseTcs

YEHUS». X/P. no KabesibHbIM

3.50 KomHara cmexa.

I[Z0)3710POBbE

5.00 He Bpnt MHe! 16+

6.00 «BepHoe cpeactso». 16+

7.00 «<CNIEOAKW». T/c. 16+

7.30 3BaHbiin yxuH. 16+

8.30 «HosocTw». 16+

9.00 «BoenHas TaitHa». 16+

11.00 «<Ha n%pekpecTKax MUPOB».
+

/o1
12.00 «MHdpopmaLmonHas
nporpamma 112». 16+
12.30 «HosocTw». 16+
13.00 3BaHblit yxuH. 16+
14.00 «3acynu MeHs». 16+
15.00 «CeMmeiiHble ipambl». 16+
16.00 He Bpyn mMHe! 16+
17.00 He Bpyn MHe! 16+
18.00 «BepHoe cpenctso». 16+
19.00 «MHdpopmaLmoHHas
nporpamma 112». 16+
19.30 «HoBocTu». 16+
20.00 «<CAMOBOJIKA».
X/d. 16+
22.00 «CmoTpeTb Bcem!», 16+
23.00 «HosocTn». 16+
23.25 «CAMOBOJIKA». X/d. 16+
1.30 «Cmotpetb Bcem!». 16+
2.00 «A)KOKEP». T/c. 16+

Financial
|/ BROKER

000 «dunanconsiit Bpoxepbs

U CNYTHUKOBbLIM CeTAM.

6.00 <<K20q>e C MOJIOKOM>».
12+

9.00 «JENI0 BPAYEM».
16+

10.00 CerogHs.

10.20 «<BO3BPALLEHUE

I MYXTAPA.
HOBbIE CEPUMN».
T/c. 16+

12.00 Cyp npucsikHbIx. 16+

13.00 CerogHs.

13.20 «Cyz nprCsSXHbIX.
OkoHYaTeNbHbI
BEpanKT», 16+

14.30 O630p. YpesBbiyaii-
HOE MPOMCLLECTBYE.

15.00 «Bce 6ynet xopo-
wo!». 16+

16.00 CerogHs.

16.20 «YJINLIbl PASBU-

=2 ThiIX ®OHAPEW».
T/c. 16+

18.00 «[oBopum 1 noka-
3blBaEM>». TOK-LLOY
¢ Jleonngom 3ako-
waHckum. 16+

19.00 CerogHs.

19.40 Mpembepa. OcTpo-
CIOXETHbIN AETEKTUB
«JIECHUK». 16+

21.40 <MEHTOBCKHUE
BOWHBbI». T/c. 16+

22.40 <AHaATOMUS IHS».

23.30 «<MACTEPA CEK-
CA».T/c, 18+

0.40 <BTOPOMU LLAHC>.

T/c. 18+

Yuraite B xypHane

«MPO 3popoBbe» Ne5

Dnonnuﬂuﬁ

6.30 [xeiimn: Oben 3a 15 MUHYT.
KynurapHoe wwoy. 16+
7.30 «CekpeTbl 1 COBETbI». 16+
8.00 «[Mo aenam HeCOBEPLLEHHONET-
Hux». Cyne6Hoe woy. 16+
9.50 [laBai1 passepemcs!
CynebHoe woy. 16+
10.50 «MOHATb. NPOCTUTb». T/c. 16+
12.00 «KpuancHblit MeHenxep». 16+
13.00 «CBumaHne ans mambl». 12+
14.00 «Het 3anpeTHbix Tem». Meau-
LIMHCKOE TOK-Luoy. 16+
15.00 «<MATb-N-MAYEXA». X/d. 16+
18.00 «OHA HAMUCANA YBUUC-
TBO». T/c. 16+
18.55 «6 kappos». CkeTy-Lwoy. 16+
19.00 «<CBATbW». X/d. 16+
21.00 «<MALLIA B 3AKOHE!». X/d. 16+
23.00 «Py6neso-bupioneso». 16+
0.00 «OpHa 3a Beex». 16+
0.30 <cMAMOYKA MOSI». X/d. 16+
2.20 «KpuauncHblil MeHeaxep». 16+
3.20 «CBupaHvie ons Mambl». 12+
4.20 «CyacTbe 6e3 xepTs». [/d. 16+
5.20 [lomaLuHsist KyxHs. 16+
5.50 «6 kafpo». CkeTy-Luoy. 16+
6.00 Ixeiimu: O6en 3a 15 MuHyT. 16+

6.00 MynbTdunsmel. CM®. 0+

9.30, 10.30 «13». T/c. 16+

11.30 «3arazky uctopuu. KoHeyHas
uenb - Opvon». /. 12+

12.30 «[opopckue nereHasl. Poctose-
Kine nabupmHTbl». /. 12+

13.30 <<)2(-Bepcmm. [ipyruie HOBOCTM».
12+

14.00, 14.30 «Ox0THMKM 3a NpuBKAE-
Husmn», /. 16+

15.00 «MucTnyeckue nctopum», 16+

16.00, 16.30 «faganka». [i/¢b. 12+

17.00 «Cnenas». [/c.12+

17.30 «Cnenasi». [/c. 12+

18.00 «X-Bepcun. ipyriie HOBOCTU».
12+

18.30 «NATAA CTPAXA». T/c. 16+

19.30, 20.30 «13». T/c. 16+

21.30 «4EPHbIN CIIUCOK>». T/c. 16+

22.20 «<YEPHbIW CMIUCOK». T/c. 16+

23.15 «MUK JAHTE». X/d. 16+

1.15 «X-Bepcuu. [ipyrue HOBOCTW».
12+

1.45 «CBATbIE U3 BYHA,0KA: IEHDb
BCEX CBSITbIX». X/, 16+

4.00 «<rABAWN 5-0». T/c. 16+

5.00 «FABAWUM 5-0». T/c. 16+

6.30 «EBpOHbIOC>.

10.00, 15.00, 19.00, 23.00
HoBoCTU KynbTYpbI.

10.15 «Habnopatenb».

11.15, 23.20 «NO4COJ1-
HYXW». X/b.

13.05, 20.30 «[1pasuna
XN3HU».

13.30 «3pmuTax - 250».
14.05 «NMETEPBYPICKUE
TAUHbI». T/c.

15.10 «Manbunku pe-
pxasbl. Munxamn
Kynbymugmins.

15.40 «Carun. Hecky4Has
Knaccuka...» - 5 net
B adupe.

16.20 «<MeTadpumauka
ceeTa. AnekcaHgp
AHTUNEHKO». /.

17.05 «/cTopwms kuHo-
Ha4yanbHUKOB, UK
CtpouTenu n nepe-
cTponwmkm». 1/c.

17.45 K 175-neTuio
CO AHS POXAEHNS
. W. Yankosckoro.
KoHuepT ansa ckpun-
KW C OPKECTPOM.

18.30 «TBoe BenunyecTso -
MonuTtexHmnyeckmin!».

19.15 MasHas posb.

19.30 VickycCTBEHHBI 0TOOP.

20.15 «CnokoinHol Ho4w,
mManbiwm!»

21.00 «Mos Benukas BOi-
Ha. Cymbat Cymba-
ToB». [1/®.

21.35 «HanncaHo BOVHO».

21.40 «Mrpa B Bucep».

22.20 «3nyapn MaHe». /.

22.30 «Te, ¢ KOTOPbLIMU
... Puyapg Mmp».

1.05 M. . YaiikoBCKUiA.
KoHuepT ans ckpun-
KV C OPKECTPOM.

1.45 «OpHecT Pesepdopay.

MpodunakTuka
¢ 2.00 po 9.59.

L1C

6.00 «6 KAQPOB».
T/c. 16+
7.00 «CmeLapuku».
M/c. 0+
7.10 «[TMHrBMHEHOK
Mopopo». M/c. 0+
7.30 «Kny6 BuHkc - wkona
BOJILLEOHNLL>.
M/c. 12+
8.00 «<KMBOTHbI CMEX».
0+
8.30 «Anapgaun». M/c. 0+
9.30 «<MAPIOLLA».
T/c. 16+
10.30 «[anuneo». 16+
11.30 «<kMUCCUA
Ened HEBbINOJTHU-
MA». X/d. 12+
13.30 «Epanawwu». leTcknin
IOMOPUCTNHECKNI
KnHOXypHan. 0+
15.00 «KOPABJ1b».
T/c. 16+
16.00 «HepeanbHas ncto-
pusi». 16+
17.00 Mpembepa!
«fanuneo». 16+
18.00 MNpembepa! «<MUJI-
JINOHbI B CETU».
CkeTtukom. 16+
19.00 Loy «Ypanbckux
nenbmeHen». 16+
20.00 «<KOPABJ1b».
T/c. 16+
21.00 <MUCCU4A HE-
Er BbIMOJTHUMA-2».
X/p. 12+
23.20 «<ATEHTbI
W.N.T.». T/c. 16+
0.00 «<6 KAOPOB».
T/c. 16+
0.30 «<BO UMH KOPO-
Na-2».T/c. 16+
2.20 «TPUHAOUATD
e NPUBUOEHUN».
X/P. 16+
4.00 «XX1BOTHbI CMEX>.
0+
5.40 Mysbika Ha CTC. 16+

BecHa - Bpemsa no6sm.
Kak nosbicuts cBoro
NpPMBAEKATENbHOCTb AJis tobumoro?

6.00 «Opyxve XX Beka». i/c. 12+

6.15 «KpacHbiii 6apor». [/d. 12+

7.10 «TOHLLUMKM». X/d. 6+

8.50 «<MATY». T/c. 16+

9.00 HoBocTu oiHs.

9.15 «MATY». T/c. 16+

13.00 HoBocTvt aHs.

13.15 «<HEMEL. T/c. 16+

17.00 «HeuaBecTHas BoiiHa». «<Bnoka-
na Jlerunrpaga». A/c. 16+

18.00 Hosoctv Hs.

18.30 «HenasectHas BOMHa».
«Ha BocTok». [1/c. 16+

19.20 «NMPUKASAHO B3MTb
XWUBbIM».

X/d. 12+

21.05 «U3 XXU3HU HAYANIbHUKA
Yr0JIOBHOI'O PO3bICKA».
X/ 12+

23.00 HoBocTu AiHs.

23.20 «JlereHfibl COBETCKOTO ChiCKa».
[/c. 16+

0.55 «BepHyck nocne nobenpl...
Mogngwr AHatonus Muxeesa».
D/, 12+

MpodunakTuka Ha kKaHane
¢2.00p06.00.

&

6.00 YneTHoe Buaeo. 16+
7.30 He 6yzb oBowem! 16+
8.00 Kak Hapo. 16+

8.30 YnetHoe Buago. 16+
9.00 «[JopoxHble BOMHbI», 16+
9.50 Cpepja 9butanus. 16+
10.55 «<YBOUHAS CUJ1A».

T/c. 12+
13.05 KBH. Urpatot Bce.

ANW - Bunnuukme Mepupl. 16+
14.05 Cpepa obutanus. 16+
16.15 «<YBOMHAS CUJIA».

T/c. 16+
18.30 «[JopoXHble BOVHbI». 16+
19.30 «[J0pOXHble BOMHbI». 16+
20.00 <KPYTOU YOKEP».

T/c. 16+
21.00 +100500. 16+
22.00 «CBETODOP».

T/c.16+
23.30 +100500. 16+
0.30 CrbigHo, korpa BuaHo! 18+
1.30 «<KPYTOMN YOKEP».

T/c. 16+
2.30 +100500. 16+
3.30 +100500. 16+
4.30 Mynetdunbmbl. 0+

TB + AOUIIIA

6.30 Manopama aHs. Live.
8.25 «MO3bIBHOU
«CTASA». «MEPEBO-
POT». X/¢. 16+
10.10 «3Bonoums». 16+
11.45 Bonbluoit pyTtbON.
12.05 «KPACHAS KA-
NENNA». X/d. 16+
15.35 «KJIAQ MOrmnbl
CIIEI YUHTUCXAHA».
X/db. 16+

19.10 BonbLuoit cnopr.
19.25 Xokkeii. KXJ1.
«Kybok MarapuHas.
CKA (CaHkT-lMeTep-
Oypr) - «Ak Bapc»
(KasaHb).
Mpsimas
TpaHcnAuus.
21.45 bonbLuoii crnopT.
22.05 «Bocxop Mobep!.
[Henp: Kpax Boc-
TOYHOrO Bana»,
23.00 «NO3bIBHOM
Ema «CTASA». «MEPE-
BOPOT». X/¢. 16+
0.50 «9OBontoums».
BHumaHue! B cBsizn

C npoeefeHneM
npogunakTUYecKux
pabot kaHan
3aKaHYMBaeT BelaHne
B 2.00.

6.00, 10.00 «Ceituac».

6.10 MHdopmaumoHHo-pa3Bnekatenb-
HbliA kaHan «YTpo Ha «5», 6+

9.30 «MeCT0 NponCLUECTBMSI».

10.30, 12.30 «<BbICOTA 89». X/d. 16+

12.00, 15.30, 18.30, 22.00
«Ceityac».

13.40 «POOUHA UJIU CMEPTb».
X/ 12+

16.00 «OTkpbiTas cTyans».

17.30 «[opopa-repou. MypmaHcks».
0/d. 12+

19.00 «AETEKTUBbI. SAMACHAS
JXKEHLUMHA». T/c. 16+

19.40 «AETEKTUBbI. BCTPEYA
C IOHOCTbIO». T/c. 16+

20.20 «CNEA. O CAMOMW CMEP-
TW». T/c. 16+

21.10 «CNIE[. XXAJIKAS NOMbITKA
ONPABIATbCS». T/c. 16+

22.25 «TAKASI PABOTA. POKOBAS
OLUMBKA». X/d. 16+

23.15 «CNIEQ,. CMELIATEHT>.
T/c. 16+

0.00 «AENO PYMSIHLEBA». X/db. 12+

2.00 «CTAJIMHTPALCKAS BUTBA».
X/ 12+

PEKJIAMA

3AECb PACTYT OEHbI'UN

NPUHUMAEM 3AMMbI OT OUBAYECKMX W FOPUIMHECKMX 1AL

WHBECTULIMM C JOXOAHOCTBIO

NoJI0NbCK
26 anpens g 18:00
NAC «BUTA3b»

TatbAHa HABKA
Poman KOCTOMAPOB
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«C EriA Yt

oMy unw Ha caite. OFPH Ne 10777577

TatbaHa TOTBMAHUHA
Makcum MAPUHUH

Mapua METPOBA
Anekceut TUXOHOB

Mapraputa JPOBA3KO
Moeunac BAHATAC

NPEACTABJIAET HOBOE JIEJOBOE LLOY

MbITULLM

28 anpens B 19:30
APEHA «MBITULLIW»

An6ewa JIEHKOBA

Makcum CTABUCKUIA

Okcana JOMHWUHA

Makcum WABAJNIUH

Enena NNIEOHOBA
Axapeit XBANIbKO

Bnapgumup BECEJIUH
Anekcen NOJULLVK

d TaKMe 38e3/ibl TRaTpa W KMHO

www.ice-show.ru

B ITPONOTIKEHH 0 TAPPH NOTTEPE MOABHTCA HOBBIM [TIABHBIM [EPOM (s attss




TB + AOUIIIA

5.00 «dobpoe yTpo».

9.00 HoBocTL.

9.15 «KoHTponbHas
3aKynKa».

9.45 «Kutb 300poBo!» 12+

10.55 «MogHbI npuro-
BOpP».

12.00 HosocTu (c cyoTUT-
pamu).

12.20 «OAHAXAbI

=21 B POCTOBE».
T/c. 16+

14.15 «Bpems nokaxer».
16+

15.00 HoBocTu (C cy6TUT-
pamn).

15.15 «Bpems nokaxer».
Mpoponxexune. 16+

16.00 «Myxckoe/>XKeHc-
Koe» 16+

17.00 «HaegmHe co Bce-
Mu», [porpamma
IOnun MeHbLo-
BOW. 16+

18.00 BeuepHue HOBOCTU
(c cybTnTpamu).

18.45 «/[laBait noxeHnm-
cal» 16+

19.50 «[lyctb roBopsaT»
c Auppeem Mana-
XOBbIM. 16+

21.00 «Bpewms».

21.35 «OAHAXObI

=217 B POCTOBE>».
T/c. 16+

23.20 «BeyepHuit
Ypraut». 16+

23.55 HouyHble HOBOCTY.

0.10 «lMonnTtnka». 16+

1.10 «<HaenuHe co Bcemu»,
16+

2.05 «Bpems nokaxet». 16+

2.50 «MopaHbIl
NpUroBop».

3.00 HoBocTn.

3.05 «MopaHblii
MPUroBop».

3.55 «Myxckoe/XKeHc-
Koe». 16+

Peknama

MpodunakTuka Ha kKaHane
¢7.00 no 16.00.

16.00, 16.30, 17.00, 17.30, 18.00,
18.30, 19.00 «<YHUBEP.
HOBAS| OBLLIATA».

T/c. 16+
19.30 «PEAJIbHbIE MALAHbI».
T/c. 16+
20.00 «PEAJIbHbBIE MALIAHbI».
T/c. 16+
20.30 «<40M». T/c. 16+
21.00 «<HALLIA RUSSIA:
SINLIA CYAbBbI».
X/d. 16+
22.40 «Komeay knab». 16+
23.00 «[Jom-2. lopog, nio6eu». 16+
0.00 «[lom-2. Mocne 3akata». 16+
1.00 «3AJIOXXHUKW».
X/d. 16+
1.50 «)KEACOH X».
X/. 18+
3.40 «NMPUTOPOJ -2,
T/c. 16+
4.05 «XOP». «BCE UJIU HUYETO».
T/c. 16+

C.
5.00, 5.50 «EE3 CJIELA-5». T/c. 16+

Pocons |1

5.00 Ytpo Poccumn.

9.00, 11.00, 14.00,
17.00, 17.30,
20.00 Bectw.

9.20 Ytpo Poccumn.

9.55 «O camom rnae-
HOM». TOK-LLOY.
HewnsBecTHble an-
JIepreHbl, KOTopbIe
yrpoxarot BaLuemy
340poBblo. Tpy rnpo-
AyKTa 4151 340P0BO-
ro cepaua. lMepu-
KkapanT - 60/1e3Hb
cepaua, onacHoe
nocnencTame o0bbIY-
HOW NPOCTY/AbI.

11.35 MecTtHoe Bpewms.
Bectn-Mocksa.

11.55 «TAUHbI CJIEAC-
TBUA». T/c.12+

12.55 «Oco0bblIii cnyyait».
12+

14.30 MecTHOE Bpemsi.
Bectn-Mockaa.

14.50 Bectun. lexxypHasi
4acTb. .

15.00 «<MOCJIEAHUN
AHbIYAP». T/c.12+

16.00 «4Y)XKASA XKU3Hb».
T/c.12+

17.10 MecTHOE Bpems.
Bectn-Mockaa.

18.15 «[psimoit apup». 12+

19.35 MecTtHoe Bpewms.
BecTtn-Mocksa.

20.50 CnokoinHom Ho4w,
Manbiwn!

21.00 «CKJINDOCOBC-
KWUW». T/c.12+

22.50 CneumanbHblii KOp-
pecrnoHaeHT. 16+

0.30 lNpembepa. «donroe
9X0 BbETHAMCKOW
BOMHbI». 16+

1.40 «OTPS4 CNEUU-

EE ANTbHOMO HA3HA-
YEHUS». X/ .

3.20 KomHata cmexa.

IZ0)310POBbE

H
5.00 «A)KOKEP». T/c. 16+
10.00 «TeppuTopys 3a6nyxaeHi»
¢ Uropem MpokoneHko. 16+
12.00 «MHdopmaLmoHHas
nporpamma 112». 16+
12.30 «Hosocti». 16+
13.00 3BaHbIit yxuH. 16+
14.00 «3acynu MeHsi». 16+
15.00 «CeMmeiiHble fipambl». 16+
16.00 He Bpu mHe! 16+
17.00 He Bpyu MHe! 16+
18.00 «BepHoe cpenctso». 16+
19.00 «MHdpopmaLwmonHas
nporpamma 112». 16+
19.30 «Hosoctny. 16+ N
20.00 «40JITUA MOLIENYN
HAHOYb».
X/o. 16+
22.15 «CmotpeTb Bcem!». 16+
23.00 «Hosoctwy. 16+
23.25 «JOJITUA MOLEENYHN
HAHOYb».
X/d. 16+
1.45 «Mocksa. [leHb 1 Hoyb». 16+
2.45 «CwmotpeTtb BCeM!». 16+
3.00 «CemeliHble apambl». 16+
4.00 He Bpu MHe! 16+

CPEIA, 22 AITPEJIA

W

Mpodunaktuka po 12.00.

BewaHue pna MockBbi 1

o6nacTu - no kabenbHbIM

M CMYTHUKOBBIM CETAM.

6.05 «MAPOJIb 3HAN
OBOE». X/¢.

7.25 «OANHOX Abl
OOMH». X/P. 12+

9.00 «JIIOBOBb C OPY-
XUEM». X/d. 16+

12.00 «PASPELLUUTE

T TEBA NOLUENO-
BATb... HACBAb-
BE». X/®. 12+

13.40 «Moti repoii». Tok-
woy ¢ TaTbsiHOMN
YcTuHoBow. 12+

14.30 CobbiTus.

14.50 [opog HoBOCTEN.

15.10 «MpowaHue. Bna-
onumup Beicoukunine.
12+

16.00, 17.50 «<MHCIMEK-
TOP JIbIOUC». X/d.
12+

17.30 CobbiTus.

18.20 «[paBo ronoca».
16+

19.30 lopofa HOBOCTEN.

19.50 «OXOTHUKU

=21y 3A TOJIOBAMM».
T/c.16+

21.45 lMNeTpos.ka, 38. 16+

22.00 CobbiTus.

22.30 JInHus 3awwmTel. 16+

23.05 «XpOHWKM MOCKOBC-
Koro 6biTa. CTanvH u
YyXue XeHbl», 12+

0.00 CobbiTus. 25-i vac.

0.25 «Pycckuii Bonpoc». 12+

1.10 «TY3». X/b. 12+

3.05 «BHUMAHME!
BCEM NMOCTAM...».
X/®b. 12+

4.40 «Moi repoit». Tok-
woy ¢ TaTbsiHOMN
YcTuHoBow. 12+

5.25 «[TpocTble CNoXHOC-
Tn», 12+

YBaxaeMble Tenespurenu!

B cBsi3u ¢ npodunakTukKomn

BelLaHue TeNieKaHana Ha-

yHetcs B 10.00. MpuHocum

V3BUHEHUS 32 NPUYMHEH-
Hble Heya00CTBa.

10.00 CerogHs.

10.20 «<BO3BPALLEHUE

=21 MYXTAPA.
HOBbIE CEPUMN».
T/c. 16+

12.00 Cyp npucsikHbIx. 16+

13.00 CerogHs.

13.20 «Cya nprCsSXHbIX.
OkoHYaTeNbHbI
BEpanKT», 16+

14.30 O630p. YpesBbiyaii-
HOE MPOMCLLECTBYE.

15.00 «Bcé 6ynet xopo-
wo!». 16+

16.00 CerogHs.

16.20 «YJIULbl PASBU-

= ThIX ®OHAPEM».
T/c. 16+

18.00 «[oBopum 1 noka-
3biBaeM». 16+

19.00 CerogHs.

19.40 Mpembepa. OcTpo-
CIOXETHbIN AEeTEKTUB
«JIECHUK». 16+

21.40 <MEHTOBCKUE
BOWHBbI». T/c. 16+

22.40 <AHATOMUS [IHS».

23.30 dyt60n. Jlura
yeMnunoHoB YEDA.
«Pean Magpug».
(Mcnanwus) - «Atne-
TMKO». (McnaHus).

1.40 «Jlura 4emMnMoHoB
YE®DA. 0630p».

2.10 KBapTupHbI BONPOC.

3.15 «[lef1o TeMHOoEe».
WcTopuyeckuin
netekTuB. 16+

4.10 «<HAPY)XHOE
HABJTIOAEHUE>».
T/c. 16+

5.00 <MOCKBA. TPU
BOKS3AJIA». T/c. 16+

Yuraite B xypHane

«MPO 3popoBbe» Ne5

Dnnnnuﬂﬂﬁ

6.30 Ixeiimu: Oben 3a 15 MuHyT. 16+
7.30 «CekpeTbl 1 coBETHI». 16+
8.00 «[o ienam HecoBepLUEHHO-
neTHnx». CynebHoe woy. 16+
9.50 [laBaii passepmemcs! 16+
10.50 «NOHATb. MPOCTUTb».
T/c. 16+
12.00 «KpuancHblit MeHenxep». 16+
13.00 «CBupaHue Ans Mambl». 12+
14.00 «Het 3anpeTHbix Tem», 16+
15.00 «MATb-U-MAYEXA». X/d. 16+
18.00 «OHA HAMMCAJIA YEUR-
CTBO». T/c. 16+
18.55 «6 kanpos». CkeTy-Lwoy. 16+
19.00 «<CBATbMW». X/0. 16+
21.00 «<MALLIA B 3AKOHE!». X/¢. 16+
23.00 «Py6neso - buptoneso». 16+
0.00 «OgHa 3a Bcex». 16+
0.30 «MOBTOPHAS CBAZIbBA». X/d.
2.15 «Kpu3ncHblii MeHeaxep».
Peanutu-woy. 16+
3.15 «Csupaue ons maml». Loy
3HaKOMCTB. 12+
4.15 «Cuactbe 6e3 xepTe». [/¢. 16+
5.15 [lomaLuHss kyxHs. 16+
5.45 «TaiiHbl eabl». 16+
6.00 Ixeiimu: O6en 3a 15 MuHyT. 16+

6.00 MynbTdunsmel. CM®. 0+

9.30, 10.30 «13». T/c. 16+

11.30 «3arazkv uctopuu.
KonTaktel HACA». /. 12+

12.30 «[opogckue nereHapl. TylWmHO.
B nowckax 3aKosif0BaHHbIX
cokposup. [l/d. 12+

13.30 <<)2(-Bepcvw|. [ipyriie HOBOCTM».
12+

14.00, 14.30 «Ox0THVKM 32 NpUBMAE-
Husmu». O/d. 16+

15.00 «MucTtuyeckve nctopum». 16+

16.00, 16.30 «fapanka». [i/¢. 12+

17.00, 17.30 «Cnenasi». [i/c. 12+

18.00 «X-Bepcun. ipyriie HOBOCTU».
12+

18.30 «NATASA CTPAXA». T/c. 16+
19.30, 20.30 «13». T/c. 16+
21.30, 22.20 «4EPHbI CMIUCOK>.
T/ 16+
23.15 «MYTAJO». X/d. 16+
1.00 «X-Bepcuu. [ipyrue HoBoCTU», 12+
1.30 «AEBYLLKA U3 BOAbI».
X/®. 16+
3.45 «lopopckve nerexabl. Mockea.
CranuHckue BbicoTkw. [/, 12+
4.15, 5.15 «rTABAMWN 5-0». T/c. 16+

B koHUe nepefad 0603HayeHa BO3pacTHast kateropus 415 AaHHON Nporpammbl

10.00, 15.00, 19.00, 23.15
HoBocT KynbTYpbI.

10.15, 20.15 «Habnopa-
Tenb». Cneugbinyck.
BanenTuHy Pacny-
TUHY NOCBSILLAETCS.

11.10 «MPOLLAHME>. X/ .

13.20 «[paBuna XunsHu».

13.50 «[Jom PutBenbaa-
LLpenep B YTpexTe.
ApXUTEKTOP U ero
my3a». /.

14.05 «NMETEPBYPICKUE
TAWAHbI». T/c.

15.10 «<Manbuumkn ge-
p>aBbl. Hukonam
Maiopos».

15.40 McKkycCTBEHHDIN
otoop.

16.20 «BonbLue, yem nio-
60Bb». CemeH leit-
4yeHko 1 JTio6oBb
CyneiimaHoBa.

17.05 «McTopusi KUHO-
Ha4anbHUKOB, U
CtpouTenu n nepe-
cTpovwmkm». 1/c.

17.45 K 175-netuio co
[IHS POXIOEHUS
M. . Yarikosckoro.
CumdoHusa N2 6.

18.40 «Ctapas ®nopeH-
uvs». /.

19.15 MaBHas posb.

19.30 «ABGCOMIOTHbIN CITYX>.

21.10 «MPOLLUAHUE».

X/ .
23.35 «<KOPOTKA4A
BCTPEYA». X/d.
1.05 N. U. YaitkoBckui,
CumdoHnusa N26.
Buumanue! Ona Mockebi
1 MockoBcKoii o6nacTtu
KaHan 3akaHYMBaeT
BewaHue B 2.00.
1.55 «METEPBYPICKUE
TAWUHbDI». T/c.
2.50 «beHeamkT CnuHo-

3a». [/o.

L]

~i1C

6.00 «6 KAQPOB».
T/c. 16+
7.00 «CmeLuapukm».
M/c. 0+
7.10 «[TMHrBMHEHOK
Mopopo». M/c. 0+
7.30 «Kny6 BuHkce - wkona
BOJSILLEOHWLE>.
M/c. 12+
8.00 «Xu1BOTHbIN cmex», 0+
8.30 «Anagaun». M/c. 0+
9.30 «<MAPIOLLA>.
T/c. 16+
10.30 <MUJIJINOHbI B
CETW». CkeTukoMm.
16+
11.00 <MUCCUS HE-
EIm] BbIMOJTHUMA-2».
X/b. 12+
13.20 «Epanatu». JeTtckuii
IOMOPUCTNYECKIIA
KnHOoXypHan. 0+
15.00 «KOPABJ1b».
T/c. 16+
16.00 «HepeanbHas
ncropus». 16+
17.00 MNpembepa!
«fanuneo». 16+
18.00 NMpembepa! «<MUN-
JINOHbI B CETWU».
CkeTykom. 16+
19.00 LUoy «Ypanbckux
nenbMeHen». 16+
20.00 «<KOPABJ1b».
T/c. 16+
21.00 <kMUCCUA HE-
BbIMOJIHUMA-3».
X/P. 16+
23.20 «<ATEHTbI
W.WU.T.».». T/c. 16+
0.00 «6 KAAPOB».
T/c. 16+
0.30 «JIETUOH». X/d. 18+
2.20 «6 KAOPOB». T/c. 16+
2.50 <AHTEPH3LUHJ1».
X/P. 16+
5.00 «)X1BOTHbIN CMEX».
0+
5.40 Mysbika Ha CTC. 16+

Bepa bpexmHeBa ocTaércs cTposiHOk

MpodunakTtuka Ha KaHane
¢6.00 no 14.00

14.00 «XpoHvika nobenbl».

Ojc. 12+

15.00 «[JIABHAS YJIUKA».
X/ob. 16+

17.00 «HeuaBecTHas BOitHa».
«06opoHa CtanuHrpaga».
[/c. 16+

18.00 Hosoctv .

18.30 «HeuaBecTHas BOiiHa».
«CTanuHrpag, BbiCTos1».
[/c. 16+

19.20 «OTPATy. X/d. 16+

21.20 «BE3 MPABA HA MNPOBAJ1».
X/b. 12+

23.00 HoBocTu AiHs.

23.20 «JlereHfbl COBETCKOTO ChiCKa».
I/c. 16+

0.55 «NMOBECTb
0 MOJIOAOXEHAX».

X/$.6+

2.35 «MJIEYHBIV NYTb».
X/0. 0+

4.05 «OAWHHAOLUATb HAOEX».
X/. 6+

&

CNYXOBBbIE ANMAPATbI no BbiIrogHbIM LleHaM
H e KynuTb Ka4eCTBEHHBI U HEJ,0POroi CNyxoBoi annapar?

CrnpaBoynas no Mockse: 8-495-989-25-59.

boavwoii évi60p C/A co ckudkoii do 50%. Illseiiuapus, Jlanus, Iepmanus.
BECILJIATHO: nuarHocTuka, KOHCY/IbTalKs Bpaya,
AKYCTUK mpo0OHOe HOIIIEHHE, Bbie3 Ha 10M: 8-926-3-926-926.

Cr. M. «AnekceeBckasi», «CokoJbHUKN», «Bappukaanas», «/[IMutpoBckas», «IMUTHHO»,
«KpacHonpecnenckasi», «Boanblii craauon», «baymanckasa», «MapKcucTckas»,
«BynbBap JImurpus [lonckoro», «Taranckas», «Tyabckas», r. [lonombcek.

IIpedssasume o6vs64enue u noayuume 00noanumMeavHyIo ckuoxy 3 %.

www.akystik.ru

JIEYMEHME AJIKOroJinamAa
N HAPKOMAHUUN

MOTUBaLUA HECOINacHbIX Ha AeUeHUe
+7 (495) 642-48-40
KpYrnocyTo4Ho. eXXeAHeBHO. aHOHUMHO

KAuHuKa“CﬂACEHME”

APFYMEHTbI U ®AKTDI
N2 16, 2015r. WWW.AIF.RU

pu——

AMWLTT-01-008419 or 16.06.2014

pexaana

BecnhnaTHbie
KOHCYAbTauMM!

CengeTenbCcTBO

 KCEHUA COBYAK [TOTPYKHIACD C BE

'/ U

EOLATT

PEKJIAMA

6narogaps 0cobbim TPEHUPOBKAM.
Karkum?

&

6.00 YneTHoe Buaeo. 16+
7.30 He 6ynp oBowem! 16+
8.00 Kak Hapo. 16+
8.30 YnetHoe BUfEO. 16+
9.00 «[JopoxHble BOMHbI». 16+
10.00 Cpepna obutanms. 16+
11.00 «YSOWHAS CUJIA».
T/c. 16+
13.15 KBH. Urpaior Bce.
60-e-80-¢e - 2000-€ roapl. 16+
14.10 Cpepna obutanms. 16+
16.20 <YBOWHAS CUNA». T/c. 16+
18.30 «[JopoXHble BOVHbI». 16+
19.30 «[JOpOXHble BOMHbI». 16+
20.00 «KPYTOW YOKEP». T/c. 16+
21.00 +100500. 16+
22.00 «CBETODOP».
T/c.16+
23.30 +100500. 18+
0.30 lonble 1 cmeLuHble. 18+
1.00 CtbigHo, Koraa BuaHo! 18+
1.30 «KPYTOW YOKEP>». T/c. 16+
2.30+100500. 18+
3.30+100500. 16+
4.00 «<BO3AYLLUHBIE MUPATbI>».
X/db. 6+
5.45 YneTHoe Buaeo. 16+

BHumaHue! B cBa3n
C npoBepeHnem
npodunakTnyeckmnx
paboT KaHan HaYnHaeT
Bew,aHue B 10.00.
10.00 «3Bontoupus».
11.45 BonbLioii dpytbon.
12.05 «<KPACHA4 KA-
NEJNA». X/¢. 16+
15.35 «[Monurox». BMI-3.
16.05 «OXOTA HA NMUPA-
HblO». X/p. 16+

19.30 BonbLion cnopr.

19.55 Boneiib6on. Yewm-
nunoHar Poccun.
MyxuyuHbl. PuHan.
«benoropee». (ben-
ropon) - «3eHnT-
KasaHb». Mpamas
TpaHcnAuus.

21.45 bonbLuoii cnopT.

22.05 «Bocxop MNob6eap!.
BarpartnoHoBbI
Knewm». .

23.00 «MNO3bIBHOU

B «CTAS». «MPOBO-
KAUUSA». X/d. 16+

0.50 «3Bonoumnsi».

2.35 «[lpanorv o puiban-
Ke».

3.05 «43b NpoTVB eapi».

3.30 «3ACTbIBLUUE AE-
NELWN». X/¢. 16+

6.00, 10.00, 12.00, 15.30, 18.30,
22.00 «Ceityac».

6.10 «Y1po Ha «5». 6+

9.30 «MeCT0 NponCLIECTBMSI».

10.30 «TPEBOXXHOE BOCKPECE-
HbE». X/d. 12+

12.30 «CTAJIMHTPALCKAS BUT-
BA». X/d. 12+

16.00 «OTKpbiTas CTyans».

17.30 «I'opoua-repom. Hosopoc-
cuiick». /b 12+

19.00 «nETEKTMBbI TPUMEP».

T/c. 1

19.40 «AETEKTVIBbI OYBJUKAT».
T/c. 16+

20.20 «CﬂEﬂ MEM AbSIBOJIA».
T/c. 16+

21.10 «CHE}J, KO3EJ1 OTMYLLE-
HUS». T/c. 16+

22,25 «TAKASI PABOTA. CMEP-
TEJIbHBIE IOPOMM». X/¢. 16+

23.15 «CJIEQ. HEBECTKA IOH
)KYAHA», T/c. 16+

0.00 «CTAPUKN-PASBEOUHUKW».
X/o. 12+

1.50 «MPUCTYNUTb K IMKBUAA-
LUW». X/b. 12+

HDUHUMaeM cbepeskkeHus
no nporpamMme

«flocTouHbIU pakagaHun»

CTaBKa ﬂ'%

"0A0BLIX HA 12 N
MO

8[499]707 76-31-+ 8(499)707-74-28

ecales OO0 «MMK» MHH 7726691544 KM 773101001

Ne2120177002214 or 11.10.2012. Peknama

lopapok Kaxpgomy

[0 NobGepbi!

lexHcHonepy
Ko

1 HEHOU CBOETO MYIKA
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5.00 TenekaHan «Jobpoe
yTpO».

9.00 HoBocTu.

9.15 «KoHTponbHasn
3aKynka».

9.45 «)Kutb 300poBo!». 12+

10.55 «MogHblii npuroBop».

12.00 HosocTu (c cyoTUT-
pamu).

12.20 «OAHAX bl

=113 B POCTOBE>».
T/c. 16+

14.15 «Bpems nokaxer».
16+

15.00 HoBocTu (C cy6TUT-
pamn).

15.15 «Bpems nokaxer».
Mpoponxexune. 16+

16.00 «Myxckoe / XeHc-
Koe». 16+

17.00 «HaeguHe co Bce-
Mu», [porpamma
Onuu MeHbLUo-
BOW. 16+

18.00 BeuepHue HOBOCTU
(c cybTnTpamu).

18.45 «/[laBait noxeHnm-
cal». 16+

19.50 «[ycTb roBopaT»
c Auppeem Mana-
XOBbIM. 16+

21.00 «Bpewms».

21.35 «OAHAXObI

=213 B POCTOBE>».
T/c. 16+

23.20 «BeyepHuit
Ypraut». 16+

23.55 HouyHble HOBOCTY.

0.10 «Ha Houb rnaasa». 16+

1.05 «Bpems nokaxer».
16+

1.55 «HaegunHe
co Bcemu», 16+

2.50 «<MopHbIl
MPUroBop».

3.00 HogocTw.

3.05 «<MoaHbI NpUroBop».

3.55 «Myxckoe / XeHc-
Koe». 16+

Peknama

7.00 «Yepenaluku-HUHA3S». <Anrpeiin,
JKenesHoii ronosbl». M/c. 12+

7.30 «[y6ka 506 KBagparHble LTaHbl»,
12+

7.55 «TypBo-AreHT Japnw». M/c. 12+

8.25 «KyHr-dy Manaa: YamsutensHble
nerexapl». M/c. 12+

9.00 «[Jom-2. Lite». 16+

10.30 «buTBa skcTpaceHcos». 16+

11.30 «HALLUA RUSSIA: IULIA CY[b-
Bbl». X/ob. 16+

13.30, 14.00 «<YHUBEP». T/c. 16+

14.30, 15.00, 15.30, 16.00, 16.30,
17.00, 17.30, 18.00, 18.30,
19.00 «®U3PYK». T/c. 16+

19.30, 20.00 «PEAJIbHbIE MALIA-
Hbl». T/c. 16+

20.30 «4OM». T/c. 16+

21.00 «CAMbIW NTY4LUUWN dUNbM».
X/ob. 18+

23.00 «[Jom-2. Topog no6su». 16+

0.00 «[lom-2. Mocne 3akata». 16+

1.00 «3ANOXHUKU». X/b. 16+

1.50 «BonwwebHblit Mey». M/ 12+

3.35,4.25, 5.15 «BE3 CJIE[IA-5». 16+

6.10 ©XKEHCKAS JIUTA: NAPHU, AE-
HbI' U NIIOBOBb». T/c. 16+

IZ0)310POBbE

Pocons |1

5.00 Ytpo Poccumn.

9.00, 11.00, 14.00,
17.00, 17.30,
20.00 Bectu.

9.20 Ytpo Poccumn.

9.55 «O camom rnae-
HOM». TOK-LLOY.
la976 apomatoB
/151 BaLLEro goma
C MoJIb30U 4151
310p0Bbs. OLmnbkm,
KOTOpble BEAYT K
OHKos1orun. Meau-
LIMHCKNE MBI,

11.35, 14.30 MectHoe
BpEMSI.

Bectn - Mockga.

11.55 «TAUHbI CJIEQCT-
BUSA». T/c. 12+

12.55 «Oco0bbIli cnyyait».
12+

14.50 Bectun. lexxypHasi
4acTb. .

15.00 «MOCJIEAHUN
AHbIYAP». T/c. 12+

16.00 «4YXXASA XKU3Hb».
T/c. 12+

17.10 MecTHOE Bpems.
Bectn-Mockaa.

18.15 «[pamoii apup».
12+

19.35 MecTtHoe Bpewms.
Bectn-Mockaa.

20.50 CnokoiHo Ho4w,
ManbiLm!

21.00 «CKJINDOCOB-
CKUW». T/c. 12+

22.50 «Beyep ¢ Bnagnumu-
pomM CONOBLEBbLIM».
12+

0.30 lNpembepa. «Jlerex-
[bl KaHana MMeHn
MockBbl». 12+

1.30 «<BAM TEJIEFTPAM-
MA...». X/®.

3.00 «[lonroe axo BLET-
HaMCKOW BOWHbI».
16+

3.55 KomHata cmexa.

‘i: .!'
5.00, 16.00, 17.00, 4.00 He Bpu
mHe! 16+
6.00 «BepHoe cpeacTso». 16+
7.00 «CNIEAAKW». T/c. 16+
7.30 3BaHblin yxuH. 16+
8.30 «Hosoctn». 16+
9.00 «Benvikye TaitHbl OkeaHa.
N/ 16+
12.00 «MHdpopmaLmoHHas nporpamMma
112». 16+
12.30 «HosocTn». 16+
13.00 3BaHblit yxuH. 16+
14.00 «3acyan meHsi». 16+
15.00 «CeMmeiiHble ipambl». 16+
18.00 «BepHoe cpeacTso». 16+
19.00 «MHdopmaLmoHHas
nporpamma 112». 16+
19.30 «Hosocti». 16+
20.00 «<MAJTIABUTA».
X/ob. 16+
22.05 «Cmotpetb Beem!». 16+
23.00 «HosocTw». 16+
23.25 «<MAJTABUTA».
X/o. 16+
1.40 «Mocksa. [leHb 1 Hoyb». 16+
2.40 «Hucras paborta». 12+
3.30 «CmoTpeTb Beem!». 16+

B koHue nepeaay 0603HaveHa BO3pacTHast kateropus A5 AaHHON MporpamMmbl

W

6.00 «HactpoeHue».

8.15 «xXXU3Hb U

e YOAUBUTENBbHBIE
NPUKJTOYEHUSA
POBMH30HA
KPY30». X/o.

10.05 «Bnagumup bacos.
JlbBUHOE cepaue».
O/ob. 12+

10.55 «[dokTop W...». 16+

11.30 Co6biTus.

11.50 <ACKYNNEHUE».
X/p. 16+

13.40 «Moli repoit». Tok-
woy ¢ TaTbsAHON
YcTtuHoBow. 12+

14.30 CobbiTua.

14.50 [opop HoBOCTEN.

15.10 «XpOHWKM MOCKOB-
ckoro 6bita. CtanuH
N YYXWE XEeHbI». 12+

16.00, 17.50 «<MHCIEK-
TOP JIbIOUC». X/d.
12+

17.30 CobbiTuS.

18.20 «[paso ronoca». 16+

19.30 lopofa HOBOCTEN.

19.50 «OXOTHUKU

=21y 3A TOJIOBAMM».
T/c. 16+

21.45 lMNeTpos.ka, 38. 16+

22.00 CobbITuS.

22.30 «O6noxka. Bntob-
JIEHHbIA HULWWIA», 16+

23.05 «CoBeTckune ma-
¢un. baHga MoHro-
na». 16+

0.00 CobbITns. 25-1 yac.

0.30 «BHebpayHble netw.
3a kynvcamm ycne-
xa». O/d. 12+

2.10 «OANHOX AbI
OOUH». X/db. 12+

4.05 «TaliHbl HaLWero Ku-
HO. «3apaBCTBYITE,
A Bawa Tetal», 12+

4.40 «Morn repoin». 12+

5.25 «[TpocThle CNoXHOC-
Tn», 12+

6.00 <<K20¢e C MOJIOKOM>».
12+

9.00 «EJ10 BPAYEM». 16+

10.00 CerogHs.

10.20 «BO3BPALLEHUE

EZIr MYXTAPA.
HOBbIE CEPUW>».
T/c. 16+

12.00 Cyz npuCsXHBIX.
16+

13.00 CeroaHs.

13.20 «Cya nprCsSXHbIX.
OkoHYaTeNbHbI
BEpanKT», 16+

14.30 O630p. YpesBbiyaii-
HOE MPOMCLLECTBYE.

15.00 «Bce 6ynet xopo-
wo!». 16+

16.00 CerogHs.

16.20 «YJINLIbl PASBU-

=219 ThIX POHAPEWN».
T/c. 16+

18.00 «[oBopum 1 noka-
3blBaEM>». TOK-LLOY
¢ Jleonngom 3ako-
waHckum. 16+

19.00 CerogHs.

19.40 Npembepa. «JIEC-
HUK>». X/. 16+

21.25 «AHaToMus OHS».

21.50 ®yTt6on. Jlura
EBponbl YEDA.
«3eHuT» (Poc-
cua) - «<CeBunbs»
(Mcnanwnga). MNpsamas
TpaHcAAUmMS.

0.00 «<sMEHTOBCKUE
BOWHBbI». T/c. 16+

1.00 «Jlnra EBponbl YEDA.
0630p».

1.85 «[ayHbiin oTBET». 0+

2.40 MasHasa gopora. 16+

3.15 «[epon «MeHTOBCKIX
BOVH». 16+

4.05 «<HAPYXXHOE

&= HABJTIOAEHUE».
T/c. 16+

5.00 <MOCKBA. TPU
BOK3AJIA». T/c. 16+

Yuraite B xypHane

«MPO 3popoBbe» Ne5

Dnonnurmﬁ

6.30 Ixeiimu: Oben 3a 15 MuHyT. 16+
7.30 «CekpeTbl 1 COBETHI». 16+
8.00 «[o ienam HecoBepLUEHHONET-
Hux». Cyne6Hoe woy. 16+
9.50 [laBaii passepemcs! 16+
10.50 «MOHATb. MPOCTUTb».
T/c. 16+
12.00 «KpuancHblit MeHenxep».
Peanutu-woy. 16+
13.00 «CBumaHue ans mambl». 12+
14.00 «Het 3anpeTHbix TeM», 16+
15.00 «MATb-U-MAYEXA». X/d. 16+
18.00 «OHA HANKUCAJIA YBUUCT-
BO». T/c. 16+
18.55 «6 kanpos». CkeTy-Lwoy. 16+
19.00 «<CBATbW». X/d. 16+
21.00 «<MALLIA B 3AKOHE!». X/d. 16+
22.55 «Py6neso-bupioneso». 16+
23.55 «OpHa 3a Boex». 16+
0.30 «CTAPbI/ 3HAKOMbIW». X/d. 12+
2.10 «KpuancHblit MeHeaxep». 16+
3.10 «CBupaHue ons Mambl», 12+
4.10 «Cyactbe 6e3 xepts». [1/d. 16+
5.10 [lomaluHss kyxHs. 16+
5.40 «TaiiHbl eabl». 16+
5.55 «6 kanpo». CkeTy-wuoy. 16+
6.00 Ixeiimu: O6en 3a 15 MuHyT. 16+

6.00 «Mynbtdunbmbl». CM®. 0+

9.30 «13». T/c. 16+

10.30 «13». T/c. 16+

11.30 «3aragku uctopuu. Mpuwensubl
1 cBepxkatactpodbl». [/d. 12+

12.30 «[opoackve nerenppl. [1BoiHas
X13Hb HeBCKOro npocnekTa.
0/d. 12+

13.30 «X-Bepcuu. [ipyrue HOBOCTY».
12+

14.00, 14.30 «Ox0THVKM 32 NpUBMAE-
Husmu». [/d. 16+

15.00 «MucTnyeckue nctopun.». 16+

16.00, 16.30 «Mapanka». [l/¢. 12+

17.00, 17.30 «Cnenasi». [i/c. 12+

18.00 «X-Bepcuu. [ipyriie HOBOCTU».
12+

18.30 «NATAA CTPAXA». T/c. 16+
19.30, 20.30 «13». T/c. 16+
21.30 «<4EPHbIW CIIUCOK>». T/c. 16+
22.20 «<YEPHbIW CMIUCOK». T/c. 16+
23.15 «3EMJIF TPOTUB NAYKA».
X/o. 16+
1.00 «X-Bepcuu. [ipyrvie HoBOCTW». 12+
1.30 «NYTAJIO». X/d. 16+
3.15, 4.15, 5.15 «FTABAUU 5-0».
T/c. 16+

6.30 «EBpoHbIOC>.

10.00, 15.00, 19.00, 23.00
HoBoCTU KynbTYpbI.

10.15 «Habnopatenb».

11.15 «KKOPOTKA4A
BCTPEYA». X/®.

12.45 «beHeaykt CnnHo3a».

12.55, 20.30 «[paBuna
XN3HW».

13.25 «<YEJIOBEK B ®YT-
JNIAPE». X/.

15.10 «Manb4mkm oepxasbl.
Mwxaumn JIyKOHUH».

15.40 «ABGCONIOTHLIV CyX>.

16.20 «AnekcaHgp ManuH.
YenoBek-0pKecTp».

17.05 «/cTopwms kuHo-
HavyanbHUKOB, UK
Ctpoutenu n nepe-
cTponwmkm». 1/c.

17.45 K 175-netuto
CO AHS POXAEHUS
. W. HYankosckoro.
KoHuepT N2 1
onsa poprenmaHo
C OPKECTPOM.

18.50 «[epapg Mepkatop».

19.15 MaBHasa posb.

19.30 YepHbie abipbl.
Benble naTHa.

20.15 «CnokoWHOM Houw,
Manbiwm!»,

21.00 «Mos Benvkast
BonHa. Hukonan
JlutBuHeHko». /d.

21.35 «HanwucaHo Boi-
HOW». «Tbl MOMHMULLIb,
Anelua, gpoporn
CMONEHLLMHBL...».

21.40 «KynbTypHas peBo-
nouns».

22.30 «Te, ¢ KOTOPbIMU 1...
[vHapa AcaHoBa».

23.20 «KYJIAKU B KAP-
MAHE>». X/o.

1.25 B. MouapTt. KoHuepT-
Hasg CUMPOHUSA MU-
6eMosib Maxop.

Bewanue o 2.00.

L1

6.00 «6 KAAPOB».
T/c. 16+

7.00 «CmeLapuku».
M/c. 0+

7.10 «[TMHrBMHEHOK
Mopopo». M/c. 0+

7.30 «Kny6 BuHkc - wkona
BOJSILLIEOHWLE>.
M/c. 12+

8.00 «Xu1BOTHbIN cmex», 0+

8.30 «AnapgauH». M/c. 0+

9.30 «<MAPIOLLA». T/c.
16+

10.30 <MUJ1IJIUOHBI B
CETW». CkeTukoM.
16+

11.00 <MUCCU4HA HEBbI-
MNOJIHUMA-3».
X/p. 16+

13.20 «Epanatu». JeTtckuii
IOMOPUCTNYECKIIA
KnHOXypHan. 0+

15.00 «KOPABJ1b».
T/c. 16+

16.00 «HepeanbHas ncto-
pus». 16+

17.00 MNpembepa!
«fanuneo». 16+

18.00 Mpembepa! «<MUN-
JINOHbI B CETWU».
CkeTykom. 16+

19.00 LUoy «Ypanbckux
nenbMeHen». 16+

20.00 «<KOPABJ1b».
T/c. 16+

21.00 <cMUCCUA HE-
BbIMOJIHUMA-4».
X/P. 16+

23.30 «<MUJIJIMOHbI B
CETMW». CkeTykoM.
16+

0.00 «<6 KAOPOB».
T/c. 16+

0.30 <MHTEPH3LUHJI».
X/p. 16+

2.40 «MMUPAHBW». X/. 16+

4.15 <KnBOTHbIN CMEX>.
0+

5.45 Mysbika Ha CTC. 16+

Anpensb - Bpems: OTIOMMTb
nuTaTesNbHbIE KPembl AJ1s TMLa.

Yem nx zamernmnts?

6.00 «NMPUKASAHO B3HTb XHU-
BbIM». X/¢. 12+

7.45 «CEPTEVM UBAHOBUY YXOOUT
HAMEHCUIO». X/d. 6+

9.00 HoBoCTM AHs.

9.15 «CEPFEVW UBAHOBMY YXOOUT
HA NEHCHUIO». X/. 6+

9.40 «BEPbTE MHE, JTOOW». X/¢. 12+

12.00, 13.15 «NOJ4 JIMBHEM
NyNb». T/c. 12+

13.00 HosocTu aHs.

17.00 «HeuaBecTHas BOItHa».
«Benunyaiiiuee B MUpe TaHKOBOE
cpaxeHue». i/c. 16+

18.00 HoBocTu fiHs.

18.30 «HeunsBecTHas BOitHa».

«BoitHa B ApkTuke». i/c. 16+

19.20 «CYBEHUP )19 MPOKYPOPA».
X/. 12+

21.10 ©XKABOPOHOK». X/¢. 0+

23.00 HoBocTu AiHs.

23.20 «JlereHpbl COBETCKOTO ChiCKa».

L/c. 16+

0.55 «TOPOX». X/b. 16+

2.45 «BOCEMb JJHEN HALEX/Ibl».
X/0. 6+

4.15 «TPWXKAbI O JIOBBM». X/ob. 6+

&

6.00 YneTHoe Buaeo. 16+
7.30 He 6yzb oBowem! 16+
8.00 Kak Hapo. 16+
8.30 YnetHoe Buago. 16+
9.00 «[JopoxHble BOMHbI», 16+
10.00 Cpepna o6utaHms. 16+
11.05 «<YBOUHAS CUJIA».
T/c. 16+
13.10 KBH. Urpaiot Bce.
HoBocubupckuii locyHMBepCuT -
«[puma», 16+
14.05 Cpepia o6utaHms. 16+
16.15 «<YBOUHAS CUJIA». T/c. 16+
18.30 «[JopoXHble BOVHbI». 16+
19.30 «[J0pOXHble BOMHbI». 16+
20.00 «<KPYTOWN YOKEP».
T/c. 16+
21.00 +100500. 16+
22.00 «CBETO®OP».
T/c. 16+
23.30 +100500. 18+
0.30 lonble 1 cmewwHble. 18+
1.30 «<KPYTOW YOKEP».
T/c. 16+
2.30+100500. 18+
3.30+100500. 16+
4.30 YneTHoe Buzeo. 16+

TB + AOUIIIA

6.30 Manopama ans. Live.
8.25 «NO3bIBHOM
Emd «CTASA».
«OBMEH».
X/®. 16+
10.10 «3Bonoums».
11.45 BonbLioii dpyt6on.
12.05 «<KPACHASA
EInmd KAMEJUJTA».
X/®. 16+
15.35 «<BPEMEHLLUK».
«MEPEBOPOT>.
X/®. 16+
17.20 «BPEMEHLLUUK>.
Emd «TAHK TOPOXOB-
LLLIMKOBA».
X/d. 16+
19.00 Bonbluoit cnopr.
19.25 Xokkeii. KXJ1.
«Kybok MarapuHas.
«Ak Bapc» (Ka3aHb)
- CKA (CaHkr-Ne-
TepOypr).
Mpsimas
TpaHcnAUus.
21.45 bonbLioi crnopT.
22.05 «Bocxop Mobeap.
ManeHne 6nokaabl
1 Kpbimckas nosyLu-
Ka».
23.00 «NO3bIBHOW
I «CTARA».
«OBMEH».
X/®. 16+
0.55 «9Bontoumns». 16+
1.55 Boneii6on.
Yemnuonar Poccun.
My>X4mHbI.
®duHan.
«benoropbe»
(Benropop,) -
«3eHunT» - (KasaHb).
3.45 «3ACTbIBLUUE
DENELN».
X/®. 16+

6.00, 10.00, 12.00, 15.30, 18.30,
22.00 «Ceityac».

6.10 «Y1po Ha «5». 6+

9.30 «MecCT0 NponCLUECTBMSI».

10.30 «<B ABYX LLATAX OT «PASI».
X/o. 12+

12.30 «<B ABYX LLATAX OT «PASI».
MpoponxeHne Gunsma. 12+

12.50 «MPUCTYMUTb K IMKBUTA-
LW». X/d. 12+

16.00 «OTkpbITas CTyams».

17.30 «lopoaa - lepou. CMoneHck».
0/¢. 12+

19.00 «AETEKTUBbI. MEPTBAS
MNTULA». T/c. 16+

19.40 «AETEKTUBbI. BOSHATPAX-
OEHWE TAPAHTUPYETCS». 16+

20.20 «CNEA. APUAJA». T/c. 16+

21.10 «CNIE[]. PEBEHOK B KOPOB-
KE». T/c. 16+

22.25 «TAKAS PABOTA. IPUMAH-
KA». X/d. 16+

23.15 «CJIE[,. BPATCKAS JItO-
BOBb». T/c. 16+

0.00 ©OKECTOKWUN POMAHC». X/o. 12+

2.55 «TPEBOXXHOE BOCKPECE-
HbE». X/d. 12+
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TB + AOUIIIA

5.00 TenekaHan «Jobpoe
yTpO».
9.00 HoBocTu.
9.15 «KoHTponbHasn
3aKynka».
9.45 «Xutb 300poBo!» 12+
10.55 «MogaHbIi
NpUroBop».
12.00 HoBocTn
(c cybTnTpamu).
12.20 «OAHAXAbI
=21 B POCTOBE».
T/c. 16+
14.15 «Bpems nokaxeTt».
16+
15.00 HoBocTK
(c cybTTpamm).
15.15 «Bpems
MoKaxeT».
Mpoponxexune. 16+
16.00 «Myxckoe /
XeHckoe». 16+
17.00 «Xaum meHs».
18.00 BeuepHue
HOBOCTYU
(c cybTMTpPamu).
18.45 «Henosek
1 3aKOH»
c Anekceem
MumaHoBbIM. 16+
19.50 «[one wynec»
c Jleounpgom 9Aky-
6oBuuem. 16+
21.00 «Bpewms».
21.30 «[onoc. etn».
Jlyywee.
23.40 «BeyepHuin
YpraHt». 16+
0.35 lMpembepa.
«JTOHZOH -
COBPEMEHHbIN
BaBunoH». 16+
3.05 Yapnwu LuH
B KOMeamnn
«rOPAYUE
roJ1oBbl». 16+
4.40 «Myxckoe /
XKeHckoe».
16+

Peknama

7.00 «Yepenallku-HUHA3S.
«MnaH 10». M/c. 12+

7.30 «[y6ka 506 KBagparHble LTaHbl».,
12+

7.55 «TypBo-AreHT Japnw». M/c. 12+

8.25 «KyHr-dy Manaa: YamsutensHble
nerexapl». M/c. 12+

9.00 «[lom-2. Lite». 16+

10.30 «LLikona pemoHTa». 12+

11.30 «XonocTsik». 3 ce30H . 16+

13.00, 13.30, 14.00, 14.30, 15.00,
15.30, 16.00, 16.30, 17.00,
17.30, 18.00, 18.30, 19.00
«YHUBEP». T/c. 16+

19.30 «PEAJIbHbIE MALIAHbI».
T/c. 16+

20.00 «K 100-neTuto reHoumaa
apMaH»,

20.05 «BEJIMKUU F3TCBU».
X/ob. 16+

22.45 «[Jom-2. lopop, noGeu». 16+

0.00 «[lom-2. Mocne 3akata». 16+

1.00 «rHE30 XXABOPOHKA».
X/ 12+

3.35,4.25, 5.15 «BE3 CJIE[IA-5». 16+

6.10 ©XKEHCKAS JIUTA: NAPHU, AE-

Pocons |1

5.00 Ytpo Poccumn.

8.55 MycynbmaHe.

9.10 «Bunbam MoxnedbkuH.
PeuenTbl Hawwen
XN3HW».

10.05 «O camom rnae-
HOM». TOK-LLOY.
Yem onaceH xpo-
HUYECKWI KaLLeJib.
BocnaneHwne B1coy-
HOW apTepumn-Bac-
KynuT. By6HOBCKWIA:
nocneacTBus Ts-
XKEJIOM XN3HU - Kak
BOCCTaHOBUTLCS?

11.00, 14.00 Bectu.

11.35, 14.30, 17.10
MecTHOe Bpewms.
Bectn-Mocksa.

11.55 «TAUHbI CJIEQC-
TBUSA». T/c. 12+

12.55 «Oco0bblIii cnyyait».
12+

14.50 Bectun. lexxypHasi
4acTb. .

15.00 «<MOCJIEQHUN

AHbIYAP».

T/c. 12+

16.00 «4YXKAS XKU3Hb».

T/c. 12+

17.00 Bectn.

17.30 Bectn.

18.15 «[psamoit apup».
12+

19.35 MecTtHoe Bpewms.
Bectn-Mockaa.

20.00 Bectu.

21.00 lMpembepa.
«lOmopuHa». 12+

22.55 «YJIbIBHUCD,

EE KOraA MJIAYYT
3BE3bl». X/d.
12+

0.50 «40ONYCTUMBIE

EmE XXEPTBbI». X/ .
12+

2.50 lopsyas gecsTka.
12+

3.50 KomHata cmexa.

IZ0)310POBbE

by
5

5.00 He Bpnt MHe! 16+

6.00 «BepHoe cpenctso». 16+

7.00 «CNIEOAKW».
T/c. 16+

7.30 3BaHblin yxuH. 16+

8.30 «Hosoctn». 16+

9.00 «Benwkue TaitHbl KOCMOCa».
/. 16+

12.00 «MHdpopmaLmonHas
nporpamma 112». 16+

12.30 «Hosoctu». 16+

13.00 3BaHbIii yxuH. 16+

14.00 «Tutanmk. Penoptax ¢ Toro
ceeta». [1/¢. 16+

16.00 «TuTanuk. CekpeT BeYHoi
Xu3hu», /b, 16+

19.00 «MHdopmaLmoHHas
nporpamma 112». 16+

19.30 «Hosoctu». 16+

20.00 «TeppuTopwst 3a6nyxaeHin»
¢ Uropem Mpokonexko. 16+

22.00 «<CmotpeTb Bcem!», 16+

23.00 «4ETbIPE KOMHATb!».
X/o. 16+

0.50 «Mockga. [leHb 1 Houb». 16+

1.50 «JIEKAPb».

IHATHULIA, 24 AITPEJIA

W

6.00 «HactpoeHue».

8.10 «FOCYOAPCTBEH-
HAA TPAHULLA».
dunbmbl 7- 1 8-1.
12+

11.30 CobbiTus.

11.50 «TOCYAAPCTBEH-
HAA TPAHULLA».
MpoponxexHune
dunbma. 12+

13.55 «O6noxka. CoBeT-
ckuin potoLuon», 16+

14.30 CobbiTua.

14.50 lopop HoBOCTEN.

15.10 «CoseTckme madun.
Bbanga MoHrona».
16+

16.00 <MHCMEKTOP
JIBIOUC». X/. 12+

17.30 CobbiTus.

17.50 <MHCNEKTOP
JIbIOUC». Mpopon-
XEeHue OeTeKTMBa.
12+

18.20 «[paBo ronoca».
16+

19.30 lopofa HOBOCTEN.

19.45 «MEJIOBEK-

e AMOUBUA».

X/®.

21.45 lNeTpos.ka, 38. 16+

22.00 CobbITus.

22.30 9Ha NMonnaeckas
B NporpamMme
«KeHa. Uctopus
no6su», 16+

0.00 «TOT, KTO

EmEa PAO0M».

X/$. 16+

1.55 «<MAJTIEHbKUU

EIEd KYNAJbLUUK.
X/b. 12+

3.45 NeTposka, 38. 16+

4.00 «Moi1 repoit».
Tok-Lwoy
¢ TaTbsiHOM
YcTtuHoBow. 12+

4.50 «[pocTble CNOXHOC-
Tn», 12+

6.00 «K20¢e C MOJIOKOM>».
12+

9.00 «JENI0 BPAYEM».
16+

10.00 CerogHs.

10.20 «<BO3BPALLEHUE

=21 MYXTAPA.
HOBbIE CEPUMN».
T/c. 16+

12.00 Cyz, npuCsiXHbIX.
16+

13.00 CerogHsi.

13.20 «Cyz nprCAXHbIX.
OKoHYaTesbHbIN
BEpaMKT». 16+

14.30 O630p. Ypessblyaii-
HOE MPOMCLLECTBNUE.

15.00 «Bce 6ynet xopo-
wo'». 16+

16.00 CeroaHsi.

16.20 «YJIULbl PASBU-

=T ThIX ®OHAPEM».
T/c. 16+

18.00 «[foBopuM
1 NoKa3biBaem».
Tok-wwoy ¢ JIeoHu-
A0M 3aKoluaHc-
KuMm. 16+

19.00 CerogHs.

19.40 Mpembepa.
CeeTnaHa AHTOHO-
Ba 1 KoHCTaHTUH
JlaBpoHeHKO
B dunbme
«4Y)XKOE». 16+

23.10 «[eHouna. Havano».
/¢, 16+

0.20 Anbpap Jlebenes,
Caxat JypcyHoB,
Anekcew [leBoT-
YeHKO B dunbme
«4YECTb». 16+

2.15 [uxuia Mup. 0+

2.50 <HAPY)XHOE

=21y HABJTIOAEHUE ».
T/c. 16+

4.40 <MOCKBA.

=219 TPU BOK3ANA».
T/c. 16+

YuraiTe B xypHane

«MPO 3popoBbe» Ne5

Dnonnurmb'l

6.30 Ixeiimu: OBen 3a 15 MuHyT. 16+

7.30 «CekpeTbl 1 COBETbI». 16+

8.00 «6 kanpos». CkeTy-Lwoy. 16+

8.10 «3Be3gHan xusHb». [/d. 16+

10.05 «TTOAAPU MHE XWU3Hb», X/o. 12+

18.00 «OHA HAMUCANA YBUUC-
TBO». T/c. 16+

18.55 «6 kanpos». CkeTy-Lwoy. 16+

19.00 «BEJIAS BOPOHA». X/o. 16+

22.40 «3Be3aHast Xu3Hb». [1/d. 16+

23.40 «OpHa 3a BCex». 16+

0.30 «<4EPHOE NJIATbE». X/¢. 16+
2.25 «Cyactbe 6e3 xepts». [/¢. 16+

6.00 «Mynbtdunbmbl». CM®. 0+

9.30, 10.30 «13». T/c. 16+

11.30 «3arazkv uctopuu. Mpuiensupl
1 CHexXHbI yenosek». [1/d. 12+

12.30 «fopoackue nerexapl. BeiGopr.
XpaHunuLLe pbILapckoro 30/10-
Ta». [I/¢. 12+

13.30 «X-Bepcuu. [ipyrue HOBOCTY».
12+

14.00, 14.30 «Ox0THWMKM 32 NpUBMAE-
Husmu». /b, 16+

15.00 «MucTtuyeckve nctopum». 16+

16.00, 16.30 «fapanka». [i/¢. 12+

17.00 «Cnenasi». [i/c. 12+

17.30 «Cnenasi». [i/c. 12+

18.00 «X-Bepcuu. Mpomkme gena». 12+

19.00 «YenoBek-HeBuaMMKa». 12+

20.00 «AEBATBIE BPATA». X/¢. 16+

22.45 «<KPOBb HEBUHHbIX>». X/d.
16+

1.00 «EBponeiickuit NOKepHbIiA Typ».
18+

2.00 «3EMJ19 NPOTUB MAYKA».
X/o. 16+

3.45 «Topoackue nererapl. CoppuHo.
MnauyLas nkora». [l/¢. 12+
4.15, 5.15 «FTABAMWN 5-0». T/c. 16+

B koHUe nepefad 0603HayeHa BO3pacTHast kateropus 415 AaHHON Nporpammbl

6.30 «EBpoHbIOC>.
10.00, 15.00, 19.00, 23.00
HoBoCTU KynbTYpbI.
10.20 <BOJIOYAEBCKUE
OHW». X/d.
12.25 «O6pa3bl Boapl». /.
12.40 «[ncbma us npo-
BUHUMW>. [MprMopc-
KO-AxTapck.
13.10 «<HedppoHTOBLIE
3ameTku». [i/c.
13.40 «JIETHYUKW». X/D.
15.10 «Manbunkn gepxa-
Bbl. Bopuc Cnyukmit».
15.40 YepHble Obipbl.
Benble natHa.
16.20 «YkpoLLeHne KOHs.
Metp Knoar». /.
17.05 «/cTopums kmHo-
Ha4yanbHUKOB, UK
Ctpoutenu n nepe-
cTponwmkm». 1/c.
17.45 K 175-netuio
CO [HS POXAEHNS
1. W. Yankosckoro.
19.20 «<HAYAJIbHUK
YYKOTKMWU». X/ .
20.50 «Mos Benukas
BOMHa. Hukonain
Monosny». /d.
21.30 «HanuncaHo Boii-
HOW». «9 3Hato, HK-
KaKon MOEW BUHBI...»
n «Ero 3apbinv B
Liap 3eMHoMm...»
21.35 UeaH Kosnoeckuit,
Cepreii JlemeLues.
MecHW 1 poMaHChI.
22.05 «JIMHWS XN3HN>,
Huna Yycogsa.
23.20 <MAMANAA-
CbIHCOBAKA».
TenecnekTaksb.
0.55 Keaprtet JIn PutHay-
pa-[anea [py3nHa.
1.45 Mynbtdunbm.
1.55 «Mckatenn». «3emns
COKpOBWLL>.
BewaHnue po 2.00.

S

L1C

6.00 «6 KAQPOB».
T/c. 16+
7.00 «CmeLuapukm».
M/c. 0+
7.10 «[TMHrBMHEHOK
Mopopo». M/c. 0+
7.30 «Kny6 BuHkce - wkona
BOJILLEOHULL>.
M/c. 12+
8.00 «KMBOTHbI CMeX».
0+
8.30 «Anagaun». M/c. 0+
9.30 «<MAPIOLLA».
T/c. 16+
10.30 <MUJ1IJTUOHbBI B
CETM». CkeTykom.
16+
11.00 <MUCCUS HEBbI-
G NOJTHUMA-4».
X/P. 16+
13.30 «Epanawwu». leTcknin
IOMOPUCTNHECKNIA
KnHOXypHan. 0+
15.00 «KOPABJ1b».
T/c. 16+
16.00 «HepeanbHas ncto-
pusi». Catmpuyeckuin
anbmaHax. 16+
17.00 MNpembepa!
«fanuneo». 16+
18.00 Mpembepa! «<MUN-
JINOHbI B CETU».
CkeTykom. 16+
19.00 LUoy «Ypanbckux
nenbMeHen». 16+
20.30 Loy «Ypanbckumx
nenbMeHen». 16+
21.55 Loy «Ypanbckumx
nenbMeHen». 16+
23.15 «MMPEKPACHBbIE
=2y CO34AHUS».
T/c. 12+
1.35«6 KAOPOB». T/c.
16+
2.35 «BO UMH KOPO-
Nna-2». T/c. 16+
4.25 «<KMBOTHBbI CMEX».
0+
5.40 Mysbika Ha CTC. 16+

IOnus Pyt6epr cumtaert, 4To npmyumnHa
bonesHes - ICMXONOrM4eckme

6.00 «MobepoHocubl». [i/c. 6+

6.25 «NOA JIMBHEM NYJib».
T/c. 12+

9.00 HoBocTu oiHs.

9.15 «M0J JIMBHEM NYNb».
T/c. 12+

11.15 «CYBEHWUP )19 MPOKYPO-
PA». X/d. 12+

13.00 HoBocTv aHs.

13.15 «CYBEHWUP AJ19 MPOKYPO-
PA». X/&. 12+

13.25 «OTPA[». X/d. 16+

15.25 «BoitHa Ha X0n0aHbIX 0CTPOBAX.
Octpos lornangy. /. 12+

17.10 «BoeHHas npuemka». 6+

18.00 Hosoctv s,

18.30 «[YTb B «CATYPH».
X/¢. 6+

20.05 «KOHEL, «CATYPHA». X/d. 6+

22.00 «<6ON MOCNE NOBEADI...».
X/. 6+

23.00 HosocTv xS,

23.20 <50V MOCJIE NOBEABI...».

.6+

1.35 «TEHEPAJI». X/ob. 0+
3.35 «CTENEHb PUCKA». X/d. 12+
5.30 «Opyxve XX Beka». [i/c. 12+

npobnemsi. Kak ¢ Humm 6opotscs?

&

6.00 YneTHoe Buaeo. 16+
7.30 He 6yzb oBowem! 16+
8.00 Kak Hapo. 16+
8.30 YnetHoe Buago. 16+
9.00 «[JopoxHble
BOVHbI». 16+
10.00 Cpepna o6utanms. 16+
11.00 «<YBOUHAS CUJIA».
T/c. 16+
13.10 KBH. Vrpatot Bce.
HoBblii rog,. 16+
14.10 Cpena 06utaHms. 16+
16.15 «<YBOUHAS CUJIA».
T/c. 16+
18.30 «[lopoxHble
BOViHbI». 16+
19.30 «[1opOXHbIE BOVHbI», 16+
20.10 «<POKKK-5».

X/d. 16+
22.25 «POKKU BAJTbBOA».
X/d. 16+
0.30 lonble u cmelwHble. 18+
1.30 «3ALLUTHUK>.
X/®. 16+
3.25 «<YBOUHAS CUJIA».
T/c. 16+
4.30 YneTHoe Buaeo. 16+

HbI'U U NTIOBOBb». T/c. 16+ X/b. 16+ 5.25 [JomaluHss KyxHs. 16+
PEKJIAMA
KpeauTnbiii

8(495)776-20-05

IToTpeOuTeanckuii Kooneparus

8(495)647-07-57

www.kpkp1.ru

o M. «[lyLukuHckas»,

«YexoBckas», CTpacTHOM

OynbBap, 4. 4, cTp. 3
o M. «Tennbiii CTaH»,

yn. Mpodcoio3Has, a. 1276,
B 3f,aHuun «CemeiHbliA AOKTOP»

Pexnama. Viin 7729771639, KINM 772901001, OFPH 1147746521999, KPEAWUTHbIN MOTPEEUTE/IbCKIIA KOOMEPATUB
«METP-I». Jlnu. C N2217435. Cpepctea SaCTanOBaHbIOOO CTpaxosaq Komnanwus «<APTEKC», 20.04.2007 r.

C6epex<eva NPUHUMAIOTCS TONLKO OT YneHoB KIMK «METP:

CoepexeHus MoNoIHsIEMbIE.

ITencuonepam -
oco0bie ycaoBus!

APFYMEHTbI U ®AKTDI
N2 16, 2015r. WWW.AIF.RU

PEMOHT U NPOAAXA

CNYXOBbIX ANMAPATOB.

HU3KHUE LLEHbI!

H Bce Bokpyr popoxaer. Nopackaxure, roe
KYNWUTb CNTYXOBOW annapart no NpoLuioros-

TOK-LLOY
B «CTOK-LLIOY»>!

Mpucnan
E. TapacoB, Mockga

a0 39,

6.30 MNaHopama oHg. Live.

8.25 «M03bIBHOU

I «CTARA».

«OXOTAHA

MWIJTUAPL,.
X/P. 16+

10.10 «3Bonouma». 16+

11.45 BonbLuon ¢yTboN.

12.05 «KPACHAA

Eora KAMEJINA».
X/®. 16+

15.35 «BPEMEHLLUK>».
«CMACTU YA-
NAS!». X/d. 16+

17.20 «<BPEMEHLLUUK>.

I «<AHTAPHAA

KOMHATA».
X/P. 16+

19.00 GonbLuoi cnopt.

19.25 Xokkeli. EBpoTyp.
Poccus - LLseuus.
Mpamas
TpaHcnAuus.

21.45 bonbLuoii cnopr.

22.05 «Bocxop Mobenbl.
Pasrpom
repMaHCKux
COIO3HUKOB». _

23.00 «NO3bIBHOU

Ea «CTASA». «OXOTA

HA MUWJJTUAPL»
X/P. 16+

0.50 «3Bonoumns».

2.25 «Pycckuii cneny.
Moyemy KoHcTaH-
TUHOMOJb HE CMOT
cTaTb PyCCKUm?

2.55 «Pycckuii cneny.
Crambyn.

Pycckas amurpaums
20-x ronos.

3.20 «HecnokoiiHow
Houn». MopTy. 16+

3.50 CmeLlaHHble
eamHobopcTaa.
16+

6.00, 10.00, 12.00, 15.30, 18.30
«Ceityac».

6.10 «<MOMEHT UCTUHBI». 16+

7.00 «YTpo Ha «5», 6+

9.30 «MecT0 NpoNCLIECTBMSI».

10.30, 12.30, 12.50, 15.00, 16.00,
1. 00 «u.l,VIT W MEY», X/d) 12+

19.00 «CJIEL,. CEMEMHbI CMEK-
TAKJb». T/c. 16+

19.45 «CJIEA. KPOT». T/c. 16+

20.30 «CJIE[]. MOLLEHHUKW>». T/c. 16+

21.15«CJIEQl. 3BOHOK C TOr0
CBETA». T/c. 16+

22.00 «CJIEQ. TPEX». T/c. 16+

22.40 «CNEQ. BE3YMUE». T/c. 16+

23.25 «CNEQ. NIOBOBb 3J1A». T/c. 16+

0.15 «CNIEQ. CMEPTb B MOAAPOK>.

1.00 «CNIEA. BbICOKME OTHOLLIE-
HUS». T/c. 16+

1.40 «AETEKTUBbI. 3ANACHAS
XEHLWMHA». T/c. 16+

2.20 «AETEKTUBbI. BCTPEYA
C IOHOCTbIO». T/c. 16+

3.05 «AETEKTUBbI. TPUMEP». 16+

3.45 «AETEKTUBbI. YBJIUKAT». 16+

4.25 «ETEKTUBbI. MEPTBAS
MNTULA». T/c. 16+

PEKJIAMA

Pa3smeleHne geHeXHbIX CpeacTB
% ronoBbIX
8 (495) 6468699
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CT. M.

<«<MAAKOBCKAA>».

www.agt-invest.ru

MockBa, bnaroseweHckunm nep, A4.16, 3 a1. opuc 305
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CYBBOTA, 25 AIIPEJIA

5.50 «CTPAHA 03».
T/c. 16+

6.00 HosocTn.

6.10 «CTPAHA 03». MNpo-
nonxexue. 16+

8.00 «/rpait, rapmMoHb
nobumas!».

8.45 «Cmeluapukn. Hosble
MPUKIIIOYEHNS».

9.00 «YMHULBI U YMHUKW>,
12+

9.45 «CnoBo nactbips».

10.00 HoBocTu (c cy6TUT-
pamn).

10.15 «Cmak». 12+

10.55 «Bacunuii JlaHoBOIA.
«YecTb umeto!». 12+

12.00 HosocTu (c cyoTUT-
pamu).

12.15 «/neanbHblil PEMOHT>.

13.10 «<Ha 10 net
Monoxe». 16+

14.00 «bapaxonka». 12+

14.50 «[onoc. etn».
Jlyywee.

17.00 «KT0 X04€eT cTaTh
MUIMOHEPOM?» C
L. AnGpoBbiM.

18.00 BeuepHue HOBOCTH
(c cybTuTpamu).

18.15 «Yrapai menoamio».
12+

19.00 Konnekuus
MepBoro kaHana.

21.00 «Bpemsi».

21.20 «CerofiHsi Be4epom»
c Augpeem Mana-
XOBbIM. 16+

22.55 «4107? [ne? Korpa?».
®uHan BeceHHel
cepum urp. .

0.15 «TAMUHCTBEHHbIU
NEC». X/d. 12+

2.05 Xbio paHT B KOMe-
aun «FOJTYBOIJIA-
3bI MUKKWU». 12+

4.05 «MogaHsbIi npuro-
BOpP».

5.05 «KoHTponbHas 3akynka».

Peknama

7.00 «Comedy Club. Exclusive». 16+
7.35, 8.00, 8.30 «[y6Ka 606
KBagpatHble WTaHbl», 12+
9.00, 9.30 <AEDDYOHKW». 16+
10.00 «Jom-2. Lite». 16+
11.00 «LLikona pemoHTa». 12+
12.00 «CALLATAHS». T/c. 16+
12.30, 0.30 «Takoe KuHo!». 16+
13.00, 20.00 «3kcTpaceHchl BefyT
paccnenoBaHues». 16+
14.30 «Komepy Knab». 16+
15.30, 16.00, 16.30 «PEAJIbHbIE
MAUAHbI». T/c. 16+
17.00 «LLIEPJTIOK XOJIMC».
X/o. 12+
19.30 «Xb». 16+
21.30 «XonocTsik». 3-11 ce30H. 16+
23.00 «[Jom-2. lopog, nio6eu». 16+
0.00 «[lom-2. Mocne 3akata». 16+
1.00 <MAYETE YBUBAET>.
X/ob. 16+
3.15 «BE3 CJIEQA-5». T/c. 16+
4.05, 4.55 «BE3 C/IE[A-4».
T/c. 16+

Pocons |1

4.45 «AKUUSA». X/ .
6.35 «Cenbckoe yTpo».
7.05 dnanorn

0 XXWBOTHbIX.

8.00, 11.00, 14.00
Bectu.

8.10, 11.10, 14.30
MecTHoe Bpewms.
Bectn-Mockga.

8.20 «BoeHHas
nporpaMmma.

8.50 «[naHeTa cobak>».

9.25 Cy660THUK.

10.05 «OcBoboantenu».
«Actpebutenn». 12+

11.20 «/BaH YepHsaxosc-
Kuii. 3aragka
nonkosoaLa». 12+

12.20 «CTAPLLUAA

Emr CECTPA».

X/p. 12+

14.40 «CTAPLLUAS CECT-

PA». X/d. 12+

16.50 Mpembepa. «TaHLbl
co 3Be3gamm». Ce-
30H-2015. ®uHan.

20.00 Bectu B cy660TY.

20.45 <M BTTOPE,

e U B PAOOCTU».
X/d. 12+

0.35 «KPACABEL,

Ema U 4YA0BULLE».
X/p. 12+

2.50 «MUKAN. CbEM

] BE3 MPABUJT».
X/P. 16+

4.25 KomHara cmexa.

03 40POBbE

5.00 «CmoTtpeTb Beem!». 16+

5.45 «MACCAXWP BE3 BATAXA».
T/c. 16+

9.40 «Hucras pabota». 12+

10.30 «CmoTpeTb Bcem!», 16+

12.30 «Hosocti». 16+

13.00 «BoeHHas TaitHa». 16+

17.00 «Tepputopust 3a6ayxaeHuit»
¢ Uropem MpokoneHko. 16+

19.00 «TAPPU MOTTEP U MPUHLI-
NONYKPOBKA». X/d. 12+

21.45 «TAPPU NOTTEP U IAPDI

CMEPTU. YACTb 1». X/d. 12+
F P S -

B koHue nepeaay 0603HaveHa BO3pacTHast kateropus A5 AaHHON MporpamMmbl

W

5.25 Mapuw-6pocok. 12+
5.50 ABBIelika.
6.20 «3[PABCTBYM
0 U MPOLLLAM».
X/.
8.15 MNpaBocnaBHas
3HUMKNoneaus. 6+
8.40 «Muxann KoHOHOB.
HavanbHuk ByTbIp-
k>, /¢, 12+
9.30 «YEJIOBEK-
EIEd AMOUBUSA».
X/ .
11.30 CobbiTuS.
11.50 TaliHbl
HaLlero KMHo.
«Yenosek-
amopuousa». 12+
12.20 «<KAMUTAH».
X/p. 12+
14.30 Cobbitus.
14.45 «BbIUTHU
B SAMY XK
3ATEHEPAJIA».
X/p. 16+
17.00 «<PACIMJIATA».
X/b. 12+
21.00 «locTckpunTym»
c Anekceem
MywKoBbIM.
22.00 «[paBo 3HaTb!>».
Tok-woy. 16+
23.05 CobbiTus.
23.20 «[paBo
ronoca». 16+
1.35 «bepkyT».
MocnegHuii 6oii».
CneumanbHbli
penopTax. 16+
2.10 <UCKYNMJIEHUE».
X/p. 16+
4.00 JInHus
3aWmThl. 16+
4.30 «MpuHa Andeposa.
He poance
KpacuBoW».
®. 12+

5.15 «TaitHbl areHTa 007».

A/d. 12+

5.40 «<XO3ANKA TAI-
r'M-2. K MOPIO».
T/c. 16+

7.25 Cmotp. 0+

8.00 CerogHs.

8.15 Jlotepes
«30n0TOM Kntoy». 0+

8.45 «MeanumnHckme
TalHbl». 16+

9.25 «[oToBMM C Anekce-
eM 3MMUHbIM». 0+

10.00 CerogHs.

10.20 MaeHas gopora. 16+

11.00 «[Noepem, noegum!».
0+

11.50 KBapTupHbiit
Bonpoc. 0+

13.00 CerogHs.

13.20 «A xyneto». 16+

14.15 Cgos urpa. 0+

15.10 lMNpembepa. «BTopas
MupoBasi. Benunkas
OTeyecTBeHHas».
«MyTb kK Nobepe.
JeHbrv v KpoBb».
®unbm Bnagumupa
YepHbiwena. 16+

16.00 «YJINLIbl PASBU-

=Y ThIX ®OHAPEM».
T/c. 16+

18.00 Cnencreume Benu...
16+

19.00 «LleHTpanbHoe
TeneBuaeHme»
c Bagpumom
TakMeHeBbIM.

20.00 «HoBble pycckne
ceHcauun», 16+

22.00 Tbl He noBepuLLb!

16+

23.00 «LLPAM». X/d. 16+

1.40 «XO3AMNKA TAI-
r'n-2. K MOPIO».
T/c. 16+

3.35 «<HAPYXXHOE HABJIIO-
LBEHUE». T/c. 16+

5.15 «<MOCKBA.
TPU BOK3AJA».
T/c. 16+

Yuraiite B xypHane

«MPO 3popoBbe» Ne5

D DOMALIHWA

6.30 SkoHoMb ¢ xeimu. 16+
7.30 «CekpeTbl 1 COBETbI». 16+
8.00 «6 kanpos». CkeTy-Lwoy. 16+
8.15 «BE3OTLIOBLUWNHA». X/d.

10.10 «<HUHA». X/d. 12+
18.00 «OHA HAMUCAJIA
YBUUCTBO». T/c. 16+
18.55, 5.55 «6 kappos». 16+
19.00 «KYPT CEUT
W ANEKCAHAPA». X/d. 16+
23.05 «3Be3aHast Xn3Hb». [1/d. 16+
0.00 «OpHa 3a Beex». 16+

(3]

6.00 «MynbThunbMbI».
CM®. 0+

9.30 «LLikona poktopa
KomapoBsckoro», 12+

10.00 «MynbTdunsmbl».
CM®. 0+

10.15 «CAJIOH KPACOTbl».
X/®.0+

12.00 «TTAALINI».
X/d. 12+

13.45 MAZILINIA-2».,

X/d. 12+
15.30 uI'IAJJ,LIJVIVI -3».

17.15 «XPVCTAH bHbIE YEPEMA».

X/d. 16+
19.00 «MOA3EME/IbE
OPAKOHOB».
X/o. 12+
21.15 «TTOBET U3
NOC-AHIXENECA. X/, 16+
23.15 «[IEBSATHIE BPATA.

X/0. 16+
2.00 <KPOBb HEBUHHBIX>.

6.30 «EBpOHbIOC>.

10.00 Bnbneinckumin CIoxer.

10.35 «<HAYAJIbHUK
YYKOTKWU». X/ .

12.00 «OcTpoBa».

12.45 Bonbluas cembs.
ConomuHbl. Beay-
e KOpwuit Ctos-
HOB 1 AnekcaHap
Kapnos.

13.40 «70 net nereHgap-
HOW BCTpeye
Ha dnbbe.
«Col03HMKK. Bepoit
v npasgon!». O/d.

14.40 «<BCTPEYA
HA QJ1bBE». X/¢.

16.25 «70 net ampekTopy
Pycckoro myses.
«JTUHWS XN3HN>.
Bnapumup lNyces.

17.15 «PomaHnTunka
poMaHca».
Bopucy ®omuny
NocBsiLLIaeTcs.

18.10 «OcTpoBa».

18.50 «AJIELUKUHA
JIIOBOBb». X/d.

20.15 «[lyx B ABMXEHUN>.

0/o.
21.30 «benas ctyouns».
22.10 «<ADEPA». X/.
0.20 [1xa30BbIin pectn-
Banb B8 MMIM.
1.35 «CnoHpaiik 2».
Mynbtdunem

L0191 B3POCTbIX.
1.55 «Mckatenn».
«Ckyparos. MNanau
MBaHa [pO3HOro».
BHumanue! inga Mocksbl
1 MockoBckoit o6nactu
KaHan 3akaH4MBaeT
BewaHue B 2.00.
2.40 «[umanan.
[opHas gopora
B JapaXxvnuHr.
lMyTewecTene
B obnaka». /.

L1C

6.00 «6 KAOPOB». T/c. 16+

6.30 «<KunBoTHbI cMex». 0+

7.00 «bapatuek LLIoH».
M/c. 0+

7.35 «[TMHrBUHEHOK
Mopopo». M/c. 0+

7.55 «Pobokap Monu 1 ero
opy3bsi». M/c. 6+

8.30 «[MpuknioveHns Toma
n Oxeppu». M/c. 6+

9.00 «bapatuek LLIoH».
M/c. 0+

9.10 «[IpakoHbl. 3aWwmTHU-
kv Onyxa». M/c. 6+

10.55 «OCTOPOXXHO:
AETU!».
CkeTykom. 16+

11.25 «<XPOHUKU

=1y CNAMAEPBUKAS.
T/c. 12+

13.10 «Tom 1 Ixeppu».
M/c. 0+

13.40 «MMPEKPACHbIE

=21 CO34AHUSA».
T/c. 12+

16.00 «Epanatu». JeTckuit
IOMOPUCTNYECKIIA
KuHOXypHan. 0+

16.30 «[IpaKkoHbl
1 BCaHWkm Onyxa».
M/c. 6+

17.25 «KyHr-dy Manpa-2».
[NonHomMeTpaxHbIN
aHUMAaLNOHHBIN
dunbm. 0+

19.00 Mpembepa!
«B3BelueHHble
nogw». Begywas -
lOnua Kosanbyyk.
16+

20.30 «4XXEK PUHEP».
X/d. 16+

23.00 «CyabA OPEAL>.
X/d. 18+

0.45 «<BO UM4A KOPO-
Nna-2». T/c. 16+

2.35«6 KAOPOB». T/c. 16+

3.20 «AMOJIJTIOH-13».
T/c. 0+

[NpuBbitdKa nuTaTbca npaBuabHO.
Kak Hay4nTb cebs ectb

MOJIE3HYIO MHULLY.

6.00 «CEMbJECSAT ABATPALYCA
HWXE HYNS». X/d. 6+

7.40,9.15 «<KAPbEPA IUMbI
TOPUHA». X/d. 0+

9.00 HoBocTu oiHs.

9.50 «Mana cmoxeT?». 6+

10.35 «Jlerenapl umpka
¢ darapaom 3anatuHbiv», 6+

11.05 «3Bepckas pabora». 6+

11.35, 13.15 «NMOBE[HbIV BETEP,
"ACHbIN AEHb». T/c. 16+

13.00, 18.00, 23.10 HosocTv k.

16.00 «norfAHW'IHbIVI MNEC
AJbIW». X/. 0+

17.25 «Tbl - MHE, 91 - TEBE». X/¢. 6+

18.20 «Tbl - MHE, 91 - TEBE». X/¢. 6+

19.25 «4YEJIOBEK C BYJIbBAPA
KANYLUHOB». X/d. 12+

21.20 «Hosas 38e3na». Bcepoccuii-
CKMIA KOHKYPC UCNONHUTENEN
necHu. Mepsbiii nonyduHan.
Mpembepa. 6+

23.25 «<BOPCAJINHO». X/d. 12+

1.50 «®PAHLLY3CKMI BAJIbC».

§

6.00 YnetHoe Bupeo. 16+
7.30 He 6yn oBowem! 16+
8.00 «MynsTdunbmbl». 0+
9.50 «Tbl Y MEHS OOHA». X/®. 16+
11.55 <HAKOr'O BOT MOLLJIET».

X/b. 16+
13.30 YnetHoe Buaeo. 16+
15.05 «PYCCKUWU BUSHEC». X/d. 0+
16.35 «<HE HALLO MEYAJIUTBCS». X/d.
18.35 «JIEHUHTPAD». X/d. 12+

23.00 +100500 18+

0.00 Horv npokypopa. 16+
0.30 lonble 1 cmeLwHble. 18+
1.
3.
5.

TB + AOUIIIA

6.30 MNaHopama gHs. Live.
8.25 «B Mupe XMBOTHbIX>.
¢ Hukonaem
Apo3a0BbiM.

8.55 «[lnanoru
0 pblbanke».

9.25 «[AEJ1I0 BATATAMW».
X/®. 16+

11.55 BonbLuoin cnoprt.

12.00 «3apait Bornpoc
MUHUCTPY>.

12.40 «24 kappa». 16+

13.10 «<OXOTA

BT HA MUAPAHBIO».
X/®b. 16+

16.30 BonbLLO CropT.

16.55 Xokkel. EBpoTyp.
Poccus - Lseuus.
Mpamas
TpaHcnAuus.

19.15 «3ATOBOPEH-
HbIW». X/¢. 16+

22.45 bonbLuUoW CNopT.

23.10 MpodeccroHanb-
HbI1 6oKC. PycnaH
MpoBogHUKOB
(Poccus) npotvs
Jlykaca MaTucce
(ApreHTuHa).

1.25 «3a rpaHbio».
ObpartHas peakums.

1.55 «CmepTenbHble
OnbITbl». XMUSI.

2.25 «[TpoToTunbI».
Ocrtan beHgep.

2.55 «Yenosek mupa».
KaranoHckui gyx.

3.50 MNMpodeccroHanb-
Hbli 60oKC. leHuc
Jleb6epnes (Poccus)
npotus Uoypu Ka-
nenru (PpaHums).
Boi 3a Tutyn yem-
nvoHa Mmpa
no sepcum WBA.

5.50 Mynbdunbmsl. 0+

9.35 «[leHb aHrena». 0+

10.00, 18.30 «Ceityac».

10.10 «CNEA. BEBYMME». T/c. 16+

10.55 «CJIE[L. TPEX». T/c. 16+

11.40 «CNEA. 3BOHOK C TOr0
CBETA». T/c. 16+

12.20 «CJIEQ. PEBEHOK
B KOPOBKE». T/c. 16+

13.05 «CJIEQ. APUALA». T/c. 16+

13.55 «CJIEQ. KO3EN
OTNYLWEHUS». T/c. 16+

14.40 «CNIEQ. MEY IbABOJ1A».
T/c. 16+

15.25 «CNEQ. XXAJIKAS NOMbITKA
OMPABLAATbCS». T/c. 16+

16.10 «CNEQ. 1O CAMOW CMEP-
TW». T/c. 16+

16.55 «CNIE[l. KPACOTA YBUBAET».
T/c. 16+

17.40 «CNEA,. HACTOSILLUE
WHAEWLbD». T/c. 16+

19.00, 20.00, 21.00, 21.55,

2.55, 0.00, 0.55, 1.55
«CHAWMEPbI». X/ob. 16+

5.50 «<XXeHckasi urav. 16+ e ] 0.30 JTOBOBb OZ1HA. X/db. 16+ X/, 16+ X/, 12+ 30 «Tbl Y MEHS OIHA». X/db. 16+
6.00, 6.30 «Typ6o-AreHT Japnm». 0 30 «MPAYHbIE TEHW». X/¢. 16+ 2.25 «Cyactbe 6e3 xepte». [I/d. 16+ 4.15 «CAJIOH KPACOTbI». 3.45 «4EMIMUOH MUPA». X/d. 0+ 35 «3ALUTHUK». X/d. 16+ 2.55, 4.05, 5.40, 6.50 «LLIUT
M/c. 12+ 2.30 «OJIUTAPX». X/d. 16+ 5.25 JlomaluHsist KyxHst. 16+ X/o. 0+ 5.25 «XpoHwka nobeapl». i/c. 12+ 30 YneTHoe Buaeo. 16+ U MEY». X/d. 12+
PEKJIAMA
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=CopefcTane P, Kp

neHcuoHepam +0,5% 0/
28%

roaoBbIX

NPUHOCHTE Hawy pexnamy W oNoNHWTENBLHO
nonyunte + 0,5%

Kauaomy KnueuTy — nogapok!**

CGepexeHnn
3JacTpaxoBaHbl B
000 «CK «[lepxasan
(nuyexann C Ne3B02 7T7)

P ERS €

Appec: Mockea, m. «lMapk KynsTypsi», yn. JisBa Toncroro, A. 5/1, ocpuc A-715

KoonepaTve gedcTeyeT Ha ocHOBAHWW 3aKkoHa oT 18.07.2009 Ne190-03. Ynen CPO «KoonepaTueHbie duHAHCHIN
(cempetenscTee Ne205 or 08.09.2012). YyacTeoeaTe B NPOrpaMMe MOMYT TONBKO YNeHsl KOONEpaTHBa
BerynutenbHbiA uneHckuid B3doc S00 pyGned. “MpouenTs! ykasaHs © yvetom HODI » HEUMCnAKTCR 8 paMiax
nporpaMm «ferkui cTapTs, «3onoTan ceuenuna» «Makciamym», o7 18 000 py6., ot 24% go 28%, ot 3 oo 36 mecAues,
na.:woﬁHucru no Tenedony MM Ha cadTe. **MogpoGHocTk 00 opraHWIaTOpe axuMK, KONWMECTBE W MECTe Bhinadun

M CPOKaX np CMOTPHTE Ha CAIATE WwW.SIVK-COOD.TU UMW Y3HABAIATE NO TENEoHY: NH.-NT.:
c 10:00-19:1 UG c6.: ¢ 10:00-16:00. Cpokn nposenenun; ¢ 20.02.2015 no 30.04.2015. OMPH 5117746037602. Pexnama.

8 (800) 333-24-29
8 (495) 785-98-88
www.srvk-coop.ru

MIO3UKN

— (495)739 3737

beauty-musical.ru

000 Creiox Jimepreiarser” 19145, Mo B TOTIENT, AN
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TB + AOUIIIA

6.00 HoBocTn.

6.10 «CTPAHA 03».
T/c. 16+

8.10 «Cnyxy
OTunsHe!»

8.45 «Cmeluapuku.
MNH-koo».

8.55 «3nopoBbe». 16+

10.00 HoBocTu (c cy6TUT-
pamn).

10.15 «HenyTeBble
3aMeTku»
¢ AM. Kpbinosbim.
12+

10.35 «[loka Bce foma.

11.25 «dazeHpa».

12.00 HoBocTu (¢ cyoTUT-
pamn).

12.15 «[opbko!» 16+

13.10 «Teopwus 3aroBopa».
16+

14.15 Konnekupus MepBoro
KaHana.

17.45 BeyepHue HOBOCTUN
(c cybTTpamm).

18.00 «Toub-B-TOYb». 16+

21.00 BockpecHoe
«Bpemsa».
NHpopMaumoHHo-
aHanmTMyeckas
nporpaMma.

22.30 «TaHuyi!»

0.50 «BOJIbLUUE

EIEd HAQEX Abl».

X/d. 16+
[ ~TALG TR
g‘f 52 1"3' EJ l‘
’:V-,'u ' o

2.50 «<MopHbIl
NpUroBop».

3.50 «Myxckoe / XeHc-
Koe». 16+

Peknama

7.00 «THT. MIX». 16+

7.35, 8.30 «['y6ka bo6 KBagpatHble
LTaHbl», 12+

8.00 «['ybka bo6 KBagpaTHble WTaHbl».
M/c. 12+

9.00, 9.30 «AEPDOYOHKW». 16+

10.00 «Jom-2. Lite». 16+

11.00 «CpenaHo co Bkycom». 16+

12.00 «[Nepesarpyska». 16+

13.00 «LLEPJIOK XOJIMC». X/. 12+

15.30 «LLIEPJIOK XOJIMC: UT'PA
TEHEM». X/. 16+

17.55, 18.30, 19.00, 19.30 «4OM>».
T/c. 16+

20.00 «3kcTpaceHchl BeayT paccne-
[noBaHue». 16+

21.00 «OpHaxasl B Poccuu», 16+

22.00 «Stand up». 16+

23.00 «[Jom-2. lopop, no6eu». 16+

0.00 «[lom-2. Mocne 3akara». 16+

1.00 «<M30BPAXAS XXEPTBY».
T/c. 16+

3.05, 3.55, 4.50 «<BE3 CJIEQA-4».
T/c. 16+

5.40 «©KeHckas nura. Jlyywee». 16+

6.00, 6.30 «Typ6o-AreHT Japnm».
M/c. 12+

MOCKOBCKUMA KPOCCBOPJ, »

MO rOPU30OHTAJIU: 5. <A Bo0oOLLE,
noka yTpoM KpaLyCb, Mo NsATb Pa3 B ...
naaato ot CBOeN kpacoThl!». 6. Yeit gonr
MYXY «MiaTexom kpacer»? 9. LLtyka ns-
nepxek. 10. «<Bo BCEM BUHOBATHI ..., Be/lb
3710 Mx Bor Hac Bcex cospan». 11. Nyt
ykpouleHust ooxopctea. 14. «Aumk»
npw aHTeHHe. 15. «Xonm» Ha Bepbio-
ne. 17. Moeop, ons 06xopcTBa y 6OMOH-
na. 18. K1o «<npogaét» ToBap no LeHam
«Huxe npoussogutens»? 19. «Cmotpwm,
kak Obl He MOMAaCTb MO/, ... YyX0l pop-
TyHbl». 28. «[1porynoyHas 30Ha» B Tear-
pe. 24. «OrHeHHas onneyxa». 25. Mpe-

- Baoux, mebe nysxcno om mens

mo.abKo 00Ho!

- lla, Jltocsa, u »ceaamenvHo He-

CKO1bKO pas.

APFYMEHTbI U ®AKTDI
N2 16, 2015r. WWW.AIF.RU

Pocons |1

5.40 «rOPOJ NMPUHSA».
X/®.

7.20 Bcsa Poccusi.

7.30 Cam cebe
pexwuccep.

8.20 «CmexonaHopama».

8.50 YTpeHHsas
noyta.

9.30 «CT0 K 0AHOMY>.
Tenewurpa.

10.20 MecTHOe Bpewms.
BecTtn-Mocksa.
Henens B ropoge.

11.00 Bectu.

11.25 MNpembepa. «Poc-
cus. FfeHnii mectar.

12.25 «<BbICOKASA

Em KYXHSA».

X/p. 12+

14.00 Bectw.

14.30 «BbICOKAS

Em KYXHSA».

X/p. 12+

16.55 Mpembepa.
«OQnH B OINH».
12+

20.00 Bect Hepenw.

21.30 lNMpembepa. «Mpe3u-
neHt». 1/o.

23.50 Onbra JlomoHo-
coBa, EBreHui
CupuxvH B punbme
«OTOANEHHBIE
NOCNEACTBUSA».
X/d. 12+

2.10 «Poccus. leHuin
MecTa.

3.05 «[MnaHeTa cobak>».

3.35 KomHara cmexa.

IZ0)310POBbE

»

5.00 Joporas nepefaya. 16+

5.30 «<30J1I0TA MEQY3A». T/c. 16+

9.30 «<MPAYHbIE TEHU». X/d. 16+

11.45 «TAPPU TOTTEP U 1APbI
CMEPTU. YACTb 2». X/d. 12+

14.00 «<TAPPU MNOTTEP U NPUHLL-
MOJIYKPOBKA». X/cb. 12+

‘iggJ

17.00 «FAPPU MOTTEP U L APbI
CMEPTU. YACTb 1». X/d. 12+
19.40 «FTAPPU NOTTEP U A APbI
CMEPTU. YACTb 2». X/d. 12+
22.00 «[Jo6pos B admpe». 16+
23.00 «BoeHHas TaitHa». 16+
3.00 «Tepputopus 3a6nyxAeHUIA»
¢ Uropem Mpokonexko. 16+

W

6.00 Mapw-6pocok. 12+

6.35 «©KU3Hb U YOU-
BUTEJIbHbIE
MPUKJTKOYEHUS
POBUH30HA KPY-
30». X/d.

8.20 «dakTop kn3Hu». 12+

8.55 «YPOKU OBOJIb-
LLIEEHUS». X/, 16+

10.55 «bapblIWwHs 1 kynu-
Hap». 12+

11.30 CobbiTus.

11.45 Metposka, 38. 16+

11.55 «©XKEHATbIU XO-
NOCTSAK>. X/d.

13.40 lMNpembepa.

«OpuH + ognH», 12+
14.50 MockoBckas Heaens.
15.25 «PASPELUUTE
G TEBA MOUESO-

BATb... OTEL,

HEBECTbI». X/¢. 12+
17.20 «MOJIOBUHKU
e HEBO3MOXKHO-

FO». X/¢. 12+
21.00 «B ueHTpe co-

OblTWiN» C AHHOM

Mpoxoposoii.
22.10 «MYAPO ArATbI

KPUCTW». X/d. 12+
0.05 CobbITus.

0.20 «PACCJIEQOBA-
EIr] HUAG MEPOOKA».

X/p. 12+ .
2.15 «3[PABCTBYU U

MPOLLAWU». X/d.
4.05 «3aroBop nocnoe».

0/d. 12+
5.15 «Kak npokopmMuTb
measens». O/ob. 12+

6.05 «<XO3ANKA

&= TAUTU-2.
K MOPIO».
T/c. 16+

8.00 CerogHs.

8.15 Jlotepes «Pycckoe
noTO Ntoc». 0+

8.50 Vx HpaBbl. 0+

9.25 Eonm poma. 0+

10.00 CerogHs.

10.20 «[lepBas nepena-
ya». 16+

11.00 «Yyno TeEXHUKM».
12+

11.50 «[layHbiin oTBET». 0+

13.00 CerogHsi.

13.20 COIA3 - yemnumoHar
Poccuu no ¢yTtbony
2014/2015.
«Cnaptak» - «Py-
6uH>. Mpsimas
TpaHcAAumMS.

15.30 CerogHs.

15.50 «YJIULIbl PASBU-

=219 ThIX POHAPEWN».
T/c. 16+

18.00 YpesBbivanHoe
NpoucLIECTBME.
0630p 3a Hegenio.

19.00 «CeropHs. UToro-
Bas nporpammar ¢
Knpunnom MoagHs-
KOBbIM.

20.00 «Cnncok HopkuHa».
16+

21.05 JaHuna Kosnos-
CKWii B UNIbME _
«AYBPOBCKWUW».
16+

1.30 «<XO39UKA

=21 TAUFN-2.

K MOPIO».
T/c. 16+

3.20 <HAPYXXHOE

=21y HABJTIOAEHUE ».
T/c. 16+

5.05 «<MOCKBA.

=219 TPU BOK3ANA».
T/c. 16+

YuraiTe B xypHane

«MPO 3pnopoBbe» Ne5

Dnnnnuﬂﬂﬁ

6.30 SkoHOMb ¢ Ixeiimu.
KynurapHoe wwoy. 16+
7.30 «CekpeTbl 1 COBETbI». 16+
8.00 [JomaLLHSs KyXHs.
KynuHapHoe woy. 16+
9.30 «3Be3Han Xn3Hb». [1/d. 16+
10.15 «<BEJIASI BOPOHA». X/d. 16+
13.55 «MOMbITKA BEPbI». X/¢. 16+
18.00 «OHA HAMUCANA YBUUC-
TBO». T/c. 16+
18.55 «6 kagpos». Ckety-wwoy. 16+
19.00 «<XO391KA BOJIbLLIOIO
TOPOAA». X/. 12+
22.40 «3Be3aHas Xn3Hb».
B/. 16+
23.40 «OpHa 3a Bcex». 16+
0.30 «Tbl BCErQA BYAELLIb
CO MHOW?». X/d. 16+
2.25 «Cyactbe 6e3 xepTs».
0/ 16+
4,25 «Tpatum 6e3 XepTB».
0/ 16+
5.25 JlomaLwHss KyxH.
KynuxapHoe woy. 16+
5.55 «6 kagpoe». CkeTy-1uoy. 16+
6.00 SkoHOMb ¢ Ixeiimu,
KynuHapHoe wwoy. 16+

TEHZEHT Ha parickue kywm. 28. Pasnus
MUpoBoro maclitaba. 29. Camoe no-
NyASPHOE XMMUYECKOe COeIMHEHNE Y
ankawei. 31. «MHCTUHKTMBHBIN ONno-
HEHT» coBayben Xun3Hu. 32. «Hem TuLle
cUawT ..., TeM 00MbLUMIA BPEA, OH HAHOCUT
kBapTupe!». 33. Bpemsi KOPOTKUX TEHEN.

MO BEPTUKAJIM: 1. duHaHcoBOE
MeHi0. 2. «<Mepka MpokpycTa». 3. «Kpa-
CVBAas XEHLMHA NPUTArMBaeT k cebe He
TOMbKO B3Ns4bl, HO U ...». 4. <Y xopoLue-
ro yekucTa u ... 3aropoput!» 5. Y10 oc-
TaéTCs OT 90/10Ka, «0THaBLIEro ceds nio-
Asm»? 7. Ha 4ém JONKEH €3aMTb TOT, KTO
«rOTOB MOCTOSATb 32 Apyrux»? 8. CTeON
6e3 nanuwects. 12. «LIBeTHMK Ha He-
6e». 13. Y10 nerko othickatb B KBAPTU-
pe C NOMOLLbIO AomaluHero TenedoHa?

16. NMocnecnosue k poxaeHuto. 17. «Pe-

Ka XW3HW CBEpHYNa B TYNKOBOE ... U

HOPOBWT CnnTbCs ¢ 6onotom!» 20. Kro
«NpuBSA3aH» K apecTtaHTy? 21. «[lpu-

(3]

6.00 «MynbThunbMbI».
CM®. 0+

7.30 «LLkona pokTopa
KomapoBsckoro», 12+

8.00 «Bokpyr CeTa. Mecta Cunbi».
/. 16+

9.00 «MynbTdunbMbI».
d. 0+

CM®.
10.00 «fOCTb C KYBAHW».
X/. 12+

.
11.30 1BA JOATMX FYAKA
B TYMAHE>. X/. 0+
13.00 <XPYCTAJIbHbIE YEPEMA».
X/, 16+
14.45 «OA3EMEJIbE [IPAKOHOB.

X/d. 12+

17.00 «MOBET U3 JIOC-AHAKEE-
CA». X/d. 16+

19.00 <HO4YHOW PEUC».
X/o. 16+

20.45 «HA KPIOYKE».
X/d. 16+

23.00 «COCE[1KA N0 KOMHATE>».
X/o. 16+

0.45 <MADLI». X/ob. 12+
2.30 «MALLIMA-25. X/, 12+
4.15 <NADLNNA-3», X/d. 12+

ATHbIA YENOBEK UMEET ..., MOX0XEee Ha
BalW B3rNsabl». 22. MATbOecaT npo-
LIEHTOB OT NeHcHe. 26. «Bcero nuib
0/1Ha aTOMHas ... MOXET UCMOPTUTL BaM
Lenbii feHb» (aHrnunckoe rpadpdutn).
27. Betka BO MiafeH4ecTBe. 29. 3tax
TopTa. 30. Kpecno B npuaayy kK KOpoHe.
OTBETbl HA KPOCCBOPJ,
OnNYBJINKOBAHHbIU B N2 15
MO FOPU3OHTAJIU: 1. O6bICK.
4. Cmbicn. 8. Jlaspsl. 9. Merac. 12. Tpan.
13. Llekotka. 15. ®oite. 18. Ockan.
19. Macno. 20. Yoo6peHue. 21. Kpbl-
wa. 22. CunHsk. 26. Nwak. 27. AsTo-
6yc. 30. Mosnb. 33. Yyxak. 34. TpaHc.

35. lamka. 36. Takca.

MO BEPTUKAJIH: 2. byps. 3. Kynak.
4. Cantot. 5. CHer. 6. Haxan. 7. 3anoin.
10. Crapmo. 11. Petpo. 14. O6xX0pCTBO.
16. Kynyapsl. 17. Pemecno. 21. Kunnww.
23. Konbe. 24. WanyH. 25. PogHs.
28. Ténka. 29. batyt. 31. Caxa. 32. Tpyc.

44 CECTPbI RAPIIAITBAH [IOEBIBANK B APMERIM

B koHUe nepefad 0603HayeHa BO3pacTHast kateropus 415 AaHHON Nporpammbl

6.30 «EBpoHbIOC>.

10.00 «OO6bIKHOBEHHbIN
KOHLEPT ¢ dayap-
oM OPUPOBLIM»,

10.35, 23.55 «<Bbl MHE
MUCANIN...». X/D.

12.05 «JlereHgbl MMPOBOrO
KnHO». foBapa Xbio3.

12.35 «Poccwis, nioboBb Mosi!»

13.00 [ok. npoekT «[eTs
1 BOJK».

13.35 'eHuun 1 3noaen.
JleB Boirotckuia.

14.00 «AJIELLKUHA N1O-
BOBb». X/o.

15.25 «[lewkom...». Mock-
Ba CTYAUNHaAs.

15.55 «MHTepniogns B
ctune oxas». [/o.

16.40 «Kto Tam...»

17.15 K 70-neTuio Be-
nunkoi Mobenpbl.
«Mckarenun». «Tan-
HOE opYXue apmmm
PokoccoBckoro».

18.00 UTorosast nporpam-
Ma «KOHTEKCT».

18.40 K 70-netuto Benu-
Kol Mobenpl. «Boii-
Ha Ha BCex 0fiHa».

18.55 «OTEL, COJIOA-
TA». X/®.

20.25 «HuHa YcaroBa. Heua-
AHHas BCTpevar. [1/¢.

20.55 «BAUKA». X/d.

22.20 lMNpembepa. «<DONA
NOBIS PACEM»
(«OAPYN HAM
MWP».) CnekTaknb
Teatpa onepsbl 1 Hane-
Taum. M. Ixanmns.

1.25 MynbTdunsmbl
[INS1 B3POC/IbIX.

1.55 «Mckatenwn». «Tai-
HOE opyXue apMum
PoKOCCOBCKOro».

BHumanune! inga Mocksbl

n MockoBcKoii obnactu
BewaHue po 2.00.

BOCKPECEHDE, 26 AIIPEJIA

S
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6.00 «6 KAAPOB».
T/c. 16+

6.30 «XunBOTHbIN cMex». 0+

7.00 «bapatuek LLioH».
M/c. 0+

7.35 «[TMHrBMHEHOK
Mopopo». M/c. 0+

7.55 «Pobokap Monun n ero
opy3bsi». M/c. 6+

8.30 «[MpuknioyeHns Toma
n Ixeppu». M/c. 6+

9.00 «bapatuek LLioH».
M/c. 0+

9.10 «[lpakoHbl. 3aWmTHU-
kv Onyxa». M/c. 6+

10.30 «MacTepLued».
KynuHapHoe Lwoy.
16+

12.00 lMNpembepa! «YcneTb
3a 24 yaca».
Peanutun-woy.
Benywuii -
Anekcanpp Poros.
16+

13.00 «B3BeLleHHble
nogn». bonblwoe
peanuTun-LUOoy.
Benywas - Onusa
KoBanbuyk. 16+

14.30 «KyHr-oy MNaHga-2».
[NonHomMeTpaxHbIN
aHUMAaLNOHHBIN
dunbm. 0+

16.00 «Epanatu». eTckuit
IOMOPUCTNYECKIIA
KnHOXypHan. 0+

17.00 «A)XXEK PUMEP».

X/P. 16+

19.30 «<YEJIOBEK-TA-
YK-3». X/d. 12+

22.10 «<BAH

Ema XEJIbCUHT ».
T/c. 12+

0.35 «<AMOJIJIOH-13».
T/c. 0+

3.15 «6 KAOPOB».
T/c. 16+

3.55 «3AJTIOXKHUK».
X/db. 12+

Mapusa Aporosa: «/liobio ponu
C KepTBamm, rae s JOMKHA CTPALIHO
noXyAeTb MM NOBPHTLCS HAroIo».

6.00 «<CKA3KA, PACCKASAHHAS
HOMbIO». X/¢b. 0+
7.20 OKAXIA».
X/d. 6+
9.00 Cnyxy Poccun!
10.00 «Mocksa hpoHTy».
c. 12+

hjc.
10.25 «<HEMEL».
T/c. 16+
13.00 HosocTu AHs.
13.15 «<HEMELJ».
T/c. 16+
18.00 HoBocTu. MasHoe.
18.45 «Hay4Hblil peTexTus». 12+
19.10 «JlereHpbl COBETCKOrO Chickar.

O/c. 16+

21.35 «NOBEAHbIV BETEP,
SICHbIN [EHb».
T/c. 16+

23.00 HosocTi K8,

23.15 «MOBEJHbIV BETEP,
SICHbIV LEHb».

T/c. 16+
1.55 «CEMbJECSIT 1BA FPAZIYCA
HVDKE HYJISh>.

X/®. 6+
3.30 «CONAATbl». X/, 12+

&

6.00 YnetHoe Buaeo. 16+

7.30 He 6yn oBowem! 16+

8.00 «MynsTdunbmbl». 0+

9.30 «CBETO®OP». T/c. 16+

14.30 JIEHUHTPAL. X/d. 12+

19.00 «<HA KOrO BOT MOLUJIET».
X/o. 16+

20.35 «<HE HALLO MEYAJIUTbCS».
X/d. 12+

22.30+100500. 16+

23.00 +100500. 18+

0.00 Horv npokypopa. 16+

0.30 lonble v cMelwHble. 18+

1.30 «PYCCKUWN BUBHEC». X/d. 0+
3.00 «MynsTdunbmbl». 0+

6.30 NaHopama gHs. Live.

8.30 «Mosi pbibaka».

9.00 «PeAtuHr
BaxeHoBa».
BoiHa mupos. 16+

9.30 «4ENO

EIIm BATATAMM».
X/®b. 16+

12.00 «[Monunron».
BosBpalleHune
nereHbl.

12.30 Bonbluoit cnopr.

12.55 Backetbon.
Envnas nura BTB.
LICKA - «<ABTOLOP>
(Caparos).
Mpamas
TpaHcnaums.

14.45 BonbLUoW CropT.

15.05 «3BEMJIFK».
X/d. 16+

21.05 «NYTb».
X/d. 16+

23.05 «bonbLoit pytbon
¢ Bnagpumnpom
CTOrHMeHKo».

23.55 «Yrposbl coBpeMeH-
HOro Mupa».
Ceasnka nnaHeTap-
Horo MaclTaba.

0.25 «HEnpocTble BeLm».
TenebaluHs.

0.55 «Macrtepa».
Jlecopy6.

1.25 «Yenosek Mmupa.
AnoHckuii anbbomMm.

3.20 «HecnokoiHow
HO4M>. J1a3ypHbIN
Geper. 16+

4.20 «MakcumanbHoe
npuBANXKEHNE».
TockaHa. _

4.40 «JIETY4UMN

Emd OTPAA». «MOPT».
X/®b. 16+

8.00 «Xpabpbiit 3asL. «Mayrnu.
Pakwa», «Mayrnu. Moxuiierune»,
«Mayrnu. MocnenHss oxota
Akenbl», «Mayru. butsa»,
«Mayrnu. BoaBpaluerue
Kk moasim». M/d. 0+

10.00 «Ceityac».

10.10 «/cTopum n3 Byaywero»
¢ Muxaunom Koeanbuykom.
0+

11.00 «CTAPUKU-PA3BONHUKW».

X/ 12+
12.35 ©KECTOKUU POMAHC».
X/¢. 12+
15.10 «<HE MOXET BbITb!».
X/d. 12+
17.00 «MecTo npoucLIECTBUS.
O rnasHOM».
18.00 «MmasHoe». MHPOpMaLIMOHHO-
aHanuTNYeckas nporpamMma.
19.30, 20.25, 21.35, 22.40 «BE3
NPABA HA BbIBOP». X/d. 16+
23.45, 0.45, 1.50, 2.50 «CMACTHN
NN YHUMTOXUTD».
X/. 16+
3.50 «B [1BYX LLUATAX OT «PASi».
X/d. 12+

LT




C 16 110 22 AIIPEJIA

AEACTBUE BOEBUKA C YYACTUEM «KPEMKOI0 OPELUKA» BPIOCA YWIJIUCA NPOUCXO-
AWUT B TOPOAE-KYPOPTE BYAYLEr0, HACEJIEHHOM AHAPOWAAMM. HO B KAKOH-TO
MOMEHT POEOTbI BbIXOAAT U3-N0A KOHTPOJIA U HAYUHAIOT MCTUTDb NIOASM. TYT-
TO UNPUTOAATCA BCE HABbIKU FEPOSI BPIHOCA YUJIJTUCA.

®danTactuka/60esuk. CLLUA. Pexuccép Bpaiian A. Munnep. B ponsix: Tomac JxeliH,
Bpioc Yunnuc, dmoup Yunaepc, Bpaitan MpunHbepr, OxoHaToH LWek, LapnorTa Kupk,
Komepus. Poccus.

Bpett lpanctadd u ap.
Pexuccép Apocnas YeBaxxeBCKUN.

B ponax: Amutpuii AsepuH, Kcenuns Pannonopt, Hunha Jlo-
WuHUHa, Uropb Auko, IOpuit KonokonbHNKOB u ap.

«Mama paparaa!»

MameHbK1H CbIHOK, ciaboxapakTepHbivi Cnasuk, HUKOrAa He
[eViCTBOBAJT BOMPEKMN XENaHNIO CBOEN POANTebHULbI. Ho ero
HoBas feByllka XeHsi He HamepeHa XuTb oL e€ ayaky. Koro
Tenepb caywatb CnaBuky: Mamy, AEBYLLKY UM €LUE He M03AHO
Hayatb ymatb CBOEW ro/0BOM?

BbICTABKA

«JdavyHas XU3Hb
B ¢poTorpadpuax
—~  KoHua XIX - nayana XX Beka»

Lo 30 anpens, exxegHeBHo, ¢ 10.00 go 18.00.
Myzeii pycckoii ycapeOHoii KynbTypbl, yn. Ctapbie KysbMuHKuM,
a. 13. Llena 6unerta: ot 100 5o 200 pyo.

-~ Cro n1eT Ha3a/ BO3HMKIIa MOZa MPOBOANTH BCE JIETO HA [AYe.
- JlayHukv He MOV POXMTL 63 JOMALLIHUX CrieKTakie, 008408
_ Ha BepaH/e, kaTaHuii Ha J10[Kax, Moxo40B 3a sroaamu v rpubamu.

- 9KCrno3uLma pacckaxeT 0 JOCYre MOMELLNYbUX U IBOPSHCKUX
Cemeli ¥ MoKaxeT npeamMeThl UHTEPbEPAa IETHUX JOMUKOB.
«Bu=2»

17 anpens, nrt., 20.30. KOHHEPT

Stadium Live, JleHuHrpapckuii np-T., a. 80, ctp. 17.
Llena 6unera: ot 1890 pyo.

Ha cueTty kynbTOBOW POK-rpymnmnbl AEBSTb CTYANHbIX
~ a/1b00OMOB ¥ AB€ MAIACTUHKW, 3anncaHHble C OPKeCcTpamy -

lpaxckum n CumpoHndeckum opkectpom MB/L Poccun.

. [loxBacTaTbCs TakuM MOXET Aaneko He Kax /bl KOAIEeKTUB.

B atoT1 Beyep LLlypa v JIEéBa npencTaBsiT IECHX HOBOIo, AEBSI-

T0ro anbboma «#16m10c».

Wapnb A3naByp

22 anpens, cp., 20.00. KOHHEPT
Kpokyc Cutn Xonn, 65-66-in km MKAZ.

Llena 6unera: ot 4000 go 21 000 py6.

[To MHOro4YMCEHHbIM 3asiBKaM BOCTOPXEHHOM MyOIMKv M0C/e
OKTSI6PbCKOro KOHLEPTa paHLy3Cckuii LaHcoHbe LLlapnb A3Ha-
BYp BLICTYUT «Ha 6uc». B akTuBe nesua 60/1ee ThiCS4M NECEH,
4acTb 13 KOTOPLIX OH UCMOMHSET caM, a 4aCTb BOLLJIA B PENepTyap
. boba unara, Jlanabl MuHHennn, Xynmo Wrnecwaca v apyrvix He
MEHee N3BECTHBIX UCTIONHUTENEN.

TB + AOUIIIA

lweAeBpoB KJIACCI/IKA

18 anpens, c6., 19.00. KoHuepTHbI 3an npaBUTeNbCTBA
Mocksbl, yn. HoBbiii Ap6Gar, 4. 36, cTp. 9.
Liena 6uneta: ot 1000 go 3500 pyo.

OuepenHoii peepn4eckimii KOHLEPT-NEKLMS OT UCKYCCTBOBEA,
My3bikaHTa, noata Muxanna KasuHvika, Koraa B 04HOM KOHLEPTE
3Byyar bax v LpiraHckasi My3blka, BEHCKNE KJTaCCUKM U TaHrO.
A yavBuTenibHble PakTbl, 0 KOTOPbIX pacckaxet KasuHuk, 3acTaBsaT
Bac yC/blLLIaTh B 9TOM My3bIKE TO, O YEM Bbl U HE JOrablBaJIACh.
«CBagb0a ®durapo»

17 anpens, nT1., 18.00. HoBas onepa O HEPA

um. E. B. Kono6oBa, yn. KapeTHbiii Pag, g. 3, cTp. 2.
Liena 6unera: ot 400 go 2000 py6.

locTaHoBKOV TparnkomMeann pexmccép Anekcen Baripo
MbITAETCS BbIATY 3a ] paHu Kkomeannn I'IO}'IO)KeHl/Il?'I, 06HaxuB npun
9TOM HEBUAMMbIE CTOPOHbI My3biki MoLapTa n coxpaHuB rncu-
XOJIOrNYecKyro CBs3b nepcoHaxeii. OCHOBHasI TEMa - CMeX Hajl
TPArnyHOCTbIO XnU3HW. CymacLueaLnii eHb PaHO Wan MO34HO
3aKOHYUTCS, 1 38 HUM MPUAET HOBBIM.
«Mpuspaxk Onepbi» MIOS I/IK.]I
Br. - nt., 19.00,

¢6. - BC., 14.00, 19.00. MAM, Komcomonbckuii np-T, 4. 28.
Liena 6unera: ot 1000 pyo.

JlerennapHas noctaHoBka «[pu3pak Onepel» (MOYTV TOU AE-
csTKa J1IeT €€ C BOCTOProM cMoTpesiv 3putenu B lapuxe v JIoH-
JI0He) 3aBOPaX1BaET, 3aXBaTbIBAET C MEPBbIX MUHYT Y NEPEHOCUT
3puTenei To B POCKOLLHBIN 3a/1 [Mapwkckori Onepsl, To K noA3eM-
HOMY 03€epy ¢ KaHaensbpamu, To B TariHoe yoexwiue Mpudpaka
WM Ha KPbILLY 104 3BE3AHBIM HeOOoM apuxa.

«POLA NEGRI» MIO3UKIJI

C 21 no 26 anpens,
exepnHeBHo, 14.00, 19.00 1 20.00. Teatp Poccuiickoii
apmumn, CyBopoBckas ni., a. 2. LieHa 6uneta: ot 1500 py6.

Kn3Hb, MPUKI04EeHNS 1 JI0OOBHbIE POMaHb| 3HAMEHUTOM aKT-
pUYCbI HEMOro KUHO o161 Herpu B coeanHeHm 3D-TexHonorni n
Teatpa. Jekopaumv cmeHsTcs mo4i 30 pas: mosBsiTCs CaMonETh
¥ OKeaHcKkue naiHepbl, XvBbIe NIOLLIaM Y HACTOSILLME aBTOMOOY -
Jm, orHm [onmMByAa v NOTarHOM MuUp LLIOY-O13Heca.

%Y Pexwuccép AHyw K03edosuy. B ponsx: U. MeaBepesa,
, T. lonbHukKoBa, I'. Kyuenko, M. JleoHnpos u ap.
M. CantbikoB-Leapux TEATP
17, 18 n 24 anpens, nt., ¢6., nT., 19.00.

Mactepckas 1. PomeHnko, Hab. T. LeByeHko, A. 29.
Liena 6unera: ot 100 go 5000 py6.

«CoBpeMeHHas ngunnua»

AOCYpANCTCKas «3HUMKIONEAUS] PYCCKOU XN3HN», CMELLHast

"~ W XyTKasi, NOPOVi A0 OTBpaLLEeHVs y3HaBaemasi. CTpax, KOTOpbIi

CKOBBIBAET YEJIOBEYECKUI PACCYLOK, U CThbif, MOrPYXaroLUmi Ha

| camoe AiHO Xu3Hu. MoxXHO /v cOpocuTh ¢ Ce0S TXEbIE OKOBbI?

Pexuccép Eerenuin Kamenbkoeuy. B ponax: M. Kpbuios,

~ @. Manbiwes u ap.

«YyacTb AneKTpbl» TE ATP
Opxun O’Hun

22 anpens, cp., 19.00. PAMT, TeatpanbHas ni., a. 2.

Llena 6unera: ot 600 go 1000 pyo6.

|

16+

UcTopumsi cembnt M3HHOH, rae Kaxabli XpaHUT CBOW CEKPETHI U
TEMHbIE TaviHbl. O6CTOSITENLCTBA, U3 KOTOPLIX HET BbiX0Aa. [epou
O’Hwina oT4asiHHO NbITaKTCS BbIPBATLCS 3a MPEAEbI Cyab0b 1 3a
npenesnbl cebs. CrnekTaksib 0 TOM, Kak youicTBEHHa M He3[0p0Ba
ObIBAET 0POY /10O0Bb.

Pexuccép Anekceii BopoguH. B ponax: M. PoilieHkoBa,

9. CokonoBckas, U. Ucaes, . LLiBenos, A. BecenkuH n gp.
®aHTa3um pexuccépa K. Boromonosa TEATP
Ha Temy pomaHa ®. [locToeBckoro

20 anpens, nH., 19.00. MXT um. Yexosa, Kameprepckuii nep., a. 3.
Liena 6unera: ot 500 go 5000 py6.

«Kapamasogbl»

Ha a¢uiue 3Hauntes: «/luam o 18 neT npocMoTp crekTak-
N1 He pekomeHzayeTcsi». OH AeiCTBUTENIbHO «C MepLEeM», 3TOT
{ CcriekTaksib - IPOBOKALMOHHBIN, LLIOKUPYIOLLMIA. Y 3aCTaBAsSIOLLMIA
3a4yMatbCsl 0 COBPEMEHHOM POCCUACKON AENCTBUTEIbHOCTY.
Pexuccép KoHctaHTuH Boromosnog. B ponsx: U. Mupkyp6aHoB,
A. KpaBuyeHko, P. Xaiipynnuna, M. 3yauHa n gp.

rOCYAAPCTBEHHbI AKALZEMUYECKUI TEATP um. Eer. BAXTAHTOBA, www.vakhtangov.ru, .,.2....
Ten.: 3aKka3 u gocraeka ounetos (499) 241-16-93, kacca Teatpa (499) 241-16-79 r

TEATFP

16, yt., 19.00 - «OkaémoBbl gHW». [0 MOTMBaM MbEChI
A. AbnHoreHosa. 16+

17, n1.,19.00 - «<Mapemyasenb Hutyww». daHTasns no Motsam
onepeTThl ApBe. 16+

18, ¢6.,12.00 - LLI. Meppo. «Kot B canorax». Mpembepa! 6+
18, ¢6.,19.00 - X. Cubneiipac. «Betep Lwymut B Tononsx». 16+

19, Bc.,12.00 - LLI. Meppo. «KoT B canorax». Mpembepal 6+
19, Bc,19.00 - A. M. Yexos. «[saas Bans». 16+

20, nH., 19.00 - ®. M. JocToeBckuid. «[aatoLKiH CoH». 16+
21,81, 19.00 - M. A. Bynrakos. «ber». [Mpembepa. 16+

22, ¢p., 19.00 - A. C. MywwikiH. «EBreqmit OHervk», 16+ 5o o

®orto B «Aduwwe»: Banepus XPUCTODOPOBA, ¢ caiita www.kinopoisk.ru

01 JIOPEH OTKPBINIA BHICTABKY HUKACA CAOPOHOBA B MOCKBE (ki
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BALLE 3[10POBb

«TABJIETKY XXU3HMW»

OTKPbUIN PYCCKNE YYEHBIE. I MUP C 3TUM COrnacuics

CAMOE 3®PEKTUBHOE JIEKAPCT-
BO AN NPOANEHNA XXU3HU OT-
KPbIJIN POCCUACKUE YYEHBIE.

06 smom pacckazvieaem «AuD»
00UH U3 YUACMHUKOE OMKDbIMUSL -
Baaoumup AHUCHM OB, yaenkop
PAH, doxmop
MeOHayK, pyKo-
6odumenb omdena
Kauuyepozenesa u
OHKO02epOHM0.10-
euu HUH onkoao-
euu um. Ilemposa

\ .8 6 Canxm-Ilemep-
- oypee.
PAK U A OJIFAS XKU3Hb

- B 1970-¢ g Hauan paboTaTh
OpAMHATOPOM B J1abopaTopuu
9KCMEPUMEHTAbHBIX OMyXOJiel
B HUMW oHKosoruu u coTpyaHu-
yaJl ¢ cocefHell JabopaTopuei,
KOTOPYIO BO3IJIaBJISLI Mpodeccop
B. M. luneman. B 1971-m oH
OITyOIMKOBA B U3BECTHOM MEIN-
LIMHCKOM KypHaje «JlaHueT» Teo-
pHI0, B KOTOPOI CBSI3aJI CTApeHUeE C
TUITOTAJIaMYCOM - 00JIaCThIO MO3Ia,
PYKOBOISIIEN OpraHaMU1 BHYTPEH-

HeOnaronpusTHbie AHM M YaChl
¢ 15 no 22 anpena 2015.

15 anpens, cpeaa (nuk ¢
14 po 16 yacog)* Bo3MOXHbl
npocTyaa, NCUXUYECKUE, IH-
JIOKPUHHBIE 11 KOXHble 60Ne3Hu.
Cobntofaiite guery.

18 anpens, cy66oTa (nuk ¢
20 po 23 yacoB)* Bo3MOXHbI
60N1e3HM rON0BbI, a3 1 opra-
HOB ClyXa.
OTkaxuTech 0T Kode.

19 anpens, BocKpeceHbe
(nuk ¢ 21 po 23 yacos)*
BeposiTHbI 0cTphIe 60/1e3HM
OPraHoB AblXaHus.
OcTeperaintech TpaBM.

21 anpens, BTOPHUK (NUK ¢
19 no 22 yacog)* Bo3MOXHb!
60ne3Hu cycTaBoB. [one3Hsbl
BOAHbIE NPOLEAYPbI.

TatbsiHa [ly6koBa, LIeHTp MHCTPYMEHTabHbIX

Hab1i0eHwiA 3a OKpyXatoLLeit cpeaon
11 re0dU3NYECKVX MPOrHO308B

*Bpems MOCKOBCKOe

MEAULUUHA NPOTUB CTAPEHUSA
MEAWLINHA BAIV)KAWULLErO BYAYLLErO

JleyeHue n gpyrve meponpus-
Tvsi N0 NpoduUNakTKe crtape-
Hus. [poasieHne HopMasbHOro,
300POBOr0 CTapPEHNs OpPraHns-
ma o 80 net

80

60 70

50 Wx akTuBHOE
nevexue
C 60-65 ner - npoanesaert
B3pocneHne MosiBNeHne XU3Hb
" CE’apeHme BO3PACTHbIX [0 85 net
opraHua3ma - 6onesHeit
fo 60-65 net MEAVLMHA CEFOAHS!

NHdorpaduka AnHbl XAPUTOHOBOW. doto Fotolia/PhotoXPress.RU

Hell cekpeuuu. Torna xe OH Bbl-
JIBUHYJ WJIEI0, YTO MpenapaTsl U3
TpyNIibl OUTYyaHUOOB (MMU JieyaT
JINA0ET) JOKHBI CHIKATD 3200-
JIEBAEMOCTb PaKOM U MPOJIeBaTh

Wx akTuBHOE ne-

MNosBnexne  yenme npognesaet b
bonesHein  yyanp 0o 100 net -
nocne &
80 ner 100 net

90

/
. =3 \
S s

BJIMSIIOT Ha Hero. JInaep cpeay Hux
- MmeTopMuH. Mnest mpuMeHsITh
€ro MpHIlia MHE B TOJIOBY B Ha4Ya-
J1e 2000-x. A Torma npuBE3 0COOBIX
Mbleit u3z Mtanuu - y Hux Obl1a

>Kn3Hb. Hauanucp nccnenoBaHms
npenapata (peHhOPMUH Ha Malu-
eHTax.

YToObI ONpeneuTh, BIUSIET JIU
OH Ha MIPOHOJEKUTEITBHOCTD K3~
HU, S IPEUIOKMUI TIPOBECTU IKC-
MEePUMEHT Ha MbILIAX - Ha JIIOASIX
9TO TpeOyeT OYeHb JOJTOro Ha-
omoneHus. Mpliu, nojayJyaBuive
beHGOPMUH, XKIJTH TOJBIIIE, PEXKe
0oJIe]Id paKoM, a y CTapbIX CAMOK
JIaxke BOCCTAHABJIMBAJICS MOJOBOM
1K1, B 1980-M MBI ormy0ukoBamu
CBOU UCCJIEIOBAHUS B U3BECTHOM
MEXIYHapOmTHOM XypHaie «['e-
poHTtonomku». M 1o cux mop sra
CTaThsI OCTAETCSI OTHOM M3 CAMBIX
LHUTUPYeMbIX B Mupe. Ho motom
(deH(OPMUH 3apeTUIn - SKOObI
M13-3a MOOOYHBIX JEUCTBUIA, U €TO
CMEHMWT MeTHOPMUH.

- Kaxk u nowemy ceasamwt onkoqo-
2Us u npooaenue yHcusHu?

- Pak v cTapeHue - iBe CTOPOHBI
OIHOI Menau. Bee reHbl, KOTOphIe
KOHTPOJIUPYIOT CTapEeHNE, KOHTPO-
JIMPYIOT U pak. KimroueByto poib B
9TOM UTrpaeT TaK Ha3blBaeMblii TeH
mTOR. U caMble TepcrieKTUBHbBIE
Mpenapathl 415 IPOUICHUS XKU3HU

100%-Hast BepOsITHOCTb pa3BUTHUsI
paka MOJIOYHOM XeJie3bl. [1pena-
paT IpoiieBajl UM KU3Hb U CO-
Kpallaja KOJIMUeCTBO oryxoJeii. B
2005 r. MBI OITyOIMKOBAIA 3TO UC-
cjlefoBaHKe Ha 3ariajie B CoaBTOp-
CTBE C UTATTbSTHCKUMU KOJIETaMU.
Hauancs 6ym no ucciaeagoBaHUIO
MeTdopMuHa.

KOrgA nPUHUMATD

- C 3mozo momenma éawt npuo-
pumem u npusHau 6 mupe?

- He cpasy. Yuénsble, 3agatoie
TOH B MUPOBBIX HUCCJICTOBAHUSIX,
Hac He 3aMedanu. HekorTopsbie
TMOBTOPSIJIM HAIllU PE3YJIbTaThl,
HO B IMyOJIMKAILMSIX HE CChLUIAIMCh
Ha Hac. KoppekTHO Benu cebs
WCMaHLbl, TOJUTAHILIbI, U TTOCTEe-
TIEHHO HAC CTaJI0 HEBO3MOXHO He
nuTupoBarb. Hayka Tam nuHu4-
Ha - €CJIU Thl He TIepPBbIi, TpyaHEE
OJIyIUTh rpaHThl. Dapmakosiorust
- KoJloccaJibHbIN Ou3Hec. Meuta
3amaIHOTO YYEHOTO - YTO-TO 3ara-
TEHTOBATb U ITPOAAThH (hapMKOMIIa-
Huu. Ho MeThopMuH B 3TOM T1aHe
OecrepCcneKTUBEH - 3allaTeHTOBATh

BPAYM FOBOPSIT, YTO KAXAbIW U3
HAC CAM OTBETCTBEHEH 3A CBOE
300POBbE. U MTOKA Mbl 3TOrO HE
OCO3HAEM, UX YCUJIUA BYAYT
MAJIO3®DEKTUBHbDI. K COXAJE-
HUIO0, KO MHOTMM 3TO OCO3HA-
HUE NPUXOAMUT TOJIbKO NOCNE
TOro, KAK «CKOPASl» YBE3JIA HA
OMEPALMIO MO NOBOAY OCTPOI0
WHOAPKTA MUOKAPAA...

TTo6GombIie GpyKTOB 11 OBOIIELH,
IMTOMEHBIIE XKUPHOU M COJIEHOM
MUY, YMEPEHHOCTh B aJIKOIr0OJie
M TIOJTHBII O0TKa3 OT TabakKa ILII0C
peryispHas ¢pu3ndecKas aKTHB-
HOCTb - U BOT YK€ CYILIIECTBEHHO
CHIKAETCsI PUCK CepAeIHO-COCY-
nucThix 3a0omeBanuii (CC3).

Bce aTu n3BecTHBIE PEKOMEH-
JIALUU - He IIPOCTO OJIarue moxe-
naHus. [TporpaMmmbl poguaak-
TUKU yX€ JTaJIu CyIIeCTBEHHbIE

APFYMEHTbI U ®AKTDI
N2 16, 2015r. WWW.AIF.RU

NOCUNAMMU

pe3ynbTathl. biaromgapst um cMepT-
HOCTb OT 3a00JIeBaHUI cepalia U
COCYIIOB CHU3MJIACh Ha 3amnane B
JBa pa3a u Oojiee. Y Hac ceifuac
TOXe MapauieIbHO C BHEAPEHUEM
BBICOKOTEXHOJIOTUIHOM TTOMOIIIN
npu UHGMAPKTAX Y UHCYJIbTaX pa3-
BUBAIOTCS Takue rporpammel. Ho
€CJIM UCXOJ] OTIepallii BO MHOTOM
3aBUCUT OT IICMCTBUIA Bpaya, TO 2
(hexTMBHOCTH Mep TPODUTAKTUKYI
- UCKJTIOUMTENIbHO OT HaC CaMUX.
MoOXHO, TIOAIaBIINCH JICHU,
MOBAJISIThCSI HA IMBAHE, 4 MOX-
HO 3aCTaBUTb ce0s1 BCTaThb, UTOObI
MOJYYUTh YIOBOJBCTBUE OT TIPO-
ryJaku. MoXXHO MO3BOJIUTh cede
Mmapy-TpOWKy JUITHUX PIOMOK
0/ KApTOUIKY, TTOKAPEHHYIO Ha
CMAaJIblLIE, @ MOXHO YOpaTh OyThUIKY

— H-

LOKA3AHO, YTO
MET®OPMUH
SALLMLLAET

OT CNEAYIOLLUX
BUJOB PAKA:

MOJI0YHas Xeneaa,
rmnodua,

| WMTOBMAHAS Xenesa,
Koxa,

nérkme,

noNioCThb pTa,
NOIXeNy04Has Xenesa,
MeyeHb,

TOHKas KMLLKa,
TONCTbIN KNLLIEYHNK,
MOYKMN,

marka,

nMMdOonaHas TKaHb,
HEpBHas cuctema

€T0 CHOBa HeJTb3s. BecbMa imHMY-
HO cKazajl 00 3TOM U3BECTHbINI
yuénbiii M. Tomnak: «ITpobiema
MeT(pOpMUHA B TOM, UTO OH JIEIIEB,
TTOCTYTIEH, 6€30T1aceH 1 €TO MOXET
NPUHMMATb KaXKIbI».

- A nouemy npenapam ne HasHa-
uarom yxce cetivac?

- Heckonbko nccinenoBanuit Ha
JIIONSIX TIPOXOINT, HO OHU OYeHb
noirue. B HallleM MHCTUTYTE B OT-
IeJICHUH SHIOKPWHOJIOTUY TIpe-
napaT ToxXe HazHadaloT. D deKT
ectb. KpoMe caxapHoro nnadera
€r0 eMI¢ MMPOKO MPUMEHSIIOT TTPH
MOJMKUCTO3€ SIMYHUKOB - 3TO 3a-
OoJsieBaHNE, IIPU KOTOPOM CTape-
HUE OpraHM3Ma IIPOUCXONUT He-
cKoJsibko ObicTpee. Ho ocratorcs
eIII€ BOIIPOCHI: B KAKOM BO3pacTe
JIydlie HauuHaTh pUEM? Y Mbl-
et aydmmit 3 dexT 6L, ecinu
ero Ha3HayaJu B 3 U 9 MecsleB,
a B 16 3TO UTSI HUX YK€ CTapOCTh,
OH XWU3Hb He TIpomieBan. Ho yxe
ceifyac sSICHO, YTO MeTOPMUH
paboraet. [IpuHuMaBIINE ero
OoJIbHBIE nuabeToM 2-TO TUIIa
KUIM faxe Ha 15% nosnblile, 4em
jonu 6e3 3Toi 00Je3HU U3 KOH-
TPOJILHOM TpyHITEL. Jlymalo, He 3a
ropaMu BpeMsi, KOTJIa ero OymayT
Ha3HayaTh 3I0POBBIM JIsl TIPO-
IIJICHUS SKU3HMU.

Anekcanpp MEJIbHUKOB

[MPODPUNIAKTUKA
[LNEYEHMUE

CNEKAPCTBA
[ 3NO0POBOE NMUTAHME

CNMPOCUTE
AOKTOPA
ATAMKHUHA

DOOKTOP CEPFEM
ATANKWH, BEAY-
LM NPOrPAMMbI
«O CAMOM I J1AB-
HOM», OTBEYAET
HA BONPOCbHI HA-
WKX YUTATENEN
0 30,0POBbE.

Bpau ckasan, 4To Ipu
NMpuéMe KapAauomnpemnaparos
Helb3d eCTb L UTPYCOBLIE.
Mouemy?

0. CkobnuHa, MxxeBCK

- B cocTaB kapauornpenapa-
TOB BXOJUT alleTUJICATUIIAIOBAS
KHMCJIOTa, KOTOpasl pasapaxkaeT
CJIM3UCTYI0O 000JIOUKY KeJyaKa.
I1pu nautenbHOM NMpuUEME BO3-
MOXHBI 00pa3oBaHUE DPO3UIA,
S13B B 00J1aCTU XKeJIyaKa U XKeJy-
JIOYHBbIE KPOBOTeUeHUS. TakuM
XKe pazapakamIllnuM JIeUCcCTBUEM
00JIaIafo0T U IIUTPYCOBBIE, COAEP-
Kallue aCKOpOMHOBYIO KMCIIOTY.
IMosToMy ynoTpebasTh UX OQHO-
BPEMEHHO HeXelaTeJbHO.

M3 HOCa YacTo TEYET KPOBb.
Jlop maTonoruu He Hauién.
Y10 MOXKET 6bITh MPUUNHON?

C. CrpyHKuH, pocnasnb

- IIpUYMHBI HOCOBOTO KPOBO-
TEYEHUST MOTYT ObITh MECTHBIMU
(HOBOOOpa3oBaHUsSI B HOCY, XPO-
HUYECKUU aTpoUIecKUil pUHUT)
U oO1ue (TunepToHus, 3a0o0JieBa-
HUSI KPOBU, HapylLlIeHUE CHUCTe-
MbI CBEPTBIBAHUS, NUH(HEKIIMOH-
HbIe 3a00jieBaHus - TUTEpUs,
TyOepKyJi€3, O0Je3HU MeUYeHU U
T. 1.). Yacras IipuumHa - moBepX-
HOCTHOE PacMoJI0XEHHUE COCYIMC-
TOTO CIUIETeHUs (U3 KOTOPOTO
UAET KpoBb). UTOOBI YTOUHUTH
MNpUYMHY, HeoOXxoaumo obcre-
JIOBaHUE.

Poccs |1 |

Ha tenekaHane «Poccus 1»
B 9.55 ¢ noHeaenbHMKa No
NATHULYY BbIXOAUT NporpamMmma
«O camom rnaBHom». Bepy-
wmii poktop Cepreil ArankuH.

Peknama

OBPA3 XWU3HHU

3A40POBbIO

B XOJIOMWJIBHUK, KapTOIIIKY OTBa-
PUTD 1 3aBEPIIUTD Y>KUH HEMHOTO
paHbIIle, YeM HACTYIUT YyBCT-
BO HachwIleHUs. YTo IpuUsSITHO:

B 2 PA3A

NMPODUITAKTUKA
CHWXAET PUCK
CC3.

3J0pOBbII 00pa3 XKU3HU HAET
paBo KUTh, HE OOpeMeHSIsT ceOst
00513aTeJIbCTBAMU - B OTJIMYME OT
seueHus. Benb naxe snemeHTap-

HbIA TPUEM JIEKAPCTB - HATPSKEH-
HOE 3aHSTHE, T. K. TPeOYeT CTPOro
cobJoaaTh PeXKUM UX MpUEMa.
IIpaBna, 1T KaKIOoTo comepka-
HHE 300POBOI KU3HN UHAMBUIY-
abHO. KOMy-TO Hy>kKHa MIHTEHCUB-
Hast Xoap0a, KOMY-TO - CIIOKOMHasI,
KTO-TO MOXET 000NTHUCH Oe3 Kode,
a KOMY-TO YallleyKa B IeHb He00-
xonuMa. Kakue pusnyeckue yr-
paxkHeHus1 BINMOJHATL? Kakoro
MUIIEBOrO pallMoHa MPUASPKU-
BaTbcs1? Ha 3TH Bonpockl caMu Mbl
OTBETUTH HE CMOXeM. VX HY>KHO
3aJ1aTh CBOEMY Bpauy - TepaneBTy,
KapanoJiory, HeBponaTtouory. 1
U3MEHSITh TUETY WIN YBEJININBAThH
Harpy3ku - 1Moj ero KOHTPOJIEM.
IIporpamma 3mopoBoro obpasa
SKU3HU, IaXKe eCIV OHa O0I1IeHal -
OHAJIbHASI, BCE PaBHO IJIST KAJKIOTO
CBOSI - TI0 CWJIaM U 3I0POBBIO.
Omutpuiln POMAHOB

BOMNPOC - OTBET ———
TAWHA CEKC-TABJIETKM...

Bl orpomHbiii BbIGOp 3peratopos ans
NOBbILLEHUS NOTEHUUU Ha HaTypaanoﬁ
ocHoBe Bl MrHoBeHHasl CTOMKast SpeKIUAg
B 100% xauectBo oprazma Bl Max KoJi-BO
ITOJIOBBIX aKTOB. .
MOJIYYUTE HEOXKNJIAHHBIU
YCIIEX Y XEHIIINH.
3AKA3 no tenecdoHy B Mockse
8 (495) 724-70-93.
OI'PH Ne 5117746015096. Pexcaama. 000 «/lpeso ncusHu.
127051, o. Mocxea, nep. Manviii Cyxapesckuil, 0. 9, cmp. 1, oh. 36.

AUPUNXEP
XEHCKOro 340POBbf!

B MHoro xopowero cnbiwana 0 GUHCKOM
pactutensHom cpegcree PEMUKANC gna
XeHLWH. B yem ero npenmyuiecrea?
DuHCKUe yueHble pa3paboTain YHUKalb-
HbIii IPUPOAHBII HETOPMOHAJIBHBIN KOMIUIEKC
DEMMUKAIIC. Poccuiickue Bpaun BBICOKO
onenni kauectBo DEMUKAITICA, koto-
phBlii HOpMaJIM3yeT MHOTUE (DYHKLIMU KEH-
ckoro opranusma. Tea. 8 (495) 971-49-64,
www.naturprod6 1.ru, www.apipharma.ru Cripa-
muBaiiTe B anrtekax! MoxHO mproopecTu:
www.apteka.ru Pexnama

IEKAPCTBAM
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KOraA PEBEHOK HAYMHAET
BEP3UTb, AA NPU 3TOM ELLE
W PE3KO BbIPACTAET, UJIU, HA-
OBOPOT, MEPECTAET PACTH, -
BCE 3TO CMTUCbIBAIOT HA NEPE-
XOAHbIW BO3PACT.

Ho Hemuoeue
doeaodvigaromces,
4mo pebéH-
Ka ¢ amu-
MU npo-
onemamu
HYJCHO
npexcde eceeo
i nokasamo 3HJ0-
Kpunonaoey... Pacckazvieaem
Oavea BE3JIEIIKHHA, doxmop
MeoduuuHcKux Hayk, npogheccop,
3amoupexmopa no Hay4Hou u ne-
ueonoii pabome OIBY «Iuookpu-
HOa02u"ecKUll Hay4HbLl UeHmpP».

- Bospacr ¢ 11 no 16 ner - ne-
prom, B KOTOPOM ITOIPOCTKOBBIH
OYHT 0OBSICHUM U opaBaaH. B ato
BpeMsI IIPOMCXOIUT MHTCHCUBHAS
BBIpa0OTKA MOJOBBIX TOPMOHOB
u TopMoHa pocta. [llntoBrmHas
Kejae3a paboTaeT B aBpajJbHOM
pexume (e€ yBeJMueHue UHOTaa
3aMETHO JaKe HeBOOPYKEHHBIM
B3rJSII0M). A MOCKOJIbKY 3TOT
OpTaH «IUPIKUPYET» B TOM YUC-
JIe 1 HAaCTPOECHUEM, «IIPOTECThI»
HensoexHbl. Ho cniuchiBaTh Bee
IMpoOJIeMBbI HA BO3pacT HeIllpa-
BUJIbHO. B psine ciyyaeB Hy>KHO
cIaTh KPOBb HA TOPMOHEBI IIIUTO-
BUIHOI KeJIe3bl - B TOT MEPUO
OHa 4acTo COOUT.

BBEPX U BLLUPb

- Ilpaeda au, wmo 6vicmputil
pocm - 3mo puck 04 300po6vs?

- DTO cepbE3Has HATpy3Ka Ha
opraHusM. BHyTpeHHUE OpraHbl,
COCY/Ibl M MBIIIIBI PACTYT MEJ -
JIEHHEE, YEM KOCTHU, YTO MMPOBO-
LIMPYET MBIIICYHBIE U TOJIOBHBIE

TOYKU POCTA

[TepexoaHbin BO3pacT? 310 neyntes!

YBEPEHHOMY POCTY
CNOCOBCTBYIOT

[ocTaTo4yHOe KONM4ecTBO
6esika B paLMoHe - OH HeobXxo-
UM ONS poCTa KOCTEN.

LocTtaTtouHbiit coH (9-10 ya-
COB) - FOPMOH POCTa Makcw-
MasbHOI KOHLLEHTPaLWW B OpraHn3Me
[LOCTUraeT B HOYHOE BPeEMS - Npu yC-
NIOBUM, 4TO PEOEHOK B 3TN Yachl KPernko
CIUT.
Ecnu oH cupuT 3a KOMNLIOTEPOM -

G®OPMVYJIA POCTA

s &

Poct otua Poct . 9 = Poct PeanbHbiii pocTt
-13cm matepu AeBoYKU MOXEeT OTANYaThCs OT
- pacyétHoro Ha 10 cm
‘ﬂ‘ (Kak BBEPX, TaK 1 BHU3).
‘IilP 13cm+ :2= [ ﬁ%

Poctrotua 4+ Poct . 9 = Pocr
MaJsibyukKa

+13cm martepu *

ceKpeuus ropMOHa CHMXaeTcs.

3aHaTns CNoOpPTOM MOMO-
ratoT NoJOWTN K BEPXHEN

rpaHnLLe CBOEro reHeTn4eckn 3anpo-

rpamMMUPOBAHHOIO POCTa.

npubaua 15-20 cM, Heobxoau-
Mo npoBectu MPT roixoBHOTro
MO3Ta. DTO MOXET ObITh CUMII-
TOMOM OITYXOJIM TUTTohu3a, ITpr
KOTOpPOIi BbIpabaThIBaeTCsI U30bI-
TOK TOPMOHA pocCTa.

B 2-3 PA3A

HALLE LLMTOBUAKA
CBOWUT Y AEBOYEK.

- Hemaao mpesoe évt3vieaem
u omcmasanue 6 pocme...

- OOGBIYHO MEUICHHO PacTyT
JIeTH HU3KOPOCIBIX POIUTEIICH.
JOJIKHO HAaCTOPOXMTH, €CIU

-
?+130M+I% 12

Nrdorpadmka Artbl XAPUTOHOBOW

0COOEHHO ecllM OHa COMpo-
BOXIAeTCsI BHE3AMHOM MOJHO-
TOW (3TO CUMMOTOMBI CUHIpPOMA
Kymunra).

AEBOYKU PUCKYIOT

- Kak nonamo: peoénox ewé
nodpacmém uau yxce nem?

- UHTEeHCUBHBIN POCT y Ne-
BOUECK MpeaIIecTByeT Havajy
MEHCTpYalHii, y MAJTbUMKOB - CO-
3peBaHMIO ssmuek. [ToToM pocr 3a-
MesieTcs (3a Imocienyronme 2-3
roja IeTu BbIpacTaioT Ha 3-5 cMm).

- Ecmbv mHuenue, umo pannee
noqoeoe co3pesanue npeicoeepe-
MEHHO UCmOuiaem op2anusm...

- PanHee co3peBaHue cCOBpe-
MEHHBIX feTelt - Mud. MecsiuHble
y IeBOYKM HACTYMNAIOT, KOTma ¢é

00J11, TOJIOBOKPY>KEHUSI, IIIyMbI B

pe6EHOK TIpubaBIsIeT B pOCTe

BeC CTaHOBUTCH OoJibllie 45 Kr

cepAlC 1M MOBLIIICHUE NaBJICHU .

MeHblle 4 ¢cM B roj (Takoe oT-

YT10o0OBI peOEHOK OJIATOMOJIYYHO
«TIepepoc» HeIOMOTaHMs, HY>KHO
CJIEANTD, YTOOBI OH BBICHIITAJICS,
MPaBWJILHO TTUTAJICS, TYJISI, HEe
3aCHKUBAJICS 32 KOMITBIOTEPOM.

Ho, ecnu moapocTok 3a roj

CTaBaHUE MOXET ObITb BbI3BAHO
neuuuTOM TOpMOHa pocCTa,
KOTOPOE YCIELIHO KOPPEKTUPY-
€TCS CBOEBPEMEHHOM Tepanuen
CUHTETUYECKMM TOPMOHOM) U
BHE3aIHasi OCTaAaHOBKA pocCTa,

B )XeHCKOM opraHM3Me KOHe4YHOe YMCIO SULLEKNIETOK - OHM HauYMHaloT
pacxopoBaTbCsl C HA4YaJI0M MEHCTPYauui y AeBoUkU. Ho aillekneTku MoXHO

«3aKoHcepBupoBaTh». Kak?

E
Lo 15 neT AeBoYKe HY)XXHO NOCETUTb FrMHeKosora 6 pa3. B kakue MOMeHTbI?

%%k
«TpyAHbIA BO3pacT» MOXET HayaTbes Y peOéHka u B 3 roga. Mpasgaa,
TOraa npo6aembl CBSI3aHbl HE C FOPMOHaMU, a C HENPaBWJIbHbIM OBEAEHUEM
poauteneii. Yem Mbl camu NporpaMmMupyeM CKaHBanMcToB?

%%k
BbITyeT MHEHMEe, 4TO rOpMOHasbHbIE KOHTPALLENTUBbI OnacHbl. Ha camom
hene cCoOBpeMeHHble CPeACTBa 3aLLULLAloT OT MHOTMX BUAOB paka. OT Kakux?

OB 3TOM YUTAUTE B XXYPHAJE

«MPO 3AOPOBbE» N2 5

Ce30HAa 60/10CHbl, AUUO U meno?

demeli 6 nocayunbvix. Kaxue?

CIPOLIHYIO hu2YPY HA BCHO JCU3HD.

[ Eemb mpu memoda, ¢ nomouibio Komo-
DbIX MOJICHO NPe8pamums HeNnOCAYUIHbIX

[—<Muema KOxcroeo nasnca» - udeanviviii
€nocob noxydems 00 OMNYCKA U COXPAHUMD

[ Tlpasuavhas 3yoHas wiémka - ka4
K 0en03yooii yavioke. Kak eé eviopames?  iaason ||
[ A makoice nonesule u 6KycHole pe- M
uenmot om FOauu Bwvicourxoii, AHHbL
Cemenosuu, Onveu Jlpo30oe6oii, npak-
muueckue cogemol Bepot bpecnesoii o
MOM, KaK COXpaHUmMb ueypy, u memo-
Ovt akmpucst FOauu Pymoepe, noszeons-
rouue peuums 6ce NcUxoa02UuMecKue npobaems.

Kpome TOro, u3 xypHana Bbl y3Haere:
[ Kak éoccmarnosums nocae xon100Ho020

. & opmy?,

Auyo,
6071081,
meno:

nontoe secey [
Hee |
©O6HOBeHHe ] 4

E
TYPb]

Ana MAm Y
WA _!LO_'iEK
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AZ{THE bl S91) 1 man | 2015
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@ omnouenuy Kar npusecTn ceba
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Cnpawmgaiite xypHan «MPO sgopoBbe» N2 5 B kmockax ¢ 17 anpens!

®orto Persona Stars

IIPY YCJIIOBUM JOCTATOYHOTO KO-
JIMYECTBA KMUPOBOW TKAHU. DTO
BapHUaHT HOPMBI - €CJIH TTaTOJIO-
'Y OPTaHOB HE BBISIBJIEHO, Oec-
MOKOUThCS He HYxKHO. Ho cOoun
B paboTe LIUTOBUAKH Y IEBOYEK
ObIBaloT B 2-3 pasa yalle, 4yeM

25% - nokasaresnu
BblLLIE CPEAHEro pocTa

1
_\

i

B 50%
25% - cny4aeB
HUXe pocT 6ynet
CpeoHux  CpemHum

y MaJbYUKOB. B moapocTkoBom
BO3pacTe y IeBOYEK MOXET Ha-
YyaThCs TUMO- (HEIOCTaTOK BhIpa-
OOTKM TOPMOHOB) U TUTIEPTUPEO3
(nx ycuneHHas BeipaboTka). Ec-
JIV IeBOYKa MOTMpaBUIach, cTaja
ycTaBaTh, MEP3HYTh UJIM, HA000-
pOT, Moxyaesa, cTajia HepBHOM,
pa3apakUTEIbHON - HE CIIMCHI-
BaiiTe Ha TPYIHBIN BO3pacT, PO-
BepbTe (QDYHKIMIO IIUTOBUIHOMI
JKEJIe3BI.

- boumyem muenue, wmo wu-
mosudKy aeuam xupypeuiecku, a
om 20pMOH08 y 0e60UeK Gblpacma-
em Gopoada...

- Onmepanuu TpeOYIOT 3aImy-
IIIeHHbIe caydyau, HavyaJlbHbIE
npoO6JeMbl KOPPEKTUPYIOTCS
ObIcTpO U ycrielHo. CoBpeMeH-
HBIe TOpPMOHAJIBHEIC TIpeIrapaThl
JINIIEHBI TOOOYHBIX NEHCTBUIA,
KOTOPBIX 00s1TC poautean. Yem
paHbllle MOAPOCTOK MPUIAET K
SHIOKPUHOJOTY, TEM KOpoue
OyaeT Kypc JledeHUsl U OoJiblie
IIaHCOB, UTO 00JIE3HDb HE TIepeii-
IET ¢ HUM BO B3pPOCIIYIO XXU3Hb.

Jinauna IOOUHA

COCHU - YMHEE BYELUDb!

HepaBHO mpouwurana,
YTO AeTU, KOTOPLIX MaTepu
KOPDMAT rpyAbI0, BbIpAcTa-
10T 6051€€ YMHBIMMU, Y€M UX
CBEPCTHUKW, BbIpOCUINE HA
UCKYCCTBEHHOM BCKApMIU-
BaHuu. He moHumaio: a kakasa
CBA3bL?

0. CaBenkoBa, Caparos

Bpasunbckue yd€Hble B HO-
BOM HCCJICIOBAaHWM JOKa3alu,
YTO JIIOJU, KOTOPBIX B MJIaAeH-
YeCTBE KOPMUJIN TPYIHBIM MO-
JIOKOM, UMeIu 0oJjiee BBICOKMIA
ypoBeHb [Q, oOpa3zoBaHus U cy-
MeJiu 3apaboTaTh OOJIbIIIE IEHET.
ITpruyéM KOpMUTH IPYIbIO MaJIbl-
1I1a HaI0 MUHUMYM TO[I.

- bnaronapst rpynHoMy BcKapM-
JIMBAHUIO PeOEHOK YacTO U OIU3KO
00IIIaeTCsT C MAMOM, a 3TO yoexKaa-
€T ero B TOM, YTO MU HaIEXKeH 1
JpYXemoOeH, - moacHul «And»
IHérp AIMUTPUEBCKUMU, ce-

MEWHBIA MCUXO0-

. aor. - U sto
OYEHb BAaXHO,

» BeJlb HA TIEPBOM
@ / rogy XWU3HU Y
‘ MiageHua ¢op-
. mupyetcs (UJIn

- IIpH H€6J'[aFOHpI/IHTHbIX ycCJao-

BUSIX - HEIOCTATOUYHO (hopMUpY-
ercs) noBepue K mupy. PeOEHKY,
KOTOPBI MEHEee HaCTOPOKEHHO
OTHOCUTCSI K OKPY>KAIOIIUM, JIeTue
pa3BUBATh CBOM TaJIaHTHI, YeM Ma-
JIBIITY, TIOCTOSTHHO HAaXOISIILEMYCSI
HaueKy, IoJjaras, 9To eMy 9TO-TO
yrpoxaeT. Ho nake ecnu ¢ rpya-
HBIM MOJIOKOM Y MaMBI HE CJIOXKH-
JIOCh, OHA BCE paBHO MOXET BHE-
CTU BKJIJ] B yCIIEIITHOE OymyIee
CBOETo pedEHKa, YacTo JlacKasi ero,
BOBpEMsI KOpMsI, OOHUMasi ¥ ObIC-
TPO TIPUXOAS Ha TUIaY.

YenoBeueckuit MO3r O4YeHb
IUTACTUYEH, U BCE CITOCOOHOCTH
TTOITAIOTCS pa3BUTHIO. BOT mouemy
B KM3HM YeJIOBEeKa, B OTJIMYUE OT, K
IIpUMeEPY, KOIITKH, TaK BaXKHBI BOC-
nuraHue u ooydyeHue. Koneuno,
He BCEM YJaIIUMCS My3bIKaTbHOMI
IIKOJIBI CYKIeHO cTaTh [Inacumo
Homunro u Monceppat Kabanbe,
HO eCJIM B IETCTBE YeJIOBEK 3aHU-
MaJicsl TIeHUeM, J1a elé u ¢ ToJI-
KOBBIM ITIeIarOToM, TO OH BceTaa
CMOZKET OATIETh APY3bAM Y KOCTPA,
YIICTO TTOTIaB B HOTY.

Jlormuyeckue, MHTEIUICKTyallb-
HbIE CTOCOOHOCTH JII0O0T0 pedEH-
Ka TaKXe MOIIAI0TCST pa3BUTHIO,
eC/Id UM YAEJSIIOT BHUMaHUe po-
IUTENIN U TIeIaroTy.

BCE BOKPYrI
POCCUUCKOE?

FNABA MUH3APABA 3ASIBU-
JIA, YTO CErogHs 67% BCEX
HEOBXOAUMBbIX NNEKAPCTB
NPON3BOAATCSH B POCCUM.

MMocne
ILCETTTEN oo *cax s
cTpaHe OBbLI
B3SIT KypC Ha
MMIOPTO -
3aMelleHue,
Ha pBIHKE
MOSBUJIOCH
0oJIbllle OTe-
YeCTBEHHBIX
TpernapaToB.
Jpyroe neno - Kakue Tpe-
Imaparbl CYMTAIOTCS] POCCUIIC-
kumu. Ecam rosoputb 00 opu-
THHAJIBHBIX (hapMCyOCTaHIUAX,
KOTOpbIe CHHTE3UPYIOTCA H
TMPOU3BOJATCS B HAIIEH CTPaHe,
TO TAKHX JIEKAPCTB B anTeKax
He 0oabiie 5%. CeromHs poc-
cuiickoe apMIIpOM3BOACTBO
3aHMMAETCI B OCHOBHOM YIIa-
KOBKOI1 TOTOBBIX 3apy0OekKHbIX
sgekapcTB. PacdhacoBaHHbIE
371eCh IpernapaTbl CYUTAIOTCS
poccuiickumu. [Ipenmomara-
€TCS, YTO Ha CJIECMYIOIINI IO
IpaBWIa YXecToJyaT: 0Te4ecT-
BEHHbIMH OYAyT NPU3HABATHCS
npenaparbi, U3roTOBJIEHHbIE B
P® u3 3apy0eKHBIX CYyOCTAHIIMIA.
J1o Toro, 4YTOObI POCCUINCKUMU
Ha3bIBAJIMCh TOJBKO JIEKapC-
TBa, U3TOTOBJIEHHBIE B HAIlIEi
CTpaHe Ha MPEeIIPUSTHSIX ITOJI-
HOTO TIMKJIa (BKJIIOYasi CUHTE3
VIV OMOTEXHOJIOTUIO, OUUCTKY,
YIaKOBKY M T. 11.), IEJI0 BPSIIT TN
MOMIET - OOJIbIIAst YacTh CyO-
CTaHIIMI UTSI BCErO MHUpa Ipo-
m3Bonutcsa B Kurae m Unoun.
CeromnHsg B amnTekax B
CTOMIMOCTHOM BbIpaxeHuu 70-
74% tipeniapaToB - MHOCTPaH-
Hble, 26-30% - poccuiickue. Ho
€CJI TOBOPUTD HE O CTOMMOCTH,
a 0 KOJIMYECTBE YIIaKOBOK, TO
MMHUCTD IIpaBa. 30eCh POCCHUIA-
CKUX IIpernapaToB abCOIIOTHOE
OOJTBITMHCTBO. Bo BestkoM city-
yae, TeX, KOTOPbIE Mbl CYMTAEM
POCCUICKUMMU.
Cepeeii Koaecnurxos, axade-
mux PAH, conpedcedamens
osuicenust «3a coepeicerue
Hapooa»

KONECHMKOBA

MHTEPHET-ONPOC

HAXOZAMTE JI1 Bbl OBLL U
f13bIK CO CBOMMMU
AETbMU-NOAPOCTKAMU?

[_Ckopee 0a, 4eM HeT -

[Het, pebEHOK MeH$
HE CAbILWT -

Bcero ronocos: 1059

Onpoc nposoawncs Ha caiire WWW.AIF.RU

Mwudbl n npaBpa o rpyaHOM
BCKapMJIMBaHUU - HA HaweM
caitte B pasgene http://www.
aif.ru/anons

11 310POBbA TVBUTENEH HEMOCBIT B 30 MIHVT (Eeesttzs




BAIIIE 3/IOPOBbBE JJIEYHEBHHUK 2] 3o

JNEYMTb TO, YErO HET, - CAMOE
NPUBLIJILHOE AEJO. B 3TOM
CNYYAE YCNEX TEPANWU BYAET
CTONPOLEHTHbIN.

«MHorga 3a 60J€3HM IO He-
D D etr Ogo0emocs Kakue gmuarHosbl <<pa3BO,£|,s=IT>> NauMeHTOB Ha AEHbIN

YTOOBI pa300paThes, MPUAAIOT UM
CTaTyC HallMOHAJIbHBIX Oel 1100
TUTIEPTPODPUPYIOT 3HAUMMOCTD
MpOOIEeMbI, 1a0ObI
MmoJyJyaTh Mpu-
OBLIIb C TOBEP-
YUBBIX MaLlMEH-
TOB», - TOBOPUT

OCTEOXOHAPO3

B 60nbLUNHCTBE Cy4aeB OCTEOXOHAPO3 -
BO3pacTHas Hopma. Crienaiite CHIMOK NO3BO-
HOuYHUKa nobomy Yenoseky nocne 40-50 net
- 00513aTeNbHO HANAETE OCTEOXOHAPO3, TO ECTh
Hekne M3MEHeHNs B MO3BOHOYHMKE. Kak MOp-
LMHBI, koTopble nocne 30 neT ectb y Bcex. Ec-

Pa3sogdr yalue moso-
[bIX XEHLUMH (ManoBepo-
STHO, 4TO XNamuaum eyayT
NCKaTb Yy NEHCUOHEPKN).
MaumeHTka npuwna Ha
npuém, et coobLLIAIT, 4TO

5 2 V1 BpaYy He Xo4eTcs pasbuparses, 13-3a Yero

gﬁ%ef; 1;2]581) {xg%? :T"(")i‘f;ﬁ V)I(ﬂﬁgnt”é"l;” 6ONMT CrIH UM CYCTaBbI (CKAXEM, y Yenoseka

rnofiarpa, Cemyac noYemy-To Takvx 60JIbHbIX CTa-

MEAUNUHCKHX [€ OHV 6CTb MOYTN Y BCEX). 110 04eHb MHOTO, @ PaAVKYNIUTLI, HA0BOPOT, NOYTH

HayK, npodeccop, npeacenaresb lMpoBepuTb 9T0 XeHLHa 1CYE3/N), UM OH MPOCTO HEKOMMETEHTEH, YTO-
Dopmyasproro komurera PAMH. HE MOXET, a €M yXXe BNenu- [ Gbl HATV VICTVIHHYIO MPU4IHY, TO MNLLYT 06LUe

OT 4ero TOYHO HE CTOUT JIEYUTBCS
OOJBIIMHCTBY MAIIMEHTOB?

« M A1ardHos. Jlevar, cHoBa cnoBa. Takoy AMarHoa - OTrm1cKa.

6epyT aHanm3bl...

BEFETOCOCYUCTAS| AUCTOHUS ' : _ b KCTATH

[lncHbakTepunos Toxe L0roe
BPEMS CUYMTa/IN BblAYMaHHOM
60ne3Hbto. Ho Tenepb peabu-
nuTtuposanu. Cenyac aTo Npo-
6nema Homep oayvH B AMepUKe,
rae Aenaetcs TpaHcmiaHTaLms
KanoBbIX Macc npu amncobak-

HenasHo rpynna oTe4ecTBeH- B DLIlELS, GOl lo1en ol GLOMLIDS

[

Takoin 60ne3Hu HeT B MEXAyHAPOAHOW Kaccu-
dukauym 6onesHel. Y1CTo 0TEHECTBEHHAs pa3pa-
60TKa. TepMMHOM 0OBLEAMHAIOT Take CUMMTOMbI,
KaK CHUXXEHHbIV reMOornobuH, HU3Koe AaBNeHune,
NOCTOSIHHAS YCTaNOCTb, rONIOBHbIE 60NN, cepaLe-
OueHne, n ap. Ecnn Bam B kapTe Hanucanm ama-
rHo3 «BC», nwmte apyroro Bpaya. Bo3amMoxHo,

BaM HY>XEH rpaMOTHbIV KapAyONOr, HEBPOOT MK
| dHBoKpuHonor. : P 7, HbiX YPONIOTOB Hanyrana: SIkoGbl TSXENble, YCTONMBbIE K aHTH-
o2 ; : =R e Z 6Gonee 80% poccuiickux MyX4mH OnoTrkam auapen, s3BeHHbIN
< MMetoT NpobieMbl C NOTEHLIMEN. KOMUT N T. A., Npu4em C 04€Hb
CHWXEHHbIN UMMYHUTET To ecTb nx Hago neynTs. Mpasaa, BbICOKOI loKa3atesibHoil Oa-
Bonblioe HanpaBleHne OTeYeCTBEHHOM TYT Mbl HE OAMHOKM. IMNOTEHLWMIO 301. B Poccum 310 nogxBatun
MenVLMHbI, TTOAHSTH ero, MPOCTIMYNMPOBAT - MbITAETCA fIe4nTh BECb MMP. HO 91O | akajemuk B. Bnacos, KOTOpbIN
CBSATOE [ien0. HazHaunTb UMMYHOMOAYNSTOPI, He 60/e3Hb, @ COCTOSIHME AylN. | 3aHUMAETCS UCCNEA0BaHNAMI
MHTEPPEPOHBI U Npoyee (MOTOMY YTO MaLMEHT | - == [navcnpasneHns ero ectb Cuxo- | mepecaaky GekasbHbIX Macc B
yacto 6oneeT) - NOO6MMOE 3aHATHE Y HALIUX BECEHHUW ABUTAMUHO3 TepanesThl, 06LLECTBO aHOHUMHBbIX WHCTUTYTE XMUYECKO 61ono-
Bpayei. IMMyHUTET HEBO3MOXHO NOAHATL. OH aJIKOroIMKoB ONATb Xe. A MYX4U- — runm dyHoaMeHTanbHoM Meau-
VNN €CTb, UK €10 HeT. PeanbHblii UMMYHOAEDM- HeT Takoro 3abonesanus. Tak HaM NPeAsiaratoT CBALLEHHYIO Tab- ~ umHbl B HoBocu6MpCKe. |

LT, NEPBUYHBIN U BTOPUYHBIN, - CMEPTENIBHO
0nacHoe COCTOSIHME, KOTOPOe TpebyeT NOMOLLM
B CTaLMOHape Kak MUHUMYM, a He NeYnTcs nu-
JI0NFAMU U3 anTeku.

YTO IEYNTbCS BUTAMUHYMKAMM B
KopoboyKkax He cTouT. Ecnm pasHo-
00pasHo NUTaTLCS, TO BUTAMUHOB MOPaXEH Takom ToTasbHOM NaToo-
o - NHdorpaduka iOnmm AI'AHl/IHOl/I
13 NPOAYKTOB BIOJIHE XBATUT. rven, otkyna Toraa 6epyTcs netn?
ENE YA p, DAl doto Fotolla/PhotoXPress RU Leglon -Media
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JIETKY, KOTOpPasi MOMOXET Cpady U
HaBcerza. Ecnuv Hall cubHbIA Non

S Honromsvma Onusa BOPTA!

"i" Monyynte BTOpOe MHEHME OHKONOroB KITMHWKA OHKOJTOT A 1 TEMATO0T N
EBponeiickoro MEAULIMHCKOrO LieHTpa EBPOMEMCKOI0 MEAMLIMHCKOIO LIEHTPA

b6ecnnatHo
Vl a |_ H O 3 « JleYeHue Mo COBPEMEHHbLIM EBPONENCKAM U aMEPUKAHCKMM NPOTOKONAM
CneunanbHble YCNOBUSA Ha neyeHue = KOMIMIEKCHOE NIEYEHME B PaMKaX MHOTO(MYHKLMOHAbHOTO rocnuTans
f) MW ANarHoCTUKY B paMKaX akuuum = CO6CTBEHHAs rUCTONOrMYeckas naboparopus
<< a K >> = CMXONOTMYECKOE COMPOBOXAEHUE NALMEHTA U UNEHOB CEMbM
. ® [Nepnos NPOBEAEHMS aKLMK:

s aNnMaTMBHaA NOMOLLb

01.03.2015 - 31.07.2015

® [logpobHee 06 yCnoOBUAX aKLMM GEMC +7 (495 933 66 55
X

Ha caiitTe WWW.emc-mos.ru EUROPEAN MEDICAL CENTER 129090, r. Mocksa, yn. Llenkuna, A. 35

BHUMAHME!

J I
NEYUMCS OCO3HAHH ow B KMOCKaXx Bawuero ropoaa!

£
{“\ MCUXO0JOTrHYe- IOMOYb «Jlekap-
P ~ .. CKHX HayK, Bpau- CTBEHHBIN CIpaBOY-

‘K%?ff;j‘ peaduanToNOT, HUK» OT «Au®d». Benp “cmaﬂﬁamén "ﬂoe.\\ “* }

) Mpenapartbi ¢ fOKa3aHHON
3¢ PeKTUBHOCTDIO
Kakum nekapcTBam MOXHO JOBEPATH

BenyIml Ui OHJIAET YeJT0BEKY BO3-
NpoOorpamMMbl  MOXHOCTh OCO3HAaHHO aB
j' «O caMoMm rjaB- y4yacTBOBaTh B Ipoliecce (_“Q
'\ Hom»Cepreii cBOCro je4eHus, MOHM-

. ()
ATAIIKWH: MaTb, KaK U Ha YTO AEHCTBY- Ecnn Bbl He ycnenu npnobpectu
— OH,I/IH M3 OCHOBHBIX IOKa- €T TOT WM MHOM Mpenapar, (=0 «JleKapCTBEHHDbIN CNPaBOYHUK» (N2 1),

3arejieil ameKBaTHOCTU YeJIoBe- WMeEeT JIM OH aHaJIOTH, KakK e e ) (e S e e S e i e ey
Ka — ero Moaxo1 K COOCTBEHHOMY  MPaBUJbHO €ro MpUHUMATh y A y

3nmopoBblo. He mpocTo 6e3nym- u T.1. [lepedpasupys nssect- . Lol cnpaBoYHMKa yepes «Mourty Poccuum»:
HO€E BBITTOJIHEHWE TIPEANMCAHNI  HYIO ITOCJIOBUILY: Ha Bpadya Ha- o e no Ten. 8 (495) 252-02-94
Bpaua, a paboTa ¢ BpauoM B COIO- JIeiicsI, a ¢ ce0sl OTBETCTBEHHOCTh ; ™ no 3J1EKTp0HHOI7I noure: Is@aif.ru
3€ — 3aJI0T YCIIEUIHOTO JIEYEHUSI. He CHUMAIA.

. CroumocTb 1 cNPaBOYHMKA C y4eTOM CTONMOCTH JOCTABKM (CTOMMOCTb L0CTaBKM
Pexnama 16+ } MOMeT MEeHATbCA B 3aBUCUMOCTH OT TapudoB «loutbl Poccum») — 149 py6.

AeTYMENTSL oM TPOCTKOBOM BO3PACTE




AKIINA «Aud»

40 IZE!
uéh CEhGE

BJIATOTBOPUTEJIbHbIA ®OHJ

MWJIAHE EOPEMEHKO U3 UPKYT-
CKA - 2 TOAUKA U 5 MECSILLEB.
3A 3TO BPEMS OHA NMPOBEJIA
B PA3JINYHbIX BOJIbHULAX U
KJINHUKAX 8 MECAILIEB - UHbIMMU
C/NIOBAMM, TPETb XKXU3HMU.

JIETAJIA,
KAK BABOYKA»

«0 mom, umo y 0ouku, 603-
MOJICHO, ONYXO0Ab Weu, 5 Y3HAAA
60 epemsa Y3HU na namom mecsaue
bepemenHocmu, - pacCKa3bIBacT
«Au®d» mama neBouku TaTbsHa.
- Toeda ycnokouau croea épa-
ua, ymo, mMoa, b6vieaem, ONyxond
paccacvieaemces. Ilroxue moicau
YAeMYHUAUCH eUé U NOMOMY, HMO
80 @pems bepeMeHHOCMU 5 CA08HO
Aemana no 6030yXy, 4yecmeosa-
aa cebs 6aboukoil. B amo epems ¢
mydxucem u Munanoti 6 ncueomuie
Mbl cogepuiuau 60abul0e nymeuiec-
meue. U3z Mockevt, e0e mbl Jcuiu
HQ Mom MOMeHm, OMNPABUNUCY 8
Kpoim omdoxnymes, 3amem K po-
dumeansam myxuca 6 TromeHCcKyio
obaacme u Ha poOUHY KO MHe - 8
Hpkymck. Yyecmeosana s cebs
npesocxooHo.

B Mockee naxkanyne podoé
coenanu ewé oono Y3HU, u oxa-
3a10cb, ymo onyxoav y Musawu
cunbHo ygeauuunacs. Muoeue poo-
doma omKasvléasucb Hac 6pamo,
He Jicenas cesA3vl6amuvcs ¢ MaKum
caoxucubim cayuaem. K cuacmoro, 5
8Cé-maku nonana K NPeKpacHbvim
dokmopam».

Onepauust norpe-
OoBanach MunaHe Ha 4
IIECTOM JE€Hb XXKU3HU. ”E'
CocTosiHMEe MaJblll-
K1 OBLIO KPUTUYEC-
KUM - M3-3a pa3poc-
IIeiicsT OMyXOJIM OHa
Hayaja 3adbIXaThCs.
Bo Bpems mepBoro
XUPYPTrAYECKOTO BME-
1IaTeJbCTBa Oblia yaa-
JIeHa 4acTbh 00pa3oBa-
Hus Ha mee. Cpasy
MOJIHOCTBIO yIAJIUTh
OMyXoJib, XOTh OHA U
noOpokayecTBeHHasl, He TIpe-
CTaBJISVIOCh BO3MOXKHBIM - OBLT
BEJIMK PYCK 3aIeTh KPOBEHOCHBIE
COCYIIBI IIIeW, KOTOPhIC OYKBaJIb-
HO 00BOJIaKMBalOT OMyXxoJb. B
UTOTE MAaJbIIIKa MePeXmIa yxXKe
7 onepanuii. HakanyHe onHoit

HA KOHLEPTE
B EEYECTb
MWJTAHA
HAYATIA
TAHLUEBATD.

MOrYYAS BONS

nomorna MmunaHe nepeHect 7 onepaunn

Munana éedém cebs He Kak uneanud, a KaK 00blUHbLIL HCUZHEPAOOCMHDLI PeOEHOK.

M3 HUX Y I€BOYKU OCTAHOBMJIOCH
IbIXaHue, U e€ esie cracau. bou
MOMEHT, Korjga peObEHOK Tak
noxyaea u obeccu-
» JIeJI, 9TO, IT0 CJIOBaM
TaTbgHBI, «PYUYKUA U
HOXKHU TOYKU OBLIN
KaK TPSITTUYHbBIC».
DTOT MOEAUHOK C
OMyXO0JbIO, B KOTO-
poM MunaHa npo-
gBUJIA ceOsl HecTu-
GaeMbIM OOMIIOM, HE
npephiBajcsd HU Ha
cekyHny. B oTBer Ha
BCE€ NEWCTBUS JTUM-
danrnoma (HaydHOE
Ha3BaHUE OMYXOJIU)
CHavaJia 9yTh IIPUTOPMaXXuBaja
CBOE pa3BUTHE, HO MOTOM pac-
MpOCTpaHsIach Ha IIee, TMOJ
YEeJIFOCThIO 1 Ha MPaBoii IIeKe ¢
yABOEHHO cujoii. B kakoii-To
MOMEHT OITyXOJIb BHIIaBUJIa Ha-
PYXY SI3bIYOK peOEHKa.

BECKOHE4YHO
JIIOBUMA

Ho Manenbkyo MusiaHy oka-
3aJI0Ch HE TaK-TO IIPOCTO CJIO-
MUTh. JleBouka Hayuyujiach He
3aMeyvaTh, YTO B FOPJIBILIKE Y HEE
TpaxeocToMa, 4yepe3 KOTOPYIO OHa
OBIIUT (ONyXOJb HE TO3BOJISIET
IBIIITATh CAMOCTOSITENIBHO), a B
JKMBOTHUKE - TaCTPOCTOMa, Yepes
KOTOPYIO B KEJIYIOK MOCTYITaeT
nuia (OIyxoJib He TTO3BOJISIET eC-
TecTBeHHO Kymarth). HecMotps
Ha TPYOOUKHM B XKMBOTE 1 TOPJIBIIII-
Ke, 1eBOYKA aKTUBHO JBUTAETCS,
WUTpaeT, Kak 310pPOBbIN peOEHOK.
«Y Muaaner nompscarowas cuna
804U, OHA OYEHb HCU3HEPAOOCMHASL,
- roBoput TaTbsgHa. - Imu kauec-
mea u eé HecpasHeHHAs YAblOKA
nomoearom, ecau 80pye mvl ¢ My-
JicemM Ha KaKoe-mo 8peMsl YHvl8aeM,
onyckaem pyKu».

Onyxosb MemaeT MuiaHe Ha-

4yaTh TOBOpUTh. OHU ¢ MaMoOii Ha-
YYWINCh OOBSICHITBCS KeCcTaMU, a
CO BPEMEHEM B CEMbE TTOSIBUJICS
CBOW JoMalIHuit Teatp. «Mul ¢
J0uKOIl cyenKU pazvlepvleéaem, -
pacckasbiBaeT TatbsiHa. - Hanpu-
mep, cueHKa, Kak hana cobupaemcs
Ha pabomy. A no obpaszoeanuro npe-

BAIIIE 3/1I0POBbE

nooaseamenv, a Mysic - My3blKaHm,
uepaem Ha 2umape, UCNOAHAEM My-
3bIKY 6 cmuae gaamenko. Musrana
abum uzobpaicams, KAk nana
uepaem Ha KoHyepme, KaK emy
xaonarom. Mot déaxcovl npoeodu-
au ¢ Upkymcke baaeomeopumens-
Hble KOHUepmblL no coopy cpedcme
Ha nevenue Munanvt. Ha oonom u3
KOHUepmos 004Ka maxk manuyeeana
6 3a.e, 4mo 3pument He 3Hau, Ha
CUeHY AU CMOMPems Ul Ha MaHyy-
rowyro Munawy.

Jlenveu cobupaaru Ha nepevie
amansl newenus ¢ lepmanuu -y
epaua, KoOmopulii Cneyualusupy-
emcsl Ha NeyeHuU UMeHHO Hauiell
onyxoau. Takux cneyuasucmog 6
Mupe no nairvyam nepecuumams.
B nemeuykolii kaunuke noka omka-
3aAUCL OM XUPYP2UUECK020 8Me-
wamenbCmea u Aeuam Hac IKcne-
pumernmanvHuvim npenapamom. Ilo
cymu 3mo xumuomepanusi. Jlevenue
daém pe3yrvmam. Onyxonv, HaKo-
Hey, ymeHbuiaemes»

B amnpene y neBOYKM TOIKEH
MpoiTH ouepenHoi kypc. M mou-
TH cpa3y - eié onuH. CTOMMOCTh
JIBYX KypCOB - 25 ThICSIU €BPO.

O6paniasich 3a moMonibio, Ta-
ThsiHa Hanucazna: «Hawa cembs
npoxooum uepe3 0coboe ucnvima-
Hue. Ho mol He ponwem Ha cydvoy,
a u3o0 ecex cua cmapaemcs 0amo
Munauwe acro céoro 1106066 u 3a-
oomy. [lycmb ona He makas, Kak
b0bUUHCMBO Demell, HO O 31020
OHa He nepecmaém OblMb HAUUM
0eCKOHeUHO AH00UMBIM PeOEHKOM».

Mapadon MujtaHbl TTPOIOI-
xaetcs. B HEM coBceM HeleTcKue
Harpy3ku 1 BbI30Bbl. Ho e€ mot-
psicarolasi BoJisl K XM3HU AAET Ha-
JIEXIy, UTO B 9TOM 3a0ere 1IeHOI0
B >KM3Hb OHA TIepeceyeT (DUHUIII-
HYIO MPSIMYI0 MOOEIUTEIEM.

®onxa «Aud. JIodpoe cepame»
HAYMHAET cOOP 25 THICSY eBPO LIS
neyennss Munansi Edppemenko (2,5
rona) u3 VIpkyrcka B KiuHuke Jlio-
Oeka.

Mapua NO3AHAKOBA

TEM, KTO XO4YET MOMO4b »

1. OtTnpasbTe SMS Ha Homep 3443 co cnosom: Aud (npoden)
cymma (Hanpumep: Aud 300) nnm
SMS Ha Homep 7522: po6poe (npo6en) cymma (Hanpumep:

Boopoe 300). B SMS f0/1kHO ObiTb TONBKO 1 CNOBO 1 cCymMMa
undpamm, MHaye nocsiaHue He NpoiAET. 00a3aTenbHO NOATBEPAUTE
nnatéx, caenys MHCTPyKLuM oneparopal

2. CyéT poHpa B CoepOanke: BD «And. loopoe cepaue»,

N2 cy. 40703810838090000738 B OAO «CoepbaHk Poccum» (Mockea),
MHH 7701619391, BUK 044525225, kopp/c4 30101810400000000225.
Ha3sHaueHue nnarexa: noxepreoBaHue.

3. OTnpaBbTe NoXepTBOBaHME C 6aHKOBCKOI KapTbl Yepes CaiT:

www.dobroe.aif.ru

Ons cea3u Ten.: (916) 941-41-12; (495) 623-61-87 (no6. 4554);

e-mail: dobroe@aif.ru

BOT KAK BbIBAET: TOCCOPUJICS
C MNAALIWM BPATULLKOMN U3-3A
WrPYLWWKW, OCTYNUACS, YNAN - U
B PE3YJIbTATE 3TOT MJAALIMMA
YXE NEPEPOC TEBSl CAMOTO, A
Thl BCE 5OJIbLUE NPOBAJIUBA-
EWbCH B MJIAAEHYECTBO...

Y Baguma I'ony6oBa - ocenc-
TBUS YEPEIIHO-MO3IrOBOM TpaB-
MBI, TIPUCTYITBI armtericn. Kak
CJIGICTBUE - 3a/IeP>KKa B PA3BUTHH,
caM OH ITOYTH HUYETO HE MOXET.
AcTpaxaHcKure Bpaun BOOOIIIe TO-
Bopwiu MmaMme Banuma: «Hacnax-
JaiTech MJIAIIINM, TIPO 3TOTO 3a-
OyabTe, y2Ke HUUEeM He TTOMOYb».
Pa3Be Bo3aMoxkHO 3a0bITh? I MaMa
MCKaJja - Ipyrux Bpadyeu, IeHbIH,
HepaBHOIYIIHBIX JIIOAEH. .. Bannm
CHavaJjia yIbIOHYJICS, TIOTOM B3SIT
JIOXXKY, TTIOTOM OBbLTU MPHUCTYIIbI,
M BC€ HAaUMHAJIOCh CHOBA... bia-

BOJIbLIUE HAAEXAbI

Maadwuii 6pam ouenv nHadeemcs,
umo ewé nouepaem c Baoumonm.

romaps cratbe B «An®» misa Ba-
JMMa ObLTU cOOpaHbI CpeICcTBA Ha

MMILUIAaHT KOCTH Ha MECTe yaapa.
Bor uTo nuier HaM ero mMama:
«Bagum mocie onepauuu ObLI
obecculieH, ero OCTaBUJIN B pea-
HUMAaLWY Ha IOJITUE ABE HEICIIN.
Bcé ckianpiBaioch He B Hallly
MOJIb3Y: TTOYKU OTKA3bIBAJIUCh pa-
00TaTh, OTEK TOPTAaHU U Tpaxeu, U
emé MHoro Bcero. He 3Haro, kak
MBI BCE 3TO TepexXusiv, Ho Bagum
MOTUXOHEUKY TTOIIENT Ha TTOIpaB-
Ky. I BOT HacTynui AeHb KOHT-
posbHoro MPT-uccnenoBaHusl.
MocKoBcKH€e Bpauu TOBOPSIT, UTO
9TO UyJeca, KapTuHa 1o CHUMKaM
oueHb xopoiuasi, BanuMka Moio-
nel, cripaBuicst. OH HaYMHAa BCE
CHayYaJia: BOT OH CHOBA YJILIOHYJI-
csl, TIOBEPHYJICSI, CEl.

Ho, x coxaneHuto, pucTyIibl

STIUJICTICUH YIACTUINUCH. B cyTKI
nopsaka 30 mMpUCTYNoOB, TIXKEJIO
CMOTpPETh, KaK TBOEMY MaJIBIIITY
0OJIBHO, a THI HE MOXEIIbh eMY
noMoyb. B dpeBpase Mbl BepHY-
JINCH TOMOIA, a TOMa U CTEHBI T10-
MOTaOT, MJIAAIINI OpaTUIlIKa He
OTXOIMT OT Bammma - coOCKy4ImII-
cs. [TonkapMmimBaeT JI0OUMBIM
MapMeJIagoM U paccKasbIBaeT O
momapkax, KOTOpble MM IIpUHEC
Jen Mopo3s Ha HoBwlii roa. Bpa-
YM KAYT HAC ITOCJIe HeOOJIBIIIOTO
BOCCTAaHOBJICHHUSI Ha OIlepaluio
10 YCTAaHOBJICHUIO CTUMYJIATOpA
OJIy>KIAI0IIEro HepBa, OOJIbIINeE
HaJeXIbl BO3JIaraloT Ha HEero. A
yurtateaaMm «And» HU3KU MOK-
JIOH 3a MTOMOIIb». MBI ¢ BaMHU,
KOHEYHO K€, Oy/leM PsIIOM.

3a mapt nomolub nonyymn 151 ye-
noBek - Ha 11 mnH 681 Tbic. py6. Mon-
HbI OTYET OHAA Bbl HAWAETE Ha caiiTe
www.dobroe.aif.ru

Ham nomoranu: E. [lewkos
(Bonrorpag), H. LUnpsiesa (AcTpaxaHb),
T. Mmyxoea (AbakaH), A. bypues (Yuta),
T. lOxeHBa (Mocksa), B. Cyxopykoga (Bo-
poHex), B. ®aynb (Xakacws), O. Baiipa-
moB (Coun), I CmupHoB (Hebokcapsl),
XK. KanatbeBa (fipocnasnb), E. Ka3ako-
Ba (KasaHb) n ap. Komnanuu: «Kaptu-
Ha TV», <HOPLEA BAHK», «<Xne6opo6»,
«[IK®D «FOPHWUH>, «®oHp KypbaHoBa»,
«TMI KYHUEBO», «<BOCDOP», «CE3AM-
CEPBUC», «Tpueuym-XXI», «tOK MPABO>»,
«BICKUT>.

Cnacu6o Bcem!

Hukonaii 39TbKOB,
npeacepatenb
NoneyYnTeNnbCKOro coBeta
BnaroteBoputenbHoro ¢poHaa
«An®. [lobpoe cepaue»;
Mapraputa LULMPOKOBA,
pyKOBOAMTENb PeAaKLMOHHO
nporpammbl u poHAaa

XJIOPKA TTOBBITUAET PHCK MHOEKINN Y TETEH (et
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PEKNAMA

Kak Bb1ne4uTb apTpuT, apTpo3 U Bapuko3? 410 noMoXeT npu LWeiMHOM 0CTE0XOHApo3e?
Kakoe cpeacTBo BblbpaTb Npu npocTyae U ageHouauTe y pedeHka?

iy
—
-

\ -

K cosxcaseHUK, ka4yecmeso U cmoumMocmbs MGOUL{UH-
CKux ycaye e Hawell CmpaHe ocmae1sarm iiceadambs
Jsyvuiezo. Moacem 6blm1>, nosmomy mak nony/sipHuol 8
cmpaHe 8ces803MOJCHble MeJUYUHCKUe Npubopbl.
Josepuugvle neHcuoHepvl npuobpemarom yydo-
6pacsiemvul 8 Hadexcde U36ABUMbBCS 0M 2UNEPMOHUU U
Meda/s1bOoHbl, Komopble Jedam ece 60/1e3HU. Tak umo
cmoum npuobpemams U 0m 4e20 cmoum 8030epicamb-
csa? [lonpobyem pazobpamucsi 8 5MoM 8onpoce.

byabte 6auTENbHDI!

He cekpeT, 4T0 MHOr0 pas3niyHbIX NCEBAOMELULIMHCKNX
npueopoB NPOAAETCS MOLUEHHUKaMU. OHU 0BbIYHO XOASAT MO
KBapTMpam U npennaratoT Kynutb CBOM TOBApP MO akUum uim
60MbLUOA CKUAKE «TONbKO CErofHs W TOMbKO Ceityac»,
MPUKPbIBAsCh N3BECTHbIMI Ha3BaHUAMN. [puyem, 0OMEHATb
WAW BEPHYTb TAKOW TOBAP NO NPUYUHE NONOMKM UK HePabo-
TOCMOCOOHOCTM 6YyAEeT HEBO3MOXHO, KaK HEBO3MOXHO W
YAOCTOBEPUTLCS B KA4ECTBE N3aenus.

Huyero He cnegyet nokynatb Yy Takux MpoJaBLOB.
MenuunHckne wnsgenus cnegyet npuobpetaTb TONbKO B
Antekax, marasuHax MeaTexHuka unu HenocpeacTBEHHO Y
NPOU3BOAUTENSA U X 3aKOHHbIX NpeacTaBuTenen. Ho, nyyie
BCEro, KOHEYHO, NoKynaiiTe NPUdOopPbI y U3BECTHBLIX MPON3BO-
JUTENEIA.

Ka4ecTBo, npoBepeHHoe BPEMEHEM

OaHMM 13 TakMX NPOM3BOAWTENEN SBNSETCS KOMMAHUA
Enamep (Enatomckuii npubopHbiii 3aBoa). OHa yxe 25 net
ABNAETCA NINOEPOM HA PbIHKE MOPTATUBHOW MeLULMHCKOI
TeXHUKW. Bce uanoTepaneBTUYecKne NpPUGOPbLI MapKu
Enamep axkTWBHO MCMONb3ylOTCA B Ne4e6HO-Npodunak—
TUYECKUX YUPEXAEHUSX, YTO TaKKe NOATBEPKAEHO 0T3bIBAMM
1 OTYETAMU.

PekomeHpauuu othuumanbHoil MeSULUHDI

Tabnetka unu npuéop, NOMOrawLWMin cpasy OT BCEX
6one3Hein —ato meyta MHorux. Yebl! Hu Tabnetku, Hn npubopa
«0T Bcex 6onesHeii» He CyWECTBYET B NpUpofe. Takoro He
MOXeET ObITb B mpuHuune. lMpoaykuus komnaHun Enamep
TakKe He OTHOCUTCA K 3TUM 3CDEMEpHbIM «Yydecam», a
OCHOBbIBAETCS HA HAY4HbIX (haKTax 1 MeANLMHCKNX UcCneao-
BaHMAX. Bbibupatb npubop HAZ0 WUCXOAS W3 HACYLLIHOM
npo6nemsl.

Hanpumep, B nepuoa MeXCe30HbS W XON0A0B 4acTo
OONetoLwmMM  NpoCTyA0A MPUXOAMTCS HECNaAKo: HAcMOpK,
60nbHOE ropno, afeHoOUANT Y AeTEH — 3T0 He CMEPTENbHO, HO
1 NPUATHOrO Mano... K TOMy Xe «Ce30H NnaTkos» A1 MHOMNX
NPOANEBaeTCA M MEeCTO MPOCTYLHOr0 HacMopKa 3aHWMaeT
annepruyeckuii... Ona nedveHus u npodunaktukn JIOP-
3a60M€eBaHNN eCTb YHWKaNbHOE CPeACTBO NOCAEAHEro
nokoneHus YHUJI0P-01. YHuKanbHOCTb COCTOUT B Ufeasb-
HOM cOYeTaHuu 3-X husnyecknx hakTopoB: Ten0 — NPoOTUB
BUPYCOB W rpunna, CBET 1 MarHUTHOE Nofe — A1 NeYeHuns
annepruy4eckoro puHUTa, aaeHoManTa n oTuTa.

MarnuToTepanus UMeeT 60NbLUIOIA CMEKTP MPUMEHEHUS.
3T0 06bACHAETCS TEM, 4TO MarHWTHOEe none obnagaer
NPOTUBOBOCNANUTENBHBLIM U 60NEYTONAOLLIMM AENCTBUEM.

KomnaHwus Enamep BbinyCKaeT IMHEIiKY MarHuToTepanes—-
TWYECKIX annapaTos.

o AJIMAT-01 — 3T0 nupep, NPOAALLNIACA HA PbIHKE YXKe
6ornee 10 net. 3aBoeBan CBO MOMYNAPHOCTL CPeaM NOKyna-
TeNiel OH TeM, YTO CMOCOBEH NOMOraTh NPW TaKUX Pacnpoc—
TPaHEHHbIX 3a060MeBaHUSAX, Kak OCTEOXOHAPO3, apTPUTbl U
apTpo3bl, nogarpa, BereTo-cocyaucTas AWCTOHMA. Anmar

[T BO3MOXHOCTb CHSTb 6011 U OTEKM, YMEHbLIUTL CKOBaH-
HOCTb IBVMXKEHWIA, YBENNYUTb AATNIbHOCTb 683 60N1EBOW X0/1b0bI.

 Bropon annapart B nuHelike — AJIMAT-02. OH npefHas-
Ha4YeH ANA NeYeHUs CNOXHbIX 3aboneBaHWi: NOAMapTPO3a,
KOKCapTpo3a, Bapuko3a n apyrux. AJIMAI-02 naet BO3MOX-
HOCTb:

—3aTOPMO3NTb Pa3BUTIE BONE3HI 1 M30EXATb ONepaLmm

- BO3/eiicTBOBATL GONbLLUOI NNOLIAAbI0 Ha 04ar Bocnasne-
HUS, YTO 0COOEHHO aKTyaslbHO NPKU BapuKo3e 1 TpoMBOdNe—
6uTax, Tak Kak NnoBbILLIAET Pe3y/IbTATUBHOCTb JIEYeHUs

* TpeTuii B nuHeitke annapatos — AUAMAT (AJIMAT-03) -
annapat TPaHCKPWUHMANbHOW MarHuToTepanuu Ans nevyeHus
3a005eBaHNin ronoBHOr0 MO3ra W NOCNEACTBUA LUEAHOrO
ocreoxoHapo3a. B [IIAMAI e 3a510eHbl fie4e6HbIe Nporpam-
Mbl, pa3paboTaHHble BedylUMK Yy4yeHbiMu Poccumn. OH
MO3BONSAET YMEHbLLIATb FONOBHbIE 60U U FOMOBOKPYXEHUS,
yNyyLIaTh KA4eCTBO CHA M NAaMAT, BOCCTAHABINBATL HEPBHYHO
NpOBOAUMOCTb U NUTAHNE MO3ra.

Mpu MHOrMX 3260S1EBAHNAX, B TOM YMCNE XPOHWUYECKUX,
TONbKO KOMMNEKCHOE NEYeHNe C NCnonb3oBaHem nanorte—-
panuu [aeT BO3MOXHOCTb AOCTUTHYTb KIUHUYECKOTO
BbI3[OPOBNEHNS UMK, KAaK MUHUMYM, MO3BONSET [epXKaTb
6051e3Hb NOA KOHTPOsieM. K TOMY Xe, KOMNaHus npejoctas-
NAET NOSIHYO rapaHTUIO HA CBOO MPOAYKLMIO 1 BbIMOSTHSET ee
CEepBUCHOE 0BCNYXXMBAHNE BO MHOTUX pernoHax. A 25 net B
MEeONLMHCKOA NpakTUKe — 9TO0 Jyyllee [0Ka3aTeNibCTBO
nonesHocty annaparos «EJTAME[»!

Annapatbl AJIMAT-01, AJIMAr-02, YHWJIO0P-01 wu
IWAMAT (AJIMAT-03) ¢ rapaHTueii 2 roga MoxHo npuo6pec-
TW B anTekax M Mara3uHax MEeATeXHWKU Ballero ropoja.
Y3HaTb afpeca anTek, MarasvHOB MeATEXHUKN, a TaKkKe 0
LleHaX W akLusX MOXHO Nno 6ecnnaTHOMY KpyrfiocyTo4HOMY
TenedpoHy 3aBoga: 8-800-200-01-13

Takxe annapar MOXHO 3akasaTb NpsAMO ¢ 3aBoja: 391351,
Pa3aHckas o6nactb, Enatbma, yn. fluuua, 25, 0AQ «Enatom-
CKMi npubopHblit 3aBog». www.elamed.com B MHTEpHET-
marasuHe www.elamed-shop.ru OrPH 1026210861620

TpoM60 ACC — 4yTOObI BUAETD,
KaK pacTyT AEeTW... BallLUX BHYKOB!

*MNo obbeMaM Npofaxk B ynakoBkax B Poccum
no pesynsratam 2014 roga 1 1 kBapTana 2014
rofa cpeiu npenapatos, copepxaluyx ACK,

\3AHIA
TP

TPOMBO ACC*

KCnoTa

100 TadneTox

# TalinaTIn NOKP
KAWEUOPACTBOPMMON NNEHOUMOA
ofionoukod, 100 mr

AHTHEFPETAHTHOR CPEACTEO

LANNACHER

Per. ya.
M Ne 013722/01 ot 01.11.2011

—

v % Cnpammsaiire B anrekax! www.evalar.ru.

. F "  JluHusa 3m0poBbs «DBanap»: §-800-200-52-52 (3BoHOK OGecriiaTHBIN). 3aKa3bIBaliTe Ha caiiTe apteka.ru ¢ 6ecrnIaTHOM 10CTaBKOM B OIMXKANIIYIO allTEKy.

] ] '] 'Karncyssl «OHnokprHOI» 2BAJ] *Ha anreqHOM pbIHKe pacTUTeIbHBIX cpelcTB (BAJL) [uist IMTOBUIHOM XeJle3bl B HaTypaIbHOM BbipakeHnH 1o faHHbIM 3A0 «['pyrma JICM» 3a 2013 u I nonyronue 2014 r. Pexiama.
\ 1 659332, r. Buiick, yn. Counanucruueckas, 23/6, 3A0 «DBanap», tein./dakc: (3854) 39-00-50. OT'PH 1022200553760.
APTYMEHTbI U AKTbI
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— ¢00eB MNpUHMMAaTe HEropmMo-

YT10OBI HE OOIYCTUTH TaKUX

DHIOKPUHOJ BBITYCKAETCS B IBYX
(hopmax: kamcyiabl’> U Kpem-Telb.

: * .‘.: .-‘- no OaHHbIM IMS data. %
- TRASS-0216-RU-555 —_ E
(—— OHAOKPVHON - HEFrOPMOHAaNbHOE CPEACTBO AN LMTOBUAHOM Xene3bl! )

3aayMbIBAJMCD JIK BBl 0 TOM, YTO 3aTSIKHAS YCTANOCTD, IJI0X0€ HACTPOEHHe, JINIHHIIA BeC MOTYT TOBOPHTD O COOSX B pa0OTe IMUTOBUIHOM JKeJIe3bl?

IMonnepxuBaiite HOPMaJIbHYIO
paboTy IIMTOBMIHON >KEJIe3bl C

HaJIbHOE CPEICTBO — DHIOKPHU-
HOJI Ha OCHOBE JIaIT9aTKN OeJI0id,
KOTOpO€ IPOU3BOIUTCS DBajnap
MO MEXIYHapOAHOMY CTaHIAPTy
kauectBa GMP!.

M3 100 BuaoB 1am4aTky TOJIBKO
OJIHa- JlarmyaTka Oesast CIioco0-
CTBYET IOIAEPKAaHUIO HOPMaJlb-
HOI pa®oThl IIIMTOBUIHON XeJie-
3bl 1 UMEHHO OHa BBIPAIBACTCS
Ha TUIAHTALMSIX DBajap B Mpel-
TOpbsiX AJITasi 1 BXOAUT B COCTaB
DHIOKPUHOJA.

Karcysabl «DHAOKPUHO» TTOIEP-
JKUBAIOT PabOTy IIMTOBUIAHOM Ke-
JIe3bl, €€ pa3Mep U CTPYKTYpY, yCTpa-
HSIST 3aTSDKHYIO YCTaloCThb, TLIOXOE
HaCTpPOEHUE U HOPMaJTU3YeT BeC.

B xauectBe mpomoJiHEHUSI UC-
MOJIB3yHUTe KpeM-Tesib DHIOKPH-
HOJl C OKCTpakTamu JialmyaTKu,
JIbHSIHKY U 3Be3nuaTku. Bmecte ¢
KaricyjamMu OH CO3aeT ONTUMaJb-
HYI0 KOHLIEHTpAalWIO aKTUBHBIX
BEILIECTB pacTeHUI1 B 001aCTH LI~
TOBUIHOM XKEJE3bI.

TMOMOIIBI0 DHIOKpWUHONA 1 BEI
3a0ymere 00 YCTaJOCTH, IIOXOM
HACTPOEHUHU U JIMILIHEM Bece!

DHIOKPUHOA DBajlap — BBIOOP
MWIIMOHOB POCCHUSH!.

DOHAOKPUHOJ a0COJIIOTHO JOCTY-
MeH TI0 IIeHe: CPEeOHsS lieHa yra-
KOBKM Karicysl oT 150 pyoneit, uyTo
BBITOIHO TI0 CPAaBHEHUIO C aHaJIO-
roMm — ot 1900 py0eii.

KavecTtBo BDBamap: rapanTupo-
BaHO MEXIYyHApOAHbIM CTaHAAp-
ToM GMP!.

4 CTPAITVTKY HA TAYRAX CHTAPET SAMEHAT 1103
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I'PAAYCHUK

WNUNbKU, NNIATOOPMbI, TAH-
KETKHW - 3TU MOAHBIE U3bICKH
HY)XHO 3ABbITb, ECJZIU CYCTABbI
BAJIU 3HATb O CEBE AAXE JIEr-
KUM AUCKOMDOPTOM.

HamuM yurtatensmM B XO-
e «IIPIMOW JIMHUU» OTBeYasa
I/Iana JABIJIBIKMHA, K. M. H.,
BeAyIIHii HAYY-
HbII COTPYAHUK
Jabopartopum
N0 HM3yYEeHHIO
0e3omacHOCTH
AHTHPEBMATH -
YeCKHUX mpe-
napatos HUU pesmaTosoruu
uM. B. A. HaconoBoii.

TPOCTb-NMOMOLLHMLA

Y MeHA 0CTe0apTPO3 NOK-
TeBbIX CYCTABOB, a C AeKabpa
emé n kucru 6onar. Ilo yrpam
HUYEro He MOTY fieNaTh - Ha-
A0, YTOOBLI PYKU Pa30LUINUCH.
B o6nacTu nyyesansacTHbIX
CYCTaBOB NMPUITYXJ10CTb.

JI. K. Iumutposa, 69 ner,
HoBocubupck

- HyxHo cnath o01Iuii aHanmu3
KpOBU, aHaIU3bl KpoBr Ha COD,
peBMaTOMIHBIN (hakTop 1 C-peak-
TUBHBI O€JI0K, YTOOBI UCKITIOUUTh
PEeBMaTOMIHBIN apTpuT. Ecim mmo-
Kazaresau OyayT MOBBIIIEHBI, 3HA-
YUT, BBl UAETE HA TIPUEM K peBMa-
Tosory. Eciau xe naMeHeHuit HeT,
TO TOBOPUM 00 OCTE0apPTPO3€ y3eI-
KOBOI (DOpMBI, apTPO3€ JIOKTEBBIX
cyctaBoB. JleueHue cienyroniee:
Ooneyronsoomue (Haubdosee 6e3-
ornacHble - uoynpodeH, HarmpoK-
CEeH WA MaTapeH IUTI0C), OOHO-
BPEMEHHO - XOHIPOIIPOTEKTOPHI

3BOHOYEKIL

Korga HacTynaer nopa
Orfia HacTynaer.nopa

(3TO MOTYT OBITh KOM61/IHa]_[I/II/I
XOHIPOUTHH CYJTb-
¢ara u TIIoKOo-
3aMH1HA) B BU-
ne TabJeToK.
HJisl TOKTEBBIX |
1 MEJIKUX CyC-

TaBOB XOPOIIIO
HCIIOJIb30BaTh
KpPeM XOHIPOKCUIL
makcumyM. [louemy
«MakcumMyM»? Ilotomy
YTO €ro MPOHUKAIOIIAs CIO- N
COOHOCTD B CTPYKTYPBI CYCTaBOB -

corocTaBuMa ¢ 3G HeKToM yKoncnf:_. I

IIPY 3TOM OH OKa3bIBaeT 00€300711=
Batollee aeiicteue. Kpome Toro,
BaM HYXXHBI 3aHSTHS JICUeOHOM
(U3KYJIBTYPOI - CrMOaTh MaJIbLIbI
B KyJIAaUOK, MSITh MSIYUK, KaTaThb
KaTaJIKy, [eJIaTh BAHHOYKU C IBU-
JKEHUSIMU B BOJIE.

B nioHe MHe NMNAaHUPYIOT
omepauuio 1o 3aMeHe CycTasa
(koxcaprpo3 2-3-i cTapum).
A MoX<HO nu eé usbexarn? U
MOXHO TPEHUPOBATb CYyCTaBbI
X0AbO0M IO NNecTHULe, eCu A
YXUBY Ha 4-M 3Taxe?

H. lepynikutxa, 63 ropa,
HoHenx

- IMokazaHueM 1Jist SHAOIPO-
Te3UPOBAHUS SIBISIETCSI OCTEO-
HEKpO3 - pa3pylIeHHUE TOJOBKU
OeIpEHHON KOCTU WJIU BEPTIIYXK-
Ho¥i BnaguHbl. Crenaite CHUMKUA

baaeooaps 3ausmusam 6 800e cycmagsl pabomarom ayuue.

- TIyCTh BaIll CIICLIMAIVCTHI TTI0-
CMOTPST, KaK ObUIO U KaK CTaJIo.
Eciim HeKpo3 He TTporpeccupyeT
1 00JIb YMEpEeHHasi, TO C oIlepa-
1IMeil MOXHO MOA0XIaTh. Bo3b-
MUTE TPOCTh, YTOOBI YMEHBIIINTH
Harpy3ky Ha cyctaB. M o6paTtute
BHMMaHWe Ha IJIMHY Hor. Ecim
OJlHa HOTa Kopoye, B 00yBU 00sI-
3aTeJIbHO HY>XKHBI CTEJIbKU. XO/1b-

BEJOCUTIeHbIX MPOTYyAKax
noasnaerca aguckomdopr -
Kak 6yaTo uTo-TO Meuraer. 1
omyueHue, YT0 He MOTY A0
KOH11a COTHYTb HOTY.

C. KnumkuHa, 26 net, Mocksa

- VBEHI, TTOCTTPaBMaTHYECKHIA
apTpo3 pa3BUBAeTCsI B 0OJIb-
IIMHCTBE ciaydyaeB. Bel Mosonas

0a ke PEKOMEHAYETCA HE 110 JICCT-

HULIE, a TI0 POBHOW MECTHOCTH.

«MUOHEPCKHUM»
KABJIY4OK

11 netr Ha3ap cnomana Ho-
ry. U cenuac mocne anurensb-
HOW e3Jbl B aBTOMOOUNE, HA

JIeBYIIIKA, TTIO3TOMY HYKHO OBITh
K cebe OueHb BHUMATEIbHOM, TEM
0oJiee YTO 3BOHOUYEK MPO3BEHEIT.
Berowm k Bpauy! Ho moka BbI Oyze-
Te 1oOUpaThCs A0 TPaBMATOJIOTa,
a JIydIie - peBMaToJI0Ta, MOXHO
BOCIIOJIb30BaThCSI KPEMOM XOHJI-
POKCHI MAKCUMYM. DTO XOHIPO-
npotekTop. C HUM B CTPYKTYPHI,

BAIIIE 3/1I0POBbE

obpasylolle cycTaB, MoIanaeT
BEILIECTBO, HEOOXOAMMOE OIS
TMIOCTPOCHUS XPSIIa U KOCTHOMN
TKaHu. Ecnu mipeacTosiT Harpys-
KU, HaIeBaiTe 2J1aCTUYHbIE HAKO-
sienHuKy. [ToMorarot rmomnep:kaTh
CYCTaBbI 3aHSITHUS aKBAadPOOUKOI.
M nocMoTpuTe Ha CBOIO OOYBb:
OHa JIOJKHA OBITh ¢ CyITMHATOpa-
MW 1 MHIUBUAYaATbHO ITOT00paH-
HBIMH cTeTbKaMH. OTKaKUTECh OT
BBICOKMX KaOJYKOB - TOJbKO yC-
TOWYMBBIA HEOOJIBILION («ITMOHEpP-
CKMIi») KaOJy4oK B 3-4 cM.

VY MeHA apTpO3 KOJ€HHOTO
cycraBa. Xoren 6b1 mMonb30-
BaTbCA XOHAPOMPOTEKTOPAMMU,
HO HAa4YUTaJNCA HeTraTUBHbIX
BbICKA3bIBAHUN O HUX...

B. B. AxoBnes, 79 ner,
MockBa

- OTpOMHBIN UHCTUTYT peBMa-
TOJIOTWU pabOoTajl M TIPOHOJIKACT
paboTaTh ¢ XOHAPOIIPOTEKTOpa-
mu. OHM Tak 3Ke, KaK U OpyTHe
amraparhl, CO3IaHbI He IIJISI TOTO,
YTOOBI BpeIUTh, a HA00OPOT - TO-
MOTaTh, BOCITOJIHSISI TO, UTO Opra-
HU3M HE MOXET IOJTYYUTb U3 TIPO-
IYKTOB NMUTaHUA. JIpyroe neio,
YTO MHOTAA JIIOIM BO3JIaraloT Ha
Tpenaparsl CIMITKOM OOJIbIINE
HaIeXIbl, KOTOPBIE OIpaBIbIBa-
forcs He Ha 100%.

Hatanbs MAPUHA
®oro Fotolia/PhotoXPress.RU

KAPAWOMATHUA YMEHBLLUAET
PUCK NHPAPKTA U TPOMBO3A

KAPOMC

ATHMIN

SHHAA VHCTRYKLMA N0 NPUMEHEHNID

koit. MokasaHWR K NPHMEHERKIO: NROGUNAKTHEE NOBTOP
Tpomfioa W OCTPanR CEPAGMHAN HEZOCTATONHOCTE NP Han

7. MPOTHBONOKA3AHNA; NOBHILIEHHER YYBCTBTENBHOCTE
[HOHNMANGHAR ACTMA, WHIYLADORAHHEA NPHEMOM cannuuna'r

Jhan Heaoc T, O

- NEPHO0 NaKTaLmMm;

HMA ¥ Aoaw: Tabnetim npornamaanm LENHKOM HITH PaZXEEL

COAERKIAT
TMAPCKCUAMATHMG

Avonarkuna, conepalsas ACK s aoae 150 Mr, B nepable cyTx
A N TposG03a KPOBEHOCHKIX COCYI0B8; NPORUNaKTHK TPOMD
ACK B poze 75-150 mr, 1 paa & cymew. MoBouwe gekcren

MonHei nepedenb NoGouHLEX SEKTOR CONBRKUTCA B W
HEMYACHHO-KMLLEMHOTO TPRAKTA MK XRNyACHHO-KHLLEHbX KPOB
CHMX COCTORHMAY, BO || TPHMECTPE BEpeMeHHOCTH, MMEIoTeR NpaTHa

[lata suixona pexnamst; anpens 2015 rona. Pexnama,

pproeoe kazsayme: Kapauosarinn, MHH win rpynnupnmoemumé‘

- TENEBM30P, KOMIBIOTEP 1 KHUTH HE VXVIIMAKT 3PEHHUE [ Eetiatr
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«BDABbl TAKUE!..»

Mwuxann XXBaHeLKkuni - 006 auiieHke y ApKaHOBa 1 CHACTbE

«CEFTOAHS 1 TOT, KOro 6bl 1
BbIEPAJ1, YTOBbI Bblil-
TU SAMYX>».

ITucameav Muxa-
ua XXBAHEIIKHH u
eedyuuii Anopeic MAKCUMOB
cHo8a 06cydunu nociednue coowi-
mus @ npoepamme «<JexcypHviii no
cmpane».

NANBTO B INDTE

- Ywén uz ncuznu uenosex, xo-
mopotil He 0bta Moum 0py2om, HO
npucymcmeue Komopozo ecezoa
ouwyuanoce, - ToBOPUT BEAYLIMIA
Anpapeit Makcumos. - A ne 6y-
dy 3adasams HUKAKUX 60NPOCOE,
npocmo ckaxcy mpu caoga: Apxa-
outt Muxaiinoeuu Apkanos...

- Apxkaauit MuxaitoBud ObLI
CcaMbIM MHTEJIJIUTEHTHBIM U3 Ca-
MBbIX TAJIAHTIMBBIX JIIOAeH. ApKa-
HOB 17151 MEHs1 OTKpbLT MockBy. B
MockBe HEMYIPEHO pacTepsTh-
cd, u Apkanuit MuxaitmoBuyu
OPUIOTUI MEHS, MTO3HAKOMMJI
MeHst ¢ MockBoil. OH ObLT U3
TeX MOCKBMYEI, KOTOPBIX CEMi-
yac HeT. OHM HalTOMUHAJIY YeM-
TO JICHWHTPAMIIEB, TOJHKO OBI-
qm Becenee... OgHaxnel B LIJIJI
cobpanuch Pe3o l'abpuanse,
Anppeit butos n 9. Hanmmauce n
3ayMaJjii OpPraHU30BaTh CBOE M3-
JaTeJbCTBO. S MO3BOHUI ApKa-
HOBY, OyIeT JI1 OH y4yacTBOBAThb.
OH ckazan: «/la, mpuesxaiite Ko
MHe». S cen 3a pysb B TOM BUIE,
4uTOo OBLI, cpa3y ObLT owTpado-
BaH IIpY BBIE3NIe M3 pecTopaHa.
IToToM OBLT HECKOJIBKO pa3 Oll-
TpacdoBaH IO JOPOTE, ITOTOMY
4TO OHU SIBHO IepeaBaiu Apyr
IPYTy TI0 pagno: enyT ImucaTen
U3 pecTopaHa K ell¢ KaKoMy-TO
nucarento. I[TocTaBuim roe-To
MAaIIHY, BOIIUIM B MOIBE3M TO-
Ma, rae Apkaauii MuxaiioBuu
KuJl. MBI M Tak ObLIM YK€ BApa-
OamaH, TaK y Hac el 4To-TO
ObLIO ¢ coOoii. B o61iem, Korna
nogomén TudT, MBI pPa3aeInuch
Y MOBECWIM TMaJbTO B JIUdTe, U
OH yexaJI K YEPTOBOM MaTepu...
Y ApkaHoBa Mbl yCTUIM MOJ

IUIIeHKY «YuH3aHOo»... S
TIOMHIO 3TO OIIYIIIEeHUE
OT o0l1LeHUs1 ¢ ApKaau-

eM MuxaitioBuueM: cu-

IIUT CBOM YEJIOBEK COBEP-

IIEHHO, YeJIOBEK,

y KOTOPOTO Thl MO-

Xelllb Yy3HaTh 000

BcéM. Kpome Toro

YTO OH aBTOP 3Ha-

MCHUTHIX TThEC B

Teatpe caTupsnl

1 IOMOPUCTH -

YEeCKUX IIe-

penau, emé

OH pas-

oupancs

npe -

Kpac-

HO B d¢yrtbone,
B IIaxMaTax, BO
BcéM... U3naTennb-
CTBa HAIEero HeT
1 ApKaHOBa HeT.
CoBCceM-COBCEM-
COBCEM €TI0 HET...

0 XXEHAX

- Muxaua Mu-
Xaiiio6u4, xXopo-
wasa HoeoCMb:
Poccus 3anu-
Mmaem nep-
6oe mecmo
6 mupe no
HUCAY JHCeH-
WUH - pyKO-
6odumeaell
6 busnece...

- baomn
takue! Sl cenmanucT
B 3TOM BOIIPOCE, YTO 51 MOTY CKa-
3ath? [lepBoe MecTo B Ou3Hece,
noaymaels! [TanaHsl, BBl BUe-
JIM HAllly XXeHCKYI0 KOMaHIy Io
KEpAUHTY Ha 3uMHell Onumnu-
ane? DTo Mopdesiv, KpacaBUILIbI!
W no6uk Mopiiuinu, u Kakue-To
TPaeKTOPUU PACCUMTHIBAIM, Kyla
3TOT KaMeHb IMONIET. A TTOTOM
HayuWHaJIU 3TUMU IIBabpamMu

OBICTPO-OBICTPO-ObIC-
Tpo TepeThb. KTo-TO
% { Ke npuayma Takoi
- Bujg cnopta! I mHe
/‘:7 MniaeBaTh, KAKOe OHU
~~ Ha caMOM JeJie MecC-
) TO 3aHSJIN, -
s BCE BpeMs
MX BKJTIOYAJI
U CMOTpE.
Yaiuu-
HBIA BUI
Halll i X
XKEHIIMH
B 100 pa3s
sIp4ye U IpHU-
BJIEKaTeJIbHEE,
4eM YJIUYHBIA
BUJ rpaxmia-
HOK, JTIOTyC-
M, B ['ep-
MaHWUU WIN
rae-HuoyIb
B [1puban-
THUKE, - Te
OJIeThI OYEHb
CKpoMHO. Moxer,
3TO YMBIIIJICHHO.
Ho naxe ecnu Tak,
MHE BCE paBHO He
HpaBUTCS. A HallU
MIpEeKpacHO BBIOW-
parT onexny, Bbl-
3bIBAIOT XKeJaHue
WUITU CIIEIOM - Tak,
YTOOBI PACCMOTPETD,
HO He OOTOHSITh HU B
KoeMm ciyyae... [ny-
MO OOTrOHSITh TaKylO
kpacaBuuy! Ho ceii-
yac OyIeT 3To UMIIOp-
@ TosamelleHue... Jlaxe
8. CranuH npu Bceit
CBOE JIIOOBU K
YEPHOI Me-
TaJUTypruun
JIio60Bb
OpnoBy
Bcé-taku otnpasisii B [Mapux.
[ToHuMan nMKTaTOP, IIe aKTpUCE
Hanao nmokyrmnartb nepyatku. [1os-
TOMY HEJIb3sI HAIlIMX XKEHIIUH 00-
peKaTh Ha OfIeXX1y COOCTBEHHOTO
IIPOMN3BOJICTBA, KaK y TOM (hadpu-
KU, KOTOpasi XyAbIX XyAUT, MOJI-
HBIX ITOJTHUT, 8 KPUBBIX KPUBHT.
OIVH YMHOBHUK TOBOPUIT: «S1

HUKOTO He 00I0Ch, KPOME SKCHBI».
W 6b11 abcomoTHO npaB. [ToTomy
YTO HAIIW XKEHIIWHBI BCTaBaIU 1
3aIIMIIAIA MYKUYUH Ha TTapTUii-
HBIX COOpaHUIX, Ha TPOMU3BOJIC-
TBax. Y HUX CTpaxa HEeT, Korma
HY>XKHO CBOMX 3allIUTUTE... U, ca-
MoOe€ IJ1aBHOE, peOsITKHU... TsKeno
3a00JICBIITNI MY>KUYHA BIPYT BU-
AT, 9TO €IMHCTBEHHBIM IPYTOM
ocTtanach y Hero xXeHa. Korma
CMOJIKJIM BC€ aIlJIOJMCMEHTHI,
OBaIlH, KOT/Ia TIePECTaIH ITOCTY-
naTh JOKJIabl, OTTyCTesIa MPUEM-
Hasl, KOTJa CTUXJIO BCE U MCUe3TU
BCE COCIIYKUBIIBI, B OOJILHUIIE C
HUMM OCTaJlach XeHa. DTo oKa3aJi-
Cs eIMHCTBEHHBI, 0 TTOCICTHIX
ITHEUN YeJIOBEK, KOTOPBIN AepKai
ero pyky. Bor uro Takoe Hamm
JKEHIIMHBI. ..
* * %

Jnsg yero XuUBET 4yelloBeK?
Jnst mydieii xku3Hu. Yro Takoe
Jyuias ku3Hb? Korma genaemib
TO, YTO YMeelllb, U 3TUM ITOMOra-
emb npyruM. YTo Takoe cyactbe?
Korna Hacnaxnmaeubest TeM, 4To
JeJlaeib, M 3TUM YCITOKAWBaeIlb
cebs. Uto Takoe MyXcKas XKU3Hb?
CraenaTh CYaCTJIUBOM CBOIO CTpa-
HY U elIE OHY XeHIIMHY. YTo Ta-
KO€ XXeHCKas CYacCT/IMBast XKU3Hb?
YBuUaEeTh TO K€ camMoe Ha JIMIEe
TOro, Koro goxnaanack. Yto Ta-
Koe cyacTbe? 3a0bITh O MPEKHUX
TOCTHKCHUSIX W IIOMCHSTH SIp-
K1e BOCIIOMMHAHMUS Ha CBEXME
ouyiieHus. Yto Takoe BceoOlee
cyactbe? YyBCTBOBATD, UTO CTpA-
Ha MpUHALIEKUT Tebe.

k oskosk

- TeeBUBMOHHBIM IOMOPUCTAM.
He Moxe1b B34Th 3a cepalle, oe-
pH 3a TIeYeHb, HE MOXKEIIb B3SITh
3a TreveHb, Oepu HIUKe, HO Oepu
o6s3aTesbHO. OH 3a0yIeT, UTO ThI
TOBOPWJI, HO 3aITOMHUT, 32 YTO ThI
ero JepsKal.

- Oii, 370 ObLIA TaKas1 TI000BD!
OHa Bucesa Ha HEM, KaK hapTyk,
¥ OH Teprena e€ TOJIbKO BO BpeMs
eJIbl.

- CeromHs s TOT, KOTO OBI 5 BBI-
OpaJi, YTOOBI BBIATU 3aMYXK.

Onbra LUABJIMHCKA4A
®doto dayapaa KYAPABULKOrO

CKVYJIbTYPA
[HENO3HAHHOE
CCNOPT [MOroaA

[LNOAU U SBEPU
[1IOY-BU3HEC
[KPOCCBOPA,

BOMPOCHI OT YUTATENEH «And»

Mos eHa cuuTaer, 4To,
KOTila 0Ha 'POMKO r'OBOPUT
U KPUYUT, A BONKEH TUXO
cayuiatb. B 3TOM HeT Hu-
KaKoun noruku!

IlaBen Ky3uues, Capaxck

- Ha, cornaceH. XoTs, KO-
HEYHO, KOTIa Tl TUXO CJIyIla-
eIllb, BBITJISIAUIIDL UIMOTOM.
Ho, c npyroii cTopoHbI, ThI
ITOMOTAEIIh €11 OKOHINTH CKaH-
najn. XoTs OepXkaTbCsl OYEeHb
TpynHo. [Topoit KpuKM, BU3T,
roJioc Te0sI Ta-aK BBIBOISIT U3
ce0s... Jlaxxe He YTO OHa TOBO-
put, a kak. Cam TeMOp cKaH-
NanbHBIM paszapaxaeT. Y Tb
TOKe BBIXOIUIITb U3 CEOS 1 caM
HavyMHaelllb TOBOPUTH HE CBO-
WM, OTBPATUTEIbHBIM, BU3TJIN -
BBIM I'OJIOCOM, B KOTOPHII BAPYT
MpeBpaliaeTcss TBOM HATPEHU -
PpOBaHHBIN TeMOp. B Takom city-
yae cKaHaaJl He KOHYaeTCsl HU-
korga. Tor, KTo yMHee, epBBIiA
B TOM cJIyyae 3amoKaeT. Moit
COBET: €CJIM Ha3peBaeT CKaH-
JTajJl M Y Bac €CThb IB€ KOMHATHI,
pacxoauTtech mo HUM. Eciau
KOMHAaTa OJIHa, ITIOBEPHUTECH
CIIMHAMU APYT K APYTY - U BCE.

Kpacora cmacér mup.
Kpacora Tpebyer xepTB.
KpacoTa - cTrpamrHasa cuna.
9TO KaXKAbIN pa3 pa3Has
KpacoTa?

Tennapumn, llepmsb

- Oi1, kakas OBl OHa HY ObLJIa,
HO KpacoTa TOoxe IporamaeT!
OcTaéTcs TOIBKO OIIYIICHME
yesioBeka. [loHuMaer jau aTa
JKEHIINHA, YTO ThI TOBOPUIIIb,
uiu He moHuMaeT? Ecim He 11o-
HUMAET, TUIeBaTh Ha 3Ty KPaco-
Ty, HUKAKOIO CMbIC/IA B DTOI
Kpacote HeT. [1ycTb oHa HaliaeT
TaKOTO e KPacHUBOTO, 1 S XO-
4y BUJIETh, KaK Pa30BbIOTCS 3TH
Hepa3BUBaeMbIC OTHOIIICHMSI.

Poccs |1 |

OTBeTbl Muxauna XBaHewxo-
ro Ha apyrue Bonpocbl CMOTPU-
Te B nporpamme «AEXYPHbIN
MO CTPAHE» Ha TenekaHane
«POCCUS 1» kaxabii nepBbii £
noHeAenbHUK Mecsua.

Peknal

Peknama

aehoq ) MYSEN TI09TA 1, BPOJICK

HAS.OS.

CaHy3en B nwobom mecre!

C CAHMHACOC!

BE3 MACIITABHEIX CTPOUTEJIBHBIX PABOT

M AASS s FA Ju

+7 (495) 258-29-51

0 OTRPBLICA B A




PEKJIAMA

TEXH(YJI0T WS

JAEPEBAHHBIE TIOMA /I )KU3HHU

K KAPKACHb|M AOMAM B HOAAPOK OnucaHue K AOMam cepvm “TapmoHua-K”, “Py6m|" “Knaccui”, “KAaccuK-Z" “BeHeuma”:

¢yHAAMEHT MOHOAUTHBIN, apMUPOBaHHbINW. CTeHbl KapKacHble ( “Fapmonus-K”, Ton. 198 mm);
(“BeHeuun”, “Pybun”, “Knaccuk”, “Knaccuk-2” Toa. 172 mm.) yrenaeHue Toa. 150 mm. O6wmBKa ¢ 2x
CTOPOH BaroHKoW. MoAbl U MOTOAKM yTENAEHHbIE MUHEpaAbHOe BOAOKHO 037 T 50.

( “Py6uH”, “Knaccuk”, “Knaccuk-2”, “BeHeums” 2-oi aTaXK He YTENAEH ). OKOHHbIE GAOKH C ABOWMHBIM
ocTekneHueM. ABepu punéHuaTble. BbicoTa notonka 1-oro ataxa 2,6 M.; 2-ro ataxa 2,4 M.

KpoBAA U3 OLIMHKOBaHHOW NPOGUAMPOBAHHOW CTAAU.

»> [pu 3akase pon. ycayr 6oree 20% OT cCTOMMOCTH AOMa » OkHa OAO c ABOIHbIM OCTEKAEHUEM.
B NOAAPOK: MeTaArouepenuua KopMuHeBoro LBeTa. » MNepennanupoeka 6ecnaatHo.

> [pu 3akase pon. ycAyr 6onee 30% OT CTOMMOCTU AOMA B NOAAPOK: > rap!ﬂ:2 roaa.
KOMMAEKT 3AEKTPONPOBOAKH.

> Tpu 3akase pon. ycayr 6onee 50% OT cTOMMOCTH AOMa B NOAAPOK: Teppaca 2x4m.

KEAP-K 5X4 254,055 p.

KMACCHK 7,0X9,0 964.601 p. TAPMOHHA-K 11X9 1,5 31. ¢ rapaxom BEHELYA 8,5X8,5 1.183.707 PYBUH 8.5x8 1.53T. 6e3ra 1070.856
.| ,OAS, .183.707 p. y 49 3T, paxa ¥ p.
KEAP-K 6X5 343.807 p. @FEIRIIT] cneunpeanomende @RI 1.206.170p. 1082205 0. TP 1086674 p. ) cneunpeanoienie @CEETTED

KEAP-K 6X6 377.403 p. @ETZLITID
KEAP-K 6X8 481.483 p. (@LIERICT
KEAP-K 6X9 532.684 p. @LLILELTE

KAACCHK-2 8,5X9,0 1.236.511p. :A: 6";06'1‘;’1;“ i

[ 1523 250p.
CREUNPEANOKERME @I ypyonusk axo 1,507, bes rapaa

Onucauue k pomam cepun “Keap-K”: GyHpaMeHT onopHo-cTonbUaTbii. CTEHbI ?Asslzg::ﬂK 8X9 2-x T 6r
KapKacHble, yTeNnAéHHble MUHePaAbHbIM BOAOKHOM TOA. 150 ) P
06wWwKBKa CHapyXH - BaroHka. MaHcapAa KapkacHO-LLUTOBON KOHCTPYKLMU He yTeNAEHa; 1.435.504 p. m
OKkoHHble 6n0kM Mapkk 0A0. KpoBAsl NOKpbITA OLUHKOBAHHOW KPOBEALHOWN CTaAbLO.

K BPYCOBbIM AOMAM B NOAAPOK:

> YBeAuueHue ceueHus bpyca oo 145x95 mm.
(nateHT Ne 15353) 6pyc MMeeT NPOAOALHbIN AABUPUHTHDIN
3aMOK M ABYXKOHTYPHOE yTenAeHUe (AbHAHO-NEHbKOBBIN XIYT),
6naropaps uemy, obecneunBaeTcs NAOTHOE NpUAeraHue bpyca.

PYBHH 8,5x8 1,5 3t. 6e3 rap/6e3 dyna. 955.217 p.

CMEUNPEANOKENUE Q@:1[17i]H
PYBUH 8,5x8 1,53r. crapaxom 1.290.966 p.

CNEUNPEANOIKEHHE @RLii]Y7] )

BEHELIU 8,5X8,5 6e3 ¢yna. 1.088.680 p.
CMEUNPEANOENHE @@Ll

OnucaHue kK poomam cepuu “Mporpecc”, “Hapexaa”, “Aybpasa”:

dyHAaMEHT cToAGUaTbIM, ONOPHBIN, HA NecyaHoil NoAyLIKe TOAWMHON 100 MM, U3
dyHAaMeHTHbIX 6n0koB 200x200x400 MM, YCTaHOBAEHHbIX Ha apMUpPOBaHHble

nAutbl 400x400x50 MmMm. CTeHbl U3 NpodUAMpoBaHHOro 6pyca 145x95 MM ¢ NPOAOALHBIM
» Bpyc 06paboTaH 6MO3ALMTHEIM COCTABOM AaBUPUHTHBIM «<3aMKOM» U ABYXKOHTYPHbIM YTENAEHUEM AbHAHO-NEHbKOBbIM XXIyTOM.

> OkHa OAO ¢ ABOIHbIM OCTEKAEHUEM. MoAbl AowwaTbie, NOAOBas AocKa TOA.21 MM N0 AepeBAHHBIM Aaram. YTenAeHbl
>

Mpu 3aka3e aon. yeayr 6oaee 20% OT CTOMMOCTH AOMa B NOAAPOK: METAAMOYEPenHLa KOpHUHEBOro useta.  (MHHEpaAbHoe BoAokHO 037 1. 50). loTOAOK KapKacHo-LUTOBOW, Ha NepBOM 3Taxe
» [Mpu 3akase pon. ycayr 6onee 30% OT CTOMMOCTH AOMa B NOAAPOK: KOMNAEKT IAE€KTPONPOBOAKH. 06LIKT BAarOHKOM, yTeNAEH MUHEPaAbHHbIM BoAOKHOM 037 T 50.
» [pu 3aka3se pon. yeayr 6onee 50% oT CTOMMOCTH AOMa B NOAAPOK: Teppaca 2x4 m. (OPOHTOHBI KAPKACHO-LLMTOBOI KOHCTPYKLMK 06LUIMTLI BaroHKOM ¢ ABYX CTOPOH
OKOHHbIe 6AOKM C ABOHHBIM 0CTEKA€HHEM. KPOBASl U3 OLIMHKOBAHHOM KPOBEAbHOW CTaAu.

» lapaHTuA 2 ropa.
» MepennaHupoBka 6ecnaatHo

E = A o — .. "
BUTA3b 6,0X6,0 822.815p. = BUKTOPHA 6,0X9,0 837.900 p. NPOrPECC 5X4 307.213 p.@ELTEITY E HAAEXAA 5X5,5 410.626 p. AYGPABA 5X4 354.039 p.@ T =
) 1 i kel
BHTA3b 6,0X8,0 1.080.240 . E CREUNPEANOMENHE @ETETTAD  "Porpecc exs 406.308 p @ETFATHD &2 CRENPEANOHENHE @EELFIIT  avepasa ex4 399182 p @EEITND =
BHTASh 6,060 od“ DE BaKTOPHA 8,000 L128.774p. neorpecc ot 441,778 QT 2 HAAEKAA BY5,5 452,148 . EPABA 5 455529, QAT
. B N =
M G = cneunpeanoxenue @EITIEGIND  NPOrPece 67 491.196 p. @EFITTITND w CMEUNPEANOHENME @LILLTIYY AVEPABA 6X6 510.044 p. (@LTEELTD E
o = puM “Butaan” u “Buktopus”: NPOrPECC 6X8 552.725 p.@. T KL 1] E— AVEPABA 6X8 688.922 p. @FIIEII =
DyHp, AEeH 7 3arny¢ W. B cepun “BuUTA3b” CTEHbI NEPBOro U BTOPOro = )
3Ta)ka U3 c!rp:raunoro npo(bmwlpoaauuoro 6pyca 145x95 Mmm, neperopoaku us 6pyca MPOTPECC 6X9 612.368 p. (T}

95x95Mm. Bpyc umeeT NPoAOAbHbIN AaBUPUHTHDBIN 3aMOK U ABYXKOHTYpHOE y'renAeHMe
B cepum “BUKTOpUA”CTEHbI BTOPOro 3Ta)ka WwuToBble. KpoBas

CTaAb.

Ll POY P

K LLUTOBbIM AOMAM CEPUA “PABUHYLLKA”

» [pu 3akase pon. yeayr 6onee 20% oT cTOMMOCTH AOMA > BaroHka cHapy)xu 6bETCA OLMHKOBAHHBIMU FBO3AAMM.
B M0AAPOK: MeTaAnouepeniLa KOPUUHeBoro LBseTa. > Kpblwa uBeTHOI noAuMep, KPacHbIA UAU 3eAEHbI.
> Tpu 3akase pon. ycayr 6oree 30% oT CTOUMOCTH AOMa > MepennannpoBka 6ecnaaTHo.

B NOAAPOK: KOMMAEKT 3AEKTPONPOBOAKH.
> Mpu 3aKa3e pon. yeayr 6onee 50% oT cTOMMOCTH AOMa
B NoAapoK: Teppaca 2x4m.(kpome “Pabunywka” 1 atax)

' Uudpopmauuio no CMELNPEANOXKEHUIO Bbl MOXKETe y3HATb '
m  Ha caiite www.technology-site.ru uau cBAsaTtbcs ¢ MeHepKepoM. g

> B aomax okHa OAO ¢ ABOHHBIM 0CTEKAEHUEM.

] PABHHYLIKABY5,5 137, 235,389 p.
Oncane k somam cepmn DAYHUK 6e3 Teppacbl 5.031 p. CREUNPEANOMENHE  @ACEET
CREUNPEANOMENHE PABMHYLLKA 5X5,5 231, 331,106 p.

«PabuHyWKa», «AauHUK»:
®yHAaMEHT CTOAGUATDLINA,0NOPHBIA. TEPPACA 5,0%2,0-38.044 p. CREUNPEANOHEHHE m
CTeHbl KapKaCHO-LUMTOBbIE, yTeNnAeHb PABHHYLIKA 6X5,5 2 ar. 377.608 p.

Aybnep Pasancknit npocnexr - (MMHepaAbHoe BOAOKHO 0,37 T 50) 061MTLI BaroHKOW. CNEUNPEANOHENHE @xL 1Y

BaroHka cHapy)xu 6bETCS OLMHKOBaHHbIMU rBO3AAMM. MOA LWLMTOBOM, yTenAeH (MUHepaAbHOe BOAOKHO 037 T 50),

HaCTUA - LUNYHTOBaHHaA AOCKa TOA. 21 mm. YepHoBoli noa ¢paHepa. [0TOAOK 0OLIMT BaroHKoM, yTenaeH. @poHTOHbI
KapKacHOM KOHCTPYKLMM, 061winTbl BaroHKkon. ABepu ¢puaéHuatbie. MaHcappa o6luMTa U3HYTPU BaroHKOM, He yTenAeHa.
Moabem Ha MaHcapAy OCYLLECTBAAETCA Uepe3 NOTOAOUHbIA AKOK N0 AecTHULE. OkHa OAO ¢ ABOIHbIM OCTEKAEHUEM.
Kpbilia ouMHKOBaHHaA NPOUAMPOBAHHAA CTaAb.

=== CTaponeTpPOBCKHI Npoess

PAi3anckuit npocnekt Psizanckmit npocnekt

@200m soxowediHUHBL

yn.ManepHuka

peknama

B MOCKBE OTKPBIJIACb BBICTABKA, TOCBALIEHHA

. CMOCV « APFYMEHTbI M GAKTbI
N2 16, 2015. WWW.AIF.RU




CBOBO/IHOE BPEMA

PEBSITA U3 KOMAHAbI «<MOKJIOH
KOPABJIAM BEJIUKOI NOBEAbDI>»
CKOPO MOrPY34T B MALUUHbI
CHAPSDKEHME W PBAHYT B MUTEP,
YTOEbl HAUTU HA BANITUKE ELLE
3 NOrMELKNX BO BPEMS BOWHbI
KOPABN4.

A emecme ¢ 6bIX000M 5MO-
20 Homepa «AuD» ¢ Cemu
OMKpOemcs YHUKAaAb-
Hblll eupmyanvHolii O
My3ell 3amoHy8ue20 O
6 1857 e. napycuu- ©
Ka umnepamopckozo
aoma «Jleghopmy».

KowMrnekT «cHapsi-
TW» IS TIOTPYKEHUS Ha
[JTYOMHY IO COTHIO METPOB BECUT
noJjieHTHepa. «Ho 6 6ode smoco
geca yace He HUy8cmeyeulv», - To-
BopuT Koncrantun BOTJIAHOB,
pykoBoauTeJib npoekta «I1okaoH
KopaosiM Bemmkoii [1ooempi».

B MOUCKAX «BYPW»...

KoHcTaHTUH, KaK U 00Jib-
LIMHCTBO OaiiBepOB, IOHAYaly
MIPOCTO MOJyYall YI0BOJIbCTBUE
OT IOIPYXEHUI, HO MOTOM...
«Mbt peeyaspHo cobupanucs 6 ce-
30H 8 Kpbimy - noHeipsams, @ mom
yucae u Ha 3amonaeHHble Kopaoau.
Kak-mo 3aeo6opunu: 6yoem (6 2005
2.) tobuneil Ilobedwt, k 6pamckum
MOCUNAM HA 3eMAe NOHeCYm yee-
mol. A umo ¢ memu, Komopuie noo

IMHOAPOBHOCTHA

45

PYCCKASY1 OAUCCES

TeMHO, XONOAHO, CTPALUHO. YTO ULLYT «HbIPSbI» HA OHE?

Tocubuwue Kopabau - bpamckue Mo2uabL, MECHIONOAONCEHUE COMEH U3 HUX

euyé Heu3eecmHo.

6odoii? Mot pewiunu noumums na-
MSAMb HeCKoAbKUX Kopabaeil. B Ho-
gopocculticke 3mo 6via «depsonuiii
Kazak», no2ubuiuil 6o epems 000-
poubt Manoii 3emau 6 1943 2. Tam
ocmanoce noumu 500 yenosex...
B caedyrowuil paz nawa komaunoa
obnapyxcuna 6 Llemecckoii 6yxme

Hoesopoccuiicka Ha 00HOM

MONCK HAYMHAETCY u3 Kopabneii OOKymenmal.

"-| CMOMOLLbIO UCTOPUKOB: /7 moeda aiui peuttiiu ne

npoCmMo Ymumb NAMAMb, a

E COMNOCTABNFAOTCH KAE’TbI 35Hﬂmbcﬂ nouckom xopaé-
-1 MAPLLPYTOB KOPABJIEM C Aeil u ux sKunaxceip>.

KAPTAMW MWUHHBIX MOJIEN. He xouercs sn oM

pebdsaTam, Kak BceM naii-

BepaM, TOHBIPSITh B KAKOM-HU-
Oyab TEMJIOM MOpE, MOTrIa3eTh Ha
KopaJibl U peiOOK? bormaHos,
yJIBIOAsICh, TOBOPUT, YTO MHOT/A,
KOHeuHo, xouetcs. Ho... «[louck,
ucmopust, cyov0sl arodeil - 8 IMom
mooice ecmbv HeseposmMHbLI Opaila.
Tem 601ee umo skcneduyus Ha-
bpana obopom, Hauty pabomy yice
HeCKobKo nem nodoepicusaem
«Tpancuegpmo», epanmoi gvidensi-
em Pycckoe eeoepaghuueckoe 06-
wecmeo (PI0). Ceituac y nac yice
ecmb nAGH padbom u Ha Mail, U Ha ae-
mo». Ha atoT pa3 bornaHoB u ero
KOMaHIa pacCUMTHIBAIOT HAUTHU

PEKJIAMA

8(499) 707-76-31,

*18% FOAO0BbIX HA 12 MECALIEB. 000 «MMK» MHH 7726691544 KNMN 773101001. CBUAETENLCTBO: M®O Ne212017702214 OT 11.10.2012

NMPUHUMAEM (EBEPEU)KEHHﬂ Nno NPOrPAMME
«JOCTOUHBLIN TPAXKOAHWUH»

MOCKOBCKMA MMKPO KPEQMT

craska 18%

HAOEXHAS NMPOrPAMMA!
8(499) 707-74-28

HemnonajiéKy oT ocTpoBa l'ornan
B DUHCKOM 3aJIMBE MMOIBOIHYIO
nonky M-95 u n1Ba TpajbllyKa -
«Bypto» u «®yrac».

..MM IEFEHAAPHOIO
«JIEDGOPTA»

3a 10 ner skcrenuumit «I[Tok-
JIOHY...» YAAJIOCh HaWTU yXe He-
CKOJILKO KOpabieil u
nomwionok. B ripoiiiom
rony bormaHoB nosy-
uyua npeMuio «Yeo-
BeK roma» Pycckoro
reorpaduuecKkoro oo-
mectBa. Harpana, Ko-
Topyo Bpyuan Bianu-
mup [lyTuH, cTana emgé
¥ KPAaCUBBIM TTPOJIOJI-
KEHUEM UCTOPUU 00-
pETeHUST YHUKAJIBHOTO
napycHuka «Jlegopr».
OH 3aTOHYJI OT ITOphIBa
BETpPa BO BpeMsI MAHEB-
pa. «Jlegpopm» - npocmo npomwicen
boxcuii, - roBoput KoHCTaHTUH.
- B mom denv noepanuuHuxu ue
paspewiuau Ham noepyicamocs Ha
HatiderHyo 0o moeo 100Ky C-9. Mot
peuuy noxooums ¢ euopoaoKamo-
pom 6 cocednem paiione. U nawinu
«barmuiickyro necendy»! Y nopeesic-

COTHM

CTAIIN

KOPABJIEN

BPATCKMU
MOTJTAMW.

Ues ecmb WUKAPHAS NPe3eHMauus
dpyeoeo kopabas e popmame 3D. Ho
Ham y0anoch coenamsv UPMYanbHblil
Mmyp u CHapyicu, U no GHymMpeHHUM
nomeuwjenusm napycuuka. 5 doa-
20 dyman: novemy Ha «Jleghopme»
NCUX0A02UHeCKU 1e2K0, XOMb Mam
u noeubau 826 uenosex ? A npuxo-
Juuv Ha NOOBOOHYH N00KY - OULy-
WeHue HeeeposmHOU msicecmu.
3a «Jlehopm» ¢ 1857 e.
Mmoaunucs eceil Poccueil.
A 3a 3mux mopsKos He
Moauacs, eUOUMO, nNoY-
mu Hukmo. Ilosmomy
Mbvl doeosapusaemcs
¢ gparomom, umobsL no
OKOHYAHUU 3KCcnedu-
Yuu npuUwén 80eHHuLil
Kopabdab. Imo 6axcHO U
04151 HOIHeUWIHUX MOPSIKOB.
Koeda nHaxowey nHa one
ycmauoeneHa mabau4-
Ka c umeHamu, 38y4am
€108a MOAUMBYL, a NO-
MOM - OPYICEUHbII CANOM, BEHOK
onyckaemcsi Ha 600y U uepaem eumMH
meoeii CmpaHst, - 3MoO... NPAGUALHO».
Anekcanpp KOJIECHU4YEHKO
®oto u3 apxusa K. BorgaHosa
Tloanocmoto mamepuan u ccolaka
Ha eupmyanvuwlil my3seii «/lechopm»
- Ha caiime aif.ru

R 3} Penkomy cyactausuy
/BaeTcs u3bexars HenpusT-
HOro Bo3pacTHoro 3abosneBa-
Hus - KatapakTbl. K cyactbio,
CErofHs COBPEMEHHbIE Tex-
& HOJIOrMY N103BOSISIIOT ONEpU-
poBarb KaTapakTy Ha paHHe
craguu. Beap katapakTa - He
dpykT, a 3aboneBatue, Noa-
TOMY He HYXHO XAaTb, Koraa
* oHa co3peer. Yem paHbLue
PyKOBOANTENb UEHTD, y pangercq kaTapakTa, Tem
0CHOBare/lb METOANKN -

Lasik npogeccop ~ MEHBLUE OCTIOXHEHMIl U Bbl-
1. b. Measeaes Le WaHC UMETb BbICOKMA

pesynerar.

Moyemy e naLmeHTb BOBPEMS He MPUXOAST K Cre-
Lianm1cTaM 3a NoMOLLbIO B PELLEHUN 3TON Npobnems!?
[leno yatLie BCEro B BbICOKOM CEBECTOMMOCTY OnlepaLiyit.
K cuacteio, 6narogaps npogeccopy Measesesy
Hropio Bopucosuyy, KOTOpbIIA y4acTByeT B pa3pa-
6oTKe HOBbIX TEXHONOT WA, Y crieyuanncTo «LjeHTpa
[N1a3HoW XMpypriu» NosSBUAAChL BO3MOXHOCTb M0-
MOYb NaLMEHTaM ¢ KaTapakToii - K Ipumepy, CH1-
3UTb CTOMMOCTb CTaHAAPTHOI CErOAHs MPOLEAYPbI
akoamynbeudukaumm 6e3 yiiepba kavecry.

NOMOLLb B BOPbBE
C KATAPAKTOMU CTAJIA ROCTYNHEE!

Knunuka npogpeccopa Megseaesa «LjeHTp
N1a3HOM XUPYpPrn» - 0JNH U3 KPynHeiiwmnx 8 Poccun
0TaNbMONOrMYECkIX LEHTPOB. 3a 15 net paboThbl
0Ka3aHa NoMoLUb ThiCA4YaM NauueHToB, obpa-
TUBLUMXCS C AUArHo30M «kaTapakTar. Y Llentpa
€CTb BO3MOXHOCTb 3aKynaTb BbICOKOKAYECTBEHHbIE
UCKYCCTBEHHbIE XPYCTANNKI ONTOBLIMI NApTUSAMK
HaNpsIMyio Yy BEAYLLMX MUPOBLIX MPOM3BOLMUTENEI,
470 He Bceraa cebe MOryT no3BoNNTb HeBONbLLNE
1 TONbKO YTO OTKPLIBLUMECS KNMHWKYM. OnbITHEALLME
Bpauu v Hogeiiwee obopynosate LienTpa - Bce 310
N03BONSET NPUHSTL G0MbLIEE YUCNO NALMEHTOB, YEM
6b110 BO3MOXHO MPU UCMONb30BAHWM YCTapeBLUMX
cerofHsi MeToauK, a Takxe paboTarb ¢ HeObiBanoN
paHee TOYHOCTbIO.

CnewunanbHo ANns NEHCMOHEPOB 11 MHBANWAOB B
knuHuke Mepgepesa c 1 no 30 anpens 2015 r.
ReiictyeT akuus! MomoLypb B peweHun npoGnemsl
C BbICOKOKAYECTBEHHbIM UCKYCCTBEHHBIM XPYCTANMKOM,
KOHCYNIbTAaUMAMM W HABMIOAEHUSIMI CMIELMANNCTOB,
BCEMM HE0BX0AMMbIMM fiekapcTBamm - oT 45 000 py6-
neii. Takas rnasHas MUKpOXUPYPrus npoxoauT amoy-
NIaTOPHO, MOCNEONEPALMOHHBI PUCK CBELEH K MUHN-
MyMy, @ peabunuTaLyoHHLIA Neproz xapakTepuayeTcs
ObICTPBIM BOCCTAHOBNIEHUEM.

«UEHTP IrMA3HOWU XUPYPTUWU»
(495) 727-00-44

Mocksa, Cmonenckuii 6-p, 2. 2. www.lasik.ru

Jnu. J10-77-01-009308 ot 14.11.14. Peknava

HeHaMu u HIO6OBHVIuaMVI.

KAR CTATb CEKC-HEMIMTUOHOM?

Bbl xoTuTe, 4TO6bI Ha BaweM N1060BHOM (poHTe 6bIN0 KaK MOMHO 60/blie noben? Toraa HyMHO 3aMOMHUTb OAWH-€AWNHCTBEHHbIN
agpec B UnTepHeTe - www.olsexmax.ru. Biarogapa 3ToMy caiiTy My*KUuHbl CTAHOBATCA CEKC-TUraHTaMM, a MEHIMHbI - CHACTAMBLIMU

Ho ana Hayana - HEMHOro N060MNbLITHON
CTaTUCTUKM, KOTOPAA MOMOMET BaM HaCTPO-
UTbCA HA HYXHbIN Naj:

« CpefHUi BO3pacT Hayana MonoBon
MU3HW Cpean My4ymnH - 16,9 roga. [leByLwkn
BCTYNaloT B 3Ty Gpa3y CBOEN HM3HU HECKO/b-
Ko no3me - B 17,4 roga.

+ OK0No 12% cynpyecKkux nap He CNAT
apyr c opyrom.

« Y MyX4nH B 2 pa3a 60/blie NoNoBbIX
NapTHEPOB, YEM Y MEHLUMWH.

+ Ecnn eHwmnHa cbepaeT xoTa 6bl no
O4HOMY AGMOKY B AeHb, OHa HauyuMHaeT
UCNbITLIBATL 60MIEe APKUE Opra3mbl.

+ MakcumanbHoe KoAM4ecTBO fJeTed,
3a4aTblX OT 04HOr0 MyXunHbl, 842! Pasyme-
eTCA, OH Obl 6OraTbIM WeNXoM.

« MaTepuHCKMit peKkopa MpUHAANEHUT
HeboraToil pycCKOW MKEHWMHe, KoTopas

poguna 16 nap 61au3Helo0B, 7 TpoeH u 4
yeTBEpPHM — B 06LLEl CNOKHOCTM 69 aeTeil.

« My)umnHa 3a ®n3Hb ucnbiToiBaet 7200
opra3mos, Ho 13 Hux 2000 pas - npu MacTyp-
GETITI

+ KypunblinmKkmu 3aHNMaloTCA CEKCOM B 2
pasa pexe, 4eM HeKypALe.

+ 26 % MyMunH nepef CBUAAHNAMN HIOXalOT
CBOV MOJMBILLKN.

+ B »eHcKoM rapfepobe B cpefiHeM ecTb
11 6locTransTepoB M 22 napbl TPYCUKOB.

« Ecnu myuuHa 6Gyget BbINMBaTh 1,5
JITpa aHaHacoBOro COKa B [ieHb, TO ero
crnepMa CTaHeT cnajKoii.

+ Mocne obpe3saHna MyxuMHa B nontopa
pasa [onblle 3aHUMaEeTCA CEKCOM.

+ CnepmaTo3ouabl ABUralTCA CO CKOpO-
CTbio 45 KM/u.

+ 43 % MYU4MH XOTb Pa3 B MN3HM NnaKkamm
0T No6BYU.

+Bo BpemMA nonoBoro akTa 75% My*KumH
UCMbITHIBAIOT Opra3M. MeHLMHbl UCMbITbIBA-
0T yaoBonbCTBKE uLb B 20% cyyaes.

« CpefiHAA JMHA POCCUIACKOTO MYMHCKO-
ro fOCTOMHCTBA — 13,3 caHTUMeTpa.

+ CaMblMK BHYWWNTENbHBIMWU MEHUCAMM
B MMpe MOryT MOXBacTaTbCA MUTeNN KoHro
- B CpefHeM 18 caHTUMETPOB.

« MpnbAN3uTENBHO 5% MYMHKUMH B BO3pacTe
40 neT CTpafalOT 3PeKTUNLHON AUCHYHKLN-
en. C rogamu 3ToT NoKasartesb yXyAlWaeTca:
npobneMbl € 3peKuuei ncnbiThiBaoT A0 25%
MYMUMH, JOCTUTWKX 65 neT.

- [onoBoe BneyeHwe, N060Bb U NOTEHUMA
YCUAUBAKOTCA MHOTFOKPaTHO, eCcin XOTA
Obl pa3 B HeAenw 3axoAWTb Ha CanT
www.olsexmax.ru.

AsTop - Oner Makcumos

APTFYMEHTbI U ®AKTbI
N2 16, 2015r. WWW.AIF.RU
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«51 KAK HAYAJA KPUYATb HA FTEPACUMOBA: «HY U HE
HAAO! HE HY)XHbl MHE BALL BrK U BALLA MOCKBA, U
BALL LIOJIOXOB, U BALU «TUXWUIA AOH», U BALUA HATANbA!»
- BCMOMWHAET HAPOAHASI APTUCTKA PCOCP 3UHAUJA

KUPUEHKO.

NPU BCEW EE CNIABE B KAKON-TO MOMEHT AKTPUCY

BAPYT NEPECTAJIN CHUMATbD. 3A 3ANPETOM CTOAN
BbICOKOMOCTABJIEHHbIA YAHOBHHUK...

Bcenapoonas arooumuya 3u-
naudoa KHUPHEHKO
8cnomuHaem o nepune-
musx Ha ceémkax «Tu-
xo0eo louna» u ceoeil
0016101 U eOUHCIMBEH -
HOUL 110081 OAUHOUL 60 6CIO JICUSH...

BbICTPULIKASA
PbIAAJIA OT OBMUADI

- 'epacuMoB ObLT pexKuccep-
TICUXOJIOT, MPUYEM TOHKUI. 3HaJ,
Kak akTépa 3aJeTh, IPOOYIUTb,
pacileBeuTb, KOMy B30yUYKY yCT-
POUTB, a ¢ KeM TI0 AyIIaM ITOTOBO-
putb. Cepreit AniossIMHApheBUY HE
OCTaHaBJIMBAJICsI, TTOKA HE TO0U-
Basicst peayJibrata. Korna B « Truxom
JloHe» CHUMaJIM CBAaTOBCTBO MOEI
Haranbu, y Jlanuuna MBanosuua
Wnvuenko, urpasiiero [TanTenes,

NYYWHUE POJIN
3 HAMAbI KHPHEHKO

«Tuxuii JLoH»,

-

-

-

-

-

-
-
) HaTaﬂbﬂ
-

-

-

-

«Cynbﬁa -lenosexa»,
MpuHa

«Kasakn»,
MapbsiHa

«J106OBb : 3emuan»,
EdpocuHbs JeptornHa

HUKaK He T0JIy9aJoCch XpoMaTh
Tak, Kak xores ['epacumos. I1oa-
TOMY CHUMAaJIH axk 19 my6reit, moka
aKTEP HEe 3aXpoMaJl [TO-HaCTOsIIIIe-
My... Elé Obuta cioxHas cueHa,
korna CremnaH 0b¢T AKCHHBIO. OHa
BBIOETACT U3 JOMa, YIMPAET OT He-
TO, OH €€ JIYITUT Ha XOMy... DIMHa
bricTpuiikasi, urpasiiast AKCU-
HBIO0, 3a0mack mox tefery. Cie-
IIYIOLIUI Kaap: OHA BBITJISIABIBACT U
CcMOTpUT Ha Apaky CremnaHa u 6pa-
TheB MenexoBbix. JInHa nokHa
ObLIa CBITPaTh HEUTO «SI B IIIOKE»,
KaK TeTiepb MOITHO TOBOPUTH. M BOT
BricTpuliKas BbICOBBIBACT JTUYU-
KO, a TIOTPSICEHUSI-TO Ha HEM HeET!
U I'epacumoB, HeB3Mpast HA MHO-
TOYMCIICHHOE OKPYXKEHHE U BCIO
CBhEMOYHYIO TPYIIITY, TAKOM et
BbIIAJ «pa3nofidaii»! Tak Ha
Heé oHEc... OH HUKOrIa
He I103BOJIs1 cebe Mmara,
HO Yy HEro HaxOOWJIHCh
BIIOJIHE 1IEH3YpPHBIC CJIOBA,
KOTOpbIC PaHWIIN CHUJIBHEE,
yeMm oTOOpHast OpaHb... JInHa pas-
pblaajlach-pa3peBesach U3-3a 0c-
KopOJjeHuit aTux... 'epacumMoB 1
PanonopT nmogoxganu, rmoka oHa
HarutavyeTcs, a ajib-
111€ PeXXUCCEP TOBOPUT

onepatopy: <lasait, |-
MEPEBE3/IA
CYMPYTA

B MOCKBY

N B3/1A BCE
HA CEBS.

Bomons, Teriepb MOXKHO
cHumMatb». M Tyt JIuna
BBICOBBIBAET CBOE JIM-
YHKO, BCE 3apEBaHHOE,
CMOTPMUT Ha HUX... DTOT
KaJip ¥ BOIIIEN B (DUITEM.
boictpuiikas I'epacu-
MOBa ITOTOM IIeJIOBa-
na u omaromapuna. C
JIMHOI MBI TOJIBKO Ha
9KpaHe HEeHaBUIEIU
NPYT Apyra, a B XKU3HU
Y Hac CJIOXWIACH 3aMeUaTe/IbHbIC
OTHOIIICHUS]. .

MHe Hano ObLIO MPUTOTOBUTH
OYEHb IMOLIMOHAJIBHYIO, TSDKETYIO
CIIEHY TIPOKJISATHASI MOETO MyXKa
I'puropust Menexona. fI Torna xu-
nay T€Tu. Mosi ABOIOPOIHASI CECT-
pa BiuTouka pemria cede BOIOCH
BBICBeTVIMTb. Y BOPYT cpenu HOUu
TOJIKAeT MEHSI: «YKac, s JbIcasi».
Wném B BaHHYIO, a Ha TIOJY Mpsi-
ITA BaJISTIOTCS - TIEPEKTiia KOPHM...
MBI e€ nbIcMHY HaMa3ain KacTo-
POBBbIM MaciyioM... Ha crienyroniuii
IIeHb cecTpa TOBOPHUT: «A JaBail
TeOs1 moaAcBeTIMM». S caypy co-
riaiaock: «laBaii». OnmHa TOIbKO
MBICHTB: ['epaciMoB 4TO cKaxeT?
Hac nmepxxaay B MTHCTUTYTE B YEp-
HOM TeJie: TyObl HAaKpacuTh - 00-
K€ COXpaHM, 3aBUBKY-TIEPMaHEHT
caenatb - aa Bbl uto! Ho MBI ¢ cect-
pOIi TOKPACHIU MHE BOJIOCHI B TOH
«I'peukuit opex». Ha Bcskuii city-
yaii MoBsi3ajia KOCBIHOUKY U TIPH-
1w1a K ['epacMoOBY Ha peneTULHIO.
Haranbs, kak tumer [lonoxos,
ynajia JULIOM Ha CyXylo HeJlacKo-
BYIO 3eMJTIO 1, IIPYKUMASICh K Heit
TPyIblO, pblaajia. ¥ MEHs CJIE3bI
OpPBI3HYJIU, ST CPHIBAIOIIUMCS TO-
JIOCOM TIPOKPHYAJIa TIPOKIIATHS 1
ynasa Ha cToJ1. JIexy cyacTiauBas:
BCE MOJTyYUJI0Ch. A BOKPYT TUILLIN-
Ha rpo6oBas. [TomHMMalO TOJI0BY
- TUIaTOK YIIaJ ¢ ToJIoBkI. ['epacu-
MOB roBoput: «Bce cBoOOIHBI. A
TBI OCTaHbCs». M1 BOT TYT OH MHe
BBIIAIL... A I OT OOUIIBI - I-TO CUU-

TaJa, YTO MEHsI HaJIo IIOXBAIUTH 3a
3Ty CLieHY! - KaK B30pBajiach, Kak

«KOIDA Y)XE

cnpawmeana Pumma MapkoBa y MOEro myxa».

Trdpdd s
DT

«Cembs 6ceeda Gvina 045 meHs Ha nepgom mecmes. C A00UMBIM CYNPY2OM Ba/zepueM Tapaceecxww U ux nep-

seHuem Tumypom.

Havajia KkpuuaTh: «Hy u He Hano,
He Hy>kHbI MHe Ball BTMK u Baia
Mockaa, u Bai Ilonoxos, u Bal
«Tuxuii JoH», 1 Bama Harambsal»
W ymana B uctepuke
Ha crtoj. I'epacumoB
WCITyTaJICS: JIIOAU YXKe
OTKPBIBAJIM IOBEPH,
yTOOBI Y3HATh, YTO
TIPOUCXOJIUT, - TAKOM
ckanpgan! U ryr Cepreit
AToJTMHapbeBUY MOT-
JIAIVIT MEHSI T10 TOJIOBE
U ToBOpUT: «Jla ycro-
Kolics1, OyIelTb NTpaTh,
oynelb. MoJjonel, Thl
aktpuca. Ho rosoBy
TIPUBEIN B TIOPSIIOK».
W 6ombl1e HUKOTIA Ha
MEHSI He TIOBBIIIAJ royroca. U cie-
Hy 9Ty He 3aCTaBWI OOJIbIIIE pere-
TtupoBarth. «[Ipoxisatue ['puropus»
OBLIO CHSITO C OTHOTO AyOJIs...

«MOJIOXE, AA ELLE
W BONENBOJIUCTY

Mos yuyuTenbHUIIA U CYTIpY-
ra 'epacumoBa akTpuca Tamapa
dénopoBHa MakapoBa crpagaia:
B €€ 2MOoXy apTUCTKaM ObLIO He K
JINITY 003aBOINTHCS IeTbMU. BBITh
apTUCTKOM - 3HAYUJIO TTOCBSITUTD
cebs Bcro TIpodeccuu, Ha anTapb
HMCKYCCTBa ce0s1 MONOXUTh... OT-
YACTU 3TO MOKHO TTOHSTh - KIHE-
MaTorpad Toraa TOJIbKO CTAHOBUI-
cs Ha HorW. Torma akTpUChI Jaxke
TpyObl cebe mepeBsSI3bIBaIN, YTOObI
He 3abepemeHeTb. Ho I'epacumMoB
OJHaXIIbl HA aKTEPCKON MacTep-
CKOI1 3arOBOPMJI O MAaTEPUHCTBE
KaK O BBICOKOM ITpeIHa3HAYCHNHT
JKEHIIUHBL. V100 XXeHII1Ha, KOTO-
pasi He pOXkaeT, - 3TO BCE paBHO YTO
KYBIIIMH ITyCTOM, 13 KOTOPOTO HH-
4yero Hesb3s1 HauTh. Tamapa Mé-
JIOPOBHA CUJIeJIa PSIIOM U CITyIiajia
BCE 3T0. MOXXHO TOJIbKO IpeacTa-
BUTbh, YTO OHA UCITBITHIBAJIA. ..

A IIJISI MeHST HUKOT/Ia HE CTOSUIO
BOIpoca, poxaTh Win HeT. CeMbst
BceTIa ObLIa 71T MeHs TJIaBHBIM B
XKU3HU. bymyiiero Myxa BCTpeTH -
Ja, cHumasich B I'po3Hom. TTopa-
3UTEJIBHO: KOTAa-TO MOETO Ipaje-
Ila, YKpauHIIa U3-1o1 XapbKoBa,
B 'po3HOM YedeHIIbl 3apyOriu 1
COXIJIU... OH OBbLT YyMaKOM - COJIb
Bo3ui ¢ KaBkasa.

ITocne cbEéMOK 4 111a HA BbI-
ctymiaeHue Apkanusa PalikunHa
B 'po3HOM, 1 MHE BCTpETHIICS
OYeHb BBICOKMI MapeHb: «3pac-
Te. A 51 Bac 3Hal0, Bbl aKTpHCa».
Banepuii ObL1 HEBEPOSITHO Kpa-
CUBBII, Y HETO PECHULIbI ObLIU
ITMHHBIC-IMHHBIE. OH B IITKOJIE
X Jaxe CTPUT - UHaue NeBYOH-
KO apa3Huiu... JIBa Mecsitia Mbl
C HUM TYJISUIM Kak muoHepbl. OH
ObLI OYEHb XOPOIIU, YUCTHII
MoJiofoit ueaoBek. IloMHI0, mo-
exajla K MaMe B ctaHuuy HoBo-
naBIIOBCKyI0: «UTo memaTts? Tak
MHE€ HPaBUTCS ONWH IMapeHb,
HO OH MOJIOXKE MEeHs, Aa ellé U
BoJjieiibonuct». Torma 3To He
cuuTajoch npodeccueit. Mama
otBetuna; «Ecau moduinb, 3a0u-
pati». JIpyrast 661 MaTh cKa3aja:
«[la TBI 4TO, ¢ YyMa comnuia? 3a
rnalaHa BBIXOAUTh, CIIOPTCMEHa!
Haiigu Koro-HuOyab MOJyYIie».
Beapb cKOJbKO OBLIIO YXaXEPOB,
Jaxe auTepatopsl u3BectHoie! Ho

LI, praTos

MaMa, y KOTOPOU HE CIy4UI0Ch
B XXU3HU JIIOOBU - 3a OTLIA MOETO
OHa BbIILIA B 16 JIET BBIHYXXIEH-
HO, 13-3a 0€JHOCTH, - KaK HUKTO
JIPYTOii, Kejlaja JoYepu HACTOsI-
IIIETO >KEHCKOTO CYACThSI. ..
Moero pogHoro orua 3Bajiu
T'eopruii LlInpokos. Tparnueckast
cyapba. Korma Hauanack peBostio-
1IUs1, YIUIICS B IOHKEPCKOM YUYW -
me. B 1919 rony Genorsapaeitiibl
STHUX MOJIOABIX PEOSIT ITOCAIVIIN Ha
KopabJib 1 oTrpaBwin B JIOHIOH,
yToObl ciacTu. Ho B AHIIMu 661
KpHM3HUC, KOpoJicBa He TIPUHSIIA
TPaHCIIOPT, IOHKEPOB BLIOPOCUIIN
B HUKya. B obiem, BcTpeTuan
MX JaNeKo He C pacrpoCTEPTHIMU
OOBITHUSIMH, KaK IT033Ke HaIlnX
IHICCHUICHTOB, KOTOPHIC 3a TPaHM-
neit monocuiu Hac, CoBeTCKMit
Co103. YTOOHI € TONOMY HE yMe-
pPeTh, OTeIl YCTPOMJICS Ha KYXHIO B
oTeJie, YUCTWI KapToliky. [Tutancs
ounctkamu. B 1925 romy BbIILIO
noctaHoBieHue CoBHapKoma O

«Pomcae/-tue B8HYK08 6b1/10 60/lbmuM cuacmoem 05 Hac ¢ mymxcem. Pod
npodoaxcaemcsly

K CHMET CEPJ/

APTYMEHTbI U ®AKTbI
N2 16,2015r. WWW.AIF.RU
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SUHKY BPOCULLb?» -

AkTpuca 3nHanaa KpreHKo - 0 CIOXKHOCTAX CEMENHOWN XU3HN U YHNUTENSX

BO3BpAIllCHUN OKAa3aBIIIMXCS 3a
npeaesamMu ponvHbl itoaeit. B 1927
romy oTell BepHyJcsi. EMy orpe-
NeJIAIM MECTO >KUTEIbCTBA: ayJIbl
JlarectaHa. A aen Moii, MAaMUH
oTell, ObLJI MHXEHEe-
POM-CTPOUTEJIEM, TaM
MPOKJIAIBIBAl JOPOTY.
MHe ganu pamMuanio
matepu - KMBaHOBa.
®damwius orHa-6e10-
reapzenua morjia co-
3/1aTh Maccy IpooeMm.
Jla emé u Moero aena
110 OTLIOBCKOU JIMHUU
3apyOouJIM B PEBOJIIO-
nuto... Mama, poaus
MeH$ 1 Opata, BCE€ Xe
pasBeJiach C Tarou u
BBIIIJIA 3aMyXK 3a Ku-
PUEHKO, poausia eié
TIBYX... A 51 BCIO KU3Hb O
MaTepPUHBIX IETSIX 3a00TUIaCh KaK
0 cBouX. Kak mostBUIiCh mepBEIe
NIEHbIU, KyIujIa UM TIEPBBIi Telle-
BU30D.

«CYACTBE MOE»

B o6mem, yesxanu u3 I'pos-
HOro B MOCKBY MBI C OyayIIum
MyXeM yxXe BMecTe. S ero, Mo-
JIONOTO CIIOPTCMEHa, MpuBesia
clo/ia U B3siyla Ha ce0sl BCE: coaep-
JKaHue CeMbU, 0OyYeHMEe CyTpyra
Ha 9KOHOMUYECKOM... Tak ¢ elé
U TOpAUJIach TAKMM KPacCHUBBIM

«HE

KOrgA

MOHUMAIO,
Y KEHLLIMHDI

TPU-M4ATb
MYXEWN...»

MoaoabsiM Myxkem! Ctapuku Me-
HsI HUKOTa He MpUBJIeKaau, He
MOHMMAI0, KaK ceifyac MOJIOIbIC
NIEBKM BBIXOISIT 3a CTapMEpPOB.
Kaxk ux tepriets? Ecniz 661 He Ba-
Jiepa, He 3Halo, KakK Obl
CJIOKMJTACH MOST JINY -
Has >XKU3Hb. Bcé-Taku
JIOJITO HE BbIXOAMJIA
3aMyx... f, mpasaa,
PaHo - C IepBOTo Kypca
- Havaja CHUMAaTbCSI.
B 1958-M 3akoHumMIa
BI'UK, a y meHs yxe
IISITh TJIAaBHBIX POJIEN
ob10: «Hanmexnga»,
«Tuxuit Jon», «IToama
o Mope», «Copoka-Bo-
poBKa», «Cynbba yeo-
BeKar». [1locie cBagp0bl
Yy Hac poauscs crap-
MIeHbKUI CBIHOYEK
Tumouka, 51 mosTydrsaa KOMHary...
MHue Torma 6sm10 28 1eT. AB 35 9
BTOPOTO CbIHA, MaKcuMa, poauia.
JleTu ObLTU XKeJJaHHBIE, TIOOUMBbIE.
Basepa ObIT TIpeKpacHBIM OTIIOM.
3HaJj, Kak Jieyarcsl Bce IeTCKUe
0o0JIe3HU, a I e3auiIa, 3apadaThl-
BaJla, BBICTyIIAjla C KOHLIEPTAMMU.
Ku3Hp He ObUTa Pa3TIOIN-MaJIH-
Ha, OBbLIN CJIOXKHOCTH, CBSI3aHHBIE
co craHoBieHueM Banepusi. Ho
BCE MOXKHO IIPEOIOJICTh, €CIIH JIF0-
ouIlb. MHe XOTh M MaJio TIaTUIIN,
HO MBI KOJTMYECTBOM KOHIICPTOB
3apabaTtbeiBasin. S Bcerna moduiia

«C Jlurott mbr moabKo Ha IKpane Henasudeau opye opyea, a 8 JHCU3HU CA0-
Jcunuce samewamensioie omuouieHus. C Daunoii Boicmpuukoil.

11eTh, MOTJIA ITyOJINKY YBJICYb TaK,
YTO 3pUTEISIM U JIBa yaca Majio
oynet! Koraa ciblliily, Kak ceiuac
WIIYT MIITAOHEPOB B MYXbsI, TaK
npoTuBHO cTaHoBUTCs! Kakas ra-
JO0CTh! A MBI IPOKUIIH C CYTIPYTOM
44 roga 6e3 yeTbIpéx MecsieB. S
€ro TaK U Ha3bIBaJla - «MOE cJac-
The». Paga, 4To OH OBLI HE U3 aK-
TEPCKOTro 1iexa. 3aMyX 3a apTUCTa
s HUKorAa He xoTena. OmacHas
npodeccus ajast My>kuuHbl. OH
JIM00 3a3BE3AUTCS, TIMOO COMBETCS,
60 Oynet rynaéHoi... Ectb, Ko-
HEYHO, W TIPEeKpacHbIC CEMbSIHU-
HbBI, HO 3TO PEIKUE UCKIIOUCHMSI.

Bce akTpHCHI-TIONPYTH MOUM MY-
K€M BOCTOPIajlicCh, y HEro ObLIO
3aMeyvaTesIbHOe UyBCTBO IoMopa. A
Kako¥i ansiK Banepuii roroBun
I Apy3eii Ha gave! Mbl 1o Mo-
JIODOCTU C HUM €IlIE€ U OrOpOAOM
3aHMMAJIUCh: U MYX, U 5 C 10Ta, py-
KU CaM¥ TTPOCHITA pabOTHI HA 3eM-

. [TomHI0, OrpomMHas peauvc-
Ka yponwiach onHaxabl! Pumma
MapkoBa, KOoTopasi Kuja B JoOMe
HaIpoTUB, BCE BpeMsl TPUXOIUIIA
K HaM B TOCTH 1 CITpaImBaa; «Ba-
Jiepouka, Hy Koraa Thl OpOoCHIllb
o1y 3uHKy? Hamoema ona mue. A
e Te0s1 XK1y, HY CKOJIBKO XK€ MOX-

HO?» PumMa Oblia Moeli OJIM3Koit
noapyroii... OueHb He XBaTaeT €€,
€€ DHEepPreTUKM U IoMopa.

ITocne cmepTr My>ka 51 cTaparoch
CBOE BpeMs XOThb KaK-TO 3aIoJi-
HuTh. He xBaTaet Banepnl 6e3ymHoO.
CMoTpuTte, BOT MOE cuacTbe. OH y
MeHsI Be3ne. (Axkmpuca nokassieaem
Ha gpomoepaguu c myxcem. - O, I11.)
S He MOHMMAT0, KOTa y XKeHIIMHBI
ObIBaeT B KU3HU TPU MYKMKA, TISITh
Myxeii... Mbl ¢ Baneprem npoxu-
JIM BMECTe CTOJIBKO JieT. Kak ObI s
ceifyac ToOMeHs1a ero Ha Ipyroro
1 K KaKOMY-TO IPYTOMY MYKUKY
npucTpauBajach Obl?

C CHIHOBBSIMU Y MEHS 3aMeyva-
TeJIbHbIE OTHOIIEHUS. S He ye3y
B UX JXU3Hb C COBETaMU, IIPOCTO
MO0 oropyaroch, MO0 pamyioch
BMECTE C HUMU... A BHYKU... CTap-
I BOT TIOPamoBajl MEHS TIpaB-
HYYKOH, a MJIQIIIMI [IPABHYKOM...

Cuurarto Jiu 51 ce0sl CUACTIIMBBIM
yenoBekoM? S moousia v Oblia JIo-
6uma. OcraBuia nocie cedst mo-
ToMcTBO. KOHEUHO, 04eHb MHOTO
B npopeccum HecaeslaHHOro... 20
JIET He CHAMAIOCh - 3T0 uTo? Pas-
BE ITO-X03IICKY CO CTOPOHBI TOCY-
napctBa? Ho 3aTo cKoJIbKO Jtofeit
€O cJ1e3aMu 0J1aroIapHOCTH ITOIXO0-
JIIT KO MHE Ha yJIulile, O1arogapsit
3a ¢unbpmel! Pa3Be T MOry OBITH
HecyacTHOI Kak akTpuca?!

Onbra LUABJIMHCKA4

DoT0 13 cemeiiHoro apxmsa
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OTKpPBITKA C apXUBHOI
doTorpadmeit

FOPOAA

Tsepn
Kponmranr
BrmaguBocTok
ApxXaHTenbcK
IIckoB
Tuxsuu
Anana
Bri6opr
Hanpunk
Konmnuuo
Crapsiit Ockor
Bsasema
Kosenbck
Bonokomamck

Hapo-®omuHck

Jlyra
bpsanck
Boponex
Tyamnce

PoctoB-na-lony

Ve B kuockax!

AnnboM 1 XpaHeHus
KOJLIIEKITH

KOMEKUWA MAMATHBIX MOHET

Benmmxuit Hosropop,
Benmukue Jlykn
JmMutpos
IonapHubIt

Enbua

Pxes

Marnro6ek
BrnagukaBkas
Kypck

Open

benropog

Enerny
Kanay-na-Jlony
Kospos
JlomoHOCOB
Taraupor
INerponasnosck-KamyaTckuit
Marnospocnaser;
Mosxarick
XabapoBck

CobepuTe MOJTHYIO KOJIIEKITHIO
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3BE3/THBIU

CJIEN

CBOBO/IHOE BPEMA

«YMPSIM, KAK OCEN'»

Pycckas kynbTypa Bblpocia u3 ynpsamctaa JIOMOHOCOBA

250 JIET HASAJ, 15 ANPENS
1765 ., B NETEPBYPTE
CKOHYAJNCS YENOBEK.

B EF0 ALPEC NNPO3BY-

YAJIO ABA BECbMA
HENECTHbIX HEKPO-

JIOTA. ABTOP NEPBOIO - NO3T
ANEKCAHOP CYMAPOKOB: «YFrO-
MOHMWNCSA AYPAK U HE BYAET 50O-
JIEE WWYMETb». ABTOP BTOPOIO
- RECATUNETHUIA MAJNTbYMK, HA-
CNEQHWK PYCCKOrO NPECTONA
NABEJI: «<4TO O AYPAKE XXANETb -
KA3HY TONIbKO PA30OPSN U HUYE-
ro HE BENAN». NOKOWHOIO 3BA-
JI1 MMXAWJIOM JIOMOHOCOBbIM.

C pebénka, IycTb U LIapCTBEH -
HOTO, B3SITKU TJIaIKU - OH SIBHO
TOBOPWJI C UYKMX HEAOOPBIX CJIOB.
C moata CyMapoKoBa ke CIIpocC
nHOM. BrnpoueM, eMy BechbMa
IIOCTOMHO OTBETWJI IPYTOil JIUTE-
patop, Buccapuon benuHckuii.
IlpaBna, 70 et criycts: «Hacro-
auieit ouorpaduu JJomoHocoBa
HE MOXET M OBbITh, COBPEMEHHU-
KU €T0 He TT03a00TUIIICH 00 3TOM.
Onu cmoTpenu Ha JJoMoHOCOBa
He KaK Ha TeHUAJTbHOTO YeJIOBeKa,
a Kak Ha 0eCOKOIHYIO M orac-
HYIO JJIS1 O01LIeCTBEHHOTO 0J1aro-
COCTOSTHHUSI TOJIOBY».

MY)XUHYUH CbiH

VYIUBUTEIHLHO, HO HETTPUMHUPH -
MBIl Bpar bennHckoro nucareib
KoHcTaHTHH AKCaKOB B 3TOM
BOITPOCE BITOJIHE C HUM COJIMJIA-
peH: «f Boobpakaro, UTo HaBpa-
Ho o JlJomoHocose. Ha 3To TOuHO
HAaJI0 OTBEYATh AUCCEPTALIUECI».

C Tex Mop yTeKkJ0 HeEMaJIo BO-
nbl. Ho mipu 3ToM 110 cux nop Ha-
XOISTCS JIIOAU, KOTOPBIE BEPST,
gyro Muxana JlomoHO-
COB OBLI HE3aKOHHO-
POXIEHHBIM CHIHOM
ITetpa I. ABTOpHI 3TOI
0aliKM cChUIAIOTCS Ha
HEKHE «POJOBbIE TETPA-
nv». Ho dakTbl roBopsiT
00 UHOM: B MOCJIEIHUI
pa3 I1€Tp ObL1 B paiioHe
Apxanrenbcka B 1702 .,
a JIoMoHOCOB ponuiics B
1711 r. Criopy Het, oba
OHU OBIJIN BeJIUKHUE, HO
Jlaxke caMbIX BEJIMKUX
MYXKel OT BEJIUKHUX OT-
1IOB BBIHAIIIMBAIOT HE
9 net, a 9 MecHIIEB.

bonee xxuByya nmonaymnpasaa,
KOTOpasI KeJIe3HO aCCOLIMMPYETCS
¢ JIoMOHOCOBBIM ¥ KOTOPOIA, K CO-
JKaJIEHUIO, 3HAKOMCTBO C €TI0 JINY-
HOCTBIO YaCTO 1 OTPAaHNYMBACTCST:
«JIOoMOHOCOB OBLT CHIHOM O€THOTO
KPEIIOCTHOTO KPEeCThTHUHAY .

ITpaBapl 31eCh pOBHO MOJIOBUHA
- «CbIH KpecThsiHMHAa». OcTaibHOE
- JIOXb, MOPOXKIEHHAS HEBEXeC-
TBOM. Bacuymii JJoMmoHOCOB OBbLI
He KPeITOCTHBIM, 2 YepHOCOITHBIM
MY>XHKOM, TO €CTh INYHO CBOOO/I-
HBIM. bostee Toro, oH Mor pacropsi-
JKaThCsI CBOEH 3eMJIEN, OTIaTh €€ B
3aJI0T U Jaxke mpoaathb. Yto 1o oe-
HOCTH, TO JIOMOHOCOB-CTapIINit
BJaneal «HOBOMaHEPHBIM IBYX-
Ma4YTOBBIM CYITHOM» KJIacca I'yKop.
ITocrpoiika Takoro cymaHa o0xomu-
nack mpumepHo B 500 pyo6., uTo 1o
TeM BpeMeHaM PaBHSLIOCH LIEJIOMY
cocTosgHUIo. BomousmelieHue -
okoJjio 100 ToHH. 7151 cpaBHEHUS:

OH MEPBbIM
PUCKHYIT
NMPOYECTb
JNEKLIMIO HA
PYCCKOM
A3bIKE.

HAYYHbIE BOCTUXXEHUS JIOMOHOCOBA

OTKpbiN aTMOChEPY

BeHepbl.

‘, Habniopas eé npoxoxaeHve
no ancky ConHua B 1761 r.:
«Cwns nnaHeTa okpyxeHa

3HATHOIO BO3YLLHOI0
atMocdepoto, kakoBasi 06MBaeTCs
1 OKOJI0 HALLIETO LIApa 3eMHOT0»,

COXpPaHEeHUs
| BellecTB
| 1 3Heprum,
1748.
dopmy-
NPOB-
ka 1760 r.; «<Ckonbko
Yero y 0HOro Tena
OTHUMETCS, CTOSIbKO
MPUCOBOKYMNUTCA K
apyromy. Teno, ABMXY-
LLiee [pyroe, CToNbKo Y
cebsi TEPSIET, CKOJIbKO
c000LLaeT Apyromy>».

OJUH U3 Kopabieil Xpucrtodopa
Konymba nMen Takoe e BOI0-
usMeleHue. TobKo U pa3HMIIbI,
4yTo KapaBeJiia «HuHbs» oTKpbLIa
AMepuKy, a Tykop «CB. ApxaHren
Muxawn», HazBaHHbBIN Bacunuem
JIOMOHOCOBBIM B YeCTh IICPBEHIIA,
- OTEUECTBEHHYIO HayKy.

PYCCKWUIN XAPAKTEP

Bxuan JlIomoHOCOBa B pycCcKyio
KyJIBTYPY HacCTOJIbKO BEJIMK, UYTO
C TPYIOM ITOAHAETCS ITOJTHOMY
oco3HaHu1o. Tor xe bennHckmii,
KOTOPOT'O TPYIHO 3aIlOJ03PUTH
B HEBEXKECTBE, C YIUBJICHUEM U
BocToproM nucai: «Oka3biBa-
ercst, JlJoMmoHOCOB
OBLJT HE TOJBKO MO-
3TOM, OpaTOpPOM U
JIMTepPaTOpoOM, HO U
BEJIUKUM YUYEHBIM!»
CeroaHs 13 IMIKOJIb-
HOTO Kypca (bU3UKU
BCe IIOMHSIT, YTO
APXAHTEJIbCKUNA MY-
KWK OTKPBLT 3aKOH
COXpaHEeHUs Bellec-
TBa, U3 aCTPOHOMUM
- YTO OTKPBILI aTMOC-
¢epy Benepsnl. A BoT
O TT033WU BCIIOMH-
HaloT HeyacTo. Pa3-
BE YTO Ha YM IIPUXO-
IIUT CTaBIIIee XPECTOMATUIAHBIM:
«Omkpbinace 6e30Ha, 36e30 NOAHA/;
36e3dam uucaa Hem, 6e30ne OHa».

Mexay TeM 3TO CTUXOTBOpE-
HUE IO 3arjaBucM «BedepHee
pasmbliiieHrue o boxuem Benu-
YecTBE» CTAJI0O TEKCTOM ITepBOTO
PYCCKOTO CBETCKOTO XMTa - HEM3-
BECTHO, HO TBopeHue JIoMoHOCo-
Ba 3aHSUIO IIPOYHOE MECTO B PYKO-
nucHbIX eceHHukax XVIII 8. Ero
C VIOBOJILCTBUEM YIUJIN HAN3YCTh
U TIepeaaBajiu U3 yCT B yCTa.

E1€ ogHo nmpousBeaeHue moc-
JIY>KIJIO 3aITaJIbHBIM IITHYPOM Ha-
CTOSIIIIETO CKaHAaJIa, CBI3aHHOTO
¢ llepkoBblo. CBITENIINI CUHOS,
U paHblIe ObUT HETOBOJIEH MO3M-
et JlomoHocoBa. PazMbinisis
0 CO3IIaHMH TIEPBOTO POCCUICKOTO
YHUBEPCUTETA, OH HAOTPE3 OTKAa-
3aJICsl yUpeauTh B HEM OOroCI0B-
ckuii pakynbTeT. Bo BcEM Mupe
OOTOCIIOBHE CUYNTAIIOCH IyTh JIN HE

LiBeTHOE cTek0.

Mo3auka

6atanusa»

«MontaBckasa

Camoe 13BeCTHOE .
MO3anyHoe npou3eeneHre JIomoHocoBa. 3a-

BepLueHo B 1764 . O6wwas nnowaas - 310 kB.
M. ABTOP M36paH NOYETHLIM YIEHOM

BonoHckon akagemum Hayk.

MpotoTun BepTonérta
C BYMS COOCHbIMU
BMHTaMM.

BecnunotHbIn annapar s
nccnenoBaHns aTMocheps!.
[JencTeytowas Mogens oTMe-
yeHa B [TpoTokone KOHPEPEH-
umn Akagemu Hayk B 1754 1.

Undorpaduka Aunbl XAPUTOHOBOW. doto PUA HosocTu

OCHOBOI YHUBEPCUTETCKOTO 00pa-
3oBaHus1. Ho Tonbko He B Poccun,
rae crapaHussMu JIomoHocoBa Ha-
yKa OT pOXICHMS ObLTa CBETCKOM.

Yepe3s 1Ba roaa rocje OTKphITUSE
yHUBepcuTeTa Muxami Bacube-
BWY ITUIIET CTUXOTBOpeHMe «[ mMH
0opoe», TAKXKe CTaBllIee Ype3BbI-
YaifHO TTOMYJISIPHBIM, - €TO CITIUCKI
Haxoauau gaxe B SIkyrcke. Koe-
KTO M3 DyXOBEHCTBA BOCITPUHSIIT
ero Kak ockopoyieHue. Heckoiabko
KJ1s1y3 - ¥ BOT JIOMOHOCOB MpeacTal
repen, CHHOIOM, TIIe €TO TTaHNPO-
BaJIM «IIPUBECTU K pacKasiHUIO», a
«ceit cobIa3sHUTETbHBIN TTAaCKBUITH
HUCTPEOUTH U ITyOJIMYHO CXKEUb».
PesynbTaT oKazaycs raueBHbIM
U1 ToHocuMKoB. Muxann Bacu-
JIbEBUY «3alIUIIIaJI OHbIA TACKBUIb
C TIPUCYIIIAM €My TeMITepaMEHTOM
U YIIpSIMCTBOM, aapecyst CuHoIy
MHOXECTBECHHBIC pyraHus». B aTo
HEBO3MOXKHO ITOBEpUTh, HO JIoMo-
HOCOBY TOTIIa YIAJIOCh OTCTOSITh
CBOIO TIPaBOTY.

«OH ynpsM, Kak oc€l, Kak Bce
9TH PYCCKUE MYXKUKU!» - BOCKITH-
LHAJIM C HETOJOBAaHUEM €TI0 OITIOo-
HeHTBI. Kak mpaBujio, HEMIIBL.
Bo3moxxHO, 3TO He camast Kpa-
cHBasl yepTa XapakTepa BeJIMKOro
YYEHOTO, HO He OyIb €€, He ObI-
J10 OBl enié MHororo. Hampumep,
MpernoIaBaHMsI Ha PYCCKOM SI3bI-
ke. Ceiiuac uspeueHue ydeHUKa
JlomonocoBa: «HeT Takoit MbICTTH,
KO¥O OBI ITO-POCCUIICKH N3BSICHUTD
ObLIO HEBO3MOXKHO» - KaXKETCsI €C-
TecTBeHHBIM. OITHAKO B T¢ TOIBI
JIoOMOHOCOBY PUIILIOCH U130 BCEX
CUJI IPOJAaBIIMBAThL IIPAaBO pycC-
CKOTO SI3BbIKA Ha CYIIIECTBOBAaHME
B Hayke 1 1mo33uu. OH MepBbIM
MPOYMTAI JICKIIUIO TTO-PYCCKMU.
OIIHOTO 3TOro TO0CTATOYHO, YTOOBI
BEUYHO OBITh eMy OJlaronapHbIMU.

To ke camoe KacaeTcsl U oTe-
yeCcTBeHHOM ncTopuu. M3BecTeH
3IMU30M, cBsI3aHHBIN ¢ Dpum-
puxoM Benukum, 111 KOTOPOTo
cIeIaay BBEIACPXKKU M3 TOMOHO-
coBckoit «[IpeBHeit Poccuiickoii
nuctopumn». Ilpycckuit KopoJib
ObL1 B30elI€H: «S 3HATh He XO0-
Yy UCTOPUM ITUX BapBapoB! S He
JKeJlaro JaXke OOMTaTh B OJHOM C
HuMu noayuapuu!» Ero xenanue
CcOBLIOCH, HO... MapaJoKCaIbHO:

pycckue B3siau bepauH, a cam
«Crappiit @pun» engBa yHEC OT
HUX HOTH.

IIcuxoiorn oIpenensIoT TUIT
JlIoMoHOCOBa KaK «y4€HbI pO-
maHTuK». Ho, mymaercs, onuke
K UCTUHe u3pedeHue Jocrtoes-
CKOTO MPO PYCCKUX MAJTbYUKOB:
«JlaiiTe eMy KapTy 3BE3MHOTO He-
0a, 1 HAYTPO OH BEpPHET BaM €€
UCTIpaBJieHHOW». B HEM BuaeH
HaIlMOHAIBHBIN XapaKTep, BOC-
netoiit CyBopoBbiM: «HaM mano
oxHoro! JlaBaif HaM TpEX, IIecTe-
puix, necarepbix! Becex moobéMm,
MOBaJIUM, B TIOJIOH Bo3bMéM!» U
MOCJICIHUMM cJlIoBaMu Muxaunia
BacunbeBuua obu1n: «f ymupato
crnokoitHo. ZKajer TOJIbKO, YTO
He MOT 3aBepILIMTh BCE, UTO AeJiaj
1 PoouHbr».

KonctantnH KYAPSLLOB

““%&; KYPAM HA CMEX '@

TO M NOJKA,
TO I BUAEHMUE

ITonrona norpedoBa-
JIOCh INIBEJICKUM BOEH-
HBbIM, YTOOBI yCTa-
gy HOBHUTD: TO, UTO
OHM TIPUHSIIN
32 POCCHICKYIO
MOJIBOHYIO JION-
KY, SIKOOBI BCILIBIB-
IIYIO B TEPPUTOPUATHHBIX BOAAX
IBeunu y octpoBa JIMIUHIE U 110-
MaBIIyIo Ha (hOTO, HA CAMOM JIeJie
0Ka3aJI0Ch CTEKJIOILIACTHKOBBIM
rpaxaanckum cyaHoM Time Bandit
nmunoii 10,5 M. Ha nHsIx 06 aTOM 3a-
SIBIJT 3AMHAYAJIbHHKA OTIEPATHBHOTO
ynpasijenus BC I1IBenun koHTp-an-
vupan Annepc Ipercraz (ero crosa
npuBoauT Dagens Nyheter). Yk He
3HAI0, UTO TaM IIBEIICKIE BOCHHBIC
YIOTPEOJISIIOT, HO 3TO HaZlo CPOYHO
3aIIPETUTh, YTOOBI Y HUX MpeKpa-
TWIVCh TAJUTIOLIMHALIAN.

NYCTBILLKA

Buue-npe3uaent
CIIIA Ixo Bbaii-
JiIeH ToObIBal B
pe3uIeHIN Opr-
TaHCKOTIO TocJja B
Ba].LII/IHFTOHe,U rue
akc-m3p Hero-Uop-
Ka Maiika Baymoepr ctan
No4YE€THBIM KaBasiepoM IIpeBoc-
XOIHeIero opaeHa bpuranckoi
umnepun. Kak coobmaer Fox
News, B xoze LiepeMoHuu baiineH,
peIIMB MTOHSIHYNTE 15-MecsauHo-
ro Buyka baymoepra /Ixkacnepa,
B3s1J1 peOE€HKA Ha pyKU U 3abpall
y Hero nmycThilky. Marte JIKac-
nepa /Ixxopmkuna Baymoepr 3a-
rneyatiesaa Bc€ 3TO Ha KaMepy U
onyboaukosana ¢poro B Facebook ¢
BorpocoM: «UTo nenath Maibuu-
KY, KOTZIa BUIIC-TIPE3UICHT KpaneT
ero cocky?» fI 66l OTBETU TaK:
ecsim caM Bune-npe3uaeHt CIIA
KpaJET COCKY y MaJIbuMKa, He Hajlo
e€ orouparts. I1ycTh mob3yercs.
Bnagumup NOJIYNAHOB

CaHws Bpava.

Kauruka
npogeccuoHanbHOU
opmanemonozuu
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XW3HbIO!

KATAPAKTA UJIU TTIAYKOMA?
NMPEAOTBPATUTb U BbIJIEHUTD!

[lnarHo3 nocTaeneH - 6e3 naHukK, BbINONHSIATe Npeanu-

Ecnu Bpay pekomeHayeT onepaumio - peLuaite BONPoc
onepatueHo B «<KnuHuke npodeccrmoHanbHoii opranbmo-
norum pokrtopa LLinnoBsoii», rae BbICOKOKa4e€CTBEHHbIE
cneumanuncTbl NOMOraloT nauueHTam ¢ KatapakTon, rna-
YKOMOM, NaToNormei cet4aTku U CTeKNI0BUAHONO Tena,
BeK, 0pOMTbI Ma3a, NPOBOASAT KOPPEKLIMIO 3PEHNUS.

Knunuka snsetca opranbMonoruyeckum pepepent-
HbIM LIEHTPOM HeMeLkux TexHonoruii Carl Zeiss.

Jlyywee HemeLKkoe 000pyAOBaHNE U COBPEMEHHbIE
TEXHONOrMU NO3BONSIOT CTaBUTb AUArHO3bl U ONEPUPO-
BaTb C MAKCUMaJIbHOI TOYHOCTBIO.

Pesynbrat - 300p0oBbe rnasa 1 XenaHue Xutb NOHO

3ANUCb HA KOHCYJIbTALIMIO B «KJIMHUKY I1P0¢ECCVIOHAJ1bJ-IOI7I
ODTANIbMOJIOrMW OOKTOPA LLUIWI0BOU» NO TENEDOHY «FOPAYEN JIMHUW»
8 (495) 589-33-65
OTBeTbl Ha BONPOCHI Bbl HaliaeTe Ha caiite www.doctor-shilova.ru

©00000000000000000000000000000000000000000000

CKUBKM pna setepanos BOB, yyacTHuKoB
BOEHHbIX AECTBUIA, TPY)XEHUKOB ThiNa, UL,

N ——
HarpaxpeHHbIX Meaansio «3a 060poHy Mockebi». |

® r. MockBa, JIeHUHCKUM npocnekT, A. 123 (M. «TponapeBo»)
® . Hapo-®omuHck (MockoBcKasi 061.), yn. BoiikoBa, A. 3

ChEMEM «BHUA 2 C IMKEKY YAHOM ITPOMIVT HA HOTE KUTAS (Erizaitins
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Heun3BecTHble pe3epBbl cepaua

Nnn HT1o paayT TanHble X004kl HeNoBe4YeCckom KPOoBU

Uctopua meguumHbl nosiHa gpamaTtuama. Ceivac, korga
Yy Hac paspyweHa CTpoiiHas cuctema GecrniaTHbIX caHa-
TOpUEB, a CaMOW KypOpPTOJIOrMMU, KaK HayKke, yXe He yae-
NAl0T Takoro BHUMaHuUs, Kak npexae, BApyr npousoLuno
HeBeposaTHoe. CnycTa MHOrve pecaTuieTus Ha POCCUM-
CKOM MeAMLMHCKOM HeOOCKJ/IoOHe BHOBb B3oLlula 3Be3pga
OOHOr0 N3 OCHOBOIMOJIOXKHUKOB COBETCKOro KypOPTHO-
ro gena — 3aragoyvyHoOro 4YeJsioBeka U KpPYMHOro y4eHoro

[AoKTopa 3anmaHoBa.

OTKpbITBIE UM MeAMIMHCKME
TEXHOJIOTUM BepHynuchb B Poccuio
U y)Ke CIIacaloT OT 60/e3Helt ThICA-
YM HalllMX TpaXkjaH, 6omee TOro —
BO3BPAIIAIOT VIM OTMEHHYI0 pabdo-
TOCIIOCOOHOCTh 1 MO/IOKOCTh. Ho
3TO He Bce. Ero upen HeoppmHap-
HOTO BO3JEICTBMA Ha OpraHM3M,
METOAVIKY, Ha3BaHHbIE KallM/IA-
poTeparnueil CTamyu JOCTYIIHBI yKe
He ThICAYaM, a MWUIMOHAM JIIofeit
U y Hac B CTpaHe U 3a PyOeKOM.
IIpudem He TONMBKO TeM, KTO CTpa-
[aeT HeflyraMu cepfilia U COCY/IOB,
a U TIPOCTO 3a6OTALIMMCA O CBOEM
3[0POBbE JIOIAM, CTPEMALIMMCS
YIy4YIINTD Ka4eCTBO CBOEN KI3HIL.

A Havanoch Bce B 1921-m ropy.
Mornopoit y4eHbIlI 3a7MaHOB YB-
JIleKcsl KHUTOI HOOEIeBCKOro yay-
peara Asrycra Kpora «®usmomno-
s Kamwuisipo». OH mpouen ee
Ha aHITIMICKOM. VI MOTpsCeHHBI
PEeBOMIOIVIOHHBIMA paboramnu
HaTCKOro (GU3MOIora MOHSI, YTO
onmMpasCch Ha KaNWIIAPHBIL Me-
XaHM3M, MOXHO OyfieT co3haTb
IPUHLMIINAIPHO HOBYIO MeEIMIIN-
HY, GU3NOJOTUIO U HeBMIAHHbIE
ImpeXjle TEeXHOJOTUMM  JIeUeHM:.
Bcem aTiM OH cobupacs ogapuTh
Cosetckyto Poccmro.

Ho monyumnoce mo-ppyromy.
CBoMMM HOBATOPCKMMM TEXHOJIO-
ruAMM 3a7IMAHOB BHAYajle Ofapuil
[Tapiox, PuM, 1 faxke HaLMCTCKNUI
bepmuH, a yx OTOM, IeCATMIETUA
cycta — Poccnro. Begp Bckope, 1o
MMYHOMY paspenieHuio JleHnHa,
OH yexan B EBpomny 1A usydenus
OIIBbITA M3BECTHBIX Bpadveil. Boxip
yMep, ¥ PYCCKUIT JOKTOP BBIHYX-
leH ObUT ocrarbcss B lepMaHMUL.
Jlymai, 4To HEHa[oNro, a BBIIIIO
— HaBCeT/a.

CHumasn «KJieMmo» CTapocTu

B bepnuHe B TeueH1e BOCbMM JI€T
3a/IMaHOB KaK[ble TPY MecsAILla Me-
HSJI TOCIIATAIN Y KAMHUKY MeJV-
LMHCKOro (haKy/abreTa, Habmoxan
U 3aIMCBIBAJ BCe yyqiiee. MbIc/ib
0 TOM, YTO, OMOJIXKMBAS KaIIVJI/IA-
PBI, MOXXHO JIEYUTh CIIOKHENIINe
60/1e3HI U YCIIeITHO 6OPOTHCS CO
CTapOCTbIO, H Ha MMHYTY He IO-
K1pgana ero. V oH Hamren pemreHue
po6IeMBI, KOTOPO€E 0Ka3aI0Ch 10
CMEIIHOTO IIPOCTBIM.

bynyun MacrtepoM KypOpTHO-
ro pena, 3aJIMaHOB B KayecTBe
YHUBEPCAJIbBHOTO  MEIUIIVTHCKOTO
CpencTBa TMPENIOKUI  IienebHbIe

N21" B Poccuu!

ang cepaua n cocynos

BaHHbBL. Ho He 06bIYHBIE, KOTOPBI-
M} B CaHATOPUAX jIedaT MHOIMe
607e3HN, a 0cobble — ¢ mobaBite-
HIfeM CKUIUJAPHOI 3MYIbCUU 13
JKMBUIBI XBOJHBIX JiepeBbeB. ITO
Jalo IOPasUTEIbHDIN JIedeOHDII
addext. Tasersr Hanepe6oit cO06-
/I OLIETIOM/ISIIOLLY0 HOBOCTD —
«CTapocTb MOXXHO OTOBUHYTb!».

3a/1MaHOB myca, obpalasich K
BpavaM:

- Hapywenus ¢usuonornu
KaIlWUISIPOB  HACTONIBKO PacIpo-
CTpaHeHBI U TaK 4acTO Hab/IIofa-
I0TCsI, 9TO VX C/IeAyeT CIMTATh He
BTOPOCTEIIEHHBIM sIBJIEHNEM, A,
HAIIPOTUB, OFHMM M3 OCHOBHBIX
97IeMEHTOB OPraHMYeCKUX Hapy-
meHnit y 6OIbHOrO, KakoBa Obl
Hy Obima 6one3nb. OTKpbIBaliTe

HauuHaga ¢ 40-45 ner
BCerpaHaobniogaercs
nporpeccupyioLlee
YMeéeHbLleHne 4ymcna
OTKPbITbIX KQanmnnanaaposB

XKe 3aKyIMOpeHHble KalWUIApbl Y
KaXkzioro 6onpHoOro. Boccranosure
IIPOXOAMMOCTb IIPOTOKOB, 1 Opra-
HM3M CaM JOBEPLIUT OCTATbHOE.
VIMeHHO Ha 3TO OH M HALE/IWI
CBOI0 METORUKY. JleliCTBUTENbHO,
SMYNIbCNA M3 JKMBUIIBL XBOJIHBIX
LilepeBbeB, BO30Y)KHas MUIMOHBI
PeLIeNTOpOB, CIOCOOHA OTKPbI-
BaTh KallVJULAPBL, 3aKpbITbIE I10
mpuunHe 6O/Ie3HN WIM CTAPOCTH.
VI Torga KIeTKy OpraHu3Ma Hadu-
HAIOT BHOBb II0/Iy4aTh JOCTATOYHO
KUC/IOpOfia ¥ IIMTaTelbHBIX Be-

Ayt w0 DO
LEOFORLIN BT LB ATREGE

p Faunsish

IIECTB, a, 3HAYNUT, 0OPETAIOT MOJ-
HOLIEHHYIO KU3Hb.

[lepBylo KIMHMKY KaIMIApO-
Tepanuy 3aTMaHOB OTKpbUI B Ia-
prke. [IBecTy manueHTOB cTaplle
75 JIeT, IpOVIJA TaM KypcC Je4eHNs,
3aCBUJIETENIbCTBOBAIN  BBICOKYIO
3¢ dexTUBHOCTD MeTOma. Bmecre
C PeBMaTM3MOM OHU IOTEPATN U
«KJIeIMO» CTapOCTI.

B nTampAHCKMX, HEMEIKNX ca-
HATOPMAX M KIMHUKAX BaHHbBI
nokTopa m3 Poccum toxxe mmenu
ycnex. JKemmast oMOIogMUTDb COCY/bI,
UX HPUHVMMAIN THICAYM HYKJa-
IOIIMXCA B JIEYEHUY €BPOIIeiilieB.
Haxxe Boxam Tperbero perixa
BBICOKO LIEHWIM TaKue BaHHBIL.
HecmoTps Ha To, 4TO MX aBTOpa
3Bam A6pam ConoMoHOBIY. 3[0-
poBbe fopoxe!

CHoBa B Poccuu

Ho Bepuemca B Poccuro. Hesa-
JIOITO JI0 MEPECTPOVKU KPYIIHEN-
Ve Hay4YHble LEHTPBbl IPUCTY-
WM K paspaboTKe HATYPa/TbHBIX
IpenapaToB, Halle/lIeHHbIX, IIpe-
JKJle BCEro, Ha IpefyNpexIeHue
Cep/IeYHO-COCYIUCThIX 3aboreBa-
HUI U Ciep)KMBaHNE VX PA3BUTUA.
Torna-to, B Cubupu, B VIHcTuTyTe
OpPTraHMYECKO} XUMMM, YYEHbIE,
U3YyYUB METOAVIKY KaIlMIIApO-
Tepamuy 3aJIMaHOBA, U CO3JANIN
«Kanmmap».

B cocras «Kammmapa» BxopAr
6110 TaBOHOMABI — OMONIOTMYECKY
aKTMBHbIE BEIl|eCTBA, Bblfle/IeHHbIE
U3 JMCTBEHHMIBI cubupckoi. Ha
CBasAX M3 3TOTO HE >KETAIOLIEr0o
cTapeTb flepeBa Ooree CeMUCOT
ner crout Benemmsa. Tpucra -
Cankr-ITletepbypr.

CrexTpanbHble aHAAM3bl IIO-
Ka3ajayu, B JpPEBECHBIX BOJIOKHAX

www.procapilar.ru

Halley JIUCTBEH-
HULBI BEJIMKOE
MHOY>KECTBO 9TUX
O4YeHb aKTUBHBIX
BemecTB. VM oHy,
KaK U SMY/IbCUA B
BaHHaX 3aJIMaHoO-
Ba, TOXKE OT/IMYHO
BO3JIEJICTBYIOT Ha
CTEHKU KpoBe-
HOCHBIX COCY7IOB.
Tonbko He cHapy-
KU, KaK B BaHHaXx,
a usHyTpu. Bemp
«Kammmap» - ato
TabneTKNu, KOTO-
pble Hajgo NPUHMN-
MaTb BHYTPb.

Taxk, OJIBEeKa
crycTs, Omaromapsi 9Toit 6mopo-
6aBKe, KamwUIApoTepamus, po-

JMUBIIASICS 13 BaHH 3a/IMaHOBA,
mepecTtana OBIT TOMBKO IS U3-
Opannbix. He ciay4aiiHo ke, y Hac
u 3a pybexxom «Kammmap» packy-
IMaeTCs B alTeKaX COTHSAMMU ThICSY
ymakoBoK. JII0fisIM y>ke HeT Hago6-
HOCTU CIelManbHO eXaTh B CaHa-
TOPUH, KAATb, KOTZIa MOXKHO OyzieT
IIPONTY TaM KyPC JOPOTOCTOAIINX
nene6bupIx BauH. TabneTok «Karm-
Jlapa» BIIOJIHE JOCTATOYHO, YTOODI
y 4eloBeKa MpOYMINAIACh ¥ OMO-
JIAKMBAACh CeTh €ro KaIlu/Is-
POB, YKPEIUIATIOCD 30POBbe BCETO
opraHusma.

Cekpert ycnexa «Kanunapa»

Kak rosopurcs, «4epT» KpoerT-
ca B meranax. Tak m 3pech. Ilpn
CEepHEYHO-COCYAMUCThIX  3abore-
BaHMAX OOBIYHO IOpaXKaeTcs He
OIMH Kakoi-mmbo O4YeHb KpyII-
HBIJI KPOBEHOCHBIN COCYHI, @ MHO-
JKeCcTBO Menkux. V3 Toro, Kak Ha-
3Ba/lM IIperapaT, IMOHATHO, YTO
«Kanmmap» Kak pas M BO3JENCT-
ByeT Ha TaKMe TOHYalIIMe KpPO-
BEHOCHbIE COCY/[bl — KaIWJIIAPBIL.
B KoTOpBIX, COOCTBEHHO, 1 3apo-
JKJIAIOTCS BCe HAIM «CepAedHbIe»
U «MO3TOBBIE» OeIbl.

B mpoHmspIBaINX BCe TeIO
YeloBeKa Kammwuisipax CBOOOXHO
yMmenraercss 6omee 80% o6bema
Bcell Hamell kposu. OfHaKO Tak
ObIBaeT, IIOKA YeOBEK 3IOPOB.
Korpa sxe HapgBuraercs 6efa — mpu
CY)XeHUN KalWUIAPOB, UX 3aKy-
IIOPKe ¥ YBSITAHUM — IJI KPOBU B
9TOMl MHOTIOKWJIOMETPOBOI CETU
y>Ke He XBaTaeT MecTa. V3-3a uero
y 4YelloBeKa HeM30eXHO IOBBIIIA-
eTCA apTepHabHOE JIaB/ICHIE.

BoiBog,  Hampamn-
BaeTcss caM. YTOOBI
MIOJI/IeP>KMBATD JlaBTIe-
HHUe Ha ONTUMAIbHOM
ypOBHe,  TOHYallMe

COCyAbl HAJ0 CHUCTe-
MaTUIeCKN «Ipoun-
maTb». YBeIuuuBas, Ta-

KuM 00pasoM, B KallMUIAPHOIL
CeT! TPOCTPAHCTBO /IS KPOBIL.
91ty paboTy ¥ BBIIONHSET
«Kammmap».

Yro >xe MbI IONTy4YaeM B UTOTe?
Bo-nepBbIX, mpenapar momMoraer
HOPMa/jM30BaThb  KalVJJIAPHBINA
KPOBOTOK, 4YTO  CYIeCTBEHHO
y/ydllaeT KpOBOCHabO>KeHMe BCex
opraHoB 1 TKaHell. [IoHATHO, YTO
OT 3TOTO BBIMTPBIBAET ¥ Cepfied-
Has MBI, KauyeCTBO pPabOThI
KOTOpOJl ompefieisAeT BCIO HAIIy
JKU3Hb.

Bo-BTOpBIX, 3a CYe€T aKTMBHOIO
BK/IIOYeHNsI B PabOTy Kammmis-
POB, KPYIIHbIE COCY/IbI pasrpy»a-
10TCA. ITO TO3BOJIAET OPTAHU3MY
YyelloBeKa eCTeCTBEHHBIM IIyTeM,
6e3 CKAuKOB U IEPErpy30K IIOf-
Iep>KMBaTb HOpPMAaJIbHOE apTepu-
a/IbHOE JIaBJIeHNe.

3aMeTVM, IO UTOraM MUHYBIIE-
ro roja «Kammmap» mpomomkaer
0CTaBaTbCA CaMbIM ITPOJjaBaeMbIM
B amTekax Poccmu BAJIlom.* He
TepsieT CBOMX UAMPYOIIUX IO-
sunuit «Kammmap» u B HpIHelIHeM
rony. Bce ato cBuperennbcTByeT 0
€ro BBICOKOIT 3 HEKTUBHOCTIL.

He ynycrure cpoii manc! Benb ¢
«Kanmmapom», y 4enoBeka IOAB-
NA€TCA peasbHBI MAHC CHUSUTD
PUCK Pa3BUTMA COCYAUCTBIX Ka-
tactpod. To ecTp, XUTH HONbLIE,
COXpaHssA XOpolyl paboTocro-
COOHOCTD 1 XMBOCTh yMa. He ato
JIVL TIPOPBIB K JIONTO/IeTHIO!

*kk

He cexpem, cospemennas mpa-
OUUUOHHAS  MeOuyuHa  Oelaem
cmasky Ha PUSUKO-XUMUUECKUE
MexHONo2UU 7ieveHUs, Oeticmeys
3auacmyrn 0e3 yuema uenvHOCMU
uenoseueckozo  opeanusma. [o-
Kmop 3anmMAaH08 6CI0 C6010 HU3HD
cmosan Ha unvlx nosuyusx. Cxa-
JHem Npamo: oH OOPONCS NPOMuUs
moeo, umMobvl NPUMEHIMb  XU-
Muueckue sIeKapcmea 6 Cy4dsx,
K020a 8 Imom Hem 0co60ii Heob-
X00UMOCMU.

Poccutickass 6uoaxmugnas 00-
6asxa «Kanunap» nonrnocmvio om-
seuaem HAyuHOMY kpedo 3anmano-
8a. Bo-nepeuvix, amo HamypanvHoiii
npenapam, cocmosuguil UCKIOUU-
MeNIbHO U3 NPUPOOHBIX KOMNOHEH-
mos. A, 60-6MOPbIX, OH UL NO0-
Oepacusaem pabomy menvuatiuiux
KPOBEHOCHBIX COCYD08, 8CE OCMATIb-
Hoe, KaK U Ymeepucoas 6vl0aiouuii-
st 00KMOop, opearusm desaem cam.

() 8-800-505-20-02

Mo Poccum 3BoHOK 6ecnnaTHblin

,U,EVICTBVIE} npenapara NnoATBEPXAEHO CepTVIC])I/IKaTOM COOTBETCTBUSA CUCTEMbI ,D,OﬁpOBOﬂbHOI;l CepTMq)MKaLLVIM 1 yKa3aHOo B pamkax BINgHUSA EAﬂ, Ha eCTeCTBEHHbIe ¢M3MOJ10FM‘-IeCKMe npouecchl B opraHn3me, 3aB1CKMble OT paLoHa NnnTaHnsa (He ne4yebHOro [J,el;lcTBMﬂ).
*Mo paHHbIM DSM-Group cpegun BAJl ana noafepxaHua GyHKLUUIA cepaeyHO-COCYANCTON CUCTEMDI.

CrP N2 RU.77.99.88.003.E.011738.12.14 PEKJIAMA.
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I'PAHU XKHW3HUAU

CBOBO/IHOE BPEMA

«HE UMETb XOBEEM - BCE PABHO
YTO CTPOUTb AOM BE3 KAHA-
JINSALIUN» - ATO YTBEPXXAEHUE
NCUXOJNIOroB KAXETCS HAAY-
MAHHbIM. HO CAMbIMU FAPMO-
HUYHbIMU NOABMU B MUPE
CHYUTAIOTCS MY3bIKAHTBI. U MA-
J10 KTO U3 HUX OBXOAMUNCA BE3
JNIOBUMBbIX «UAFPYLWIEK», KOTO-
PbIE UHOM PA3 BbIJIN BAXHEE,
YEM CAMA MY3bIKA.

Mbi nodobpanu neckoavio ca-
MbIX APKUX NPUMEPO8 CIMPAHHBIX U
HeoNCUOAHHbIX YeACHEHUI U38eCH -
HbIX KOMNO3UMOPOG.

AXXOAKKUHO
POCCUHU

IIpencraButh cede, YTOOBI Mpe-
yCTeBaIOLIUI XyTOXHUK Ha TTUKE
Kapbephbl, CIIaBbI U yCIiexa Opocui
BCE W 3aHSJICS YeM-TO IPYTUM,

«XKenydok - dupuincép opkecmpa
Hawux cmpacmeil)» - gopmyara
Poccunu.

TOYTHU HEBO3MOXKHO. TeMm He Me-
Hee PoccuHu B Bo3pacte 37 et
repecTan mMcath My3bIKy U yia-
JIMJICS, KaK TUIIYT B SHIIUKIO-
neausx, «Ha rmokoi». Ha camom
JieJie KOMITO3UTOP TIepeCeTUICs
B [Tapuk 1 MOJTHOCTHIO MTOCBSATUI
cebs kynuHapuu. Koe-yto npo-
CKaJIb3bIBAJIO U paHee - U3BECT-

BOCbMASl HOTA

Y 3HAMEHUTbIX MY3bIKaHTOB OblI HEOXMOAHHbIE YBJ1IEHEHUHA

3a cnopmuenuiii «Mepcedec» on mak u He pacnaamuacs - Hauasace Ilepeas
Mmuposas, u Paxmanunoe omdan eeo Ha Hydcobl apmuu.

HbI My3bIKaJIbHble MUHUATIOPbI C
Ha3BaHUAMU «YeThIpe 3aKyCKM»,
«Munpanb» u «O, ropouek!».
OnHako MOIJIMHHYIO CJIaBy HO-
BOSIBJIEHHOMY KyJIMHapy IIPUHEC-
JIM HEe 3TH 3apUCOBKH, a €TO0 Mac-
Ta, UHAEKKa, haplIupoBaHHAas
Tprodenamu, dpya-rpa u TYpHEI0
a-7151 Poccunu. Mexny nmpo4yum,
PELENT MOCIEAHEr0 OH J0BOIMI
IO yMa HECKOJIbKO JIET, a OIepy
«CeBUIIBCKUI ITUPIOJBHUK» Ha-
nucajn Bcero 3a 13 gHeid.

CEPTrEA PAXMAHUHOB

«Ilodpeépy HeoOXOAUMBI KOH-
IIEHTpUpOBaHHAas BOJISI, Ha-
ONpsIkKEHHOCTh BHHUMAaHUSA U
MOCTOSIHHOE TIPUCYTCTBUE TyXa.
YT0OBI CTATh XOPOILIUM IUPU-
XKEpoM, KO BCEMY 3TOMY Haao
JO0ABUTH JIUIIIb HEOOJIbIIIOE 3HA-
HUE MY3bIKM» - 9TO CJIOBA 3HAME-
HUTOT'O PYCCKOI'0 KOMITO3UTOpa 1
nmanucrta Ceprest PaxmManuHoBa.
Ero ctpacth K TeXHUKE TTOpakalia

NPUHUMAEM
ACHEeXXHbIe
cbepexeHun

OT @UIHYECKHX H HOPHAMYECKMX AWML

@rop,mmmcsl A0 48% roAOBBIX

- , A Y
WHAHWBUAYANIBHOE CTPAXOBAHHWE LOFOBOPOB* THTAPHCT - BHFTYO3, KOMNO3HTOP H REBEL

*000 CK «Mlodia-Curns (www.loid-city.nu), 000 «@mi-Moawcs

Xpucto Kupunos

8 (495) 21 29 377 wvensinm 2T PEKOMEHYET!

PEKJIAMA

'{emnuOH mupa Xoce Payav Kana-
01aHKA NPUCAYWUBANCA K COBEMAM
IIpokoguoesa.

Jaxe aMCpUKAaHIEB, KOTOPLIX B
3TOM JeJie TPYAHO yAUBUTb. Pax-

MaHWHOB MUTAaJ c1ab0CTh K HO-
BUHKaM - BCIIOMMHAIOT, KaK OH
XBacTaJICSl CBOMM JIU(PTOM, TTbLIe-
COCOM U JazKe IeTCKOU XKeJe3HOM
noporoii. [TpodoBan 3aHUMAaTbCS
TeXHUKOU 1 caM, MPUYEM Hebe3-
YCIIEIITHO - 3allaTeHTOBAJI My(Ty C

Ilo 6ocnomunanusm sxcervl, KOMNo-
3umop bopodun omauuancs my3wi-
KQNbHbIM Heeelcecmeom U He 3HAN
Illymana.

9JIEKTPOIIOAOTPEBOM JIJIST «[TPUBE-
IIeHUs PyK B pabodee COCTOSTHUE
nepen KOHLIEPTOM», a TaKXKe ObLT
BUIIE-TIPE3UACHTOM (DUPMBI 3HA-
MEHUTOTOo aBuacTpouTesiss Mropst
CHKOpPCKOTO.

CEPrE/ NPOKO®BLEB

«Ynusnstoch Tede. Takoii pen-
KM 1151 TeOs1 caydait mocaylaTh
XOPOIIYIO MY3BIKY, a Thl CUIUIIIb
¢ pebsTaMy U UTpaelllb B IIax-
MaThI!» - cKa3aja MamMa OJTHOMY
MaJlbuuKy Ha pyoexe XIX - XX
BB. Manbuuka 3Baiu Cepéxa
ITpoxkodneB, 1 OH, Cyas MO Bce-

- 91 poBepso CBOU AEeHbIn
KINK «BbasoBbin aKTMB»!

Cpox npuaneuenuﬁ mga,qoa ot 3 po 360

PEKNAMA

MAN’S FORMULA «NOTEHLUAN ®OPTE» - 50/bLLE, 4EM QPEKLINA

«Bbl ycneLHblii M yBepeHHbIN
B cebe MyXxuuHa. Cnyuunacb
ManeHbkasi HEMPUATHOCTb -
nponana apekuums? Epynpa! Op-
Ha BosiLLeOHaq TabneTka - u pe-
nukaTtHaa npobnema pewieHal»
- TaKue peKknamHble CNoraHbl Mbl
4acTo BUAUM Ha TeneakpaHax
WJIM YNTaeM Ha CTpaHuLax ra-
3eT. Ho MoXxHO nu um BepuTh?

B Hapexne Ha Takoe 4yno
MYXYUMHbI MPUXOAAT B anTeky u
MPOCHT BblAATb CPEACTBO, NPO-
13BOAMTENN KOTOPOro obeLaioT
MOMEHTaNIbHO BEPHYTb «BTOPYIO
MONOAO0CTb». [la, MHOrMe Cibl-
Wwanu Npo onacHoCTb Ans 340-
POBbSi NPEMAPATOB, BbI3bIBAOLLMX
«ObICTPYI0» 3PEKLINIO, HO 3TO Ma-
110 KOro octaHaBnuneaeT. Janeko
He Kaxablil npenapar NoOMOXeT U
B PACNpPOCTPAHEHHOW CUTYyaLMu,

KOrga apekums npounsoLuna, Ho
BOT Y0BONbCTBUS 0COBOro0 HET.
Takov NOPOYHbIVA KPYr MOXHO
pa3opBaTh C MOMOLLbIO BUOKOM-
nnekca Man’s formula «MoTteH-
unan Popre», roe 06bLEAVHEHDI
HOBeWLUME Hay4YHble pa3paboTku
N HaTypanbHbi cocTas. B co-
cTaBe komnnekca 11 TwarensHo
noao0paHHbIX KOMMOHEHTOB, KO-
TOpbIe MOMOrann MyX4uMHam BO
BCE Beka 1 Ha BCEX KOHTUHEHTAX.
BuTtaMuHbl B COYETAHNUM C LMH-
KOM CNOCOOCTBYIOT YBEIMYEHNIO
CMHTE3a BaXHENLIEro MyXcKoro
ropmMoHa TeCToCTEPOHa 1 obecne-
YEHWIO NPEACTATENbHON Xenesbl
HeobxoauMbIMK BellecTBamu. He
HYXOQIOLWWIACS B NPEeLCTaBNEHNN
3KCTPaKT oxumbe CcTMMynunpy-
€T NPOBOAVMOCTb CMMHHOMO3-
rOBbIX HEMPOHOB. 3HAMEHUTLIN

adppoansmnak Jamuana TepHepa
aKTUBU3NPYET CMMHHOMO3IOBbIE
3PEKTUNbHbIE LIEHTPbI. KCTPaKThI
KOPHS caccanapuis u 3eneHomn
MUONN, YCUNEHHbIE KAWEHCKNM
nepuem, o6ecneynBatT cuny u
LAMTENbHOCTb 3pekumun. Crubupe-
KWiA XeHbLLIEHb MSTKO TOHU3UPYET
1 NOBBILLIAET BLIHOCAMBOCTb. JKC-
TpaKT KOpbI lepeBa Myupa nyama -
MOLHenwnn appoanamnak, cTu-
MYNVPYIOLWMI «3POTUYECKOE Ha-
CTPOEHNE».

B pesynbrate MmyxuynHa nony-
YUT HEMPUBBLIYHO MOLLIHBIA Oprasm
1 APKUIA NONIOBOM akT. Peub naet
0 COBEPLUEHHO HOBOM KayecTBe
cekca, Korga oauH NnosioBOM akT,
BO3MOXHO, CTOUT LENbIX TPEX.
Bonblie He HYXHO nckaTb yao-
BOJIbCTBME HA CTOPOHE - C NOMO-
wbio «MoTeHunana dopte» BbI

NoNy4nTE SPKNIA NPa3OHNK Jaxe
Tam, rae JaBHo Obinn 6ecLBETHbIE
cemeliHble ByaHu.

Man s formula

KomnaHnusa «PharmaMed»
www.mansformula.ru
KoHcynbraums cneumnanucrta

(495) 744-06-27

Per. Homep RU.77.99.11.003.E.002708.11.10
ot 13.11.2010 . [lepes npumeHeHnem
TPOKOHCYILTUPYIATECH CO CeLManicToM. Peknama.

YIIE CHUMYT GUJIbM 0B

OBIYE ¥ BEPE30BC

MY, BHSJI MAaTePUHCKOMY COBETY
OueHb cBOeoOpa3Ho. My3bIKy He
OPOCWII M 3aCTY>KEHHO CUMTACTCSI
YyTh JI HE KPYITHEUIITNM KOMIIO-
3utopoM XX ctosietusi. Ho He oc-
TaBWJI 1 IIaxMaThl. IMeJ rmepByto
KaTeropuIo 1 B UTPe HEOTHOKpaT-
HO CTaBWJI B 3aTPYAHUTEIbHOE
MOJIOXKEHNUE CaMOTo YeMITHMOHA
mupa Muxauna boTBUHHUKA:
«O6wruHO Cepreit CepreeBrY UT-
pas Ha aTaky U TIpOBOAMJ €€ OC-
TPOYMHO U U300peTaTebHo. 3a-
IIUIIaThes He Mooun». CTpacTh
K IIaxMaTaM IIpepBaja TOJbKO
cMepTh: «OH JexXasn B ITOCTeNIn
U1 YYBCTBOBaJ ce0sl SIBHO TIJIOXO.
Ho, yBunes MeHs, CIPOCUII: «A
r7e ke oOelaHHbI BaMu cOOp-
HUK napTtuii MaTtya CteiiHUL -
Jlackep 1894 roma?»

ANEKCAHAP
BOPOAUH

«ITomeHbIIIe 3aHUMANTECh MY-
3UIPOBaHKEM, ST Ha Bac BO3JIa-
raio OosbIIne HameKabl!», «3aii-
MUTECh, HAKOHEIl, MY3bIKOW!»
TlepBasg ¢dpaza npuHaALJIEXKUT
aKajeMuKy, npeacenatenio Pyc-
CKOr0 XMMHUYECKOTro oOIIecTBa
Hukomnato 3ununy. Bropas - Kom-
no3utopy Pumckomy-KopcakoBy.
A ycnbiman ux Anekcanap bopo-
IIMH, KOTOPBIA yKe He TTOHUMAJ,
KTO OH TaKOW - XUMUK WU BCE-
Taku KoMno3uTtop. CrpaBeniu-
BOCTHU paiy HaJo CKa3aThb, 4YTO
My3bikoit Callra 3aHsics paHb-
e - B 9 JieT Hamucas mpekpac-
Hy10 moibKy «Helen». Xumus
cTaja ero yBjeueHueM JIMIIb 1Ba
roga cayctst. COOTBETCTBEHHO
pacrpenesiloTcs U pe3yabTaThl
- Bropas («boratsipckasi») cum-
(OHUST KOMITO3UTOpPA MPU3HAETCS
BEPIIMHOI PyCCKOIO U MUPOBO-
ro 3MUYECKOro cuMpOHM3MA.
3aTo ero OTYET O MUHEPAIbLHBIX
Bomax B KocTpoMckoM Coura-
JIYe CTal KJIACCUKOM TPyIOB MO
0abHEOJIOTUH.

AXKAKOMO MY4Y4UHHU

ITapycHag nutonka, pyxeu-
Hasl 0XOTa, PHIOHAS JIOBJIS, aB-
TOCHOPT - TUITMYHBIA MTOPTPET
KaKoOro-HMOyJab aHIJIUNCKOTO
nopaa-6e3neabHuka. Tem He Me-
Hee Bc€ 210 JIxkakomo [TyuyunHu,
aBTOP IICAEBPOB MUPOBOI OTIEPHI
«Tocka», «Typangor» u «Manam
barrepdsii». C nocneaneii mpo-
u3o1én kazyc. bynyun oqHuM u3
MUOHEPOB aBTOMOOUIMU3MAa (IMo-
CKOJIbKY TIEpBYIO MAaIlWMHY OH
npuoobpén eme B 1900 r.), ITyu-
YMHU BKYCHUJI BCIO TIPEJIECThb A0~
por, abCOJIOTHO CBOOOJHBIX OT
npo6ok. M BOT pe3ynbTaT - BO3-
BpaIIasiCh C JKCHOI W CBIHOM J0-
MOW Ha OOJIBIIOI CKOPOCTU, OH
He 3aMeTUJ1 00pbiBa. ABTOMOOWJIb
ynaj ¢ BbICOTHI 5 MeTpoB. Bce
BBIKWJIV, HO KOMIIO3UTOPY Ava-
THOCTUPOBAJIM KOHTY3UIO U TIe-
pejioM OepuoBoit Koctu. Pabora
HaJ OTIePOil 3aBHCIA - COUMHSITH
0e3 posuist [TyduuHu He ymen u
OKUIAJICS pa3pelIeHUsS] XOIUTh
Ha KOCTBUISIX.

KoncTtantuxn KYJPSILLOB
dorto East News, Alamy/TACC,

PWA HoBocTw, ¢ caiita www.yarmp.yar.ru,

www.metronimo.com, kapukarypa 1858 r.
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Kak Py3Benbt nonan B paH?

AOPOIUE YUTATEJNIU, Mbl NPO-
BOMMKAEM NYBJAUKALMIO BALUUX
NMUCEM, KOTOPbIX C KAXAbIM
BHEM CTAHOBUTCS BCE BOJIbLUE.
BE[Ab 3TO TAK BAXXHO - TOMHUTDb
0 CBOMX POAHbBIX, SALLULLAB-
LUUX CTPAHY, U MEPEAABATD «CE-
MEWHYIO NAMSTb» CAERYIOWWUM
NOKOJIEHUSM. BYECTb IOBUJIES
NOBEAbI «<PYCCKOE 10TO» NOC-
BATUNO CNELUANBHYIO CEPUIO
BUAETOB BECCMEPTHOMY NOJA-
BUrY roPO,0B-rEPOEB.

B namy pepakiuuio mpuILIoO
MUCHMO OT XKHUTeJbHHIbI Kamm-
Hunarpaaa Banentunsl EuvoBHbI
CKOCBIPCKOIi. ABTOp IEJIUTCS IO
CHX ITOP AePKaBIIMMUCS B CEKPETe
TMOAPOOHOCTSIMU BeTpeun «Boib-
1o Tpoiikn» B Terepane B 1943 1.
- Nocuda Cranmna, @paHkinHa
Py3Benbra u Yuncrona Yepunsuis.

«CBOI0 HUCTOPHIO, CBA3aHHYIO C
TerepaHcKoil KOH(pepeHIIuel, He-
3aI0JITO IO CBOEH CMEPTH ITOBEIAN
MHe Moii otell. I1amna, ITo3HsKOB
Edum AnekcanapoBud, padboTai
B ApXaHTreJbCKOM PEYHOM Mapo-
xoactBe. OH ObLT KanmMTaHOM U
TepeBO3MII Ha Iapoxoje «MocKBa»
Ha ocTpoB Mynblor npe3uaeHTa
CIIA ®dpanknuHa Pyssenbra. OT-
clofia, ¢ 3TOro OCTPOBA, Aejeranust
BO ITaBe ¢ Py3BesIbTOM OTIIpaBIIs-
nack B Mpan Ha TerepaHcKyio KOH-
depeHII1Io, KOTopasi COCTOSIaCh
28 HOs10psT - 1 mekaOpst 1943 .

ITama pacckasbiBaj, 4To y Mpe-
3UJIeHTa Obla 00JIblIask OXpaHa.
Ha napoxoae «MockBa» HUKTO U3

i B
70 NPH30B no 190000 ys.
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C Kaxicovim OHEM HA KOHKYPC npuU-
X00um 8cé 6oabuie nUCeM.

KOMaHIBI CyIHA, KpOMe Tallbl, He
Bunen Pyssenbra. [Ipe3uneHT Ha-
XOAWICS B PyOKeE TOJIBKO C OTLIOM.
Ha octpoB Py3Besibra npoBoxaia
ero oxpaHa. Ha npoimianue Py3-
BEJIBT KPEIKO MOXKaJ OTIY PYyKY,
noo6naromapuna ero. Ilama Bcio
CBOIO XXM3Hb XpaHWJI 3Ty TAHY».
YuraiiTe UICTOPUU BCEX yIaCT-
HUKOB KOHKypca «Harma ITobena»,

N
2

pacckasbl 0 roponax-reposix Moc-
kBe, CMosieHcKe 1 Tylte, a TakKe
BOCTIOMUHaHMS apTvcTa Biamu-
mupa Dtyimra o Mockse 1941 roma
Ha CHELMAIBbHOM CTpaHMIIE caiTa
«Cronoro»: http://www.stoloto.ru/
action/70let_pobedy.

Haxanyne 70-netus I[ToGeabl
«Pycckoe J10TO» BBIITYCTUIIO CIIe-
IIAAJIbHBIN OUJIET, TTOCBSIILIEHHBII
ropony-repoto Mockse. Eciu Bb
XOTUTE CTaTh objagaTeaeM Bceit
cepum 6mneToB «PyccKoro Joto»,
MOCBSIIEHHON TOpoJaM-IreposiM,
npuodpeTanTe CrieliMabHbINA Mo-
MApOYHBI HAOOP, B KOTOPOM BBI
Haiiggre 10 JoTepeitHbIX OMIETOB
M MaMSTHBIA MarHuT Ko JIHto I1o-
oenpl! [Tomapounsblii HAOOp cTaHET
MPEeKPACHBIM CYBEHUPOM U OTJINY-
HBIM TTOTapKOM.

CnpamuBaiite ounetsl «Pyc-
CKOTO0 JIOTO», MOCBSILIEHHbIE JIHIO
IToGenpl, B pO3HUYHBIX TOUKAX
npoaax JOoTepelHbIX OUJIETOB
BaIlleTO ropoaa U OTACJCHUSIX
«ITouter Poccum». M KkoHeuHo,
npuobdpeTaniTe OMJIETH HA O~
XKanime TUpaxu.

YeaoBust KOHKypca
«Hama IToGena»

Hanuwume eawy cemeiinyio
ucmopuio, céa3anHyo ¢ Beaukoii
OmeuecmeeHHOIl 80IIHOU, U NPU-
waume eé 6 pedakyuio 0o 10 mas.
Camole unmepecHvle ucmopuu, a
makce pomo 6ydym onybauxo-
8aHbl 8 «Apeymenmax u gpaxkmax»,
Ha catime «Cmoaomo», Ha cmpa-
Huurkax «Cmoaomo» 6 couUanbHbIX
cemsx. B poau npedcedamens xcro-
PU KOHKYPCA 8bICMYRUM 8€0YUULil
8CeHapoOHO NHOUMOT menenomepeu
«Pycckoe nomo» Muxaun bBopucos.
Ceou nucvma npucwiraiime no ao-
pecy: 109316, Mockea, Boacoepao-
cKuii np-m, 0. 43, kopn. 3, uau na
e-mail aif@stoloto.ru c nomemxoil
«Cmoaomo» - xouxkypc «Hawa
ITlobeoa».

He 3a6yobme ykazamo auwiu ums
u ghamunuro.
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Cboa kbapmupa’®’ ==
céméfamxgm. °

X0TUTE NPUHATb y4acTME B CbeMKaX TeIEBUSMOHHOTO PO3bIrpbILlla IoTepen «Pycckoe oTo»?
Moppo6HocTH Ha carTe www.stoloto.ru v no TenedoHy 8 499 27 027 27 (ann pervonos 3sonok nnatisii)

MomMeHTanbHbIe
norepeu

CAACHED IA BEAMKY NOGEAY!

CnpawmuBaitte 6MNeTbl-OTKPbITKK,
noceaweHHble 70-netuio Mobeasbl,
B /IOTepeliHbIX KMOCKaX BaLLEro ropoaa,
MarasuHax «CBA3HOM» U B OTAENEHUsX
«MouTtbl Poccum».

«Cnoptnoto 6 us 49»
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Peknama

HAWOU CEBS CPEAVN NOBEAUTENEN!

Pe3ynbrtathl TUpaXxeit

Tupax N2 1070

Tupax N 124

focypapcraennas

«PAMUAO0» MTOMOXXET KYNUTb ABTO

MACTEP NO OTAEJIOYHbIM PA-
BOTAM U3 CAPATOBA ANIEKCEM
XJ1IONKOB BbIUTPAJN1 CYNEPNPU3
14819-r0O TUPAXA JIOTEPEM
«PANUA0». CYMMA BbIUTPbILIA
CYACT/NIUBYUKA COCTABUIJIA
1495 647 PYB.

I1o cnoBam Asnekcest, aKTUBHO
y4acTBOBaTh B JIOTepee OH Hayvasl
4yTh OOJiee roga Hazaa, U Torma
HEOXXMIaHHOE BE3CHUE eT0 OYCHD
BooAaylIeBUIO0. «Boobuie s1 naB-
HUI TIOKJIOHHUK JIOTEPEid, ellé ¢
COBETCKMX BpeMEH. M3 HbIHelI-

HUX JIOTepell TIpUBJIEKIIa UMEHHO
«Parmmmo». B He€ MHe yacTo Be3€T -
TOYTH KaXKIbIi TUPAXX BEIMTPHIBAIO
no 500 u gaxxe 900 py0. A Korna
OfHAXKIBI 4,5 THIC. TTOJYYUIIOChH, ST
TTOHSLJT, YTO HAIILYTIaJ CBOIO yaauy.
Kak okazanock, He pacTepsuicsa u
YXBaTWI», - yJbl0aeTcs1 odaagaTenb
KPYITHOTO BBIMTPHIIIIA.
ITorpatuth yacThb nipu3sa Ajek-
ceif pelr1 Ha MOKYIKY aBTOMOOU-
11 chiHy Mitbe, KOTOPBIN TTprexan
0 OPMIISITh BBIUTPHIIIT BMECTE C
OTIIOM. «A Ha OCTaBIIINECS ICHBIU
MOAPEMOHTUPYIO KBapTUpy. A xe
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crnenuraJaIncCT 1o OTACJI0OYHBIM pa-
6OTaM, Y2K B 9TOM TOJIK 3HAIO», -
TOBOPUT CapaTOBCII.

Matepuansl noarotoBuna Anéna EJIATUHA. ©@omo nybauxyemcs ¢ coenacus nobedumens.

Jlomepeu «locaomo «6 u3 45», «locaomo «5 u3 36», «locromo «7 uz 4%, «

CCKOoe 10mo»,

«locydapcmeennas wcuauwnas romepes», «Panudo» nposodsmes ¢ 02.05.2012 no 31.12.2020. «Cnopmaomo 6 u3z 49,
«Kero-Cnopmaomo» u momernmanvhote nomepeu «Cnopmaomo» nposodsmes ¢ 14.09.2009 no 31.12.2016.
C unopmayueu 06 opeanuzamope 10mepeu, npaguAax nPoseoeHUs 10mepeu, KoAuHecmee npu306 Ul gblupbiluell
1O pe3yabmamam eé nposedenus, CpoKax, mecme u NOPAOKe NOAYHEHUs, blUSPbIULEl] MONCHO O3HAKOMUMbCS
Ha caiime www.stoloto.ru uau no menegony 8-499-270-27-27.

[Nata tupaxa 12.04.15 HUNNIWHAAY) NaTa Tupaxa 12.04.15
YuactBoBano 6unetos 915 147 Yyactsosano 6unetos 293 097
20 NIET Bbivrpano 6unetos 183 489 Bbinrpano 6unetos 54 643
AODPAXTPRANUAA ) [pp30BOM HOHA, 22 878 675 Mpu3oBoit boHA, 7 327 425
Mopsapaok Konuuecteo | Bbiurpbiw Mopsaok Konuuecrso Bbmrpbiw
Typ uucen | BbIMIP Kaxxaoro Typ uucen | BbIUIpP KaXaoro
B po3bIrpbille 6uneto | Gunera (py6.) B po3birpbille 6unetos 6unera (py6.)
78,72,70,60,42, 49, 86,03,02,
! 71,56,87 > 24000 1 22,34 2 500 000
51,59,01,12,23,
41,03,82,05, 32, 240 008 §2.78,77.50.25,
79,34,69,48,26 20,60, 30,80, 10,
s 3 i s B 2|
2 | 63,27,54,81,83, 1 N 0021586% 2 ?ﬁggééigfg 1 1000 000
86,21, 38,46, 06, Mpumopckuit 4807272101 wnn KeapTupa
33,67,24,22 Kpa a0 21 6117
et 14,40, 81, 61,13,
> 37,33,56,66
89,65,37,45, 88,
09,08,17,15, 61, 500 000 70,44, 29,06, 32,
3 | 14,74,19,07,02, 1 N200424450 87,59,16,43,41, 1000000
55,84,57,20,58, Mepmb 3 | 23,05,55,15,79, 1 K
36,66 36,26,19,28, 62, nnn Keaptupa
4 04 3 500 000 64,85,38
5 76 2 500 000 4 73,74 1 5000
6 53 2 500 000 5 71 2 1000
7 43 6 500 000 6 75 5 700
8 11 7 5000 7 12 6 500
9 44 9 1000 8 52 9 350
10 30 14 700 9 17 7 250
11 10 20 500 10 68 21 200
12 77 50 300 11 90 47 150
13 85 65 197 12 09 67 133
14 47 114 95 13 84 92 120
15 29 209 93 14 35 180 109
16 75 283 92 15 04 235 99
17 73 431 91 16 08 326 91
18 31 813 89 17 76 572 84
19 18 1181 88 18 83 993 79
20 62 2195 86 19 53 1710 74
21 64 3248 85 20 58 2455 70
22 39 5107 83 21 63 3478 67
23 25 8025 82 22 89 5069 64
24 90 11752 81 23 72 7743 62
25 35 17307 30 24 24 11 667 61
2% 52 29726 79 25 39 19 954 60
27 28 41129 78
28 13 61784 76 HesbinaBwue uncna: 31,42, 47,51,
ECnvt HY OHOTO M3 3TWX YMCEN Ha UTPOBOM Mone
Batwero 6unera Het, To Baw 6unet Bbivrpan!
Heebinaswme uncna: 49, 50, 68, 80. [ins onpenenenns Bbinrpbiwa Balwero 6uneta
EC/M HM OZHOTO M3 3TUX YMCEN Ha UTPOBOM Mose NOCMOTPHTE BbINaBLIME B PO3bIrPbILLE YUCNA
Bawero 6uneta Hert, To Baw 6unet Bbinrpan! 8 06paTHOM nopsaKe.
B 3-7 Typax pasbirpaHo 14 aBromMo6uneii. Kak Tonbko Bbl HaliaeTe uncno, npucyTcrsyiolee
Bbinnarta Bbiurpbiweit 1070 Tupaxa ¢ 14.04.15 8 Bawen Gusiete, B CTPOKE TabAMLIbI C AaHHbIM
10 14.10.15 Yncnom ByaeT ykasaH Ball BbIMIPbILLL

PeKnama
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Ha npaBax peknambi

PA3BITPAHO B «CIIOPTIOTO 6 13 49» 22 ATIPETIA
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XU3Hb NOCTOSSHHO HA FPA-
HW, HA NE3BUMW HOXA, BEYHbIi
CTPECC - TAK BUASTCS MHOTUM
EYAHN BOEHHOTO KOPPECHMOH-
LEHTA. A KAK BCE OGCTOMUT HA
CAMOM JENE? HALL COBECEf-
HUK - BAJIEHTUH TPYLWWHUH,
BOEHKOP TENEKAHAJA PEH TB,
PAGOTABLUMI B PACKANIEHHBIX
CHUPWM U YKPAMHE.

- Baaenmun, 6 o6wieil caoixcroc-
mu bl npoeeau Ha <YKPAUHCKOI»
eoiine 5 mecaues. Kax wyecmeyem
cebs wcypuaaucm 6 Oponedcuieme
u Kacke, nopoii noo o6cmpeaom?

- PasHble MbIC/IM B T'OJIOBY
se3yt. MHorma cHuMaelb 1mo-
CIICACTBUSI 0OCTPENIOB - KYCKH
TeJI TIOBCIOAY, Y HEBOJIBHO Mpe-
CTaBJISICIIb, KaK OBl BHITJISACI THI
caM... Mim cuauinb B moaBsae
W MPUKUABIBAaCIb, Ha CKOJIBKO
XBaTUT BO3AyXa B MOMEIEHUH,
eCJI BIPYT 3AaHKME PYXHET U 3a-
BajuT Bbixon. Ho Geccrpamue
3apa3Ho! B kpyry npy-
3eil - BOEHKOPOB WJIU -
OIOJYEHLIEB - O0SIThCSA ”E 2
KaK-TO He MPUHSATO...
DTO KaKoe-TO MaJjlb-
YUIIECKOE YYBCTBO, HO
OUYeHb CUJIbHOE. MHe
KaXeTcsl, MMEHHO Ta-
Kast My>kcKast (QpOH-
TOBasi COJIMIAPHOCTh
3acTaBJIsliia JIIOJEil B
Bemmkyio OTedecTBEeHHYIO TIOI-
HUMAaThCSI B aTaKy.

- Ho, eéne comnenus, cmpawno
eamum OAU3KUM...

- Korna mormanaio B «3aMec»,
HMKOTIIA HE pACCKa3bIBalo 00 3TOM
POIHBIM, XOTSI Y MaMbl, TaTbsiHbI
BajileHTUHOBHEI, €CTh OITBIT - OHA
IIBa roja jajga MOero oTua M3

BOEHHbIN
PEMNOPTAX -
HE ATUTKA!

YTO SHAUMT

NMPUMEPUTb BOUHY

MbICcnn 1 4yBCTBa KONNEru ¢ nepeaoBou

Adranucrana. [lepexuBaert, KO-
HeYHOo, HO Oe3 uctepuk. 2Kena Be-
pa, Koraa 6ecrokKouTcsl, BULY He
ITOKAa3bIBaeT, YTOOBI HEPBO3HOCTH
He mepeaanach AeTsIM: CTaplIndi
coiH Orter, emy ckopo 11, y Hac
OYeHb BIlevaTauTeabHbI. K ce-
MbE «IIPUXOXKY» B CKalIe, Koraa
BEUEPOM OTIBIXAIO ITOCTIC PAOOTHI.
DTO UX ycIIOKauBaeT.

- Ho 6edv ecmo onpedeaénnuiii
Habop npasua pabomol HCypHauc-
moe Ha 6oliHe...

- Jla, ecTb obO1ue

» npaBuia, HO B 3TOM
BOIfHE OHHU IIPOCTO

He paboTaloT. B ropsi-
YUX TOYKAX BOCHKOD,
K IpUMepy, T0JXKEH
0lIeBaThCs B SIPKYIO,
MOTYEPKHYTO T'paxk-
JNIAaHCKYIO ONIeXKIY - U
TOTa IO HEMY HeJTb3sI
crpenats. Ho B HoBo-
poccuu BCE TIOCTaBJIEHO C HOT Ha
TOJIOBY: IO POCCUMCKUM XypHa-
JINCTaM C YKPAaUHCKOI CTOPOHBI
CTpEJISIIOT ell€ OXOTHee, YeM I10
NpoCcTbIM paTHUKaM. [ToaTomy
MHOTHE KOJUIETH 1 HaleBaloT Ka-
mydusk. Korma Tl He oTCBeuMBa-
elIb KaKON-HUOYIb SIPKO-TOTy00 i
KacKoii, ¢ oroJlueHIIaMu Ha 00-

(1]

Haoéxcnuiit koaneea u opye Barenmuna Tpywrnuna onepamop Dédop

ey

bBonovipes (cnpasa). Kaxicowiii dens no penopmaicy!

eBbI€ OIlepally ITOMNACTh JIeTYe.
MHe puXxoauIOCh Jaxe 0OMaThI-
BaThb OeJILIMU JIECHTAMU JIEBYIO PY-
KY ¥ MIPaBYIO HOTY - 3TO UX OIT03-
HaBaTEeJbHbI 3HAK B YJIMYHBIX
60sx. MHaye MOTYT MOACTPEIUTH
cBou xke. Eciu Ob1 51 coOmronan Bce
MpaBuJja, TO IOJIOBUHY CBOUX CIO-
JKETOB HE CHSLT ObI TOYHO.

- Ogpuyuaavnoii Kuee nazoieaem
POCCUTICKUX JCYPHAAUCITOE NPONa-
eanducmamu. A Kax 6ol 6OCHPUHU-
Mmaeme cymbs ceoeil pabomot?

- BoeHHas XypHaiucTuka -
3TO OCOOBIN XaHp, HA KOTOPBIA
HE MOTYT PacIpoOCTPaHSATHCS
obimue cranaaptel. Hanpumep,
€CTh IPECIIOBYTOE TTPABUIIO O TOM,
YTO HYXKHO OCBeIllaTh KOH(MIUKT
¢ aByXx ctopoH. Ho aTo ke He-
peanbHo! MHoOrne poccuiickue
>KYPHAJIMCTHI BHECEHBI YKPauHOM
B CIIMCKM «[TOCOOHUKOB TEPPO-
PHICTOB», Y TIPU KaXXI0M yI00OHOM
ciydae ux 6epyT B TuieH. O Kakoit
«BTOPOM CTOPOHE» MOXET UATU

peun? S mpomaraHaCTOM CeOSI He
cumTalo. Sl HM pa3y He coJiraj, He
MM CAaJI TT0 Ybe-TO YKa3Ke ¥ TOTOB
OTBEYATh 3a KaXI0e CBOE CI0BO
B JTIOOOM 13 MOUX PETIOpTaXkKeil.

- JIrodu na eoiine: u c opyicu-
eM 6 PYKax, u MUpHble Jcumeal...
Kax ux mensem sma mpazedus? B
YEM OHU HAX00AM UCHOYHUK CUIbL,
umoobl GvLxcumsb?

- MHorux 3Ta cTpaliHas pe-
aJbHOCTh MEHSET B JIYYIIYIO
cropoHy. CTpeMIIeHIIe OCTaTh-
¢Sl KMBBIM PacKpbIBaeT MOTEH-
uaja, KOTOPHIA He 3aMETUJIN B
MUpHOe BpeMs. bbut, Hampumep,
MOJIOZOI YeJIOBeK Ha rpaXkIaH-
K€ BCEro JIUIIIb OXPAHHUKOM, a
31eCh BCE YBUIIEIU €TI0 TaJlaHT
- BPOXIEHHYIO CMEJIOCTh, CITO-
COOHOCTB OBITh IUACPOM, TIPU-
HUMAaTbh OTBETCTBEHHbBIC PEIIICHUS
B DKCTPEMaJIbHbIX CUTYaLIUsIX.
OTKpOBEHUEM 11 MEHS ObLIY U
Te MUPHBIC KUTEJIN, KOTOPHIE Ka-
TEroprYeCK OTKA3aJIUCh ITOKH-
IaTh CBOM JOMa B MECTaX 0OEBBIX
neiictBuii. Jlaxke He momo3peBant,
YTO €CTh TAK MHOTO JIIOZICH C TOPSI-
wuM cepateM. U g rernepp yacto
MPUMEPSIIO BOITHY Ha MHOTHX.

Haranba BUHOIPALJOBA

doto npenocTasneHo Tenekananom PEH TB
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Ipynna BTB
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YnauHbI Bbloancs Bo3p:
no11,C

Cragka no kpeauTy yme
Ha 8% rofoBbIX — ¢

CneunansHo anga neHcuoxepos Jleto baHk
npepnaraet kpeauT «YpoxkanHoe neto 11,9%m
C NPOUEHTHOW CTABKOW, YMeHbLUAaLencs

Cymma kpeguta Cpok kpeauTa |
50 000 pybnei 24 mecsila

Neto baHk — posHuuHbIn GaHk rpynnsl BTE.

MpeanioxeHie ABACTBITENEHO NPY NPEABABNEHIAN NEHCHOHHOID YAOCTOREPEHIS MK CHPAEKM W3 MaH
MONyHeHWe TRYACBON NEHCYM, MM NEHCHOHHORD YAOCTOBEPEHIA MHMCTEpCTES 060POHL! PO, KpemT BHAaETER
38 CHATUE HaMMYHBIX — 0% Ao 01.06.2015 1, 3a MpoBeieHME WHbX PECXONHEX OMNepaLMi (Kpome Onnar Toea|

MiaHMMyM 300 pyGneis, NAO «flaTo Barks, nislenzna LB PO NG5S0, Paxnama,

& letobank.ru | 8800550 0770

3soHoK no Poccm — GecnnatHein

OI'PH 1026200861620

Yacras npuunna - [[IPOCTATUT.

EcTtb 00716, 0 KOTOPOIi HE BCEM pacCKaKellb.
EcTtb 0eccoHHbIe HOUH H3-32 MOCTOSIHHBIX MO3bIBOB K MOYEHCIYCKAHUIO.
EcTh HeyBepeHHOCTDb H3-32 CEKCYaJIbHBIX IPOOJIeM.

MABHUT (VIII-01)— MequiiHCKOe YCTPONUCTBO JUIA JiedeHust 3a001eBaHni
MpeCTaTeNILHON Keje3bl. B ero oCHOBE TeII0, MArHUTHOE T0JIC ¥ BUOPAITHSL.
= bnaromapst Tpoiinomy neiictButo MABUT maer BO3MOXXHOCTh YCTPAaHUTh

BOCIAJICHHE H BOCCTAHOBUTD ()YHKIIMH ITPOCTATHI B IIOJTHOM 00bEeMe.

- Ilomoraer HOpMau30BaTh PabOTy MPOCTATHl Aaxe Ha (OHE a[CHOMBI.
CnocobcTByeT Oojee MOJHOMY YCBOGHHIO JIEKapCTB, a 3HAYUT U
MOBBIIICHUIO PE3YJIbTaTUBHOCTH JICUEHUS, YTO IO3BOJIAET B HEKOTOPBIX
Cllydasix 0TKa3aThCsl OT ONepaLMH.

- IlomoOHast TexHUKa sBIsIETCSl O0s3aTENIbHON IPU OCHAILICHUH OOJIbHHII.
Ipumensiercs B neueOHOM npakTrke 6osee 10 siet.

Iloxa3zanusa:

B XPOHMYECKUH MPOCTATHT,

N mpoCTaTOBE3UKYJIMT,

B YPeTponpoCTaTHrT,

B speKkTHIbHas AUCHYyHKIUS.

MABMUT naet BO3MOKHOCTH MY»KIHHE
- pelIuTh NMPo0JeMbI CO 310POBbeM!

Mpuobpetaiite MaBuT ¢ rapaHTUen 2 roaa

HanoxeHHbIM nnaTtexom
€ 3aBofa no azpecy:
391351, PaizaHckasa obnacTb,
p.n. EnatbMma, yn. flHuHa, 25,
OAO «Enatomckuit
npnBOopHbIN 3aBoaY»

B anTekax 1 marasuHax
MeATeXHUKN
Ballero peruoHa.
Moapo6HocTu no TenedoHy
8-800-200-01-13

B MHTepHeT-mMarasuHe:
www. elamed-shop.ru

BecnnatHbil TenedoH 3aBoga 8-800-200-01-13  odumumansHbii caiit: www.elamed.com
v
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CIIOPT
YYXKUM 30ECb MECTO?

Ckonbko B Poccum cnopTuBHBIX ractapbanTepoB

«AU®D» MOCYUTAJ, CKOJIbKO UHOCTPAHHbIX HOI U PYK B POCCUU B
CAMbIX NONYNAPHbIX UTPOBbIX BUAAX CMOPTA, U NONbITAJICA
NOHATDb, ECTb JIN CBA3b MEXAY KOJINMECTBOM JIETMOHEPOB B
KJYBAX U AOCTM)KEHUSIMU HALLUOHANIbHOW CEOPHOMA.

Py ss

..& 1 01 MHOCTpaHeL,

(B cpenHem 4,6 B knybe)

{22

knyba

®YTBOJ1. NPEMBEP-JIUTA

.7.\ 131 *I/IHOCTpaHeLl 16 o

(B cpenHem 8,2 B knybe) Kny6oB

JIMMUT. B 3asBke knyba He
MOXeT ObITb 60Nee 5 MHOCTPaHLEB, B T. u.
He 60/1ee 0AHOr0 BpaTapsi-MHOCTPaHLLa.

BOCTNXEHUS CEOPHOIA:
Yemmdoriar ¥ VYV W ‘
MHg 2008 2009 2012 2014 & N.€

VY & &dn,

2002 2010 2005 2007

Fpa)K,ancrao JIernoHepoB:

IIIEaTMHCKaﬂ A';’:Zep OrHAAHoMA Hanusa 1 | Onumnmaga x 2002
ApaS"'””” 2 Yexus 20 | [Monblua 1
ypreHT'f'Ha 3 Weeunss 20 | |Cnoserns 1 MecTo cGopHoii B
pyrean MUPOBOM PEeNTUHIE
BeHecyana 1 gi;':;im g chaHU'Mﬂ 1
Konymbusa 1 U3pannsb Hobserv 2 DEHBIW. Mo aaHHbIM Sports.ru, 38E3Mb! MONYHAIOT OT 2
Maparsan 1 A - p MJTH 0N, B rog, Mpu 3TOM B XOKKee 3apniatbl NPOn1caHbl B
Yunu 1 bpuka lepmanus 1 py6nsix 1 n3-3a Kypca UrpoKw NOTEPsIM YacTb 10X0AaA.
Espona CeHeran 4 la6oH 1
laHa 2 3ambus 1 {
Ic_:ep6vm g glcnarmm ; Kavepyt o | |Kor-aeyap 1 by BACKETBOJ1. EAUHASA IUrA BTB MpaxpaHCTBO NErMoHepoB:
onnaHams YMBbIHUSE ‘ CLUA 36
Bonrapus 7 YepHoropua 2 :mrepvm ? g::;m 1 5 1 O Cepbusi 4
Xopgartus 7 | | Nateus 1 —— °t 53 MHOCTpaHLa ; P 3
aTBusa
Hopwra””” g JUE l JINIMIUT. Ceiivac kiy6 He (B cpeaHem 5,3 B ky6e) e Xopearus 2
CO“"L”a . P:;Sg'%:ma MOXET BbINYCTUTb Ha NONe P
N10BaKNS onee 7 MHOCTpaHLEB. C "N 1
Weeums 5 | |Betrpua 1 cesoHa 2015/2016 GyaeT HOBOE JINMNT. B 3asiBKe knyGa He MOXET GbiTh fepuerosmHa
dpaHums 5 | | Wranua 1 orpaHuyenue: 15 poccusH n 6orbLue 6 nHocTpaHLes. OrpaHnyeHuin No E=] | Mpeuwa 1
lepmaHust 4 | | Cnosenus 1 10 nervoHepoB B 3asBke Ky6a. KOM4€eCTBY NIETVIOHEPOB Ha nioLafke Her. N3pannb 1
Benbrus 3 | | Typuns 1| LOCTUXEHME CEOPHOJ: AOCTUXXEHWS CEOPHOM: = | Vicnatws 1
Ncnanust 3 | | ScToHMs 1 * I | viTsa 1
YemnuoHar EBpornbl v
Ounnshans 3 p & 2008 m\ Yemnuonar Esporb 2007 @ 2011 [%] | avama .
PuHngHaus 1
LEHBIWN. Mo gaHHbIM DAILY MAIL, poccuiickas :\:AG%CT:oﬁ Onumnuaga x 2012 ® - 1
npemMbep-Nnra 3aHMMaeT 6-e MecTo 1o 3apriaram B lel)posom pantig

B EBpone. CpefHuii ronoBoii 3apaboTok
dytoonmcTa - 900 Thic. PyHTOB (70 MiH pyo.).

. <«
\
X{.‘I? MHOCTPaHLeB /' 14

MecrTo c6opHoii
B MMPOBOM
peiTuHre

LOEHbBINU. Nrpok ¢ umMeHem MoxeT
3apabortarsb B Poccuu 1-2 MH €Bpo B rog,.

2

peiTuHre

JINMWT. B 3asaBke

knyba He MoXeT BACKETBOJ1. B 10 kny6ax yemnuoHara Poccu urpatot 30 mHoc-

gbITb 6onblue TpaHok (12 us CLUA). MocnepHee focTipkeHne COOPHOIA - «3010TO»
Kkny6oB i MHOCTPaHLIEB. EBponbi-2011. Ho yxxe B 2013 . Ha 3ToM TypHUpe KOMaHAa 3aHsana
(B cpentem 1,2 B knyGe) . LOCTIKEHMS 21-e MecTo, Ha YeMn1oHaT M1pa-2014 He nonana.
CBEOPHOM: BOJIEMBOJ1. B 10 knyGax YeMnvoHaTa CTpaHbl BLICTYNaIoT 9
paXAaHCTBO JIErOHEPOB: YemnmoHar MHOCTPAHOK (B T. Y. B 3HAMeHUTOW «Ypanoyke» - 1 kybuHka u 2
P :f: EBponb Vv 2013 Bosienbonuctkm 13 TpuHuaana u Tobaro). B neprog ¢ 2000 1.
[ Gomrapus 3 Bpasunus 1 c6opHas ABaXxAbl BbIMrpbIBaia YeMnuoHat EBponbl, ABaXabl
E|cwa 3 Vpa 1 YemnuoHat M 2002 yemMnMoHat Mmupa u pga pasa 6pana «cepe6po» Onumnugpl.
B repmarms 2 Cnosakust 1 N Mvpa o XOKKEWM. XeHckuit xokkeit B POCCM CTanm passuBaTh Tobko 20
B0 viranus 2 | || Yexust 1 Onumnuana 2012 ‘ neT Hasag, B 9 knybax yemnuoHarta cTpaHbl UrpatoT 12 MHocTpaHok
B— | ky6a 2 LWseuys 1 b (5 13 Hux npepcTasnsiot Yexuio 1 Cnoeakuio). CO60pHas ABaXabl
v 4 MecTo L bpaszuney BbIMrpbiBasia «0OPOH3Y» YeMnuoHaTa Mupa.
. c6opHOit B _ Xank us «3enuma>  YTBOJ. ViHocTpaHkM (9 YenoBek, B T. 4. 3 GpasvnbsHKu) ur-
g‘EyC%méKno%%”%%aﬁﬂg ':'TOOTBéi%pgg %Tﬁn Boge:?ggwcma MMWPOBOM _~ camblu sbicokoonaaqueae- — paior B 3 13 7 knybos. CO60pHas HUYErO He BbIUMPbIBaIA, HO MECTO
p ynep pyo. : penTuHre Mblii ne2uorep (7 MaH e8po 6 200).  (22-e) B MUPOBOM PEMTUHIe NYLLE, YEM Y MYX4UH (32-€). ‘

®oto K «3enut»/TACC

MHTEPHET-ONPOC

HYXHbI JIN
POCCUIACKOMY CMOPTY
JIETUOHEPbI?

A
n KCTATWU. Camas TTynoBaHHas cpeau cbopHbIx Poccum - Myxckas E
cHopHast no xokketo ¢ MsqoM. C 2000 . komaHaa BbIMIPbIBana 4eMm- o
nuoHaT Mupa 8 pas. B poccuiickoin cynepamre (B YemnunoHare mrpatot 13
kny6oB) Ha BanaHce YncnaTcs Bcero 6 MHocTpaHueB - 1 rHH 1 5 LWBeaoB.

TOM-5 CTPAH - NTOCTABLUMKOB JIETMOHEPOB B POCCHUIO

VIHOCTPaHLibl B HALLIMX BbICLLIMX
(yTOO/IBHBIX, BONEIOOBHBIX,
6ackeTO0/IbHbIX, XOKKEUHbIX
JMrax, a Takxe B XOKkee C Msi-
HOM (MYXHUHBI Y KEHLLMHBI).

=062 =32+29 =24 i 24

CLIA LlBeuns @uHnaHous Bpaswnns  Yexus

4
b MHEHMA |

*He yuntbiBanuch Urpokm u3 ctpa CHr.
** [IOCTVKEHWS COOPHBIX - PE3YbTaThl
BbicTynneHus ¢ 2000 . Mo H. B.

Moarotosunu Amutpuii TPAHLIEB,
BukTopus XECUHA
Wndorpaduka Mapun KIIEMEHTLEBOW

[__Hert, oHn TONbKO 3aHMMa-
toT «paboume mecrta» -

Myxckasi cbopHasi no Bonienbony
- e[IMHCTBEHHAs KOMaHaa, [0-
ObiBLIAS «30/10T0» 0C060I NPOOBLI
- onumnuiickoe. Boneoonuct
Omutpuit MYCIPCKWUH Hanps-
MYIO CBSI3bIBAET 3TO C MUHUMAaJb-
HbIM NMPUCYTCTBUEM UHOCTPAHLIEB
B knybax: «HUKTO He nepekpbiBaeT
K1Ca0p04 POCCUCKUM UrPO-
Kam - BOT cO0pHas 1 okasbiBaeT
pesynbTar».

B 6acketbone nocTmkeHms coop-
HbIX Poccum nocnenHee Bpems
CXO[ISIT Ha HET (Ha MocneaHEM
yemnuoHate EBponbl Myxckas v
XEHCKasl He CMOIIN NPEOLONETh

pu——

rpynnoBoi atan). «<MHe kaxercs,
(pakTnyeckoe oTCyTCTBUE IMMUTA
Ha MHOCTpaHLeB y6MBaeT Hawl
b6acketb01, - cYATaeT BackeT-
6onuct Tumodeii MO3IOB.

- Hago ero nepeocmeiCanTs.
Ckaxem, 4TobbI B 3asiBKE Ki1yba
6b1s10 He 6osiee 4 nernoHepoB, a
Ha nnowiazke - He bonee 2. Toraa
Obl Hallia MOJ10AEXb CMOr/1a cebs
rnokasatb».

«Bonpoc nernoHepos B KOHTUHEH-
TasIbHOV XOKKEHOW JINre - OANH
13 caMbix 00CYXAaeMblX, - FOBO-
puT Bayecnae BbIKOB, TpeHep.
- Ha movi B3rns4, MHOCTpaHLEB

CTOUT MPUIALLIATh, TOJILKO €Cn
OHV MOMOTrYT Ham 00PECTU HOBbIE
3HaHws. 9T0 AOMXHbI ObITb CrIELM-
aJINCThI BbICOYANLLETO YPOBHS. HO
KBOTbI Ha IEMMIOHEPOB BCE PaBHO
HYXHbI, 4TOObI HE 3aKPbIBaTH [0-
pory B 60J1bLLIOM XOKKEN MOIOAbIM
POCCUKCKAM UrPOKaM».

«B ¢pyT060/1€ MPUHSAN OrpaHnye-
Hue: He bonee 10 MHOCTPaHLEB B
3asiBke knyba. Ho muHucTp criopta
AaJi MOHSATb, YTO OHO Ero He
YCTpauBaeT: Npu TakoM packa-
e y poccusiH He OyAeT NrpoBovi
npakTvku, - 0bbsicHseT [leHHUC
JIAXTEP, areHT. - He ucknoye-

HO, 470 MyTKO OLUapaLInT HOBbIM
3aKOHOM. Butanuii JleoHTbEeBUY
rpekpacHo oTAaéT cebe OT4ET B
3Ha4YMMOCTV YemnmoHaTa Mypa
o ¢yt60ny, KOTOPHIV NPOKAET

B Poccuu B rof npe3naeHTCKuX
BbI6OPOB. Ecnn Halua Henpes-
cka3yemasi cbopHasi B 2018-m
csaeT 0AHUM MECTOM B JIyXY, TO
noneTsr ronosbl. MuHUCTp criopra
MOHUMAET, YTO NepBOVi Ha dLua-
¢ote okaxetcs ero rososa. Ho g
JZymato, 470 B C/1y4ae ¢ POCCUiic-
KM @yTO0I0M OAHUM OrpaHunye-
HWUEM Ha MHOCTPaHLEeB npobiemy
COOPHO/ He PeLunTb».

[__NMHe BCE paBHO, KakoWn
Y YenoBeka nacropT, s Xo4y
CMOTPETb UHTEPECHYIO UMDY -

[ Jla, OHM NOBLILAKOT KOH-
KYPEHLMIO HA CNOPTUBHOM
PbIHKE -

[ Jla, HO TONbKO 3BE3AbI
MUPOBOr0 YPOBHS -

Bcero ronocos: 1056

Onpoc nposoauncs Ha caiire WWW.AIF.RU

ool BOKCEP TEHMC JIEBETEB JALMTHN THTVI GEMIMOHAMMPA
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MOCKB

[ TOPOA U BJZIACTb
CTIPABA MOCKBUYEM

[DKANOBHASA KHUTA

CAOPOr1
U TPAHCNOPT

ULUWUTE BAKAHCUN B LLEHTPE

Tam BaM COCTaBSAT Pe3toMe, OTNPABAT Ha KYPCbl U HAUayT pad

BAC COKPALLAIOT? CNOKOMCT-
BME, TOJIbKO CMNOKOM-
CTBMUE! HAUTU HOBOE
MECTO BO3MOXHO. | ¢
BOJNIEE TOr0, 3A NO-
WCK BAKAHCHUM U NE-
PEOBYYEHUE BAM... SAMJIATUT
rorop. KAK MOCKBA NPUCTPA-
MBAET «CBOUX», PASBUPAJICSH
«AND».

KYAA NOAATbCA?

«B MockBe caMblil HU3KUI
YpOBE€Hb 0€3paboTHUILIbI Cpenu
Bcex cyobekToB P®D», - roBOpUT
Bagum KYAPAIIIOB, pykoBo-
auteap Jlemap-
TAMEHTa Tpyaa U
3aHATOCTH Hace-
JIEHUS] CTOJIMIIBI.
ITo opuumansb-
HBIM ITaHHBIM,
OH CcOCTaBJIsIeT
Bcero 0,44% ot ob1ero yucia
MOCKOBCKUX TPY*KCHUKOB.

Ho HoBas paboTta ¢ xopolueit
3apIuiaTou He ynajaeT Ha Bac ¢ He-
6a. OnHM ropozkaHe UIYT BaKaH-
CHU, TIPOCMAaTpUBasi OObSIBIICHUS
B UHTepHeTe, KTO-TO oOpalaeT-
cs B YacTHBIE areHTcTBa. U mipm
3TOM MHOTHMeE 3a0bIBAIOT IIPO TO,
YTO €CTh TOPOICKME IIEHTPHI 3a-

UMHTEPHET-ONPOC

Bbl PABOTAETE
Mo CNELIUAJIBHOCTH,
HA KOTOPYIO YYUJIUCb?

~ "\*

48% (1260 ronocos)

[__Mos paboTta He cBsi3aHa
C MOEW cneunanbHOCTbIO -
30% (765 ronocos)

[ PaHbuwe pabotan(a) no
crneumanbHOCTH, Haweén(na)

Apyryio padory -
18% (462 ronoca)

[ AHn Ha KOro He y4nncs -

Bcero rohocos: 2586

Onpoc npooauncs Ha caiite WWW.AIF.RU
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®orto Anekces BUTBULIKOIO

HSITOCTHM HaceJIeHUsI, OTKPBIThIE
IIJIST BCEX.

Jlns Hayasa pa3BeeM MU, UTO
TopojI TIpejyIaraeT JIUIIbL HeKBa-
NTUGULIUPOBAHHBIN TPYI BpoJe
ybopKu Mycopa B rapkax. Ha Ha-
YyaJjio arnpenst B baHKe BaKaHCUIA
obL10 116 212 ipeioxxenuii: 70%
M3 HUX - 9TO paboyure Crielyaib-

KEM XOTUTE BbITb?

Emé onHo npenybexneHue,
KOTOpOEe MeIlaeT MOCKBUYAM
MCKaTh paboTy, - HeXeJlaHue
opHILIMAIFHO CTAHOBUThCS 0€3-
paboTHBIM. MoJ1, CTBIIHO UMETh
TakoW cTaTyc. A BOT U 3psi. Bcem
3apeTUCTPUPOBAHHBIM B Moc-

HOCTHU (cM. mabauyy), a OCTalb-

KOBCKOWM CJ'Iy}K6€ 3aHATOCTU B

HBIE - U3 CaMBIX pa3HBEIX chep

TeUeHUe 2 JeT BbIMJIauynuBaeTCs

NesaTebHOCTU (OT COLI0OCTY-

nocobue mo 6e3padoTulle - OT

>KuBaHMs 10 6aHkoB). B 2014 r.

850 mo 4900 py6./mec. (TouHast

IIEHTPHI 3aHSITOCTH HAIILTA pa0bOTy
st 137,1 ThIC. TOpPOXKaH.

Ha caiite cronuuHoro [e-
naprameHra Tpyzaa (trud.mos.ru)
BUCHUT rpacuK OKPYKHBIX SIpMa-
POK BaKAaHCHUI, Kyla Che3XKaITCS
NeCSITKU CTOJIMYHBIX paboTona-
teneit. HammpuMep, Ha sipMapke,
NPOBOAMBIIENCS HA MPOLUION
Henene B KOxHOM okpyre, ObI-
JIO HE TIPOTOJIKHYThCSI, a CIIEKTP
BaKaHCHUU oKazaJjics BIleYaTasi-
IOIIIUM: TIOBap, apXUTEKTOP, alI-
MUHUCTPATOpP, Kypbep, 3aMIu-
PeKTOpa, My3eHbIA CMOTPUTEJb,
CaHTEeXHMK, TPAaBMaTOJIOT.

cyMMa 3aBUCHUT OT cTaxka W 3a-
paboTKa Ha MocJeHEM MecTe
pabotsr). Kpome TOTO, TOpOX
eXeMeCsSUHO OKa3bIBaeT TaKUM
ropoxaHaM MaTepUaJIbHYIO TOJI-
nepkKy B pasmepe 850 py0. u
orutauuBaeT 1/2 1ieHbl €IMHOTro
npoesaHoro (1275 py6./Mec.).
Ho camoe rnaBHoe - Bac Ha-
ydaT OBITh KOHKYPEHTOCIIO-
cOOHBIM. MHOTHE YBOJIEHHBIC
MOCKBUWYU cTapiie 45 net, 10Jro
TPYAUBIIHECST HA OTHOM MECTe,
He 3HaIT, KaK MPaBUJIbHO CO-
CTaBJISITh pe3l0OMe, UYTO TOBOPUTH
Ha cobece0BaHUU, €CTh JIU Ba-

KaHCHUM IO UX Npodeccuu. «Y
JIIOAEH, TIOTePSIBIINX B ITOCTCH -
Hee BpeMsl MeCTO, KakK MpaBuo,
Xopoliee 00pa3oBaHUE W OTIBIT
paboThl, HO OHM CTOJIKHYTCS C
TeM, UTO UM, MOKET OBITh, ITPH-
NETCI TIOME-
HATH mpodec-
CUI0, HWHa4Ye
OHM HE HAWOyT
BaKaHCHIO, -
ropoput Cypen
BAPJAHAH,

oTy 6ecnnatHo

BUIle-npe3naeHT MOCKOBCKOM
TOProBO-NPOMBIIIJIEHHOH MAaJja-
Thl. - be3 nepeodyueHus TyT He
O0OUTHUCHY.
becnatHbIM MaccoBbIM MPOGd-
obpa3oBaHueM (B TOM YHCIIEC Ha
SI3BIKOBBIX M KOMITBIOTEPHBIX
Kypcax) 3aHUMAaeTCs OISIThb-TaKu
MockoBcKast cllyxkba 3aHSTO-
cTu. «Mbl paboTaeM C KaXIbIM
0e3pab0THBIM UHAWBUAYAJBHO,
- pacckazan «Aud» Baagumup
COKHMPKO, nupekTop umeHTpa
3aHgarocTn BocTouHoro okpyra. -
DTO M KOHCYJIBTAIINHU TICHXOJIOT A,
M TeCThl Ha TTPOo(OpUEeHTALINIO.
Eciu MockBUUYy HeoOXomauMo
MOBBICUTH KBAIM(PUKAIIAIO WA
BOOOILIE MTOMEHSITh Mpodeccuio,
MBI HAIIpaBIIsIeM €To Ha OOyJeHIe
U TUTATUM €XKEMEeCSIIHYIO CTUIICH-
o (paBHYIO €ro mocoouto 1o
6e3pabotuiie). [epen sTuM Harm
CreUaJTUCThl TOAPOOHO paccKa-
3BIBAIOT O «IIOJBOTHBIX KAMHSIIX»>
BBIOpAaHHOI cIieluMaau3aluu,
4TOOBI MOCKBUY OCO3HAHHO Jie-
J1aJI BBIOOP».
byxranrep, MeHeIXep, SJIEKT-
PUK, Kaccup, IPpOTPaMMUCT - B
criucke 6onee 70 mpodeccuii.
B mpouiom roay Ha mpod-
oOyuyeHue oTrnpaBuian 6,4 ThIC.
yeJIoBeK. A BOT XUTh Ha MOCO-
Oue U MpoITycKaTh Y4€0y He I1o-
ayyuTtcs. JIeHTsseB MOMEHTab-
HO BBEIYUCJISIOT U JUIIAIOT BCEX
BbIIIAT. Tak 4TO OTHECUTECh K
MONCKY BaKaHCUU KaK K OUYeHb
OTBETCTBEHHOI paborTe.
FanuHa TAPAKAHOBA

KAKUX BAHCHﬁ B rOPOAE BOJIbWE BCEro?

CKOMbKO BakaHeuii Mpopeccus 3apnnara (py6./mec.)
6748 ——— [BOpHMK

5223 _ Moaco6HbI paboywii

5080 = Boautenb _

MK TPOn3B TBEHHbIX

2356 KameHLumk I 24166
1993 Metenxep -, 13979
1990 Mansp I 21759
1867 = . Apmarypuuyk S 27 821
1830 B Y60pLK MyCOPOMPOBOJOE M 17 689
1823 [ BeToHLLMK ] 22815

JlaHHble ropoAckoro baHka BakaHCuii

Nudorpaduka O ATAHUHOW

BAXHEWLUME COBbITUA B UHTEPAKTUBHOM BEYEPHEM 39UPE

Pepakums (495) 695

FM91.2

www.echo.msk.ru
-92-29

MOCKBIYH CMOI'YT YEPE3 SMS OTMEHATD BU3MTBI K BPAYY [{kafcttess




MOCKBA

«Au®» - B TEME!

Py s

) HABONENO M HAROENO...

b

...COCEAN-BU3HECMEHDI

X03AMH KBApPTUPHI, pacmo-
JIOX@HHOW Haj, MOeNl, OTKPbIN
rocruHuny. MeHa He paayer,
YTO B MOABE3/le MOCTOAHHO
BCTPEYAlOTCA He3HAKOMbIE
noau. Ho cocepn yBepaer, uTo
Yy Hero He roCTUHUILA, a XOC-
TeJl, A Ha HEero HUKaKux pas-
peuIeHnun He HYXKHO. ITO TaK?

K. BorpaHoBcKkasa

Ha paHHBIT MOMEHT XOCTEJIBI
(MUHU-TOCTUHUILIBI 3KOHOM-
KJIacca) pa3pelreHo OTKphIBaTh
B XIWIbIX qoMmax. IIpaBma, cTto-
JINYHAS TTOJULNS U TIpeeKTYPhI
JOYyMaloT Hall TeM, KaK 3alpeTUTh
TaKoW 6M3HeC 13-3a 3Kajlod MOCK-

Buueii. Jlpyroit BapuaHT peluThb
MpoOJIEeMy - BHECTH MOITPABKU B
KUIMIIHBIN KogeKC, YTOObI OT-
KPBITUE TaKUX 3aBEASHUI ObLIO
BO3MOXKHO JIIIb C pa3pellcHUs
cocenen.

Kcratu, Bnageablbl XOCTEI0B
00s13aHbI PETUCTPUPOBATH CBOI
Ou3HeC, NJIaTUTh HaAJIOTU, COO-
monaTh TpedboBaHust Pocriorpe6-
Hanzopa u coobmarte B DMC 06
MHOCTPAHHBIX TTOCTOsIbIIaX. Ho
Tak TOCTynaloT equHunbl. Ha-
npumep, B IAO HemaBHO 0OHapy-
kv 107 HeJleraabHBIX XOCTEI0B.
Tax 9To MMEET CMBIC TPUTTIACUTH
K cocenmy B rocTy Ttoymmiuo, @HC
M CAHUTApHBIX MHCIIEKTOPOB.

-..HEMOHATHBIE HOY-XAY

9To0 mpaBja, YTO BO BCEX
CTONIUYHBIX LIKOJIaX OLLeHKU
3aMEeHAT Ha KaKue-To Iio-
cbI U 3BE37,04KN? B Mae y Mo-
€ro CbIHa-ZeBATUKJIACCHUKA
urorosas arrecrauua. OHa
YTO, YIKe OyAeT «3BE3HAA»?
E. Kapnosa

Kak «Au®» moarsepaniu
B cTOJIMYHOM JlemapramMeHTe
o0pa3oBaHUs, POAUTENIM He
CTOUT O€CIIOKOUThCI. MOCKOB-
ckuii LIeHTp mmemarormaeckoro
MacTepCTBa IeCTBUTENILHO pa3-
paboTall HOBYIO CUCTEMY «OlIe-
HOK», HO OHa BBeeHa JIUIIb B 5
MOCKOBCKHX IIIKOJIaX Ha IpaBax
sKkcnepuMenTa. CrcreMa 3HaYKOB
(3B€310UEK, Tajlouek, III0COB) B
3TUX YUYEOHBIX 3aBEICHUSIX pac-
MPOCTPaHSIETCsI TOJILKO Ha paboTy
Ha ypoKe 1 TOMaIlTHKe 3a1aHus. A
KOHTPOJIbLHBIE I UTOTOBBIE TTPO-
BEPKHU 3a YETBEPTh U TOJ MPOBE-
PSIIOTCS KaK OOBIYHO - IITKOJIBHUK
nonydaet ot 2 1o 5 6amioB. Kak

BBl IOHMMAaeTe, Ha PK3aMEHBI B
9-x n 11-x KJlaccax HUKaKue K-
CIIEpUMEHTHI HE pacIpoCTpaHsI-
FOTCSI.

B HOBOM yueOGHOM roay Iito-
CUKM U TaJIOYKU MOTYT BBECTU
el¢ B HECKOJIbKMX IIKOJIaX, HO O

MacCCOBOM OTKa3€ OT OLI€HOK peuun

«IpycmHubiil cmaiauk» - smo «08a»
unu «<mpu»? ®oro Legion-Media

T'oBopAaT, MOCKOBCKME Bnac-
TU BBICTAaBUAU HA ayKUUOH
EnuceeBcKui MarasmuH Ha
TBepckoun yauue. 3HAYUT In
3TO0, YTO HOBbLIN Blajesnel, Mo-
KeT YHUUTOXUTb 3HaMEHUTbIE
WHTEpbepbI N OTKPHITb TaM YTO
VYTOAHO - XOTb OTAENeHUe 6aH-
Ka, XOTb 10BENIUPHbIN GYTUK?

H. CracoBa

OTBevaerT

Baaguvup EOU -

MOB, pykoBou-

~ T Tellb CTOJINYHOTO

i JdenapramenTa
e rOPOACKOr0 UMy-
. ‘\A IeCTBA:

- 3maHmue, TOe pacIiojlaracTcs
OJMH U3 CTapelIInX Mara3uHoB
MockBbI, IBISIETCS O0BEKTOM
KYJBbTYpHOTO Haciaeaus dene-
paJbHOIO 3HAYEHUS, MOITO-
My Ha MpojaBaeMble TUIOMIAIN
OyAyT HaJIOXKEHBI OXpaHHBIE

-« TEPSATb NTAMATHUKUN APXUTEKTYPbI

b 1

Ocmanemcs au «Eauceesckuil» npooykmoesim ma2asunom ?

obs3atenbctBa. Ho nmpu sTom
OUYEBUIHO, YTO COXpaHEHUE
EnuceeBckoro marazmHa kKak

OpeHaa OyIeT BBITOJHO OyAy-
ImeMy COOCTBEHHUKY.
®doto dayapaa KYAPABULKOrO

HATPAOA »

6 XXYPHANTUCTOB «AU®D» CTAJTU
JIAYPEATAMU NPEMUU ®OHAA
NOAAEPXKW HESABUCUMBbIX
PEFMOHAJNIbHbIX U MECTHbIX
CMMU «NPABOA U CNIPABEAJIN-
BOCTb».

Hamm nybaukanunu penko oc-
TaloTcs 6e3 oTBeTa. B Tpanunusx
«Au®» - He TOJIBKO BCKPBIBATh
npobyeMy, HO U 10OUBAThCS pe-
3ynbTara. Tak, pernoprax Exka-
Tepunbl EBceeBoii («<Aud B Te-
pu») «/lHM 3aKpPBITBIX IBEpE» O
ouobnumoreke B 1. Crapast Toporna
TBepckoit 06:1. BbI3BaI CKaHOA
B obOsactu. B utore nepeBeHCKYIO
OMOIMOTEKY OTPEMOHTUPOBAJIU,
TIOTIOJTHUJIM €€ KHIDKHBIN (DOHI.
O ToMm, 3auyeM JIIoAsIM My3eit Ha-
ponHoro nosta bamxkupuu Myc-
tasg Kapuma u noyemy npoiiecc

HALLUWU - NYYLIHKE!

ero CO3IaHus 3aTSIHYJICS, - MaTe-
puan KOmun XanuynmHoi («And
- bamkoprocTan»).

TaTpsna bormanosa nucaina o
MeXaHM3MaX oOMaHa B IJIaTEX-
kax 3a ycayru KKX. Takue mmy0-
JIMKAIlMU TTOMOTAIOT ThicS4yaM
JIIOACH He TOITacThCsT Ha YIOUKY
MOIIIEHHUKOB. A AJleKcaHIpa
Hcmaiinosa u3 «Aud®-Camapa»
COBETOBaJIa BHUMATEILHO YUTATh
3aKOHBI U TTOJIb30BAThCS JIbIOTa-
Mu. UTo ¥ menaroT YUTaTeIu 110
UTOTaM HalllUX MyOJMKaIUN.

Angapeii HukutuH Ha co06-
CTBEHHOM ITpUMeEpe paccKa3bl-
BaJl 0 IpodJieMax, ¢ KOTOpbIMU
CTAaJKWBAIOTCSI MHOTOICTHBIC
CEMbH.

A Bot Cepreii HoBunkmuii («An®
- Huxuee IToBouKbe») MOMOT

BeTepaHaM Bceit Bonrorpanm-
ckoit 0011. 'ocynapcTBo BhIACTN -
JIO IeHbI'M HAa PEMOHT KBapTUP
3amuTHUKOB CTtaauHrpana, HO
rope-pabOTHUKHU MPOCTO «OC-
Bouan» Oromxker. [locne myoau-
KallMM CUTyalusl KapAuHaJIbHO
n3MeHMuIach. B o01iemM, Kaxablit
U3 XYPHAIUCTCKUX MaTepUaloB
- IpUMeEp TOTO, IJIsI YeTO Hallla
npodeccus cymecTByeT. MBI
MO3IpaBJisieM KOJIJIeT U XXejJaeM
UM HOBBIX 1To6en!

Koeoa éepcmancs nomep, cma-
10 U38eCMHO, YUMo ce Aaypeambl
yacmo 0eHeNCHOU npemuu peuui
nepeuucaumso 6 oo «Aud. Jlo6-
poe cepoye».

Bpouem, 61acomeopumens-
HOCMb mModice 8 Mpaouyusx Haueao
u3zo0auus.

-.BDOATBCHA
«[AOBPOIr0 MCA»

Y Hac BO ABOpe MOCTOAHHO
BBITY/IUBAIOT C00AK KPYITHbIX
nopop, 6e3 HamopAHUKOB. Kak
3aCTaBUTDb BJajieflblleB Xu-
BOTHbIX BbIMONHATb 3aKOH?

II. CyxoBa

PervonanbpHbIC BIACTH UMEIOT
npaBo mTpadoBaTh TpaxkKaaH 3a
BBITYJ1 co0aku 0e3 HaMOpAHMKA
WM HeyOpaHHYIO Ky4Ky, HO CO-
CTaBIIATH ITPOTOKOJT TOJIKEH TTOJTH -
neiickuit. M3-3a Takux CI0XXHOC-
Teil 0€30TBETCTBEHHBIE MOCKBUYHN
ocTarorcs 6e3 HakazaHusl. Ho ato
CKOpPO H3MEe-
Hurcg. «B onau-
Xauiee BpeMs
¢ MBJ Oyaet
MOAIMCAaHO CO-
riameHue o
el pasgelleHUU
MOJTHOMOUUIA», - TOBOPUT AJleK-
ceit MAMMOPOB, rnasa Jlenapra-
MEHTA PErHOHAJILHOI 0€30MaCHOCTH
MOoOCKBbI.

IMpuyyaTh COGAYHUKOB K TTO-
panky (mrpacdbl BApbUPYIOTCS
ot 1000 mo 2000 py6.) mpearoo-
SKUTEJIbHO OYIyT NPY>KUHHUKU U
MIPEICTAaBUTENIN YIIPaB.

APFYMEHTbI U ®AKTDI
N2 16, 2015r. WWW.AIF.RU

Peknama. ToBap ceptupuumupoBaH.

A KTO-TO NMPOCTO
CTABUT GRUNDFOS

HapéeXHble
OpeHaXHble
HacocCbl

UNILIFT CC
UNILIFT KP

-

)

MaBOOOK eXerofHo He OCTaBnseT LaHCoB Baemy
noaany? Tenepby Bac ectb BO3MOXHOCTb He iaTb eMy
HW MasneiLuero LwaHca. [locTaTo4HO YCTaHOBUTb HacocC
Grundfos Unilift B nogsane, n oH B aBTOMaTUyeCKOM
pexume n3basut Bac ot notona. Grundfos npocnyxut

Bam monrue rogbi.

www.grundfos.ru

8 (800) 200-20-21

be
think
innovate*
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* 6bITb OTBETCTBEHHbIM, iYMaThb 0 6yayllem, BHeApATb MHHOBaUUK ** IOHUNUGT
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PEITIOPTAXK

MOCKBA

HA CEFOAHSILUHUWA AEHb B MOC-
KBE PABOTAET EOJIEE YETBIPEX
AECSATKOB CEJIbCKOXO3SMCT-
BEHHbIX PbIHKOB. «<AU®» MPOBE-
PWUJ1 CAMbIE KPYNHBIE U3 HUX U
BbIICHWJ, KAKUE MPOAYKTbI TAM
KAYECTBEHHEE U AELLUEBJIE, YEM
B MAFASUHAX U CYNEPMAPKETAX.

IlepBBbIM nes10M OT-
TpaBJIsIeMCST HA CaMbIil
oonbmoin - Jlomome-
JIOBCKHIi PBIHOK (TIepe-
ceuenue Kammpckoro
mocce ¢ OpexoBbIM OyJIBBAapOM).
OH HACUMTBLIBAET ITOYTU THICSIIY
TOPTOBBIX MECT - 31I€Ch BbI HAMAETE
1 OOBIYHbBIC YIIMYHBIE IPUIIABKH CO
BCEBO3MOXKHOI CHENBIO, U JIA0OM-
PUHTBI U3 MUHU-Mara3uH4YMKoOB. A
B LIGHTpE KPYITHbIE TeMaTUIECKIIEe
3JIaHUS - MSICHOM, PBIOHBIN, (DPYK-
TOBO-OBOIITHOM PBIHKU.

AOKPU3UCHDIE LLEHbI?

JloMonenoBcKuii He pacKpydyeH
Ha Bcio [lepBompecToibHYI0, HO
BOCTpeOOBaH MOCKBUYaMU, 3Ha-
IOIIMMU O €ro CylIeCTBOBAaHUU,
MOTOMY YTO BEIOOp ITPOIYKTOB
3[1eCh OTPOMHBII, a LIEHbl MOXKHO
HaliTh meMoKpatndHbie. Harrpm-
Mep, OTJIMYHOTO Ka4eCTBa SI0JIOKU
3a 50-60 py0./Kr, KapTOILKY - 3a
30, TOAMOCKOBHBIX Kyp - 3a 140,
pa3BecHoi TBopor - 3a 150, cMeTa-
Hy - 32 90, OXJTAKIEHHYIO TOBSITUHY
-3a 350. IeBu3 ppiHka: «OT hepMbl
IO IpJiaBKa». M mefiCTBUTEITEHO,
31eCh HEMaJIO POCCHSTH U3 PeTh-
OHOB, TIPOAAIOIINX BBIpAIICHHOE
cBouMU pyKamu. «B depmepckoit
4yacTU pbIHKa BCE poccuiickoe. S
JTOBOJICH U 1IeHAMU, U KAYeCTBOM.

CTOWUT KT ABJ10K
HA ®EPMEPCKOM
PbIHKE.

EcTb nmocTosiHHBIE MPOAABLIBI, Y
KOTOpPEIX Oepy, Harpumep, s10J10-
KW», - ICJIUTCS TOKyIaTe/ b EBre-
Huii. Jlaxke B cepenrHe pabodyero
THST Y MHOTHX IIPUJIABKOB OYEPEIN.
E1i€ onuH npusHak BHITOJHOCTHU
MeCTa - Cpeiv TIOKyTIaTesieil MHOTO
IEHCUOHEPOB C TeJIeXKKaMu, KO-
TOpBIe MIPUXOIST CIOIa, UTHOPH -
pys CyniepMapKeThl 110 COCEACTBY.
IIpumeuaTeIbHO, UTO 3MECh TaXe
LIEHBI HA UMIIOPTHBIE ITPOLYKThI
ITOYTH JTOKPU3UCHBIE - MAHIAPUHbI

ELLE NOTOPrYEMCH!

3a KakMMu NpoayKTaMu OXOTUTbCS Ha CENbXO3PbIHKAX?

o e h e o

TTox00 Ha pbiHOK - M0 He MOAbKO ROUCKU 8KYCHOIL €0bl, HO U Y8ACKAMENbHASL IKCKYPCUSL.

®doTo aBTOpa

M aneJIbCUHBI MOXKHO HaiiTu 3a 60
pyo., xypmy - 3a 100. Emé omun 60-
HYC - MTApKOBKa, T1e MaIllMHy MOX-
HO OCTaBUTb OECIUIaTHO Ha 3 yaca.

Bropoii no BemurHe 1 repBblit
110 u3BecTHOCTH J10pOroMHIOBCKMIi
pbiok (Moxaiickuit Ban, n. 10),
r1Ie 3aKyIalTCsl MHOTHUE CTOJINY-
HBIE pecToOpaTOpbl, BIIEYATIVIT
MHOTr000pa3reM TOBapoB, HO OCTa-
BIJT OTPOMHYIO OpelIh B KOIIIEJIbKE.
Ecnm BBl Ha MaIlIMHE - TOTOBBTECH
3arJ1aTuTh 3a mapkoBky 100 pyo6.,
JIaKe ecI 3aKaTUTE 3a IIIaroaym
Bcero Ha 10 munyT. BTopoii «crop-
MIPY3» XKIAET BHYTPH PHIHKA - TTOUTH
HUTOE Ha N300MWIBHBIX M KPACHBO
0(OPMIIEHHBIX TTPUJIABKAX C PhbI-
0011, MsicoM, (DPYKTAMM, OBOIIIAMU
Bbl HE YBUIUTE LICHHUKOB. Takoe
OINYIIIEHME, UYTO IIeHBI IIPOoIaB-
1IbI BBICTABJISIOT, TIO BHEIIHEMY
BUIy OLIEHWB Ballly TUIAaTEXECTIO-
COOHOCTB. 3a TOMUAOPHI TTPOCAT
650 py6./kr, 3a roBsimuHy - 600, 3a
Kyp - 400, 3a TBOpOT - 500!

W3 nmocoB 3aech MOXKHO BCTpe-
TUTb BCSIKHME TACTPOHOMMYECKIE
penkoctu: riryxapst u3 Komu - 3a
3 THIC. py0./IIT. (33 JOTIOJTHUTETh-
Hbie 500 py0. ero JIj1s1 Bac II00e3HO
OLIUIIAIOT), «(bUJjie cTpayca KOTJIeT-
Hoe» - 700 py0./KT, «MSIKOTb JIOCS1»
o 800 py0./KT, paKoB alTailCKuX

(mManenbkue - mo 600 py6./kr,
oosbiue - mo 1000), 3a 6oses-
HEHHOTI'0 BMIa OCbMUHOTA MPOCSIT
1000 py6./KT, a BSJIOIIEBEJISIIIETO-
cs1 omapa mpoaaayt 3a 5500 py0./KT.
«[Toyemy 1ieHBI HA OTHU U TE
K€ TIPOMYKTHI Ha Pa3HBIX PHIHKAX
TaK CUJbHO OTJMYaroTcs? DTo
CBSI3aHO TIPEXKIIE BCETO C apeH]I-
Hol TtaTtoit. Yem Omke pbIHOK
K LIGHTpY, YeM OH
pecnekTadelb-
Hee W MOomyJisip-
r.
wr @' HeEe, TeM BbllIe
‘ _ 1ICHHMK», - yBe-
& peH Baagumup
HNINMNIMKNH,
UCTIOJIHUTEIbHbII TupekTop [iib-
JIUM TIPeNPHUATHIA TOPrOBJIU U YCJIYT
M o0CKOBCKOii TOProBO-NpOMBIILIEH-
HOW NAJIATHI.

ULWNUTE «CBOUX»
NPOAABLIOB

OrtmpasisieMcsl Ha TPETUI 11O
KOJIM4YecTBY TOproBbix mect Ilpe-
ooOpaxenckuii peiHOK (ITpeoOpa-
KeHckuit Ban, Bn. 17), oH Xe -
OIIMH M3 CAMBIX CTapbIX. BO3HMK B
1932 1. Ha MecTe CHeCEHHBIX KeJIHit
CTapoOOPSIIUECKOTO MOHACTHIPS. A
CErOIHSI CJIABUTCSI OOJIBLIUM BbI-
OOpPOM CBEXKHX U HEAOPOTUX TPO-

IYKTOB. 37eCh YyTh JIM HE CaMOe
JIENIEBOE IePeBEHCKOE MOJIOKO B
ropojie, KOTOpoe MPUBO3SAT B LIMC-
TepHaxX U MpoaatoT 1o 42 pyo. 3a
uTp. JIrobuTe M roToBUTH TBOPOT
M CBIP JIOMa eXeTHEBHO BbICTPaH-
BaroOTCS 32 HUM B odepenb. Kapro-
denb MoxXHO HaliTu 3a 40 py0./Kr,
TTOMUIOPHI - 32 60, s16J10KU - 32 80.

Jpyroii cTapyHHBIN PHIHOK -
JledopToBckuii (yj1. ABUaMOTOp-
Had, 1. 39) - OOIBIIMMU TIOIIAIS -
MM He OTJINYAeTCs, a LIEHbI Ha HEM
COTTOCTaBUMBI C Mara3MHHBIMM.
T'oBsimuHy Haxonum 1o 600 pyo.,
Kyp - no 410, orypusl - o 200,
TBOpoOr - 110 200.

Beno3zaBoackuii peiHOK (1. Be-
JI03aBoACKasI, BI. 13) mpumeydare-
JIEH OOJIBIIMM OTIEJIOM C aKBapH-
yMaMU, KUIIAIIAMA MOPCKOM 1
PEYHOM XKUBHOCTBIO, - BOCHOBHOM
U3 HalllUX MOpPeil 1 peK. 31ech He-
TUIOXO# BBIOODP (pepMepCKUX Kyp,
YTOK, KPOJIbYATUHBI, OapaHWHEI,
TOBSIIMHBI I CBUHWHEL.

«PBIHKM - cepbE€3HOE MOACIIOPhE
JIJISI MOCKBUYEN,
- cuuTaeT AJlek-
canap 2KAPKOB,
PYKOBOJAMTEID
MOCKOBCKOI'0 OT-
nenenus «Omopa
A Poccum». - Ha

HUX MOXHO BCTPETHUTH OOJIBIIIOE
KOJIMYECTBO OTEYECTBEHHBIX TO-
BapoOB, UTO B KPU3MCHBIC BpeMeHa
0COOEHHO BaXXHO. A €I1€ NIINTE
«CBoux» npoaasLoB. Korga noky-
Maellb 9TO-TO Y OOHUX U TeX Ke
JIIONIEH, TO MOXKEIIIb ObITh YBEPEH
- He MPOJaAyT HAYEro Takoro, 3a
YTO TTIOTOM UM OYIET CTBIIHO».

IMocnenHuit MyHKT Halleu
9KCKYypcuH - JIaHMIIOBCKMIA PbI-
HOK (y1. MbITHas, A. 74) - MecTo
KOJIOPUTHOE. 31€Ch €CTh YIOTHBII
pecTopaHYUK MPSIMO B 3aJie, €B-
poreiicKas meKapHsI, KHOCK, TJIe
JIeJTal0T CBEXEBBIXKATBIC COKU U
Kode Mo-TypelKu - B TypKe Ha
ropstauem necke. Croma BOIST Ha
9KCKYPCUU MHOCTPAHHBIX TYPUC-
TOB, 9aCTO CHUMAIOT (DVIBMBI U
KyJIMHapHBIE 110y, HO KOPEHHBIe
MOCKBWYH 3aXaxKUBAIOT PEIKO U
B MHTEPHET-OT3BbIBAX XKATYIOTCS,
yTo JIaHUJOBCKUI CTa CAUII-
KOM ITOporuM. PEIHOK HaXxoOouT-
Cs B 30HE IIJIAaTHOM IMapKOBKU,
MO3TOMY CTOSTHKA O0OMAETCS B
40 py0./4.

ITo ¢enepanbHOMY 3aKOHY
PBIHKM, HE UMEIOIINE KalTUTaIhb-
HBIX 3JaHUI, TOJKHBI ObUTH 3a-
KPBIThCS BO BCEX TOPOIAX-MUII-
JIMOHHUKAX C HACTYIJIEHUEM
9TOTO rojia, HO KPU3UC Mpoliecc
IIPUTOPMO3UJ. «3aKOH IIPOITHII

njsi MoCKBBI
CpOK mepeBoja
DPBIHKOB B Karu-

“= # | TaJibHbIE CTpPOE-

- HUs 00 1 ssHBapst

== 2016 r.», - co-

D obmmt Alekceit
HEMEPIOK, ranasa /lemapra-

MEHTa TOProBJM M yciayr. Bmecre
C TeM HEKOTOpbIe U3 CTOJUYHBIX
PBIHKOB yXXe TTePEeKMIN «IIepe-
3arpy3ky». Hanpumep, Ha THSX
MocJie PEKOHCTPYKIIMM OTKPBUICS
Mocksopenkuii ppiHOK (bosoTHI-
KOBCKag Y., BJl. 12), KOTOPHIA,
110 MHEHWIO CTOJTMYHBIX BIIACTEI,
MOXKET CTaTh CAMOM AEIIEBO TJIO-
IIAIKOM IJIST TOPTOBIIM CEJIbX03-
KyJnbpTypaMu. Ilmanaupyercs, 9To
Ha TMOJIHYIO MOILIIHOCTh OH 3apabo-
TaeT 10 Hayaia Masi. B yecTb oT-
KPBITHUSI BCEX TTOCETUTEIIC yroc-
TUJIM CaMBIM OOJIBIIIUM B MUpE
xoJyioatoMm - 400-KuaorpaMMoBoe
0J11010 OBbLITIO 3aHeceHO B KHury
pekopmoB ['mHHecCca.

MapuHa FTEPACUMOBA

HOBMHKA!

CHuXeHue
B OpraHusme

XpoHuyeckoe
HepocbinaHue

*AMUHOKUCIIOTa TpUnNTodbaH.

Hue

W8 OGN ¥ N

®dopmyna
CNOKONCTBUA

Tpuntodpan

500 wr m awveis (2 kancymu)

Monas.-

YPOBHA
CepoTOHUHA NeHHoe
6otocno- UYL IER HacTpoe-

659332, r. buiick, yn. Coumanuctuyeckasi, 23/6, 3A0 «3Banap», Ten./dakc: (3854) 3!

«Popmyna cnokoncTBua TpuntodpaH»
cnoco6cTByeT:

Kypc npuema — He

AHeM — Bblpa60TKe CEepOoTOHNHa — «ropMOHa
CHacTbA», NOBbILLEHUO pa60TOCI'IOCO6HOCTVI,
CHWXEHWIO pa3apaKUTeNbHOCTU, YCTPaHEHUIO
nogasrieHHOro HaCTpoeHUd, YyBCTBa TPEBOIU

@ HOYLIO — BbIPabOTKEe MENaToHHA — KFOPMOHa
CHa», KOTOPbI NOMoraeT BbICTPO 3acCHYTb,
NOSMHOLEHHO BbICNAaTbCA U OTAOXHYTb 3a
6oree KopoTkoe BpemMsi

TpunTodaH : CNOKOUHbIE HOYU, CYACTAUBDbIE AHU!

BeccoHHuLa Houblo, CTpeccChbl 1 noAaBlieHHOE HacTpoeHne OHEM... MbiTasice BbIpBaTbCA N3 3TOr0 3aMKHYTOro Kpyra, 3Hakomoro 60]'IbLIJI/IHCTBy
XWUTEnen mMeranonmcos, Mbl npuHUMaeMm pasrnmyHble ycnokamsarwLimne cpeacrtsa, HO U OHW He OakoT pesynbraTa. BoamoxxHas Npu4nHa — CHUXeHne
B OpraHn3me ypoBHSA rOOMOHOB CE€POTOHMHA U MeNlaTOHUHA. BocnonHute nx HegocTaTok NoOMoraeT He3aMeHnmMasi aMMHOKUCoTa 'rpvaO(baH.

(495) 921-4074

@ A.v.e

(495) 225-70-70

MeHee 1 mecsaua

CnpalumnBaiTe BO BCEX
anTekax, B TOM 4ucne:

8-800-250-88-00 8-800-777-03-03

8-800-200-63-03

(495)79-76-366 (495 995-03-03
-t
(495 585-55-15

FopsA4as nuHus «dBanap»:
8-800-200-52-52
www.evalar.ru

o

PHUINA

cANcon
WMAPMA

(495) 788-05-04

AnTeKy onTOBBIX eH

(499) 653-62-66
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MOCKBA

«HECKOJIbKO AKTUBUCTOB U3
HALUEro 4OMA YTOBAPUBAIOT
BCEX COCEAEW OTKPbITb CMEL-
CYET A9 CEOPA AEHET HA KAT-
PEMOHT. HO 1 BOIOCb, YTO HALLUU
CPEACTBA MOIYT UCMAPUTBCSH B
HEUW3BECTHOM HANPABJIEHUM.
MOXET BbITb, JIY4YLUE BbIBPATb
PEFMOHAJIBHOIO OMEPATOPA?»
C TAKUMU BONPOCAMU MOC-
KBWYU OBPALLAIOTCS B «<AUD»
KAXAbIA AEHb, NTO3TOMY Mbl
PELLUIIN OTBETUTb HA CAMbBIE
nonynsPHbLIE BOMPOCHI HA 3TY
BAXHYIO TEMY.

NOPA ONPEAENUTbLCA

Bel camu BwmIOMpaeTe, Kak
KOMNUTh CPEACTBa, HO pelIeHUE
JIOJIXKHO OBITh OOILIEIOMOBBIM, a
HE TOJIbKO JIMYHO BaluMm. «Ec-
JIV XKUTEIN 3aXOTAT HaMpaBisiTh
B3HOCHI B (DOHI peTMOHAIILHOTO
oreparopa, um,
110 CYTH, HUYETO
He Hajo aeaTh -
JlaxKe MPOBOAUTH
cobpaHusl, - 00b-
sicHsieT JMuTpuit
JNOHOINIT,
3amMpykoBoauTes lenaprameHta
kanpeMonTa Mocksbl. - C 1 nions
HX B3HOCHI aBTOMaTUYeCKH HaIlpa-
BSIT B CTOJTMYHBIN DOH/T KarTUTalTb-
HOTO PEMOHTa».

Ha caiite nmemapramMeHTa
dkr.mos.ru Mo>XHO TIPOBEPUTb,
Ha Kakue TOoNbl 3alllaHMpOBa-
HO «OOHOBJIEHUE» Balllero A0-
Ma. «X049y OTMETUTh, YTO MECTO
KaXXJIOTO 31aHUs B 0OIIErOpoJiC-
KOl ouepeau SIBISIeTCSI 000CHO-
BaHHBIM U YECTHBIM, - TOBOPUT
Anekcangp KO3JIOB, pykoso-
autenb mpoekta «IlIkosa rpa-

IMHOAPOBHOCTHA

Wy st

XOTUTE OBLLUMU CYET?

Kak J'IyLILIJe KOMWTb AEHbLIN Ha Kal'leMOHT

ourensi». - Ben

3a OCHOBY OBLIO
B3SITO peajibHOe
COCTOSTHUE J0-
MOB, a He TIPOC-

U3 TEXHUYECKUX nacnopTo
30aHUN».

Ecnu xe BbI pelmTe caMmocTo-—
ATENbHO KOIUTD JIE€HBIU, HYXXHO

IIPOBECTH OYHOE COOpaHUEe, OT-
KPBITh CIELICYET B OAHKE U 3ape-
TUCTPUPOBATh €ro B MoCKMIN

CreKumu. A 4TOObI Ha COGPAHUY i
Hapo/[ He 3aaBaJl BOIIPOCOB BPOAE;

K 1 UIoNA

HAJO OPOPMUTL
ANOKYMEHTbI HA
«CMELUKOMUIIKY».

«A TIIe rapaHTUH, YTO HAIIIW ICHbIU
He YKpanyT NOAPSITINKI WA KTO-
TO U3 XWIbLOB?» - CTOUT 3apaHee
MOBECUTD OOBSIBJIEHUSI B TOABE3AAX
C COBETAMM, KaK HATH TOCTOBEP-
HYI0 UH(OPMAIIUIO IO 9TOI TeMe.
O06s13aTeNIbHO 3aiinnTe Ha caitT dKr.
mos.ru, re 0ObsICHSIETCSI BCE TTPO
OTJICIbHBIN CYET U OAHKU, B KO-
TOPBIX Pa3peIIeHO UX OTKPHIBATD.

MOTHOTO HOTpN

TO ITOKa3aTeJIu ,

ngﬁ’_ // 7\/

Ewé nemnoeo - u dom 6ydem kak Hogwlii!

®oto dayapaa KYAPABULKOrO

HyXHO 4TO-TO yTOYHUTH?
3BOHUTE Ha «TOPSYYIO JUHUIO»
8 (495) 539-37-87 unu obpa-
IaiTech B yIIpaBy, Ilie CO3MaHbI
nHOOPMaILlMOHHbIE KOMHATHI U
MIPOBOISTCS BCTPEUU C KUTEIISI-
mu. UMeHHO B ynpaBax Tpen-
CTaBUTEJIN XUJHUIIHBIX KOOTIE-
patuBoB 1 TCXK MOTyT IMOJIyYUTH
makeT JOKYMEHTOB, KOTOPBIi
ITO3BOJIUT UM OBICTPO O(POPMUTH
IIOMOBYI0 «KONUJIKY». [loMHuUTE:
IOPUINYECKUE TIPOIEAYPH HATO
3aBepIInUTh A0 1 uromns!

HE CEKPET, YTO IIOJIYYUTH
KPEJIUT B BAHKE MOI'YT JA-
JEKO HE BCE. KOMY-TO OJIOB-
PEHUE 3ASBKU «<HE CBETUT»
N3-3A HU3KOI'O YPOBHS KPE-
JIUTOCIIOCOBHOCTH, APY-
TUM - U3-3A TIOATIOPYEHHOMN
KPEAUTHOM NCTOPUUN.

3anmebl «go 3apnnatbl» B 10-
20 Tbica4 BGaHkaM B npuHuune
HEeWHTepecHbl. B utore nogun
nepexoaaT B KaTEropuio NoTeH-
LManbHbIX KTIMEHTOB MUKPODU-
HaHCOBbIX opraHu3aumii. OgHako
naneko He Bce 3HatoT, 410 MPO
3aHMMAIOTCS He TOJIbKO Bblaa-
yeli 3aiMOB Ha HEOOMbLUNE CYM-

Yem pexe
CHHUMATh
NPOLEHTDbI, TEM
0oJiblIIe OY/IeT.

Mbl, HO U NPELOCTaBNSIOT Apyrue
ycnyru. B yactHocTu, Bel MOXxeTe
MHBECTMPOBATbL CBOU cbepexe-
HUS 1 CYLLLECTBEHHO X NPUYMHO-
XuUTb. Moka 6onbLWwon nonynap-
HOCTbIO TAKOro poaa NpoayKThl

COCEAU-A0JKHUKH

Bce Xuiblbl JOKHBI 3HATH
PO IMOABOIHBIC KAMHM TaKO-
ro cobopa cpenctB. Bl cmoxeTe
TIpUBJIEKaTh 3aéMHbBIE CPE/ICTBA HA
KarpeMOHT, IIPOBECTU €0 PaHb-
11I€ TOTO CpoKa, KOTOPBIA yKa3aH
IS Balero ajapeca B PernoHab-
HOU mporpamMmMme KalpeMOHTa
(TT03Xe HEeIb3sT), CAaMOCTOSITEIIb-
HO BBIOpaTh MOAPSITYMKA U TTepe-
4yeHb paboT. Ho Takue oOuvpHbIe
mpaBa Ioapa3yMeBaloT MOJHYIO

OTBETCTBEHHOCTbH 3a 3TH
peumieHusi. KoHeuHo,
. yIpaBIOM VIV TIpeJce-
~ JaTesIb KoomepaTuBa He
. CMOXKET MOTPaTUTh 00-
" 1€ JeHbIU HA JIMYHBIE
1eau (3a 9TUM CIEIsT
0aHK 1 MOCXKWJINH-
crieknus). Ho ecnm
MOAPSIAYNK OKAKETCST
HEITOOPOCOBECTHBIM,
~ MMEHHO KOJIJIEKTHUB
XHJbLOB (2 HE TOPOM)
OyaeT pa3oupaTbCsl C HUM B

% ; cyne YTOOBI BEPHYTH MOTpavYeH-
. HBIe ICHBIU WX 0053aTh €ro yC-
~ TpaHuTh Opax.

W emé onuH BaKHBII HIOAHC.
‘MHoro 1m y Bac coceneii, 3a10J-
JKaBIIX KBAPTILIATY 332 HECKOJIBKO
MecdaneB win gaxe jer? «Eciau B
JIOM€ TaKUX JII0-
neii 6oisee 30%,
9TO MPUBEIET K
KOH(pIUKTHOU
CUTYaLlUM Cpeau
COOCTBEHHUKOB,
- o0obsicHseT EB-
TeHus IOHI/ICOBA UCIOJHUTEJIb-
Hblii mupekTop Acconuamuu TC2K
u KCK. - B aTom ciyuae He cTO-
WUT BBIOMpPATh COELCYET, Jydlle
00paTUTHCA K PeTMOHAIBHOMY
orepaTtopy». Torma ropoxa OyaeT
pelaTh Bce BO3ZHUKAIOIINE BOII-
pOChI MO KarpeMOHTY A0Ma, He
OecIToKOS Bac.

Fannna TAPAKAHOBA

®UHAHCDI

BECTUIINN B M®DO:

3apa0oTail Ha POCTOBINMKE

He MoJIb3YIOTCH, XOTA CpenHss
[0XOOHOCTb MO HUM B ABa-Tpu
pa3sa Bbille, YeM N0 GaHKOBCKMM
Bknagam. Bnoxune Hakonnex-
Hble CPeACTBa B HAAEXHYIO MUK-
POGUHAHCOBYIO OpraHn3auuto -
Hanpumep, B «PrAA», - MOXHO B
TeYyeHne KOpPOTKOro cpoka pac-
CUYUTbIBATb Ha BbICOKWIA MPOLLEHT.

NHBECTOP
HA PACIIYTBE

Bcto xu13Hb 0TKN1aablBast AeHb-
MM N HaKoMMB HEKOTOPYIO CyMMY,
YyesioBeK 3a4acTylo OKa3biBaeTcH
B MOJIOXEHUW ObIIMHHOIO BUTA3S
nepen KaMHeM, Ha KOTOPOM Ha-
nMcaHo:

HUKYOA HE NOMQELUb -
BEOHBIM MOMPELLDb
[MoTOMY 4TO XPaHUTb AEHbI U

[oMa - NoJ, NOAYLIKOWN UK B Yyn-
ke - geno 6ecnepcnekTreHoe. 06
nHonaumn cnblwann? Bot aTo
camoe siBNeHne 1 00ecLeHUT Bce
BaLLM coepexeHns. A aTo 06uaHo!
MonyyaeTtcsi, 4To paboTaellb-pa-
60Taellb Ha 3T cbepexeHuns, a
OHM HUKaK He «cbeperatTcs».

HAMPABO NOWAELb -
BEAHbIM YALELIb
MunnunoHsl rpaxaaH GbiBLIe-

ro CCCP «xpaHunun geHbrun B
CbeperatenbHol Kacce», noc-
KONbKY U XPaHUTb-TO X 60ONb-
we Herge 6bino. Pasboratenu
efunHNLUbl, @ BOT OCTABLIMXCS
HM C YeM 1 He cocuunTaTbk. eno
B TOM, YTO NMPOLLEHT, HAYMCNA-
eMblil NoObIM 6GaHKOM Ha CyM-
MY BKnaja, HEHaMHOro NPeBbl-
waeT nHbnAaumio. Tak 410 BaLK

cbepexeHns NpakTUYECKN He
yBenun4ymeatTcs. [IpocTo oHM
6onee-mMeHee HagexHoO xpa-
HATCS Tam. OTO, KOHEYHO, AB-
Hbli MPOrPEecC N0 CPaABHEHUID
C XpaHeHueMm feHer goma, Ho
dakTmyeckm 10 000 pybneit
B 6aHKe 0OCTalTCHa TEMU Xe
10 000 pybnamu n yepes 1 rog,
n yepes 5.

NPAMO NOUAELLD -

NMPUBbIJIb B MdO HAWAELLb

Mueectuumnmn B MPO - 370 3aem
Hao6opoT. MoToMY 4TO B POAN 3a-
eMmLLuKa B 9TOM C/lyyae BbicTyna-
et kak pa3 M®O, a B ponin «poc-
TOBLLWKaA» - Bbl. anI 3TOM 4eMm
pexe Bbl BymeTe cHUMaTb Npo-
LEeHTbl, Tem Bonblle B UTore no-
nyyuTe.

HA 3AMETKY »

B Yro nyxHo 3HaTh 0 MDO.
DduHaHCOBBIE OPraHU3alUU He
yCTalOT HAlIOMUHATh O TOM, YTO
0aHKOBCKME BKJIaIbl 3aCTPaxo0-
BaHBI TOCYIapCTBOM. A BOT O
TOM, 9TO €CTh 00Jiee BEITOIHBIC
CITOCOOBI TIPUYMHOXHUTD JICHBIH,
BioxxuB ux B MO, npennoun-
TalOT He BCIIOMMHATh. MexX 1y
TeM HaJeKHOCTb MUKpPO(hUHAH-
COBBIX OpTaHU3alMil TapaHTU-
PYIOT cenytomne (pakTopHL:

M Kontpoas I1b. Hanzop Hax
BCEMMU OMepalusMu, KOTOpbie
npoBoautr M®O, BO3JI0XEH
Ha TOT Xe cambiii LleHTpaib-
HBI 6aHK PD, Tak 4TO B 3TOM
«MHUKPO» HUYEM HE OTIUIACTCS
OT JII000# ApYToif Naxe caMoi
0O0JIbLION 1 U3BECTHOI (DUHAH-
COBOI OpraHu3aIuu.

B Co0monenue xkKeCTKUX HOP-
MaTuBOB. CyIIIEeCTBYET CIICIIM-

anbHbIl [Tpuka3 MuHucrepcrBa
¢unancoB Poccnu, TpeOyromimit
oT M®O TOYHOrO COOJIIOACHUS
HOPMAaTHBOB. JOCTOBEPHOCTH
cpeacTB (PMHAHCOBOM OpraHu-
3alUN U TUKBUIHOCTH.

B CrpaxoBanue BKJIaaoB. MH-
Bectopbl MPO craHOBATCS 00-
JTalaTeJIIMH CTPAaXOBBIX CEPTH-
bukaToB**, rapaHTUPYIOIIUX
BBIIIOJTHEHUE 00SI3aTEIbCTB
M®O u Bo3MelreHre BO3MOXKXHO-
o y1iep6a Ha CyMMY BJIOXKEHHBIX
CPEZICTB U IMPOILIEHTOB, «<Ha0eXKaB-
IMX» 3a BpeMs (haKTUIeCKOTo
WICITOTb30BaHUSI JCHET.

M /lenbru - K AeHbram. MmeH-
HO TaK MOXHO BKpaTIle OIH-
caTh NMPUHILIMUII UHBECTUPO-
BaHusi M®O, ucmoab3yeMblii
Brkaagunkamu «PITTA». He nc-
MOJIb30BaTh BO3MOXHOCTh 00-
JIee YeM BIBOC YBEIUUUTH CBOU

CpeAcTBa BCEro 3a rof, KOHeu-
HO, MOXXHO... Ho BoT HY>kHO 111?

Y3HaiiTe NoAPOOHOCTH HH-
pectuposanug. 000 «Du-
HaHcoBag rpynna J[A». /o 3a-
KJIIDYEHHUS] COOTBETCTBYIOMIETO
JIOrOBOpPAa 03HAKOMHTbCH C yC-
JIOBUSIMH YNIPABJIEHHUS] AKTHBA-
MH, MOJYIUTh CBEJAEHHUS O JIHIIE,
OCYIIECTBJISIONEM yNPaBJIeHHE
aKTHBAMM, U HHYI0 HHOpMa-
LHI0 MOXKHO 110 aJpecy:

r. Cankr-IlerepOypr,
M. «3BEHUTOPOJACKAS»,
3aroponnslii mp., 1. 40.
Ten.: 8-800-505-20-85;
8 (812) 372-68-66, 6e3 BBIXOMHBIX
www.fgda.ru

r.MockBa, M. «CyxapeBckas»,
Boubmoii ['o10BUH nepeynok,
o. 21.
Tenedon: 8(495)105-95-54.

* IHBECTULMM NPUHUMAIOTCS HA OCHOBE A0roBopa 3avima Ha 3 mecsiua nosa 8% B mecsl, Ha 6 mecaues noa 9% B MECSIL, C eXXeMeCS4HOM BbINAaToN NPOLEHTOB, Ha rof - noa 10% ¢ exeMecsyHbIMU Bbira-
Tamu rpoueHToB. [pu JOCPOYHOM pacTOPXeHUM AOroBopa o MHULMaTMBe 3auMoAaBLa CyMmMa nepecynTbiBaeTcs nos 2% ronosbix. VIHBECTULMY NpuHUMaloTcs Ha ocHose K PO B cOOTBETCTBUM C YCI0BUSI-
mu gorosopa. 000 «OIJA» MHH 7840512600, OIPH 1147847316990. ** «[lpu 3aknoyeHnn 40rosopa 3avima Ha 60i cpok nHBecTuumm 3actpaxosaHbl B 000 CK «Jloiia-Cutn», OTPH 7710413164. Peknama
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IMHOAPOBHOCTHA

BeccmepTHbIH nonk
Mocksa it

3
3AUMU MECTO JJ,EJJ,A B CTPOIO

MuﬂﬂLIOHbl cogemcKux 6ounog gcmpemunu 9 Maﬂ 1945 200a 6 noezdax, eochumansx uau Ha 0c8060NCOEHHbIX om hawucmos meppumopusix. Kmo-mo ¢ mom 0eHb npowén no Kpacroii
naowaou (Ha gpomo caega). B samom 200y 61 cmodceme nponecmu nopmpem pooHoeo 4enoseka Ha toouneiinom Ilapade Ilobedvt neped cmenamu Kpemas.

Y BCEX Y HAC ECTb POAHDIE,
CPAXABLUMECSH HA ®POHTE M
TPYAUBLUUECS B TbIJTY B 1941~
1945 IT. KTO-TO NOrub B roabl
BOMHbI, KTO-TO CKOHYANCS
HEAABHO. MHOTME 3APABCTBY-
IOLMNE BETEPAHbI MPUKOBAHDI
KNOCTENAM U UHBAJIUAHBIM
KPECJIAM. BCE OHU YXXE HE CMO-
rYT OTNPA3SAHOBATD 70-JIETUE
NOBEADbI. HO Bbl MOXETE CAE-
JIATb 3TO 3A HUX, MPOHECH UX
®OTOrPA®UMU NEPEA KPEMNEM B
COCTABE «<BECCMEPTHOIO NnoJi-
KA» U SBANMMUCAB UX BUOTPADUIO
B 3JIEKTPOHHYIO KHUTY NAMSTH.

He mo3pHO nu emé craThb
YYACTHUKOM LIECTBUA B JleHb
IMo6epb1? M Kak 3TO caenarb?

I. Dyakusx

OtBevaetr Enena TPOMOBA,
JTUPEKTOP MHOTOGYHKIHOHAIb-

HbIX I€HTPOB
rocycayr «Momn
JIOKYMEHTBI»

- MoxHo
CaMOCTOSITEIb-
HO 3aIloJIHUTh
aHKeTy Ha Be-
TepaHa Ha caite parad-msk.ru
wiu oopatuthes a0 30 anpens B
no6oe u3 104 otnenenuii «Mowu
JOKYMEHTbI» (MJI1M B MOOUJIbHBIM
ueHtp B HoBoit Mockse).

OHU paboTaloT eXXeTHEBHO C
8.00 1o 20.00. Tam BaM TOMOTYT
3aHECTU BCe JaHHbIe Ha CaliT U
OOBSICHSAT, KaK MOMOJIHATE 3TY
nH(popMalLnO ¢ TI0O0TO0 KOM-
nbpoTepa (A 4ero BbIAAAYT
JIOTMH U TIapoJjib K Ballleil cTpa-
Hnuke). TaMm Ke BaM OecIiyiaTHO
OTCKaHMPYIOT, paclieyaTaloT 1
3aJJAaMUHHUPYIOT OTHY (oTorpa-
¢uro BetepaHa (popmarta A4)
IS TpAaHCIIapaHTa.

Paspeurat nu yBeKoBe4uUTb
MaMATb 0 MOEM JleAyLIKe, ec-
JIW Hallla CeMbA He MOUJET Ha
Kpacuyio nnomaas?

B. Mopraues

- KoneuHno! [Ins1 atoro Ha
caiite parad-msk.ru ecTb pasuen
«Pacckaszatb 0 cBoEM repoer». Yem
noapoOHee BB HAIIMIIETE O Be-
TepaHe, yeM OoJbliie OyaeT Mpu-
KpeIJIeHO K aHKEeTe CKaHOB €ro
MUceM 1 Meaajieil, TeM JIyYllle.
KcTaTi, get MOTyT mpUChUIaTh
COUYMHEHHS O TIpeaKax - yJacT-
Hukax Benukoit OteuecTBeHHOM
BOIHBI. Bce paboThl MyOJUKYIOT-
cs1 BMecTe ¢ (hoTorpacusiMu BeTe-
paHoB. Ecnu y Bac HET BO3MOX-
HOCTU OTCKaHMPOBAaTh CHUMKH
W TIPUCIIATh UX TI0 3JEKTPOHHOMI
ITOYTE, 3TO CIEJAIOT 3a Bac B 01~
ce «beccmeptHoro noska» (I'oro-
JIEBCKHUIT OyiIbBap, 1. 8).

: I'AE COBH PATbCSl «OAHOHO.H‘-IAHAM»"
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KOrpA U KAK?

C6op 9 Mas okono 13.30
Ha MyLK1HCKOM nnowaam,

ABUHYTCS K KpacHoli nnowaau.

«[0noBa» KONOHHbI OyaeT
$bopmmpoBaTbCs Y CT. M.
«[lyLIKMHCKAs», «XBOCT» - Y CT.
M. «benopycckas» (nnu ewwé
Zanblue no JIeHnHrpaackomy
NPOCNEeKTy, B 3aBUCUMOCTH OT
TOro, CKOJIbKO NPUAET Hapoay).
MpeanonoxuTensHO B Napaae
NPMMET yyacTtne He meHee 150
ThIC. YENOBEK.
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NMONK CO3IbIBAIOT
B NEPBbIN PA3?

3Ty akumio nposenm B Tomcke

B 2012-m. B Mockse npoBoast
HaumHas ¢ 2013 . Ha [MoKIOHHOWA
rope. Ha KpacHon nnowaan B
3TOM rofly - BrepBble.

npumepHO B 15.00 KONOHHbI 2,

o
Q‘\

4yTO BSHTb CCOBON?

Ecnu Bbl ymeeTe Urparb Ha -
rapMoLLKe, akkOpAEOoHe (NtoBbIX
HEBOMbLLNX My3bIKabHbIX

MMMPOBU3MPOBAHHbBIE KOHLIEPTbI
BOEHHOI NECHN.

l/IH(borpaq:MKa 0nvn ATAHUHO

Criones

nonesble
KyXHM

6puragbl «CKOpOi
MOMOLLN»

WHCTpymeHTax), Gepute uxc %/
coboi 1 CMeno ycTpamBaiiTe »

OrPAH WYEHUSA ECTb?

Balu TpaHcnapaHT uim nnakar
[OJIXXEH ObITb NETKWI U HE

0Y4eHb 60s1bLLION. XXenaTensHo,
4TOObI Manka, Ha KOTOPOIA OH
pa3MeLLEH, Obina cbéMHas. C
6onbLLXMI HePa3OMPAIOLLIMMICS
KOHCTPYKLMSIMW MOTYT He MyCTUTb
B MeTPO (Ha mawumHe 9 Mas B
LIeHTP TOYHO He CTOMT exaTb). He
[enavite TpaHCcnapaHT, KOTOpbIVA
HYXXHO HECTW BABOEM, - BENIMK PUCK
YPOHWTb €ro Ha Apyrvx y4acTHUKOB
napaga.
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Mo)XHO n1U y4acTBOBaTh B
aKUUU UHOTOPOAHUM?
M. MoxeroBa

Orseuaetr Hukomnait SEMIIOB,
KoopauHaTop npoekta «beccmepr-
HbIii MOJIK - MocKBa»:

- Mbl XnEM
f, BCEX, KTO XOUEeT
MPUHSITH ydJac-

’;- TUE B LIECTBUU.
HeBaxHo, co-
&‘ XpaHUJIUCH JU
doTtorpaduu Be-
TepaHa, He UMeeT 3HAUYCHUSI, CTh
JIN 'y BaC MOCKOBCKasT peTHCTpa-
LIVST ¥ TIIe IMEHHO BOEBaJI POTHOMN
BaM yesioBeK. [ 1aBHOe - XKelaHue
OBITh COMPUYACTHBIM K Bennkoit
IToGene. Perucrpanus Ha caiite
parad-msk.ru He siBisieTcst 06s13a-
TeJIbHOM, HO OYEHb 3KeJIaTeTbHa.
DTO HEOOXOIMMO JIJIsI TOTO, YTOOBI
MOHSTH, CKOJIBKO JIIONIEH TIPUIET
Ha IIeCTBUE (M, COOTBETCTBEHHO,
OpPraHU30BaTh €TO C MaKCUMaITh-
HBIMU yI0OCTBAMHU ISl YIaCTHU-
koB). Kpome Toro, Ha ykazaH-
HBIC BaMU 3JICKTPOHHYIO TTOYTY
1 HOMep MOOUJIBHOTO TejiehoHa
NPUAET COOOIIEHUE C YTOUHSIO-
et nHgopmaumeii o napane. Ha
caiiTe 3aperucTpupoBaJIOCh yXke
bostee 54 TBIC. YCTOBEK.

Kak moMmoub mpoeKry?
A. KopmryHoBa

- Bl MOXeTe cTaTh BOJIOHTEPOM.
Harpumep, mpuHUMAaTh 3BOHKY Ha
«ropAYeil IMHUW» U OTBEYATh Ha
BOMPOCHI O MEPONPUATUU (JIMHUS
yKe IeMCTBYET Io Tell.: 8 (495)
695-37-37 u 8 (495) 105-95-56 ¢

YCbiLLb MeHs1 U3 1yOuHbI BDEMEH,
Tbl MOV POAHO, MOV NErE€HABPHbIN
npagen!
Y ¢ BbICOTbI Ha MUP CIACEHHBIV 548,
Havinm cebs cpeav Apyrvix UMEH.
51 ¢ ropAocTbIO BCTAD
B «beccMepTHbIV M0JIK»,
Benb namsitb 0 Tebe A9 cepaLa cBsTa,
W noMHATB MOABUI Kax0ro conaata
J1ns npaBHykoB Mobeb - BbICLLIMIA 40!
lMpunes:
«BeccmepTHbIN Mosik», Tel OyAeLLb
XUTb BEKamMu,
«BeccmepTHbIV Mosik» - Mobeap! HaLlel
niams,

1> BbIPEXU U COXPAHM

He 3a6yabTe BblyunTh A0 9 Mas MmapLu «<beccMepTHbI NOAK»
(my3bika M. [lynaeBckoro, ctuxu M. JleBaluko)

10.00 mo 18.00). Mau TpynuThes B
mrade - o0IIaThCs ¢ BeTepaHaMu
1 UX pOICTBEHHUKaMu. Y KoHed-
HO, IJTaBHas 3a1a4a 10OpPOBOJIbLIEB
- opraHu3auus mecTsus 9 Masi.
MMeHHO K BoJIOHTEpaM OyayT 00-
pamaTbcs CO BCEMU BOIIPOCAMU
pa3HBbIC JTIIOAU, KOTOPHIE TIPUEITYT
Ha [TymKrHCcKyro rromans B JIeHb
I1oGenpl, OTTyna TONK ABUHETCS HA
Kpachyto miomanp.

Ecan npupér camumkKom
MHOTO0 Ni0feNn, MOTYT 1N He
MyCcTUTb B crpoit «BececmepT-
HOro monka» 9 Maa?

E. ictpe6oBa

OTBeuya-
;?g eT AlleKcaHap
e YUCTAKOB,
i riasa Komurera
i A 001mecTBeHHbIX
\""‘" cBa3eit MoCKBBI:
- IlpuHsare
yJacTue B IIECTBUM CMOTYT a0-
COJIIOTHO Bce XKenatomue. ['opon
okaxeT «beccMepTHOMY MONKY»
BCIO HEOOXOIMMYIO TTIOIIEPKKY B
MOATOTOBKE U MPOBEACHUU DTOM
3amevaresibHOU akiuu. [1pues-
KalTe Bcell ceMbEil, C 1eThbMU
(mpaBma, HEOOXOIMMO YYHUTHI-
BaTb, YTO 3TO JTOBOJBHO IJIV-
TeabHOe MepornpusTue). YToonl
YYaCTHUKH IISCTBUS HE CKyJaIn
JI0 TOTO MOMEHTa, KaK KOJTOHHBI
noiiayT Ha KpacHylo mioianb,
TSI HAX OyAyT paboTaTh KOHLIEP-
THBIe OpUraabl. A Bbl CMOXETe
MOATIeBaTh apTUCTAM U3BECTHBIE
MEeCHU BOSHHBIX JIET.
NoarotoBuna Manuna LUENKUHA
®orto Fotobank, Banepus XPUCTODOPOBA

«beccmepTHbIiA osik» 6eCCMePTeH
DSIOM C Hamu,
«beccmepTHbIV NOJK» - 6ECCMEPTHBIN
MOJIK.

lycTb BCTAHET B CTPOM HaPOZ

MOeV CTPaHbl,
ycTb NOMHSIT céna, ropoaa, CTaHuLb!
CBowviX repoeB npaBeHbIe /nLia,
Besnkoro 40CTOMHCTBA MOJIHbI.
Y106 cnaBa nx nepexwna Beka,
Y106 nomHuam 06 3TOM HaLLM AETH,
Y106 3Hanm LieHy Tovi casTovi Nobese, -
BcraBaii B psgbl «<beccmepTHoro

nosika»!

6 WAT HA IIOKJIOHHOI(I [OPE HPOPI [ET TAPATT KATETOB {{ somenszony
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HE PASPYLWATb, ACTPOUTD

MockBmyn 0g00pPAI0T YCTAHOBKY NaMATHMKA KHA3I0 Bragmumnpy

MOCKBU4Y OAOBPAIOT UAEIO
YCTAHOBKHW NAMSITHUKA KHA-
310 BNAAUMUPY HA CMOTPOBOW
NNOWAAKE BOPOEbEBbIX FOP
- TAKOBbI PE3YJIbTATbI HE3ABU-
CHUMOTro ONPOCA.

«Bopobvéesul eopul - yoauroe mec-
mo ons ycmanosku namsamuuka. Eeo
3HAIOM U NI00SIM 6Ce MOCKBUHU, €20
BUOHO U3 DONBUILHCIMEA MOYEK 20P0-
da. U smo noouépkusaem ocpomHoe
3Hauenue 0y0yueeo MOHyMeHma»,
- NPOKOMMEHMUPOBAN Npeonoume-
Hus eopodxcan Muxaua JIbBOB, uaen
Ilpesuduyma Cosema mynuuuna.o-
Hbix oopazoeanuil Mockebl.

BOCMUTATENb
MOJNOAEXM

CO0op HApOAHBIX MHEHUI B Ha-
yajie anpenst posén Mcciaenona-
TeAbCKUIA LIEHTP MopTaja Superjob.
B ero onpoce npuHSIM ydyactue
2 ThIC. yesoBeK. CTOUT OTMETUTD,
YTO Ha 3TOT ITOPTAJI 3aXOHAT OOBIU -
HO HanboJiee aKTUBHBIC KUTCIIN
CTOJIULIBI.

ITo MHEHHIIO MOCKBHYEIA, yCTa-
HOBKa NaMsITHUKA OyIeT crocooc-
TBOBaTh BOCIIUTAHUIO TTATPHUOTH3-
ma («McrTopuio cBoeit PonuHbl
HaJlo TTOMHUTH U yBaXKaTh»), CTH-
MYJIMPOBATh MHTEpPEC K UCTOPUM
(«B0o3MOXHO, KTO-TO, MPOXO-
IIST MUMO HETO, 3aMHTEpeCyeTCs
UCTOPUYECKOM POJbIO JAHHOTO

3 - vhnu = =
Hamamnux kuazo Baradumupy 6
beneopooe...

nepcoHaxa»). Kus3p Bnagumup
- 3HAKOBas JIMYHOCTD JJISI XpUC-
THaH: «Bcé, 4To CBSI3aHO C TTpaBo-
ciaBueM Ha Pycu, comHeHUIO He
noapepraetcs». OnoOpsist UHULIM -
aTHBY, MOCKBUYHY BBICKA3bIBAIA 1
CBOM TToKeIaHus: «XKenaTenbHo,
YTOOKI pa3Mephl MTAMSITHUKA OBLTH
He OYeHb OOJIbIINE»; «XOTeI0Ch
OBbI COXpaHUTh TO He3abbIBaeMOe
OIIYIIICHHUE TT0JIETAa M HEBEPOSIT-
HOI cBOOOIBI, KOTJa CTOMIIIb Ha
CMOTpOBOM TToIanKke BopoOne-
BBIX TOD!»

«Harmr coser memnyraToB pac-
CMaTpHBaJl BOIIPOC 00 YCTaHOBKE
MmaMsITHUKA U TTOJAepKal 3TOT
MIPOEKT, - paccKasaa AJleKCaHap
YYEB, MyHUIIMIIATBHBINA JEMyTAT
paiiona Pamenku. - [TaMsITHUKOB
CTPOUTCSI Majo, a XOTeJIOCh ObI
no0oJibllle, 0COOEHHO TEX, KOTO-
pbIe TTOMOTYT HAIIIMM TpaXkIaHaMm,
Hallei MOJIOAEXM, HAILIUM AETSIM
CMOTpPETh Ha YTO-TO MO3UTHBHOE
B UCTOPUU, OpaTh ¢ KOTO-TO MPU-

Mep U Ha CaMOM JIeJIe MEHSIThCS
K yuiiemy. Bocriuranue neteit u
MOJIOIEXKM ITPOUCXOIUT €KeIacHO,

...6 Kuese...

L

...u 6 Cesacmonone.

€XXeCEeKYHIHO, KOTAa MbI TyJIseM
10 YJIWIIE U YTO-TO TIOKA3bIBaeM
CBOMM JAETSIM. 31eCh IMpeKpacHast
BO3MOXHOCTb 2TO caefaTb. Ha
CMOTpOBOI TIoIaaKe BopoOn-
€BBIX TOP B BBIXOAHBIE cOOMpa-
€TCSI OTPOMHOE KOJIMIECTBO JTIO-
nei. 3mech HaAXOAUTCS YUYW
By3 Poccun - MI'Y, noctossHHO
KypCUPYET OTPOMHOE KOJIMYECT-
Bo cTyneHToB. Kpome Toro, 3aech
CTagnoOH, KOTOPKI cOOMpaeT Ie-
CSITKM ThICSIY JIIONIEH Ha CIIOPTUB-
HBIC copeBHOBaHMS. PakTyec-
KM 3TO LIEHTP COCPEIOTOUCHUS

OrPOMHOTO KOJIMYEeCTBA POCCUSIH,
He TOJIbKO kuTteneir MoCKBbI, HO
U rocteii ctonuibel. M, KoHeuHo,
BaXKHO, €CJIM 3IeCh OYIeT CTOSITh
TaKoi MaMITHUK. DTO BOIPOC He
MECTHOTO, PAIOHHOTO U IaXe HE
TOPOJCKOTO 3HAUYEeHUS. DTO BOII-
poc o01Ierocy1apcTBEHHOIO 3Ha-
YEHMST CETOMHST».

CUMBOJ1 POCCUH

ITpOTMBHUKOB YCTAHOBKH MO-
HyMEeHTa OKa3ajoch Bcero 15%, 3a-
TPYIHWIUCH ¢ 0TBeTOM 17%. [epe-
BEC CTOPOHHUKOB HEYIUBUTEIICH.

«I"'oBopst 00 ycTaHOBKE 3TOTO
MaMSITHUKA, HeJIb3sl paccMaTpH-
BaTh €ro KaK IPOCTO NaHb MaMsITH
KaKOMY-TO MEPCOHAXY, XKUBLIEMY
oostee 1000 net Hazan. PakTuuec-
KM 3TO MaMSITHUK OCHOBATEIIO
Hallle PyCCKOWM TPaBOCIIaBHOU
LIMBWIM3ALIUU, - CUUTAET DPHECT
MAKAPEHKO, uien [Ipesumnyma
CoBeTa MyHHIMIIAJIbHBIX 00pa30Ba-
Huii MockBbl. - B Hatlle HerpocToe
BpeMsI XyI0XXKEeCTBEHHBII 00pa3 Ta-
KOro 3HaueHUsl, HAaTIOMUHAHUE O
BEJINKOM HMCTOPUYECKOM BHIOOpE
HeoOxonuMbl MockBe. DTOT Ta-
MSITHUK CTaHET JTOCTOMHBIM CUM-
BoJioM Poccuu u MockBbl, Kak
Kpemnb, xpam Xpucra Crnacure-
7151 u 3nanue MI'Y Ha BopoObEBbIX
ropax».

MapuHa FTEPACUMOBA

®oro Legion-Media

HOBAA KOMNEKUUNA «DIH-LWIYN ANA CYACTbA U BOrATCTBA»

NPARKTUHECKAA SHUWMKIOMNEANA

3

PekomeHnpauun
MacTepoB G3H-LIyW
B NPOCTOWN 1 [OCTYMHOM
dopme

OpOoVI Bbl
B Npogame

APTFYMEHTbI U ®AKTbI N\ K
N2 16, 2015r. WWW.AIF.RU L

\CK

AnA cyacTbA
v 6orarcTea

CEPTUOUKAT

NmeHHoM
ceptupmKar
ONA BCeX,
KTO cobepeT
KONNEeKL Mo
1 OTBETUT
Ha BOMpOChl
¢dvrHanbHoOro
TecTa

EHIT3LOUHMTHE
HVYHIShHINVEL

C 22 ANPEJNA

Yno6Has nanka
[NA XpaHeHusA
XKypHanos

%

peKknama

[ peBHee KNTANCKOE MCKYCCTBO G3H-LIYI pabOoTaeT C YENIOBEKOM U €F0 OKPYXKEHVIEM Kak
ceauHbIM LesbiM. [NpaBUIbHO OpraHu3ysi NPOCTPAHCTBO BOKPYT Ce65 MO 3aKOHaM G3aH-LuyiA,
KaXIbI/ MOXET yNyULINTb 300POBbE, AOCTMYb CYACTbA M NPOLBETAHNA — TPEX KKUTOB»
XKW3HEHHOro 6narononyunsa. bnarogapsa npakTMyeckon sHUMKIoneann «O3H-Wwyn Ana
CYaCTbA 1 6OraTcTBa» Bbl y3HAETE NMPOCTbIE MPABWIIA, COOJI0AA KOTOPbIE, MOXKHO 3MEHMUTb
X0[ CBOeW CyfbObl. Tak>Ke B BbIMyCKax Bbl HAMAETE 3afjaHNA AJ1 CAMOCTOATENIbHON PaboThl.
Tom 32 TOMOM BHUMATENbHO 1 METOAUYHO Cliefysl PEKOMEHZALUAM, Bbl yoeauTech B TOM,

yTO NpPOoCTble GopPMyIbl GIH-LLIYI AENCTBUTENIbHO PaboTaloT.

CnpaluviBaiite B Knockax npeccol. TenedpoH ropayein nuHmMm 8 800 100 34 13. KonnyecTBo XypHasoB OrpaHnYeHHo.

MTENBCTBO MOCKBBI BRITE/THIO 100 MJTH PYE. MOJT

01IbIM YYEHBIM
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ITOJIE3HBINU BBIBOP

BOMBUNY Bbl3bIBAJIN?

MOCKBA

Xoau
NELWKOM?

4 6 TN Encdves:
TO npepnarakoT KJineHTaM MOCKOBCKKWE CITYyXObl TaKCU KOBBE MA-
) HUPYIOT 3KC-
86,89% MOCKBUYEMN XOTAT, NMEPUMEHT: B
YTOBbI B FOPOJIE BBENM TAPH- PA3HbIE BAPUAHTDbI BbISOBA TAKCHU B MOCKBE CNELUNAND-
®bl, BbIWE KOTOPbIX TAKCUCTbI HYIO BA3Y
HE CMOTJIN Bbl BO3SUTb KJINEH- BHECYT TEX
TOB A0 ASPONOPTOB: HEPEAKO BOAUTEN EVI,
LLEHA LOXOAMUT A0 3000 PYB. “' " KTO CTPA-
BMECTO CPEAHEPbBIHOYHbIX . TPABUHA BAET AJ'I‘I'(O-
1500 PYB. | FOJIbHOU U
o . . HAPKOTUYECKON 3ABUCHU-
«AuD» pewiun pazobpamocs, kak || - MOCTbIO, BOJIESHAMMU, C
6006we 3axazamo makcu 6 Mockee | P e GRE LE L UL 4epea MOBMALHOE NPUAOKEHME &  KOTOPbIMM SAMPELLEHO CA-
U YMO MOJICHO NOAYHUMb 34 CE0U E;. B TaKco- g Hyepes yepes (camble n3secTHble = , ' AUTbCSA 3A PYJ1b (LULU3ODPE-
denvelu. \ MOTOpPHOU i AucneTt4yepckyio @ UHTEepHeT- g - GetTaxi, Uber, S Ksﬁﬂ HUS, BNUNIENCUA U T. [.).
E>XeTHeBHO CTOMMYHOE TAKCH ~ KOMNaHuu no renedoHy cepsuc inpekc.Takcm) e "
ocyuecTsisieT 200 ThIC. MepeBo- g R et gt IIpennonaraercs, 4YToO MHC-
30K. 3a TPOLLIBIA TOI yCIyraMu JleranbHble Bo3MoXHOCTb cpenarb Beictpas bbicTpas nopgaya MallWH bl nekropst ITIC uepes Unrep-
TAKCH BOCITONb30BAIMCh 70 MITH BOOMTENM, KOTOPbIX  HECTaHOAPTHbIN roziaya MaLHbl (oT 5 vn{leyT); onnata 6aHKOBCKOV‘I HeT OMepaTMBHO MOJyYaT 10-
o NPOBEPSIOT 3akas (C 3 LeTckmmm (0T 5 MUHYT); kapToi; HU3kue LeHbl (o1 200 pyob.);
Taccaxnpos. B merarosmce LeiCT- nepes, CMeHoW; Kpecnamu, 6oMbLLNM HI3KME LieHbI MOXHO MONb30BATLCH 3a rPaHuLieN CTYIL K STIM CBCCHIIM TIPSIMO
BYIOT 373 OULMATIbHBIE CTOSHKN aBTOMOGMNM, HaraxHukom ans (o7 200 py6. ). (Eepona, CLLUA); 06b14H0 ecTb Wi-Fi, Ha jopore. Ecan onbIT npu-
«HIAMICYCK», CKOPO UX YMCJIO yBC- npowepwme TO. BEJIOCMNESOB U T. I.). 3apsgka gna TtenedoHa, 30HT. 3HAIOT yIaYHBIM, €TO HAYHYT
JmauTcs enig Ha 83 anpeca. MIPUMEHSTH I10 BCEI CTpaHe.
Henéweso; Ecnu Bbl 3akasbiBaete MoxeT MoxeT npuexarb Heneran; eCtb IIpekpauieHue umm orpa-
MO B3MAXY PYKU Heﬁb3ﬂ TOProBaThCsl;  MaLLMHy 38 1-2 npuexarb OI'IaCHOC‘?b, 4TO ¢ GaHKOBCKOIA kapTl HUYeHWEe TpaBa BOXICHUS
6epyT ponnary [HS1, 3aKa3 MOXeT Heneran Ha cnuwyT 60nbLUE AEHET, YeM Obl0 aBTOMOOUISI TTO MEIMILIMH-
Houactp BOIUTENIEN MO-TpexK- 3a HeraGapMTHblVl «MOTEePATLCHA» NN <<Y6VITOl7|>> 03BY4€HO; OTMEHa 3aka3a 4aCTo CKMM IMOKa3aHUSIM - COBEpP-
HEMY He XOTSIT IPeBPALIaThCs U3 6arax, He Bcerga «MepenyTaTbCs» MaLlVHe; nnarHas (ot 100 py6.), cepsuc Uber IEHHO BEPHDBIA MEXaHU3M.
GOMOIT B TAKCHCTOB: MAIIMHBL MOXHO Onniatuts ~  (Hanpumep, npueaet CIOXHO HE NMPUHUMAET HaIMYHbIE. EC/H y 4el0BeKA BIABIECHBI
noe3aky 6aHKOBCKOM ~ CNMLLKOM ManeHbKUi MOMYYUTb YEK.
C MHOTOPOIHUMHU HOMEpaMu 1 KapToil. ABTOMOGUIb). 3a200JIeBaHNs, BJIUSIONHE HA
He MeHee MHOTOPOIHUMU IIO- . A BN A A aIeKBATHOCTh, CKOPOCTh pe-
(bepaMI/I JCXKYPAT BO3JIC METPO, MO)XHO XanoBaTbCs AKIIMM U T. 1., HeOGXOZ[I/lMO

TOPTOBBIX LIEHTPOB U BOK3aJI0B.
Hakazanue B 50 ThIC. py0. 32 He-
JIeTaJIbHBIM M3BO3 TAKUX IPAKIaH
He TyraeT, Kak 1 mTtpadsl 3a Ha-
pyuienue IJIJ1 (06b1YHO UX aBTO
oGhOpPMJIEHBI Ha TPETbUX JIUIL B
IPYTUX peTMOHAX, TIO3TOMY KBU-
TaHLIMU MMOCBHLIAIOTCS «Ha IePeB-
HIO JEAYLIKE»).

Kcratu, B paMKu 3aKoHa He
BITUCBIBAIOTCS HE TOJIBKO TE, KTO
paboTaet «0T 000unHbI». B ropoae
nerictByeT okojio 100 nucreryep-
CKHX, OTIePaTOPBI KOTOPBIX MOTYT
Balll 3aKa3... IepeaaTh 3HAKOMbIM
oomoOuam. To ecThb BHI csiieTe B
CaJIoH 1 OyzeTe B ITOJTHOM yBepeH-
HOCTH, YTO TaKCH JierajabHoe, a
OHO TaKOBbIM He OyaeT! KoHeuyHo,
Ha MHTEPHET-TI0pTaJIe TOPOACKUX
YCJIYT Pgu.mos.ru MOXKHO MpoBe-
puTh (110 HOMEPY aBTOMOOWIIS),
YUCIIUTCS JIX OH B peecTpe Jieraib-
HBIX ITepeBo34nKOB. Ho, eciii BB
KyJIa-To CHeluTe (Hampumep, B
a’poIiopT), BPSII JIU yCIIeeTe 3TO
caenaTh.

B PocnoTtpe6GHan3op ue
CTONINYHbIN [lenapTameHT
TpaHcnopTa.

. W ..

XAJIOBA BE3 AAPECA

«ducrietuep-
CKHE CIYyXOBbI
Takcu, Kpome
TeX, KOTOpbIE pa-
/= 0O0TaloOT B COCTa-

. = Be TaKCOMNAapKOB,
AQL HaxodsdTCsl BHE
Hallleld 30HbI PETYJIUPOBAHUS», -
npusHaet Amurpuit IPOHUH,
3aMPYKOBOJUTEJSI MOCKOBCKOTO
JlenapTamenTa TpaHcnopTa.

Yo HeoOXoIUMO clieslaTh, YTO-
OBl U3MEHUTH cuTyanuio? «Co3narb
peecTp Ajs BCeX MOCPEeIHUKOB
MEKITy ITacCaXkKnupaMy 1 BOIUTEIISI-
mu. U uckimoyaTh KOMIIAHUIO U3
peecTpa, eClIM Ta IepeaaéT 3aKa3bl
HeJleralbHbIM TaKCUCTaM, - 00b-
sgcusier IOpuit CBEIIIHUKOB,
npe3uaeHT M OCKOBCKOro TpaHc-

3akoHopaTesIbHO AeATeNbHOCTb TakUX «NOCPeaAHUKOB» He NponucaHa,

no3TOMY BO3MECTUTb yu.l,epﬁ npakTUu4eCckKn HeBO3MOXXHO.

NOPTHOTO COI0-
3a. - A npexje
yeM BbIIaBaTh
paspelieHue Ha
IUCTIETYCPCKYIO
NEesITeJIbHOCTD,
IIPOBEPSITh KPU-
MMHAJIBHYIO YUCTOTY yUpeauTesneit
KoMMaHuM. YToObl He MoIy4aaoch
Tak, 4To «Pora 1 KorbITa» 13 peect-
pa UCKITIOYWIIN, a Ha CJISIYIONINI
IIeHb Te Xe JIFOIU TTOIyYUINd pa3-
peleHue Ha padoTy pupmbl «Pora
u kombITa [Tmoc».

Bce i mpo6aeMbl TOIKHBI
PeIInTh yKe pa3paboTaHHBIE TI0-
MpaBKU B (peaepanbHbBIi 3aKOH O
Takcu, Ho ['ocnyma P® Hukak He
MOXET UX MPUHATH. A MTOKa IpU
BO3HUKHOBEHUMU JIIOOBIX KOH(-
JIMKTHBIX CUTyallui (MamuHa
oro3aana; HeT IeTCKOro Kpecia;

modep mioxo 3HaeT MOCKBY,
M3-32 YeTro YBeITMINBACTCSI CyMMa
yekKa) HaliTH ynpaBy Ha (pupMmy,
KOTOpasl 0OKa3bIBaeT JUIIb IUC-
METYSPCKUE YCIYTU U HE MMEET
CBOEro napka MalluH, TPYAHO.
Benb oHa nipocTo nepegaér Baury
3asIBKY.

ITo TakuM xe Hey3aKOHEeH-
HBIM TIpaBuUjaM padboTaloT MOJI-
Hbl€ arperaTophbl, Npejjararo-
e caMble IelIéBbie Taprudbl B
ropoae (cm. unghoepaghuky). Ha
CcaMOM JeJIe 3TO BIIafeIbIIBI KOM-
MbIOTEPHBIX TPOrPaMM, KOTOPbIE
aBTOMAaTUYECKU 00padaThIBAIOT
3aKa3bl ¥ OTIIPABJISTIOT UX MIO(E-
paM, OOJILLIMHCTBO U3 KOTOPBIX
HE TIPOBEPSIIOT.

Enena NJIOTHUKOBA,
FanuHa TAPAKAHOBA
WHdorpaduka AHHI XAPUTOHOBOW

X TAKCOMOTOPHbIX KOMMNAHUK

3aNpeTUTh €My CaJAMTbCS 3a
0apanky. Benp B 10001 MO-
MEHT €My MOXET CTaTh IIOXO,
U OH TTOTEPSIET KOHTPOJIb HaJT
MalInuHOM.

OaHako, Mo MOeMy MHEHHIO,
JUIIATH TPAKJAHMHA IPABA Y-
PaBJIATb ABTO MOXKET JIMIIb CYI
1O NMpeACTABJIEHUIO HAJ30PHO-
ro OpPraHa, MMelIero J0CTym
K TaKoii 0a3e, K npuMepy, npo-
Kypatypsl. I TonbKO mociie
BCTYILICHUS PEIIeHMS Cyna B
CUJIy BOAUTENb 00s13aH OyneT
cIaTh BOAUTEIBCKOE YIOCTO-
BEpeHUE, WU 3TOT JOKYMEHT
y HEro U3bIMYT IOJIULIEACKIE
IIPX OCTAaHOBKE Ha OOpOre.
Ho ecau mpaBo BbIGOpa Jisi-
JKeT JIMIIb Ha FauIllHUKa, 5TO
rpy0eifimmmmM 00pa3oM He COOT-
BETCTBYET 3aKOHY U SIBJISICTCS
KOPPYIIIMOHHO EMKHUM.

Buxmop Tpaseun, npesu-
denm Koaneeuu npasoeoii
3aWUMbL A8M0BAA0eNbUEE

BECSTKA KPYMHEMLL

Komnanus MuHumanbHas ctoumoctb | Llena 3a 1 km/1 MuH.* EcTb nu geTckoe kpecno? LieHb! B a3ponopt** (13 LLAO) MporpaMmbl JI0SILHOCTH TenedoH
Kaxpas noespka - 100 6oHy-
Meranonuc OeHb - 19 py0./km, 200 py6., npenynpeantb - : coB, Hakonue 500 GoHyCOB, 4.
TaKcH 140 py6. HOYb - 23 py0./KM no ¢akry 3akasa. NioGoit aaponopt - 1200 py6. MOXHO pacnia4nmBaTbCs. PR DTt
1 6oHyc - 1 py6.
BcTpeua: LU. - 1400 py6., /1. - 1500 py6.,
DeHb - 14 py6./MUH. 200 py6., npeaynpeauTb N i M +7 (495) 777-66-55
Cabby 200 py6. HOub - 15 Py6./MUH. no dakTy 3aka3a. B. 14&"_"}%%33%‘”3“"'_‘ 200 1‘)2;%0 PYG., Her +7 (495) 212-19-89
Bctpeua: LU, - 1200-1400 py6., /1. - 1200-1400 py6.,
Foggﬁg:oe 250 py0. 2120py66/ m::" 3aka3s 3a 4 yaca, 200 py6. B. - 1300-1400 py6.; npoBogas!: LLI. - 1000-1300 py6., 10-5 noe3pka - B noaapok. +7(495)500-05-00
[ELLLE [1. - 1100 py6., E. - 1000-1200 py6.
i} 150 py6., ycnyra TonbKko s aB- Bctpeua: L. - 1500 py6., /1. - 1500 py6.,
¢‘T’;’m‘"a 320 py6. Retw- 1 "Vg'//m:" TOMOBUEl KNAcca «koMbOpT» 1 B. - 1500 py6.; nposoast: LL. - 1300 py6., Het +7(495)777-57-77
pyo. ' «OU3HEeC» (CTOUMOCTb BbiLLE). [.-1300 py6., B. - 1300 py6.
) Bctpeua: L. - 1500 py6., /1. - 1500 py6., o T
PUTM XU3HKN 330 py6. pﬂ::; 1‘; ‘r’)ig//'m:’ 3akas 3a 4 yaca, ueHa - 150 py6. B. - 155.‘0.')1!:';60' 6 rg‘),%sog.u_: 1L13100 :)?;%0 pyo., Het +77 ((‘;‘9955))26;;;12;12
" ; Bctpeuya: L. - 1500 py6., /1. - 1500 py6.,
Nacrouka 330 py6. 14 py6./MuH. ®3CTe "eg':cen“f‘gf::"“"w“ B. - 1500 py6.; nposoasi: LLI. - 1300 py6., Het +7(495) 988 - 88-86
: [.-1300 py6., B. - 1300 py6.
14 TMN 350 py6. 10 py6./MuH. 160 py6., npepynpeauTsb 3a 2 yaca. L., B. - 1250 py6., /1. - 1300 py6., Her +7 (495) 707-27 -07
Hosoe xErmoe 400 py6. 30 py6./km 3aka3 3a 4 uaca, uena-200py6. |  LLI. - 1500 py6., /1. - 1600 py6., E.- 1500 py6. Her +7(495) 940-88-88
®asTon 500 py6. 40 py6./MuH. 3akas 3a 2 yaca, GecnnatHo. I11. - 1300 py6., B. - 1200 py6., /1. - 1600 py6. Cronaka ‘O‘fa”;‘;e“"c"°“7“°'7' +7 (499) 222-22-22
PemHu - 100 py6., neTckoe kpecno Bcrpeya: L. - 1700 py6., /1. - 1800 py6.,
Takcu 956 500 py6. 14 py6./MuH. - 200 py6., HO rapaHTUii, YTO B B. - 1700 py6.; npoBoapi: LLI. - 1700 py6., Her +7(495)956- 89-56
MaLUuHe 310 OyAeT, HeT. [.-1500 py6., B. - 1400 py6.
*Ecsm ecTb BLIOOP, Onia4nBaTh KUIOMETPaX im Mo BpemeHu, BoibupaeT naccaxup. **LLI. - «LLlepemeTseBo», [l. - «[JoMoaenoso», B. - «BHykoBo». Bce KoMnaHum rotoBbl BblAaTk YeK, €C/iv MOnpOCUTL 00 3TOM B MOMEHT 3aKasa.
WHpopmaLwms no AaHHbIM CaiToB KOMNaHWiA 1 X AUCIETYEPCKUX CIYXO Ha MOMEHT NOAMMCaHVS HOMEPA B NeYaTb.

APTYMEHTbI U ®AKTbI
N2 16,2015r. WWW.AIF.RU
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HE MOCKBA, A AOJIbME BUTA!

[Touemy lforonb ctpemuncs B Pum, a PruopaBaHT n TPE3NHK - K HAM?

Hao ancambnem Mockosckoeo Kpemas, komopwiit padyem Hac u no ceil 0eHs, mpyouaacs ueaas «opueada» umanbauckux apxumexmopos - @uopasarnmu, Pypgho, Conapu, Iucunapou...

il

«ECNN Bbl Bbl 3HAJIU, C KAKOIO
PAJOCTbIO 1 EPOCWJI LUBEMLIA-
PUIO U MONETEN B MOIO AYLWEHb-
KY, B MOIO KPACABULY UTAJTUIO!
OHA MOS! HUKTO B MUPE EE HE
OTHUMET Y MEHS. 1 BYATO PO-
OWUNCS 34ECb. POCCUS, NETEP-
BYPI, CHETA, NOAJIELIbl, AEMAP-
TAMEHT, KAGELAPA, TEATP - A 3TO
BCE MHE CHUNOCD... 1 BECEJI.
AYWA MOSl CBET/1A», - BOCTOP-
XXEHHO NUCAN roroJib XXYyKoBcC-
KOMY, OBOCHOBABLUUCH B PUME
B1837T.

Ha kmo xce He arwooum Hma-
auro?! Ho... ceeodns mol pgémcs 6
ménavle Kpas, a 60m 6 CMAapuHy
UManbAuHybl NPOSAGAAAU O0NbULOI
unmepec k maurncmeennoil Moc-
K08UU U 0CMAasuAu NOMOMKAM A10-
OOnbIMHBIE BOCHOMUHAHUSL O Hell.

FMASAMU KOHTAPUHHU
U DUOPABAHTH

«'opon MockBa cTOUT Ha He-
0O0JILILIOM XOJIME, €€ 3aMOK U BECh
OCTAJIbHOM TopoJ - IepeBSIHHEBIE.
Pexka, Ha3piBaeMast MocKBa, po-
XOIMT Yepe3 CepearHy ropoaa 1
nMeeT MHOro MoctoB. ['opon ok-
pyXxéH necamu. CTpaHa OYeHb
XoJiogHas... B KoHIIle OKTSI0ps
peka, rpoTreKarouasi o cepeam-
He Topona, 3amep3aeT. Ha peke
CTPOSIT JIaBKU - 3[€Ch ITPOUCXO-
JIUT Bcsl Toprosiist. B HosiOpe 3a-
OMBAIOT CKOT U MPUBO3ST B TOPO
LeJIbHBIC TYIIN Ha Tiponaxy. [Tpu-
SITHO BUIETH OOJIBIIIOE KOJIMYECT-
BO 00OJpaHHBIX KOPOBBUX TYIII,
TOCTaBJICHHBIX HA HOTHW Ha JIbIY
3aMép3leit peku (...). Y HUX HeT
GPYKTOB, KpOMe HEOOJIBIIIOTO KO-
JINYECTBA OTYPIIOB, JIECHBIX OPEXOB
W TUKUX S0JI0K. Y HUX HET HUKA-
KOTO BMHA, HO OHU YIOTPEOJISIIOT
HaIMTOK U3 MEa, KOTOPbIN MpU-
TOTOBJISTIOT C JINCThSIMH XMEJIST; 9TO
HEIJI0XOM HalIUTOK», - BCIIOMMHAJT
3HATHBIN BeHeIIMaHel AMOpPOIKO
KonTapunu, nocetusiumii Poccuio
Ha obpatHOM nyty u3 [lepcuu u
NPOXUBIINIA B MOCKBE YeThIpe
Mecsla 1o Havana 1477 r.

B XV B. - Hauane XVI B. B Moc-
KBe TpyAuJiach 1east «opuraga»
UTATbTHCKUX apXUTEKTOPOB, YbH
MMEHA OCTAJIUCh B HAIEW UCTO-
puu HaBcerga. Tak, ApucToTesib
®duopaBaHTH padboTan Haa BO3-
BeJeHueM YcrneHCKoro cobopa.
Mapko Pybdo, ITeeTpo AHTOHKO

ekl o [0 « TIVIKHUKAMy BYITVT BOTUTD JK

Conapu, AHTOHMO Xunapau,
Anesu3z Ctapblil CTPOUIIN XPaMBbI,
6amrHu u cteHbl Kpemis, 'paHo-
BUTYIO ayiaty | . MiHOTMe U3 HUX
MPUKUTICTA AYIION K PyCCKOMY
ropojy, CTaBIlIeMy IIJisT HUX BTO-
pbiM foMoM. B MunaHcKkoM apxu-
Be oOHapykeHO nucbmMo duopa-
BaHTU, JaTUpOBaHHOE 22 dheBpas
1476 1., k repuory I'anearo Ma-
pus 11 u3 nunactuu Cdopua. B
HéM DuopaBaHTH Ha3bIBaeT Moc-
KBY «TOPOJIOM CJIaBHEHLIUM, 00-
TaTeHIINM 1 TOPTOBBIM».

IIpasocaaenuiii xpam cesueHHOMY -
venuka Knumenma.

MHTepecHble BOCTIOMUHAHUS
o0 Mockse B XVI B. ocTtaBui u
IOPYTrOM MU3BECTHBIN UTAJIBSIHELL,
nocnanel [Taner Pumckoro npu
nBope Bacunusg 111, ucropuk u
enuckorn IlaBen HMoBwuii: «9T0
CaMbI CJIaBHBIU M30 BCEX TOPO-
0B MOCKOBHMHU KakK IO CBOEMY
MOJOXEHUI0, KOTOPOE CUUTAET-
Cs1 CPEAMHHBIM B CTpaHe, TaK U
BCJIEACTBUE 3aMevaTeIbHO yI00-
HOTO PaCITOJIOXKEHUST peK, OOV
JKWJIMILL U TPOMKOM U3BECTHOCTU
CBOEM BeCcbMa YKPEIUIEHHOM Kpe-
MOCTH».

E11€ onyH namMsaTHUK apXUTEK-
TYpbl C UTAJIBSHCKUMU KOPHSIMU
- TIpaBOCJaBHBIN XpaM CBSIIEH-
HomyueHuka Knumenra, Ilamnst
Pumckoro (ITsatHunkas yir., 1. 26,
ctp. 1) [. Mecro, rae oH CTOUT,
3HakoBoe. [To coxpaHuBIIMMCST
CBUIIETEJILCTBAM, UMEHHO OTCIO-
J1a Havyanoch ocBoboxkaeHue [ep-
BOIIPECTOJIbHON OT UHTEPBEHTOB
B nieprog CMyTHOTO BpPEMEHH.
TouyHoe aBTOPCTBO XpaMa, KOTO-
pbIii cuMTaeTCd KPynHEeniuM B

N/

L2 _
jw DOA /( TpeTbe TpaHCMNoPTHOE KOMbLIO Z{
/O N L . ¢ AN

Teopernue XKuaapou - ycadvba Yca-
uégbix- Haiioénoesuix.

3aMOCKBOpeYbe, He YCTAaHOBJICHO,
OJIHAKO TTOJIaTaloT, YTO BICTPOECH
OH B 1760-X IT. 110 ITPOEKTY Mac-
Tepa 6apokko I[IbeTpo AHTOHUO
Tpe3uHu, poauBILIETOCs: B UTAJIO-
s3pIYHOM KaHToHe LlIBelitiapuu u
ITOJTYYHBIIIETO 0Opa30BaHUE apXH-
TeKkTopa B MusaHe.

Xungapau-
BOCCTAHOBUTEJDb

Pycckue siBHO ueHuIn yme-
HUE I0XXHBIX MTHO3EMIICB BUICTh
KpacoTy, a TJaBHoe - € co3ma-
BaTh. BOT Bam euig ogHa utasb-
SHCKO-IIBeapckast paMuius,
oboratuBIas Mocksy, - 2Kuisip-
I, DTO 1eaast IMHACTHUS apXH-
TEKTOPOB, paboTaBILIMX Y HaC B
XVIII-XIX BB. Haubonee sspkuii

e€ npeactaBuTenb - JJoMeHUKO
Kunsapau - yaacTBoBaj B BoccTa-
HOBJICHMU MHOTHUX 3IaHUM, ITOC-
TpaJaBIIMX OT moxapa 1812 r.:
MocCKOBCKOro yHUBepcUTeTa Ha
MoxoBoii, EkaTepuHUHCKOTO
MHCTUTYTa OJIaTOPOIHBIX IEBUII
(teniepb KynbTypHblii ieHTp Bo-
opyx€HHbIX cui1 PD), Cnobon-
CKOTO nBOpIia (HbIHE «CTapoe
3nanue» MI'TY um. baymana).
A e1g oH SBJISIETCS aBTOPOM JOMa
JIyHUHBIX, KOTOPBI HBIHE 3aHU-
maeT My3seit Boctoka (Hukur-

Iloconbemeo Umanuu 6 ocobusake
bepea.

cKuit 0-p, n. 12a) [, yéanb0nl
Ycauésbix- HaiinéHoBBIX (3eM-
nsHou Bam, a. 53) [, yéanb0nt
Crynenen Ha [IpecHe (MaHTy-
JUHCKag yi., B 5) [ . |
JltoGonbITHOE TIPOIILTIOe UMe-
eT 3JaHKe MocojibcTBa Utanuu B

TepHallMoHana. 3aech padoTaau
3uHoBbeB, Tpoukuii, byxapuH,
crofa 4acTo 3axaxxuBayiu JIeHuH
u Hanexna Kpyrickas.

MAKAPOHbI
OTrFEHUA

A B 1995 r. BMOCKOBCKOI MO~
3eMKe Ha JIto61mHCeKo-JIMUTPOB-
CKOM JJMHUW OTKpbLIACH CTaH-
uusa «Pumckasg» [ . Ydactue B
e€ oopMJIEHUU, KaK Bbl JOTa-
IBIBACTCCh, IIPUHUMAJIN UTAJThb-
SIHCKUE apXUTEKTOPHI, 8 UMEHHO
Mm6puru u Kyatpouyuu. 3aech Bbl
HalmETe CKYAbOTYPHI 3HAMEHU -
ThIX MianeHueB Pomysna n Pema,
OCHOBABIINX APEBHUI TOpomd, 1
UX «KopMuauiy» - Kanuronuii-
CKYIO BOJTUUILY, «YCTa UCTUHBI» U
€IMHCTBEHHBI BO BCEM MOCKOB-
ckoM MeTpo ¢oHTaH. Eli€ ogHo
HaITOMUHAHME O IPYyK0e HapoIoB
- yn. lapubanbau | Haloro-3amna-
ne MockBBI, Ha3BaHHasI B YeCTh
6opua 3a oobenuHeHue Mranuu.

A 3aKOHYMTH HAIll MapIIPyT
cTouT Ha ['orojieBcKoM OyJibBa-
pe [ . ITouemy? Jla moTOMY YTO
uMeHHO ['oroyib ObLI rJIaBHBIM
nonyiasapusatopoM Mrtanuu u eé
KYXHHM Cpead MOCKOBCKOM WH-
TeJUTUreHIuy. BoT uto mucan 06
3TOM ero Apyr, nyosunuct Cep-
reii AkcakoB: «Bnpyr nmpuberaer
K HaM T'oroJib, BbITAaCKMBaeT U3
KapMaHOB MaKapoOHEHI, CHIp Iap-
Me3aH U Jaxe CIMBOYHOE MacJo...
MaxkapoH#! 1o npuka3sanuio ['o-
TOoJIsI He OBITM JOBAapeHbI, OH caM
TIPUHSIJICST CTPSITIATh, 3aCYYHIT 00-
IJ1ara ¥ IBYMSI COYCHBIMU JIOKKa-

Poccuu (JleHexHblii iep., A.5) [ . MU IpUHSICS MelIaTh UX, TOTOM

Haxonutcst oHO B HeoKIaccuyuec-
KOM OCOOHSIKE, TIpUHAaJIeKaB-
IIeM MUJUTMOHEPY-TIPOMBIIIIJICH-
Huky Ceprero bepry, KoTophlii,
KCTaTu, ObI1 BecbMa yBJIEUEH
UTAJIBSTHCKOU KYJIbTYPO X 4aCTO
obiBan B Mtanuu. I'oBopsT, 4TO
MMEHHO B 3THX CTEHAX COCTOSIICS
MEPBBIA B TOPOIE «3JIEKTPUUEC-
Kuit 6aji», 00epHYBIIUIACS BCe-
o01um KoHpy3om. [puieninue
Ha TIpa3IHUK IaMbl Y>XKaCHYJUCH,
YBUIEB IIPU IPKOM DJIEKTPUIEC-
KOM CBETE CBOM MaKMsIK, PAaCCUM -
TaHHBII Ha IPUBBEIYHBIC Ta30BbIC
POXKU, U OOMAEIINCHh HA XO35IEB
noma. [Toce peBosoliu 3naHue
C POCKOIITHBIMU MHTEpbEepaMu
CTajio 1Ta0-KBAapTUPOI MCITO-
KoMma KOMMYHUCTHYECKOTO MH-

TOJIOKWJT COJIA, TIOTOM TIepILy U,
HaKoHell, cbIp... Kak ckopo oka-
3aJicsl TIpU3HAaK, 4YTO BCE TOTOBO,
T'orosb ¢ BEIMKOI0O TOPOILJIMBOC-
ThIO 3aCTaBWJI HAC MOJIOXUTH cebe
Ha TapeJIKM MaKapoH M KyIlIaTh.
OHM TOYHO OBUTM OUYE€Hb BKYCHHI,
HO MHOTMM MOKa3aJuch HEO0-
BapeHbI U CIMIIKOM TTOCHITIaHbI
nepuem; Ho ['orosb HaxXOAWT UX
OUYeHb YIAYHBIMH, €]l MHOTO U
He YyBCTBOBaJl HUKAaKOM TSTOC-
TH, Ha KOTOPYIO HEKOTOPEIE T0-
TOM XaJIOBaJIUCh... Bo Bc€ Bpems
npedsiBaHus ['oroyisi B Mockse
MaKapOHBI ITOSIBJISUIMCH Y HAC T0-
BOJIBHO YacTO».
Mapuia MAMOHA
dorto ¢ caiita pastvu.com,
Anyapaa KYAPABULIKOrO
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MO FrOPU3OHTAJIU: 1. isu-
XeHNe «BOJbHbIX KAMEHLLMKOB>.
7. <5 BaM BOT 4TO CKaxy: Kaxnbli
MMEET NOJIHOE NpPaBo pa3aenaTb
MOE MHeHue» (3Be3ga MUPOBOWA
acTpagnbl). 8. MNMopoga Oxeka 13
pacckasda «Cobaybe cyacTbe»
Anekcangpa KynpuHa. 9. Menu-

pa3buparenscteo. 11. ApMsHC-
kue ronybubl. 12. «... nepep Bbl-
CWMMW CUNlaMn YOEPXMBAET B
noBuMHOBEHUW». 14. «Brnorpadpus»
wnuoHa. 15. MNoar, «auteparyp-
HbI KpECTHBIN» Cepres EceHnHa.
17. Yuntens Omutpnsa XapatbsiHa.
21. CumBoON ynopcTBa Ha A3blke
LBeToB. 27. «[lepBbiil B MMPE UC-
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KTO «pa3byaun lepueHa». 29. K10
nopckasan Mapky 3axapoBy naeto
dunbma «YouTb ipakoHa»? 30. Ka-
Kasi MOAeNb AoNroe Bpems Obina
nozpyxkon asuaa Konnepopun-
ga? 32. KuHr-Konr pnsa 6uonora.
34. Yckoputenb cmepTun. 35. Ena
ans ckapabes. 38. durypuctas
nactuna. 41. KakoMy 13 Hawmnx
rumHacToB Bpy4nam «World Sports
Awards» B 2000 rony? 42. KankaH
Ha npocTaka. 44. «CymyaTblii cka-
KyH». 45. I3MepsIoT B TOHHAX.
46. TomneHne nogbipst. 47. «bnuH
meTatens». 48. YneH npaButenb-
ctBa. 49. [IBOPHUK, NONOOUBLUNIA
Mymy. 50. TonnmByacKnii cekc-
cumBoJl, paboTaBLmii LLOGEPOM Y
cBoein TéTku. 51. MpocToTa pebeH-
ka. 52. 3a 4em eBHYX npucMaTpu-
Baet?

MO BEPTUKAJIN: 1. C ka-
KO oTpacnbio cBA3aH OGU3HEC
KynvukoBa n3 OeTekTMBHOIO ce-
puana «Knoun oT npownoro»?
2. Ctapuvk CO CBA3KOW KJIO4En 13
ckasku «LiBeTbl ManeHbkoin Maopl»
XaHca AHpepceHa. 3. Xutenb
€VHCTBEHHOrO ropoAa, KoTopo-
my CaHkT-MeTepbypr ycTynaet no
4MCNy CBOMX OCTPOBOB. 4. «Xe-
NAHWIA TOMHBI ...». 5. «TpakTnp-

KAKYI0 MOroay XAATb B BJIU-
XXAWLIKUE GHWU? A CNYCTS ABA-
TPU MECSILLA? UCNTOKOH BEKOB
noan CYAUNU OB 3TOM, HA-
BNIOAAS 3A NPUPOAOMN. <AUD»
NYBAUKYET CAMbIE UHTEPEC-
HbIE HAPOAHBIE NPUMETbI, N0
KOTOPbIM Bbl CAMU CMOXXETE
COCTABUTb CBOWM AONIFOCPOY-
Hbi NPOrHO3.

16 anpens
Hukuta Bogonon. B 310T AeHb
Ha4YMHAeTCs aKTUBHbLIA pas3nus
pek. Pbibaku yBepsnu: ecnu nég,
He MOVMAET B 3TOT AEHb, TO PbI6-
HbIA OB B TEYEHME OnuxaiLiero
ce3oHa byaet nnoxoi. OpHoBpe-
MEHHO CO BCKPbITMEM Pek, cornac-
HO HapOAHbLIM NPEeACTaBIEHNSM,
npoceinancs BoAsHoOW. YToObl
KNEB NIETOM Obla XOPOLUWMIA, HaLWK
npenku 3agabpusani ero, Ass Ye-
ro cryckanwv B npopyob yroLeHms
0N BOASHOTO.
18 anpens
®denynos aeHb, eLig ero Hasbl-
Banu gHEM Denopbl BeTpeHuLbl.
Lo ®enyna x0341ikv He peLLannch
OTKPbIBaTb 3aKOHOMAYEHHbIE Ha

> s AHEKAOTHI

Ha yaune ayer Takoi CuJib-
HBIil BeTep, YTO BBIILIEBIBATH
OKYPOK MOKHO M 110 IISITh pa3.

% % %

Ceiiuac camoe rjiaBHoe - 10
MyTH HA PabOTy He HACTYNHTb
HOT0ii B KYCOK BECHbI!

HbI XaHp» B TBOPYECTBE BE/N-
Koro ucnaxua [nero Benackeca.
6. Maccus MNepced. 7. MepB.oiin
apreHTVHeL, NoNyYmMBLLNA «bpun-
NnaHToBbI MA4Y». 13. C kakoi
KMHO3BE3[,0M X0Ten Obl Noueno-
BaTbCS KaXAbl BTOPOVA dpaHLy3?
16. O6yBHas cmaska. 18. lopog,
ctonnoteopeHus. 19. Mmaea cuHe-
npuoHa n3 «Mactepa n Maprapu-
Tbl». 20. «/cTHa NOOUT KPUTKKY,
OT HEeé OHa TOJIbKO BblMrpbiBa-
eT» (bpaHLy3CKNN MbICNTEND).
22. «3onotas apus» 3 peneprya-
pa JlyyaHo Maeapottn. 23. MNniow,
13 dunbma «bpunnmnanrtoras py-
ka». 24. XeHa Muxauna bynra-
KOBa, XMBLUAsA B OQHON KBApPTUPE
C nncarteNiemM 1 ero HOBOW XeHOoM
yXe nocne passoga. 25. «duone-
TOBas 3e/ieHb» B canare. 26. «An-
CKO€ nekno» Ans OTAeNbHO B3S-
Tow kypuupl. 31. «KT0 cnocobeH
npenBuaeTb U NnpegycmaTpuBaTth,
TOT U ...» (MblCNb ApUctoTens).
33. «... ce3oHa». 36. A3blka HeT, a
npaeny ckaxet. 37. [ne nponcxo-
ONT pasesidka komeamn «baHzan»
Knoga 3unan? 39. CKopoCTHOW ...
40. MblLLVHbBIA TEPH, YbW NNOAbI
NAYT Ha N3rOTOB/IEHNE Marnyec-
kux 6yc. 43. 3acnaHeL, BUPYCOB.
48. Cka3ka aHTUYHOCT!.

OTBETbl HA KPOCCBOPA,
ONYBJIUKOBAHHbBIN B N2 15
MO FOPU3OHTAJMU: 1. KocmononuT. 5. 3ayapa. 9. Packon.
11. Tanrctep. 12. Topr. 13. MNax. 14. 3cce. 15. O6maH. 18. Bpems.
19. MNpokart. 22. Yaenutne. 23. Mpom. 25. Basb. 27. LWkona. 30. lop-
no. 31. dsbik. 35. baxBanbcTBO. 36. butok. 41. Mawyk. 42. IXO0TTO.
45. Knura. 47. Abpukoc. 48. MarasuH. 49. Ponb. 50. BekoH. 51. Mpo-
cbba. 52. JlazaHbsi. 53. Bock. 54. BuitoH. 55. Bo3pacT. 56. ToHuk.

57. Kpab. 58. Vcxopa.

MO BEPTUKAJIM: 1. Katonnyecto. 2. TpeTb. 3. AcTpobuonor.
4. bor. 6. [yra. 7. AutTucemnTnam. 8. lopmes. 10. JlagaH. 13. Manau.
16. Tpona. 17. LUnara. 20. Tabnowua. 21. Mekka. 24. Moa. 26. 3natos-
nacka. 28. Kunb. 29. Jlocs. 32. «3Buta». 33. 9saHc. 34. om. 37. Ka-
pama3oB. 38. byaunbHuk. 39. 3nopossk. 40. Urnecnac. 43. O6epToH.
44. Muccypu. 45. Konbaca. 46. baHaH. 48. Monoko.

1 MY3EW VTPO3BI

HA 16 - 22 AIPENS

31My OKHa: «PaHblue Pegyna okHa
HaCTEXb - BECEHHEMY Tenny [0-
pory 3acTuib!» ECnn B 9T0T AeHb
CUNbHBIA BETEP, TO B GNvxaiilume
OHW XON 0OXOANBON, HEHACTHOW
noroghl.

19 anpens

[JeHb namsaTy Nnpenogo6Horo
EBTuxusa n myyenuka Uepemun.
Tuxas, 6e3BeTpeHHas noroaa obe-
LaeT B 3TOM o4y XOpOoLni ypo-
xamn.

20 anpens

A BOT B AKYNIMHWUH AeHb HaLLK
NpenKku ¢ Haoexaown Xxaanm Lox-
ns. OH obeLan XxopoLnii ypoxan
KasnHbl ¥ MPOYMX CAZO0BbIX ArOL.

21 anpens

Ha PoonoHOB pgeHb, No Ha-
POLHON NpumMeTe, BCTPEYaAETCs
COJIHLLE KPACHOE C ICHbIM Mecsi-
ueMm. Ecnu ceeten PoonoHOB feHb,
HET 06/1aK0B U Ty4, 3HAYUT, BCTpe-
ya yganach, YTo CyJIMT XopoLuee
neto. Ecnv xe fieHb NacMypHbIN 1
TYMaHHbIiA, TO 06LieHne Bbio He-
YOQYHbBIM, W IETO NPEACTONT LOX-
LNVBOE, CbIPOE, NACMYPHOE.

S
Tpaymenb C
—_—

opetcs
C NpMYnHamMu 6oAH,
a He TOAbKO C ee
CUMINMTOMaMH
BoAb B criHe 1AK
cycTaBax — BCEro AWlLb
CUMNTOM. A NPUUYNHOM
BCErpa ABASIETCA BOCNa-
AUTEABHbIV MPoLEece,
NpoTEKAOLLMI
B MblLLLAX MAK CyCcTaBax,
BbI3blBalOLLIMIA OOAD,
NMOKPACHEHWE U OTEK.
NSt AeuyeHNst Bonei
B CMMHE, MblLLLIAX
W cycTaBaXx UCMOAb3YyMUTE
HEMELIKYIO Ma3b
Tpaymenn C, peicTByto-
Lyto 6raropaps
YHUKAAbBHOMY COCTaBYy.
Ma3sb ycTpaHsieT 60Ab
N OTEK, AEMCTBYS HEMO-
CPEeACTBEHHO Ha Bocna-
AEHUWe ¥ BOo3BpaLlas
MOABMXHOCTb.
HaHocute ma3sb
YTPOM U BEUYEPOM,
npu HeoHXOAMMOCTH

yaule.
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MEACECTPA JIAPUCA TIONISIKOBA
NOEXANA B AGFAHUCTAH AOBPO-
BOJIbLIEM 10 KOMCOMOJ1bCKO#
NYTEBKE. BEPHYBLUWUCb C BOMHbI
30 JIET HA3AA, OHA TOJIbKO OAMH
PA3 HALEBAJIA OPAEH KPACHOM
3BE3/1bl. CEOUMM FMIABHbIMHU
HAFPAAAMM CYUTAET CbIHA ErO-
PA U - XXM3Hb. A ELLE - MEPBYIO
NIOBE0Bb, KOTOPYIO TOXE BCTPE-
TWNIA TAM, HA BOWHE.

Podunacw Jlapuca nocae cedvmoii
bepemMeHHOCMU MAMbL, KOMOPOLL 60~
o0uje Heawv3s ObLA0 PoICaAmsd U3-3a
boae3nu cepoua. Omeu;, 60eHHbLIL
MOpSIK, Meman o colHe, Ho CMUPUL-
¢s1 ¢ 0e@HOHKOIL, Y3HAE OM 8payell,
umo nocae 8mopoco pebEHKa mModxicem
cmamau 6008UOM.

bpama Jlapuce 3amenun opye
demcmea Puxapd 3andepc. On eé
ymewan, Koeda Jlapuca nedobpanra
1 6ann npu nocmynaenuu 6 Cmo-
JAeHcKUull meduHcmumym. Bckope
Puxapo, cmag eoennbim dcypHanuc-
mom, yexan 8 nepeyro KOMaHOUPoeKy
6 Kabyn, Ho He ycnea nanucams HU
cmpoku - noeub Ha Cananee, nonas
6 3acady. B denv cmepmu dpyea y
Jlapucer enepeoie KoavHy10 6 cepoue.

NEPBbIA BOH

Jlapuca Toraa npuiiiia B ropkomM
BJIKCM:

- Y MeHs noru6 6pat Ha BoliHe!
Xouy oromcTuts! [Tonmmmre MeHs B
Adran! - 3as1BurIa ¢ TIOpoOTa.

OHa 4YTO-TO TOPSYO TOBO-
puna npo IlaBky Kopuaruna un
AnexkcaHnapa MatpocoBa, obenia-
JIa YHUYTOXUTD BCEX AYIIIMAHOB,
MPeKPaTUTh BOIHY B AdpraHucTaHe
U BEPHYTh HAILIMX pedsT nomoii. B
OTBET YCJIbIIIIAIa BEXIIMBOE:

- I[puxoauTe 3aBTpa!

W Jlapuca npuiiia v mojydmu-
Jla-TaK KOMCOMOJIBCKYIO ITyTEBKY
Ha BOIHY B AdranucTaH. Jlanpie
OBLIY YEThIPE MecsIIIa yCKOPEHHbBIX
KypCOB TIO TTOATOTOBKE BOEHHO-
MOJIEBBIX MEJCECTEDP, apMeiicKast
yueOKka B benbbeke, 36 MpbLKKOB
C TIapaIIioTOM.

C mecTtoM cayx0bl B Adra-
HUCTaHe et moBe3no. OHa craja
CAaHUHCTPYKTOPOM Pa3BEAPOTHI,
npociaBuBLIeiics ele B Benukyto
OreyecTBEHHYIO BOWHY, - 56-11 OT-
JIeJIbHOM IrBapAeiCKOI JeCaHTHO-
mTypMoBoii KpacHo3HaMEHHOM
opneHoB Kyrty3oBa u OTeuecTBeH-
Ho1 BoiiHbI Opuransl. B I'apnese,
IJIe CTOsIa Opuraja, oHa Jieuusia y
OOWIIOB TIOHOCHI, CUHSIKH Y CCAJIN-
Hbl. JIoBWJ1a Ha ceOe MPUCTAIbHBIE
MYXKCKHe B3IISIAbI. B myiie Bo3-
MylIanach, 4To €€ He OepyT B pas-
Beaky. Houamu peBena B moayIiKy
OT OOMIIBI, @ YTPOM OTISITh JIeUryIa
COJIIATCKME TIPBIIIIN.

- B nepBom 6010 BCst MOsT po-
MaHTHKa pyXHyJia K Y€PTY, - BCIIO-
muHaet Jlapuca. - Ceiiuac yxxe He
TIOMHIO - MOXKET, M CIeJaja M1 -TT1
B mtaHbl. Korna psimoM nmyckHya
ITyJIs1, CEPALIE CKAJTOCh B KOMOYEK.
ToBpKO KpUK paHEHBIX OTPE3BUII -
pPsIIOM CO MHOM ynai ofauH 0Ooell,
IPYTOIi... S MX mepeBsI3bIBaIO, TO-
BOPIO JJACKOBBIE CJIOBA, IJTyIIIa UMU
00J1b. A TApHUIIKA, BPOJIE )KUBOI,
BIPYT OTKMHYJI Ha3aJl rOJIOBY, TJ1a-
3a - B HE0O, NEPHYJICS U 3aCThLI.
W He HyxXHaA eMy MOSI TOMOIIb. A
MyJIM YaBKalOT 110 COJIIATCKUM Te-
sam! Ctpax 3a0upaeTcst oI TeJb-
HSIITKY MEP3KUM XOJIOIKOM - MEHSI
ToXe MoryT youts! Ha nsitom unu
JIeCATOM 0OEBOM BBIXOE $I TTIOHSI-
J1a, YTO, BO3MOXHO, HAllli MaJIb-
YUIITKY TPUKPBIBATIA MCHS, XBaTasT
TPYIbIO «MOM» OCKOJIKU U TTyau. U
9TO YYBCTBO HE MPOXOAUIo Bee 19

NXTNOBEHYANA CMEPTb

[NepByto N0O0BbL JIapuchbl AyLLIMaHbl KA3HUAM Ha €€ rnasax

0CKO0/0K, ymo yyms He youn Jlapucy.

Ageanucman. Ilanoxcuepckoe yuenve. M pokosoii

1984 e.

MOMX 0O€BBIX 3a1ay4 3a 9 MecsALEB
CITy>k0bl. MHOTO 3TO U MaJjio, He
3Hato. 4 He xoTena OBITH OAHTU-
KOM Ha MpUKJIaJax UX aBTOMaToB.
CteinHo! U ceiny Eropy rosopio
- BOIHY JIeJIal0T TOJIbKO MY>KYMHBI!

«CALUA, CALLEHbKA...»

Most iepBast 1 eOUHCTBEHHAS
J1000Bb, Mol CameHbka M30ToB,
MOSIBIJICS BecHOU. OTpoMHBIE
I71a3a, B KOTOPBIX 51 yTOHYJ1a. MBI
OOMEHMBAJINCh POOKUMM B3TJISI-
IaMM, B3IoxaMu, yabiokamu. Tak
U He TOLEeJIOBAJIMCh U Naxe He
nepxanuch 3a pyku. OaHaxabl
nogapui CKYKOXXKEHHbBINA OT TMKOU
>Kapbl LBeToK. [llukapHee Oykera
B XXM3HU y MEHSI HE OBLTO.

WHorna g naBaja yuTaTh eMy
CBOM CTHUXH, a OH BKJIAQAbIBAJI B
TeTpalb MaJeHbKUE 3alMCKU -
pOOKIE, MATBYMIIIECKIE, HO OYeHb
J1acKoBbie. MOXeT, sl CBOIO J1IOOOBb
npunymana? Ho u cycts 30 net
WHOT/IA BIKY IO HOYAM €To T7as3a
- YUCTbIE-YUCThIC, POAHBIE.

TTocnennuii 60i1, MK, KaK MbI
TOBOPWJIM, XOJIKAa, MPUIIEICS Ha
IToxpoB neHsb - 14 okTs16pst 1984 r.
boeByto 3amauy MbI BRITOTHIAIN 1
KaK-TO OCOOEHHO OBICTPO 3aco-
Oupasuch Ha 6asy - B Opuramy. A
TOIIATh 10 TOPaM - 0-TO-TO, KUJIO-
meTpoB 30!

I1epBblii JIyd COTHIIA CKOJIb3-
HYJI TT0 BEpIIMHAM Top, C KOTO-
PBIX BOPYT COPBAJICSI CBUHIIOBBIN
1IKBajJ1. MBI He 3HAJIM, YTO HAIITUX
peoAT B OXpaHEHUHU AyIIIMaHBI HO-
Ybl0 BeIpe3au. «lyxu» aTakoBain
CO BCEX CTOPOH - Y€JIOBEK I10 I11ECTh
Ha Kaxaoro u3 15 pa3BeqynKoB.
ITponepxkanuch yeTbipe yaca. 5 Bcé
Oeraja OT KaMHsI K KAMHIO, TIePEBsI-
3bIBaJIa PAHEHbIX, HO «TyX1» 1001~
J nX BeeX. OCTaIMCh TOJIBKO MBI

¢ Cameii. Ero 3auienunia ockook
rpaHatbl B u1o. Sl ero Bce rnepe-
BsI3bIBaJIa M TIepeBsI3biBaja... Caa
M3-TI0JI MOEM PYKU OTCTPEIUBAJICS.
KoHuyunuce rpaHaThl, HaTPOHBHI,
Cama cnmaben, a s, CJIOBHO KOIII-
Ka, 3alluIias ero, oTMaxuBanaach
HoxoM. ITocnenHee, uro Bumena,
- IyIIIMaHbI XOXOTaJIU. 3aTeM MEHS
yIapWIn TIPUKIIAIoM aBToMaTa B
CIIUHY...

OyHyach Ha BOHIOYEH YyabaH-
CcKoM cTosiHKe. Bo3sie aByx rim-
HSIHBIX Xaja0yn BpoJe 3aroHOB
11 ckoTa. [IbITatoch TOTHSATHCST
Ha HOTHU, a 00J1b OBET 1O pEdpaM.
E1ué oquH ynap npukiaaom - v s
MUKUPYIO B rpsizb. Bokpyr cumst
HaIIIX COJIIATHI ¥ O(DUIIEPHI, 3aXBa-
YeHHBIC B IUICH, BUIMMO, B IPYTHUX
00sX.

OT ymapa ¢ TOJIOBHI clIeTella
KOCBIHKA 1 BOJIOCHI pa3jieTe/iCh
o cimHe. Most Koca TOJIIIMHON B
YeThIpE TaibIla ObLTa TOPIOCTHIO B
pote. MajbuUIlIKY 3apeTUIn e€
0o0pe3aTh, OTIaBast WISl IIOMBIBKHI
BCE CBOE MBLIO.

«dyxw» onermmm - 6aba! OnnH
0opoaay cXBaTUII 3a KOCY U TTIOBO-
JIOK 3a KameHb. OT 03BepeBILIero

caMmila 1EN TaKOoW cMpand, 4To s
MOYTU MoTepsia co3Hanue. OT-
Kyna y Calliv B3sUTUCh CUJIBI - OH
OYXHYJI AyILIMAaHY B «IbIHIO», TOT
HUIEMHYJCS Ha 3agHuLy. «dyx»
BCKOUMJI, YTO-TO KPUUAJ 03BEPEIIO
U TI0Ka3aJl Ha XeJIe3HbIe IIThIPH,
BOuTHIC B 3eMi0. [ToToMm ¢ rToHsia,
YTO Ha XeJIe3Kax TyIIMaHbI CBeXKe-
BaJIM OapaHOB.

Carry 3a pyKd 1 3a HOTH K Ke-
Jie3kaM TnpuBsi3anu. TouyHee, pac-
nsuiv. Bokpyr 6eranu 4€pHble OB-
yapku... bopomgau copsain ¢ Camnm

«TECOYKY» - apMEMCKYIO KYPTKY.

HE OOWEN 40
CEPALA OCKOJIOK.

banauTel Hayaau cpes3aTh C Teaa
Carinu Kycku Msica 1 6pocatb coba-
KaMm. 4 j1o cux I10p MHOTIA CIIOBHO
CITBITITY MX YABKAHBE.
Mens ke GpOCIIM K er0 HOraMm
- 3HAYUT, d CJIenylolasl.
Cixy MexXny yaBKa-
0OIIMMU cobaka-
Mu, mojio bo-
ra, CMOTpIoO B
CamuHebl emié
JKUBBIE TJa3a - B
HUX HeveJIoBevec-
kas 6071b. A Caia
MHE yJibIOaeTcs u
YTO-TO IICIMYET...
...Cawa, Cawenvka, Cawyns...
He moey 3a6bimo
meos.
He youna mebs nyas,
Kue mol 6eurno ons mens...

Jloma, 6 Banrabanoso Kanyscckoil
obaacmu. 2015 e.

Tot 6cecda sncusoli, 1 3uaro,
Mot beccmepmmubt, dopoeoii.

«MO HAM YAAPUJIU
CBOMU»

- U Tyt 3a0yxTenu pogHbIe «Bep-
Tymku» Mu-8. «Caty, Cairy cria-
cute!» - Moo, A psiIoM OBYapKU
PBYT HOTU y2ke MépTBoro Caiu. 1
S I0rafajiach: «BePTYLLIKI» IIPUJIC-
TeJd UMEHHO 32 HUM. OmHaX bl
criertHasoBlbl ['PY momapuim emy
MaJIeHbKU panuoMasiuok. Bot oH
u cpaboran. Korma Carra ycnen
€ro BKIIIOUMTh, He 3Hat0. CIKy s
y ero MEpPTBBIX HOT U X1y CBOEH
CMEPTH...

«Bepryiku» caenanu Kpyr, yna-
pwiu o HaM. KoHeuHo, pebsTa
OMJIH TTO AyIIIMaHaM, HO TIOTIaJIA 1
B Hac. 3a Moeii CIIMHOM pa3fancs
B3PBIB, yAap I10 TOJIOBE...

Jlapuca He MOMHUT, KakK e€ Be3-
au B KalGyi, a 3ateM B MOCKBY.
ITocne Toro 6051 B TOJI0BE MeU-
LIMHCKOM cecTpruiku Jlapuchl oc-
Tajach BMATHHA, a XUPYPT BBIHYII
M3-T10]1 €€ JIEBOM JIOMAaTKU OCKOJIOK
OT peaKTUBHOTO cCHapsa Becom 20
rpaMMOB, KOTOPBI HE TOIIEN 10
cepaua 2 MUWUIMMETPOB.

OCKOJIOK JIEKUT MEXKITy HAMU, 1
KaxeTcst, uTo crrycts 30 JileT oH Bcé
el11€ MaxHeT BOKHOM. Y Jlapuckl oT
TeX BpeMEH OCTaslach TOJIKO OJTHA
dortorpadus, BeiciaHHas Mmame. 1
TO B IPaKIaHCKOM OIEXIE - THAYE
apMeiickasi 1ieH3ypa He TIpoITyC-
Kkana. OHa He ycrela coopaTh J10-
MallHie anpeca (ppOHTOBBIX JIpy-
3¢li, BCE OCTaBJISISI HA TIOTOM. 3a
30 yiet, nmpoLIeAImx ¢ apraHcKoi
BOIiHBI, Jlapuca HU ¢ KeM He 00-
manack. [1pocTo 3aKpbuia B XKU3HU
3Ty CTPaHUILY.

B rpaxkmaHCcKyto XX13Hb BXOAMIIA
TPYIHO: Ipausia MmoJbl, padoTaja
HOYHBIM CTOpoOKeM. BrIcTosuia,
BBIZEprKaJia, poAWIa ChIHA, 3allM-
THJIa KAHAMIATCKYIO TMCCePTAIINIO
no skoHomuke. Ceityac Ha e€ py-
Kax JIBOE MPEeCTapeIbIX POIUTEIIEH.
Jlonro He MOTJIa TIepeCTyIUTh Ue-
pe3 MepBylo J1000Bb, 3aMY3K BbI-
1uia no3aHo. MHorma Bo cHe oHa
BuauT Callly, IEJIUTCSI C HUM CBO-
UMM O€IaMM 1 YUTAET EMY CTUXMU.

P. S. Opoen Kpacnoii 36e3001
Jlapuce «nodoenaru» 6yOoHU4HO,
6 eocnumane. OHa ewé He moenra
daxce cudemo. [lpuwén enasspau,
n0A0JCUN HA MYMOOUKY KPACHYIO
KOpoOo4KYy u ckazan:

- 9mo mebe!

- Cnacubo! - npowenmana Jla-
puca.

Bnapumup CBAPLIEBUY,
Kanyxckas o6n. - MockBa
dorto aBTopa u n3 cemeliHoro anbboma

[ ByayT nu Bcé-Takm cyautb A. CeparokoBa u nocaaar nu E. Ba-

cunbeBy?

[Ckonbko MUANNOHOR (B MecSL,) U 3a YTO NOJYYalOT TON-MeHea-

Xepbl rocCKopnopauuin?

[Kiro B Mmupe ppyxut ¢ Poccueit, a KTO «APY)XUT» NPOTUB Hac?
[CKhkyto BoeHHYI0 TexHuKY yBuaum 9 Mas, a uto 3acekperar?
[Kypc ponnapa u eBpo nagaer, KOrga ynaayr v ieHbl?

[Kbro HakaXyT 3a nogopoXxasLuue neKkapcraa?

[Khkue 00ne3Hu «poaTcs» Ha KUCTOYKe Ang Makuska?
[Tlbyemy Ma3b N0 CTAPUHHOMY pPeLenTy NyyYlue aHTMouoTuKa?
[—Ckonbko paHeHbix cnacna noa JoHeukom AnuHa BoicTpuukas
B rogbl Benukoit OTeyecTBeHHON BOWHBI?

IWraitme BlcneayloemHomene u Hacante WWW:AIF:RU

st ) COJIMCTI MAPHMHCKOTO TEATPA BICTVIIAT B BPATHCIIABE
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BOIIPOC - OTBET

TEMHASI UCTOPUS BEJIOrO XJIEBA

B Haunrem marasuHe 6aToH
cToMT yKe 25 pybnent... Tak
KTO BCE-TaKU MOAHUMAET 1ie-
HbI Ha XJ1€6, mMpousBoAUTENN
WU IPOAABLLI?

T. CunesBa, ToMmck

- HaubGoJspinee BInsIHUE Ha
PO3HUYHYIO 1LIeHY XJieba oKa-
3BIBAIOT CTOMMOCTh MYKH H

TOproBasi HalleHKa, - TOBOPUT
Anaromuiit KOCOBAH, nupex-
Top TocHUMU xnebomekapHuoii
NPOMBIIJIEHHOCTH. - TOProBbIe
CEeTU AUKTYIOT XJie00onéKaM CBOU
YCJIOBHUS JOCTYTIA Ha MIPWJIABKU 1
HUKaK HalleHKY He 000OCHOBBIBA-
10T, XOTS B He€, KOHEUHO, BXOMST
UX u3nepxku. PeHTabenbHOCTH
caMux nexkapeH He Gojee 3%.
DTO HUXE CpelHel peHTabenb-
HOCTH B IIPOMBIIIUICHHOCTH.

UTAK, BATOH CTOMUT 25 PYBJIEW. U3 YEFO CKJIAALIBAETCS EFO LLEHA:

il g

(Mo pacyéTam pesakumm Ha o

CHOBe AiaHHbIx [ocHUW xnebonekapHori nprblLuneHHocm. )

Myka - Pacxopnbl nekapeH | HaueHka | Ynakoska - Hauerka

6 py6. 25 kon. | (3apnnara, nekapHu - | 12 kon. marasuHa -
akcnnyataums |75 kon. 8 py6.
06opyaoBaHus TpaHcnop-
1 NOMELLLEHN, TUPOBKA -
3Hepropecypchl) - 2 pyo.
6 py6. 88 kon.

e

«MOBEAHBIE» AN BETEPAHOB
omAs

HepaBHO coo6munu, uto
BeTepaHbl BOWHBI MOJNYyYaT
npemun Ko JIxio llo6east. Ky-
Aa 0o6pamarbca 3a AeHbramMmu?

H. Poguonos, Kazanb

«Hukyna odbpaiarbces 3a A€Hb-
raMmu He HaJ0. ETMHOBpeMeHHY10
BBITUIATY B CBsI3U ¢ 70-1eTneM I1o-
Oenbl BeTepaHbl MoJyJaT BMECTe ¢

F arnpesbCKOW Wi
\
-

cuelt, - ckasana
«An®» Cranmuc-
. nas IEI'TAPEB,
npecc-ceKpeTapb
IlencuonHnoro
tdonpa P®. - Eciu monyyae-

MalCKOM MEeH-
e

Te TICHCHIO B OaHKe - BBITLIATY
JKIWTE TaM Ke; €CJIM Balll JOCTaB-
vk «ITouyta Poccumn» - 3HauuT,
«MO0eTHBbIC» MOMYIUTe U3 PYK
noyTajibOHa WJIHW B OTAEICHUU
nouTel. ETMHOBpeMeHHEIC BBI-
TJIAThI TOJI0XKEHBI 2 730 489 yen.».

HanomuumMm, 7 ThIC. py0. 1O-
JIy9aT MHBAJUIBI U BETEpPaHBI
BOB, HecoBepllleHHOJIETHUE
Y3HUKH KOHIJIarepeit, BIOBHI
BOEHHOCJYXallUX U Ap., 3 ThIC.
py0. - BeTepansl BOB, mpopa6o-
TaBIIlIKE B ThULY HEe MeHee 6 Mecsi-
1IeB; rpaxkjaHe, Harpaxa¢HHbIe
opaeHamu unu Megaiasmu CCCP
3a CAMOOTBEPXKEHHBI TPY/I B ITe-
pron BOB; GbIBIIIVIE cOBepIIeH-
HOJIETHHE Y3HUKU KOHIIarepei
" 1p.

KAK S BEPHYJIAMOJIOAOCTDb B 50 JIET

KPACOTA 1 MONOAOCTDL )

Munboe
MEeHIU UHBI,
X04y BaM CKa-
3aTb, YTO MOJb-
3y10Cb KpEMOM
%W Cr3m Cann Te-

/b panu a Beero 2
MecAla, HO 3a 3Tu 2 Mecala
A HACTONbKO moniwobuna ce-
0a M yBUAEeNa, KaK MeHAETCA
OTHOLIEHUE APYIUX NI0Aen K
re6e. B 55 n1eT 0YEeHb CIOK-
HO paboTaTb MeHeAXepoMm
o mMpoAaxam, HO cenyac A
He CTeCHAWCb cebsa, moTomMy
YTO 3HA0, YTO BBHITJIAXKY HaA
15 net monoxe! Monogocrb
- 3TO He TONbKO Halle JU10,
3TO Halle BHYTPEHHee Oly-
11eHUue, U KOrAa Thl BUAUILID,

KaK rny6oxkue MOpmUHbI, Iy-
CUHbIE NIaNKU U MUTMEHTaLUuA
UCYe3alT MPAMO Ha rnasax,
MOABNAETCA YAbIOKA Ha Nule,
ThbI UAELIb ldJibllie IT0 XXU3HU
POBHOM N1€TKOW ITOXOAKOM!
Bepa MuxaunoBHa, 55 ner

CnenmnajpHO I YATATEIei
«An®»: TIpu 3aKaze MOXeTe I0-
nyunth KpeM BECIIJIATHO*!
3BOHUTE MO OECIJIaTHOM «Tropsi-
yeit muaun» Ctom Comn Tepann
8-800-100-88-87. HazoBute kon
nogapka: MOJIOOJOCTD.

000 «TBCKOM». OTIPH
5087746139366 ot 23.09.08. Mocksa,
Bapmasckoe 1., 1. 36/8. UHdbopMmanuio
00 OpraHM3aTope MEPOIIPUSITHS, TPaBUIaX
TIPOBEACHMS, KOJIMYECTBE IMTPU3OB, MECTE U
TIOPAIKE UX ITOJTYYEHUS Bbl MOXKETE Y3HATDH
o 6ecruiatHomy teJt. 8-800-100-88-87.
Cpok npoBeeHus akimu - 1o 15.05.2015.

* Tlpu 3aKase 2 1mT.

Ha npaBax peknambli

U BYEM XE COJib?
NOTPEBUTENb »

IIpouunran, 4To poccuickue
MPON3BOAUTENN CETOAHA MO-
TyT o6ecrneyunTs ToNbKo 15%
MoTpe6HOCTEN PLIHKA B CONU
Knacca «3kcerpa». Orciopa -
HOBLIN BUJ, MOLIEHHUYECTBA:
TeXHUYeCKy1o conb mepedaco-
BbIBAOT U MPOAANT MOA BU-
aoM muueBon. Kak oTnnuunrs
noppenky?

A. Yexkymikus, Camapa

- EcTp Ta-
Kasi mpobiema,
- TIOATBEPKAACT
Enena CAPAT-
IIEBA, nupekTop
memapraMeHTa
. HOPMATHBHOTO
peryJiMpoBaHus Ka4eCcTBa MPOayK-
MM accouuanum «Pycnpoacoros».
- Ilpuyém omacHa He CTOJbKO
camMa TeXHUYecKasi CoJib, CKOJIb-
KO TIpoliecc e€ nepehacoBKU MO,
MMUIIEBYIO: B IPOIYKTE MOTYT IO~
SIBUTHCSI TOCTOPOHHUE MTPUMECH,
Oaktepuu. Becerna cmMmoTpute Ha
YIaKOBKE, M0 KAKOMY TIOKYMEHTY
ObLIa MPOU3BENECHA COJb: TOIKEH
obITh ykazan TOCT P 51574-2000.
Counb, caenanHas He o ['OCTy,
- (panwcudukar. Kpome toro, B
Poccuu costb mpou3BOIUTCS TOJIb-
KO B TpEX obnactsx - MpkyTcKoi,
AcTpaxaHckoii, OpeHOYpPICKOIA.
Ecnu Ha ynakoBke 000O3Ha4YeH
IPYroi paiioH, TO Bbl PUCKYETE
MOJIyYUTh HEKaueCTBEHHBI MPO-
IyKT. I moMHUTE: COb TOJKHA
MMETh OeNblii LIBET, CPAaBHUMBI
¢ uBetom bymaru. Kpome Toro,
€CJIU, B3SIB B PYKH COJIb, BbI OIILY-
11aeTe X KeHUe Ha KOXe, 3HAUUT,
IIPOIYKT, CKOPEE BCETO, COMEPIKUT
KaJuiitHble TIPUMECU, KOTOpPhIE
CXOXKMM 00pa3oM OyIyT 1efiCTBO-
BaTh U HA BHYTPEHHME OPTraHbl.

IIpuxoauT MyXKWK B NAPUK-
Maxepckyio. Caaurcs B Kpecjio
¥ TOBOPHUT MACTEpY:

- 3nawum, mue 30ecv 4moo6
06110 OAUHHO, MYM KOPOMKO,
€ 3Moil cMoponsL 3u23azom, a
30echb, 30ech u 30ech - AbICUHKA.

Macrep omapameHnHo:

- Hem, s mak ne cmoey.

MyXKuK:

- Hy ué mot conumn? B npo-
wavtil ce paz cmoz!

Bepywiumii nonocbl
Buxropus XECUHA
Martepuansl N0A0ChI NOArOTOBMAN:
Tarbaxa BOTJAHOBA,
Cepreii T'PAYEB,

Enena NMJIOTHMKOBA,
Anexcein YEBOTAPEB,
JTinana OONHA.
®oro East News

BOY4YTO BEPUT BEPA?

JINLA »

Cnpiuian, meBuuna Bepa
BpexHesa crana nmocnom 00H
10 BOIIpOCaM IpaB U AUCKPU-
MuHauuun BUY-undpununpo-
BAHHbIX XEeHILUH. 3By‘IVlT,
KOHEYHO, CONUJHO. A 4TO 3TO
03HAvaeT Ha IMPaKTuke?

B. ConomaruH, AcrpaxaHb

«AuckpumuHauus BUY-uH-
(UIIMPOBAHHBIX - CEPLE3HASI TTPO-
onema. M ecniu Bepa bpexHeBa
BUIUT IIyTU €€ PEIICHUS - 3TO
310poBo, - roBoput Jlapuca I1O-
IMOBUY, nupektop UncTUTyTa
3KOHOMMKHM 3/IpaBOOXPAHEHHS. -
Ho Ha npakTuke 0ObIYHO U3BECT-
HbIC JIIOU, CTAHOBSICH ITOCTIaMU
Yero-To, MpoCTo AeJalT cede Ha
3TOM uMs. A B ciayyae ¢ BUY-
UHMULIMPOBAHHBIMU, HAIPUMED,
MOTYT ITOJTy4yaTh O0HYCHI OT (hapM-
KOMIIaHM 3a TO, YTO MMPU3BIBAIOT
T€ W UHBIE CTPAHbI 3aKYIaTh UX

e \?@

bemneea.’ Grondunia a cayaucoe
y OOH.

N

MPOAYKILINIO. 3a4acTyIO 3TO YHC-
TOI BOJIIBI OM3HEC».

ITpo6nemoit BUY, kak yBuaen
«An®», Bepa 3aHnmaeTcs B COII-
cersix. Hanmpumep, HarmoMuHaeT
CBOMM YMTaATeIbHUIIAM, 9TO 92%
>KEHIIWH UMEIOT TIPU cede CpecT-
Ba 3alUTHI TYO OT BHEIITHETO BO3-
IeCTBUS, TOTHA KaK CpeICTBa,
zamuiaomue or BUY, Hocdar ¢
co6oit Bcero 10% >keHIIUH.

rOP4YULIA B HOCKU - BECNONE3HA?

3A0POBbE »

B percrBe mpu mpocTy-
Je MHe Trpeau HOC CUHen
JIAMIIOU, B HOCKU 3aCbINanu
ropuuny. 4 3ro 6n1cTpo mo-
morano. Ceyac 3T MeTOAbI
NneyeHUA Bpauu Ha3bIBAIOT
6ecrone3HbLIM aTaBU3MOM.
OHu u mpaBpa He paboTaior?

0. Kypoukuha, BpaHck

- «babyIIKNHBI» METOIBI HE
o6ecnone3Hnl. [IpocTo oHM Tpy-
NOEMKHN U HEeAOCTaTOYHO 3(P-
(eKTUBHBI, a ClieI0BaTEIbHO -
JIeUeHWe UMY TpeOyeT BpeMEHH,
-mrosicisgeT Ajnekcanap KAPABU-
HEHKO, nokTop MeaumuHCKUX
HayK, npodeccop Kadeapbl roc-

NUTAJbHON Te-
% pammu PHUMY
um. ITuporosa.
- CoBpeMeHHbBIE
¢dapmakosioru-
_ YeCKHUe CpeCcTBa
JIEHCTBYIOT ObIC-
Tpee. K Tomy Xe ceifuac akieHT
B JICUCHUU JIeJIaeTCS HEe Ha Ipo-
rpeBaHMM, a Ha aKTHBU3allUK Ha-
PYIIEHHBIX (PYHKILIMI (TIp1 OpOH-
XUTEe, HAPUMEpP, PEKOMEHIYIOT
BUOpOMaccax, KOTOPbIi Crocooc-
TBYET OBICTPOMY paccachbIBaHUIO
BocriajieHus). Ho eciu «badyiii-
KWHBI» METOIBI «TPEIOT AYIILY», HE
OTKa3bIBaliTech OT HUX. [ 1aBHOE,
ybeauTech, 9TO Y Bac MpoCTyaa, a
He OPOHXMT: 3aMEHUTh aHTUOMO-
TUKUW CUHSIS JTaMTla HE MOXET.

KAK BPOCUTb NUTb?

BHUMAHMUE »

MbaHCTBO - MpOGNEMA UYTH
AN He Kaxxpon cembu! Kax xe
3T0 mobeauTh? Heykenu Her
croco608 M060pPOTHL 3TOT He-
ayr? Heyxxenu sta mpo6nema
6e3pa3nuyHa U HUKTO He 3a-
HUMAaeTca ee penieHuemM?

A. dunumonosa, Pa3zanb

Orpeuaer H. A. MUPTOPO/I-
CKHNMU, KOHCYIbTAHT MPOTPAMMBbI
ATIIK:

- [Ipobnema ankoronusma
NPOHU3BIBAET BCE CJIOU OO0IIe-
CTBa, MPOHUKAaET OYKBaJIbHO B
KaXIbIi TOM, B KaXIyl0 CEMbIO,
yHOCSI B O€3MOHHYI0O MYyYUHY
KU3HU U CyabObl U caMo Oyay-
11[e€ TOCyIapcTBa U CIeNyIoIIUX
TMOKOJICHUIA.

B T0 Xe Bpems ImociieHIe NC-
clenoBaHus 10Ka3aau, YTO Mpo-
0J1eMa 3aBUCUMOCTU OT aJIKOTOJIsI
MIPEOI0INMA.

MMeHHO Mo3TOMY HaMU TIpU-
HSTO pellleHre O 3amImycKe 3ama-
TEHTOBAaHHOI AHTHAJIKOTOJIbHOI
nporpammbl AITK. Tannas nipo-
rpamMma paboTaeT U MOXeT BO3-
e CcTBOBAaTh Ha BCEX CTaOUsIX
ankoronu3ma. O4eHb ynoOHa B
AHOHMMHOM MPUMEHEHUU.

M3BecTHO, YTO KaXIBIU
OpraHu3M II0-CBOEMY pearum-
pyeT Ha ajJKorojb, MO3TOMY
MOXeTe TTO3BOHUTH 10 OecruiaT-
HOMY HOMEPY «Tropsiueit JTUHUN»
8-800-555-45-03 u moayuuTh
Oosiee MOAPOOHYIO MH(POPMALIUIO.

MBs1 00s13aT€ILHO TTOMOXKEM
BaM U BalllUM OJIU3KUM!
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H. U. 39TbKOB - rnaBHbIit pegakTop, Npe3naeHT

E. DAKTOPOBWY - 3am. raBHOro peaakTopa,
OTBETCTBEHHbIN CekpeTapb

A. LOPO®EEB - rnaBHblit XyLOXHK

B. LENNSEB - pegaktop oTaena noantukm

B. KOCTUKOB - pykoBoauTenb LieHTpa
CTPaTEernyeckoro NiaH1poBaHus

T. KYSHELLOBA - pefiakTop 0TA€Na CneLnpoekToB
0. LUMTAPEBA - pegakTtop oTaena KynbsTyphbl
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C. AYBOBULKWH - aypextop

N0 MapKETUHTY 1 PA3BUTUI0
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C pervioHamu
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50187, 32123,
40860, 42674.

Tupax 2 053 576 aks.
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nocetunu 18 766 972 yenoeeka
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(8512) 48-18-13
(3852) 271-371

(4722) 20-18-48
(4162) 20-19-72
(4832) 62-18-38
(8442) 334768

(8172) 54-92-93

BopoHex
BrnaavsocTok
Bnagumup
Exatepunbypr
VBaroso
Wxesck
Wowikap-Ona

(4732) 60-65-57
(4232)790-125
(4922) 32-64-96
(343) 251-79-19
(4932) 37-41-87
(3412) 51-13-50
(8362) 38-06-00

WpkyTek
KasaHb
KanuhuHrpag,
Kanyra
Kemeposo
Kocrpoma
Kpacosap

(3952) 50-05-26
(843)526-94-20
(4012) 66-80-90
(4842) 79-04-54
(3842) 72-18-83
(4942) 37-31-55
(861) 262-21-10

KpacHosipck
Kypran
Kypck
Jvneuk
MaraaaH
Maiikon
MypmaHck

(8422) 42-25-65
(347) 272-40-98

(8772) 55-59-69
(8152) 45-66-01

(8412) 56-27-61

(342)2200-100
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