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РОССИЯ СНОВА 
В ОГНЕ? 

Настоящее тепло в Россию 
ещё не пришло, а в Хакасии 
уже сгорело больше 1000 
домов, 16 человек погибли, 
десятки пострадали, 5 тысяч 
лишились крова. Глава реги-
она Виктор Зимин как будто 
в оправдание заявил, что си-
туация была аномальной. Но 
такую аномалию Россия уже 
однажды пережила. Ужас 
лесных пожаров 2010 г. до сих 
пор не забыт. На тушение вы-
летал даже Владимир Путин. 
И сейчас он взял ситуацию 
в Хакасии под личный конт-
роль. Получается, выводов 
из трагедии 2010 г. сделано 
не было? По-прежнему народ 
жжёт сухостой, а в деревнях и 
сёлах так и не появились по-
жарные пруды? Прежде чем 
охать: «Так в России всегда», 
надо вспомнить уроки другой 
трагедии - наводнение 2012 г. 
в Крымске, унёсшее жизни 
172 человек. Были наказаны 
чиновники местного уровня, 
отвечающие за организацию 
спасения в условиях ЧС. А че-
рез год случилось наводнение 
на Дальнем Востоке. Оно шло 
больше месяца, охватило ог-
ромные территории, тысячи 
были отселены. Но ни один 
человек не погиб! Потому что 
все знали, как действовать, и 
боялись: если что, наказание 
неминуемо. Пожар в Хака-
сии - предупреждение. Если 
сейчас не прекратить пал су-
хостоя, не наполнить пруды 
водой, не наказывать как 
должностных лиц, так 
и простых хулиганов 
со спичками, то стра-
ну ждёт новое горящее 
лето. 
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ВИПовы дети
Что в кошельке 
у наследников 
губернаторов   с.  2, 8   

ВАСИЛИЙ 
ЛИВАНОВ: 
«Родина - ваша 
семья. Плевать в неё 
- кощунство»            с.  3 

«ТОЛЬКО 
БЕЗ ЛЫСИНЫ!»
Можно ли 
пересадить...
голову   с.  9   

ЧЕСТЬ ИМЕЛА!
Как мать 
нацистских солдат 
спасла советских 
офицеров   с.  16  

МИХАИЛ 
ЖВАНЕЦКИЙ:
«Наши женщины 
в сто раз ярче, 
чем в Европе!»    с.  43  

ЛИЧНОСТЬ

СЕНСАЦИЯ

Друзья! Мы продолжа-
ем работу над первым 

весенним супер-
номером воп-
росов-отве-
тов и очень ждём 
ваших «Когда?», «Почему?», 
«Зачем?» по телефону 8-800-
200-20-35 (он бесплатный и 

круглосуточный!) и по адресу: 
107996, Москва, ул. Электрозавод-

ская, 27, стр. 4, «АиФ» и на super@aif.ru.

 »ЗВОНИТЕ,  МЫ  ЖДЁМ!
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В СЛЕДУЮЩЕМ 
НОМЕРЕ!
Подарок чита-
телям от «АиФ» 
- «Энциклопедия 
жизни»: что будет с 
пенсиями, стипен-
диями, маткапита-
лом, социальными 
выплатами? 
Подробности на с. 13

РЫНОК ТРУДА:
А ПОДАТЬСЯ 

КУДА? 
с. 22 - 23

Коллаж Андрея ДОРОФЕЕВА 
Фото Legion-Media  
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РОССИЯ СОГЛАСНА ВЫДЕЛИТЬ 18 МЛРД ДОЛЛ. НА НУЖДЫ БРИКС АРГУМЕНТЫ И ФАКТЫ
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Интересно, о чём на этот 
раз люди хотят спросить 
президента на «прямой 
линии»?

Т. Дурнева, Люберцы

К началу этой недели нако-
пилось уже около миллиона 
вопросов к главе государства. 
Напомним: ежегодная «Прямая 
линия с Владимиром Путиным» 

запланирована 
на четверг, 16 
апреля.  Она 
начнётся в 12.00 
по моск. вр. и 
будет идти в 
прямом эфире 

нескольких теле- и радиоком-
паний. «Больше всего вопросов 
(примерно четверть) о социаль-
ном обеспечении и социальной 
защите населения, - рассказал о 
подготовке к «линии» Дмитрий 
ПЕСКОВ, пресс-секретарь Пре-
зидента РФ. - Ещё 17% - воп-
росы о ЖКХ, 6% - вопросы о 
защите прав и свобод человека 
и гражданина, 5% - финансо-
вые вопросы». Кроме того, по 
словам Д. Пескова, россияне 
задают достаточно много воп-
росов, связанных с коррупци-
ей: «Позиция власти в борьбе с 
коррупцией порождает ожида-
ния более конкретных, актив-
ных действий».

Александр КОЛЕСНИЧЕНКО

О ЧЁМ СКАЖЕТ ПУТИН?
 »КРЕМЛЬ

Губернаторы в числе 
других чиновников начали 
публиковать декларации за 
2014 г. Но там нет данных 
об активах, которыми вла-
деют их взрослые дети. А 
ведь есть чем похвастаться?

С. Криволапов, Пермь

«Да, по закону совершенно-
летние дети не попадают в де-

кларации тех же 
губернаторов, 
хотя их бизнес 
может оказать-
ся по существу 
папиным, - го-
ворит Дмитрий 

ЖУРАВЛЁВ, гендиректор Инсти-
тута региональных проблем. - Но, 

даже если это их собственный 
бизнес, он в неравных услови-
ях с другими в данном регионе. 
Проблемы с проверками, по-
лучением кредитов, госзаказов 
родитель впрямую может и не 
решать - прикрытием будет сама 
фамилия. Конечно, преследовать 
детей чиновников просто за то, 
что у них высокопоставленные 
родители, нельзя - нужно пере-
крывать возможности для кор-
рупции. Скажем, если фирма 
сына участвует в тендерах, то 
контроль должен быть двойной. 

На Западе с этим жёстко: ес-
ли есть лишь подозрение, что 
папина должность чем-то по-
могла бизнесу ребёнка, то у чи-
новника возникнут огромные 
проблемы с репутацией».

Окончание на с. 8

ПАПИНА ХВАТКА
 »РЕГИОНЫ

И. ЛЕБЕДЕВ, депутат 
Госдумы: «Конечно, мы будем 
выступать как оппозиционная 
партия. А как проводить изби-
рательную кампанию, не кри-
тикуя власть?»

Как критиковать власть, не уставая её под-
держивать, - вот самая главная проблема рос-
сийской «системной оппозиции» на предстоящих 
выборах!

И. ЧУЯН, руководитель 
Рос алкогольрегулирования: «В 
2014 г. продажа самогонных ап-
паратов увеличилась в 3-4 ра-
за… Это говорит о неготовнос-
ти населения платить высокую 
цену за алкоголь».

Это говорит о том, что скоро у нас появит-
ся новое ведомство - Россамогонрегулирование. 
Возможные структурные подразделения: Рос-
сахар, Росдрожжи и Росопилки…

Е. МИЛОВЗОРОВА, зам-
министра культуры: «16 лет - 
это порог, когда заканчивает-
ся детство. Нам нужно, чтобы 
пришли (в музеи, куда раньше 
бесплатно пускали до 18 лет. 
- Ред.) маленькие дети».

И куда недорослям деваться в эти два года - с 
16 до 18? В музеи уже не пускают, пиво ещё не 
продают…

А. ЛЕВИНТАЛЬ, врио гу-
бернатора Еврейской авто-
номной области: «Да вы что! 
Коррупция там, где деньги, а в 
области денег нет».

Ценное дополнение (как раз 
в духе нынешнего времени!) 

могло бы получиться к песенке Жени Лука-
шина из фильма «Ирония судьбы, или С лёгким 
паром!»: «Если у вас нету денег, коррупция вам 
не грозит…»

М. ТОПИЛИН, глава 
Минтруда: «Сегодняшняя 
потребительская корзина со-
ответствует всем научным и 
ненаучным представлениям о 
минимальных уровнях потреб-
ления».

Интересно, Минтруд сам 
такую научно-ненаучную 
мини-корзину разработал или 
в «Роснано» заказал? 

Р. БОГДАСАРОВ, зам-
пред Синодального отдела 
по взаимодействию Церкви 
и общества: «Мы надеемся, 
что молебны помогут земле-
дельцам… и, как следствие 
(смогут. - Ред.), поспособс-
твовать процессу импортозамещения».

А вот интересно, допускается ли во время 
молебна об импортозамещении курить импорт-
ный ладан?

НА  ЗАМЕТКУ

ПРАВО НЕ ОТДАДИМ «НАЛЕВО»? 
 »МНЕНИЕ  НАРОДА

Опрос проведён среди 1600 жителей 134 населённых пунктов 
46 регионов РФ.

Как выяснил «Левада-центр», 49% россиян считают, что государство 
должно заботиться обо всех гражданах, обеспечивая им достойную 
жизнь. С тем, что Россия больше нуждается в укреплении власти, 
согласны 40%, а 50% считают более важной задачей поставить власть 
под контроль общества.

Какое утверждение вам ближе?

Интересы 
государства 
должны 
ставиться 
выше, 
чем права 
отдельного 
человека. 

Ради интере-
сов государс-
тва можно 
согласиться 
с ущемле-
нием прав 
отдельных 
граждан.

Люди имеют 
право бороть-
ся за свои 
права, даже 
если это идёт 
вразрез 
с интересами 
государства.

Права 
отдельного 
человека 
должны ста-
виться выше, 
чем интересы 
государства.

Затруд-
нились 
отве-
тить.

8% 8% 12%25% 47%

ИМПОРТ - НА ЛАДАН!

С. РЕПОВ, А. ФУФЫРИН. Фото Валерия ХРИСТОФОРОВА



3ГЛАВНОЕ ЛИЧНОСТЬ
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«САНКЦИИ? НУ ПУСТЬ 
НАДУВАЮТ ЭТОТ СВОЙ 
ШАРИК, ПОКА ОН НЕ ЛОПНЕТ С 
ТРЕСКОМ!» - УБЕЖДЁН ЛУЧШИЙ 
ШЕРЛОК ХОЛМС ВАСИЛИЙ ЛИ-
ВАНОВ. 

«В СЕМЬЮ ПЛЮЮТ 
ТОЛЬКО УРОДЫ» 

- Рубль падает, цены вырос-
ли в разы, сокращения... «Зачем 
нам этот Крым такой ценой?» 
- сегодня это мнение звучит всё 
чаще... Согласны с ним, Василий 
Борисович?

- Что за глупость! Так могут 
рассуждать только те, кто абсо-
лютно чужд России. Я не знаю, 
что этим людям дорого, если 
их родина им недорога... Меня 
возмущают их пустые, пош-
лые разговоры. Отдать Крым 
Украине - это был настоящий 
беспредел хрущёвский, чудо-
вищный поступок. (Кстати, так 
же он раздаривал сокровища 
из наших музеев, когда ездил 
за рубеж!) Хрущёв чувствовал 
себя царьком этаким, который 
может кусками раздаривать-
разбазаривать Россию. Потом 
он же наивно считал: комму-
низм будет вечно, Советский 
Союз непоколебим, 
а значит, внутри его 
можно кроить на 
любой лад. А то, что 
Хрущёва не одёрнула 
его партия любимая, 
говорит об одном: 
КПСС шла далеко 
не к светлому бу-
дущему. Поэтому я 
счастлив, что Крым 
снова в России. И 
не только я один - 
вы посмотрите, какой сейчас 
празд ник у народа из-за воссо-
единения с Крымом!

- Но из-за присоединения Кры-
ма Россия оказалась в мировой 
изоляции, против нас введены 
санкции, которые, как ни крути, 
здорово ударили по нашей эконо-
мике... 

- В какой мы изоляции?! Это 
чисто политические игры За-
пада, и не более того. Враньё 
вокруг России уже давно за-
шкаливает. Вся эта англосак-
сонская орда только и работает 
на развал нашей страны, на её 
очернение. Хотят всё извратить и 
переврать, начиная с нашей ис-

тории... Санк ции?.. Ну, бу-
дут надувать этот шарик 
свой, пока он не лопнет 

с треском. И неизвестно, 
кто больше из-за этого 

по страдает - Запад или 
мы. Для нас никакая это не тра-
гедия! Я отношусь к детям вой-
ны и знаю, что такое настоящая 
трагедия. И ничего - мы в войну 
выжили. А было несравнимо 
страшнее... 

 - Но в войну все были объеди-
нены общей идеей - победить фа-
шизм. А сейчас на почве Украины 
некоторые даже разругались. 

- «Разругалась» только гор-
сточка абсолютно ничтожных 
людей, которые всё время му-
тят воду. Станиславский сказал: 
есть два способа существования 
в искусстве - любить искусство в 
себе или себя в искусстве. Вот те 
которые брюзжат и вечно чем-то 
недовольны - они любят себя в 
России, а не Россию в себе. Вы-
пячивают себя, зарабатывают 
имидж. Интересы государства 
их не волнуют. Быть патриотом 
- это служить своей стране. Ро-
дина - это родители, от одного 
корня слова! Родина - всё равно 
что ваша семья. Меня отвращает, 
возмущает, когда люди плюют в 
собственную семью. Как такое 
в принципе возможно?! Ниче-
го, кроме брезгливой жалости, 
такие люди не заслуживают.

- Ну а как нам те-
перь выстраивать 
отношения с Украи-
ной? Режиссёр Карен 
Шахназаров говорит: 
ни в коем случае нельзя 
прерывать нить куль-
туры. 

- Нас объединя-
ют общая история, 
общая культура и 
добро. И это добро 
должно победить, 

несмотря на то что сейчас ук-
раинское общество просто от-
равлено ненавистью, которую 
в них поселили. Они пока этого 
не понимают. Но я думаю, что 
наступят всё-таки дни, когда на 
Украине придут в себя и поймут, 
что творят эти их правые секто-
ры, бандеровщина... 

КОММУНИЗМ - 
С ЕВАНГЕЛИЯ?

- Василий Борисович, меня 
удивил ваш тон, когда вы говори-
ли о КПСС. В нём явно читалось 
раздражение. Судя по всему, нос-
тальгии по СССР Ливанов не ис-
пытывает?

- По Советскому Союзу - 
точно нет. Я испытываю нос-
тальгию лишь по тому, что тог-
да не деньгами определялась 
жизнь. Никто из материальных 
благ бога не делал, как сейчас. 
Хоть коммунисты проповедова-
ли безбожие, но они не заменя-
ли Бога деньгами. Несмотря на 
очень многие пороки и ошибки 
советской власти, тогда тем не 
менее существовали нравст-

венные критерии. Строители 
коммунизма ведь всё сдёрнули 
с Евангелия... Советская идео-
логия как бы подменяла собой 
Евангелие, только без Бога. 

- Почему же без Бога? По су-
ти, Сталин был обожествлён при 
жизни. 

- Сталина - эту сложнейшую, 
слож-ней-шую фигуру! - сегод-
ня пытаются всячески прими-
тизировать. Поэтому, говоря о 
нём однобоко, надо понимать 
последствия. Все мы знаем про 
сталинские лагеря. Но Солжени-
цын хотел ударить по ГУЛАГу, а 
ударил в результате по России. 
Многие верят, что ГУЛАГ - лицо 
России. А это враньё. 

- А какое оно, лицо России?  
- Я думаю, что нас определя-

ют обострённое чувство спра-
ведливости и наше невероятное 
долготерпение. Мы очень долго 
запрягаем, но зато быстро едем. 

- То и дело слышишь в новостях: 
во Франции, в Италии очередная 
забастовка. А у нас действитель-
но какое-то рабское долготерпе-
ние. 

- Правда, социальной актив-
ности у нас нет. Но поймите, 

мы только-только пережили 
тяжелейший период. После 
распада Советского Союза Рос-
сия вообще могла развалиться. 
Страна была на уровне именно 
физического, территориального 
краха. Россель (экс-губернатор 

Свердловской обл. - Ред.) уже 
вознамерился создавать ка-
кую-то Уральскую республику. 
Бред сивой кобылы! И западные 
цепные шавки в тот момент с 
удвоенной силой бросились на 
Россию, как на кость. Поэтому 
одно из величайших, истори-
ческих свершений Путина - то, 
что не дал распасться стране. 
Как Пётр I, он Россию поднял 
на дыбы.

ДУШУ СОХРАНИТЬ
 - Вы признаны лучшим Шерло-

ком Холмсом в мире. Английская 
королева личным указом награди-
ла Ливанова орденом Британской 
империи... Какие эмоции вы тогда 
испытывали?  

- Я радовался прежде всего не 
за себя лично, а за то, что страна 
Шекспира признала нашу рус-
скую национальную актёрскую 
школу Станиславского, пред-
ставителем которой я и являюсь. 

- Но многие говорят: культура 
и театр как её часть сегодня в 
загоне... 

- Деньги, деньги, деньги! Ко-
нечно, если всё мерить рублём, 
долларами, евро, то культура 
окажется в загоне и расцветут 
спекуляция, хамство и извра-
щение искусства. Сегодня от-
дельные личности, которые 
пришли в театр, демонстриру-
ют просто полное непонимание 
сути культуры. Полное! Но я 
думаю, что и из этого мы выру-
лим. Сегодня в моде цилиндр, а 
завтра - котелок. Популярность 
проходит, а вечные ценности ос-
таются. Иначе и быть не может! 

- Сегодня нервное время, Васи-
лий Борисович... Что поможет 
людям сохранить свою душу?

- Душу помогают сохранить 
привязанность к справедливости 
и вера в Господа Бога нашего. 
Мы православная страна. Да, у 
нас очень много мусульман, но 
Бог-то един! В нашей религии 
уже заложены человечность и 
патриотизм. 
Беседовала Ольга ШАБЛИНСКАЯ

«ВРАНЬЁ О РОССИИ 
ЗАШКАЛИВАЕТ!»

Василий Ливанов - о патриотизме и санкциях

ЖЁСТКИЙ 
РАЗГОВОР

«ГОРСТОЧКА 
НИЧТОЖНЫХ 
ЛЮДЕЙ 
МУТИТ ВОДУ».

 

Василий ЛИВАНОВ. 
Родился в 1935 г. в Москве. 
Актёр, писатель, режиссёр, 
мультипликатор. Наибольшую 
известность ему принесла роль 
Шерлока Холмса. Награждён 
орденом «За заслуги перед 
Отечеством» IV степени, орде-
ном Британской империи.

ДОСЬЕ

«Хоть коммунисты проповедовали безбожие, но они не заменяли Бога 
деньгами...» Фото Геннадия МИХЕЕВА

ВЫ  СПРАШИВАЛИ  -  ОТВЕЧАЕМ
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И КАК ИМ жИТь НА пЕпЕлИщЕ?

Когда-то это был посёлок. Теперь от Ширы, что в Хакасии, осталось лишь пепелище. Огонь налетел столь 
стремительно, что жители сами-то едва спаслись, побросав пожитки. Эта трагедия - лесные пожары, 
возникающие по чьей-то глупости, - повторяется каждую весну. Продолжение темы - на с. 13. Фото Рейтер

ГОВОРЯТ, ЧТО 20 тыс. руб. 
маткапитала будут выдавать 
только из «остатка» и обналичить 
их смогут лишь те, кто уже пот-
ратился на жильё, образование и 
т. д. Комментарий «АиФ»: «Это 
не так. 20 тыс. руб. из средств 
материнского капитала смогут 
получить все обладатели серти-
фикатов, у которых есть на них 
деньги. В федеральном бюдже-
те на эти цели предусмотрено 
около 54,2 млрд руб., - ответил 
«АиФ» министр труда и соц-

защиты РФ Максим Топилин. 
- Если средства маткапитала 
уже были использованы на 
улучшение жилищных условий, 
получение образования детей и 
т. д. и на счёте осталось меньше 
20 тыс. руб. (например, 15 тыс. 
руб.), граждане смогут получить 
выплату в размере этого факти-
ческого остатка». 

Закон «О единовременной 
выплате за счёт средств мате-
ринского (семейного) капита-
ла» принят Госдумой РФ в тре-
тьем чтении, теперь его должен 
подписать президент. 

КоМУ дАдУТ 20 ТЫс. РУб. НА РУКИ?
 »МАТКАпИТАл

ГОВОРЯТ, ЧТО Дмитрий 
Медведев предложил Таиланду 
поставки вооружений в обмен на 
продовольствие. Комментарий 
«АиФ»: «Это нормальная прак-
тика, сложившаяся после введе-
ния Россией ответных санкций 
против ряда стран Запада, - со-
общил «АиФ» Игорь Коротчен-
ко, директор Центра анализа 
мировой торговли оружием 
(ЦАМТО). - Таиланд всегда 

был зоной влияния США, по-
этому у российских оружейни-
ков там довольно узкая ниша. 
Это главным образом вертолёты 
Ми-17, бронетанковая техника 
и ПВО ближнего радиуса дейс-
твия. Естественно, оружие бу-
дет меняться на рис и фрукты 
не напрямую. Технику мы им 
продаём по согласованной цене 
и на эту сумму по бартеру по-
лучаем вкусные и питательные 
продукты. Вот вам и импорто-
замещение!»

РИс в обМЕН НА ТАНКИ
 »бЕзопАсНосТь

ГОВОРЯТ, ЧТО авиаперевоз-
чики просят Минтранс разрешить 
продавать на рейсы билетов боль-
ше, чем мест в самолёте. Ком-
ментарий «АиФ»: В Минтрансе 
России «АиФ» подтвердили, что 
такое обращение поступило от 
компании «Аэрофлот», а прави-
тельство РФ дало поручение ве-
домству проработать этот вопрос.

Некоторые авиакомпании 

уже продают билеты большему 
числу пассажиров, чем может 
увезти тот или иной рейс. Это 
делается в расчёте на то, что до 
10% билетов могут быть возвра-
щены до вылета. Но поскольку 
в законодательстве такой вари-
ант не учтён, то нет и механизма 
компенсации, которую мог бы 
получить «лишний» пассажир. 
Принятие закона позволит пас-
сажирам рассчитывать на вы-
платы.

РЕзИНовЫЕ сАМолёТЫ?
 »АвИА

о  ЧёМ  Ещё  ГовоРИлИ  НА  НЕдЕлЕ? 

■ По данным вЦиом, 49% опрошенных бизнесменов назвали 
антикризисные меры правительства неэффективными.
■ в топ-100 самых влиятельных людей мира, по версии жур-
нала «Time», в. Путин вновь занял первую позицию.
■ Украина объявила, что начиная с 2015 г. будет тратить на 
оборону 5% ввП и займётся созданием эффективного «ракет-
ного щита».
■ военно-космические войска россии засекли группу спутни-
ков, замаскированных под космический мусор, целью которых 
было слежение за территорией рФ.
■ Братья навальные под амнистию ко Дню Победы не попадут.

ГОВОРЯТ, ЧТО Госдума ог-
раничит платежи за содержание и 
ремонт жилья, чтобы они росли не 
выше уровня инфляции. Коммен-
тарий «АиФ»: С такой идеей вы-
ступают эксперты Объединён-
ного народного фронта (ОНФ): 
по их подсчётам, эта мера снизит 
стоимость данных услуг ЖКХ 
на 14-15%, и в целом россияне 
будут платить за коммуналку 
на 5-6% меньше. В 2014 г. в 22 
регионах плата за содержание 
жилья в многоквартирных до-
мах выросла более чем на 35%, 
в среднем по РФ - на 19%. Зако-
нопроекта на эту тему ещё нет, 
а правительственные структу-
ры уже выступают против. «На-
сколько я знаю, решение по 
поводу ограничения платежей 
пока не принято, - сказал «АиФ» 
Михаил Старшинов, член Цен-
трального штаба ОНФ, депутат 
ГД. - На мой взгляд, при его 
подготовке следует исходить, 
с одной стороны, из насущной 
необходимости, а с другой - из 
экономической возможности. 
Первая явно присутствует, вто-
рую предстоит обсудить».

 »жКх

ТАРИФЫ, НАзАд?

ГОВОРЯТ, ЧТО президент-
ская амнистия в связи с 70-ле-
тием Победы затронет 260 тыс. 
осуждённых. Комментарий 
«АиФ»: Освобождены могут 
быть до 60 тыс. человек, ещё с 
200 тыс. будет снята судимость. 
От наказания будут освобожде-
ны впервые осуждённые за пре-
ступления небольшой и средней 
степени тяжести несовершен-
нолетние, женщины старше 50 
лет и мужчины старше 55 лет, 
беременные, женщины, име-
ющие детей, чернобыльцы, 
инвалиды I и II групп, больные 
открытой формой туберкулёза 
и онкобольные III и IV стадий. 
В президентскую амнистию 
не включены рецидивисты и 
осуждённые по тяжким и осо-
бо тяжким статьям. В Госдуме 
обещают проголосовать за пре-
зидентский проект до майских 
праздников. Глава профильно-
го комитета ГД Павел Краше-
нинников оценил масштаб ам-
нистии как средний. «Это вид 
амнистии, который не ухудшит 
криминогенную обстановку», - 
заверил он «АиФ». 

 »АМНИсТИя

КоМУ волю?

ГОВОРЯТ, ЧТО учёные Авс-
тралии доказали: капсулы с рыбь-
им жиром во время беременности 
укрепляют иммунитет будущего 
ребёнка. Комментарий «АиФ»: 
«Витамины А, D и Омега-3 
жирные кислоты реально важ-
ны, - объяснил «АиФ» Виктор 
Конышев, специалист по пита-
нию, доктор меднаук. - Омега-3 
кислоты необходимы ещё и для 
развития мозга, глаз, сосудов. У 
матери они снижают риск после-
родовой депрессии. Но получать 
их можно не только из капсул. 
Их много в печени трески и в 
жирной рыбе. Лучше есть не 
чаще 2 раз в неделю некрупную 
рыбу (сельдевые породы, скум-
брию, ставриду), т. к. в большой 
накапливается больше ртути.

 »здоРовьЕ

жИР для МозГА

ведущий рубрики  
юлия ШИГАРЕвА. 

Материалы подготовили:  
Екатерина БАРОВА, Иван  

БОРОДИН, Татьяна БОГДАНОВА, 
Виктория ГУДКОВА, Александр 
МЕЛЬНИКОВ, Сергей ОСИПОВ.
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У Т В Е Р Ж Д Е Н А 
П Р О Г Р А М М А 
ПО ВОСПИТА-
НИЮ ПАТРИО-
ТИЗМА. В НЕЙ 
- ВСТРЕЧИ С 
ВЕТЕРАНАМИ, 
Э К С К У Р С И И , 
ШЕФСТВО ВО-
ЕННЫХ ЧАСТЕЙ 
НАД ШКОЛАМИ. 

НО ХВАТИТ ЛИ ЭТИХ МЕР, ДЛЯ 
ТОГО ЧТОБЫ ВЫРАСТИТЬ ПОКО-
ЛЕНИЯ, ПО-НАСТОЯЩЕМУ ЛЮБЯ-
ЩИЕ СВОЮ РОДИНУ? 

Слава богу, наконец-то 
вспомнили о любви и уважении 
к собственной стране. «Патри-
отизм» это называется. После 
долгих перестроечных лет слова 
этого у нас в России стыдятся и 
выбрасывают его из повседнев-
ного обихода - только потому, что 
оно пришло к нам из советского 
прошлого. 

Наверху всё-таки поняли, 
что это опасно, ибо отсутствие 
патриотизма снимает ответст-
венность с каждого из нас и за 

будущее, и за нынешнее время. 
Но осмысленно любить Родину, 
её традиции, её славу, её вели-
кое прошлое невозможно без 
уверенности, что ты её хорошо 
знаешь. Знаешь, из чего она 
«сделана», из какого ма-
териала сотворена. 
Из доброты ли, ми-
лосердия, из талан-
та и мудрости? 
Или творили её 
на чём-то дру-
гом? Говорю всё 
это потому, что в 
последние годы мы 
сумели так разде-
латься со всем хо-
рошим в нашем прошлом, что 
нынешние девчонки и мальчишки 
плохо знают свою страну. Прежде 
всего её прошлое. Литературу, 
искусство. И тех людей, что на 
своих плечах вознесли Россию на 
вершины человеческого бытия. 
А без этих знаний, без духовной 
одержимости и полёта человек 

останется черепахой, ползущей 
по выбранной им земле.  

А теперь о главном - о готовя-
щейся программе патриотиче-
ского воспитания юного по-
коления. У меня здесь много 

сомнений в успехе. Велика 
опасность, что молодые лю-
ди не знают, за что им любить 

Россию нынешнюю. 
Потому что наш от-
чий дом полон наси-

лия, воровства, 
бездуховности, 

пошлости, при-
митива. Давайте сна-
чала наладим жизнь в 
нём, искореним всю 
эту чернуху, которая 
ядовитым цветом 

расползлась по нашим будням 
и душам. Поэтому так необходи-
ма господдержка книгоиздания! 
Книга должна стать духовной 
потребностью молодёжи. И уже 
потом призовём молодое поко-
ление быть патриотами. 

Не хочу выглядеть брюзгой 
или, как теперь говорят, «сов-
ком», но мне порой бывает 
крайне неинтересно общаться 
с иными молодыми людьми, 
дремучими, необразованными, 
эстетически глухими и слепыми. 
Которых мы упустили, обделили 
в своём мудром доверии и на-
ставничестве, позволили стать 
им растениями или зверьём. За 
душой у них - ни нашего общего 
прошлого, ни сегодняшней от-
ветственности за всё, что было, 
есть и будет. 

Я оптимист (а все пессимис-
ты давно из России уехали!), и 
мой оптимизм даёт мне право 
верить, что мы достаточно силь-
ны и как государство, и как союз 
единомышленников, и как на-
ция, наконец, чтобы выкараб-
каться из той глуши, в которую 
загнали страну недалёкие наши 
политики.

Андрей Дементьев, поэт, ла-
уреат Госпремии СССР

ВЫРАСТИТЬ ПАТРИОТОВПОЗИЦИЯ

ДЕМЕНТЬЕВА

Ч У Т Ь  Л И  Н Е 
КАЖДЫЙ МЕ-
СЯЦ НАМ ОБЪ-
ЯВЛЯЮТ О НО-
ВОВВЕДЕНИЯХ: 
ТО В ПЛАТЁЖКИ 
ДОБАВЯТ СБО-
Р Ы  Н А  К А П -
Р Е М О Н Т ,  Т О 
« П О Р А Д У Ю Т » 
НОВЫМ РАСЧЁ-

ТОМ НАЛОГА НА НЕДВИЖИ-
МОСТЬ, ТО ШТРАФЫ УВЕЛИЧАТ 
В НЕСКОЛЬКО РАЗ...

    Разница между богатыми и 
бедными у нас и так зашкали-
вает, но власть, похоже, хочет 
эту пропасть сделать ещё шире. 
А как иначе объяснить, что уже 
лет десять наверху говорят о 
введении налога на роскошь, 
но до сих пор он так и не при-
нят? Чиновников, депутатов 
тоже трогать нельзя. Да к тому 
же они громко объявили, что 
аж на 10% урезали себе зарпла-
ты. В Думе теперь в среднем по-

лучают не 420, а 380 тыс. руб. 
в месяц и всерьёз считают, что 
затянули пояса. 

Чиновники меж тем погова-
ривают, что надо бы свернуть 
материнский капитал. Мол, 
в нынешней экономической 
ситуации он неэффективен. 
Неэффективен для 
кого? Для того, кто 
его получает? Но в 
селе на эти деньги 
можно построить 
дом! Так почему мо-
лодую семью собирают-
ся лишить этого финансового 
подспорья?

А квартиры? Многие се-
годня обзавелись «двушками» 
и «трёшками», начали жить 
по-человечески. Кроме того, 
для большинства наших лю-
дей квартира - единственное 
богатство, капитал, которым 
они владеют и могут передать 

по наследству. Нет, говорит го-
сударство, а давайте-ка введём  
новую оценку недвижимости 
- по кадастровой стоимости. 
Налог на квартиры вырастет в 
разы. Чего хотят добиться этим 
шагом власти? Чтобы люди, 

не имея возможности отдать не-
померные суммы, перебирались 
в малометражки? Чтобы снова 
на 20 метрах ютилось несколько 
поколений? 

Ну а рост цен на ЖКХ, ка-
жется, никогда не остановится. 
Да ещё и добавились взносы на 
капремонт. Чего не скажешь о 

качестве услуг, которые мы за 
эти деньги получаем.  

...Одна из блокадниц мне не-
давно призналась, что доктор-
ская колбаса теперь для неё дели-
катес, - это я к словам, которые 
произнёс один депутат: мол, 
чтобы легче перенести кри-
зис, нужно поменьше есть 
и быть скромнее в выборе 
яств. Чиновники повторя-

ют, как мантру: «В войну не 
с таким справлялись - и 
сейчас трудности пере-
живём». В преддверии 
юбилея Победы это зву-

чит цинично. Ведь тогда была 
война, враг оставлял после се-
бя выжженную землю. А сей-
час кто с кем воюет? Неужели 
власть - со своим народом?   

Наталия Евдокимова, от-
ветственный секретарь 
Правозащитного совета 
Санкт-Петербурга  

КТО С КЕМ ВОЮЕТ?МНЕНИЕ

ЕВДОКИМОВОЙ

ИНТЕРВРУ
В Год ли-

тературы наш 
корреспондент 
задал извест-
ному писателю 
ряд вопросов.

Корр.: Что 
вы скажете по 
поводу обра-
щения братьев 
Михалковых к 

президенту с просьбой выделить 
им миллиард рублей?

Пис.: Обна... оба хотят при-
нести пользу хоть части населе-
ния России.

Корр.: Ваше отношение к 
предстоящей амнистии?

Пис.: Гуманное и экономи-
чески выгодное решение. Не 
надо строить тюрьмы европей-
ского образца. Проще сажать 
и - выпускать. В перспективе 
можно выпускать осуждённых 
прямо из здания сюда... суда.

Корр.: Ваше мнение по поводу 
того, что Жириновский не сдал 
зачёты по нормам ГТО?

Пис.: Да ему анализы сда-
вать, а не нормы ГТО. Возраст-
то какой!..

Корр.: А вы помните, как рас-
шифровывается ГТО?

Пис.: Конечно - готов тру-
бить об обороне. 

Корр.: Готов к труду и обо-
роне. 

Пис.: Ну а какая для депута-
тов разница: к труду, трубить? 
Главное - проголосовать!

Корр.: Ваше мнение о повыше-
нии роли религии в нашем некогда 
атеистическом государстве?

Пис.: Если не надеешься на 
правительство - остаётся наде-
яться на Бога.

Корр.: Почему вас не видно в 
политических дебатах на ТВ?

Пис.: А зачем? Я, когда по 
телевизору президент высту-
пает или премьер... мне не важ-
но кто - я прямо в экран! Им 
в  глаза! Я!..

Корр.: Хиллари Клинтон в 
67 лет будет баллотироваться 
в президенты США. Что вы ду-
маете по этому поводу?

Пис.: Что у них, так же как у 
нас при Брежневе, будет застой.

Корр.: Как у вас с последним 
романом? Заканчиваете?

Пис.: Да как закончишь?! 
Она вцепилась - женись! А как 
я женюсь, если я уже женат?!

Корр.: Я имею в виду литера-
турное произведение.

Пис.: Ах, вы об этом? Сейчас 
в театре репетируется пьеса по 
рассказу Тургенева «Муму» в 
моей переработке.

Корр.: И что же вы перера-
ботали?

Пис.: У меня Герасим топит 
не собачку, а барыню.

Корр.: И кто же режиссёр?
Пис.: Очень известный - вы 

его не знаете. В Старосибир-
ском театре ставил «Каштан-
ку» Чехова. Там собачка бегала 
по залу и кусала зрителей. Ан-
шлаг на аншлаге! Но спектакль 
закрыли, хотя у собачки была 
справка от ветеринара.

Корр.: И последний вопрос: ва-
ши творческие планы?

Пис.: Попросить у прези-
дента хотя бы миллион для 
открытия общественных туа-
летов быстрого пользования. 
Думаю, что бренд «Делаем до-
ма» привлечёт россиян и мы 
ещё покажем этим иностран-
цам, на что мы способны!

ДИАГНОЗ

КОКЛЮШКИНА

Использован узбекский плакат «Крепите трудовую дисциплину в колхозах». 1933 г. (Автор неизвестен.) 

            ШЕРШАВЫМ  ЯЗЫКОМ  ПЛАКАТА            ШЕРШАВЫМ  ЯЗЫКОМ  ПЛАКАТА

ПЫРЕЙ С ПОЛЕЙ 

НЕТ СИЛ КОПАТЬ? ПОМОГУТ БЫСТРО НАЁМНЫЕ СПЕЦИАЛИСТЫ!

Земля - природный объект, 
контролируемый государством. 
Согласно Земельному кодексу 
РФ собственники земли обяза-
ны проводить мероприятия по 
защите её от деградации - хотя 
бы уничтожать сорняки. Не так 
давно жителя Омской области 
оштрафовали за разведение на 
участке пырея ползучего на 1000 
руб. Низкие штрафы провоци-
ровали нарушения, которых 
ежегодно фиксировалось до 200 
тыс. По данным Минсельхоза, у 
нас заброшено 37,4 млн га земли. 
Даже в Подмосковье есть места, 
где 80% участков не обрабатыва-
ются, хотя имеют хозяев. На днях 
в силу вступили новые штрафы 
за нарушение землепользования, 
которые смогут изменить ситуа-
цию к лучшему. Размер штрафа 
для садоводов будет равен 1-1,5% 
кадастровой стоимости земли, 
но не менее 20 тыс. руб. Может, 
такие суммы наконец-то заста-
вят нерадивых хозяев вскопать 
свою землю и увеличить наш 
общий урожай.
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ВоТ УжЕ большЕ НЕдЕлИ 
сТРАНА обсУждАЕТ ГИбЕль 
ТРАУлЕРА «дАльНИй ВосТоК». 
ВЕРсИй МНоГо. НЕблАГопРИ-
яТНЫЕ поГодНЫЕ УслоВИя, 
НЕосТойчИВосТь сУдНА Из-зА 
оТсУТсТВИя бАллАсТА, эКоНо-
МИя НА ТоплИВЕ, пЕРЕГРУзКА, 
НЕсоблюдЕНИЕ пРАВИл бЕз-
опАсНосТИ, жАдНосТь собсТ-
ВЕННИКоВ И дАжЕ… сТолКНо-
ВЕНИЕ с подВодНой лодКой.

Нужно признать, что и спаса-
тели, и медики делали всё воз-
можное, чтобы оказать помощь 
попавшим в беду. Власти опе-
ративно объявили о готовности 
помочь семьям погибших. Дана 
установка «денег не жалеть»… 

сИГНАл ТРЕВоГИ
Но дело не только в том, что 

чиновники прониклись со-
чувствием к погибшим. Власть 
почувствовала нарастание об-
щей тревоги. Связана она, ес-
тественно, с общим кризисом 
в стране. И гибель «Дальнего 
Востока» на этом фоне прозву-
чала как острый сигнал. 

Социологи успокаивают: по-
ка население не проявляет яв-
ных признаков недовольства. 
Несмотря на то что доходы до-
машних хозяйств отброшены на 
уровень, что был 8-10 лет назад, 
в стране нет заметного нарас-
тания открытого социального 
протеста. И если период «тощих 
коров» не будет длительным, 
народ готов потерпеть. Более 
того, в условиях возросшей 
конфронтации с США и Запад-
ной Европой (37% населения не 
исключают возможности вой-
ны) люди проявляют солидар-
ность с властью. Сказывается 
российская традиция: «Раз нас 
не любят, раз нас обижают… 
значит, надо поддержать…» 
Срабатывает и патриотическая 
пропаганда. Но лишь отчасти: 
подкачка «безоглядной люб-
ви» приносит дивиденды лишь 
В. Путину. Рейтинги других 
«крупных партийных и обще-
ственных деятелей» стремятся 
к нулю.

НоВЫЕ зАпРосЫ
Вместе с тем по ходу кризиса 

острее стали ощущаться те об-
щественные потребности, ко-
торые в период нефтегазового 
самодовольства были приглу-
шены. Речь идёт о возросшем 
запросе населения на справед-

ливость. В прямой форме эти 
запросы социологами пока 
не фиксируются, но в завуа-
лированной обнаруживаются 
в ряде исследований. Напри-
мер, в недавнем опросе «Лева-
да-центра» в связи с 15-летием 
президентст ва В. Путина один 
из вопросов звучал так: «Что 
удалось и что не удалось сде-
лать Владимиру Путину за годы 
его пребывания у власти?» Так 
вот среди того, «что не удалось», 
на первых местах: «не удалось 
обеспечить справедливое рас-
пределение доходов в интересах 
простых людей», «не удалось 
обеспечить укрепление закона 
и порядка», «не удалось преодо-
леть кризис в экономике».

Похоже, что и кремлёвские 
обитатели, и власть в целом уже 
расслышали шорох недовольст-
ва и начинают корректировать 
тактику общения с населени-
ем. Наблюдается усиление  
антикоррупционной актив-
ности. Есть аресты и посадки. 
Причём на высоком уровне. 

Озвучивается стремление на-
ладить диалог с оппозицией. 
Более откровенным стал раз-
говор с населением о трудно-
стях. Участились контакты с 
правозащитниками. Ужесто-
чается контроль за «ушедшими 
в самоволку» госкорпорациями 
и губернаторами. Да и сама ост-
рота реакции на гибель траулера 
свидетельствует о пробуждении 
власти от сладкого сна. Обе-
щано честное расследование.  
И, скорее всего, реальные и 
закулисные виновные будут 
названы и наказаны. Но как 
далеко готова пойти власть в ос-
мыслении болевых точек Рос-
сии? Готова ли она на серьёз-
ную самокритику?

Во ГлУбИНЕ…
Сегодня в связи с трагедией 

траулера заострённое внимание 
приковано к Дальнему Восто-
ку. Почему оттуда бежит народ? 
Почему наши восточные берега 
усеяны трупами проржавевших 

и затопленных рыболовецких 
судов? Почему добытая рыба не 
доходит до российских прилав-
ков? Что вообще творится «во 
глубине дальневосточных руд»? 

Среди либеральной обще-
ственности распространено 
мнение, что при нынешней 
жёсткой вертикали власти 
Центр железной рукой держит 
и контролирует регионы. На 
самом деле всё наоборот. И за-
пущенность Дальнего Восто-
ка свидетельствует о том, что 
Кремль контролирует лишь 
самую верхушку власти. Центр 
вообще не любит заглядывать 
в дальние углы России. Время 
от времени тасует губернатор-
скую колоду, меняет не в меру 
расшалившихся губернаторов. 
А сколько ещё глухих углов, 
где реальная власть - у давно 
сложившихся экономико-кри-
минальных группировок, под-
мявших под себя и местную бю-
рократию, и судебную систему, 
и правоохранительные органы, 
и местную элиту... 

Дальний Восток пугает сто-
лицу. Созданные китайцами в 
приграничных областях свобод-
ные экономические и торговые 
зоны жируют на дальневосточ-
ных ресурсах и являют собой 
резкий контраст с тем, что про-
исходит на территории России. 

Сегодня Дальний Восток пу-
гает ещё и тем, что рядом с 

этой огромной и практически 
незаселённой территорией - 
бурно развивающийся Китай, 
ориентирующаяся на поли-

тику Вашингтона богатая 
Япония. 

* * *
На днях на совещании 

в Кремле, посвящённом 
Дальнему Востоку, звуча-

ли и оптимистические оцен-
ки: в последние годы регион 
демонст рирует более высокие 
темпы роста, чем в среднем по 
стране. Министры рассказыва-
ли В. Путину, каким образом 
они намерены закрепить эту 
тенденцию. Только что всту-
пил в силу закон о территори-
ях опережающего развития на 
Дальнем Востоке. Идут работы 
по созданию зоны свободной 
торговли и условий для притока 
инвестиций. В Приморье наме-
чено построить крупный порт. 
Объявлено, что в августе всё 
это будет «прорабатываться» на 
Дальневосточном экономичес-
ком форуме. Но вот что показа-
лось странным: на совещании в 
Кремле (то ли намеренно, то ли 
случайно) никто не вспомнил о 
том, что подобные форумы по 
развитию Дальнего Востока уже 
проводились. И неоднократно. 
И тоже звучали правильные 
слова и оптимистичные про-
гнозы. А дальневосточные «ти-
таники» продолжают ржаветь…

почЕМУ ТоНУТ  
НАшИ «ТИТАНИКИ»?

Центр не справляется с региональными проблемами

Вячеслав 
КОСТИКОВ

Коллаж Андрея ДОРОФЕЕВА

- Ты чего такой весёлый?!
- Отправил тёщу в круиз на 

теплоходе «Чапаев». Не «Ти-
таник», конечно, но надежда 
есть...

*   *   *
Вспоминает повар «Тита-

ника»: «В тот день я хотел 
накормить пассажиров рыб-
кой, а вышло всё наоборот...»

*   *   *
Журналист берёт интервью 

у старожила:
- Расскажите, как вам уда-

лось дожить до такого поч-
тенного возраста?

- Я всегда во всём был уме-
рен: в сексе, в водке, в таба-
ке. Но главное, конечно, не в 
этом, а в том, что в молодос-
ти я опоздал на «Титаник»...

АНЕКдоТЫ
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КИЕВ

Днепропетровская обл.

Херсонская обл.

Николаевская 
обл.

Кировоградская обл.

Одесская 
обл.

Винницкая 
обл.

Киевская обл.

Черкасская 
обл.

Львовская 
обл.

Закарпат-
ская обл.

Ивано-
Франков-
ская обл.

Черновицкая 
обл.

Черниговская 
обл.

Сумская обл.

Полтавская 
обл.

Житомирская 
обл.

Ровнен-
ская обл.

Терно-
польская 
обл.

Волын-
ская обл.

Хмель-
ницкая 
обл.

Запорожская 
обл.

Донецкая 
обл.

Луганская 
обл.

Харьковская 
обл.

НА УКРАИНЕ ОКАЗАЛИСЬ ПОД 
ЗАПРЕТОМ НЕ ТОЛЬКО 
СЕРИАЛ «СЕМНАДЦАТЬ 
МГНОВЕНИЙ ВЕСНЫ», НО 
И НАГРАДЫ ВЕТЕРАНОВ 
ВЕЛИКОЙ ОТЕЧЕСТВЕН-
НОЙ. КСТАТИ, ТАК НА-
ЗЫВАТЬ ВОЙНУ ТЕПЕРЬ 
ТОЖЕ НЕЛЬЗЯ. 

А  в с е х  т е х , 
кто не согласен 
ставить знак ра-
венства между 
коммунизмом и 
нацизмом, новые 
власти грозят от-
править за решёт-
ку.

УДАР ПО ВЕТЕРАНАМ
Верховная рада одобрила 

пакет законов, по которым 
советская символика прирав-
нивается к символике нацист-
ской Германии. За публичное 
исполнение Гимна СССР или 
за марш под красным флагом с 
серпом и молотом можно уго-
дить в тюрьму на 5 лет. В стране 
должны демонтировать все па-
мятники советским руководи-
телям, полностью отказаться от 
советской топонимики вплоть 
до переименования городов. 
То есть Днепропетровск, Ки-
ровоград, Днепро дзержинск - 
всё может зазвучать по-ново-
му. Переименования и сносы 
памятников коснутся прежде 
всего нестабильных юго-вос-
точных областей. В том чис-
ле, например, находящегося в 
30 км от линии фронта Артё-
мовска. Хотя в городе недавно 
прошёл референдум, на ко-
тором горожане постановили 
оставить название города. «В 
случае смены названия людям 
понадобится переоформлять 
паспорта и документы на не-
движимость. Кто заплатит за 
это? - негодует Андрей ЗОЛО-
ТАРЁВ, киевский политолог, а 
также обращает внимание на 
то, что с сотен зданий придёт-
ся сбивать символику. - Кто 
заплатит за ремонт фасадов?!»

Но страшнее траты любых 
денег - пощёчина, которую по-
лучили украинские ветераны. 
Мало того что Рада приравняла 
националистов из ОУН и УПА, 
то есть тех, кто в годы войны 
сотрудничал с гитлеровцами, к 

ветеранам Ве-
ликой Отечест-
венной. Теперь 
н е п о н я т н о , 
можно ли старикам, спасшим 
мир от фашизма, надеть 9 Мая 
ордена и медали - или за «со-
ветскую пропаганду» их тоже 
упекут на 5 лет? «Это цинизм 
высшей пробы - накануне 
70-летия Победы запретить ве-
теранам надеть ордена. Знамя 
Победы тоже, выходит, символ 
коммунистического режима? - 
сказал «АиФ» политолог Миха-
ил ПОГРЕБИНСКИЙ. - Как 
с такой идеологической лини-
ей они собираются сохранить 
страну хотя бы в нынешних гра-
ницах, я не представляю».

Впрочем, с границами дейст-
вительно могут возникнуть 
вопросы. Рада постановила: с 
1917 по 1991 год в стране царил 
«преступный тоталитарный 
режим». Но за то время, пока 
коммунисты «лютовали» на 
Украине, та заметно приросла 
территорией (см. карту). Так 
что попытка оторвать себя от 
советского прошлого ставит 
под сомнение легитимность са-
мой Украины как государства. 
Его ведь фактически и создали 
коммунисты, к которым ещё 
недавно относили себя и мно-
гие из тех, кто сегодня клеймит 
советскую власть. «Например, 
Турчинов был завотделом по 

пропаганде, Порошенко со-
стоял в КПСС, Наливайченко 
был сотрудником КГБ. Кого ни 
возьми - все состояли в партии! 
Даже Яценюк был одним из ак-
тивистов комсомола, а его отец 
- руководителем партячейки», 
- рассказывает политолог Юрий 
ГОРОДНЕНКО.

ПО ВСЕМ ФРОНТАМ
Новые украинские законы, 

считают в российском МИДе,
не просто попытка «стереть из 
памяти миллионов 
украинцев страницы 
подлинной истории 
Украины XX века», 
всё куда опаснее и 
серьёзнее: «На фоне 
декларируемой борьбы 
с якобы тоталитар-
ным прошлым Киевом 
вводятся поистине 
тоталитарные ме-
тоды ликвидации 
неугодных партий, 
общественных органи-
заций... Устанавлива-
ется жёсткая цензура полити-
ческой мысли на соответствие 
извращённым представлениям о 
добре и зле... Прикрываясь рито-
рикой борьбы за гражданские пра-
ва и свободы, украинские законо-
датели приняли, по сути, акты, 
напрямую ограничивающие реа-
лизацию прав на свободу мысли, 

совести, убеждений и 
выражения мнения». 
И неслучайно этим 
решениям предшест-

вовали изгнание из парламента 
Компартии Украины, попытки 
её запрета и уголовное пресле-
дование её лидеров.

Между тем на этой неделе 
исполняется ровно год «анти-
террористической операции» 
(АТО) на юго-востоке Укра-
ины. Печальную годовщину 
отметили стрельбой из танков 
под Мариуполем и Донецком. 
Продолжается и «экономичес-
кая война» с Донбассом: в ук-
раинском МИДе подтвердили, 
что Киев не даст живущим в 

ДНР и ЛНР ни грив-
ны. Пенсии и посо-
бия на счета граждан 
начисляются, но по-
лучить их невозмож-
но, пока Украина 
эти территории не 
контролирует. Ин-
тересно: киевские 
«борцы с прошлым» 
всерьёз рассчитыва-
ют вернуть под свой 
контроль миллионы 
людей, которых они 
гнобили и продол-

жают гнобить то обстрелами, 
то блокадой, а теперь ещё и 
идеологическими запретами?

Александр КОЛЕСНИЧЕНКО, 
Екатерина МИРНАЯ

ОТКАЗАЛИСЬ ОТ СОВЕТСКОГО?
Откажитесь от территории...

ЗАШУГАННОЕ 
СТАДО

З А П Р Е Т И В 
КОММУНИС-
Т И Ч Е С К У Ю 
ИДЕОЛОГИЮ, 
УКРАИНСКИЕ 
ВЛАСТИ, СУ-
ДЯ ПО ВСЕ-
МУ, ГОТОВЯТ 
ОБЩЕСТВО К 
БОЛЬШОМУ 
ТЕРРОРУ.

Пока формально на дон-
басском фронте сохраня-
ется перемирие, скачущее 
стадо подогревают борьбой 
с виртуальным врагом. Бое-
вики-неформалы из «Правого 
сектора» и подобных ему экс-
тремистских организаций и без 
этого закона продолжали изде-
ваться над людьми - например, 
бросая неугодных чиновников 
в мусорные контейнеры. Но... 
забудьте о «Правом секторе». 
Это полностью управляемые 
мартышки, которых при не-
обходимости легко усмирят.

Забудьте и о «свободо-
любивом народе», который, 
мол, если потребуется, вновь 
выйдет на майдан. Население 
Украины всячески вдохновля-
ют сверхидеей «войны с Рос-
сией», а чтобы процесс шёл 
без сбоев, превращают в за-
шуганное стадо. И у силовых 
органов для этого уже есть все 
необходимые полномочия.

На днях в Одессе схва-
тили десятки людей - так 
называемых «пособников 
терроризма». Знаю, что не-
которых избивали, заставляя 
подписывать протоколы с за-
ранее вписанными фамили-
ями других «пособников». И 
так, по оговорам, находят всё 
новые жертвы... На Украине 
ещё, конечно, не расстрели-
вают неблагонадёжных, бро-
сая их трупы на улицах. Но 
до большого террора, думаю, 
остался один шаг.

Лев Вершинин, полити-
ческий аналитик

ПОЗИЦИЯ

ВЕРШИНИНА

ОСТРЫЙ 
УГОЛ

Украина в границах 1917 года

БОРЦЫ С 
НАСЛЕДИЕМ 
СССР САМИ 
СОСТОЯЛИ 
В КПСС.

 

Подарок 
Ленина
1922 г.

Подарок 
Сталина
1939-1940, 1945 гг.
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Окончание. Начало на с. 2 
«АиФ» проверил, сколько 

губернатор ских детей в России 
уже благополучно нашли себя 
в бизнесе. И выяснилось: воро-
чать миллионами, а то и милли-
ардами они нередко начинают 
ещё со студенческой скамьи.

САМИ С УСАМИ?
Сын нижегородского губер-

натора В. Шанцева Александр 
владеет долей в дорогом ресто-
ране Cantinetta Antinori. При-
чём свою карьеру в ресторан-
ном бизнесе он начал на кухне, 
получив квалификацию повара 
4-го разряда. У Ольги савченко, 
дочери белгородского губернато-
ра Е. савченко, уже более 10 лет 
вполне успешный бизнес: язы-
ковой центр «Интерлингва», 
специализирующийся на обу-
чении английскому. Среди пос-
тоянных заказчиков, например, 
Белгородский госуниверситет. 
Также у Ольги несколько мага-
зинов модной одежды и акции 
ООО «Чистые пруды», связан-
ного с животноводством. Дети 
пермского губернатора В. Ба-
саргина Юлия и сергей вмес-
те владеют компанией «ЮРС  
Партнёр» (г. Екатеринбург), 
которая оказывает юр услуги. 
Также Сергею Басаргину при-
надлежат две екатеринбургские 
компании, занимающиеся по-
купкой, продажей и сдачей 
внаём недвижимости.

А в С.-Петербурге недав-
но узнали, что 29-летний сын 
губернатора Г. Полтавченко 
Алексей стал миллиардером. Он 
- совладелец крупных компаний 
ООО «Петербургстрой» (уп-
равляет огромным складским 
терминалом на севере города, 
занимается строительством) и 
ООО «Инвестбугры». Сам Алек-
сей объясняет свой успех просто 
- дескать, учредители «Петер-
бургстроя» пригласили его ещё в 
2004 г., когда он был студентом: 
«Я работал по некоторым юри-
дическим вопросам, занимался 
аналитической деятельностью, 
консультировал одного из соуч-
редителей. Мне было очень ин-
тересно, и я полностью погру-
зился в эту работу... Согласно 

договорённостям с учредителями 
после завершения первых стадий 
проектов в апреле 2014-го я во-
шёл в долю в уставном капитале 
этих предприятий». 

хоРошИЕ ГЕНЫ?
В 2012 г. О. Кожемяко (ныне 

и. о. главы Сахалина) был назна-
чен на второй срок губернатором 
Амурской обл. А его сын Никита 
к тому времени (в 22 года!) успел 
и МГУ закончить, и в морской 
пехоте «срочную» отслужить, и 
стать совладельцем нескольких 

предприятий на Дальнем Вос-
токе. Среди них звероводческое 
хозяйство, водочная компания 
и т. д. Ещё раньше, в 2008 г., 
Никита стал членом совета ди-
ректоров одной из крупнейших 
рыбопромышленных компа-

ний «Преображенская 
база тралового флота»  
(ПБТФ), которой с 
1997 г. владел его отец. 
Впрочем, Никита пробо-
вал запускать и личные 
проекты. В 2012-м он 
выкупил у итальянского 

ресторатора Джанванни Мауро 
пиццерию, кафе и ресторан в 
центре Владивостока. Но биз-
нес не пошёл, и в 2014 г. на месте 
ресторана Кожемяко-младший 
открыл ночной клуб «Особняк».

К делу отца оказались при-
частны и два сына врио губерна-
тора Брянской области А. Бого-

маза. Тот вместе с женой создал 
крупнейшее в РФ предприятие 
по выращиванию картофеля 
(3% от всего производимого в 
РФ). Сам Богомаз - давно гос-
служащий, зато в агробизнесе 
заняты сыновья. Они владеют 
и управляют ООО «Картофель-
ный альянс». Михаил специа-
лизируется на картофеле, Роман 
- на пшенице и сое. Основные 
покупатели картофеля - армия 
и крупные торговые сети. Из их 
картошки производят чипсы 
популярных в России брендов.

СЫН зА оТцА...
Сын ульяновского губерна-

тора с. Морозова Михаил рабо-
тал гендиректором ООО «Аль-
янс-Поволжье» (строительная 
компания), которая получала 
госзаказ. Сын рязанского гу-
бернатора О. Ковалёва Алексей 
- совладелец ряда фирм. Одна 

из них, ООО «Регион строй», в 
2014 г. выиграла в Рязанской обл. 
небольшой тендер на 500 тыс. 
руб. Но Фонд развития граж-
данского общества утверждает, 
что компания победила ещё в 
одном крупном тендере на вы-
полнение работ по капремонту 
автоматики безопасности ко-
тельной, где заказчиком была 
администрация Рязани. Дочь 
пензенского губернатора В. 
Бочкарёва Наталья также вла-
деет долями в коммерческих 
компаниях, которые иногда 
выигрывают гостендеры. По-
хожая история с дочерью главы 
Якутии Е. Борисова сарданой. 

А вот наследник тамбов-
ского губернатора О. Бетина 
Вячеслав на госзакупках за-
получил больше 2 млрд руб. за 
год! Бетин-младший трудится 
гендиректором ООО «Тамбов-
ская инвестиционная компа-
ния» - она выиграла в регио-

не тендеров на сумму 1 млрд 
364 млн руб. Также Вячеславу 
принадлежат доли в несколь-
ких ООО, в том числе «Тамбов-
ской строительной компании», 
которая заключила контракты 
по тендерам на 1 млрд 51 млн 
руб. К слову, Бетину-младшему 
папина протекция совершенно 
не нужна - он сам зампред Там-
бовской гордумы. Но бизнес-
успехами Бетина теперь могут 
заинтересоваться в Москве: 
некий житель Тамбова Эдуард 
Немцов написал Президенту 
РФ письмо, в котором просит 
обратить внимание на «махи-
нации с госконтрактами».

Сын губернатора Калинин-
градской обл. Н. Цуканова 
Юрий также в 22 года стал 
пробовать свои силы на бизнес-
ниве. Впрочем, его проекты в 
«папином» регионе успешны-
ми не назовёшь, хотя обще-
ственность периодически воз-
мущается тем, что отец якобы 
покровительствует сыну. «Ну 
не повезло моему сыну Юрию 
с фамилией, - жаловался Ни-
колай Цуканов журналистам. 
- Взрослый парень, имеет вы-
сшее образование. Где-то он 
должен работать?! Что, мне те-
перь ребёнка депортировать из 
области?!»

Можно ли сказать, что в 
России ВИП-дети как-то осо-
бенно склонны к бизнесу? Нет. 
В США, например, отпрыски 
губернаторов также часто зани-
маются коммерцией. Но они, 
правда, держатся подальше от 
родительской вотчины. Бывает 
так и у нас. Например, 28-лет-
ний Никита Гордеев, сын воро-
нежского губернатора, работает 
в Думе Рязанской обл., там же 
у него бизнес. Активы Ники-
ты оцениваются в 3 млрд руб.: 
у гордеевского «ОКА-Агро» 
45 тыс. га земли и уверенное 2-е 
место в области по зерну плюс 

7,5 тыс. бурёнок, которые дают 
35 млн л молока в год. Гордееву-
младшему также принадлежит 
доля в предприятии «Сады Под-
московья». Цветущий бизнес, 
одним словом...

Екатерина БАРОВА
Фото с сайтов: tema32.ru,  

www.ampravola.ru, er.tambov.ru, penzadays.ru 

пАпИНА хвАТКА
Почему дети губернаторов так успешны в бизнесе?

 3 МлРд РУб. 
- активы сына 
воронежского 
губернатора.

среди Прокуроров,  
судей, милиционеров,  
чиновников и деПутатов 
разных уровней тоже есть 
губернаторские дети. 

Ф
АК

ТЫ

Роман Богомаз «рулит» карто-
фельной империей.

Вячеслав Бетин заполучил больше 
2 млрд руб. на госзакупках.

Ольга Савченко специализируется 
на обучении английскому и модной 
одежде.

Никита Гордеев работает в Ду-
ме Рязанской области.

опЫТ  РЕГИоНов

ТочЕчНАя зАСТРойКА - бИч 
вСЕх СовРЕМЕННЫх РоССИй-
СКИх МЕГАполИСов. КоГдА 
ГРАдоСТРоИТЕльНЫЕ РЕшЕ-
НИя пРИНИМАюТ, НАпРочь 
позАбЫв о ГЕНЕРАльНоМ 
плАНЕ, А ТЕРРИТоРИИ плАНИ-
РУюТ, НЕ СовЕТУяСь С общЕ-
СТвЕННоСТью, УщЕРб АРхИ-
ТЕКТУРНоМУ облИКУ ГоРодов 
НАНоСяТ НЕпопРАвИМЫй. И 
воТ ТочКУ в дЕлЕ С ТочЕчНой 
зАСТРойКой РЕшИлИ поСТА-
вИТь в КРАСНояРСКЕ. 

Город на Енисее одним из 
первых в России готов при-
менить комплексный подход 
к формированию всех важ-

нейших градостроительных 
документов и изменить тради-
ционное представление о Гене-
ральном плане как об абстракт-
ной карте. 

«На основе принятого Ген-
плана мы разработаем новые 
правила землепользования 
и застройки, комплексную 
транспортную схему, проект 
планировки улично-дорож-
ной сети. Эти важнейшие гра-
достроительные документы, 
сформированные в едином 
ключе, станут основой про-
ектов планировки всех жилых 
районов города. Это позво-
лит нам зарезервировать мес-
та под детские сады, школы, 

больницы. Так мы обеспе-
чим комплексный подход к 
 формированию но-
вых микрорайонов 
Красноярска, - рас-
сказал глава города 
Эдхам АКБУЛАтОВ. 
- Особое внимание 
обратим на районы, 
где процент ветхих 
и аварийных жилых 
домов велик, чтобы 
максимально быст-
ро заменить «барач-
ный имидж» многих 
кварталов на тот, что 
ответит всем совре-
менным требованиям». 

Новый Генеральный план, 

который приняли 13 марта, 
позволяет улучшить и эколо-

гическую обстанов-
ку в Красно ярске. 
Несмотря на то что 
город на Енисее рас-
положен среди си-
бирской тайги, для 
его жителей вопро-
сы озеленения очень 
актуальны. Поэтому 
уже сейчас на карте 
города удалось «за-
столбить» будущие 
рекреационные зоны 
(к 2023 г. они вырас-
тут на 85%), защитив 

их от несанкционированной 
застройки. Основой экологи-

ческого каркаса станет Енисей. 
В перспективе его берега наме-
рены максимально освободить 
от промышленных объектов, 
«раскрыть» город к реке, отдав 
прибрежную территорию горо-
жанам для отдыха и спорта. 

Ещё предстоит утвердить 
несколько взаимосвязанных 
документов - свод правил, 
которые позволят полностью 
регулировать процесс разви-
тия города. Финальная точка в 
градостроительном беспорядке 
- проекты планировки город-
ских микрорайонов, которые 
сделают Красноярск современ-
ным мегаполисом.

Елена СЕМЁНОВА

ТочКА в ТочЕчНой зАСТРойКЕ

енисей  
станет 
основой 
экокаркаса 
города.  
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Я НЕ ПОНИМАЮ...

Россиянин согла-
сился стать первым в 
мире человеком, чью 
голову пересадят к 
другому телу. Неужели 
учёные могут делать 
подобные операции?

Н. Лукин, Вологда

Валерий Спиридонов, 
30-летний программист из 
Владимира, страдающий 
тяжёлым генетическим за-
болеванием, готов лечь под 
скальпель итальянского ней-
рохирурга. Тот обещает пере-
садить его голову к донорско-
му телу погибшего человека. 

« М е х а н и -
чески при-
шить голову 
к туловищу 
можно, - ком-
м е н т и р у е т 
идею Павел 

БАЛАБАН, директор Институ-
та высшей нервной деятельнос-
ти РАН, доктор биологических 
наук. - Можно восстановить 
кровоснабжение, вентилиро-
вать лёгкие через рот, пода-
вить отторжение чужеродных 
тканей… Но на сегодняшний 
день не существует технологий 

даже частичного восстановле-
ния функций спинного мозга 
после полной перерезки его 
связей с головным мозгом! В 
мире много пациентов с пол-
ной или частичной утратой 
связей головного и спинного 
мозга, и, если бы подобные 
технологии существовали, 
эти люди получили бы помощь 
уже сейчас. Но этого нет ни у 
нас, ни за рубежом. В целом 
вся эта затея выглядит как 
пропагандистский трюк для 
получения финансирования 
на исследования». 

...МОЖНО ЛИ ПЕРЕСАДИТЬ ГОЛОВУ?

Слышала, что в 
Госдуму привезли 
мощи Георгия Побе-
доносца. Но ведь в 
Думу только по про-
пускам пускают! А 
простым смертным 
на мощи даже взгля-
нуть не удастся?
О. Аргунова, Москва

В Госдуме в рамках вы-
ставки к 70-летию Победы 
с горы Афон из Греции на 
один день привезли ковче-
жец с мощами святого Ге-
оргия Победоносца.  

- Сам факт поклонения 
мощам положителен, - гово-
рит Николай БУРЛЯЕВ, ре-
жиссёр. - Но... Мощи свято-

го Георгия 
П о б е д о -
носца - это 
мощи, ко-
торым лю-
ди покло-
няются, к 

которым прикладываются, 
а не выставка православных 
достижений. Их нельзя по-
казывать как музейный экс-
понат - в витрине!

В любом случае само 
прибытие мощей свято-
го Георгия Победоносца 
в Россию - очень важный 
факт для христиан. Так по-
чему не предоставить до-
ступ к ним всем желающим 
православным, а не только 
депутатам?! 

...К МОЩАМ - 
ПО МАНДАТУ?

США обвиняют Рос-
сию, что она помогает 
Греции, Венгрии, что-
бы расколоть Евросо-
юз. Можно подумать, 
американцы помога-
ют другим странам - 
да той же Украине - из 
любви к человечеству 
и чистого альтруизма?

С. Городова, Уфа

Отвечает Олег БОНДАРЕН-
КО, директор Агентства страте-
гических коммуникаций:

- Обвинение притянуто за 

уши: к вели-
чайшему со-
жалению, на-
ша страна как 
раз не про-
водит стра-
т е г и ч е с к о й 

политики по расколу ЕС. На-
пример, строительство АЭС 
Пакш, на которую Венгрия 
получила кредит, преследует 
в первую очередь бизнес-ин-
тересы. Гораздо больше под-
держки достойна, например, 

Сербия, которая, впрочем, не 
входит в ЕС. Если бы мы на 
самом деле финансировали 
наши амбиции, мы бы имели 
принципиально иную ситуа-
цию. Зато Штаты, президент 
которых говорит об исключи-
тельности американской на-
ции и ответственности за раз-
витие всего мира, себя именно 
так и ведут: разделяя и власт-
вуя, поддерживают режимы в 
одних странах, раскалывают 
другие.

...КОГО РОССИЯ ПОДКУПАЕТ?
Грозному присво-

или звание «Город 
воин ской славы». 
Так ли уж велик вклад 
столицы Чеченской 
Республики в победу? 
И что, кстати, со спис-
ком городов-героев? 
Слышал, что какие-то 
украинские депутаты 
хотели лишить Киев 
этого звания, зато на 
него пытался пре-
тендовать Баку?

С. Карташов, 
Волжск

6 апреля города-
ми воин ской славы 
стали Старая Русса, 
Петрозаводск, Гроз-
ный, Гатчина и Феодо-
сия. Это звание, при-
сваиваемое с 2007 г., 
носят 45 городов. Оно 
стало альтернативным 
званию «Город-герой», 
которого удостоены 12 
городов и одна крепость. 

- Грозный, который, 
отмечу, в военные го-
ды был русским городом 
неф тяников, заслужил это 
звание, - считает Игорь ТЮ-
МЕНЦЕВ, профессор ка-
федры истории России 

Волгоградс-
кого госуни-
в е р с и т е т а . 
- В 1942-м на 
Кавказе шли 
тяжёлые бои, 
но фашистов 

не пустили к грозненской неф-
ти. Оттуда началось контрна-
ступление советских войск. 

Бакин ские труженики ты-
ла многое сделали для побе-
ды, но таких ожесточённых 
сражений, как в Сталинграде 
или Севастополе, которые бы-
ли практически уничтожены, 

там не было. 
П о э т о м у 
п р и с в а и -

вать Баку статус 
города-героя - это 

девальвация са-
мого понятия. 
Вот город тру-

довой славы - да! 
А всё, что сейчас ме-

няют на Украине, - от 
лукавого. Потом им 

будет стыдно за над-
ругательства над па-

мятью, за оскорбле-
ния чувств тех, кто 

помнит войну.   

...ЧТО ЗА ИГРЫ В ГОРОДА?

Волгоград получил звание 
«Город-герой» в 1965 г.  

«МЫ В ИЕРУСАЛИМЕ С БОГОМ 
РАЗГОВАРИВАЕМ ПО МЕСТНО-
МУ ТЕЛЕФОНУ, - ШУТИТ СЕСТРА 
ЕЛЕНА, МОНАХИНЯ ГОРНЕНСКО-
ГО ЖЕНСКОГО МОНАСТЫРЯ НА 
СВЯТОЙ ЗЕМЛЕ. - МЫ МОЛИМ-
СЯ, ОН... ОТВЕЧАЕТ».

С ПРОСЬБОЙ О МИРЕ
О чём молилась делегация 

Фонда Андрея Первозванного, 
приехавшая в Израиль в 13-й 
раз накануне Пасхи? О том, 
чтобы Благодатный огонь со-
шёл в храм Воскресения Хрис-
това (Гроба Господня), а спец-
борт без опозданий доставил 
его в специальных лампадах 
(подобных тем, что перевозят 
олимпийский огонь) к патри-
аршей пасхальной службе в 
храм Христа Спасителя. Ска-
зано - сделано. И о том, чтобы 
мир был во всём мире. Вот с 
этим - много сложнее. Но, ес-
ли будет спокойно на Святой 
земле, возможно, наладится и 
в других местах. «Просите мира 
Иерусалиму» - так называет-
ся миротворческая програм-
ма фонда, в рамках которой 
и осуществляется каждый год 
принесение Благодатного огня 
в пределы Русской православ-
ной церкви.  

«Много бед сегодня про-
исходит с христианами и в 
арабском мире, и в Африке, и 
здесь, в Палестине. Мы - часть 
восточной православной ойку-
мены (освоенная человечеством 
часть Земли. - Авт.) и страдаем, 
когда наши братья подверга-
ются унижению, уничижению 
и, не побоюсь этого слова, ге-
ноциду. Мы все должны объ-

единиться вокруг веры, что-
бы защитить мир и гонимых 
христиан», - сказал Владимир 

ЯКУНИН, гла-
ва делегации 
Фонда Андрея 
Первозванно-
го (ФАП), на 
встрече с Пат-
риархом Иеру-

салимским и всея Палестины 
Феофилом III.

По мнению патриарха Фео-
фила, схождение Благодатного 
огня в Кувуклии (часовне над 
плитой Гроба Господня в храме 
Воскресения Христова) в Вели-
кую субботу - чудо. И, несмотря 

на то что оно происходит еже-
годно, «нельзя недооценивать 
это великое событие», объеди-

няющее десят-
ки тысяч людей 
в надежде это 
увидеть, как 
когда-то пер-
вым увидел его 
апостол Пётр. 

«Я не устаю повторять палом-
никам из конфликтных зон, 
прежде всего с Украины, что 
политические призывы час-
то разделяют мир, а Церковь 
объединяет», - уверен Патриарх 
Иерусалимский и всея Палес-
тины.

НЕРУКОТВОРНЫЙ 
СВЕТ

К делегации ФАП в этом 
году впервые присоединились 
представители Сербской церкви 
и государства. Они доставили 
лампады с Благодатным огнём, 
символизирующим нерукотвор-
ный свет Воскресения Христо-
ва, в Белград и другие сербские 
города, в Косово и Метохию, 
а также в Черногорию и Хор-
ватию. Вообще география рас-
пространения огня впечатляет. 
(Кстати, в этом году все жела-
ющие впервые имели возмож-
ность наблюдать его движение 
по городам и странам в режиме 
реального времени.) После то-
го как спецборт приземлился 
в аэропорту «Внуково», по ус-
тановившейся традиции Бла-
годатный огонь отправился в 
тысячи храмов России (в Пет-
ропавловск-Камчатский при-
был утром 14 апреля), а также в 
Таллин, Баку, Рим.

Унести домой частичку бо-
жественного света по-прежнему 
возможно. В течение Светлой 
седмицы, то есть всю текущую 
неделю, москвичам для этого 
необходимо прийти в ФАП: 
Покровка, 42, стр. 5 (с 9.00 до 
18.00). Единственное условие 
- иметь собственные лампады.

Екатерина БЫЧКОВА,
Иерусалим - Москва

Храм Гроба Господня в сиянии свечей, зажжённых от лампады с 
Благодатным огнём. Фото EPA

НЕМНОГО БЛАГОДАТИ 
В КАЖДЫЙ ДОМ
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О Б О С Т Р Е Н И Е 
О Т Н О Ш Е Н И Й 
РОССИИ И НАТО 
НЕ БЫЛО ДЛЯ 
НЕГО НЕОЖИ-
ДАННЫМ. ХО-
ЛОДНАЯ ВОЙНА 
НИКОГДА НЕ ЗА-
КАНЧИВАЛАСЬ, 

СЧИТАЕТ БЫВШИЙ ШТАБИСТ 
ВОЙСК ВАРШАВСКОГО ДОГО-
ВОРА, СОВЕТНИК В КУБИНСКОЙ 
АРМИИ, НАЧШТАБА МИРОТВОР-
ЦЕВ В ТАДЖИКИСТАНЕ ГЕНЕ-
РАЛ-ПОЛКОВНИК ГРИГОРИЙ 
БЕССМЕРТНЫЙ.

Генерал военной разведки, бо-
лее 20 лет находившийся на пере-
днем крае противостояния СССР 
и США, поделился с «АиФ» своим 
видением нынешней ситуации.  

ОШИБЛИСЬ 
В ДРУЗЬЯХ

- Григорий Антонович, какой 
советский опыт ведения внешней 
политики России надо бы поза-
имствовать?

- Трудно сказать. Сложно 
сравнивать современную Рос-
сию и СССР. Союз был мощ-
нее, мог делать всё, что хотел, 
как сегодня США. Наши вой-
ска, Советская армия и другие 
войска Организации Варшав-
ского договора (ОВД) за 15 су-
ток от начала операции могли 
дойти до Ла-Манша. Сегодня 
это вряд ли возможно.

- Тогда какие советские ошиб-
ки не стоит повторять?

- Главная ошибка совет-
ского руководства была в том, 
что мы старались приобрести 
побольше друзей. А теперь 
болгары, например, заодно с 
нашими противниками. Эмо-
ции в политике ничего не ре-
шают. Как бы хорошо к нам ни 
относился кто-то из бывших 
союзников, после того как они 
оказались в НАТО, от них уже 
мало что зависит. Венгры и 
греки, как бы они ни хотели с 
нами дружить, тоже никуда из 
ЕС и НАТО не денутся.

Надо было быть разборчивее 
с друзьями. Но помощь и про-
щение долгов не всегда были 
бесполезными. В случае с Ку-
бой, например, мы сохрани-
ли дружественное отношение 
страны, в которую пока мо-
жем вернуться. Можно было 
бы и базу в Лурдесе не унич-
тожать, а передать кубинцам. 
Благодаря радиолокационной 
станции в Лурдесе мы знали 
о выходе любого корабля из 
американских портов, могли 
слушать переговоры экипажей 
самолётов, взлетавших с аэро-
дромов в США и с авианосцев, 
с наземными службами и ко-
раблями. Могли отслеживать 
передвижения войск ещё 18 
стран. Только ради этого сто-
ило сотрудничать с Кубой.

- Но кубинцы сейчас налажи-
вают контакты с США...

- А что им делать, когда мы 
их бросили? Пока существовала 
ОВД, туда каждый месяц при-
ходили корабли из наших стран. 
Блокада Кубы американцами 
тогда была менее болезненной. 
А потом корабли перестали 
приходить - и на Кубе ввели 
продуктовые карточки. 

БАЗЫ - НА КУБУ
- Стоит ли сейчас России со-

здавать военные базы за рубе-
жом и где именно?

- Наша военная доктрина - 
чисто оборонительная, поэтому 
ни о каких зарубежных базах не 
может идти речи. Нужно менять 
доктрину - главный военный 
документ. Если политики при-
мут такое решение, то можно 
создать базы хотя бы на Кубе 
- кубинцы по-прежнему к нам 
расположены.

- И будет новый Карибский 
кризис... 

- А нового Карибского кри-
зиса бояться - тогда вообще из 
дома не нужно выходить!

- Как бывший начштаба 
миро творцев в Таджикистане 
что вы думаете об идее ввести 
миро творческие части на вос-
ток Украины - если перемирие 
опять обернётся войной? Из кого 
они могли бы состоять?

- Нет там пока никакого 
пере мирия - обстрелы ведь про-
должаются. Думаю, что войны 
России с Украиной сейчас не 
будет - она никому не нужна, 
но без миротворцев в Донбассе 
нельзя прийти к прекращению 
боевых действий. Между сто-
ронами, раз Порошенко так 
не хочет русских солдат, могут 
встать белорусы и поляки под 
мандатом ООН.

Нам, правда, в 1990-х годах 
во время гражданской войны в 
Таджикистане не удалось убе-
речь местных жителей - таджи-
ков, русских, представителей 
других национальностей. Мно-
гие семьи уже при нас вырезали. 
Но мы смогли перекрыть поток 
наёмников и оружия из Афга-
нистана. До этого банды шли 
непрерывно. На время удалось 
уменьшить ввоз героина. Но, 
когда вместо наших погранцов 
на заставы таджиков поставили, 
наркопоток возобновился...

В ОБЪЯТИЯХ НАТО
- Может ли Россия создать 

свой альянс в пику НАТО? Из ка-
ких государств?

- Если есть яд, должно быть 
противоядие. Но купить со-
юзников нельзя. А среди госу-
дарств, которые сегодня счита-
ются нашими союзниками, из 
стран СНГ только Белоруссия 
обладает боеспособной армией. 
К остальным есть вопросы.

- А как же Китай? Он нам 
разве не союзник? И насколько 
надёжный?

- Союзником можно назвать 
только ту страну, с которой под-
писан соответствующий дого-
вор. А у нас с Китаем обычные 
межгосударственные отноше-
ния. Что касается надёжности, 
то её можно определить только 
во время войны.

- Похоже, у России сейчас со-
юзников вообще нет. Почему?

- Потому что не умеем их удер-
живать. Как американцы созда-
ют блоковую систему? Так, что 
страны не могут вырваться от-
туда. Недаром, если США вводят 
против кого-то санкции, другие 
государства боятся с «изгоем» 
контактировать. А если какой-то 
член блока пойдёт на сближение 
с противником - тут же «вдруг» 
на его территории начинаются 
атаки «террористов». Теракты во 
Франции - дело рук ЦРУ.

- Новая холодная война уже 
началась?

- А почему вы считаете, что 
она закончилась? Разве кто-то 
объявил, что холодная война 
окончена? Мой товарищ доволь-
но долго работал в Америке, зна-
ет эту страну изнутри. Он гово-
рит: «Если американцы однажды 
что-то решили, они никогда не 
откажутся от своего намерения. 
Уйдёт Обама - придёт другой, не-
важно». Американцы движутся к 
своей цели упорно и поэтапно. 
Сейчас они хотят возвращения 
ельцинской политики, чтобы 
наш президент, как Ельцин, 
плясал под их саксофон. Потом 
попросят поделиться природны-
ми ресурсами, потом - землёй... 
Отступать нам некуда.

Алексей ЧЕБОТАРЁВ
Фото Getty Images/Fotobank

«ОТСТУПАТЬ НАМ НЕКУДА»
Генерал Г. Бессмертный: «Холодную войну официально не закончили»  

 19 СТРАН 
БЫЛИ ПОД 
КОЛПАКОМ ОДНОЙ 
БАЗЫ СССР.Григорий БЕССМЕРТНЫЙ.

Родился в 1935 г. Окончил Хмель-
ницкое танковое училище, Акаде-
мию им. М. В. Фрунзе, Академию 
Генштаба ВС СССР, Высшие эко-
номические курсы. 1981-1986 гг. 
- на военно-дипломатической 
работе в Польше. 1988-1989 гг. 
- замначштаба Организации Вар-
шавского договора. 1989-1992 гг. 
- главный военный советник в 
Вооружённых силах Кубы. 1993-
1995 гг. - начштаба миротворчес-
ких сил в Таджикистане. Кавалер 
орденов Красной Звезды, Трудо-
вого Красного Знамени, ордена 
Че Гевары.

ДОСЬЕ

Каждое советское судно, идущее на Кубу, сопровождал американский патрульный самолёт. 

БЛАГОТВОРИТЕЛЬНОСТЬ

ВОТ УЖЕ ТРИ МЕСЯЦА С НАЧАЛА 
ГОДА ЖИТЕЛИ МОСКВЫ ПРИНИ-
МАЮТ УЧАСТИЕ В СОЦИАЛЬНОЙ 
ПРОГРАММЕ СЕТИ МАГАЗИНОВ 
«ДИКСИ» «НЕРАВНОДУШНЫЕ 
СОСЕДИ». 

Покупатели сами, проголо-
совав на сайте сети, выбрали 
благотворительный фонд, ко-
торый и получил финансирова-
ние одной из программ помощи 
детям. Часть средств от продажи 
фирменных пакетов и товаров - 
участников акции - трав, специй 
и приправ «Kamis» и детских 
творожков «Агуша» - перечисли-
ли в художественно-реабилита-
ционный центр «Дети Марии».

Средства, которые собрали 
благодаря «неравнодушным» 
покупкам, пошли на органи-
зацию зимнего лагеря в под-

московном посёлке 
Сорочаны, который 
посетили подопеч-
ные художественно-
реабилитационного 
центра. Ребята ос-
ваивали сноуборд, 
лыжи, коньки, учи-
лись готовить, зани-
мались керамикой и 
валянием. Во время 
зимних каникул они 
познакомились с ин-
тересными людьми, 
завели новых друзей, 
научились новому и 
приобрели неоценимый опыт 
общения. 

«Зимний лагерь - один из 

важных наших проектов, бла-
годаря которому у ребят появи-
лась редкая возможность встать 

на горные лыжи, на сноуборд. 
Так многие наши дети откры-
ли для себя притягательность и 
азарт зимы и спорта, для неко-
торых это стало началом серьёз-
ного увлечения. Ребята пони-
мают, что качественный досуг 
- это и творчество, и спорт, и 
общие интересы, и увлечения, 
и совместное приготовление 
еды. Мы очень признательны 
всем, кто помог устроить это и 
подарить детям такой ценный 
опыт», - говорит Юлия ЛОСЕ-
ВА, координатор программ худо-
жественно-реабилитационного 
центра «Дети Марии».

В программе «Неравнодуш-
ные соседи» участвуют не только 

покупатели московских магази-
нов «у дома». Благотворительная 
акция также проходит в Мос-
ковской области, Смоленске, 
Санкт-Петербурге, Ярославле, 
Челябинске, Великом Новгоро-
де и других городах, где работают 
магазины сети. Всего за 3 меся-
ца покупатели приобрели более 
58 млн пакетов и более 1 млн то-
варов от партнёров с социальной 
составляющей. Теперь каждая 
такая покупка в магазинах сети 
позволит жителям помогать ре-
шать важные социальные про-
блемы родного города.

Иван ПЕТРОВ
Фото предоставил художественно-

реабилитационный центр «Дети Марии».

ДЕТИ ОТДОХНУЛИ В СОРОЧАНАХ

Помочь детям можно, сделав обычные покупки.
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«БУДУЩЕЕ РОССИИ - ОНО 
СЕЙЧАС ЖИВЁТ В ГО-
РОДАХ-МИЛЛИОННИ-
КАХ. ЭТО ИНЖЕНЕРЫ, 
ПРЕДПРИНИМАТЕЛИ, 
КОТОРЫЕ НЕ ХОТЯТ 
НИКУДА УЕЗЖАТЬ, А ХОТЯТ ДВИ-
ГАТЬ ВПЕРЁД СВОЮ СТРАНУ», 
- УВЕРЕН ПИСАТЕЛЬ. 

Алексей ИВАНОВ, автор книг 
«Географ глобус 
пропил», «Царь», 
«Хребет России» 
и пр., предста-
вил новый роман 
« Н е н а с т ь е » . 
Сюжет завора-
чивается вокруг 
героя, бывшего 

«афганца», угнавшего у нового 
владельца вещевого рынка ин-
кассаторский спецфургон с мил-
лионами. Но по сути это рассказ 
о том, в каких корчах, из какой 
крови выросла наша новая Россия.

 ПРОСТО НЕ ДОШЛИ
- Алексей, ваши романы 

«Ёбург» и «Ненастье», «Бомж» 
М. Веллера, «Елтышевы» Р. Сен-
чина - писатели потихоньку на-
чинают разбираться с 90-ми?

- За всех писателей говорить 
не берусь, но мне 90-е исклю-
чительно интересны. Это бы-
ли драматургически вырази-
тельные времена с огромным 
количеством ярких сюжетов и 
могучих личностей, пассиона-
риев. Ни нулевые, ни наше вре-
мя таких людей не дали - эпоха 
не востребует их энергию, они 
остаются не у дел.

Из 90-х русская культура ещё 
долго будет черпать сюжеты. 
Точно так же, как черпали и 
черпают сюжеты из времён Ве-
ликой Отечественной и Граж-
данской войн. При всём развале 
и бандитизме это было время 
очень мощного созидания.

- Тем не менее ваш герой выно-
сит такой приговор 90-м: «Вре-
мя такое, пряничное и розовое 
- и сладко, и вроде даже сытно, 
но... и вредно, и тошнит». Да, мы 
стремились тогда к рынку, к изо-
билию. Но, получив это, эйфории 
что-то не испытываем.

- Не соглашусь с вами. Про 
время, когда «сладко и вредно», 
- это сказано о нулевых. Да, мы 
получили тогда относительное 
изобилие. Но оно не было зара-
ботанным, потому что рынка-
то мы недостроили. Изобилие 
свалилось ни с того ни с сего: 
внезапно хлынул поток нефте-
долларов. И потихоньку стало 
казаться, что вроде всё - мы до-
стигли цели. Это как будто мы 
шли-шли-шли через лес домой, 
но вдруг увидели красивую по-
лянку и застряли на ней, нача-
ли собирать грибы, пожарили 
шашлык, выпили хорошенько 
- и забыли о том, что у нас нет 
крыши над головой, уже темне-
ет и дома нас ждут дела.

КТО ТУТ ЛУЗЕР?!
- Вы создали уникальную эн-

циклопедию «Горнозаводская 
цивилизация» о системе горных 

заводов, что зародилась на 
Урале в  1750-х. Благо-
даря ей во времена Ека-
терины II Россия стала 

мировым индустриаль-
ным лидером. Мы приме-

нительно к истории всё больше 
о Сталине и Ленине спорим. А 
может, лучше о других героях по-
говорить - тех, кто закладывал 
индустриальную основу России? 

- Тогда, в середине XVIII в., 
случилось то, о чём последую-
щие поколения россиян мечта-
ли, но их мечта так и не сбылась 
- тогда государство реально по-
могало тем, кто хотел работать. 

Там было множество удиви-
тельных личностей - промыш-
ленники, инженеры, купцы…

Вот, скажем, купеческий 
род Хусаиновых из Оренбурга. 
В XIX в. они придумали некое 
подобие банкомата. В городах 
Южной России и Средней Азии 
они открыли филиалы своего ку-
печеского дома. Человек, кото-
рый боится везти капиталы через 
степи, где кочевники и разбой-
ники, приходит, предположим, 
в Бухаре в контору Хусаиновых, 
отдаёт там 200 рублей, а контора 
выписывает ему ярлык. С этим 
ярлыком он приезжает в Орен-
бург или на Нижегородскую яр-
марку, и ему в такой же конторе 
эти 200 рублей выдают обратно. 

А инженер Славянов, ко-
торый в конце ХIХ в. изобрёл 
электросварку?! Без сварки не-
возможно создать ни космичес-
кий корабль, ни айфон. Инже-
нер Мотовилихинского завода 
совершил промыш-
ленную революцию, 
изменившую облик 
цивилизации.

В Екатеринбурге 
есть музей царской 
семьи. Я смотрел 
документы, которые 
там выставлены, и не 
верил своим глазам. 
Например, фотогра-
фия: Николай II при-
сутствует на спуске 
российской подвод-
ной лодки. Или план 
Московского метрополитена, 
разработанный ещё до рево-
люции. Да что там метро - план 
Байкало-Амурской магистрали 
тоже сделан инженерами ещё 
царских времён! А вспомните 
компанию братьев Нобелей, 
которые разрабатывали добы-
чу нефти на Каспии. Они же 
не просто нефть качали - они 
и запустили предприятия по 
неф тепереработке, и выстрои-
ли инфраструктуру, и привлекли 
лучших инженеров. Например, 
инженера Шухова, автора баш-
ни на Шаболовке. Он придумал 
нефтеналивные речные танке-
ры. И резервуары, и трубопро-
воды первые он построил.  

- Но братья Нобели - они разве 
наши, российские?

- По национальности они 
шведы, но в их компанию вкла-
дывался русский капитал, а им 
протежировало Российское го-
сударство. Нобели очень мощ-
но продвигали перевод России 
на нефтянку, как им советовал 
Менделеев, но чуть-чуть недо-

тянули, и Россия пошла по ли-
нии угля, а не по линии нефти. 
На нефть мы перешли только 
после Второй мировой войны.   
Такие люди - инженеры и пред-
приниматели - есть и сейчас. Не 

оскудела талантами 
Русская земля, не 
оскудела характера-
ми, но подвижникам 
нужна поддержка, 
причём на уровне 
государ ства. 

- Сейчас много 
споров идёт о том, 
где всё-таки оста-
лась настоящая Рос-
сия. Может быть, 
именно там она и со-
хранилась? В хребте 
России, в той горно-

заводской цивилизации, что ещё 
жива на Урале?

- Мне представляется, что 
здоровые силы надо искать в 
провинциальных городах-мил-
лионниках вроде Екатерин-
бурга, Новосибирска, Казани, 
Нижнего Новгорода, Самары. 
Это те, кто не уехал в Москву 
или на Запад, когда позволи-
ли средства, а остался дома и 
развивает свой город. Здоровая 
сила - новая инженерная элита: 
это парни с продвинутых пред-
приятий. Им лет по 30, они про-
фессионалы, уверены в себе и 
неплохо зарабатывают, объез-
дили полмира, разбираются в 
культуре и активны гражданс-
ки. Самое главное - у них есть 
свой проект будущего. У чинов-
ников нет такого проекта, для 
чиновника будущее - ксерокс 
настоящего, а промышленни-
ки - единственные, кто имеет 
свой проект. Вот это здоровые 
силы нации. Но кто знает о них? 
Ведь они живут в разных тьму-
тараканях, потому что там стоят 

предприятия, где им интересно 
работать.

- В «Ненастье» одно из самых 
часто употребляемых слов - «на-
гнул»: «меня не нагнёшь», «я на-
гнул - я не терпила» и т. д. Но 
ведь был и есть огромный пласт 
людей, которые не хотят ни на-
гибать, ни нагибаться. И кто 
мы в итоге - лузеры, которые 
не захотели никого нагибать 
и проиграли в борьбе за тёплое 
место под солнцем, или всё-та-
ки благодаря таким, как вы, я, 
наши друзья и коллеги, Россия 
не превратилась окончательно в 
бандитское государство?

- Россия выжила не благо-
даря бизнесменам, хотя они и 
сыграли важную роль в 90-е го-
ды. Россия выжила благодаря 
учителям, которые продолжали 
учить, не получая зарплат. Вы-
жила благодаря врачам, кото-
рые продолжали лечить, не имея 
лекарств. Выжила благодаря 
инженерам, которые работали 
в цехах с отключённым элект-
ричеством и в варежках чертили 
свои чертежи, потому что цеха 
не отапливали. А лузеры… Это 
какое-то очень броское и очень 
плоское определение. Ну по ка-
кому критерию вы лузер?

- Особняка в Майами нет, 
роллс-ройса нет, счетов в швей-
царском банке нет. 

- Я вам приведу пример лузе-
ра. Был такой человек: он бро-
сил родителей, бродяжничал, 
друзей почти не имел, не было 
у него никакой недвижимости, 
да и вообще денег не было ни 
гроша, питался он подаянием. 
В конце концов и погиб-то он 
как неудачник, казнённый по 
ложному обвинению. Полный 
лузер, правда? Его зовут Иисус 
Христос.

Юлия ШИГАРЕВА

СВОЁ 
МНЕНИЕ

ТАЛАНТЫ 
У НАС ЕСТЬ  
ПРОСТО 
ИМ НАДО 
ПОМОГАТЬ.

 

ГДЕ ХРЕБЕТ У РОССИИ?
Писатель Алексей Иванов - о цене 1990-х

Россия - на взлёт? Фото Геннадия МИХЕЕВА

ПОБЕДНЫЙ 
КРИЗИС

ДО ДНЯ ПО-
Б Е Д Ы  О С -
Т А Ё Т С Я 
М Е Н Ь Ш Е 
М Е С Я Ц А . 
МНОГИЕ ЕВ-
РОПЕЙСКИЕ 
ЛИДЕРЫ ОКА-
ЗАЛИСЬ НЕ 
ГОТОВЫ ОТ-
МЕТИТЬ ЭТУ 

ПАМЯТНУЮ ДАТУ ВМЕСТЕ С 
РОССИЕЙ И СТАЛИ УЧАСТНИ-
КАМИ «ЭСТАФЕТЫ ОТКАЗОВ». 
КАЖДУЮ НЕДЕЛЮ ОЧЕРЕД-
НОЙ ГЛАВА ВРОДЕ БЫ СУ-
ВЕРЕННОГО ГОСУДАРСТВА 
ГРОМКО ОТКАЗЫВАЕТСЯ 
ПРИЕЗЖАТЬ 9 МАЯ В МОС КВУ. 
МОЛ, РОССИЯ ВЕДЁТ СЕБЯ 
НЕПРАВИЛЬНО, ПОЭТОМУ ЕЁ 
НАДО НАКАЗАТЬ БОЙКОТОМ.

Вы, люди Запада, усвоили 
по отношению к нам взгляд, 
который я не могу назвать 
достойным для людей, дума-
ющих о себе как о носителях 
культуры, обязательной для 
всего мира, ибо это взгляд 
торговца на покупателя, кре-
дитора на должника. Вы пом-
ните, что Россия занимала у 
вас деньги и училась думать, 
но вы забываете, что займы 
принесли вашим промыш-
ленникам и торговцам весь-
ма жирные проценты. Что 
русская наука мощно влилась 
в общий поток научно-иссле-
довательской работы Европы 
и что теперь, когда ваше твор-
чество в области искусства так 
явно и печально иссякает, вы 
живёте силами, идеями, обра-
зами русского искусства. Не 
станете же вы отрицать, что 
русская музыка и литерату-
ра наравне с наукой давно 
уже стали достоянием всего 
культурного мира! Казалось 
бы, народ, который в тече-
ние одного века поднял своё 
духовное творчество на вы-
соту, равную многовековым 
достижениям Европы, заслу-
живает более пристального 
изучения и внимания.

...Для меня эта подлая и 
пошлая игра - несомненное 
доказательство одичания 
и разложения европейской 
буржуазии. Я убеждён, что 
явный и быстрый рост гомо-
сексуализма, лесбиянства, 
объясняемый экономикой 
- дороговизной семейной 
жизни, ускоряется вот этим 
мерзостным публичным из-
девательством. Признаков 
одичания буржуазной Евро-
пы слишком много.

Увлекаясь словесными 
поисками «общечеловечес-
кого», разноязычные ин-
теллигенты смотрят друг на 
друга из-за углов своих на-
циональных предубеждений, 
предрассудков. Вследствие 
этого недостатки и пороки 
соседей интересуют их го-
раздо более, чем достоинс-
тва. Они так часто били друг 
друга, что уже не знают, кто 
из них больше бит и поэтому 
более заслуживает уважения.

Максим Горький, писа-
тель (из статьи «Ответ 
интеллигенту», 1931 г.)

ПОЗИЦИЯ

ГОРЬКОГО
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КАзАлось бЫ, УчАс-
ТИвшИЕся в пос-
лЕдНЕЕ вРЕМя УГо-
ловНЫЕ дЕлА пРоТИв 
взяТочНИКов И РАс-
хИТИТЕлЕй бюджЕТА 
- лУчшЕЕ доКАзАТЕль-
сТво НЕУсТАННой боРь-
бЫ пРАвоохРАНИТЕлЕй 
пРоТИв жУлИКов, сИдя-
щИх в МяГКИх КРЕслАх И 
пРосТоРНЫх КАбИНЕТАх.

Однако насколько 
часто удаётся реально 
наказать коррупционе-
ров, возместить госу-
дарству и гражданам 
причинённый им урон 
и преподать суровый 
урок другим нечистым 
на руку чиновникам? И ку-
да смотрят компетентные 
органы, призванные в заро-
дыше пресекать попытки 
хищений и взяток?

совсЕМ  
обНАГлЕлИ! 

У губернатора Сахалина 
Александра Хорошавина, обви-
няющегося в получении взятки 
в более чем 5,5 млн долл., при 
обыске нашли в общей слож-
ности 1 млрд руб. наличности. 
В коррупционных преступлени-
ях подозреваются и несколько 
действующих или бывших за-
местителей глав регионов. Так, 
арестованному экс-замглаве 
администрации Краснодар-
ского края Александру Ива-
нову предъявлено обвинение 
в превышении должностных 
полномочий, а находящийся 
сейчас в СИЗО вице-губерна-
тор Краснодарского края Вадим 
Лукоянов подозревается в мо-
шенничестве. Также сотрудники 
Следственного комитета России 
(СКР) обвиняют замгубернатора 
Челябинской области Николая 
Сандакова в получении взят-
ки в особо крупном размере. 
«Следствием установлено, что в  
2011 г. Сандаков предложил гла-
ве администрации Озёрского го-
родского округа Евгению Тара-
сову за вознаграждение создать 
и поддерживать в СМИ его по-
ложительный образ, - сообщил 

по этому поводу Владимир МАР-
КИН, официальный представи-
тель СКР. - Это должно было 
обеспечить Тарасову продвиже-
ние по службе и способствовать 
избранию на должность главы 
г. Магнитогорска. За эту услу-
гу Тарасов передал Сандакову 
взятку в сумме 1,5 млн руб.».

Не забывают набивать свои 
кошельки и прочие чинов-
ники разных уровней. Афера 
бывшего руководителя ФСИН 
Александра Реймера нанесла 
бюджету ущерб в 3 млрд руб. На 
прошлой неделе стало извест-
но о возбуждении уголовного 
дела о растрате 48 млн руб., 
выделенных на строительство 
космодрома «Восточный» в 
Амурской области. В Крыму на 
взятках в течение нескольких 
дней попались руководитель 

таможенного поста «Джан-
кой» Имиль Гафаров и его за-
меститель Игорь Петров. По 
данным «АиФ», они брали на 
лапу за невзимание официаль-
ных сборов на импорт товаров, 
поступающих на полуостров с 
Украины.

«Высокопоставленные мздо-
имцы и проходимцы, смеющие 
брать взятки и запускать руку в 
госказну, как бы демонстрируют 
своим примером, что подобная 
деятельность не только безопас-
на, но и является нормой в их 
ведомствах, - рассказал «АиФ» 
Борис РЕЗНИК, член Комите-

та Госдумы по 
безопасности и 
противодейс-
твию коррупции. 
- Поэтому иско-
ренять корруп-
цию необходи-

мо начиная с верхних эшелонов 
власти. Резонансные уголовные 
дела последнего времени - та-
кие, как аресты Хорошавина и 
Реймера, - не только серьёзный 
успех правоохранителей, но и 
важнейший профилактичес-
кий момент. Однако возникает 
вопрос: куда смотрели поли-
цейские, чекисты, прокуратура 
и другие весьма многочислен-

ные над-
з о р н ы е 

и контро-
лирующие 

с л у ж б ы , 
призванные 

не допускать 
разгула воровс-

тва? Ведь тот 
же Хорошавин, 

не таясь, бросал 
на ветер громадные 
суммы. По моим 

данным, только за 
три дня команди-

ровки в Красно-
ярск чиновник 
промотал 19 млн 

руб. бюджетных 
денег! А роскошный 
внедорожник, по-
даренный сахалин-

ским губернатором 
девушке из бюро эскорт-услуг, 
обошёлся ему почти в 3,3 млн. 
И это в то время, когда тыся-
чи жителей городков Сахалина 

влачат жалкое существование в 
бараках!»

подвИжКИ  
пошлИ?

Увы, громкие антикоррупци-
онные расследования нередко 
выливаются лишь в сотрясание 
воздуха. Так, на знаменитом 
«деле подмосковных прокуро-
ров», обвинявшихся в «кры-
шевании» сети подпольных 
казино, попиарились многие 
высокие чины, но дело в конце 
концов развалилось. 

Впрочем, ситуация всё же 
сдвигается с мёртвой точки, 
уверен Кирилл КАБАНОВ, 

глава Нацио-
нального анти-
коррупционного 
комитета: «Ре-
альные успехи 
власти в борь-
бе с коррупци-

ей есть. Это хорошо видно по 
участившимся арестам госслу-
жащих высокого ранга. Элитам 
даётся сигнал: неприкасаемых 
нет. Президент Путин лично 
предупреждал чиновников и 
губернаторов, что не потерпит 
разворовывания казны и побо-
ров с бизнеса и населения. К 

началу лета мы надеемся уви-
деть очень серьёзные новые 
меры по борьбе с коррупци-
ей. Произойдут изменения и 
в законодательстве, появятся 
новые составы преступлений, 
будет усилена уголовная от-
ветственность, созданы новые 
рычаги давления на нечистых 
на руку чиновников. Пример 
- статья в УК, предусматри-
вающая наказание до 20 лет 
лишения свободы за хищение 
бюджетных средств. Причём 
приговорённые по ней пре-
ступники смогут выйти на сво-
боду условно-досрочно лишь 
в случае полной компенсации 
нанесённого ущерба. Если же 
говорить о громких делах пос-
леднего времени - вроде рас-
следования в отношении Евге-
нии Васильевой - то я уверен, 
что они будут доведены до суда 
и обвинительного приговора».

Сегодня для борьбы с кор-
рупцией всё чаще использу-
ются не только силовые ме-
тоды. «Создаётся система, 
при которой нечистоплотные 
чиновники не смогут вос-
пользоваться средствами, по-
лученными криминальным 
путём, - рассказал нам вы-
сокопоставленный источник 
в спецслужбах. - Уже сейчас 
руководящему составу многих 
ведомств запрещено иметь ак-
тивы за рубежом. Даже если 
жулик сможет, не привлекая 
внимания правоохранителей, 
похитить крупную сумму или 
взять большую взятку, ни вы-
вести эти деньги за границу, 
ни потратить их здесь ему не 
удастся. 

Так что скоро заниматься 
таким видом преступлений 
станет не только крайне опас-
но, но и бессмысленно».

Верить в торжество справед-
ливости и возможность побе-
ды над исконным российским 
злом - воровством и мздоимс-
твом власть имущих - действи-
тельно хочется. Хотя и наши 
читатели верят только фактам, 
т. е. конкретным посадкам и 
возвращению наворованного.

Георгий АЛЕКСАНДРОВ
Коллаж Андрея ДОРОФЕЕВА 
Фото PhotoXPress.RU/Fotolia 

ГдЕ взяТКИ, ТАМ посАдКИ?
Мздоимцы продолжают хапать даже после арестов себе подобных

19 МлН РУб. 
эКс-губЕРнАтОР 
спустил зА 3 Дня 
КОМАнДиРОВКи.

НА пРошлой НЕдЕлЕ МэР Мос-
КвЫ сЕРГЕй собяНИН, МИНИсТР 
вНУТРЕННИх дЕл РФ влАдИМИР 
КолоКольцЕв И НАчАльНИК ГУ 
Мвд РФ по Г. МосКвЕ АНАТолИй 
яКУНИН оТКРЫлИ в сТолИчНой 
полИцИИ МУзЕй МосКовсКо-
Го УГоловНоГо РозЫсКА И  
дНК лАбоРАТоРИю.

Анатолий Якунин показал вы-
соким гостям, как в дальнейшем 
эти новации будут способство-
вать раскрытию преступлений.

Отвечающая современным 
требованиям лаборатория ДНК, 
расположенная на двух этажах 
и занимающая более 1 тыс. кв. 
м в здании ГУВД на Петровке, 

позволит полицейским Москвы 
в разы ускорить процесс раскры-
тия преступления. А главное, не 
оставит сомнений в том, что на 
скамью подсудимых отправится 
именно тот, кто совершил пре-
ступление. Так, если в 2005 г., 
когда ДНК-исследования толь-
ко начинались, полиция могла 
провести лишь 20 анализов, то 
теперь более 20 тыс. - это пятая 
часть от общероссийского объ-
ёма аналогичных биологичес-
ких исследований. «У нас будет 
лучшая лаборатория не только в 
России, но и в Европе в целом», 
- уверен Анатолий ЯКУНИН. С 
помощью новейших техно логий 
специалисты будут исследовать 

доказательства виновности того 
или иного подозреваемого. 

Вентиляция в лаборатории ус-
троена так, что попадание биоло-
гического материала или отрав-
ляющих веществ из одной зоны 

в другую исключено. Вход посто-
роннего человека невозможен: 
дверь открывается автоматичес-
ки по скану отпечатков пальцев 
работников. Значит, качество 
исследований вырастет в разы. 

Но не только лаборатория 
повысит результативность 
работы столичной полиции. 
Музей М осковского уголов-
ного розыска, отмечающий 
в этом году 90-летие, теперь 
у величен в два раза и оборудо-
ван передвигающимися инс-
талляциями, раскрывающими 
секреты профессиональных 
преступников. Поэтому исто-
рия преступлений здесь пре-
вращается в учебный материал 
для п олицейских. Кроме того, 
в зале музея можно найти до-
кументы и личные вещи, рас-
сказывающие о работе право-
охранителей.

Елена ПЛОТНИКОВА

Лучшая ДНК-лаборатория на Петровке, 38. Фото www.petrovka38.ru

лАбоРАТоРНАя по КРИМИНАлИсТИКЕ
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ЧТО?
...будет с индексацией воен-

ных пенсий?
...делать, если пенсию начис-

лили неправильно?
...входит в понятие «соц-

пакет» для военнослужащего, 
полицейского и др.? 

...делать, если бывший ра-
ботодатель не платил взносы в 
Пенсионный фонд? С кем раз-
бираться?

...ждёт тех (при увеличении 
пенсионного возраста), кто 
сейчас раньше выходит на пен-
сию, - полицейских, таможен-
ников, северян и др.? 

КОГДА?
...будет принят закон о детях 

войны?   
...отменят материнский ка-

питал? 
...хотят увеличить необхо-

димый пенсионный стаж для 
учителей и врачей? 

...человек имеет право на по-
вышенную северную пенсию?

. . .многодетные смогут 
бесплатно получить землю 
в Крыму?

КАК? 
...получить пособия по бе-

ременности, родам и уходу за 
ребёнком, если работодатель 
обанкротился?

...выжить на пенсию по ин-
валидности в 5400 руб.? Кто 
поможет?  

...получить надбавку к пен-
сии после 80 лет? 

. . .получить бесплатную 
путёвку в санаторий для боль-
ного ребёнка? 

...проиндексируют социаль-
ные пособия в следующем году? 

КАКИЕ? 
...права имеют ветераны труда? 
...льготы положены членам 

многодетной семьи?
...пособия урежут при сокра-

щении бюджета?  

На вопросы читателей 
«АиФ» ответят специалисты, 
депутаты, правозащитники, 
юристы и другие авторитет-
ные люди. 

БЕСЦЕННАЯ ИНФОРМАЦИЯ В «АИФ» ОТ 22 АПРЕЛЯ!

РУБЛЬ КРЕПЧАЛ
ЗА ДВА МЕСЯ-
ЦА РУБЛЬ УК-
РЕПИЛСЯ НА 
ТРЕТЬ: ЕСЛИ 
13 ФЕВРАЛЯ 
ЗА ДОЛЛАР 
США ДАВАЛИ 
66,1 РУБЛЯ, 
Т О В П О С -
ЛЕДНИЕ ДНИ 
ЦЕНА «ЗЕЛЁ-

НОГО» ВПЛОТНУЮ ПОДОШЛА 
К 50 РУБЛЯМ. НО ПРИЧИН ДЛЯ 
РАДОСТИ НЕМНОГО.

В первую очередь страдает 
госбюджет. Его дефицит за 
январь - февраль 2015 г. и так 
составил 834 млрд рублей. 
Значительная часть бюджет-
ных поступлений приходится 
на нефтедоллары, которые 
нынче можно обменять на 
существенно меньшее коли-
чество рублей. Можно ли на-
полнить госкарман из других 
источников? Вряд ли. Нало-
говые выплаты уменьшают-
ся. В I квартале этого года на 
26% снизила перечисления в 
казну таможня. 

Так, может, хотя бы цены 
на импорт снижаются? На-
оборот, по многим позици-
ям они растут. Заморозка цен, 
помпезно объявленная торго-
выми сетями при курсе 62,4 
руб. за $1, сыграла плохую 
службу - цены замерли, хо-
тя рубль существенно вырос. 
Сети от «лишней копеечки» 
не откажутся, тем более что 
государство безмолвствует. 

Наконец, на многих про-
ектах по импортозамещению 
можно ставить крест - при 
таком курсе рубля импорт 
вновь становится дешевле. 
Опыт Китая, ставшего пер-
вой экономикой мира во мно-
гом благодаря искусственно 
низкому курсу юаня, нам, как 
видно, не указ. Неудивитель-
но, что импорт  сахара вырос 
в 3 раза, овощей - на 41%, мя-
са и субпродуктов - на 32%, 
фруктов - на 17%,  молочных 
продуктов - на 12%.

Порадоваться могут лишь 
туристы да заёмщики по ва-
лютной ипотеке. Но радость 
не будет долгой - в мае - июне 
мы, скорее всего, увидим но-
вое ослабление рубля.

Никита Кричевский, 
д. э. н., профессор

ПОЗИЦИЯ

КРИЧЕВСКОГО

51-ЛЕТНЯЯ УЧИТЕЛЬНИЦА ИЗ 
ПОДМОСКОВНОЙ ШАТУРЫ ИЗ 
РЕВНОСТИ ЗА 100 000 РУБ. «ЗА-
КАЗАЛА» КИЛЛЕРУ 15-ЛЕТНЕГО 
ПОДРОСТКА.

Если бы это не была опера-
тивная съёмка, всё походило 
бы на кадры дешёвого сериа-
ла. «Ноги сломать ему можно, 
почки отбить, чтобы больно ему 
было, чтобы он истекал, пони-
маешь? Мне хочется увидеть, 
как он мучается... И сказать ему 
пару ласковых перед смертью» 
- это «задание» давала «кил-
леру» Юлия Симонова. Жер-
тва - 15-летний Иван. В него 
учительница была влюблена. 

По словам окружающих, 
своих чувств она не скрывала: 
предлагала матери мальчика до-
рогие подарки в виде скутера и 
мобильного телефона. Ушла из 
той школы, где работала и где 
учился Иван, в другую - может, 
думала, что так будет безопас-
нее. Сам Иван о чувствах жен-
щины знал, но о взаимности 
речь не шла. Когда подросток 
стал встречаться со своей ро-
весницей, ревнивая женщина 
наняла киллера. Тот сразу рас-
сказал всё полицейским, они с 
помощью подставного «убий-
цы» записали на камеру и «за-
каз», и передачу денег. 

Следствие назначило психи-

атрическую экспертизу аресто-
ванной - в здравом уме на такое 
не решаются. Да, школьные 
романы существовали всегда 
- влюблялись учителя, влюбля-
лись в учителей. Но нынешний 
финал неразделённой любви, 
скорее всего, навеян нашим ТВ: 
ежедневно в избытке там рас-
сказывают, как жена «заказала» 
мужа, внук - бабушку, сколько 
стоит киллер и где купить писто-
лет. Мало какой отечественный 
сериал обходится без подобного 
сюжета, и это уже настолько вби-
ли в подсознание телезрителей, 
что свои проблемы они решают 
лишь заказным убийством.

Евгений ИВАНОВ

«ЗАКАЗАТЬ» ЛЮБИМОГО. УЧЕНИКА 

16 ЧЕЛОВЕК ПОГИБЛИ, БОЛЕЕ 
120 ПОСТРАДАВШИХ - ТАКОВ РЕ-
ЗУЛЬТАТ ПОЖАРОВ В ХАКАСИИ. 
ПО ПРЕДВАРИТЕЛЬНОЙ ИНФОР-
МАЦИИ, ПРИЧИНЫ ВОЗГОРАНИЯ 
- ПАЛ СУХОЙ ТРАВЫ И НЕОСТО-
РОЖНОЕ ОБРАЩЕНИЕ С ОГНЁМ.

Такого пожара, сметающего 
всё на своём пути, не было за 
всю историю ни в Хакасии, ни в 
Красноярском крае. А ведь в Ха-
касии всего 20 пожарных частей. 
В половине мелких сёл и дере-
вень нет не только огнеборцев, 
но даже вода привозная!  

- При первых же пожарах мы 
с друзьями рванули в сёла, - рас-
сказывает один из добровольцев, 
Павел БАХТИГОЗИН. - Нача-
ли разбирать заборы, уличные 
туалеты, выкорчёвывать кус-
тарники. Электричество из-за 
возгораний отключилось, ка-
чать воду, чтобы заливать по-
жары из шлангов, стало невоз-
можно. Полыхающие дома уже 
не тушили - пытались спасти 
те, что только начали гореть. 
Пожарных машин не хватало, 
подъезжали молоковозы и даже 
бензовозы! 

Местные власти приводят 
миллион причин, пытаясь объ-
яснить, почему стала возмож-
ной эта трагедия. Основные - 
аномальное тепло и ветер. 

- В пожарах 12 апреля стихия 
ни при чём. Самовозгорание в 
природе невозможно. Для того 
чтобы начался пожар, необхо-
димы три условия: есть, чему 
гореть, определённое состояние 
сухости и источник огня, - го-
ворит Пётр ЦВЕТКОВ, доктор 
биологических наук, пиролог 
(пирология - наука о природе 
лесных пожаров и их влиянии на 
среду. - Ред.). - По статистике, 
более 95% всех пожаров проис-
ходят в выходные и празднич-
ные дни. Когда люди либо уби-
рают свои участки и применяют 

выжигание, либо отдыхают на 
природе и разводят костры. Так 
что в пожарах Хакасии виновен 
человек, а не природа.

Вина каких конкретно людей 
- ответит следствие. Возбуждено 
5 дел по ч. 3 ст. 293 УК РФ (халат-
ность, повлёкшая по неосторож-
ности смерть двух или более лиц). 
Обвиняемым грозит до 7 лет. Но 
мало найти виновных в поджо-
гах - неплохо бы ещё и вменить 
в обязанность местным властям 
(на законодательном уровне) 
подготовку к весеннему «горю-
чему» сезону. Предупредить: если 

не будут прорыты противопожар-
ные рвы, пруды не заполнены во-
дой, а сухостой своевременно не 
удалён, отвечать будут головой. 

- На утро 13 апреля все воз-
горания потушены. Но сотруд-
ники МЧС остаются на местах, 
- информирует Борис БОРЗОВ, 
главный госинспектор по пожар-
ному надзору МЧС России.

Для всех оставшихся без 
крова организовано 14 пунктов 
временного пребывания. Из фе-
дерального бюджета всем пос-
традавшим будет выплачено по 
10 тыс. руб. Семьям, у которых 
полностью утрачено имущество, 
- по 100 тыс. руб. Семьям погиб-
ших - по 1 млн руб. 

...Тем временем горит трава 
близ Красноярска, режим ЧС 
объявлен в Забайкалье. Там уже 
погибло 3 человека.

Светлана ХУСТИК 
(«АиФ на Енисее»)

35 населённых пунктов пострадало от пожаров. Фото Рейтер

ПЕПЕЛ 1000 ДОМОВ
5000 человек в Хакасии остались без крова

Арестованная просила отпустить 
её, чтобы её ученики закончили 
учебный год под присмотром.
                                                  Фото www.vesti.ru

7 апреля в Северодвинске 
при ремонтных работах за-
горелась атомная подлодка 
«Орёл». Никто не пострадал. 
Но для тушения пожара при-
шлось подлодку притопить. 
Это третий пожар на ремон-
тируемых субмаринах с 2011 г. 

КСТАТИ

22 АПРЕЛЯ В СУПЕРНОМЕРЕ ВОПРОСОВ-ОТВЕТОВ «АИФ» ДЕЛАЕТ 
ПОДАРОК СВОИМ ЧИТАТЕЛЯМ - ПУБЛИКУЕТ БЕСПЛАТНУЮ «ЭНЦИК-
ЛОПЕДИЮ ЖИЗНИ», ЧТО В КРИЗИСНОЕ ВРЕМЯ ОСОБЕННО ПРИЯТНО. 
ОНА БУДЕТ ПОСВЯЩЕНА АКТУАЛЬНЫМ И НАСУЩНЫМ ВОПРОСАМ ПО 
СОЦИАЛЬНЫМ ТЕМАМ: ПЕНСИЯМ, ЛЬГОТАМ И ПОСОБИЯМ. 

ных пенсий?

лили неправильно?

пакет» для военнослужащего, 
полицейского и др.? 

ботодатель не платил взносы в 
Пенсионный фонд? С кем раз-
бираться?

22 АПРЕЛЯ В СУПЕРНОМЕРЕ ВОПРОСОВ-ОТВЕТОВ «АИФ» ДЕЛАЕТ 
ПОДАРОК СВОИМ ЧИТАТЕЛЯМ - ПУБЛИКУЕТ БЕСПЛАТНУЮ «ЭНЦИК-
ЛОПЕДИЮ ЖИЗНИ», ЧТО В КРИЗИСНОЕ ВРЕМЯ ОСОБЕННО ПРИЯТНО. 
ОНА БУДЕТ ПОСВЯЩЕНА АКТУАЛЬНЫМ И НАСУЩНЫМ ВОПРОСАМ ПО 
СОЦИАЛЬНЫМ ТЕМАМ: ПЕНСИЯМ, ЛЬГОТАМ И ПОСОБИЯМ. 



14 ГЛАВНОЕПАМЯТЬ

В МОСКВЕ ОТКРЫЛИ МЕМОРИАЛЬНУЮ ДОСКУ КОМПОЗИТОРУ Т. ХРЕННИКОВУ АРГУМЕНТЫ И ФАКТЫ
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ВО ВРЕМЯ ВОЙНЫ СВОИ РЕАК-
ТИВНЫЕ СИСТЕМЫ ЗАЛПОВОГО 
ОГНЯ БЫЛИ У ГЕРМАНИИ, 
США, АНГЛИИ, ЯПО-
НИИ. НО ВСЕМУ МИРУ 
З А П О М Н И Л А С Ь 
ИМЕННО СОВЕТ-
СКАЯ «КАТЮША».

Именно так до 
сих пор называют палестинские 
ракеты, время от времени летя-
щие в сторону Израиля. Впервые 
«катюши» применили 14 июля 
1941 г. по захваченной железно-
дорожной станции города Орша. 
Немцы даже не успели понять, 
что произошло, как всё вокруг 
превратилось в огненный ад. 
Ещё несколько месяцев их раз-
ведка докладывала о примене-
нии русскими автоматиче ской 

многоствольной огнемёт-
ной пушки и снарядов с 

запрещённым междуна-
родными конвенция-

ми белым фосфором. 
Знаменитый со-

ветский америка-
нист академик Геор-

гий АРБАТОВ в войну служил 
в гвардейском миномётном 
полку Резерва Главного ко-
мандования: «На самом деле в 
боеголовках применялась обыч-
ная взрывчатка. Исключитель-
ный эффект достигался за счёт 
залповой стрельбы - вступал в 
силу закон сложения импульсов. 
Но, для того чтобы снаряды 
ложились кучно, к противнику 
надо было подъехать на 3-4 кило-

метра. Если машины сразу после 
залпа не уходили с огневой пози-
ции, то через минуту батарею 
запросто могла накрыть немец-
кая артиллерия. Хотя заказали 
разработку «катюши» именно 
военные химики. Перед войной 

реактивные снаряды казались 
идеальным средством доставки к 
цели отравляющих веществ. Для 
создания мёртвой зоны на площа-
ди 12 гектаров было достаточно 
одного залпа с трёх грузовиков, 
что заменяло огонь 150  гаубиц. 

К счастью, этот опыт так и ос-
тался невостребованным». 

Всю войну установки были 
секретными, при угрозе захвата 
командир был обязан уничто-
жить её. Для этого на машину 
выдавалось по 40 килограммов 
тола с запальным шнуром и 
коробок дефицитных в войну 
спичек, завёрнутый в... 2 пре-
зерватива, - чтобы спички, не 
дай бог, не отсырели.

Кто назвал установку «катю-
шей», неизвестно. Может, это бы-
ло связано с музыкальным хитом 
Блантера и Исаковского, может, 
с индексом «К», доставшимся 
установке БМ-13 (официальное 
название) от производителя - 
завода им. Коминтерна. Немцы 
уважительно называли «катюши» 
«сталинскими орга нами».

Сергей ОСИПОВ

ЗОЯ ХАБАРОВА (СЕГОДНЯ ДОБ-
РОХОТОВА) ВМЕСТЕ С 
РОДИТЕЛЯМИ ПЕРЕ-
ЖИЛА ОККУПАЦИЮ 
КРЫМА. ЕЁ ОТЕЦ, 
ВРАЧ, СПАСАЛ ВОЕН-
НОПЛЕННЫХ. А КОГДА КРЫМ 
ОСВОБОДИЛА КРАСНАЯ АРМИЯ, 
ЕГО ОТПРАВИЛИ В СТАЛИНСКИЕ 
ЛАГЕРЯ. И ОККУПАЦИЯ, И АРЕСТ 
РОДИТЕЛЕЙ ОЧЕНЬ ПОВЛИЯЛИ 
НА СУДЬБУ ЗОИ.

Её дневник из оккупированного 
Крыма вошёл в «Детскую книгу 
войны», которую издал «АиФ» к 
70-летию Великой Победы (чи-
тайте № 15 за 2015 г.). В нём 
15-летняя Зоя описывала бом-
бёжки Ялты, повседневную жизнь 
при оккупантах, своих родителей 
- то, что её отец связан с пар-
тизанским движением, она тог-
да даже не подозревала. О том, 
что случилось с ней и её семьёй
«за страницами» дневника, Зоя 
Александровна рассказала «АиФ». 

ВМЕСТО ОРДЕНА 
АРЕСТ

- Я тогда на 
самом деле не 
знала, что па-
па, Александр 
Матвеевич Ха-
баров, спасал 
людей. А он и 

не маскировался особо, даже 
когда из Ялты мы перебрались 
в Симферополь и жили в одном 
доме с немецкими генералами. 
У отца был стоматологический 
кабинет. И в Ялте, и в Симфе-
рополе к нему ходили лечиться 
румыны, хорваты, что воевали 
на стороне фашистов. А кроме 
того, к нему из лагеря приводили 
военнопленных. Прямо в крес-
ле он переодевал их в обычную 
одежду, а в робе и с перевязкой 
на лице в лагерь отправлялись 
комиссары, которые готовили 
там восстание. Таким образом 
папа спас 8 человек. Трое из них 
остались работать в Крыму - от 
них я и узнала про папу, но к то-
му времени его уже арестовали. 
Отец спас не только этих людей. 
Когда в 1941 г. наши отступали 
из Ялты, они хотели взорвать 
военный санаторий вместе с ра-

неными бойцами. Отец вывел 
оттуда 60 человек.

У папы была сложная судьба. 
Он очень любил Россию. Всю 
оккупацию носил морской ки-
тель. До революции он окончил 
Ревельское (нынешний Таллин) 
училище и был военным лека-
рем. Потом служил у Врангеля, 
вместе с его войсками попал в 
Крым и остался там. Выбросил 
документы, вступил в Красную 
армию. Потом уехал в Ленинг-
рад, в военно-медицинской ака-
демии переквалифицировался 
на зубного врача, его отправили 
на Сахалин. Вернулся в Крым, а 
там начались репрессии - сажали 
бывших белых офицеров. Один 
следователь посоветовал отцу 
уйти из армии, хотя ему оста-

валось всего 5 месяцев до 25 лет 
выслуги. Он написал рапорт, и 
больше его никто не трогал.

Посадили его в 44-м году, 
когда в Крым пришли наши. 
Маму, Евгению Георгиев-
ну, посадили чуть раньше па-
пы. Она работала в санатории 
«Аэрофлота» бухгалтером. Когда 
наши в 41-м г. отступали, её на-
чальник дал приказ раздать со-
трудникам провизию, простыни, 
одеяла. Когда понадобилось за-
брать нашу квартиру для одного 
прокурора - а мы жили в Симфе-
рополе в престижном доме, - её 
обвинили в разграблении иму-
щества и по 58-й статье дали 5 
лет. Потом к прокурору вызвали 
отца и предложили переехать в 

какую-то развалюху. Он отка-
зался. Его приговорили к трём 
годам, хотя по 58-й меньше 10 
лет не давали. Отца судили в ка-
ком-то дворе, я была на том суде, 
на терраске сидели три человека. 
Ко мне подошёл председатель 
этого суда и сказал: «Мы должны 
ему орден дать, а мы его судим».   

Я очень плохо жила, когда 
родителей посадили. Потому 
что тогда же посадили деда с 
бабушкой. Дед был болгарин, 
мои предки по его линии жи-
ли в Крыму с 1793 г. Бабушка 
- русская, дворянка. Деда как 
болгарина отправили в лагеря, 
а бабушка за ним поехала сама 
(там дедушка и умер, ему было 84 
года). Я пошла работать в госпи-
таль, полы мыла. Потом те самые 
люди, которых спас папа, помог-
ли мне поступить в мединститут 
- как дочери репрессированного 
вход мне туда был заказан. Но за 
мной «присматривали» и другие 
люди. Одна следовательница, 
которая принимала участие в 
папином деле - видно, на душе 
у неё кошки скребли, - через 2,5 
года пришла ко мне и сказала: 
«Я тебе записку дам, поезжай в 
Москву, есть очень знаменитый 
адвокат, Фальке, отдашь бумагу 
ему». Там было написано: «По-
моги, пожалуйста, этой девочке, 
это самая большая ошибка моей 
жизни». Я приехала в столицу, 
отдала записку адвокату, и маму 
с папой освободили на 1,5 и 2 
года раньше срока. 

ОККУПИРОВАННАЯ
Почему я в те годы вела днев-

ник? Глупость ужасная! Моя 
подружка, в отличие от нашей 
семьи, эвакуировалась из Крыма 
перед приходом фашистов. И я 
решила, что без неё буду запи-
сывать всё, что здесь случилось, 
а когда она вернётся, покажу ей 
те записи. Когда после войны мы 
встретились с подругой, я при-
несла ей дневник, говорю: «Вот, 
посмотри, я для тебя писала». А 
она с таким презрением кинула 
мне: «Ты в оккупации была, мне 
с тобой не по дороге». Нас ведь 

как прокажённых сторонились, 
оккупированными презритель-
но называли свои же. Считали, 
что мы должны были все сразу 
застрелиться, а не жить, не ра-
ботать при немцах. Хотя в окку-
пации побывали 80 млн человек! 

Так что я никому и не рас-
сказывала, что пережила окку-
пацию. Так получается, что вся 
жизнь и моя, и моей семьи бы-
ла засекречена. Мама скрывала 
своё дворянское происхожде-
ние, я сама узнала об этом от неё 
перед её смертью. Папа скрывал, 
что служил в царской армии, 
потом, когда его освободили из 
сталинских лагерей и запретили 
возвращаться в Крым, скрывал 
и это своё прошлое. В 2000-х гг. 
я поехала в прокуратуру Крыма 
(он был тогда украинский), мне 
была нужна справка, что я и моя 
семья пострадали от политичес-
ких репрессий. Там мне честно 
сказали: «Если признаем постра-
давшей, должны вернуть квар-
тиру, вещи и за то, что родители 
отсидели, денежную компенса-
цию. Но денег нет». Родителей 
так и не реабилитировали. 

По этой же причине я разве-
лась со своим первым мужем. 
Он тогда работал у Королёва, 
работа засекреченная, требо-
вались спецдопуски. Однажды 
мы с ним для этого попали на 
приём к Берии: я честно сказа-
ла, что мои родители сидели. Но 
тот только махнул рукой и сказал 
мужу: «Работай». А муж мне по-
том заявил, что этот факт моей 
биографии мешает его карьере. Я 
обиделась и ушла от него - моло-
дая была, глупая. Карьера у него 
сложилась - стал учёным, был 
проректором Бауманки. А я вы-
шла замуж, родила двоих сыно-
вей. Они про историю семьи всё 
знают, хотя я до сих пор, когда 
обо всём этом говорю, думаю: «А 
можно ли?» Глубоко это во мне 
засело. Но 9 Мая для меня празд-
ник. Родина есть родина, даже 
если были репрессии, лагеря. А 
когда Крым в прошлом году стал 
снова нашим, для меня это была 
большая радость! 

Татьяна КУЗНЕЦОВА

Маленькая Зоя с папой и мамой 
до войны - уже тогда в их семье 
было полно тайн. 

Чтобы достичь максимального эффекта, «катюши» надо было при-
менять массово. Фото РИА Новости

БМ-13: СТАЛИНСКИЙ ОРГА Н

СТРАНИЦЫ 
ПРОШЛОГО

 КАТЮША

СПИСОК ХАБАРОВА
Он спас от немцев 8 пленных, а его покарали 

В свободном доступе «Детскую книгу войны» можно 
прочитать в Интернете по адресу http://children1941-1945.aif.ru/

 60 РАНЕНЫХ 
ОТЕЦ ВЫВЕЛ 
ПЕРЕД ВЗРЫВОМ 
САНАТОРИЯ.
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БОЕЦ МИШКА 
Как животные воевали за Победу

В ЛЕГЕНДАРНОМ ПАРАДЕ ПОБЕ-
ДЫ 24 ИЮНЯ 1945 Г. НА КРАС-
НОЙ ПЛОЩАДИ УЧАСТВОВАЛИ И 
«ЧЕТВЕРОНОГИЕ ВОИНЫ» - СО-
БАКИ-САПЁРЫ. ВПРОЧЕМ, ОНИ 
БЫЛИ НЕ ЕДИНСТВЕННЫМИ 
БОЕ ВЫМИ ЖИВОТНЫМИ ТЕХ 
ЛЕТ. 

Среди собак-сапёров особо 
прославилась овчарка Джуль-
барс, которая обнаружила более 
7 тыс. мин и 150 снарядов. Пёс 
вошёл в историю как единст-
венная собака, награждённая 
медалью «За боевые заслуги». 
Известно, что во время осво-
бождения Европы Джульбарс 
участвовал в разминировании 
дворцов над Дунаем, замков 
Праги и соборов Вены. Собака 
помогла разминировать моги-
лу Тараса Шевченко в Каневе 
и Владимирский собор в Кие-
ве. Накануне Парада Победы 
Джульбарс был ранен. Говорят, 
что, узнав об этом, Сталин пе-
редал свой личный китель, что-
бы на нём собаку пронесли во 
время Парада на руках.

Собаки служили на фронте 
не только сапёрами. Сущест-
вовало 69 отдельных взводов 
нартовых собак - они на спе-
циальных упряжках вывозили 
с поля боя раненых. 

Неоценимую помощь на 
войне оказали и кошки - сол-
даты брали их в окопы и зем-
лянки, где животные уничто-
жали грызунов, предотвращая 
распространение эпидемий и 
инфекций. Особую роль кош-
ки сыграли в осаждённом Ле-
нинграде. После первой, самой 
суровой блокадной зимы 1941-
1942 гг. в городе неимоверно 
расплодились крысы. Кошек, 
которые могли им противосто-
ять, в блокадном городе почти 
всех съели. Блокадница Кира 
Логинова вспоминала: «Тьма 
крыс длинными шеренгами во гла-
ве со своими вожаками двигались 
по Шлиссельбургскому тракту 
(ныне проспект Обуховской Обо-
роны) прямо к мельнице, где мо-
лоли муку для всего города. Это 
был враг организованный, умный 
и жестокий...». Крыс расстре-
ливали и даже пытались давить 
танками - но это не помогало. В 

1943 г., когда произошёл частич-
ный прорыв блокады, в город 
из Ярославской обл. доставили 
дымчатых кошек, которые счи-
тались лучшими крысоловами. 
И те сумели вырвать Ленинград 
из-под власти грызунов. 

Особое уважение заслужи-
ли и почтовые голуби. С их 
помощью передавали важные 
шифровки в тылу врага и на 
передовой, когда прерывалась 
телефонная связь. Голуби мог-
ли преодолеть расстояние до 
1000 км со скоростью от 60 до 
100 км/ч. У немецких снайпе-
ров был приказ отстреливать 
«пернатых партизан».

Не обошлось на войне и без 
лошадей, которых часто ис-
пользовали как тягловую силу: с 
их помощью перевозили артил-
лерийские установки, снаряды. 

Когда лошадей не хватало, в ход 
шли… верблюды. В боях под 
Сталинградом участвовала 28-
я армия, комплектовавшаяся 
под Астраханью, где для бое-
вой службы набрали двугорбых 
животных. Некоторые из них 
добрались до Берлина!

Так, пройдя тысячи кило-
метров, Победу в германской 
столице встретили верблюды 
Машка и Мишка. Сохранил-
ся полковой рапорт, согласно 
которому боевой расчёт, в со-
ставе которого были командир, 
старший сержант Нестеров, 
наводчик Кармалюк и Мишка 
с Машкой, тянувшие орудие, 
дал один из первых залпов по 
Рейхстагу. По легенде, верблю-
ды ещё и смачно плюнули на 
поверженный оплот фашизма. 

Фото РИА Новости, Foto Soyuz, ТАСС

Собаки
Вытащили 
с поля боя 
около 700 тыс. 
раненых. С их 
помощью было 
разминировано 
303 города 
и населённых 
пункта, более 
18 тыс. зданий, 
обнаружено 4 млн 
фугасов и мин.

ПЕСНЯ М. БЛАНТЕРА И М. ИСА-
КОВСКОГО «КАТЮША» БЫЛА НА-
ПИСАНА ЕЩЁ В 1938 Г., НО 
ОСОБЕННО ПОПУЛЯРНОЙ 
СТАЛА ИМЕННО В ВО-
ЕННЫЕ ГОДЫ. 

«Мой дед Михаил Фё-
дорович Исаев до войны 
жил в селе на Южном Урале. Был 
плотником и отличным гармо-
нистом. На его гармони красо-
валась надпись «Катюша». В 
1941 г. он ушёл воевать, вместе 
с гармонью дошёл до Австрии. В 
1943 г. под Курском на привале он 
играл «Землянку». Начался мино-
мётный обстрел, осколок мины 
попал прямо в гармонь, разбив её 
вдребезги и повредив руку деду. 
Через месяц разведчики принесли 
ему новую гармонь. На ней дед 

сразу же написал 
имя своей любимой 
жены Катюши и 
с этой гармонью 

прошёл всю Европу. Часто, глядя 
на надпись на инст рументе, его 
просили сыграть «Катюшу». А 
потом была Победа, гармошка 
не умолкала. Лишь в сентябре 
1945 г. дед вернулся домой. С 
родной Катюшей, под гармош-
ку, у него родились ещё 3 доче-
ри, а всего - 7. Они все вышли 
замуж, родили... тоже дочерей. 
И только самая младшая, моя 
мама, родила первого мальчика, 
меня. Имя мне дали в честь деда. 

Они с бабушкой прожили вместе 
65 лет и умерли в один год. Мне 
на память осталась гармонь и 
запись песни «Катюша».

Михаил Мартынов, 
г. Салават-1, Башкирия

Свои истории, связанные с 
песнями Победы, можно присы-
лать по адресу: 101000, Москва, 
ул. Мясницкая, 42, с пометкой 
«Мелодия Победы» до 30 апре-
ля. Авторы самых неожиданных 
и трогательных историй получат 
призы с символикой Дня Победы. 
А сами мелодии Победы можно 
скачать в свой телефон бесплат-
но, набрав 1945.

15 ЛЕТ ФРОНТОВИК ПЁТР ИВА-
НОВИЧ КАЩЕНКО СОБИРАЛ 
ДЕНЬ ГИ НА ПАМЯТНИК ПОБЕ-
ДЫ В ЛИПЕЦКЕ. И ВОТ НАКОНЕЦ 
9 МАЯ 2015 Г. МОНУМЕНТ БУДЕТ 
ОТКРЫТ. 

На войну его призвали в ян-
варе 1943 г., парень тогда ещё 
учился в 10-м классе. «То, что 
я выжил в том аду и дожил поч-
ти до 90 лет, - это чудо», 
- говорит сегодня Пётр 
Иванович. Через не-
сколько месяцев 
после призыва он 
попал в 12-ю воз-

душно-десантную бригаду, 
которую готовили к одной из 
операций по освобождению 
Киева. В историю она вошла 
под официальным названием 
«Букрин ский десант» и неофи-
циальным - «Обречённый де-
сант». В ней погиб-
ли больше 1000 (!)
 десантников. Сол-
даты умирали прямо 
в воздухе, тонули в 
Днепре. Но боль-
шинство попало в 
тыл противника... 
«Двое суток мы сиде-
ли на базе со сложен-
ными парашютами и 
ждали своей участи. 
В последний момент 
командование отме-
нило заброску нашей 
группы, - вспоминает ветеран. 
- Когда узнали, какая судьба пос-
тигла наших товарищей, поняли: 
мы родились в рубашке». 

КЛАССНЫЙ УЧИТЕЛЬ
Воинская часть Кащенко 

была преобразована в пехоту 
и отправлена в Карелию, где 
во втором бою солдата ранило в 
ногу. «В пехоте сложно остать-
ся целым, - говорит Пётр Ива-
нович. - Когда тебя постоянно 
обстреливают, сначала появля-
ется страх, а потом - отрешён-
ность…». После госпиталя 
он попал в Венгрию, затем в 
Авст рию, Чехию, а 9 мая 1945 г.
встретил недалеко от Праги. 

После демобилизации за-
кончил иняз и больше 50 лет 

отработал учителем ан-
глийского языка в школе. 

«Он всегда был очень заводным 
человеком, - рассказывает суп-
руга ветерана. - То везёт школь-
ников лес высаживать, то ме-
таллолом с ребятами собирает, 
чтобы подарить совхозу трак-
тор». «Дети не хулиганят, когда 
заняты делом», - убеждён Пётр 
Иванович. Неудивительно, что 
именно его ученики, увлечён-
ные рассказами о войне, пред-
ложили: «А давайте установим 
памятник Победы!» «Почти 
все монументы о войне - тра-
гичные, - рассуждает ветеран. - 
А памятник Победы, наоборот, 
должен вызывать чувство ра-
дости и гордо сти! Потому что 
мы - победили!» 

ПО РУБЛЮ
Первые деньги - 30 тыс. руб. 

- дети собрали, сдавая метал-
лолом. Их надо было как-то 
хранить, поэтому организо-

вали фонд «Памят-
ник Победы». По-
том учитель в 75 лет 
ушёл на пенсию и 
вплотную занялся 
монументом. За 15 
лет он обошёл все 
школы, больницы 
и предприятия Ли-
пецка. Больше всего 
передали судьи - 200 
тыс. руб., а горожане 
сдавали кто сколько 
мог - по 10 руб., 50 
руб., 100 руб. Так, 

общими усилиями, собрали 
больше 3 млн руб. Недостаю-
щие средства добавила мэрия.

«Говорят, памятник получил-
ся красивый. Сверкающая стела, 
на ней - золотой орден Победы. 
Я так мечтал об этом, но на 
открытие, наверное, не пойду, 
- вздыхает Пётр Иванович. - 
Зачем терзать душу? Всё равно 
ничего не вижу. Полтора года 
назад мне сделали неудачную 
операцию на глазах, после ко-
торой я ослеп. Теперь дома по 
верёвке хожу. А вокруг полная 
темнота… Но знаете, главное, 
чтобы не было войны. Молодёжь 
должна радоваться жизни, 
учиться, работать и знать, что 
мы - победители!» 

Фото из архива ветерана, 
Екатерины ДЕРЕВЯШКИНОЙ

Пётр Кащенко. 

«МЫ - 
ПОБЕДИТЕЛИ!»

ВЕТЕРАН 
СОБРАЛ 
3 МЛН РУБ. 
НА ПАМЯТНИК 
ПОБЕДЫ.

 

А ЛЮБОВЬ КАТЮША 
СБЕРЕЖЁТ

Материалы подготовили: 
Татьяна БОГДАНОВА, Мария ПОЗДНЯКОВА

Монумент построили на народ-
ные деньги. 

 КОНКУРС

Верблюды
Более 300 верблюдов 
приняли участие 
в Сталинградской битве.

Лошади
Численность 

лошадей 
в Советской армии 

по время войны 
составляла 1,9 млн 

голов.

Голуби 
В ходе войны «пернатые 
партизаны» доставили 
более 15 тыс. донесений.

Кошки 
После прорыва 
блокады в Ленинград 
ввезли около 5 тыс. 
кошек, которые 
смогли освободить 
город от полчищ 
крыс. 
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«ОНА СКАЗА-
ЛА: «ДАВАЙ 
С П Р Я Ч Е М 
ПЛЕННЫХ 
РУССКИХ. 

БЫТЬ МО-
ЖЕТ, ТОГДА 

БОГ ОСТАВИТ 
В ЖИВЫХ НАШИХ СЫНОВЕЙ». О 
НЕИЗВЕСТНОМ ПОДВИГЕ КРЕС-
ТЬЯНКИ ЛАНГТАЛЕР - В СПЕЦИ-
АЛЬНОМ РЕПОРТАЖЕ «АИФ».

«Пятнадцатилетние мальчи-
ки из гитлерюгенда хвастались 
друг перед другом - кто из них 
больше убил беззащитных лю-
дей. Один достал из кармана и 
показал приятелю связку отре-
занных ушей - оба засмеялись. 
Один фермер нашёл у себя русс-
кого, прятавшегося в хлеву с ов-
цами, и ударил его ножом - чело-
век бился в конвульсиях, а жена 
убийцы расцарапала умирающе-
му лицо. 40 трупов сложили на 
улице деревни Рид-ин-дер-Рид-
маркт со вспоротыми животами, 
выставив наружу половые ор-
ганы: девушки, проходя мимо, 
смеялись». Читая архив конц-
лагеря Маутхаузен, мне (побы-
вавшему в Афганистане, Ираке 
и Сирии) приходилось делать 
перерывы, чтобы успокоиться, 
- кровь стынет в жилах, когда 
узнаёшь, что добропорядочные 
австрийские крестьяне вытво-
ряли со сбежавшими советски-
ми военнопленными всего за 3 
месяца (!) до Победы. И лишь 
одна-един ственная женщина в 
Австрии, многодетная мать Ма-
рия Лангталер, рискуя жизнью, 
спрятала узников Маутхаузена. 
А четверо её сыновей в этот 
момент воевали на Вос-
точном фронте…

«У ВАС НЕТ 
ГИТЛЕРА»

В ночь с 2 на 3 февраля 1945 г. 
из Маутхаузена был совершён 
самый массовый в его истории 
побег. Одна группа заключённых 
блока № 20 забросала вышки с 
пулемётчиками камнями и че-
ренками от лопат, вторая мок-
рыми одеялами и телогрейками 
замкнула электрическое ограж-
дение. 419 пленных советских 
офицеров сумели вырваться 
на свободу. Комендант лагеря, 
штандартенфюрер CC Франц 
Цирайс призвал население ок-
рестных деревень принять учас-
тие в поисках беглецов: «Вы же 
страстные охотники, а это куда 
веселее, чем гонять зайцев!» Ста-

рики и подростки объеди-
нились с СС и полицией, 

чтобы ловить по лесам 
и зверски убивать еле 

держащихся на ногах от 
голода и мороза людей. 
За неделю погибли почти 

все беглецы. Спаслись лишь 11 
человек, двоих из них - офице-
ров Михаила Р ыбчинского и 
Николая Цемкало - приютила 
крестьянка Мария Лангталер.

- Русские средь бела дня посту-
чались к нам в дверь, - рассказы-
вает дочь Марии, 84-летняя Анна 
Хакль, которой на момент собы-
тий было 14 лет. - Попросили дать 
им поесть. Я спрашивала после: 
почему пленные осмелились зайти 
в наш дом, когда все люди вокруг 
просто обезумели? Они ответили: 
«Мы заглянули в окно, у вас на сте-
не нет портрета Гитлера». Мать 
сказала отцу: «Давай поможем 
этим людям». Папа испугался: 
«Ты что, Мария! Соседи и друзья 

донесут на нас!» Мама ответила: 
«Быть может, тогда Бог оста-
вит в живых наших сыновей». 

Сначала пленных спрятали 
среди сена, однако утром на се-
новал нагрянул отряд СС и пере-
ворошил сухую траву штыками. 
Рыбчинскому и Цемкало повез-
ло - лезвия чудом их не задели. 
Через сутки эсэсовцы вернулись 
с овчарками, но Мария увела уз-
ников Маутхаузена в каморку на 
чердаке. Попросив у мужа табак, 
она рассыпала его по полу… Со-

баки не смогли взять след. После 
этого долгих 3 месяца офицеры 
скрывались у неё дома на хуторе 
Винден, и с каждым днём было 
всё страшнее: сотрудники гес-
тапо постоянно казнили пре-
дателей из местного населения. 
Советские войска уже взяли Бер-
лин, а Мария Лангталер, ложась 
спать, не знала, что случится 
завтра. 2 мая 1945 г. рядом с её 
домом повесили «изменника»: 
бедняга старик заикнулся, что, 
раз Гитлер мёртв, надо сдаваться.

- Я сама не знаю, откуда у ма-
мы взялось такое самообладание, 
- говорит Анна Хакль. - Однаж-
ды к нам зашла тётя и удивилась: 

«Зачем вы откладываете 
хлеб, для кого? Вам же са-
мим есть нечего!» Мать со-
общила, что сушит сухари 
в дорогу: «Бомбят - вдруг 
придётся переехать...» В 
другой раз сосед посмотрел 
на потолок и сказал: «Там 
что-то поскрипывает, 
словно кто-то ходит…» 
Мама рассмеялась и от-
ветила: «Да ты чего, это 

всего лишь голуби!» Ранним утром 
5 мая 1945 г. к нам на хутор при-
шли американские войска, и час-
ти фольксштурма разбежались. 
Мама надела белое платье, подня-
лась на чердак и сказала русским: 
«Дети мои, вы едете домой». И 
заплакала.  

ОБЕЗУМЕВШИЕ 
ОТ КРОВИ

Когда я разговаривал с жите-
лями сёл вокруг Маутхаузена, 

они признавались: им стыдно 
за жуткие зверства, которые со-
творили их деды и бабки. Тогда 
крестьяне издевательски про-
звали резню «Мюльфиртельская 
охота на зайцев». Наших плен-
ных сотнями забивали насмерть 
обезумевшие от крови «мирные 
граждане»... Только в 80-90-е гг. 
об этой страшной трагедии в 
Австрии начали говорить - сняли 
фильм, вышли книги «Февраль-
ские тени» и «Тебя ждёт мать». В 
2001 г. с помощью организации 
Социалистической молодёжи 
Австрии в деревне Рид-ин-дер-
Ридмаркт установили памятник 
погибшим советским узникам. 
На гранитной стеле изображены 
палочки - 419, по числу беглецов. 
Почти все зачёркнуты - лишь 
11 целы. Помимо фрау Лангта-
лер русских рискнули спрятать в 
хлевах для скота «остарбайтеры» 
из поляков и белорусов.

К сожалению, Мария Лангта-
лер умерла вскоре после войны, а 
вот спасённые ею люди прожили 
долгую жизнь. Николай Цемка-
ло скончался в 2003-м, Михаил 
Рыбчинский пережил его на 5 лет, 
вырастив внуков. Дочь Марии, 
84-летняя Анна Хакль, до сих пор 
выступает с лекциями о событи-
ях «кровавого февраля». Увы, 
Мария Лангталер не получила 
никакой награды за свой подвиг 
от правительства СССР, хотя в 
Израиле немцев, прятавших во 
время войны евреев, награждают 
орденами и званием «праведни-
ка». Да и у нас эта страшная резня 
мало кому известна: к памятнику 
в Рид-ин-дер-Ридмаркт почти не 
возлагают цветов, все траурные 
мероприятия проходят в Маут-
хаузене. Но знаете, что здесь 
главное? Все четверо сыновей 
Марии Лангталер впоследствии 
вернулись с Восточного фронта 
живыми - словно в благодарность 
за добрые дела этой женщины. 
Вот это, пожалуй, и есть самое 
обыкновенное, но в то же время 
настоящее чудо…

ПОДВИГ БЕЗ НАГРАДЫ
Мать нацистских солдат спасла советских офицеров

Георгий 
ЗОТОВ, 

Вена -
Маутхаузен

(Австрия)

Пленные советские офицеры блока № 20 в Маутхаузене. 

На снимке (второй ряд, крайние слева и справа) Михаил Рыбчинский 
и Николай Цемкало, девочка-подросток посередине - Анна Хакль, в 
первом ряду крайняя слева - Мария Лангталер, рядом с ней её муж. 

ТОЛЬКО 
В «АИФ»

Дом, где прятались наши офицеры. 

Открытия 
историков - это 
новости с того 
света. 

Будущее 
приходит, чтобы 
взыскать долги 
за прошлое.

Прислал 
Сергей Скотников, Москва

   АФОРИЗМЫ
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БЕз МАлоГо 70 лЕТ НАзАд, НЕ 
дожИдАясь пАдЕНИя БЕРлИ-
НА, поКоНчИл с соБой БЕсНо-
вАТЫй вождь ТРЕТьЕГо РЕйхА. 
дЕТЕй У АдольФА ГИТлЕРА И 
ЕвЫ БРАУН, КАК ИзвЕсТНо, НЕ 
БЫло, Но БЫлИ МНоГочИслЕН-
НЫЕ РодсТвЕННИКИ, чья сУдь-
БА послЕ войНЫ сложИлАсь 
по-РАзНоМУ.

На одну из них - Марию Коп-
пенштайнер, двоюродную сес-
тру кровавого фюрера - в июне 
1 945-го было заведено дело под 
№ 2326. Её осудили на 25 лет и 
этапировали на Урал.

ТольКо взНосЫ?
Их матери, Терезия и Клара, 

были родными сёстрами. Стар-
шая Клара вышла замуж за Ало-
иса Гитлера, младшая Терезия 
- за австрийского кресть янина 
Антона Шмидта. Крестьянами 
стали и кузены будущего фюрера 
- Мария, Эдуард и Иоганн. От-
ношения с родст венниками у на-
цистского главаря не ладились. 
И тем не менее, когда в 1935 г. 
умерла мать Марии, он прислал 
деньги на похороны. На допро-
сах Мария рассказывала, что 
последний раз видела Гитлера в 
1906 г. Что не мешало ей пользо-
ваться привилегиями родствен-
ницы фюрера: Коппенштайнеры 
(Мария взяла фамилию мужа 
Игнаца) стали крупными зем-
левладельцами (19 га земли). К 
тому же во время войны, как за-
писано в протоколах допроса, у 
них работали украинцы «с биржи 
труда». Что это за «биржи», после 
Нюрнбергского процесса знают 
во всём мире. 

В 1938 г. Коппенштайнер 
вступила в Национал-социа-
листическую женскую органи-
зацию, а её муж ещё в 1932-м 
стал членом нацистской партии. 
Позже на допросах она уверяла, 
что только платила взносы... Ма-
рия была арестована 2 июня Уп-
равлением контрразведки 3-го 
Украинского фронта. Вместе 
с ней забрали мужа, братьев и 
племянника Иоганна, который 
воевал в дивизии СС «Норд-
ланд» в Хорватии. 5 лет сестра 
фюрера провела в Лефортовской 
тюрьме. Её родственники мало-
помалу давали показания. Ио-
ганн уверял, что был всего лишь 
посыльным и никого не убивал. 
Но дядя Эдуард говорил на до-
просах, что тот участвовал в ка-
рательных экспедициях против 
партизан. Племянник не остался 

в долгу и заявил, что сам Эдуард 
- член НСДАП, хотя последний 
отрицал это... Не дождавшись 
приговора, в июле 1949 г. Игнац 
Коппенштайнер умер от тубер-
кулёза. Мария была осуждена в 
марте 1950 г. на 25 лет тюрьмы 
- за «преступления против мира 
и человечности».

пАйКА БЕлоГо
По 25 лет получили также 

Эдуард и Иоганн Шмидты. Всех 
троих ждал Верхнеуральск - зна-
менитая особая тюрьма МГБ. 
Уральский историк иван Евсеев 
в середине 90-х гг. встречался с 
людьми, которым довелось её 
охранять: «Особых издевательств 
не было, хотя для тех, у кого на 
фронте погиб отец или дед, кто 

сам воевал, всё, что относилось к 
Гитлеру, было как красная тряп-
ка для быка. Но никакой агрессии 
в тюрьме не допускалось. Кормили 
иностранцев лучше, чем наших, - 
им, например, кроме 450 г чёрного 
хлеба иногда давали по 250 г бело-
го, которого даже надзиратели 
не ели». 

Мы знаем и по материалам то-
го же Нюрнбергского процесса, 
и по воспоминаниям тех, кому 
удалось выжить в этом аду, что 
творили звери-нацисты с узни-
ками «воспитательно-трудовых 
лагерей» (так цинично они назы-
вали концлагеря). Но - всё-таки 
добросердечен русский народ! 
- условия у Марии в застенках 
МГБ были приличные. Она мно-

го читала: в тюремной 
библиотеке были книги 
даже на немецком, да 
и говорить на ломаном 
русском сестра Гитлера 
научилась быстро. Над-
зиратели вспоминали, 
что из-за больных ног 
она с трудом ходила и 
на прогулку её выводи-
ли под руки. Более то-
го, у неё был шанс вер-
нуться домой - когда в 
1955 г. по соглашению с 
ФРГ из СССР репатри-
ировали 14 тыс. немец-
ких военно пленных. В 
числе возвращенцев 
оказались Иоганн 
Шмидт-младший и Лео 

Раубаль (племянник Гитлера, по-
павший в плен ещё в Сталингра-
де). Но 6 августа 1953 г. Мария 
умерла. Говорят, похоронили её 
ночью за территорией тюрьмы, 
между мусульманским и право-
славным кладбищами. На месте 
захоронения оставалась лишь 
табличка с номером.

ГдЕ поТоМКИ?
Сегодня ни у кого - по край-

ней мере, в России - не остаёт-
ся сомнений, что сделали бы 
с живущими на захваченных 
фашистами землях с русскими, 
украинцами, белорусами, ев-
реями... Уничтожить всех «не-
дочеловеков», от мала до вели-

ка, - таков был план безумца, 
создавшего Третий рейх. Но, 
какими бы бесчеловечными ни 
были эти планы, родню Гитле-
ра, оказавшую ся после войны в 
западной зоне оккупации, никто 
особо не преследовал, говорит 
историк Константин Залесский. И 
родные сёстры Гитлера Паула и 
Ангела, и его брат Алоис, и пле-
мянники спокойно умерли своей 
смертью в кругу семьи...

Судьба большинства детей 
Марии неизвестна. В 45-м её 
дочери (16 и 15 лет) и сыновья 
(11 и 5 лет) остались в Австрии. 
Трое старших затерялись: после 
войны даже самые дальние родс-
твенники Гитлера предпочли как 
минимум сменить фамилию. 
А младший, Адольф Коппен-
штайнер, «всплыл» лишь в 
2 000-х. Журналисты узнали о его 
существовании, когда появились 
сообщения, что проживающие 
в Австрии родст венники Гит-
лера, в том числе и А. Коппен-
штайнер, судятся с баварским 
правительством... за наследство 
фюрера. Вот уж поистине жад-
ность сгубила этих людей! Речь 
шла об авторских отчислениях 
за тиражирование книги «Майн 
кампф». Сын Марии всю жизнь 
прожил в тех краях, где родил-
ся, работал на пилораме, держал 
скот. И все эти годы он боялся 
«этих русских», хотя они и осво-
бодили Европу от нацистов. Сын  
Адольфа Герхард вместе с детьми 
тоже живёт в Австрии. О том, 
что Коппенштайнеры состоят в 
родстве с Гитлером, их земляки 
всегда знали, однако никогда 
этим не попрекали. Герхард 
на небольшой ферме разводит 
скот и ненавидит журналистов, 
потому что «ему меньше всего 
хочется видеть делегации нео-
нацистских придурков на его 
ферме». Кстати, всего 3 года 
назад в Австрии по просьбе 
родственников власти убрали 
надгробные памятники с моги-
лы родителей Гитлера - чтобы 
она не стала местом паломни-
чества неонацистов. До этого 
могилу частенько посещали 
подозрительные типы, которые 
оставляли цветы и выкрикива-
ли нацистские лозунги.

Екатерина БАРОВА

В верхнеуральской тюрьме родных фюрера неплохо кормили. Фото exzk.ru

дЕло сЕсТРЫ ИзвЕРГА
Почему родственники Гитлера избегают неонацистов

Такие интерьеры встретили осуждённых нем-
цев в уральской глуши. Фото Вадима АХМЕТОВА

Во внешности Марии и её кузена угадывались общие черты. 

«АИФ» пРодолжАЕТ свою АК-
цИю (начало в №№ 10,11,12,14) 
И пРосИТ чИТАТЕлЕй поМочь 
в поИсКАх жИвЫх УчАсТНИ-
Ков пАРАдА поБЕдЫ 24 ИюНя 
1945 Г.

Цель нашей акции, как и 
аналогичных поисков Первого 
канала, - найти доживших до 
наших дней ветеранов - участ-
ников того легендарного пара-
да. И мы таких людей нашли. 

Участники Парада 1945 го-
да, готовые через 70 лет пов-
торить свой победный марш по 
Красной площади, продолжа-
ют присылать свои воспомина-
ния и размышления о войне и 

мире. Передо мной стопка из 
12 писем ветеранов, участво-
вавших в Параде Победителей 
в далёком 1945-м. Вот их име-
на: Алексей Павлов, Александр 
Боднар, Пётр Данилов, Алек-
сей Перепёлкин (кстати, на 
его счету и легендарный парад 
1941-го), семён Юрьев, Борис 
Гринкевич, Борис Бучин, Пётр 
Хорошко, Александр Грошев, 
Вениамин Гассуль, Владлен 
Кормаков и Мунавер Хабиров.

Вот что пишет, например, 
штурман 1-го гвардейского 
авиаполка дальнего действия 
96-летний уроженец Украины 
Александр Николаевич Боднар. 
Ему особенно врезалась в па-

мять парадная речь маршала 
Г. Жукова о том, как все наро-
ды СССР плечом к плечу шли 
на смерть за свою Родину, а 
потом также вместе с гордос-
тью отмечали Победу над гер-
манским империализмом. 

«В годы войны, - вспоминает 
фронтовик, - я много слышал 
об этом легендарном человеке. 
Мне очень дорого имя Жукова. 
На тех участках фронта, где он 
появлялся, мы были уверены: 
готовится операция по разгро-
му врага. Его недаром называли 
Маршал Победы!» 

И вот на Параде Александр 
(в тот день ему как раз испол-
нилось 27 лет) впервые уви-

дел легендарного полковод-
ца. Правда, увидел издалека 
и, казалось бы, о более близ-
кой встрече оставалось толь-
ко мечтать... Но мечта боевого 
лётчика всё-таки сбылась - но 
спустя двадцать лет.

Однажды, оказавшись в 
Москве, Александр Никола-
евич попал во МХАТ на твор-
ческий вечер актрисы Аллы 
Тарасовой. Когда вечер уже 
подошёл к концу и закрылся 
занавес, никто не спешил ухо-
дить - напротив, аплодисмен-
ты лишь нарастали. И вдруг 
раздались перебивающие друг 
друга голоса, превращаясь в 
стройный хор: «Жуков! Жу-

ков!! Жуков!!!» Из партера 
прямо перед расчувствовав-
шимся участником перво-
го Парада Победы поднялся 
опальный в ту пору маршал 
и… на все стороны стал кла-
няться собравшимся. Тут уже 
встал весь зал...

А. Боднар вспоминает, что 
Жукову аплодировали так дол-
го, что маршалу ещё не раз при-
ходилось вставать и кланяться 
народу: «Подобных оваций на 
моей памяти не имел ни один 
артист».

Николай НАД (ДОБРЮХА),
координатор  

участников  
Парада Победителей

двЕ всТРЕчИ с жУКовЫМ
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АЛЛО! Я ВАС... СЛЫШУ!
10 изобретений, которые качественно изменили нашу жизнь

21 АпРЕЛЯ В СЕЛЕ пОдНОВьЕ НИжЕГОРОдСКОГО УЕздА РОдИЛСЯ ИВАН КУЛИбИН, 
чьё ИМЯ В «ИзОбРЕТАТЕЛьСТВЕ» СТАЛО НАРИцАТЕЛьНЫМ. НЕУТОМИМЫй НОВАТОР 
В ИдЕЯх И зАМЫСЛАх, В бЫТУ ОН бЫЛ КОНСЕРВАТОРОМ: НЕ пИЛ И НЕ КУРИЛ, хОТЯ 
НА бАЛАх ИзЫСКАННО бАЛАГУРИЛ. ИзОбРЕТАЛ ВСё чТО УГОдНО: чАСЫ, МОСТЫ, 

ФЕйЕРВЕРКИ. пИКАНТНАЯ дЕТАЛь: бЫЛ ТРИждЫ жЕНАТ, И ЕГО ТРЕТьЯ жЕНА РО-
дИЛА ЕМУ ТРёх дОчЕРЕй, В ТО ВРЕМЯ КАК «МОЛОдОМУ ОТцУ» бЫЛО 70 ЛЕТ! В ЕГО 
чЕСТь МЫ РЕШИЛИ ВСпОМНИТь О НЕКОТОРЫх зНАчИТЕЛьНЫх ИзОбРЕТЕНИЯх 
чЕЛОВЕчЕСТВА, К КОТОРЫМ чАСТО бЫЛА пРИЛОжЕНА «РУССКАЯ РУКА».

АНЕСТЕЗИЯ. Как говорят врачи, 
хорошо зафиксированный паци­
ент в анестезии не нуждается... 
Но наш хирург Николай Пирогов 
одним из первых в Европе тем не 
менее применил эфир в качест­
ве анестезирующего средства 
в 1847 г. и стал первым врачом, 
использующим его в полевых ус­
ловиях!

ИНТЕРНЕТ. Выходишь из Интер­
нета и становишься похожим на 
российский флаг: глаза красные, 
лицо белое, всё остальное ­ си­
нее... Всемирную паутину, в кото­
рую влипли все, в 1989 г. скромно 
сплёл британец Тимоти Джон Бер­
нерс­Ли и получил за это... орден 
Британской империи, а не милли­
оны миллионов...

КОМПЬЮТЕР. Врач советует боль­
ше дышать свежим воздухом? Пос­
тавьте компьютер у окна! Именно 
советский инженер А. Горохов в 
1968 г. создал первый в мире пер­
сональный компьютер. Монитор, 
жёсткий диск, материнская плата, 
память и клавиатура ­ всё было. Не 
было рекламных талантов Стива 
Джобса...

МИКРОСКОП. 1­й микроскоп 
изобрёл голландский оптик З. Ян­
сен в 1590 г. А 1­е микроорганизмы 
увидел тоже голландец ­ Левенгук. 
По легенде, после он пил только 
чай и вино ­ так поразила его «гус­
тонаселённость» капли воды... По 
другой легенде, все эти микроорга­
низмы видят только голландцы ­ в 
связи с легализацией наркотиков...

РАДИО. «Тебя как с такой дик­
цией на радио взяли? У тебя там 
блат?» ­ «Нет, сестла!» Споры о 
том, кто изо брёл радио, продол­
жаются по сей день. Для нас ответ 
один ­ Попов. В 1895 г. он показал 
аппарат беспроволочной телегра­
фии и послал миру первую радио­
грамму... А запатентовал радио­
открытие Маркони...

ТЕЛЕВИДЕНИЕ. «Пора что­то 
менять в жизни! Может, сесть на 
телевизор и смотреть в диван?» 
Тут ­ все наши! В 1911 г. профес­
сор Розинг продемонстрировал 
изображение электронно­луче­
вой трубки, в 1928 г. Грабовский 
нашёл способ передачи изобра­
жения, а год спустя Зворыкин со­
здал кинескоп! Но ­ в США!

СОЛНЕЧНЫЕ БАТАРЕИ. Петя 
обнимает Машу в кровати: «Ты 
как батарея! Нет, не солнечная 
­ ребристая...» Наш физик Алек­
сандр Столетов создал первый 
фотоэлемент ­ прообраз бата­
реи, этот факт везде сейчас за­
малчивают. Он оказался эффек­
тивнее модели Ч. Фриттса, на 
которой был основан. 

ТЕЛЕФОН. Здесь, увы, нет «рус­
ского следа». В 1876 г. бостонский 
изобретатель Александр Грейам 
Белл, волнуясь, позвонил на при­
ёмную станцию своему помощнику, 
и тот отчётливо услышал: «Мистер 
Ватсон, мне нужно с вами немед­
ленно переговорить». Странно, 
что изобретателя не звали Шерлок 
Холмс...

ЦЕМЕНТ. На что только не шли 
древние строители, чтобы обеспе­
чить прочность строений! Китайцы 
скрепляли свою Великую стену ри­
совой кашей с гашёной известью. В 
1822 г. благодаря Егору Челиеву в 
России научились готовить цемент, 
а 2 года спустя патент на него полу­
чил англичанин Дж. Аспдин...

ЭЛЕКТРИЧЕСТВО. Зарплата 
­ гибридная машина: половина 
уходит на бензин, половина ­ на 
электричество. «Виновником» 
электрореволюции считают Эди­
сона, создавшего 1­ю лампочку. 
А за 6 лет до его изобретения, в 
1873 г., свою лампу накаливания 
запатентовал наш Лодыгин!

Подготовила Ольга КОСТЕНКО.  Фото Fotolia/PhotoXPress.RU, www.kinopoisk.ru

пОдМОСКОВьЕ

СЛОжНАЯ эКОНОМИчЕСКАЯ 
СИТУАцИЯ - НЕ пОВОд дЛЯ 
пАНИКИ. ТАК СчИТАюТ ОТ-
ВЕТСТВЕННЫЕ зА МЕдИцИНУ 
чИНОВНИКИ В пРАВИТЕЛьС-
ТВЕ МОСКОВ СКОй ОбЛАСТИ. 
МОНИТОРИНГ, КОНТРОЛь И 
бЫСТРОЕ РЕШЕНИЕ ВОзНИК-
ШИх пРОбЛЕМ - ВОТ НА СЕ-
ГОдНЯШНИй дЕНь Их СЕРьёз-
НЫЕ КОзЫРИ.

НЕ дОдУМЫВАйТЕ!
И м е н н о 

об этом про-
сит жителей 
Подмосковья 
Ольга ЗАБРА-
ЛОВА, замес-
титель пред-

седателя правительства мО. 
Порой людям кажется, что в 
кризис исчезнут все необходи-
мые лекарст ва, закроются по-
ликлиники и даже «рассосут-
ся» все врачи. Но губернатор 
мО Андрей ВОРОБЬЁВ пору-

чил - и область за положением 
дел в медицине следит чётко. 
Так, в этом году регион заку-
пает лекарств для льготников 
(а их здесь более 700 тыс.) на 
11 млрд руб., да и в целом си-
туация с лекарствами стабиль-
ная. «Но, поскольку жалобы 
всё-таки есть, - говорит Ольга 
Сергеевна, - мы разбираемся 
по каждой в отдельности. Ес-
ли виноват медперсонал - не-
верно информирует людей о 
наличии лекарств или не уме-
ет правильно выстроить ло-
гистику, - принимаем меры. 
Нам не нужны люди, которые 
дискредитируют нашу работу. 
На складах все необходимые 
препараты есть, и люди долж-
ны их получать». 

По мнению чиновников, 
не стоит бояться и исчезно-
вения импортных лекарств. 

«Московская область - один 
из лидеров по числу фарм-
производителей, - говорит 
Нина сУсЛОНОВА, министр 

здравоохране-
ния мО. - Их 
у нас 26 по ос-
новным круп-
ным препара-
там, включая 
инсулины, са-

харосодержащие». К отечест-
венным теперь смело можно 
причислить и те зарубежные 
фирмы, которые открыли свои 
предприятия на территории 
РФ, - ведь они подчиняются 
российским законам и платят 
налоги. Да, торговые названия 
лекарств могут отличаться, но, 
по словам министра, они  аб-
солютно идентичны по своему 
клиническому эффекту анало-
гам с «привычными» именами.

ВРАчИ 
ВОзВРАщАюТСЯ

Медицинских кадров в Под-
московье действительно не 
хватает: дефицит врачей в боль-
ницах и поликлиниках - более 
16 тыс. человек. Сложностей 

больше всего в Одинцовском  и 
других, сопряжённых с Моск-
вой районах. «Близость столи-
цы - не повод расстраиваться», 

- решили в правительстве МО 
и разработали «дорожную кар-
ту» по привлечению врачей и 
медсестёр в областные учреж-
дения здравоохранения. «Мы 
знаем потребности по каждо-
му району вплоть до каждого 
специалиста, - уточняет Ольга 
Забралова. - И мы решили, что 
каждый главврач будет нести 
персональную ответственность 
за нехватку кадров, и прицель-
но работаем с каждым из них. 
До 1 сентября все руководите-
ли обязаны закрыть потреб-
ности по своей больнице или  
поликлинике». Врачам уже 
увеличили зарплату, нуждаю-
щихся обеспечивают жильём, 
есть дополнительные выплаты 
для тех, кто трудится на селе. 
Минздрав работает с выпуска-
ми медицинских институтов и 
училищ. За последнее время в 
МО вернулись 3 тыс. специа-
листов. И даже приезжают из 
Москвы. 

Илья РОСТОВЦЕВ

жИВЫ бУдЕМ!

 60 ТЫС. РУб. 
ДОСТИГАЕТ 
ЗАРПЛАТА ВРАЧА  
В ПОДМОСКОВьЕ.
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КТо щЕдРЕЕ?
АМЕРИКАН­
сКИЕ Учё ­
НЫЕ доКА­ 
зАлИ: чЕМ 
ИНТЕНсИв­
НЕЕ пРохо­
дИл У МУж­ 
чИНЫ РАбо­
чИй дЕНь, 
чЕМ доль­
шЕ оН оТсУТ­

сТвовАл доМА, ТЕМ большЕ 
У НЕГо в оРГАНИзМЕ вЫРА­
бАТЫвАлось оКсИТоцИНА ­ 
ГоРМоНА любвИ, з АбоТЫ 
И взАИМопоМощИ. И ТЕМ 
сИльНЕЕ оН пРоявлял лю­
бовь И вНИМАНИЕ К доМо­
чАдцАМ, КоГдА возвРАщАл­
ся доМой.

Выброс такой энергии 
может произойти, если вы 
не только как следует потру-
дились днём, но и, скажем, 
совершили многочасовую 
пешую прогулку или приня-
ли участие в напряжённом 
футбольном матче. Подоб-
ный эффект наблюдается у 
мужчин-спортсменов - на-
пример, у лыжников и бегу-
нов на длинные дистанции. 
В спортивных кругах даже есть 
шутка: после того как марафо-
нец пробежит 40 км, а затем 
проведёт ночь с девушкой, 
утром кажется, будто это она 
пробежала такое расстояние, а 
не её партнёр… Зато накануне 
соревнований спортсменам, 
как правило, запрещается 
совершать половой акт - во 
избежание упадка сил.

Мужчинам после интен-
сивных нагрузок необходи-
мо восстановить работоспо-
собность мышц. Поэтому в 
организме растёт концент-
рация всех гормонов анабо-
лического спектра: от одного 
из мощнейших анаболиков 
т естостерона до гормона ра-
дости окситоцина. Взаимо-
действие гормонов имеет «по-
бочный эффект» - усиление 
полового влечения, инстинкта 
выживания вида. Под действи-
ем этого гормонального «кок-
тейля» мужчина и становится 
более отзывчивым к женским 
просьбам и ласкам.

Михаил Богомолов, врач-
психоэндокринолог, пре-
зидент Российской диабе-
тической ассоциации

позИцИя

боГоМоловА

чТобЫ побЕдИТь НЕпРИяТЕля, 
НЕобязАТЕльНо ЕГо УбИвАТь. 
досТАТочНо дАТь ЕМУ поНю­
хАТь сАМЫй оТвРАТИТЕльНЫй 
зАпАх НА свЕТЕ. 

О термине «нелетальное ору-
жие» вспомнили в связи с воз-
можными поставками на Укра-
ину из США армейских радаров, 
бронированных автомобилей и 
медицинского оборудования.

НЕвозМожНо УсТояТь
Оружие нелетального или не-

смертельного действия (ОНД) 
в большей степени необходимо 
армейскому спецназу и поли-
цейским подразделениям - для 
задержания правонарушителей, 
пресечения массовых беспоряд-
ков, освобождения заложников 
и т. п. И в арсенале спецслужб 
и полиции подобные средства 
уже имеются (см. инфографику). 
Однако наука на месте не сто-
ит: постоянно появляются но-
вые материалы и технологии, а 
вместе с ними - идеи, как обез-
движить человека или обратить 
его в бегство. 

Например, изменяя свойства 
пены (в частности, вязкость), 
учёные добились того, что из неё 
можно строить толстые барье-
ры перед беснующейся толпой. 
Такая же пена, быстро засты-
вая при контакте с воздухом, 
мгновенно заключит хулигана 
или террориста в полимерную 
«смирительную рубашку». При-
думаны составы, которые при 
нанесении их на асфальт намерт-
во приклеивают к нему шины 
автомобилей и ботинки. Либо, 
наоборот, делают поверхность 
сверхскользкой. Такое устройст-
во создали, к примеру, в Техасе 
(США) - оно представляет собой 
рюкзак с резервуарами, откуда 
под давлением «выстреливается» 
вода вперемешку с особым по-
рошком. Попадая на землю, эта 
масса превращается в липкую и 
скользкую субстанцию, устоять 
на которой невозможно.

Разработкой ОНД занимают-
ся многие страны, в том числе 
и Россия. Но не все, по понят-
ным причинам, спешат афи-
шировать свои достижения. По 
словам Виктора СЕЛиВАНОВА, 
эксперта по ОНД, доктора техни-
ческих наук, Россия, Франция 
и Италия пользуются только 
своими разработками в этой об-
ласти. А Нидерланды, Швеция 
и Швейцария адаптируют идеи, 
придуманные в США. И, конеч-

но, спецслужбы всех стран при-
стально наблюдают за новинка-
ми друг друга.

дАвАй, до свИдАНИя!
Лет 10 назад американцы 

представили установку, полу-
чившую название «лучи боли». 
Излучатель генерирует мощный 
поток электромагнитных волн 
частотой 94 ГГц. При попадании 
в человека 83% энергии этого 
излучения моментально по-
глощается верхним слоем кожи. 
Возникает ощущение, будто вас 
окунули в расплавленный ме-
талл. Неудивительно, что авто-
ры изобретения назвали его воз-
действие «goodbye effect» (англ. 
- «эффект до свидания»): никто 
из испытуемых не вынес этих 
лучей более 5 секунд, предпочтя 
спастись бегством.

Любопытное устройство при-
думали японцы. Это глушитель 
речи, который вынуждает чело-
века замолчать. Принцип рабо-
ты прост. Микрофон записы-
вает речь, а динамик с высокой 
направленностью возвращает её 
говорящему с задержкой в 0,2 
секунды. Человек начинает пу-
тать слова, запинаться и вскоре 
умолкает совсем! Вам приходи-

лось говорить по телефону, ког-
да в трубке раздаётся эхо вашего 
собственного голоса? Это и есть 
тот самый эффект. А исполь-
зовать его можно на митингах, 
когда ретивые ораторы толкают 
толпу к беспорядкам.

Как утверждают специалис-
ты, ещё в годы холодной войны 
и СССР, и США работали над 
созданием оружия, вызываю-
щего слуховые галлюцинации. 
Но появилось оно совсем не-
давно: учёные сделали мобиль-
ную систему, которая, облучая 
человека микроволнами опре-
делённых частот, генерирует в 
его внутреннем ухе громкий, 
практически невыносимый 
«крик». Уши затыкать бесполез-
но (кроме вас, никто этот звук 
не слышит), а спрятаться от не-
го можно, лишь убежав из зоны 
действия луча. Если же остать-
ся, «глас в голове» доведёт вас 
до состояния шока и рвоты. 

До неё же доведёт (причём 
целенаправленно) ещё один 
вид нелетального оружия, над 
которым работают в разных 
странах мира. Его простореч-
ное название - бомба-вонючка. 
Бомба призвана поражать про-
тивника сильным зловонием со 
всеми вытекающими (в прямом 

смысле слова) последствиями. 
Учёные долго подбирали аро-
мат, который удостоился бы 
звания самого отвратительно-
го на свете, экспериментируя 
с запахами подмышек, падали, 
жжёных волос, рвоты и экскре-
ментов. Выяснилось, что бом-
ба-вонючка должна содержать 
целый комплекс зловоний, но 
пальма первенства осталась за 
гниющим мусором и калом. 

А самым пикантным ОНД 
следует признать так и не реа-
лизованный проект гей-бомбы. 
По замыслу исследователей из 
лаборатории ВВС США уст-
ройство, начинённое мощными 
афродизиаками и сброшенное в 
стан противника, должно при-
вести к его полному моральному 
разложению. Нанюхавшись сти-
мулирующих половое влечение 
веществ, солдаты начнут испы-
тывать сильнейшее сексуальное 
возбуждение, потянутся друг к 
другу и… В общем, им уже будет 
не до войны. 

Однако Пентагон в финанси-
ровании проекта отказал. Гово-
рят, испугался гей-организаций: 
их якобы оскорбило само пред-
положение о том, что солдаты-
гомосексуалисты хуже воюют.

Дмитрий ПИСАРЕНКО

КлЕйся, вРАГ!
Гей-бомба, лучи боли и глас в голове  

КАКИЕ  вИдЫ  НЕлЕТАльНоГо  оРУжИя  ИспользУюТся  полИцИЕй?

Оружие, стреляющее элас-
тичными или пластичными 

пулями. К этой же группе относят 
водомёты и сеткомёты.

Вызывают шок и временную 
боль, не проникая через 

кожный покров, либо наносят ранения, но не про-
никают глубоко в тело. 

Гранаты, баллоны, картрид-
жи и прочие аэрозольные 

спецсредст ва, выделяющие газы, 
дым, порошки, воздушно-капельные 
взвеси. Часто используется экстракт 

перца.
Раздражают органы зрения и дыхания, вызы-

вают слёзы, резь в глазах, «звон в ушах», кашель, 
удушье, жжение кожи и расстройства психики (гал-
люцинации, потерю сознания, страх и панику).

Бывают контактного и дис-
танционного действия. 

Например, тайзер передаёт 
электрический импульс с 
помощью проводов, выстрелива-
емых из специального картриджа.

Приводят к болевому шоку, кратковре-
менным судорогам и состоянию «ошара-

шенности», дезориентации. Временно лишают 
дееспособности.

Кинетическое

химическое

Электрошоковое

Лазерные устройства с узконаправ-
ленным излучением. Радиоприборы, 

издающие неприятный для человека звук.
Временно ослепляют или ограничи-
вают зрительные функции человека. 

Повреждают органы слуха, вызывают 
потерю самообладания, страх, голово-
кружение, тошноту.

ослепляющее и оглушающее

Что за средства? К чему приводят?

Инфографика Анны ХАРИТОНОВОЙ
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� ЭКОНОМИКА 
И БИЗНЕС

� ЛИЧНЫЕ ДЕНЬГИ: 
ЛЬГОТЫ, ВКЛАДЫ 
И КРЕДИТЫ

� ПРОГНОЗЫ

В СТРАНЕ ИДУТ МАССОВЫЕ УВОЛЬНЕНИЯ. ПО ДАННЫМ МИН-
ТРУДА, ЗА ТРИ МЕСЯЦА ЭТОГО ГОДА АРМИЮ ОФИЦИАЛЬНЫХ 
БЕЗРАБОТНЫХ ПОПОЛНИЛИ 142 ТЫС. ЧЕЛОВЕК, ЕЩЁ 104 ТЫС. 
ОТПРАВИЛИ В НЕОПЛАЧИВАЕМЫЕ ОТПУСКА. ПРИ ЭТОМ ЧИСЛО 
ВАКАНСИЙ РЕЗКО СНИЗИЛОСЬ. ПОМОГУТ ЛИ ВЛАСТИ ЭТИМ ЛЮ-
ДЯМ? КТО СМОЖЕТ НАЙТИ РАБОТУ? И НЕ ПОРА ЛИ, НАКОНЕЦ, 
ОСТАНОВИТЬ НАПЛЫВ В СТРАНУ ИНОСТРАННЫХ РАБОЧИХ?

БИТВА ЗА ТРУД. КТО ПОБЕДИТ?
Чтобы остановить волну сокращений, нужно заказы и рабочие места давать своим, а не чужим 

По данным ЦБ РФ, Росстата

Первые в списках на увольне-
ние, по данным Минтруда, ра-
ботники строительной отрасли 
и машиностроения.  

ТАНКИ НУЖНЫ, 
ВАГОНЫ - НЕТ

«Серьёзные проблемы также 
в производстве грузовых и лег-
ковых автомобилей, железно-
дорожных вагонов, подъёмных 
кранов, электрооборудования, 
медицинского, точного и опти-
ческого оборудования, - говорит 
Максим ТОПИЛИН, министр 
труда и социальной защиты РФ. 

- Поэтому са-
мая тяжёлая 
ситуация сло-
жилась в реги-
онах, в которых 
расположены 
крупные (в т. ч. 

градообразующие) предприятия 
этих отраслей».

Яркий пример - Тверской 
вагоно строительный завод, 
крупнейшее предприятие реги-
она. Когда работники вернулись 
из двухмесячного администра-
тивного отпуска, им объявили, 
что под сокращение пойдут 1967 
человек - примерно треть от все-
го коллектива. Заводу, который 
может выпускать 1200 вагонов 
в год, на начало года поступили 
заказы всего на 25 двухэтажных 
вагонов. «Для нас эта новость 
стала ударом, - рассказывает 
Лидия ЖАРНЯК, председатель 
профкома завода. - У нас на 

предприятии 
работают це-
лыми семьями. 
Представляете, 
если всех их со-
кратят, на что 
людям жить? 

Мы рассылали письма о помо-
щи во все инстанции». 

Особенно возмущало людей 
то, что  «Федеральная пассажир-
ская компания», «дочка» ОАО 

«РЖД», - обновлять 
подвижной состав не-
скоростных поездов 
не планировала. А скоростные 
«Сапсаны», как известно, заку-
пают в Германии. В итоге только 
после вмешательства из Кремля 
собст венник выделил деньги на 
поддержку завода, поступили за-
казы из Минобороны, помощь 
из госбюджета. 

Кстати, военные предприятия 
ещё как-то держатся благодаря 
огромным средствам, которые 
выделяют на оборонку. Так, свя-
занные с армейским госзаказом 
цеха «Уралвагонзавода» (г. Ниж-
ний Тагил) работают на полную 
мощность. Но простаивают со-
седние - где производят вагоны. 
6,6 тыс. рабочих - в вынужден-
ном отпуске с сохранением лишь 
части зарплаты. 

ВРЕМЕННО 
РАБОТАЮЩИЕ

«Уралвагонзавод» и ещё не-
сколько предприятий Сверд-
ловской обл. рассчитывают 
получить деньги из числа тех 
52 млрд руб., которые Прави-
тельство РФ выделяет на ста-
билизацию ситуации на рынке 
труда. За помощью, по словам 
М. Топилина, обратились 44 ре-
гиона. Пока известно, что пер-
выми помощь получат Татар-
стан (936 млн руб.), Алтайский 
край (170 млн руб.), Самарская 
обл. (680 млн руб.), Тверская 
обл. (88 млн руб.). На очереди 
Свердловская, Нижегородская, 
Тамбовская области, Мордовия.

Так, на Алтае, где только в 
марте в неоплачиваемый отпуск 
или на неполный рабочий день 
переведены 5,7 тыс. человек, 
уволены с начала года 3,2 тыс. 
работников, помощь придёт 
на пять предприятий. Четыре 
из них машиностроительные. 
Часть денег направят на орга-
низацию временных рабочих 

мест для тех, кого должны уво-
лить с проблемных предпри-
ятий. В первую очередь работу 
предложат инвалидам, роди-
телям несовершеннолетних и 
детей-инвалидов. Например, 
1,5 тыс. рабочих завода «Алтай-
вагон», который недавно уже 
при останавливал свою работу, 
будут временно заняты на ре-
монте оборудования, подъезд-
ных путей, зданий и т. д. Ещё 
1 тыс. человек обучат таким 
профессиям, как электрога-
зосварщик, заточник, слесарь, а 
затем трудоустроят, причём не-

которые будут работать сразу по 
нескольким специальностям. 

КУДА БЕЖАТЬ? 
В этой ситуации очень при-

годилась бы давно заявленная 
программа по переселению 
граждан из регионов, где рабо-
ты нет, в те, в которых вакансии 
не могут заполнить. Переезжать 
предлагается в Архангельскую, 
Калужскую, Липецкую обл., 
на Камчатку, Чукотку, в Мага-
дан, Красноярский, Примор-
ский края и др. Правда, в связи 

ВЫ БОИТЕСЬ 
УВОЛЬНЕНИЯ? 

� Да, сейчас не время 
т ерять работу - 

61% (954 голоса)
� Нет, я незаменимый 
р аботник - 

22% (345 голосов)
� Нет, я даже хочу, чтобы 
меня уволили, - 

9% (135 голосов)
� Нет, меня уже не раз 
увольняли - 

8% (129 голосов)

Всего голосов: 1563

Опрос проводился на сайте WWW.AIF.RU

ИНТЕРНЕТ-ОПРОС

КОГО УВОЛЯТ? ЧТО  ПРОИСХОДИТ  НА  РЫНКЕ  ТРУДА?

КТО ТРЕБУЕТСЯ?

млн

работают неполное 
рабочее время

71,4 млн млн

225 637 чел.
ИЗ НИХ:

находятся в простое по вине 
администрации предприятия

отправлены в вынужденный 
отпуск по соглашению сторон

56 707 чел.

8639 чел. 

ИМЕЮТ РАБОТУ БЕЗРАБОТНЫЕ

75,8
 млн чел. - 

экономически 
активное 

население 
России

4,4

Зарегистриро-
ваться на бирже 
труда. В марте на 
бирже стояло чуть 
более 1 млн чел.
 Там могут
�  Предложить пере-
обучение. 
�  Найти рабо-
ту. По всей стране 
в службе занятости 
1 млн 205 тыс. вакан-
сий.
�  Отправить на обще-
ственные работы.
Искать работу само-
стоятельно через 
кадровые агентства или 
знакомых.

ЧТО ДЕЛАТЬ 
БЕЗРАБОТНЫМ?

По данным 
Росстата, 
Минтруда, 
Роструда, 
кадровых 
агентств.

Инфографика 
Анны ХАРИТОНОВОЙ

Фото Legion-Media

ПРОБЛЕМА 
ДНЯ

РЕКЛАМА

  Рабочие (70% 
от всех запросов 
в обще российском 
б анке вакансий).

  Специалисты 
сельского хозяйства: 
овощеводы.

  Подсобные рабо-
чие: уборщицы и груз-
чики.

  Инженеры различ-
ного профиля: техноло-
ги, электрики, проекти-
ровщики.

  Специалисты 
сферы продаж. Не 
во всех отраслях. 
Например, 100 тыс. 
продавцов автомобилей 
находятся под угрозой 
сокращения.

1

2

3

4

5
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Заявления Феде-
ральной миграционной 
службы (ФМС) о 
том, что поток 
трудовых иммиг-
рантов в Россию 
резко сокраща-
ется, по итогам I 
квартала не под-
твердились. По 
данным той же 
ФМС на 3 апреля, с 
начала 2015 г. в Россию въехали 
4,8 млн иностранцев, что поч-
ти на 4% больше, чем в 2014 г. 
А большинство гастарбайтеров 
и не уезжали...

Главной причиной так и 
не состоявшегося массового 
отъезда иностранцев называли 
падение курса рубля. Но сами 
«гости» считают иначе. «Лю-
ди боятся, что их могут потом 
не пустить в Россию, вот и не 
едут на родину, - считает Гавхар 
ДЖУРАЕВА, руководитель пра­

вового центра 
«миграция и за­
кон». - Многие, 
кто выехал, по-
падали в списки 
невъездных в 
ФМС (имеют-

ся в виду нелегалы. - Ред.). Зато 
празд но болтающихся стало 
меньше». 

Пограничные облавы на не-
легалов и внесение их в карто-
теку «невъездных», полицейские 
рейды по сдаваемым квартирам, 
введение патентов на право ра-
ботать в РФ, необходимость 
сдавать экзамены по русскому 
языку... Все эти меры, которые 
предприняли за последнее вре-
мя власти, полностью проблему 
не решили и от засилья мигран-
тов страну не избавили. Не ос-
танавливают гастарбайтеров ни 
тяжёлые условия проживания, 

ни то, что их постоянно обманы-
вают работодатели. Собственно, 
эти нечестные бизнесмены, со-
здающие скотские условия тру-
да, как раз и заинтересованы в 
рабах, считает Алексей ЭтмА­
нОВ, председатель межрегио­
нального профсоюза работников 

автомобильной 
промышленно­
сти: «Когда наш 
профсоюз начал 
акции протеста, 
на одном заво-
де работодатель 

просто сдал цеха в аренду. Новая 
компания уволила всех россиян 
и набрала рабочих из Таджики-
стана и Узбекистана». Понят-
но, что эти ребята бастовать и 
требовать соблюдения трудового 
законодательства не будут.

Кризис только усилит 
конкуренцию местного 
населения с гастарбай-
терами в производстве, 

пере рабатывающих отрас-
лях, ЖКХ, считает Сергей 

РЫБАЛЬЧЕнКО, генераль­
ный директор Института н аучно­
общественной экспертизы. «Из 
с ф е р ы  р е -
монта жилья 

местных пред-
принимателей 
уже вытеснили 
мигранты», - 
отмечает он. 

Проще всего сегодня за-
местить мигрантов на рабо-

чих местах в ЖКХ, считает 
А. Этма нов: «Граждане РФ 
пойдут мести улицы, если 
уберут посредников, кото-
рые кладут в карман поло-

вину зарплаты дворника. А по-
средников надо просто сажать 
- без права освобождения по 
амнистии». 

Что касается производства и 
строительства, то здесь станет 
невыгодно брать на работу не-
квалифицированных «рабов», 
если будет установлен мини-
мальный размер почасовой 
ставки, считает профлидер. А 
работать за нормальную пла-
ту россияне не откажутся. Тем 
более сейчас, когда столько 
людей оказалось на улице.

Материалы подготовили: Татьяна БОГДАНОВА, Виктория ГУДКОВА, Полина МОЛОТКОВА, Алексей СМИРНОВ («АиФ-Урал»),  
Евгения СИДЕЛЬНИКОВА («АиФ в Твери»), Константин ЕРМОЛИН («АиФ-Алтай»), Фёдор УСТЮГОВ («АиФ-Приморье»), Алексей ЧЕБОТАРЁВ 

У них есть работа. А у вас? 
 Фото Валерия ХРИСТОФОРОВА

бИТвА зА ТРУд. КТо побЕдИТ?
Чтобы остановить волну сокращений, нужно заказы и рабочие места давать своим, а не чужим 

 НА 4% 
бОльше 
ИнОСТРАнцеВ 
ВъеХАлО В РФ.

доМ ТАМ, ГдЕ 
ЕсТь РАбоТА

Т Е Н Е в о й 
сЕКТоР РЫН-
КА ТРУдА вЫ-
Рос НА 5% по 
сРАвНЕНИю 
с пРошлЫМ 
ГодоМ. Но, 
вМЕсТо То-
Г о  ч Т о б Ы 
ИсКАТь спо-
собЫ пРИ-

жАТь бИзНЕс И РоссИяН, 
вЫНУждЕННЫх РАбоТАТь в 
«ТЕНИ», ГосУдАРсТвУ НАдо 
бЫ ИМ поМочь.

Чиновники Минтруда лю-
бят называть таких сограж-
дан «профессиональными 
безработными». Их винят 
в том, что государство еже-
годно теряет более 300 млрд 
руб. недоплаченных «теневи-
ками» налогов и социальных 
сборов. Боюсь, что власти, 
борясь с теневой занятостью, 
решат установить контроль 
над безработными, не состо-
ящими на учёте (а таких, по 
статистике, две трети), - вдруг 
они имеют серый доход.

Между тем эффективные 
меры существуют. Бизнесу 
поможет выйти из тени вве­
дение более гибкой налоговой 
шкалы ­ по обороту или по 
числу сотрудников. А насе­
лению ­ повышение мобиль­
ности: когда рядом работы 
нет, человек рад бы уехать, 
да не на что. Здесь помогут 
подъёмные от государства. 
Новым лозунгом России дол-
жен стать такой: «Дом там, 
где есть работа».

Николай Рыжков, экс-
перт рынка труда

позИЦИя

РЫжКовА

с  новым витком кризиса, воз-
можно, окажется, что в неко-
торых из этих регионов своих 
безработных уже в избытке. 
«Сейчас мы ждём от регионов 
проработанных программ по 
развитию трудовой мобильнос-
ти», - сказали «АиФ» в минт­
руде. Это значит, что в самое 
ближайшее время особой мо-
бильности мы не увидим. Хотя 
многие эксперты выход видят 
именно в перераспределении 
трудовых ресурсов.

Не получится и оперативно 
переехать на Дальний Восток, 
где всем обещают выдать по 
гектару земли. На таком участке 
можно, по словам вице­премье­
ра Юрия тРУтнЕВА, полпреда 
президента в ДФО, «заниматься 
сельским, лесным хозяйством 
или другими видами деятель-
ности». Однако эти земли ещё 
нужно обеспечить дорогами, 
коммуникациями. И где гаран-
тия, что на участках появятся 
новые предприятия? «Никто не 
станет строить там фермы, за-
воды! - уверен Александр ЛАт­
КИн, доктор экономических 

наук. ­ Больше 
того, сегодня 
фермеры При-
морья не могут 
о ф о р м и т ь  в 
собст венность 
землю, на кото-

рой они занимаются скотовод-
ством, выращивают сельхоз-
продукцию. Давайте сначала 
решим вопрос с теми, кто уже 
живёт и работает на земле».

Власти обещают помощь, но 
хватит ли у предприятий, по-
павших в трудную ситуацию, 
сил её дождаться, не выгоняя 
людей на улицу? И на какое 
время хватит временных рабо-
чих мест? Ведь тот же «Алтай-
вагон» уже в 2014 г. сократил 
производство на 40%. Прогноз 
на этот год - ещё минус 40%. 

поНАЕхАлИ И поосТАвАлИсь 
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НА пРошлой НЕдЕлЕ в РосТо-
вЕ-НА-доНУ зАёМщИК, У КоТо-
РоГо возНИК с бАНКоМ споР по 
поводУ вАлюТНоГо КРЕдИТА, 
УбИл дИРЕКТоРА бАНКА, А по-
ТоМ совЕРшИл сАМоУбИйсТво.

О том, как 
решать конф-
ликты с банком 
мирным путём, 
ч и т а т е л я м 
«АиФ» расска-
з а л  А л е к с е й 
КРАВЦОВ, пре-
зидент Союза 

третейских судов, председатель 
Арбитражного третейского суда 
г. Москвы.   

оТНИМУТ КвАРТИРУ?
выплаты по валютной 

ипотеке стали непосильны-
ми из-за изменения курса. 
программа реструктуриза-
ции, которую предлагает 
банк, грабительская. Что 
делать? можно ли считать 
обвал рубля форс-мажором?

д. Самарин, тверь

- Экономические обстоя-
тельства - не форс-мажор. И все 
попытки даже на государствен-
ном уровне повлиять на банки 
тщетны. В Думе рассматривался 
законопроект о реструктуриза-
ции валютной ипотеки, но он 
не прошёл. И, думаю, никогда 
не пройдёт, потому что прину-
дить коммерческие организа-
ции изменить условия договора 
ни по закону, ни по Конститу-
ции невозможно. Получение 
кредита в валюте - изначально 
добровольная договорённость 
банка и заёмщика, а изменение 
внешних условий - не основа-
ние для расторжения или рест-
руктуризации долгов. Если бы 
в пункте «Форс-мажор» в дого-
воре был оговорён обвал рубля, 
ситуация была бы иной.    

Что будет, если я просто 
перестану платить по ва-

лютной ипотеке? могут от-
нять квартиру?

л. лобова, москва

- Банк в таких случаях обра-
щается в суд, чтобы взыскать за-
ложенное имущество. Если он 
обратится в государственный 
суд, то процедура продлится 
год, если в третейский, то при-
мерно 10 дней. В результате он 
однозначно получит судебное 
решение в свою пользу. Далее 

банк получает исполнительный 
лист, передаёт его судебным 
приставам, и тут всё происхо-
дит уже очень быстро. Судебные 
приставы выписывают людей 
(по решению ещё одного суда, 
но это тоже недолго) и забира-
ют квартиру. Её опечатывают 

и выставляют на торги, а выру-
ченные деньги получает банк. 
Оставшиеся средства (если они, 
конечно, остаются) отдают соб-
ственнику.

УпРАвА  
НА КоллЕКТоРов
можно ли подать в суд на 

банк, который наслал на ме-
ня коллекторов?

С. костин, лобня

- Можно. Когда позвонят кол-
лекторы, сразу идите в полицию 
и пишите заявление. После того 
как сотрудники полиции про-
ведут разъяснительную работу 
с коллекторами, звонки обычно 
прекращаются. Если нет, следу-
ющий этап - иск в суд. Правда, 
нужно доказать, что такие дейс-
твия совершает именно данное 
коллекторское агентство, имен-
но этот сотрудник, который 
говорил именно эти слова. Это 
непросто: понадобятся аудиоза-
писи и распечатки звонков.     

У меня украли паспорт и 
на него оформили кредит. 
Банк подал на меня в суд за 

неуплату. как защититься?
а. Упортова, люберцы

- Необходимо сразу же подать 
заявление в полицию об утере 
или краже паспорта. Если оно 
написано до сделки по кредиту, 
это 100%-ное доказательство 
того, что вы этих документов не 
подписывали. Если заявления 
не будет, доказать, что на мо-
мент заключения договора пас-
порт был утерян, почти невоз-
можно. Придётся использовать 
дополнительные доказательства: 
свидетельские показания, запи-
си с камер видеонаблюдения в 
банке (когда мог быть заключён 
договор по кредиту). Во всех по-
мещениях банков ведётся видео-
запись. Нужно установить, что 
лицо человека на видеозаписи 
не совпадает с фотографией 
владельца паспорта. Если у вас 
есть свидетели или документы, 
которые подтверждают, что на 
момент подписания договора 
вы находились в другом месте, 
например на курорте в Египте, 
это также послужит доказатель-
ством.      

Подготовила  
Полина МОЛОТКОВА

Выплатить кредит не всегда так же легко, как его взять. Фото Виктора КОРОТАЕВА/Коммерсантъ

НЕТ сИл плАТИТь
Как решать с банком спорные вопросы по кредитам

 24%  
- РОсТ пРОсРОчКи 
пО ВАлюТным 
КРЕдиТАм зА гОд.

пРАвИлА  
для поМойКИ
в нашем дворе «хра-

нит» пищевые отходы 
овощной магазин. рядом 
наши окна, детская пло-
щадка. и невыносимая 
вонь. есть ли способ за-
конного воздействия на 
торговцев?  

а. крупина, королёв 

Отвечает Денис ЗВЯГИНЦЕВ, 
завкафедрой уголовного  
права и процесса РГАИС:

- согласно 
п о с т а н о в л е -
н и ю  го с с т -
р о я  Р о с с и и 
от 27.09.2003 
№ 170 утверж-
д е н ы  н о р м ы 
эксплуатации 
жилого фонда. 

мусоросборники всех типов 
ус танавливаются на бетони-
рованной площадке, огоражи-
ваются. 

Размещаться они могут 
на расстоянии от окон и две-
рей жилых зданий не менее 
чем в 20 метрах, но и не бо-
лее 100 метров от подъездов, 
если ими пользуются жители 
дома. на такое же расстояние 
м усорные контейнеры долж-
ны быть удалены от спортив-
ных площадок, детских садов, 
мест отдыха людей. Если в 
вашем дворе не так, то стоит 
обратиться с жалобой в орга-
ны местного самоуправления, 
органы технического надзора 
либо в прокуратуру.   

 »юРсовЕТ

по чужому 
карману обычно 
бьют, пока  
не набьют свои.

Прислал 
Виктор Сумбатов,  

Москва

АФоРИзМ
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8000 РУБЛЕЙ
Одни живут на них месяц, другие - вечер 

Юрий 
КРУПНОВ, 
председа-
тель Наблю-
дательного 
совета 
Института 

демографии, миграции и 
регионального развития:
 - Доходы группы самых богатых 
и группы самых бедных россиян 
в некоторых регионах отлича-
ются в 100 раз! Для сравнения: 
в Европе этот показатель - 5-6 
раз, в США - 14-15 раз. Нынеш-
няя модель социально-эконо-
мического развития России 
всячески поощряет углубление 
неравенства. Факт, которому 
удивлялся весь мир: количест-
во долларовых миллионеров в 
кризис 2008 г. увеличилось! При 
этом большая часть росси-
ян в доходах потеряла. У нас 
работает модель обогащения, 
в основе которой не трудовой 
заработок, а спекуляции.
Парадокс, но в России наличие 
работы не спасает от бедности. 
Так, средняя зарплата в сель-
ском хозяйстве в Костромской 
обл. - 10 тыс. руб. А кто-то, 
ежедневно ухаживая за скотом 
или в непогоду работая в поле, 
получает по 6-7 тыс. руб.! Они 
беднейшие люди! И так во мно-
гих российских регионах.
Российское общество вновь 
стало сословным. У нас есть 
элита, которая воспроизводит 
себя в детях и внуках. Есть 
очень маленькая прослойка 
среднего класса (а в Европе и 
США как раз он и составляет 
основу общества). И бед-
ные - по сути, всё остальное 
население России. Понятно, 
что официальная статистика 
даёт другие цифры. Но в них 
много лукавства. Например, 
в расходы домохозяйств и 
соответственно в прожиточный 
минимум не включены траты 
на образование и здравоох-
ранение: формально они у нас 
бесплатные, а на деле за них 
зачастую приходится платить!
Как бороться с бедностью? 
Нужна индустриализация, 
которая создаст новые качест-
венные рабочие места. А для 
того чтобы уменьшить пропасть 
между богатыми и бедными, 
давно пора вводить прогрес-
сивный налог, который дейст-
вует во всех цивилизованных 
странах. 

МНЕНИЕ  ЭКСПЕРТАДОХОДЫ САМЫХ БОГАТЫХ РОС-
СИЯН В 16 РАЗ ВЫШЕ ДОХОДОВ 
БЕДНЕЙШИХ ЖИТЕЛЕЙ СТРАНЫ. 
С МОМЕНТА РАСПАДА СССР ЭТА 
РАЗНИЦА ТОЛЬКО РАСТЁТ. «АИФ» 
ПОСМОТРЕЛ, КАК ЖИВУТ ТЕ И 
ДРУГИЕ...

КАК  ЖИВЁТСЯ  В  РОССИИ  РАЗНЫМ  СОЦИАЛЬНЫМ  СЛОЯМ

* Подсчёты «АиФ» с использованием данных Росстата, Института социологии РАН и других открытых источников. 
Доход указан в расчёте на работающего человека.

Подготовила Виктория ГУДКОВА
Инфографика Тимура ЮСУПОВА

109,5 млн человек - бедные и «живущие скромно» 

7 млн человек - богатые

29,2 млн человек - средний класс

Кто они: 
многодетные семьи с маленькими детьми, 
низкоквалифицированные рабочие и 
обслуживающий персонал, 
работники сельского хозяйства.
Где живут: аварийное жильё 
(деревянные дома), квартиры в старых пяти- 
и девятиэтажках (до 45 кв. м).
На чём ездят: преимущественно 
на общественном транспорте. 
У некоторых есть старый автомобиль 

отечественного производства.
Куда ездят отдыхать: 

никуда.

Кто они: 
врачи и учителя в богатых регионах, Москве 
и Санкт-Петербурге, чиновники, менеджеры 
коммерческих компаний.
Где живут: квартиры в типовых 
многоэтажках (до 80 кв. м).
На чём ездят: новые бюджетные иномарки 
или подержанные дорогие.
Чем ещё владеют: земельный участок - 
6-8 соток с небольшим домом.
Куда ездят отдыхать: 
Турция, Египет, 
Таиланд, 
Болгария - отели 
4-5*.

Куда ездят отдыхать: 
экзотические острова, 
Лазурный Берег 
Франции, Сардиния, 
США, Латинская 
Америка.

Куда ездят отдыхать: 
Испания,Италия, 
Болгария, Чехия, 
Таиланд и пр. 

Чем ещё владеют: 
загородный дом, счета 
в банке, квартира в 
Испании или Болгарии.

Кто они: семьи с маленькими детьми, 
пенсионеры, врачи, учителя, работники 
культуры, сельского хозяйства, 
обрабатывающих производств, транспорта, 
торговли и др.
Где живут: квартиры в типовых многоэтажках 
(до 60 кв. м).
На чём ездят: Lada, старые иномарки.
Чем ещё владеют:  6-8 соток земли с 
домиком, техника (телевизор, мобильный 
телефон, планшет), купленная в 
кредит.
Куда ездят отдыхать: на 
дачу, до подорожания 
доллара - в Турцию, 
Египет - отели 2-3*.

5%

20%

75%

Стоимость 
ужина на двоих 
в элитном 
московском 
ресторане:
2 бокала 
французского 
вина - 1200 руб.,
жареная пекинская 
утка с чёрной икрой и 
домашними блинчиками - 
7700 руб.

ПРОСТО БЕДНЫЕ
60,9 млн человек
Доход до 20-30 тыс. руб. в месяц.

ЖИВУЩИЕ СКРОМНО
32 млн человек
Доход 30-60 тыс. руб. в месяц.

НИЖЕ УРОВНЯ БЕДНОСТИ
16,1 млн человек
Доход до  8324 руб. в месяц.

Доход от 350 тыс. руб.*
до 18-20 млн руб. в месяц

Доход 60-350 тыс. руб. в месяц* 
(в зависимости от региона)

Доход 8-60 тыс. руб. в месяц* 
(в зависимости от региона)

Кто они: 
депутаты 
Госдумы, 
федеральные 
министры, 
топ-менеджеры 
госкорпораций 
и госкомпаний, 
коммерческих 
компаний 
сырьевого 
сектора, крупных 
банков и т. д.

Где живут: квартиры 
150-400 кв. м в 
Москве, дома в 
элитных посёлках 
в Москве или 
Подмосковье (300-
500 кв. м).

На чём ездят: 
люксовые 
иномарки 
уровня 
«Бентли», 
«БMВ X-6».

Чем ещё владеют: 
земельные участки 
50-70 соток, яхта, 
вертолёт, счета в 
банках, зарубежная 
недвижимость.

Кто они: средние 
предприниматели, 
чиновники (например, 
региональные министры), 
работники среднего звена 
в сырьевых компаниях, 
руководители бюджетных 
учреждений, средних 
коммерческих фирм.

Где живут: 
квартиры (до 
100 кв. м) в 
новостройках, 
таунхаусы.

На чём ездят: новая 
иномарка стоимостью 
от 1 до 1,5 млн руб. 

Итого - 8900 руб.
за ужин. 

ТЕХНОЛОГИИ

ЭКСПЕРТЫ ВСЕМИРНОЙ ЯДЕР-
НОЙ АССОЦИАЦИИ (WNA), ПРО-
ВЕДЯ ИССЛЕДОВАНИЕ ГЛО-
БАЛЬНОГО РЫНКА, ПРИЗНАЛИ 
ЛИДЕРСТВО РОССИИ В АТОМ-
НЫХ ТЕХНОЛОГИЯХ БУДУЩЕГО.

Зарубежные партнёры вы-
бирают российские техноло-
гии за их безопасность. Но 
важно ещё и то, что наши 
проекты обеспечивают весь 
комплекс работ. Госкорпора-
ция «Росатом» в исследовании 
WNA названа единственной в 
мире компанией, способной 
предложить полный спектр 
услуг в области атомной энер-
гетики. Речь идёт не только о 

строительстве АЭС, снабже-
нии их ядерным топливом и 
выводе из эксплуатации, но и 
о подготовке национальных 
кадров, развитии научно-ис-
следовательских работ, техно-
логий ядерной медицины. 

По сущест ву, Россия помо-
гает «с нуля» создавать атомные 
отрасли в отдельных странах. И 
партнёры с удовлетворением 
отмечают, что наши специа-
листы не просто возводят объ-
екты и устанавливают обору-
дование - они готовы делиться 
своими знаниями и опытом. 

С другой стороны, стои-
мость российских проектов 
исходит из реальных затрат 

- и это тоже привлекательно. 
Только в прошлом году порт-
фель заказов госкорпора-
ции, где уже было 20 блоков, 
прирос восемью новыми. А 
десяти летний объём зару-
бежных контрактов превысил 
100 м лрд долл. 

Эффективность генерации 
атомной энергии в самой Рос-
сии, как отмечается в исследо-
вании, резко выросла с сере-
дины 1990-х. И сейчас отрасль 
уверенно продвигается вперёд, 
значительно расширяя свои 
позиции, в том числе благода-
ря разработке новых моделей 
реакторов замк нутого ядерно-
топливного цикла. Энерго-

блоки с такими реакторами, 
во-первых, повышают эффек-
тивность использования топ-
лива, а во-вторых, производят 
минимальное количество от-
ходов. 

Эксперты отмечают высо-

чайший научно-технический 
потенциал российской атом-
ной отрасли и называют нашу 
страну мировым лидером в 
развитии технологий энерге-
тики будущего.

Марина НАБАТНИКОВА

БУДУЩЕЕ В РУКАХ АТОМЩИКОВ

Старейший энергетический 
журнал США Power Engineering 
назвал российские проекты 
иранской АЭС «Бушер» и индий-
ской «Куданкулам» проектами 
2014 г. Они, по мнению издания, 
иллюстрируют собой тренд ми-
ровой энергетики - новейшие 

технологии, позволяющие со-
здавать наиболее чистые и эф-
фективные источники энергии. 
А французские эксперты сочли 
нашу госкорпорацию примером 
глобальной интегрированной 
компании, успешно завоёвыва-
ющей мировые рынки.

КСТАТИ
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$14 млн получит украина от фрг на поддержку заповедников АРГУМЕНТЫ И ФАКТЫ
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С НАчАлА АпРЕля, поСлЕ ТоГо 
КАК ЦБ пРИНял РЕшЕНИЕ по-
вЫСИТь С 12-Го чИСлА ТАРИ-
ФЫ НА оСАГо, по вСЕй СТРАНЕ 
КАК по КоМАНдЕ НАчАл НАРАС-
ТАТь АжИоТАж воКРУГ пРодА-
жИ полИСов «АвТоГРАждАН-
КИ». в оФИСЫ СТРАховщИКов 
вЫСТРАИвАлИСь очЕРЕдИ. 
СМИ пУБлИКовАлИ зАявлЕНИя 
вСЕвозМожНЫх эКСпЕРТов, 
КоТоРЫЕ ГРозИлИ, чТо БУдУ-
щАя СТоИМоСТь полИСА оСА-
Го СоСТАвИТ дЕСяТКИ ТЫСяч 
РУБлЕй И АвТоМоБИлИСТЫ НА-
чНУТ поКУпАТь поддЕльНЫЕ 
полИСЫ ИлИ вооБщЕ ЕздИТь 
БЕз оСАГо. Но воТ пРИшло 
12 АпРЕля. И, КАК эТо НЕод-
НоКРАТНо БЫвАло РАНьшЕ, 
КоНЕЦ СвЕТА НЕ НАСТУпИл…

ГдЕ  
зАФИКСИРУюТ?

Уже в конце прошлой неде-
ли стало понятно, что не толь-
ко кратного повышения цен 
на ОСАГО не будет, но даже 
60%-ным увеличением тари-
фа воспользуются далеко не 
все страховщики. Например, в 
компании «Росгосстрах», кото-
рая контролирует более трети 
рынка ОСАГО, сообщили, что 
базовый тариф на ОСАГО будет 
зафиксирован на самом нижнем 
уровне тарифного коридора, 
разрешённого ЦБ. «В боль-
шинстве регионов мы пойдём 
по нижней границе тарифного 
коридора, чтобы не допустить 
возникновения социальной на-
пряжённости», - рассказали нам 
в компании. Другие крупные 
страховщики были не столь ка-

тегоричны, но также подтверж-
дали, что не во всех регионах бу-
дут использовать максимальный 
тариф на ОСАГО. 

ТольКо 
ЦИФРЫ

12 апреля по 
решению Цент-
робанка действу-
ющие базовые 
тарифы ОСАГО 
для физических 
лиц - владельцев 
легковых автомо-
билей увеличились 
на 40%.  При этом 
ещё на 20% расши-
рился тарифный 
коридор, в рамках 
которого страхов-
щики могут уста-
навливать свою 
стоимость полиса 
ОСАГО. При этом 
с 1 апреля почти 
в три раза - с 160 
тыс. руб. до 500 
тыс. руб.  увеличи-
лись лимиты пок-
рытия в ОСАГО по 
выплатам за ущерб 
здоровью. Ранее, в 

октябре 2014 года, были увеличе-
ны лимиты выплат по имущест-
ву (так называемому «железу») 
- размер максимального возме-

щения за повреждение автомо-
биля составляет сегодня не 120 
тыс. рублей, а 400 тысяч. 

Что это означает? «В 59 ре-
гионах, где наша компания 
приняла решение не подни-
мать цены выше нижней гра-
ницы коридора, для наших 
клиентов рост тарифа соста-
вит даже не 40%, а около 33%, 
если считать от цен, установ-

ленных нашей 
компанией на 
ОСАГО 1 ок-
тября 2014 го-
да, - рассказал 
нам Дмитрий 
МАРКАРОВ, 

первый вице-президент ООО 
«РОСГОССТРАХ». - Более то-
го, мы нашли возможность в 
отдельных городах и населён-
ных пунктах Сибири и Даль-
него Востока снизить цены на 
ОСАГО почти на 20% по срав-
нению с мартовскими». 

по НИжНЕй  
ГРАНИЦЕ

Почему крупнейший страхов-
щик пошёл по нижней отметке?

Для компании, клиенты ко-

торой - 15 с лишним миллионов 
российских автолюбителей  
страны, это было непростое 

решение. «Как социально от-
ветственная компания, - под-
черкнул Дмитрий Маркаров, 
- мы решили, что в текущих 
условиях не можем, просто не 
имеем права увеличивать тариф 
на ОСАГО до верхней границы 
тарифного коридора по всем 
регионам. При этом мы пони-
маем: только время покажет, 
достаточно ли будет текущих 
изменений в тарифах и лимитах 
для нормализации ситуации в 
«автогражданке», удастся ли за 
счёт этих шагов мегарегулятора 
снять напряжённость послед-
них лет». 

Елена АНДРИЕВСКАЯ 

Если правильно выбрать страховщика, ОСАГО 
прибавит в цене не 40%, а около 33%. 
 Фото Legion-Media

оСАГо: КоНЕЦ СвЕТА 
оТМЕНяЕТСя

Почему полисы «автогражданки» дорожают по-разному?

 НА 20%   
дешевле ОСАГО 
в некОтОрых 
рАйОнАх.
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«БУМАГой» жУРНАЛИсТЫ И 
ИздАТЕЛИ НАзЫвАюТ пЕчАТ-
НЫЕ сРЕдсТвА МАссовой ИН-
ФоРМАцИИ. пАРАдоКс в ТоМ, 
чТо НАшИ ГАзЕТЫ И жУРНАЛЫ 
МоГУТ осТАТься БЕз КАчЕсТ-
вЕННой досТУпНой БУМАГИ, И 
чИТАТЕЛяМ пРИдёТся БоЛьшЕ 
пЛАТИТь зА пРЕссУ. 

« С е г о д н я 
на бумажном 
рынке наблю-
даются явно 
спекулятивные 
тенденции, - 
говорит Сергей 

МОиСЕЕВ, президент Союза 
издателей Гипп. - Основные 
производители бумаг в России 
(они, кстати, не российского 
происхождения), воспользо-
вавшись ситуацией с курсом 
валют, начали резко повышать 
цены. Особенно этим увлека-
лись в ОАО «Группа Илим»: с 
конца прошлого года они уве-
личили внутренние цены на 
целлюлозу на 60%, а на мело-
ванные бумаги - на 50%. Мы 
для примера провели аналогию: 
посчитали цены в евро, срав-
нив ноябрьские прошлого года 
и нынешние. И получилось, что 
в ноябре бумага «Илима» (мело-
ванные бумаги) стоила 760 евро, 
а в марте - 1032 евро. Причём за 
это время ни качество не поме-
нялось, ни объёмы поставок... 
При этом европейская бумага 
как была, так и остаётся по цене 
993 евро с доставкой в Россию. 

Наши издатели и полиграфисты 
оказались заложниками ситуа-
ции. В связи с этим мы обра-
тились к Президенту России с 
предложением ввести нулевые 
ввозные пошлины и за счёт это-
го уменьшить цену на ввозимую 
продукцию и выровнять цену на 
российском рынке. Это позво-
лит снизить себестоимость про-
изводства печатной продукции 
минимум на 7%».

С этим предложением к 
Владимиру Путину обратились 
руководители ведущих рос-
сийских изданий («Аргумен-
ты и факты», «Комсомольская 
правда», «Российская газета», 
«МК»). На обращение глава го-

сударства наложил резолюцию: 
«Прошу поддержать». 

Поручение поступило в 
Минэкономразвития. И там 
выступили с встречным пред-
ложением: снизить до 5% пош-
лины лишь на мизерную часть 
продукции. 

В ГИПП считают, что чи-
новники действуют в интере-
сах американского предпри-
ятия «Интернешнл Пейпер» и 
наполовину принадлежащего 
ему ОАО «Группа Илим», заре-
гистрированного в Швейцарии. 

«Издатели крайне возмуще-
ны тем, что к интересам громад-
ной отрасли, которая занима-
ется в том числе обеспечением 
информационной безопасности 
государства, так пренебрежи-
тельно относятся, - говорит 
Сергей Моисеев. - Очевидно, 
что такое решение не отвечает 
указанию президента, а наобо-
рот, позволяет сохранять и уве-
личивать спекулятивные цены». 

Окончательное решение бу-
дет принято в конце апреля. 
«АиФ» продолжит следить за 
ситуацией.

Отдел бизнеса

БУМАГА НЕ всё сТЕРпИТ

 НА 50%  
подскочили  
цены на бумагу.

Кто наживается на бумажной 
прессе? Фото Валерия ХРисТоФоРоВа

- Для меня «Аргументы и факты» 
- маяк, ориентир в океане огромного 
бушующего информационного океа-
на. «АиФ» - талантливая, вдумчивая 
газета, не подверженная желтизне. 
Это очень ценно, учитывая, что 
правду найти сегодня трудно. А во-
обще про «АиФ» мне хочется сказать 
словами своего героя из спектакля 
«Дон Кихот» по великому Серван-
тесу: «Мечтать - пусть обманет 
мечта. Бороться, когда побеждён. 
Искать непосильной задачи и жить 
до скончания времён!» Я от всей души 
желаю «АиФ» жить долго и не те-
рять своего читателя - как актёр, 
я понимаю, насколько важно быть 
востребованным!» Фото East News  

владимир зЕЛьдИН:  
«АиФ» - талантливая газета»

500 000 РУБЛЕй  
зА подпИсКУ НА «АиФ»

Друзья, уже 3092 читателя «Аргументов и фактов» выиграли в конкурсе 
«Подпишись на «АиФ» - и выбери себе приз!». Этой весной мы разыгры-
ваем плазменные телевизоры, ноутбуки, электронные книги, планшеты, 
пылесосы, аэрогрили, мультиварки, электросковородки, мясорубки, 
соковыжималки.  Главный приз:  500 000 РУБЛЕЙ. Единственное условие 
для участия в конкурсе - оформление подписки на «Аргументы и факты». 

подробности - в № 15 «АиФ».
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В программе возможны изменения по не зависящим от редакции причинам

Программа на неделю:  20 - 26  апреля  2015 г.

ПОНЕДЕЛЬНИК, 20 аПрЕЛя
В конце передач обозначена возрастная категория для данной программы

 В № 5 ЖУРНАЛА
«ПРО ЗДОРОВЬЕ»

10 анализов, которые 
продлят жизнь.

7.00 «Черепашки-ниндзя». 
«Вторжение: часть 1». М/с. 12+

7.30 «Губка Боб Квадратные штаны». 
12+

7.55 «Турбо-Агент Дадли». М/с. 12+
8.25 «Кунг-фу Панда: Удивительные 

легенды». М/с. 12+
9.00 «Дом-2. Lite». 16+
10.30 «Битва экстрасенсов». 16+
11.30 «ПОГНАЛИ!». 

Х/ф. 16+
13.30, 14.00 «УНИВЕР». 

Т/с. 16+
14.30, 15.00, 15.30, 16.00, 16.30, 

17.00, 17.30, 18.00, 18.30, 
19.00, 19.30, 20.00 «РЕАЛЬ-
НЫЕ ПАЦАНЫ». Т/с. 16+

20.30 «ЧОП». 
Т/с. 16+

21.00 «БИЛЕТ НА VEGAS». 
Х/ф. 16+

23.00 «Дом-2. Город любви». 16+
0.00 «Дом-2. После заката». 16+
1.00 «ЗАЛОЖНИКИ». 

Х/ф. 16+
1.50 «МАРС АТАКУЕТ!». 

Х/ф. 12+
3.45 «ПРИГОРОД-2». 

Т/с. 16+
4.15 «ХОР». «УДИВИТЕЛЬНЫЙ 

УАНДЕР». 
Т/с. 16+

5.10 «БЕЗ СЛЕДА-5». 
Т/с. 16+

6.00 «БЕЗ СЛЕДА-5». 
Т/с. 16+

5.00 «Любовь 911». 16+
6.00 «Любовь 911». 16+
7.00 «СЛЕДАКИ». 

Т/с. 16+
7.30 Званый ужин. 16+
8.30 «Новости». 16+
9.00 «Военная тайна». 16+
11.00 Документальный проект: 

«Эпидемии. Атака из космо-
са». 16+

12.00 «Информационная 
программа 112». 16+

12.30 «Новости». 16+
13.00 Званый ужин. 16+
14.00 «Засуди меня». 16+
15.00 «Семейные драмы». 16+
16.00 Не ври мне! 16+
17.00 Не ври мне! 16+
18.00 «Верное 

средство». 16+
19.00 «Информационная 

программа 112». 16+
19.30 «Новости». 16+
20.00 «ТРИ ДНЯ НА УБИЙСТВО». 

Х/ф. 16+

22.15 «Смотреть всем!». 16+
23.00 «Новости». 16+
23.25 «ТРИ ДНЯ  

НА УБИЙСТВО». 
Х/ф. 16+

1.45 «Москва. 
День и ночь». 16+

2.45 «ПИСЬМА  
К ДЖУЛЬЕТТЕ». 
Х/ф. 16+

6.00 Мультфильмы. СМФ. 0+
9.30 «Вокруг Света. Места Силы». 

Д/ф. 16+
10.30 «БЕЗ СВИДЕТЕЛЕЙ». 

Т/с. 16+
13.00 «Городские легенды. Москва. 

Площадь трех вокзалов». 
Д/ф. 12+

14.00 «Охотники за привидениями». 
Д/ф. 16+

14.30 «Охотники за привидениями». 
Д/ф. 16+

15.00 «Мистические истории». 16+
16.00, 16.30 «Гадалка». Д/ф. 12+ 
17.00 «Слепая». Д/с. 12+
17.30 «Слепая». Д/с. 12+
18.00 «Х-версии. Другие новости». 

12+
18.30 «ПЯТАЯ СТРАЖА». Т/с. 16+
19.30 «13». Т/с. 16+
20.30 «13». Т/с. 16+
21.30 «ЧЕРНЫЙ СПИСОК». Т/с. 16+
22.20 «ЧЕРНЫЙ СПИСОК». Т/с. 16+
23.15 «ГЛУБОКОЕ СИНЕЕ МОРЕ». 

Х/ф. 16+
1.15 «Х-версии. Другие новости». 

12+
Профилактика на канале  

с 1.45 до 6.00.  
Вещание для Москвы и области 
осуществляется по кабельным  

и спутниковым сетям.
1.45 «ЗОДИАК». Х/ф. 16+

5.00 «Городские легенды. Москва. 
Площадь трех вокзалов». 
Д/ф. 12+

6.00 «Оружие ХХ века». Д/с. 12+
6.25 «К ЧЕРНОМУ МОРЮ».  

Х/ф. 0+
7.55 «ВПЕРВЫЕ ЗАМУЖЕМ». 

Х/ф. 6+
9.00 Новости дня.
9.15 «ВПЕРВЫЕ ЗАМУЖЕМ». 

Х/ф. 6+
10.10 «БЕРЕГИТЕ ЖЕНЩИН». 

Х/ф. 0+
13.00 Новости дня.
13.15 «НЕМЕЦ». Т/с. 16+
17.00 «Неизвестная война». 

«22 июня 1941 года».  
Д/с. 16+

18.00 Новости дня.
18.30 «Неизвестная война».

 «Битва за Москву».  
Д/с. 16+

19.20 «ЭТО БЫЛО В РАЗВЕДКЕ». 
Х/ф. 6+

21.10 «ДЕНЬ КОМАНДИРА  
ДИВИЗИИ». 
Х/ф. 12+

23.00 Новости дня.
23.20 «Легенды 

советского сыска».  
Д/с. 16+

0.55 «Военная приемка». 6+
1.45 «ВЗОРВАННЫЙ АД». 

Х/ф. 16+
3.35 «ВТОРАЯ ПОПЫТКА  

ВИКТОРА КРОХИНА».  
Х/ф. 12+

5.30 «Хроника победы». 
Д/с. 12+

6.30 Джейми: Обед за 15 минут. 
Кулинарное шоу. 16+

7.30 «Секреты и советы». 16+
8.00 «По делам несовершенно-

летних». Судебное шоу. 16+
9.50 Давай разведемся! 

Судебное шоу. 16+
10.50 «ПОНЯТЬ. ПРОСТИТЬ». 

Т/с. 16+
12.00 «Кризисный менеджер». 

Реалити-шоу. 16+
13.00 «Свидание для мамы». 

Шоу знакомств. 12+
14.00 «Нет запретных тем». 

Медицинское ток-шоу. 16+
15.00 «МАТЬ-И-МАЧЕХА». Х/ф. 16+

18.00 «ОНА НАПИСАЛА УБИЙ-
СТВО». Т/с. 16+

18.55 «6 кадров». Скетч-шоу. 16+
19.00 «СВАТЬИ». Х/ф. 16+
21.00 «МАША В ЗАКОНЕ!». Х/ф. 16+
23.00 «Рублево - Бирюлево». 

Р еалити-шоу. 16+
0.00 «Одна за всех». 16+
0.30 «МАМОЧКА МОЯ». Х/ф. 16+

Внимание! Для Москвы  
и Московской области с 1.45 
только кабельное вещание.

2.20 «Кризисный менеджер». 16+
3.20 «Свидание для мамы». 12+
4.20 «Счастье без жертв». Д/ф. 16+
5.20 Домашняя кухня. 16+
5.50 «6 кадров». Скетч-шоу. 16+
6.00 Джейми: Обед за 15 минут. 

Кулинарное шоу. 16+

6.00 Улетное видео. 16+
7.30 Не будь овощем! 16+
8.00 Как надо. 16+
8.30 Улетное видео. 16+
9.00 «Дорожные войны». 16+
10.15 «РОККИ-3». Х/ф. 16+

12.15 «РОККИ-4». Х/ф. 16+
14.05 Среда обитания. 16+
16.10 «УБОЙНАЯ СИЛА». Т/с. 16+
18.30 «Дорожные войны». 16+
19.30 «Дорожные войны». 16+
20.00 «КРУТОЙ УОКЕР». Т/с. 16+
21.00 +100500. 16+
22.00 «СВЕТОФОР». Т/с. 16+
23.30 +100500. 18+
0.30 Стыдно, когда видно! 18+
1.30 «КРУТОЙ УОКЕР». 

Т/с. 16+
2.30 «ВОЗДУШНЫЕ ПИРАТЫ». 

Х/ф. 6+

4.10 Мультфильмы. 0+

С 5.00 до 11.45 
 вещание  

осуществляется  
по кабельным 

и спутниковым сетям
5.00 Телеканал «Доброе 

утро».
9.00 Новости.
9.15 «Контрольная 

закупка».
9.45 «Жить здорово!» 12+
10.55 «Модный 

приговор».
12.00 Новости (с субтит-

рами).
12.20 «ОДНАЖДЫ 
СЕРИАЛ В РОСТОВЕ». 

Т/с. 16+
14.15 «Время покажет». 

16+
15.00 Новости (с субтит-

рами).
15.15 «Время покажет». 

Продолжение. 16+
16.00 «Мужское/Женс-

кое». 16+
17.00 «Наедине со все-

ми». Программа 
Юлии Меньшо-
вой. 16+

18.00 Вечерние новости 
(с субтитрами).

18.45 «Давай поженим-
ся!». 16+

19.50 «Пусть говорят» 
с Андреем Малахо-
вым. 16+

21.00 «Время».
21.35 «ОДНАЖДЫ 

В РОСТОВЕ». Т/с. 
16+

23.15 «Вечерний Ургант». 
16+

23.50 «Познер». 16+
0.50 Ночные новости.
1.05 «Время покажет». 

16+
1.55 «Наедине со все-

ми». 16+
2.50 «Модный приго-

вор».
3.00 Новости.
3.05 «Модный приго-

вор».
3.55 «Мужское/Женс-

кое». 16+

6.00 «Настроение».
8.15 «СУМКА 
ФИЛЬМ ИНКАССАТОРА». 

Х/ф.
10.05 «Донатас 

Банионис.  
«Я остался  
совсем один».  
Д/ф. 12+

10.55 «Доктор И...». 16+
11.30 События.
11.50 «Постскриптум»

с Алексеем 
Пушковым. 16+

12.50 «В центре 
событий»  
с Анной 
Прохоровой. 16+

13.55 «Осторожно, 
мошенники!». 16+

14.30 События.
14.50 Город новостей.
15.10 Городское 

собрание. 12+
15.55 «ИНСПЕКТОР
ФИЛЬМ  ЛЬЮИС». 

Х/ф. 12+
17.30 События.
17.50 «ИНСПЕКТОР 

ЛЬЮИС». 
Продолжение  
детектива. 12+

18.20 «Право голоса». 
16+

19.30 Город 
новостей.

19.50 «ОХОТНИКИ  
ЗА ГОЛОВАМИ». 
Т/с. 16+

21.45 Петровка, 38. 
16+

22.00 События.
22.30 «Беркут». 

Последний бой». 
Специальный  
репортаж. 16+

23.05 «Будущее не для 
всех». Д/ф. 16+

0.00 События. 
25-й час.

0.30 «ЖЕНЩИНА 
ФИЛЬМ В БЕДЕ». 

Х/ф. 12+
4.00 «ПУАРО АГАТЫ
ФИЛЬМ  КРИСТИ». 

Х/ф. 12+

6.00 «Кофе с молоком». 
12+

9.00 «ДЕЛО ВРАЧЕЙ». 
16+

10.00 Сегодня.
10.20 «ВОЗВРАЩЕНИЕ
СЕРИАЛ  МУХТАРА. 

НОВЫЕ СЕРИИ». 
Т/с. 16+

12.00 Суд присяжных. 
16+

13.00 Сегодня.
13.20 «Суд присяжных. 

Окончательный 
вердикт». 16+

14.30 Обзор. 
Чрезвычайное 
происшествие.

15.00 «Все будет хоро-
шо!». 16+

16.00 Сегодня.
16.20 «УЛИЦЫ РАЗБИ-
СЕРИАЛ ТЫХ ФОНАРЕЙ». 

Т/с. 16+
18.00 «Говорим 

и показываем». 
Ток-шоу  
с Леонидом 
Закошанским. 
16+

19.00 Сегодня.
19.40 Премьера. Олег 

Штефанко, Алек-
сей Булдаков и 
Анна Большова 
в остросюжетном 
детективе  
«ЛЕСНИК». 16+

21.40 «МЕНТОВСКИЕ
СЕРИАЛ  ВОЙНЫ». 

Т/с. 16+
22.40 «Анатомия дня».
23.30 «МАСТЕРА  

СЕКСА». 
Т/с. 18+

0.35 «ВТОРОЙ ШАНС». 
Т/с. 18+

1.50 «Ахтунг, руссиш!». 
0+

2.50 Дикий мир. 0+
3.15 «НАРУЖНОЕ 
СЕРИАЛ НАБЛЮДЕНИЕ». 

Т/с. 16+
5.00 «МОСКВА. 
СЕРИАЛ ТРИ ВОКЗАЛА». 

Т/с. 16+

6.00 «6 КАДРОВ». 
Т/с. 16+

7.00 «Смешарики». 
М/с. 0+

7.10 «Пингвиненок 
Пороро». М/с. 0+

7.30 «Клуб Винкс - школа 
волшебниц».  
М/с. 12+

8.00 «Животный смех». 
0+

8.30 «Аладдин». М/с. 0+
9.30 «МАРГОША». 

Т/с. 16+
10.30 «Ералаш». Детский 

юмористический 
киножурнал. 0+

11.00 «СТРЕЛОК». Х/ф. 
16+

13.30 «Ералаш». Детский 
юмористический 
киножурнал. 0+

14.30 Шоу «Уральских 
пельменей». 16+

16.00 «Нереальная исто-
рия». Сатирический 
альманах. 16+

17.00 Премьера! 
«Галилео». 16+

18.00 Премьера! «МИЛ-
ЛИОНЫ В СЕТИ». 
Скетчком. 16+

19.00 Шоу «Уральских 
пельменей». 16+

20.00 «КОРАБЛЬ». Т/с. 
16+

21.00 «МИССИЯ 
ФИЛЬМ НЕВЫПОЛНИ-

МА». Х/ф. 12+
23.05 «АГЕНТЫ
СЕРИАЛ  Щ.И.Т.». 

Т/с. 16+
0.00 «6 КАДРОВ». 

Т/с. 16+
0.30 Премьера! «Кино в 

деталях» с Ф. Бон-
дарчуком. 16+

1.30 «РАНЭВЭЙС». 
Биографический 
фильм. 16+

3.30 «ВО ИМЯ 
СЕРИАЛ КОРОЛЯ-2». 

Т/с. 16+
5.20 «Животный смех». 

0+
5.50 Музыка на СТС. 16+

Внимание!  
С 5.00 до 11.50  

вещание  
осуществляется  

по кабельным сетям.
5.00 Утро России.
9.00, 11.00, 14.00, 

17.00, 17.30, 
20.00 Вести.

9.20 Утро России.
9.55 «О самом глав-

ном». Ток-шоу.
Пять мифов 
о здоровом пита-
нии. Готовим мо-
роженое с Анитой 
Цой. Ипохондрия. 
Как выглядеть мо-
ложе на 10 лет.

11.35 Местное время. 
Вести-Москва.

11.55 «ТАЙНЫ 
СЕРИАЛ СЛЕДСТВИЯ». 

Т/c. 12+
12.55 «Особый случай». 

12+
14.30 Местное время. 

Вести-Москва.
14.50 Вести. Дежурная 

часть.
15.00 «ПОСЛЕДНИЙ 

ЯНЫЧАР». Т/c. 12+
16.00 «ЧУЖАЯ ЖИЗНЬ». 

Т/c. 12+
17.10 Местное время. 

Вести-Москва.
18.15 «Прямой эфир». 

12+
19.35 Местное время. 

Вести-Москва.
20.50 Спокойной ночи, 

малыши!
21.00 «СКЛИФОСОВ-

СКИЙ». Т/c. 12+
22.50 Премьера. «Исто-

рия нравов. Людо-
вик XV». 16+

23.50 Премьера. «Исто-
рия нравов. Вели-
кая французская 
революция». 16+

0.50 «ОТРЯД СПЕЦИ-
ФИЛЬМ АЛЬНОГО 

НАЗНАЧЕНИЯ». 
Х/ф.

3.35 Комната смеха. 

7.00 «Евроньюс».
10.00, 15.00, 19.00, 23.00 

Новости культуры.
10.15 «Наблюдатель».
11.15 «МИЧМАН  

ПАНИН». Х/ф.
12.50«Фьорд Илулиссат. 

Там, где рождаются 
айсберги». Д/ф.

13.10 «Линия жизни». 
Максим Аверин.

14.05 «ПЕТЕРБУРГСКИЕ 
ТАЙНЫ». Т/с.

15.10 К 70-летию 
В еликой Победы. 
«Мальчики держа-
вы. П. Коган». 

15.35 «МАЙСКИЕ ЗВЕЗ-
ДЫ». Х/ф.

17.05 «История кино-
начальников, или 
Строители и пере-
стройщики». Д/с. 

17.45 К 175-летию со 
дня рождения 
П. И. Чайковского. 
Симфония № 4. 

18.40 «Лимес. На границе 
с варварами». Д/ф.

19.15 Главная роль.
19.30 «Сати. Нескучная 

классика...» - 5 лет 
в эфире.

20.15 «Спокойной ночи, 
малыши!»

20.30 «Правила жизни».
21.00 «Моя великая вой-

на. Леонид  
Рабичев». Д/ф.

21.35 «Написано вой-
ной». «Воспомина-
ние о Нибелунгах».

21.40 «Тем временем».
22.30 «Те, с которыми 

я... Ричард Гир». 
23.20 «Юргис Балтру-

шайтис: последний 
рыцарь Серебря-
ного века». Д/ф.

0.15 П. И. Чайковский. 
Симфония № 4. 

1.00 «Городское кунг-фу». 
Для Москвы и области 

вещание до 1.45.
1.40 «ПЕТЕРБУРГСКИЕ 

ТАЙНЫ». Т/с.

6.30 Панорама дня. Live.
8.25 «ПОЗЫВНОЙ 

«СТАЯ». «ВОЗВРА-
ЩЕНИЕ В ПРО-
ШЛОЕ». Х/ф. 16+

10.15 «Эволюция».
11.45 Большой футбол.
12.05 «ПРИКАЗАНО 

УНИЧТОЖИТЬ! 
ОПЕРАЦИЯ: «КИ-
ТАЙСКАЯ ШКА-
ТУЛКА». Х/ф. 16+

15.30 «24 кадра». 16+
16.00 «На пределе». 

М ины-ловушки. 16+
16.30 «Сталинградская 

битва». Над безд-
ной.

17.25 «Сталинградская 
битва». Перелом.

18.20 «СМЕРШ. 
ЛИСЬЯ НОРА». 
Х/ф. 16+

22.10 «Восход Победы. 
Курская буря».

23.05 «ПОЗЫВНОЙ 
«СТАЯ». 
 «ВОЗВРАЩЕНИЕ 
В ПРОШЛОЕ». 
Х/ф. 16+

1.00 Большой спорт.
1.20 «Эволюция».
1.55 Волейбол. 

Чемпионат  
России. Женщины. 
1/2 финала. 
«Динамо». (Мос-
ква) - «Уралочка-
НТМК». (Свердлов-
ская область).

3.45 «ЗАСТЫВШИЕ  
ДЕПЕШИ». 
Х/ф. 16+

6.00, 10.00, 12.00, 15.30, 18.30, 
22.00 «Сейчас».

6.10 Информационно-развлекатель-
ный канал «Утро на «5». 6+

9.30 «Место происшествия».
10.30 «ОПЕРАЦИЯ «ГОРГОНА». 

Х/ф. 16+
11.25, 12.30, 12.50, 13.40 «ОПЕРА-

ЦИЯ «ГОРГОНА». Т/с. 16+
14.35 «КРЕПОСТЬ». Х/ф. 16+
15.25, 16.00, 16.45, 17.40 «КРЕ-

ПОСТЬ». Т/с. 16+
19.00, 1.35 «ДЕТЕКТИВЫ. АХИЛ-

ЛЕСОВА ПЯТА». Т/с. 16+
19.40, 2.20 «ДЕТЕКТИВЫ. МО-

БИЛЬНЫЙ ШПИОН». Т/с. 16+
20.20 «СЛЕД. НАСТОЯЩИЕ  

ИНДЕЙЦЫ». Т/с. 16+
21.10 «СЛЕД. КРАСОТА УБИВАЕТ». 

Т/с. 16+
22.25 «ТАКАЯ РАБОТА. КРОВА-

ВЫЙ СЛЕД». Х/ф. 16+
23.15 «Момент истины». 16+
0.10 «Место происшествия. 

О главном». 16+
1.10 «День ангела». 0+
3.00 «ДЕТЕКТИВЫ. ОПАСНОЕ 

ПРОШЛОЕ». Т/с. 16+
3.40 «ДЕТЕКТИВЫ. НЕВЕСТА 

ПОКОЙНИКА». Т/с. 16+
4.10 «ДЕТЕКТИВЫ. ОХОТА ЗА 

ПРИЗРАКОМ». Т/с. 16+
4.45 «ДЕТЕКТИВЫ. ОХОТА  

НА ТЕТЕРЕВА». Т/с. 16+

Есть только три 
вида мужчин, ко-
торые не понимают 
женщин: молодые 
мужчины, мужчины 
среднего возраста и 
пожилые мужчины.

           АНЕКДОТ
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В конце передач обозначена возрастная категория для данной программы

Весна - время любви. 
Как повысить свою 
привлекательность для любимого?

5.00 «Доброе утро».
9.00 Новости.
9.15 «Контрольная за-

купка».
9.45 «Жить здорово!» 12+
10.55 «Модный приго-

вор».
12.00 Новости (с субтит-

рами).
12.20 «ОДНАЖДЫ 
СЕРИАЛ В РОСТОВЕ». 

Т/с. 16+
14.15 «Время покажет». 

16+
15.00 Новости (с субтит-

рами).
15.15 «Время покажет». 

Продолжение. 16+
16.00 «Мужское / Женс-

кое» 16+
17.00 «Наедине со все-

ми». Программа 
Юлии Меньшо-
вой. 16+

18.00 Вечерние новости 
(с субтитрами).

18.45 «Давай поженим-
ся!» 16+

19.50 «Пусть говорят» 
с Андреем Мала-
ховым. 16+

21.00 «Время».
21.35 «ОДНАЖДЫ 
СЕРИАЛ В РОСТОВЕ». 

Т/с. 16+
23.20 «Вечерний 

Ургант». 16+
23.55 Ночные новости.
0.10 «Структура момен-

та». 16+
1.10 «Наедине со всеми». 

16+
2.00 «Время покажет». 16+
2.50 «Модный приговор».
3.00 Новости. 
3.05 «Модный приго-

вор».
3.55 «Мужское/Женс-

кое». 16+

5.00 Утро России.
9.00, 11.00, 14.00, 

17.00, 17.30, 
20.00 Вести.

9.20 Утро России.
9.55 «О самом глав-

ном». Ток-шоу. 
Биологические ча-
сы для похудения. 
Кофе - пить или не 
пить? Почему про-
падает обоняние? 
Вред и минусы 
контактных линз.

11.35 Местное время. 
Вести-Москва.

11.55 «ТАЙНЫ  
СЛЕДСТВИЯ». 
Т/c. 12+

12.55 «Особый случай». 
12+

14.30 Местное время. 
Вести-Москва.

14.50 Вести. Дежурная 
часть.

15.00 «ПОСЛЕДНИЙ
СЕРИАЛ  ЯНЫЧАР». Т/c.12+

16.00 «ЧУЖАЯ 
ЖИЗНЬ». Т/c.12+

17.10 Местное время. 
Вести-Москва.

18.15 «Прямой эфир». 
12+

19.35 Местное время. 
Вести-Москва.

20.50 Спокойной ночи, 
малыши!

21.00 «СКЛИФОСОВС-
КИЙ». Т/c.12+

22.50 Премьера. «Исто-
рия нравов. Напо-
леон I». 16+

23.50 Премьера. «Исто-
рия нравов. Напо-
леон III». 16+

0.50 «ОТРЯД СПЕЦИ-
ФИЛЬМ АЛЬНОГО НАЗНА-

ЧЕНИЯ». Х/ф.
3.50 Комната смеха. 

6.00 «Кофе с молоком». 
12+

9.00 «ДЕЛО ВРАЧЕЙ». 
16+

10.00 Сегодня.
10.20 «ВОЗВРАЩЕНИЕ
СЕРИАЛ МУХТАРА. 

НОВЫЕ СЕРИИ». 
Т/с. 16+

12.00 Суд присяжных. 16+
13.00 Сегодня.
13.20 «Суд присяжных. 

Окончательный 
вердикт». 16+

14.30 Обзор. Чрезвычай-
ное происшествие.

15.00 «Все будет хоро-
шо!». 16+

16.00 Сегодня.
16.20 «УЛИЦЫ РАЗБИ-
СЕРИАЛ ТЫХ ФОНАРЕЙ». 

Т/с. 16+
18.00 «Говорим и пока-

зываем». Ток-шоу  
с Леонидом Зако-
шанским. 16+

19.00 Сегодня.
19.40 Премьера. Остро-

сюжетный детектив 
«ЛЕСНИК». 16+

21.40 «МЕНТОВСКИЕ 
ВОЙНЫ». Т/с. 16+

22.40 «Анатомия дня».
23.30 «МАСТЕРА СЕК-

СА». Т/с. 18+
0.40 «ВТОРОЙ ШАНС». 

Т/с. 18+

6.30 «Евроньюс».
10.00, 15.00, 19.00, 23.00 

Новости культуры.
10.15 «Наблюдатель».
11.15, 23.20 «ПОДСОЛ-

НУХИ». Х/ф.
13.05, 20.30 «Правила 

жизни».
13.30 «Эрмитаж - 250». 
14.05 «ПЕТЕРБУРГСКИЕ 

ТАЙНЫ». Т/с.
15.10 «Мальчики де-

ржавы. Михаил 
Кульчицкий». 

15.40 «Сати. Нескучная 
классика...» - 5 лет 
в эфире.

16.20 «Метафизика 
света. Александр 
Антипенко». Д/ф.

17.05 «История кино-
начальников, или 
Строители и пере-
стройщики». Д/с.

17.45 К 175-летию 
со дня рождения 
П. И. Чайковского. 
Концерт для скрип-
ки с оркестром. 

18.30 «Твое Величество - 
Политехнический!». 

19.15 Главная роль.
19.30 Искусственный отбор.
20.15 «Спокойной ночи, 

малыши!»
21.00 «Моя великая вой-

на. Сумбат Сумба-
тов». Д/ф.

21.35 «Написано войной».
21.40 «Игра в бисер».
22.20 «Эдуард Мане». Д/ф.
22.30 «Те, с которыми 

я... Ричард Гир». 
1.05 П. И. Чайковский. 

Концерт для скрип-
ки с оркестром. 

1.45 «Эрнест Резерфорд». 
Профилактика  
с 2.00 до 9.59.

6.00 «6 КАДРОВ». 
Т/с. 16+

7.00 «Смешарики». 
М/с. 0+

7.10 «Пингвиненок 
Пороро». М/с. 0+

7.30 «Клуб Винкс - школа 
волшебниц».  
М/с. 12+

8.00 «Животный смех». 
0+

8.30 «Аладдин». М/с. 0+
9.30 «МАРГОША». 

Т/с. 16+
10.30 «Галилео». 16+
11.30 «МИССИЯ 
ФИЛЬМ НЕВЫПОЛНИ-

МА». Х/ф. 12+
13.30 «Ералаш». Детский 

юмористический 
киножурнал. 0+

15.00 «КОРАБЛЬ». 
Т/с. 16+

16.00 «Нереальная исто-
рия». 16+

17.00 Премьера! 
«Галилео». 16+

18.00 Премьера! «МИЛ-
ЛИОНЫ В СЕТИ». 
Скетчком. 16+

19.00 Шоу «Уральских 
пельменей». 16+

20.00 «КОРАБЛЬ». 
Т/с. 16+

21.00 «МИССИЯ НЕ-
ФИЛЬМ ВЫПОЛНИМА-2». 

Х/ф. 12+
23.20 «АГЕНТЫ 

Щ.И.Т.». Т/с. 16+
0.00 «6 КАДРОВ». 

Т/с. 16+
0.30 «ВО ИМЯ КОРО-

ЛЯ-2». Т/с. 16+
2.20 «ТРИНАДЦАТЬ
ФИЛЬМ ПРИВИДЕНИЙ». 

Х/ф. 16+
4.00 «Животный смех». 

0+
5.40 Музыка на СТС. 16+

6.30 Панорама дня. Live.
8.25 «ПОЗЫВНОЙ 

«СТАЯ». «ПЕРЕВО-
РОТ». Х/ф. 16+

10.10 «Эволюция». 16+
11.45 Большой футбол.
12.05 «КРАСНАЯ КА-

ПЕЛЛА». Х/ф. 16+
15.35 «КЛАД МОГИЛЫ
ФИЛЬМ  ЧИНГИСХАНА». 

Х/ф. 16+

19.10 Большой спорт.
19.25 Хоккей. КХЛ. 

«Кубок Гагарина». 
СКА (Санкт-Петер-
бург) - «Ак Барс» 
(Казань).  
Прямая  
трансляция.

21.45 Большой спорт.
22.05 «Восход Победы. 

Днепр: Крах Вос-
точного вала».

23.00 «ПОЗЫВНОЙ
ФИЛЬМ «СТАЯ». «ПЕРЕ-

ВОРОТ». Х/ф. 16+
0.50 «Эволюция».

Внимание! В связи  
с проведением  

профилактических  
работ канал  

заканчивает вещание 
в 2.00.

6.00 «Настроение».
8.05 «ВНИМАНИЕ!
 ФИЛЬМ ВСЕМ ПОСТАМ...». 

Х/ф. 12+
9.40 «ЖЕНЩИНА В БЕ-

ДЕ-2». Х/ф. 12+
11.30 События.
11.50 «ЖЕНЩИНА 

В БЕДЕ-2». Про-
должение. 12+

13.40 «Мой герой». Ток-
шоу с Татьяной 
Устиновой. 12+

14.30 События.
14.50 Город новостей.
15.10 «Будущее не для 

всех». Д/ф. 16+
15.55 «ИНСПЕКТОР 

ЛЬЮИС». Х/ф. 12+
17.30 События.
17.50 «ИНСПЕКТОР 

ЛЬЮИС». 
Продолжение 
детектива. 12+

18.20 «Право голоса». 
16+

19.30 Город новостей.
19.50 «ОХОТНИКИ 
СЕРИАЛ ЗА ГОЛОВАМИ». 

Т/с.16+
21.45 Петровка, 38. 16+
22.00 События.
22.30 «Осторожно, мо-

шенники!» 16+
23.05 Премьера «Про-

щание. Владимир 
Высоцкий». 12+

0.00 События. 25-й час.
0.30 «Завербуй меня, 

если сможешь». 
Д/ф. 12+

Внимание!  
Профилактика  

с 2.00 до 12.00.  
Вещание для Москвы 
и Московской области 

осуществляется  
по кабельным  

и спутниковым сетям.

7.00 «Черепашки-ниндзя». 
«Вторжение: часть 2».  
М/с. 12+

7.30 «Губка Боб Квадратные штаны». 
12+

7.55 «Турбо-Агент Дадли». М/с. 12+
8.25 «Кунг-фу Панда: 

Удивительные легенды». 
М/с. 12+

9.00 «Дом-2. Lite». 16+
10.30 «Битва экстрасенсов». 16+
11.30 «БИЛЕТ НА VEGAS». 

Х/ф. 16+
13.30, 14.00 «УНИВЕР». 

Т/с. 16+
14.30, 15.00, 15.30, 16.00, 16.30, 

17.00, 17.30, 18.00, 18.30, 
19.00 «ИНТЕРНЫ». 
Т/с. 16+

19.30, 20.00 «РЕАЛЬНЫЕ ПАЦА-
НЫ». Т/с. 16+

20.30 «ЧОП». 
Т/с. 16+

21.00 «НЕВЕСТА ЛЮБОЙ ЦЕНОЙ». 
Х/ф. 16+

23.00 «Дом-2. Город любви». 16+
0.00 «Дом-2. После заката». 16+

5.00 Не ври мне! 16+
6.00 «Верное средство». 16+
7.00 «СЛЕДАКИ». Т/с.  16+
7.30 Званый ужин. 16+
8.30 «Новости». 16+
9.00 «Военная тайна». 16+
11.00 «На перекрестках миров». 

Д/ф 16+
12.00 «Информационная 

программа 112». 16+
12.30 «Новости». 16+
13.00 Званый ужин. 16+
14.00 «Засуди меня». 16+
15.00 «Семейные драмы». 16+
16.00 Не ври мне! 16+
17.00 Не ври мне! 16+
18.00 «Верное средство». 16+
19.00 «Информационная 

программа 112». 16+
19.30 «Новости». 16+
20.00 «САМОВОЛКА». 

Х/ф. 16+
22.00 «Смотреть всем!». 16+
23.00 «Новости». 16+
23.25 «САМОВОЛКА». Х/ф. 16+
1.30 «Смотреть всем!». 16+
2.00 «ДЖОКЕР». Т/с. 16+

6.00 Мультфильмы. СМФ. 0+
9.30, 10.30 «13». Т/с. 16+
11.30 «Загадки истории. Конечная 

цель - Орион». Д/ф. 12+
12.30 «Городские легенды. Ростовс-

кие лабиринты». Д/ф. 12+
13.30 «Х-версии. Другие новости». 

12+
14.00, 14.30 «Охотники за привиде-

ниями». Д/ф. 16+
15.00 «Мистические истории». 16+
16.00, 16.30 «Гадалка». Д/ф. 12+
17.00 «Слепая». Д/с.12+
17.30 «Слепая». Д/с.12+
18.00 «Х-версии. Другие новости». 

12+
18.30 «ПЯТАЯ СТРАЖА». Т/с. 16+
19.30, 20.30 «13». Т/с. 16+
21.30 «ЧЕРНЫЙ СПИСОК». Т/с. 16+
22.20 «ЧЕРНЫЙ СПИСОК». Т/с. 16+
23.15 «ПИК ДАНТЕ». Х/ф. 16+
1.15 «Х-версии. Другие новости». 

12+
1.45 «СВЯТЫЕ ИЗ БУНДОКА: ДЕНЬ 

ВСЕХ СВЯТЫХ». Х/ф. 16+
4.00 «ГАВАЙИ 5-0». Т/с. 16+
5.00 «ГАВАЙИ 5-0». Т/с. 16+

6.30 Джейми: Обед за 15 минут. 
Кулинарное шоу. 16+

7.30 «Секреты и советы». 16+
8.00 «По делам несовершеннолет-

них». Судебное шоу. 16+
9.50 Давай разведемся! 

Судебное шоу. 16+
10.50 «ПОНЯТЬ. ПРОСТИТЬ». Т/с. 16+
12.00 «Кризисный менеджер». 16+
13.00 «Свидание для мамы». 12+
14.00 «Нет запретных тем». Меди-

цинское ток-шоу. 16+
15.00 «МАТЬ-И-МАЧЕХА». Х/ф. 16+
18.00 «ОНА НАПИСАЛА УБИЙС-

ТВО». Т/с. 16+
18.55 «6 кадров». Скетч-шоу. 16+
19.00 «СВАТЬИ». Х/ф. 16+
21.00 «МАША В ЗАКОНЕ!». Х/ф. 16+
23.00 «Рублево-Бирюлево». 16+
0.00 «Одна за всех». 16+
0.30 «МАМОЧКА МОЯ». Х/ф. 16+
2.20 «Кризисный менеджер». 16+
3.20 «Свидание для мамы». 12+
4.20 «Счастье без жертв». Д/ф. 16+
5.20 Домашняя кухня. 16+
5.50 «6 кадров». Скетч-шоу. 16+
6.00 Джейми: Обед за 15 минут. 16+

6.00 Улетное видео. 16+
7.30 Не будь овощем! 16+
8.00 Как надо. 16+
8.30 Улетное видео. 16+
9.00 «Дорожные войны». 16+
9.50 Среда обитания. 16+
10.55 «УБОЙНАЯ СИЛА». 

Т/с. 12+
13.05 КВН. Играют все. 

ДПШ - Винницкие Перцы. 16+
14.05 Среда обитания. 16+
16.15 «УБОЙНАЯ СИЛА». 

Т/с. 16+
18.30 «Дорожные войны». 16+
19.30 «Дорожные войны». 16+
20.00 «КРУТОЙ УОКЕР». 

Т/с. 16+
21.00 +100500. 16+
22.00 «СВЕТОФОР». 

Т/с.16+
23.30 +100500. 16+
0.30 Стыдно, когда видно! 18+
1.30 «КРУТОЙ УОКЕР». 

Т/с. 16+
2.30 +100500. 16+
3.30 +100500. 16+
4.30 Мультфильмы. 0+

6.00, 10.00 «Сейчас».
6.10 Информационно-развлекатель-

ный канал «Утро на «5». 6+
9.30 «Место происшествия».
10.30, 12.30 «ВЫСОТА 89». Х/ф.16+
12.00, 15.30, 18.30, 22.00 

«Сейчас».
13.40 «РОДИНА ИЛИ СМЕРТЬ». 

Х/ф. 12+
16.00 «Открытая студия».
17.30 «Города-герои. Мурманск». 

Д/ф. 12+
19.00 «ДЕТЕКТИВЫ. ЗАПАСНАЯ 

ЖЕНЩИНА». Т/с. 16+
19.40 «ДЕТЕКТИВЫ. ВСТРЕЧА  

С ЮНОСТЬЮ». Т/с. 16+
20.20 «СЛЕД. ДО САМОЙ СМЕР-

ТИ». Т/с. 16+
21.10 «СЛЕД. ЖАЛКАЯ ПОПЫТКА 

ОПРАВДАТЬСЯ». Т/с. 16+
22.25 «ТАКАЯ РАБОТА. РОКОВАЯ 

ОШИБКА». Х/ф. 16+
23.15 «СЛЕД. СПЕЦАГЕНТ». 

Т/с. 16+
0.00 «ДЕЛО РУМЯНЦЕВА». Х/ф. 12+
2.00 «СТАЛИНГРАДСКАЯ БИТВА». 

Х/ф. 12+

6.00 «Оружие ХХ века». Д/с. 12+
6.15 «Красный барон». Д/ф. 12+
7.10 «ГОНЩИКИ». Х/ф. 6+
8.50 «МАТЧ». Т/с. 16+
9.00 Новости дня.
9.15 «МАТЧ». Т/с. 16+
13.00 Новости дня.
13.15 «НЕМЕЦ». Т/с. 16+
17.00 «Неизвестная война». «Блока-

да Ленинграда». Д/с. 16+
18.00 Новости дня.
18.30 «Неизвестная война». 

«На восток». Д/с. 16+
19.20 «ПРИКАЗАНО ВЗЯТЬ  

ЖИВЫМ». 
Х/ф. 12+

21.05 «ИЗ ЖИЗНИ НАЧАЛЬНИКА 
УГОЛОВНОГО РОЗЫСКА». 
Х/ф. 12+

23.00 Новости дня.
23.20 «Легенды советского сыска». 

Д/с. 16+
0.55 «Вернусь после победы... 

Подвиг Анатолия Михеева». 
Д/ф. 12+

Профилактика на канале  
с 2.00 до 6.00.

РЕКЛАМА
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5.00 «Доброе утро».
9.00 Новости.
9.15 «Контрольная 

закупка».
9.45 «Жить здорово!» 12+
10.55 «Модный приго-

вор».
12.00 Новости (с субтит-

рами).
12.20 «ОДНАЖДЫ 
СЕРИАЛ В РОСТОВЕ». 

Т/с. 16+
14.15 «Время покажет». 

16+
15.00 Новости (с субтит-

рами).
15.15 «Время покажет». 

Продолжение. 16+
16.00 «Мужское/Женс-

кое» 16+
17.00 «Наедине со все-

ми». Программа 
Юлии Меньшо-
вой. 16+

18.00 Вечерние новости 
(с субтитрами).

18.45 «Давай поженим-
ся!» 16+

19.50 «Пусть говорят» 
с Андреем Мала-
ховым. 16+

21.00 «Время».
21.35 «ОДНАЖДЫ 
СЕРИАЛ В РОСТОВЕ». 

Т/с. 16+
23.20 «Вечерний 

Ургант». 16+
23.55 Ночные новости.
0.10 «Политика». 16+
1.10 «Наедине со всеми». 

16+
2.05 «Время покажет». 16+
2.50 «Модный 

приговор».
3.00 Новости.
3.05 «Модный 

приговор».
3.55 «Мужское/Женс-

кое». 16+

5.00 Утро России.
9.00, 11.00, 14.00, 

17.00, 17.30, 
20.00 Вести.

9.20 Утро России.
9.55 «О самом глав-

ном». Ток-шоу. 
Неизвестные ал-
лергены, которые 
угрожают вашему 
здоровью. Три про-
дукта для здорово-
го сердца. Пери-
кардит - болезнь 
сердца, опасное 
последствие обыч-
ной простуды.

11.35 Местное время. 
Вести-Москва.

11.55 «ТАЙНЫ СЛЕДС-
ТВИЯ». Т/c.12+

12.55 «Особый случай». 
12+

14.30 Местное время. 
Вести-Москва.

14.50 Вести. Дежурная 
часть.

15.00 «ПОСЛЕДНИЙ 
ЯНЫЧАР». Т/c.12+

16.00 «ЧУЖАЯ ЖИЗНЬ». 
Т/c.12+

17.10 Местное время. 
Вести-Москва.

18.15 «Прямой эфир». 12+
19.35 Местное время. 

Вести-Москва.
20.50 Спокойной ночи, 

малыши!
21.00 «СКЛИФОСОВС-

КИЙ». Т/c.12+
22.50 Специальный кор-

респондент. 16+
0.30 Премьера. «Долгое 

эхо вьетнамской 
войны». 16+

1.40 «ОТРЯД СПЕЦИ-
ФИЛЬМ АЛЬНОГО НАЗНА-

ЧЕНИЯ». Х/ф.
3.20 Комната смеха. 

Уважаемые телезрители! 
В связи с профилактикой 
вещание телеканала на-

чнется в 10.00. Приносим  
извинения за причинен-

ные неудобства.
10.00 Сегодня.
10.20 «ВОЗВРАЩЕНИЕ
СЕРИАЛ МУХТАРА. 

НОВЫЕ СЕРИИ». 
Т/с. 16+

12.00 Суд присяжных. 16+
13.00 Сегодня.
13.20 «Суд присяжных. 

Окончательный 
вердикт». 16+

14.30 Обзор. Чрезвычай-
ное происшествие.

15.00 «Всё будет хоро-
шо!». 16+

16.00 Сегодня.
16.20 «УЛИЦЫ РАЗБИ-
СЕРИАЛ ТЫХ ФОНАРЕЙ». 

Т/с. 16+
18.00 «Говорим и пока-

зываем». 16+
19.00 Сегодня.
19.40 Премьера. Остро-

сюжетный детектив 
«ЛЕСНИК». 16+

21.40 «МЕНТОВСКИЕ 
ВОЙНЫ». Т/с. 16+

22.40 «Анатомия дня».
23.30 Футбол. Лига 

чемпионов УЕФА. 
«Реал Мадрид». 
(Испания) - «Атле-
тико». (Испания).

1.40 «Лига чемпионов 
УЕФА. Обзор».

2.10 Квартирный вопрос. 
3.15 «Дело темное». 

Исторический 
детектив. 16+

4.10 «НАРУЖНОЕ  
НАБЛЮДЕНИЕ». 
Т/с. 16+

5.00 «МОСКВА. ТРИ 
ВОКЗАЛА». Т/с. 16+

10.00, 15.00, 19.00, 23.15 
Новости культуры.

10.15, 20.15 «Наблюда-
тель». Спецвыпуск. 
Валентину Распу-
тину посвящается.

11.10 «ПРОЩАНИЕ». Х/ф.
13.20 «Правила жизни».
13.50 «Дом Ритвельда-

Шредер в Утрехте. 
Архитектор и его 
муза». Д/ф.

14.05 «ПЕТЕРБУРГСКИЕ 
ТАЙНЫ». Т/с.

15.10 «Мальчики де-
ржавы. Николай 
Майоров». 

15.40 Искусственный 
отбор.

16.20 «Больше, чем лю-
бовь». Семен Гей-
ченко и Любовь 
Сулейманова.

17.05 «История кино-
начальников, или 
Строители и пере-
стройщики». Д/с.

17.45 К 175-летию со 
дня рождения 
П. И. Чайковского. 
Симфония № 6. 

18.40 «Старая Флорен-
ция». Д/ф.

19.15 Главная роль.
19.30 «Абсолютный слух». 
21.10 «ПРОЩАНИЕ». 

Х/ф.
23.35 «КОРОТКАЯ 

ВСТРЕЧА». Х/ф.
1.05 П. И. Чайковский. 

Симфония №6. 
Внимание! Для Москвы 
и Московской области 

канал заканчивает  
вещание в 2.00.

1.55 «ПЕТЕРБУРГСКИЕ 
ТАЙНЫ». Т/с.

2.50 «Бенедикт Спино-
за». Д/ф.

6.00 «6 КАДРОВ». 
Т/с. 16+

7.00 «Смешарики». 
М/с. 0+

7.10 «Пингвиненок 
Пороро». М/с. 0+

7.30 «Клуб Винкс - школа 
волшебниц».  
М/с. 12+

8.00 «Животный смех». 0+
8.30 «Аладдин». М/с. 0+
9.30 «МАРГОША». 

Т/с. 16+
10.30 «МИЛЛИОНЫ В 

СЕТИ». Скетчком. 
16+

11.00 «МИССИЯ НЕ-
ФИЛЬМ ВЫПОЛНИМА-2». 

Х/ф. 12+
13.20 «Ералаш». Детский 

юмористический 
киножурнал. 0+

15.00 «КОРАБЛЬ». 
Т/с. 16+

16.00 «Нереальная 
история». 16+

17.00 Премьера!
 «Галилео». 16+

18.00 Премьера! «МИЛ-
ЛИОНЫ В СЕТИ». 
Скетчком. 16+

19.00 Шоу «Уральских 
пельменей». 16+

20.00 «КОРАБЛЬ». 
Т/с. 16+

21.00 «МИССИЯ НЕ-
ВЫПОЛНИМА-3». 
Х/ф. 16+

23.20 «АГЕНТЫ 
Щ.И.Т.».». Т/с. 16+

0.00 «6 КАДРОВ». 
Т/с. 16+

0.30 «ЛЕГИОН». Х/ф. 18+
2.20 «6 КАДРОВ». Т/с. 16+
2.50 «ИНТЕРНЭШНЛ». 

Х/ф. 16+
5.00 «Животный смех». 

0+
5.40 Музыка на СТС. 16+

Внимание! В связи  
с проведением  

профилактических 
работ канал начинает 

вещание в 10.00.
10.00 «Эволюция».
11.45 Большой футбол.
12.05 «КРАСНАЯ КА-

ПЕЛЛА». Х/ф. 16+
15.35 «Полигон». БМП-3.
16.05 «ОХОТА НА ПИРА-

НЬЮ». Х/ф. 16+

19.30 Большой спорт.
19.55 Волейбол. Чем-

пионат России. 
Мужчины. Финал. 
«Белогорье». (Бел-
город) - «Зенит-
Казань». Прямая 
трансляция.

21.45 Большой спорт.
22.05 «Восход Победы. 

Багратионовы 
клещи».

23.00 «ПОЗЫВНОЙ
ФИЛЬМ  «СТАЯ». «ПРОВО-

КАЦИЯ». Х/ф. 16+
0.50 «Эволюция».
2.35 «Диалоги о рыбал-

ке».
3.05 «Язь против еды».
3.30 «ЗАСТЫВШИЕ ДЕ-

ПЕШИ». Х/ф. 16+

Профилактика до 12.00. 
Вещание для Москвы и 
области - по кабельным  
и спутниковым сетям.

6.05 «ПАРОЛЬ ЗНАЛИ 
ДВОЕ». Х/ф.

7.25 «ОДИНОЖДЫ 
ОДИН». Х/ф. 12+

9.00 «ЛЮБОВЬ С ОРУ-
ЖИЕМ». Х/ф. 16+

12.00 «РАЗРЕШИТЕ
ФИЛЬМ ТЕБЯ ПОЦЕЛО-

ВАТЬ... НА СВАДЬ-
БЕ». Х/ф. 12+

13.40 «Мой герой». Ток-
шоу с Татьяной 
Устиновой. 12+

14.30 События.
14.50 Город новостей.
15.10 «Прощание. Вла-

димир Высоцкий». 
12+

16.00, 17.50 «ИНСПЕК-
ТОР ЛЬЮИС». Х/ф. 
12+

17.30 События.
18.20 «Право голоса». 

16+
19.30 Город новостей.
19.50 «ОХОТНИКИ 
СЕРИАЛ ЗА ГОЛОВАМИ». 

Т/с.16+
21.45 Петровка, 38. 16+
22.00 События.
22.30 Линия защиты. 16+
23.05 «Хроники московс-

кого быта. Сталин и 
чужие жены». 12+

0.00 События. 25-й час.
0.25 «Русский вопрос». 12+
1.10 «ТУЗ». Х/ф. 12+
3.05 «ВНИМАНИЕ! 

ВСЕМ ПОСТАМ...». 
Х/ф. 12+

4.40 «Мой герой». Ток-
шоу с Татьяной 
Устиновой. 12+

5.25 «Простые сложнос-
ти». 12+

Профилактика на канале  
с 7.00 до 16.00.

16.00, 16.30, 17.00, 17.30, 18.00, 
18.30, 19.00 «УНИВЕР. 
НОВАЯ ОБЩАГА». 
Т/с. 16+

19.30 «РЕАЛЬНЫЕ ПАЦАНЫ». 
Т/с. 16+

20.00 «РЕАЛЬНЫЕ ПАЦАНЫ». 
Т/с. 16+

20.30 «ЧОП». Т/с. 16+
21.00 «НАША RUSSIA:  

ЯЙЦА СУДЬБЫ». 
Х/ф. 16+

22.40 «Комеди клаб». 16+
23.00 «Дом-2. Город любви». 16+
0.00 «Дом-2. После заката». 16+
1.00 «ЗАЛОЖНИКИ». 

Х/ф. 16+
1.50 «ДЖЕЙСОН Х». 

Х/ф. 18+
3.40 «ПРИГОРОД-2». 

Т/с. 16+
4.05 «ХОР». «ВСЕ ИЛИ НИЧЕГО». 

Т/с. 16+
5.00, 5.50 «БЕЗ СЛЕДА-5». Т/с. 16+

5.00 «ДЖОКЕР». Т/с. 16+
10.00 «Территория заблуждений» 

с Игорем Прокопенко. 16+
12.00 «Информационная 

программа 112». 16+
12.30 «Новости». 16+
13.00 Званый ужин. 16+
14.00 «Засуди меня». 16+
15.00 «Семейные драмы». 16+
16.00 Не ври мне! 16+
17.00 Не ври мне! 16+
18.00 «Верное средство». 16+
19.00 «Информационная 

программа 112». 16+
19.30 «Новости». 16+
20.00 «ДОЛГИЙ ПОЦЕЛУЙ  

НА НОЧЬ». 
Х/ф. 16+

22.15 «Смотреть всем!». 16+
23.00 «Новости». 16+
23.25 «ДОЛГИЙ ПОЦЕЛУЙ  

НА НОЧЬ». 
Х/ф. 16+

1.45 «Москва. День и ночь». 16+
2.45 «Смотреть всем!». 16+
3.00 «Семейные драмы». 16+
4.00 Не ври мне! 16+

6.00 Мультфильмы. СМФ. 0+
9.30, 10.30 «13». Т/с. 16+
11.30 «Загадки истории. 

Контакты НАСА». Д/ф. 12+
12.30 «Городские легенды. Тушино. 

В поисках заколдованных 
сокровищ». Д/ф. 12+

13.30 «Х-версии. Другие новости». 
12+

14.00, 14.30 «Охотники за привиде-
ниями». Д/ф. 16+

15.00 «Мистические истории». 16+
16.00, 16.30 «Гадалка». Д/ф. 12+
17.00, 17.30 «Слепая». Д/с. 12+
18.00 «Х-версии. Другие новости». 

12+
18.30 «ПЯТАЯ СТРАЖА». Т/с. 16+
19.30, 20.30 «13». Т/с. 16+
21.30, 22.20 «ЧЕРНЫЙ СПИСОК». 

Т/с. 16+
23.15 «ПУГАЛО». Х/ф. 16+
1.00 «Х-версии. Другие новости». 12+
1.30 «ДЕВУШКА ИЗ ВОДЫ». 

Х/ф. 16+
3.45 «Городские легенды. Москва. 

Сталинские высотки». Д/ф. 12+
4.15, 5.15 «ГАВАЙИ 5-0». Т/с. 16+

6.30 Джейми: Обед за 15 минут. 16+
7.30 «Секреты и советы». 16+
8.00 «По делам несовершенно-

летних». Судебное шоу. 16+
9.50 Давай разведемся! 16+
10.50 «ПОНЯТЬ. ПРОСТИТЬ». 

Т/с. 16+
12.00 «Кризисный менеджер». 16+
13.00 «Свидание для мамы». 12+
14.00 «Нет запретных тем». 16+
15.00 «МАТЬ-И-МАЧЕХА». Х/ф. 16+
18.00 «ОНА НАПИСАЛА УБИЙ-

СТВО». Т/с. 16+
18.55 «6 кадров». Скетч-шоу. 16+
19.00 «СВАТЬИ». Х/ф. 16+
21.00 «МАША В ЗАКОНЕ!». Х/ф. 16+
23.00 «Рублево - Бирюлево». 16+
0.00 «Одна за всех». 16+
0.30 «ПОВТОРНАЯ СВАДЬБА». Х/ф.
2.15 «Кризисный менеджер». 

Р еалити-шоу. 16+
3.15 «Свидание для мамы». Шоу 

знакомств. 12+
4.15 «Счастье без жертв». Д/ф. 16+
5.15 Домашняя кухня. 16+
5.45 «Тайны еды». 16+
6.00 Джейми: Обед за 15 минут. 16+

6.00 Улетное видео. 16+
7.30 Не будь овощем! 16+
8.00 Как надо. 16+
8.30 Улетное видео. 16+
9.00 «Дорожные войны». 16+
10.00 Среда обитания. 16+
11.00 «УБОЙНАЯ СИЛА». 

Т/с. 16+
13.15 КВН. Играют все. 

60-е-80-е - 2000-е годы. 16+
14.10 Среда обитания. 16+
16.20 «УБОЙНАЯ СИЛА». Т/с. 16+
18.30 «Дорожные войны». 16+
19.30 «Дорожные войны». 16+
20.00 «КРУТОЙ УОКЕР». Т/с. 16+
21.00 +100500. 16+
22.00 «СВЕТОФОР». 

Т/с.16+
23.30 +100500. 18+
0.30 Голые и смешные. 18+
1.00 Стыдно, когда видно! 18+
1.30 «КРУТОЙ УОКЕР». Т/с. 16+
2.30 +100500. 18+
3.30 +100500. 16+
4.00 «ВОЗДУШНЫЕ ПИРАТЫ». 

Х/ф. 6+
5.45 Улетное видео. 16+

6.00, 10.00, 12.00, 15.30, 18.30, 
22.00 «Сейчас».

6.10 «Утро на «5». 6+
9.30 «Место происшествия».
10.30 «ТРЕВОЖНОЕ ВОСКРЕСЕ-

НЬЕ». Х/ф. 12+
12.30 «СТАЛИНГРАДСКАЯ БИТ-

ВА». Х/ф. 12+
16.00 «Открытая студия».
17.30 «Города-герои. Новорос-

сийск». Д/ф 12+
19.00 «ДЕТЕКТИВЫ. ГРИМЕР». 

Т/с. 16+
19.40 «ДЕТЕКТИВЫ. ДУБЛИКАТ». 

Т/с. 16+
20.20 «СЛЕД. МЕЧ ДЬЯВОЛА». 

Т/с. 16+
21.10 «СЛЕД. КОЗЕЛ ОТПУЩЕ-

НИЯ». Т/с. 16+
22.25 «ТАКАЯ РАБОТА. СМЕР-

ТЕЛЬНЫЕ ДОРОГИ». Х/ф. 16+
23.15 «СЛЕД. НЕВЕСТКА ДОН 

ЖУАНА». Т/с. 16+
0.00 «СТАРИКИ-РАЗБОЙНИКИ». 

Х/ф. 12+
1.50 «ПРИСТУПИТЬ К ЛИКВИДА-

ЦИИ». Х/ф. 12+

Профилактика на канале  
с 6.00 до 14.00.

14.00 «Хроника победы». 
Д/с. 12+

15.00 «ГЛАВНАЯ УЛИКА». 
Х/ф. 16+

17.00 «Неизвестная война». 
«Оборона Сталинграда». 
Д/с. 16+

18.00 Новости дня.
18.30 «Неизвестная война». 

«Сталинград выстоял».  
Д/с. 16+

19.20 «ОТРЯД». Х/ф. 16+
21.20 «БЕЗ ПРАВА НА ПРОВАЛ». 

Х/ф. 12+
23.00 Новости дня.
23.20 «Легенды советского сыска». 

Д/с. 16+
0.55 «ПОВЕСТЬ  

О МОЛОДОЖЕНАХ».  
Х/ф. 6+

2.35 «МЛЕЧНЫЙ ПУТЬ». 
Х/ф. 0+

4.05 «ОДИННАДЦАТЬ НАДЕЖД». 
Х/ф. 6+

РЕКЛАМА

Вера Брежнева остаётся стройной 
благодаря особым тренировкам. 
Каким?
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5.00 Телеканал «Доброе 
утро».

9.00 Новости.
9.15 «Контрольная 

закупка».
9.45 «Жить здорово!». 12+
10.55 «Модный приговор».
12.00 Новости (с субтит-

рами).
12.20 «ОДНАЖДЫ 
СЕРИАЛ В РОСТОВЕ». 

Т/с. 16+
14.15 «Время покажет». 

16+
15.00 Новости (с субтит-

рами).
15.15 «Время покажет». 

Продолжение. 16+
16.00 «Мужское / Женс-

кое». 16+
17.00 «Наедине со все-

ми». Программа 
Юлии Меньшо­
вой. 16+

18.00 Вечерние новости 
(с субтитрами).

18.45 «Давай поженим-
ся!». 16+

19.50 «Пусть говорят» 
с Андреем Мала­
ховым. 16+

21.00 «Время».
21.35 «ОДНАЖДЫ 
СЕРИАЛ В РОСТОВЕ». 

Т/с. 16+
23.20 «Вечерний 

Ургант». 16+
23.55 Ночные новости.
0.10 «На ночь глядя». 16+
1.05 «Время покажет». 

16+
1.55 «Наедине 

со всеми». 16+
2.50 «Модный 

приговор».
3.00 Новости.
3.05 «Модный приговор».
3.55 «Мужское / Женс-

кое». 16+

5.00 Утро России.
9.00, 11.00, 14.00, 

17.00, 17.30, 
20.00 Вести.

9.20 Утро России.
9.55 «О самом глав­

ном». Ток-шоу. 
Пять ароматов 
для вашего дома 
с пользой для 
здоровья. Ошибки, 
которые ведут к 
онкологии. Меди-
цинские мифы.

11.35, 14.30 Местное 
время.  
Вести - Москва.

11.55 «ТАЙНЫ СЛЕДСТ­
ВИЯ». Т/c. 12+

12.55 «Особый случай». 
12+

14.50 Вести. Дежурная 
часть.

15.00 «ПОСЛЕДНИЙ 
ЯНЫЧАР». Т/c. 12+

16.00 «ЧУЖАЯ ЖИЗНЬ». 
Т/c. 12+

17.10 Местное время. 
Вести-Москва.

18.15 «Прямой эфир». 
12+

19.35 Местное время. 
Вести-Москва.

20.50 Спокойной ночи, 
малыши!

21.00 «СКЛИФОСОВ­
СКИЙ». Т/c. 12+

22.50 «Вечер с Владими-
ром Соловьевым». 
12+

0.30 Премьера. «Леген-
ды канала имени 
Москвы». 12+

1.30 «ВАМ ТЕЛЕГРАМ­
МА...». Х/ф.

3.00 «Долгое эхо вьет-
намской войны». 
16+

3.55 Комната смеха. 

6.00 «Кофе с молоком». 
12+

9.00 «ДЕЛО ВРАЧЕЙ». 16+
10.00 Сегодня.
10.20 «ВОЗВРАЩЕНИЕ
СЕРИАЛ  МУХТАРА. 

НОВЫЕ СЕРИИ». 
Т/с. 16+

12.00 Суд присяжных. 
16+

13.00 Сегодня.
13.20 «Суд присяжных. 

Окончательный 
вердикт». 16+

14.30 Обзор. Чрезвычай-
ное происшествие.

15.00 «Все будет хоро-
шо!». 16+

16.00 Сегодня.
16.20 «УЛИЦЫ РАЗБИ­
СЕРИАЛ ТЫХ ФОНАРЕЙ». 

Т/с. 16+
18.00 «Говорим и пока-

зываем». Ток-шоу  
с Леонидом Зако­
шанским. 16+

19.00 Сегодня.
19.40 Премьера. «ЛЕС­

НИК». Х/ф. 16+
21.25 «Анатомия дня».
21.50 Футбол. Лига 

Европы УЕФА. 
«Зенит» (Рос-
сия) - «Севилья» 
(Испания). Прямая 
трансляция.

0.00 «МЕНТОВСКИЕ 
ВОЙНЫ». Т/с. 16+

1.00 «Лига Европы УЕФА. 
Обзор».

1.35 «Дачный ответ». 0+
2.40 Главная дорога. 16+
3.15 «Герои «Ментовских 

войн». 16+
4.05 «НАРУЖНОЕ 
СЕРИАЛ НАБЛЮДЕНИЕ». 

Т/с. 16+
5.00 «МОСКВА. ТРИ 

ВОКЗАЛА». Т/с. 16+

6.30 «Евроньюс».
10.00, 15.00, 19.00, 23.00 

Новости культуры.
10.15 «Наблюдатель».
11.15 «КОРОТКАЯ 

ВСТРЕЧА». Х/ф.
12.45 «Бенедикт Спиноза». 
12.55, 20.30 «Правила 

жизни».
13.25 «ЧЕЛОВЕК В ФУТ­

ЛЯРЕ». Х/ф.
15.10 «Мальчики державы. 

Михаил Луконин». 
15.40 «Абсолютный слух». 
16.20 «Александр Галин. 

Человек-оркестр». 
17.05 «История кино-

начальников, или 
Строители и пере-
стройщики». Д/с.

17.45 К 175-летию 
со дня рождения 
П. И. Чайковского.  
Концерт № 1  
для фортепиано  
с оркестром. 

18.50 «Герард Меркатор». 
19.15 Главная роль.
19.30 Черные дыры. 

Белые пятна.
20.15 «Спокойной ночи, 

малыши!».
21.00 «Моя великая 

война. Николай 
Литвиненко». Д/ф.

21.35 «Написано вой-
ной». «Ты помнишь, 
Алеша, дороги 
Смоленщины...».

21.40 «Культурная рево-
люция».

22.30 «Те, с которыми я... 
Динара Асанова». 

23.20 «КУЛАКИ В КАР­
МАНЕ». Х/ф.

1.25 В. Моцарт. Концерт-
ная симфония ми-
бемоль мажор. 

Вещание до 2.00.

6.00 «6 КАДРОВ». 
Т/с. 16+

7.00 «Смешарики». 
М/с. 0+

7.10 «Пингвиненок 
Пороро». М/с. 0+

7.30 «Клуб Винкс - школа 
волшебниц».  
М/с. 12+

8.00 «Животный смех». 0+
8.30 «Аладдин». М/с. 0+
9.30 «МАРГОША». Т/с. 

16+
10.30 «МИЛЛИОНЫ В 

СЕТИ». Скетчком. 
16+

11.00 «МИССИЯ НЕВЫ­
ПОЛНИМА­3». 
Х/ф. 16+

13.20 «Ералаш». Детский 
юмористический 
киножурнал. 0+

15.00 «КОРАБЛЬ». 
Т/с. 16+

16.00 «Нереальная исто-
рия». 16+

17.00 Премьера! 
«Галилео». 16+

18.00 Премьера! «МИЛ­
ЛИОНЫ В СЕТИ». 
Скетчком. 16+

19.00 Шоу «Уральских 
пельменей». 16+

20.00 «КОРАБЛЬ». 
Т/с. 16+

21.00 «МИССИЯ НЕ­
ВЫПОЛНИМА­4». 
Х/ф. 16+

23.30 «МИЛЛИОНЫ В 
СЕТИ». Скетчком. 
16+

0.00 «6 КАДРОВ». 
Т/с. 16+

0.30 «ИНТЕРНЭШНЛ». 
Х/ф. 16+

2.40 «ПИРАНЬИ». Х/ф. 16+
4.15 «Животный смех». 

0+
5.45 Музыка на СТС. 16+

6.30 Панорама дня. Live.
8.25 «ПОЗЫВНОЙ
ФИЛЬМ «СТАЯ». 

«ОБМЕН».  
Х/ф. 16+

10.10 «Эволюция».
11.45 Большой футбол.
12.05 «КРАСНАЯ 
ФИЛЬМ КАПЕЛЛА». 

Х/ф. 16+
15.35 «ВРЕМЕНЩИК». 

«ПЕРЕВОРОТ». 
Х/ф. 16+

17.20 «ВРЕМЕНЩИК».
ФИЛЬМ «ТАНК ПОРОХОВ­

ЩИКОВА». 
Х/ф. 16+

19.00 Большой спорт.
19.25 Хоккей. КХЛ. 

«Кубок Гагарина». 
«Ак Барс» (Казань) 
- СКА (Санкт-Пе-
тербург).  
Прямая  
трансляция.

21.45 Большой спорт.
22.05 «Восход Победы. 

Падение блокады  
и Крымская ловуш-
ка».

23.00 «ПОЗЫВНОЙ
ФИЛЬМ «СТАЯ». 

«ОБМЕН».  
Х/ф. 16+

0.55 «Эволюция». 16+
1.55 Волейбол. 

Чемпионат России. 
Мужчины.  
Финал.  
«Белогорье»  
(Белгород) -  
«Зенит» - (Казань).

3.45 «ЗАСТЫВШИЕ 
ДЕПЕШИ».  
Х/ф. 16+

6.00 «Настроение».
8.15 «ЖИЗНЬ И 
ФИЛЬМ УДИВИТЕЛЬНЫЕ 

ПРИКЛЮЧЕНИЯ 
РОБИНЗОНА 
КРУЗО». Х/ф.

10.05 «Владимир Басов. 
Львиное сердце». 
Д/ф. 12+

10.55 «Доктор И...». 16+
11.30 События.
11.50 «ИСКУПЛЕНИЕ». 

Х/ф. 16+
13.40 «Мой герой». Ток-

шоу с Татьяной 
Устиновой. 12+

14.30 События.
14.50 Город новостей.
15.10 «Хроники москов-

ского быта. Сталин 
и чужие жены». 12+

16.00, 17.50 «ИНСПЕК­
ТОР ЛЬЮИС». Х/ф. 
12+

17.30 События.
18.20 «Право голоса». 16+
19.30 Город новостей.
19.50 «ОХОТНИКИ 
СЕРИАЛ ЗА ГОЛОВАМИ». 

Т/с. 16+
21.45 Петровка, 38. 16+
22.00 События.
22.30 «Обложка. Влюб-

ленный нищий». 16+
23.05 «Советские ма-

фии. Банда Монго-
ла». 16+

0.00 События. 25-й час.
0.30 «Внебрачные дети. 

За кулисами успе-
ха». Д/ф. 12+

2.10 «ОДИНОЖДЫ 
ОДИН». Х/ф. 12+

4.05 «Тайны нашего ки-
но. «Здравствуйте, 
я ваша тетя!». 12+

4.40 «Мой герой». 12+
5.25 «Простые сложнос-

ти». 12+

7.00 «Черепашки-ниндзя». «Апгрейд 
Железной головы». М/с. 12+

7.30 «Губка Боб Квадратные штаны». 
12+

7.55 «Турбо-Агент Дадли». М/с. 12+
8.25 «Кунг-фу Панда: Удивительные 

легенды». М/с. 12+
9.00 «Дом-2. Lite». 16+
10.30 «Битва экстрасенсов». 16+
11.30 «НАША RUSSIA: ЯЙЦА СУДЬ­

БЫ». Х/ф. 16+
13.30, 14.00 «УНИВЕР». Т/с. 16+
14.30, 15.00, 15.30, 16.00, 16.30, 

17.00, 17.30, 18.00, 18.30, 
19.00 «ФИЗРУК». Т/с. 16+

19.30, 20.00 «РЕАЛЬНЫЕ ПАЦА­
НЫ». Т/с. 16+

20.30 «ЧОП». Т/с. 16+
21.00 «САМЫЙ ЛУЧШИЙ ФИЛЬМ». 

Х/ф. 18+
23.00 «Дом-2. Город любви». 16+
0.00 «Дом-2. После заката». 16+
1.00 «ЗАЛОЖНИКИ». Х/ф. 16+
1.50 «Волшебный меч». М/ф 12+
3.35, 4.25, 5.15 «БЕЗ СЛЕДА­5». 16+
6.10 «ЖЕНСКАЯ ЛИГА: ПАРНИ, ДЕ­

НЬГИ И ЛЮБОВЬ». Т/с. 16+

5.00, 16.00, 17.00, 4.00 Не ври 
мне! 16+

6.00 «Верное средство». 16+
7.00 «СЛЕДАКИ». Т/с. 16+
7.30 Званый ужин. 16+
8.30 «Новости». 16+
9.00 «Великие тайны океана». 

Д/ф. 16+
12.00 «Информационная программа 

112». 16+
12.30 «Новости». 16+
13.00 Званый ужин. 16+
14.00 «Засуди меня». 16+
15.00 «Семейные драмы». 16+
18.00 «Верное средство». 16+
19.00 «Информационная 

программа 112». 16+
19.30 «Новости». 16+
20.00 «МАЛАВИТА». 

Х/ф. 16+
22.05 «Смотреть всем!». 16+
23.00 «Новости». 16+
23.25 «МАЛАВИТА». 

Х/ф. 16+
1.40 «Москва. День и ночь». 16+
2.40 «Чистая работа». 12+
3.30 «Смотреть всем!». 16+

6.00 «Мультфильмы». СМФ. 0+
9.30 «13». Т/с. 16+
10.30 «13». Т/с. 16+
11.30 «Загадки истории. Пришельцы 

и сверхкатастрофы». Д/ф. 12+
12.30 «Городские легенды. Двойная 

жизнь Невского проспекта». 
Д/ф. 12+

13.30 «Х-версии. Другие новости». 
12+

14.00, 14.30 «Охотники за привиде-
ниями». Д/ф. 16+

15.00 «Мистические истории.». 16+
16.00, 16.30 «Гадалка». Д/ф. 12+
17.00, 17.30 «Слепая». Д/с. 12+
18.00 «Х-версии. Другие новости». 

12+
18.30 «ПЯТАЯ СТРАЖА». Т/с. 16+
19.30, 20.30 «13». Т/с. 16+
21.30 «ЧЕРНЫЙ СПИСОК». Т/с. 16+
22.20 «ЧЕРНЫЙ СПИСОК». Т/с. 16+
23.15 «ЗЕМЛЯ ПРОТИВ ПАУКА». 

Х/ф. 16+
1.00 «Х-версии. Другие новости». 12+
1.30 «ПУГАЛО». Х/ф. 16+
3.15, 4.15, 5.15 «ГАВАЙИ 5­0». 

Т/с. 16+

6.30 Джейми: Обед за 15 минут. 16+
7.30 «Секреты и советы». 16+
8.00 «По делам несовершеннолет-

них». Судебное шоу. 16+
9.50 Давай разведемся! 16+
10.50 «ПОНЯТЬ. ПРОСТИТЬ». 

Т/с. 16+
12.00 «Кризисный менеджер». 

Реалити-шоу. 16+
13.00 «Свидание для мамы». 12+
14.00 «Нет запретных тем». 16+
15.00 «МАТЬ­И­МАЧЕХА». Х/ф. 16+
18.00 «ОНА НАПИСАЛА УБИЙСТ­

ВО». Т/с. 16+
18.55 «6 кадров». Скетч-шоу. 16+
19.00 «СВАТЬИ». Х/ф. 16+
21.00 «МАША В ЗАКОНЕ!». Х/ф. 16+
22.55 «Рублево-Бирюлево». 16+
23.55 «Одна за всех». 16+
0.30 «СТАРЫЙ ЗНАКОМЫЙ». Х/ф. 12+
2.10 «Кризисный менеджер». 16+
3.10 «Свидание для мамы». 12+
4.10 «Счастье без жертв». Д/ф. 16+
5.10 Домашняя кухня. 16+
5.40 «Тайны еды». 16+
5.55 «6 кадров». Скетч-шоу. 16+
6.00 Джейми: Обед за 15 минут. 16+

6.00 Улетное видео. 16+
7.30 Не будь овощем! 16+
8.00 Как надо. 16+
8.30 Улетное видео. 16+
9.00 «Дорожные войны». 16+
10.00 Среда обитания. 16+
11.05 «УБОЙНАЯ СИЛА». 

Т/с. 16+
13.10 КВН. Играют все. 

Новосибирский Госуниверсит - 
«Прима». 16+

14.05 Среда обитания. 16+
16.15 «УБОЙНАЯ СИЛА». Т/с. 16+
18.30 «Дорожные войны». 16+
19.30 «Дорожные войны». 16+
20.00 «КРУТОЙ УОКЕР». 

Т/с. 16+
21.00 +100500. 16+
22.00 «СВЕТОФОР». 

Т/с. 16+
23.30 +100500. 18+
0.30 Голые и смешные. 18+
1.30 «КРУТОЙ УОКЕР». 

Т/с. 16+
2.30 +100500. 18+
3.30 +100500. 16+
4.30 Улетное видео. 16+

6.00, 10.00, 12.00, 15.30, 18.30, 
22.00 «Сейчас».

6.10 «Утро на «5». 6+
9.30 «Место происшествия».
10.30 «В ДВУХ ШАГАХ ОТ «РАЯ». 

Х/ф. 12+
12.30 «В ДВУХ ШАГАХ ОТ «РАЯ». 

Продолжение фильма. 12+
12.50 «ПРИСТУПИТЬ К ЛИКВИДА­

ЦИИ». Х/ф. 12+
16.00 «Открытая студия».
17.30 «Города - Герои. Смоленск». 

Д/ф. 12+
19.00 «ДЕТЕКТИВЫ. МЕРТВАЯ 

ПТИЦА». Т/с. 16+
19.40 «ДЕТЕКТИВЫ. ВОЗНАГРАЖ­

ДЕНИЕ ГАРАНТИРУЕТСЯ». 16+
20.20 «СЛЕД. ДРИАДА». Т/с. 16+
21.10 «СЛЕД. РЕБЕНОК В КОРОБ­

КЕ». Т/с. 16+
22.25 «ТАКАЯ РАБОТА. ПРИМАН­

КА». Х/ф. 16+
23.15 «СЛЕД. БРАТСКАЯ ЛЮ­

БОВЬ». Т/с. 16+
0.00 «ЖЕСТОКИЙ РОМАНС». Х/ф. 12+
2.55 «ТРЕВОЖНОЕ ВОСКРЕСЕ­

НЬЕ». Х/ф. 12+

6.00 «ПРИКАЗАНО ВЗЯТЬ ЖИ­
ВЫМ». Х/ф. 12+

7.45 «СЕРГЕЙ ИВАНОВИЧ УХОДИТ 
НА ПЕНСИЮ». Х/ф. 6+

9.00 Новости дня.
9.15 «СЕРГЕЙ ИВАНОВИЧ УХОДИТ 

НА ПЕНСИЮ». Х/ф. 6+
9.40 «ВЕРЬТЕ МНЕ, ЛЮДИ». Х/ф. 12+
12.00, 13.15 «ПОД ЛИВНЕМ 

ПУЛЬ». Т/с. 12+
13.00 Новости дня.
17.00 «Неизвестная война». 

«Величайшее в мире танковое 
сражение». Д/с. 16+

18.00 Новости дня.
18.30 «Неизвестная война». 

«Война в Арктике». Д/с. 16+
19.20 «СУВЕНИР ДЛЯ ПРОКУРОРА». 

Х/ф. 12+
21.10 «ЖАВОРОНОК». Х/ф. 0+
23.00 Новости дня.
23.20 «Легенды советского сыска». 

Д/с. 16+
0.55 «ПОРОХ». Х/ф. 16+
2.45 «ВОСЕМЬ ДНЕЙ НАДЕЖДЫ». 

Х/ф. 6+
4.15 «ТРИЖДЫ О ЛЮБВИ». Х/ф. 6+

Апрель - время отложить 
питательные кремы для лица. 
Чем их заменить?
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5.00 Телеканал «Доброе 
утро».

9.00 Новости.
9.15 «Контрольная 

закупка».
9.45 «Жить здорово!» 12+
10.55 «Модный 

приговор».
12.00 Новости 

(с субтитрами).
12.20 «ОДНАЖДЫ 
СЕРИАЛ В РОСТОВЕ». 

Т/с. 16+
14.15 «Время покажет». 

16+
15.00 Новости 

(с субтитрами).
15.15 «Время 

покажет».  
Продолжение. 16+

16.00 «Мужское / 
Женское». 16+

17.00 «Жди меня».
18.00 Вечерние 

новости  
(с субтитрами).

18.45 «Человек 
и закон»  
с Алексеем 
Пимановым. 16+

19.50 «Поле чудес» 
с Леонидом Яку-
бовичем. 16+

21.00 «Время».
21.30 «Голос. Дети». 

Лучшее.
23.40 «Вечерний 

Ургант». 16+
0.35 Премьера. 

«Лондон -  
современный  
Вавилон». 16+

3.05 Чарли Шин 
в комедии  
«ГОРЯЧИЕ  
ГОЛОВЫ». 16+

4.40 «Мужское / 
Женское».  
16+

5.00 Утро России.
8.55 Мусульмане.
9.10 «Вильям Похлебкин. 

Рецепты нашей 
жизни».

10.05 «О самом глав-
ном». Ток-шоу. 
Чем опасен хро-
нический кашель. 
Воспаление височ-
ной артерии-вас-
кулит. Бубновский: 
последствия тя-
желой жизни - как 
восстановиться?

11.00, 14.00 Вести.
11.35, 14.30, 17.10 

Местное время. 
Вести-Москва.

11.55 «ТАЙНЫ СЛЕДС-
ТВИЯ». Т/c. 12+

12.55 «Особый случай». 
12+

14.50 Вести. Дежурная 
часть.

15.00 «ПОСЛЕДНИЙ
СЕРИАЛ ЯНЫЧАР». 

Т/c. 12+
16.00 «ЧУЖАЯ ЖИЗНЬ». 

Т/c. 12+
17.00 Вести.
17.30 Вести.
18.15 «Прямой эфир». 

12+
19.35 Местное время. 

Вести-Москва.
20.00 Вести.
21.00 Премьера. 

«Юморина». 12+
22.55 «УЛЫБНИСЬ,
ФИЛЬМ КОГДА ПЛАЧУТ 

ЗВЕЗДЫ». Х/ф. 
12+

0.50 «ДОПУСТИМЫЕ
ФИЛЬМ  ЖЕРТВЫ». Х/ф. 

12+
2.50 Горячая десятка. 

12+
3.50 Комната смеха. 

6.00 «Кофе с молоком». 
12+

9.00 «ДЕЛО ВРАЧЕЙ». 
16+

10.00 Сегодня.
10.20 «ВОЗВРАЩЕНИЕ 
СЕРИАЛ МУХТАРА. 

НОВЫЕ СЕРИИ». 
Т/с. 16+

12.00 Суд присяжных. 
16+

13.00 Сегодня.
13.20 «Суд присяжных. 

Окончательный 
вердикт». 16+

14.30 Обзор. Чрезвычай-
ное происшествие.

15.00 «Все будет хоро-
шо!». 16+

16.00 Сегодня.
16.20 «УЛИЦЫ РАЗБИ-
СЕРИАЛ ТЫХ ФОНАРЕЙ». 

Т/с. 16+
18.00 «Говорим 

и показываем».  
Ток-шоу с Леони-
дом Закошанс-
ким. 16+

19.00 Сегодня.
19.40 Премьера. 

Светлана Антоно-
ва и Константин 
Лавроненко 
в фильме  
«ЧУЖОЕ». 16+

23.10 «Геноцид. Начало». 
Д/ф. 16+

0.20 Эльдар Лебедев, 
Сахат Дурсунов, 
Алексей Девот-
ченко в фильме 
«ЧЕСТЬ». 16+

2.15 Дикий мир. 0+
2.50 «НАРУЖНОЕ 
СЕРИАЛ НАБЛЮДЕНИЕ». 

Т/с. 16+
4.40 «МОСКВА. 
СЕРИАЛ ТРИ ВОКЗАЛА». 

Т/с. 16+

6.30 «Евроньюс».
10.00, 15.00, 19.00, 23.00 

Новости культуры.
10.20 «ВОЛОЧАЕВСКИЕ 

ДНИ». Х/ф.
12.25 «Образы воды». Д/ф.
12.40 «Письма из про-

винции». Приморс-
ко-Ахтарск.

13.10 «Нефронтовые 
заметки». Д/с.

13.40 «ЛЕТЧИКИ». Х/ф.
15.10 «Мальчики держа-

вы. Борис Слуцкий». 
15.40 Черные дыры. 

Белые пятна.
16.20 «Укрощение коня. 

Петр Клодт». Д/ф.
17.05 «История кино-

начальников, или 
Строители и пере-
стройщики». Д/с. 

17.45 К 175-летию 
со дня рождения 
П. И. Чайковского.  

19.20 «НАЧАЛЬНИК 
ЧУКОТКИ». Х/ф.

20.50 «Моя великая 
война. Николай 
Попович». Д/ф.

21.30 «Написано вой-
ной». «Я знаю, ни-
какой моей вины...» 
и «Его зарыли в 
шар земной...»

21.35 Иван Козловский, 
Сергей Лемешев. 
Песни и романсы.

22.05 «Линия жизни». 
Нина Чусова.

23.20 «МАМАПАПА-
СЫНСОБАКА». 
Телеспектакль.

0.55 Квартет Ли Ритнау-
ра-Дэйва Грузина.

1.45 Мультфильм.
1.55 «Искатели». «Земля 

сокровищ».
Вещание до 2.00.

6.00 «6 КАДРОВ». 
Т/с. 16+

7.00 «Смешарики». 
М/с. 0+

7.10 «Пингвиненок 
Пороро». М/с. 0+

7.30 «Клуб Винкс - школа 
волшебниц».  
М/с. 12+

8.00 «Животный смех». 
0+

8.30 «Аладдин». М/с. 0+
9.30 «МАРГОША». 

Т/с. 16+
10.30 «МИЛЛИОНЫ В 

СЕТИ». Скетчком. 
16+

11.00 «МИССИЯ НЕВЫ-
ФИЛЬМ ПОЛНИМА-4». 

Х/ф. 16+
13.30 «Ералаш». Детский 

юмористический 
киножурнал. 0+

15.00 «КОРАБЛЬ». 
Т/с. 16+

16.00 «Нереальная исто-
рия». Сатирический 
альманах. 16+

17.00 Премьера! 
«Галилео». 16+

18.00 Премьера! «МИЛ-
ЛИОНЫ В СЕТИ». 
Скетчком. 16+

19.00 Шоу «Уральских 
пельменей». 16+

20.30 Шоу «Уральских 
пельменей». 16+

21.55 Шоу «Уральских 
пельменей». 16+

23.15 «ПРЕКРАСНЫЕ
СЕРИАЛ СОЗДАНИЯ». 

Т/с. 12+
1.35 «6 КАДРОВ». Т/с. 

16+
2.35 «ВО ИМЯ КОРО-

ЛЯ-2». Т/с. 16+
4.25 «Животный смех». 

0+
5.40 Музыка на СТС. 16+

6.30 Панорама дня. Live.
8.25 «ПОЗЫВНОЙ
ФИЛЬМ «СТАЯ». 

«ОХОТА НА 
МИЛЛИАРД». 
Х/ф. 16+

10.10 «Эволюция». 16+
11.45 Большой футбол.
12.05 «КРАСНАЯ 
ФИЛЬМ КАПЕЛЛА». 

Х/ф. 16+
15.35 «ВРЕМЕНЩИК». 

«СПАСТИ ЧА-
ПАЯ!». Х/ф. 16+

17.20 «ВРЕМЕНЩИК».
ФИЛЬМ «ЯНТАРНАЯ 

КОМНАТА».  
Х/ф. 16+

19.00 Большой спорт.
19.25 Хоккей. Евротур. 

Россия - Швеция. 
Прямая  
трансляция.

21.45 Большой спорт.
22.05 «Восход Победы. 

Разгром  
германских  
союзников».

23.00 «ПОЗЫВНОЙ
ФИЛЬМ «СТАЯ». «ОХОТА 

НА МИЛЛИАРД». 
Х/ф. 16+

0.50 «Эволюция».
2.25 «Русский след». 

Почему Констан-
тинополь не смог 
стать русским?

2.55 «Русский след». 
Стамбул.  
Русская эмиграция 
20-х годов.

3.20 «Неспокойной 
ночи». Порту. 16+

3.50 Смешанные 
единоборства.  
16+

6.00 «Настроение».
8.10 «ГОСУДАРСТВЕН-

НАЯ ГРАНИЦА». 
Фильмы 7-й и 8-й. 
12+

11.30 События.
11.50 «ГОСУДАРСТВЕН-

НАЯ ГРАНИЦА». 
Продолжение 
фильма. 12+

13.55 «Обложка. Совет-
ский фотошоп». 16+

14.30 События.
14.50 Город новостей.
15.10 «Советские мафии. 

Банда Монгола». 
16+

16.00 «ИНСПЕКТОР 
ЛЬЮИС». Х/ф. 12+

17.30 События.
17.50 «ИНСПЕКТОР 

ЛЬЮИС». Продол-
жение детектива. 
12+

18.20 «Право голоса». 
16+

19.30 Город новостей.
19.45 «ЧЕЛОВЕК-
ФИЛЬМ АМФИБИЯ». 

Х/ф.
21.45 Петровка, 38. 16+
22.00 События.
22.30 Яна Поплавская 

в программе 
«Жена. История 
любви». 16+

0.00 «ТОТ, КТО 
ФИЛЬМ РЯДОМ». 

Х/ф. 16+
1.55 «МАЛЕНЬКИЙ
ФИЛЬМ  КУПАЛЬЩИК». 

Х/ф. 12+
3.45 Петровка, 38. 16+
4.00 «Мой герой». 

Ток-шоу  
с Татьяной 
Устиновой. 12+

4.50 «Простые сложнос-
ти». 12+

7.00 «Черепашки-ниндзя». 
«План 10». М/с. 12+

7.30 «Губка Боб Квадратные штаны». 
12+

7.55 «Турбо-Агент Дадли». М/с. 12+
8.25 «Кунг-фу Панда: Удивительные 

легенды». М/с. 12+
9.00 «Дом-2. Lite». 16+
10.30 «Школа ремонта». 12+
11.30 «Холостяк». 3 сезон . 16+
13.00, 13.30, 14.00, 14.30, 15.00, 

15.30, 16.00, 16.30, 17.00, 
17.30, 18.00, 18.30, 19.00 
«УНИВЕР». Т/с. 16+

19.30 «РЕАЛЬНЫЕ ПАЦАНЫ». 
Т/с. 16+

20.00 «К 100-летию геноцида 
армян».

20.05 «ВЕЛИКИЙ ГЭТСБИ». 
Х/ф. 16+

22.45 «Дом-2. Город любви». 16+
0.00 «Дом-2. После заката». 16+
1.00 «ГНЕЗДО ЖАВОРОНКА». 

Х/ф. 12+
3.35, 4.25, 5.15 «БЕЗ СЛЕДА-5». 16+
6.10 «ЖЕНСКАЯ ЛИГА: ПАРНИ, ДЕ-

НЬГИ И ЛЮБОВЬ». Т/с. 16+

5.00 Не ври мне! 16+
6.00 «Верное средство». 16+
7.00 «СЛЕДАКИ». 

Т/с.  16+
7.30 Званый ужин. 16+
8.30 «Новости». 16+
9.00 «Великие тайны космоса». 

Д/ф. 16+
12.00 «Информационная 

программа 112». 16+
12.30 «Новости». 16+
13.00 Званый ужин. 16+
14.00 «Титаник. Репортаж с того 

света». Д/ф. 16+
16.00 «Титаник. Секрет вечной 

жизни». Д/ф. 16+
19.00 «Информационная 

программа 112». 16+
19.30 «Новости». 16+
20.00 «Территория заблуждений» 

с Игорем Прокопенко. 16+
22.00 «Смотреть всем!». 16+
23.00 «ЧЕТЫРЕ КОМНАТЫ». 

Х/ф. 16+
0.50 «Москва. День и ночь». 16+
1.50 «ЛЕКАРЬ». 

Х/ф. 16+

6.00 «Мультфильмы». СМФ. 0+
9.30, 10.30 «13». Т/с. 16+
11.30 «Загадки истории. Пришельцы 

и Снежный человек». Д/ф. 12+
12.30 «Городские легенды. Выборг. 

Хранилище рыцарского золо-
та». Д/ф. 12+

13.30 «Х-версии. Другие новости». 
12+

14.00, 14.30 «Охотники за привиде-
ниями». Д/ф. 16+

15.00 «Мистические истории». 16+
16.00, 16.30 «Гадалка». Д/ф. 12+
17.00 «Слепая». Д/с. 12+
17.30 «Слепая». Д/с. 12+
18.00 «Х-версии. Громкие дела». 12+
19.00 «Человек-невидимка». 12+
20.00 «ДЕВЯТЫЕ ВРАТА». Х/ф. 16+
22.45 «КРОВЬ НЕВИННЫХ». Х/ф. 

16+
1.00 «Европейский покерный тур». 

18+
2.00 «ЗЕМЛЯ ПРОТИВ ПАУКА». 

Х/ф. 16+
3.45 «Городские легенды. Софрино. 

Плачущая икона». Д/ф. 12+
4.15, 5.15 «ГАВАЙИ 5-0». Т/с. 16+

6.30 Джейми: Обед за 15 минут. 16+
7.30 «Секреты и советы». 16+
8.00 «6 кадров». Скетч-шоу. 16+
8.10 «Звездная жизнь». Д/ф. 16+
10.05 «ПОДАРИ МНЕ ЖИЗНЬ». Х/ф. 12+
18.00 «ОНА НАПИСАЛА УБИЙС-

ТВО». Т/с. 16+
18.55 «6 кадров». Скетч-шоу. 16+
19.00 «БЕЛАЯ ВОРОНА». Х/ф. 16+

22.40 «Звездная жизнь». Д/ф. 16+
23.40 «Одна за всех». 16+
0.30 «ЧЕРНОЕ ПЛАТЬЕ». Х/ф. 16+
2.25 «Счастье без жертв». Д/ф. 16+
5.25 Домашняя кухня. 16+

6.00 Улетное видео. 16+
7.30 Не будь овощем! 16+
8.00 Как надо. 16+
8.30 Улетное видео. 16+
9.00 «Дорожные 

войны». 16+
10.00 Среда обитания. 16+
11.00 «УБОЙНАЯ СИЛА». 

Т/с. 16+
13.10 КВН. Играют все. 

Новый год. 16+
14.10 Среда обитания. 16+
16.15 «УБОЙНАЯ СИЛА». 

Т/с. 16+
18.30 «Дорожные 

войны». 16+
19.30 «Дорожные войны». 16+
20.10 «РОККИ-5». 

Х/ф. 16+
22.25 «РОККИ БАЛЬБОА». 

Х/ф. 16+
0.30 Голые и смешные. 18+
1.30 «ЗАЩИТНИК». 

Х/ф. 16+
3.25 «УБОЙНАЯ СИЛА». 

Т/с. 16+
4.30 Улетное видео. 16+

6.00, 10.00, 12.00, 15.30, 18.30 
«Сейчас».

6.10 «Момент истины». 16+
7.00 «Утро на «5». 6+
9.30 «Место происшествия».
10.30, 12.30, 12.50, 15.00, 16.00, 

17.00 «ЩИТ И МЕЧ». Х/ф. 12+
19.00 «СЛЕД. СЕМЕЙНЫЙ СПЕК-

ТАКЛЬ». Т/с. 16+
19.45 «СЛЕД. КРОТ». Т/с. 16+
20.30 «СЛЕД. МОШЕННИКИ». Т/с. 16+
21.15 «СЛЕД. ЗВОНОК С ТОГО 

СВЕТА». Т/с. 16+
22.00 «СЛЕД. ГРЕХ». Т/с. 16+
22.40 «СЛЕД. БЕЗУМИЕ». Т/с. 16+
23.25 «СЛЕД. ЛЮБОВЬ ЗЛА». Т/с. 16+
0.15 «СЛЕД. СМЕРТЬ В ПОДАРОК». 
1.00 «СЛЕД. ВЫСОКИЕ ОТНОШЕ-

НИЯ». Т/с. 16+
1.40 «ДЕТЕКТИВЫ. ЗАПАСНАЯ 

ЖЕНЩИНА». Т/с. 16+
2.20 «ДЕТЕКТИВЫ. ВСТРЕЧА  

С ЮНОСТЬЮ». Т/с. 16+
3.05 «ДЕТЕКТИВЫ. ГРИМЕР». 16+
3.45 «ДЕТЕКТИВЫ. ДУБЛИКАТ». 16+
4.25 «ДЕТЕКТИВЫ. МЕРТВАЯ 

ПТИЦА». Т/с. 16+

6.00 «Победоносцы». Д/с. 6+
6.25 «ПОД ЛИВНЕМ ПУЛЬ». 

Т/с. 12+
9.00 Новости дня.
9.15 «ПОД ЛИВНЕМ ПУЛЬ». 

Т/с. 12+
11.15 «СУВЕНИР ДЛЯ ПРОКУРО-

РА». Х/ф. 12+
13.00 Новости дня.
13.15 «СУВЕНИР ДЛЯ ПРОКУРО-

РА». Х/ф. 12+
13.25 «ОТРЯД». Х/ф. 16+
15.25 «Война на холодных островах. 

Остров Гогланд». Д/ф. 12+
17.10 «Военная приемка». 6+
18.00 Новости дня.
18.30 «ПУТЬ В «САТУРН».  

Х/ф. 6+
20.05 «КОНЕЦ «САТУРНА». Х/ф. 6+
22.00 «БОЙ ПОСЛЕ ПОБЕДЫ...». 

Х/ф. 6+
23.00 Новости дня.
23.20 «БОЙ ПОСЛЕ ПОБЕДЫ...». 

Х/ф. 6+
1.35 «ГЕНЕРАЛ». Х/ф. 0+
3.35 «СТЕПЕНЬ РИСКА». Х/ф. 12+
5.30 «Оружие ХХ века». Д/с. 12+

РЕКЛАМАРЕКЛАМА

Юлия Рутберг считает, что причина 
болезней - психологические 
проблемы. Как с ними бороться?

Не превращайте 
ток-шоу  
в «сток-шоу»!

Прислал 
Е. Тарасов, Москва

АФОРИЗМ
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5.50 «СТРАНА 03». 
Т/с. 16+

6.00 Новости.
6.10 «СТРАНА 03». Про-

должение. 16+
8.00 «Играй, гармонь 

любимая!».
8.45 «Смешарики. Новые 

приключения».
9.00 «Умницы и умники». 

12+
9.45 «Слово пастыря».
10.00 Новости (с субтит-

рами).
10.15 «Смак». 12+
10.55 «Василий Лановой. 

«Честь имею!». 12+
12.00 Новости (с субтит-

рами).
12.15 «Идеальный ремонт».
13.10 «На 10 лет 

моложе». 16+
14.00 «Барахолка». 12+
14.50 «Голос. Дети». 

Лучшее.
17.00 «Кто хочет стать 

миллионером?» с 
Д. Дибровым. 

18.00 Вечерние новости 
(с субтитрами).

18.15 «Угадай мелодию». 
12+

19.00 Коллекция 
Первого канала.

21.00 «Время».
21.20 «Сегодня вечером» 

с Андреем Мала-
ховым. 16+

22.55 «Что? Где? Когда?». 
Финал весенней 
серии игр.

0.15 «ТАИНСТВЕННЫЙ 
ЛЕС». Х/ф. 12+

2.05 Хью Грант в коме-
дии «ГоЛубоГЛА−
зЫЙ МИккИ». 12+

4.05 «Модный приго-
вор».

5.05 «Контрольная закупка».

4.45 «АкЦИЯ». Х/ф.
6.35 «Сельское утро».
7.05 Диалоги 

о животных.
8.00, 11.00, 14.00 

Вести.
8.10, 11.10, 14.30 

Местное время. 
Вести-Москва.

8.20 «Военная 
программа».

8.50 «Планета собак».
9.25 Субботник.
10.05 «Освободители». 

«Истребители». 12+
11.20 «Иван Черняховс-

кий. Загадка  
полководца». 12+

12.20 «СТАРШАЯ 
ФИЛЬМ СЕСТРА». 

Х/ф. 12+
14.40 «СТАРШАЯ СЕСТ-

РА». Х/ф. 12+
16.50 Премьера. «Танцы 

со звездами». Се-
зон-2015. Финал.

20.00 Вести в субботу.
20.45 «И В ГоРЕ, 
ФИЛЬМ И В РАДоСТИ». 

Х/ф. 12+

0.35 «кРАСАВЕЦ 
ФИЛЬМ И ЧуДоВИЩЕ». 

Х/ф. 12+
2.50 «ПИкАП. СЪЕМ
ФИЛЬМ  бЕз ПРАВИЛ». 

Х/ф. 16+
4.25 Комната смеха. 

5.40 «ХозЯЙкА ТАЙ-
ГИ-2. к МоРЮ». 
Т/с. 16+

7.25 Смотр. 0+
8.00 Сегодня.
8.15 Лотерея 

«Золотой ключ». 0+
8.45 «Медицинские 

тайны». 16+
9.25 «Готовим с Алексе-

ем Зиминым». 0+
10.00 Сегодня.
10.20 Главная дорога. 16+
11.00 «Поедем, поедим!». 

0+
11.50 Квартирный 

вопрос. 0+
13.00 Сегодня.
13.20 «Я худею». 16+
14.15 Своя игра. 0+
15.10 Премьера. «Вторая 

мировая. Великая 
Отечественная». 
«Путь к победе. 
Деньги и кровь». 
Фильм Владимира 
Чернышева. 16+

16.00 «уЛИЦЫ РАзбИ-
СЕРИАЛ ТЫХ ФоНАРЕЙ». 

Т/с. 16+
18.00 Следствие вели... 

16+
19.00 «Центральное 

телевидение»  
с Вадимом 
Такменевым.

20.00 «Новые русские 
сенсации». 16+

22.00 Ты не поверишь! 
16+

23.00 «ШРАМ». Х/ф. 16+
1.40 «ХозЯЙкА ТАЙ-

ГИ-2. к МоРЮ». 
Т/с. 16+

3.35 «НАРуЖНоЕ НАбЛЮ-
ДЕНИЕ». Т/с. 16+

5.15 «МоСкВА.  
ТРИ ВокзАЛА». 
Т/с. 16+

6.30 «Евроньюс».
10.00 Библейский сюжет.
10.35 «НАЧАЛЬНИк 

ЧукоТкИ». Х/ф.
12.00 «Острова».
12.45 Большая семья. 

Соломины. Веду-
щие Юрий Стоя-
нов и Александр 
карлов.

13.40 «70 лет легендар-
ной встрече  
на Эльбе.  
«Союзники. Верой 
и правдой!». Д/ф.

14.40 «ВСТРЕЧА  
НА ЭЛЬбЕ». Х/ф.

16.25 «70 лет директору 
Русского музея. 
«Линия жизни». 
Владимир Гусев.

17.15 «Романтика 
романса».  
борису Фомину 
посвящается.

18.10 «Острова».
18.50 «АЛЕШкИНА  

ЛЮбоВЬ». Х/ф.
20.15 «Дух в движении». 

Д/ф.
21.30 «Белая студия».
22.10 «АФЕРА». Х/ф.
0.20 Джазовый фести-

валь в ММДМ.
1.35 «Слондайк 2». 

Мультфильм  
для взрослых.

1.55 «Искатели». 
«Скуратов. Палач 
Ивана Грозного».

Внимание! Для Москвы 
и Московской области 

канал заканчивает  
вещание в 2.00.

2.40 «Гималаи. 
Горная дорога  
в Дарджилинг. 
Путешествие  
в облака». Д/ф.

6.00 «6 кАДРоВ». Т/с. 16+
6.30 «Животный смех». 0+
7.00 «Барашек Шон». 

М/с. 0+
7.35 «Пингвиненок 

Пороро». М/с. 0+
7.55 «Робокар Поли и его 

друзья». М/с. 6+
8.30 «Приключения Тома 

и Джерри». М/с. 6+
9.00 «Барашек Шон». 

М/с. 0+
9.10 «Драконы. Защитни-

ки Олуха». М/с. 6+
10.55 «оСТоРоЖНо: 

ДЕТИ!». 
Скетчком. 16+

11.25 «ХРоНИкИ 
СЕРИАЛ СПАЙДЕРВИкА». 

Т/с. 12+
13.10 «Том и Джерри». 

М/с. 0+
13.40 «ПРЕкРАСНЫЕ
СЕРИАЛ  СозДАНИЯ». 

Т/с. 12+
16.00 «Ералаш». Детский 

юмористический 
киножурнал. 0+

16.30 «Драконы 
и всадники Олуха».  
М/с. 6+

17.25 «Кунг-фу Панда-2». 
Полнометражный 
анимационный 
фильм. 0+

19.00 Премьера! 
«Взвешенные 
люди». Ведущая - 
Юлия ковальчук. 
16+

20.30 «ДЖЕк РИЧЕР». 
Х/ф. 16+

23.00 «СуДЬЯ ДРЕДД». 
Х/ф. 18+

0.45 «Во ИМЯ коРо-
ЛЯ-2». Т/с. 16+

2.35 «6 кАДРоВ». Т/с. 16+
3.20 «АПоЛЛоН-13». 

Т/с. 0+

6.30 Панорама дня. Live.
8.25 «В мире животных». 

с Николаем 
Дроздовым.

8.55 «Диалоги 
о рыбалке».

9.25 «ДЕЛо бАТАГАМИ». 
Х/ф. 16+

11.55 Большой спорт.
12.00 «Задай вопрос 

министру».
12.40 «24 кадра». 16+
13.10 «оХоТА 
ФИЛЬМ НА ПИРАНЬЮ». 

Х/ф. 16+
16.30 Большой спорт.
16.55 Хоккей. Евротур. 

Россия - Швеция. 
Прямая  
трансляция.

19.15 «зАГоВоРЕН-
НЫЙ». Х/ф. 16+

22.45 Большой спорт.
23.10 Профессиональ-

ный бокс. Руслан 
Проводников 
(Россия) против 
Лукаса Матиссе 
(Аргентина).

1.25 «За гранью». 
Обратная реакция.

1.55 «Смертельные 
опыты». Химия.

2.25 «Прототипы». 
Остап Бендер.

2.55 «Человек мира». 
Каталонский дух.

3.50 Профессиональ-
ный бокс. Денис 
Лебедев (Россия) 
против Йоури ка-
ленги (Франция). 
Бой за титул чем-
пиона мира  
по версии WBA.

5.25 Марш-бросок. 12+
5.50 АБВГДейка.
6.20 «зДРАВСТВуЙ 
ФИЛЬМ И ПРоЩАЙ». 

Х/ф.
8.15 Православная 

энциклопедия. 6+
8.40 «Михаил Кононов. 

Начальник Бутыр-
ки». Д/ф. 12+

9.30 «ЧЕЛоВЕк-
ФИЛЬМ АМФИбИЯ». 

Х/ф.
11.30 События.
11.50 Тайны 

нашего кино.  
«Человек- 
амфибия». 12+

12.20 «кАПИТАН». 
Х/ф. 12+

14.30 События.
14.45 «ВЫЙТИ 
ФИЛЬМ зАМуЖ

 зА ГЕНЕРАЛА». 
Х/ф. 16+

17.00 «РАСПЛАТА». 
Х/ф. 12+

21.00 «Постскриптум» 
с Алексеем 
Пушковым.

22.00 «Право знать!». 
Ток-шоу. 16+

23.05 События.
23.20 «Право 

голоса». 16+
1.35 «Беркут». 

Последний бой». 
Специальный  
репортаж. 16+

2.10 «ИСкуПЛЕНИЕ». 
Х/ф. 16+

4.00 Линия 
защиты. 16+

4.30 «Ирина Алферова. 
Не родись  
красивой».  
Д/ф. 12+

5.15 «Тайны агента 007». 
Д/ф. 12+

7.00 «Comedy Club. Exclusive». 16+
7.35, 8.00, 8.30 «Губка Боб 

Квадратные штаны». 12+
9.00, 9.30 «ДЕФФЧоНкИ». 16+
10.00 «Дом-2. Lite». 16+
11.00 «Школа ремонта». 12+
12.00 «САШАТАНЯ». Т/с. 16+
12.30, 0.30 «Такое Кино!». 16+
13.00, 20.00 «Экстрасенсы ведут 

расследование». 16+
14.30 «Комеди Клаб». 16+
15.30, 16.00, 16.30 «РЕАЛЬНЫЕ 

ПАЦАНЫ». Т/с. 16+
17.00 «ШЕРЛок ХоЛМС». 

Х/ф. 12+
19.30 «ХБ». 16+
21.30 «Холостяк». 3-й сезон. 16+
23.00 «Дом-2. Город любви». 16+
0.00 «Дом-2. После заката». 16+
1.00 «МАЧЕТЕ убИВАЕТ». 

Х/ф. 16+
3.15 «бЕз СЛЕДА-5». Т/с. 16+
4.05, 4.55 «бЕз СЛЕДА-4». 

Т/с. 16+
5.50 «Женская лига». 16+
6.00, 6.30 «Турбо-Агент Дадли». 

М/с. 12+

5.00 «Смотреть всем!». 16+
5.45 «ПАССАЖИР бЕз бАГАЖА». 

Т/с. 16+
9.40 «Чистая работа». 12+
10.30 «Смотреть всем!». 16+
12.30 «Новости». 16+
13.00 «Военная тайна». 16+
17.00 «Территория заблуждений» 

с Игорем Прокопенко. 16+
19.00 «ГАРРИ ПоТТЕР И ПРИНЦ-

ПоЛукРоВкА». Х/ф. 12+
21.45 «ГАРРИ ПоТТЕР И ДАРЫ 

СМЕРТИ. ЧАСТЬ 1». Х/ф. 12+

0.30 «МРАЧНЫЕ ТЕНИ». Х/ф. 16+
2.30 «оЛИГАРХ». Х/ф. 16+

6.00 «Мультфильмы». 
СМФ. 0+

9.30 «Школа доктора 
Комаровского». 12+

10.00 «Мультфильмы». 
СМФ. 0+

10.15 «САЛоН кРАСоТЫ». 
Х/ф. 0+

12.00 «ПАДШИЙ». 
Х/ф. 12+

13.45 «ПАДШИЙ-2». 
Х/ф. 12+

15.30 «ПАДШИЙ-3». 
Х/ф. 12+

17.15 «ХРуСТАЛЬНЫЕ ЧЕРЕПА». 
Х/ф. 16+

19.00 «ПоДзЕМЕЛЬЕ  
ДРАкоНоВ». 
Х/ф. 12+

21.15 «ПобЕГ Из  
ЛоС-АНДЖЕЛЕСА». Х/ф. 16+

23.15 «ДЕВЯТЫЕ ВРАТА». 
Х/ф. 16+

2.00 «кРоВЬ НЕВИННЫХ». 
Х/ф. 16+

4.15 «САЛоН кРАСоТЫ». 
Х/ф. 0+

6.30 Экономь с Джейми. 16+
7.30 «Секреты и советы». 16+
8.00 «6 кадров». Скетч-шоу. 16+
8.15 «бЕзоТЦоВЩИНА». Х/ф.

10.10 «НИНА». Х/ф. 12+
18.00 «оНА НАПИСАЛА  

убИЙСТВо». Т/с. 16+
18.55, 5.55 «6 кадров». 16+
19.00 «куРТ СЕИТ  

И АЛЕкСАНДРА». Х/ф. 16+
23.05 «Звездная жизнь». Д/ф. 16+
0.00 «Одна за всех». 16+
0.30 «ЛЮбоВЬ оДНА». Х/ф. 16+
2.25 «Счастье без жертв». Д/ф. 16+
5.25 Домашняя кухня. 16+

6.00 Улетное видео. 16+
7.30 Не будь овощем! 16+
8.00 «Мультфильмы». 0+
9.50 «ТЫ у МЕНЯ оДНА». Х/ф. 16+
11.55 «НА коГо боГ ПоШЛЕТ». 

Х/ф. 16+
13.30 Улетное видео. 16+
15.05 «РуССкИЙ бИзНЕС». Х/ф. 0+
16.35 «НЕ НАДо ПЕЧАЛИТЬСЯ». Х/ф.
18.35 «ЛЕНИНГРАД». Х/ф. 12+

23.00 +100500. 18+
0.00 Ноги прокурора. 16+
0.30 Голые и смешные. 18+
1.30 «ТЫ у МЕНЯ оДНА». Х/ф. 16+
3.35 «зАЩИТНИк». Х/ф. 16+
5.30 Улетное видео. 16+

5.50 Мульфильмы. 0+
9.35 «День ангела». 0+
10.00, 18.30 «Сейчас».
10.10 «СЛЕД. бЕзуМИЕ». Т/с. 16+
10.55 «СЛЕД. ГРЕХ». Т/с. 16+
11.40 «СЛЕД. зВоНок С ТоГо 

СВЕТА». Т/с. 16+
12.20 «СЛЕД. РЕбЕНок  

В коРобкЕ». Т/с. 16+
13.05 «СЛЕД. ДРИАДА». Т/с. 16+
13.55 «СЛЕД. козЕЛ  

оТПуЩЕНИЯ». Т/с. 16+
14.40 «СЛЕД. МЕЧ ДЬЯВоЛА». 

Т/с. 16+
15.25 «СЛЕД. ЖАЛкАЯ ПоПЫТкА 

оПРАВДАТЬСЯ». Т/с. 16+
16.10 «СЛЕД. До САМоЙ СМЕР-

ТИ». Т/с. 16+
16.55 «СЛЕД. кРАСоТА убИВАЕТ». 

Т/с. 16+
17.40 «СЛЕД. НАСТоЯЩИЕ  

ИНДЕЙЦЫ». Т/с. 16+
19.00, 20.00, 21.00, 21.55,  

22.55, 0.00, 0.55, 1.55 
«СНАЙПЕРЫ». Х/ф. 16+

2.55, 4.05, 5.40, 6.50 «ЩИТ  
И МЕЧ». Х/ф. 12+

6.00 «СЕМЬДЕСЯТ ДВА ГРАДуСА 
НИЖЕ НуЛЯ». Х/ф. 6+

7.40, 9.15 «кАРЬЕРА ДИМЫ  
ГоРИНА». Х/ф. 0+

9.00 Новости дня.
9.50 «Папа сможет?». 6+
10.35 «Легенды цирка 

с Эдгардом Запашным». 6+
11.05 «Зверская работа». 6+
11.35, 13.15 «ПобЕДНЫЙ ВЕТЕР, 

ЯСНЫЙ ДЕНЬ». Т/с. 16+
13.00, 18.00, 23.10 Новости дня.
16.00 «ПоГРАНИЧНЫЙ ПЕС 

АЛЫЙ». Х/ф. 0+
17.25 «ТЫ - МНЕ, Я - ТЕбЕ». Х/ф. 6+
18.20 «ТЫ - МНЕ, Я - ТЕбЕ». Х/ф. 6+
19.25 «ЧЕЛоВЕк С буЛЬВАРА 

кАПуЦИНоВ». Х/ф. 12+
21.20 «Новая звезда». Всероссий-

ский конкурс исполнителей 
песни. Первый полуфинал. 
Премьера. 6+

23.25 «боРСАЛИНо». Х/ф. 12+
1.50 «ФРАНЦузСкИЙ ВАЛЬС». 

Х/ф. 12+
3.45 «ЧЕМПИоН МИРА». Х/ф. 0+
5.25 «Хроника победы». Д/с. 12+

РЕКЛАМА

Привычка питаться правильно. 
Как научить себя есть 
полезную пищу. 
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В конце передач обозначена возрастная категория для данной программы

ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 5. «Я вообще, 
пока утром крашусь, по пять раз в ... 
падаю от своей красоты!». 6. Чей долг 
мужу «платежом красен»? 9. Штука из-
держек. 10. «Во всём виноваты ..., ведь 
это их Бог нас всех создал». 11. Путь 
укрощения обжорства. 14.  «Ящик» 
при антенне. 15. «Холм» на верблю-
де. 17. Повод для обжорства у бомон-
да. 18. Кто «продаёт» товар по ценам 
«ниже производителя»? 19. «Смотри, 
как бы не попасть под ... чужой фор-
туны». 23. «Прогулочная зона» в теат-
ре. 24. «Огненная оплеуха». 25. Пре-

тендент на райские кущи. 28. Разлив 
мирового масштаба. 29. Самое по-
пулярное химическое соединение у 
алкашей. 31. «Инстинктивный оппо-
нент» собачьей жизни. 32. «Чем тише 
сидит ..., тем больший вред он наносит 
квартире!». 33. Время коротких теней.

ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Финансовое 
меню. 2. «Мерка Прокруста». 3. «Кра-
сивая женщина притягивает к себе не 
только взгляды, но и ...». 4. «У хороше-
го чекиста и ... заговорит!» 5. Что ос-
таётся от яблока, «отдавшего себя лю-
дям»? 7. На чём должен ездить тот, кто 
«готов постоять за других»? 8. Ствол 
без излишеств. 12. «Цветник на не-
бе». 13. Что легко отыскать в кварти-
ре с помощью домашнего телефона? 
16. После словие к рождению. 17. «Ре-
ка жизни свернула в тупиковое ... и 
норовит слиться с болотом!» 20. Кто 
«привязан» к арестанту? 21.  «При-

ятный человек имеет ..., похожее на 
ваши взгляды». 22. Пятьдесят про-
центов от пенсне. 26. «Всего лишь 
одна атомная ... может испортить вам 
целый день» (английское граффити). 
27. Ветка во младенчестве. 29. Этаж 
торта. 30. Кресло в придачу к короне.

ОТВЕТЫ НА КРОССВОРД,  
ОПУБЛИКОВАННЫЙ В № 15
ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 1. Обыск. 

4. Смысл. 8. Лавры. 9. Пегас. 12. Трап. 
13. Щекотка. 15. Фойе. 18. Оскал. 
19. Масло. 20. Удобрение. 21. Кры-
ша. 22. Синяк. 26. Ишак. 27. Авто-
бус. 30. Моль. 33. Чужак. 34. Транс. 
35. Дамка. 36. Такса.

ПО ВЕРТИКАЛИ: 2. Буря. 3. Кулак. 
4. Салют. 5. Снег. 6. Нахал. 7. Запой. 
10. Стадо. 11. Ретро. 14. Обжорство. 
16. Кулуары. 17. Ремесло. 21. Кипиш. 
23.  Колье. 24. Шалун. 25.  Родня. 
28. Тёлка. 29. Батут. 31. Сажа. 32. Трус.

6.00 Новости.
6.10 «СТРАНА 03». 

Т/с. 16+
8.10 «Служу 

Отчизне!»
8.45 «Смешарики. 

ПИН-код».
8.55 «Здоровье». 16+
10.00 Новости (с субтит-

рами).
10.15 «Непутевые 

заметки»  
с Дм. Крыловым. 
12+

10.35 «Пока все дома».
11.25 «Фазенда».
12.00 Новости (с субтит-

рами).
12.15 «Горько!» 16+
13.10 «Теория заговора». 

16+
14.15 Коллекция Первого 

канала.
17.45 Вечерние новости 

(с субтитрами).
18.00 «Точь-в-точь». 16+
21.00 Воскресное 

«Время».  
Информационно-
аналитическая 
программа.

22.30 «Танцуй!»
0.50 «БОЛЬШИЕ 
ФИЛЬМ НАДЕЖДЫ». 

Х/ф. 16+

2.50 «Модный 
приговор».

3.50 «Мужское / Женс-
кое». 16+

5.40 «ГОРОД ПРИНЯЛ». 
Х/ф.

7.20 Вся Россия.
7.30 Сам себе 

режиссер.
8.20 «Смехопанорама».
8.50 Утренняя 

почта.
9.30 «Сто к одному». 

Телеигра.
10.20 Местное время. 

Вести-Москва. 
Неделя в городе.

11.00 Вести.
11.25 Премьера. «Рос-

сия. Гений места».
12.25 «ВЫСОКАЯ 
ФИЛЬМ КУХНЯ». 

Х/ф. 12+
14.00 Вести.
14.30 «ВЫСОКАЯ 
ФИЛЬМ КУХНЯ». 

Х/ф. 12+

16.55 Премьера. 
«Один в один».  
12+

20.00 Вести недели.
21.30 Премьера. «Прези-

дент». Д/ф. 
23.50 Ольга Ломоно-

сова, Евгений 
Сидихин в фильме 
«ОТДАЛЕННЫЕ 
ПОСЛЕДСТВИЯ». 
Х/ф. 12+

2.10 «Россия. Гений 
места».

3.05 «Планета собак».
3.35 Комната смеха. 

6.05 «ХОЗЯЙКА 
СЕРИАЛ ТАЙГИ-2. 

К МОРЮ». 
Т/с. 16+

8.00 Сегодня.
8.15 Лотерея «Русское 

лото плюс». 0+
8.50 Их нравы. 0+
9.25 Едим дома. 0+
10.00 Сегодня.
10.20 «Первая переда-

ча». 16+
11.00 «Чудо техники». 

12+
11.50 «Дачный ответ». 0+
13.00 Сегодня.
13.20 СОГАЗ - чемпионат 

России по футболу  
2014/2015. 
«Спартак» - «Ру-
бин». Прямая 
трансляция.

15.30 Сегодня.
15.50 «УЛИЦЫ РАЗБИ-
СЕРИАЛ ТЫХ ФОНАРЕЙ». 

Т/с. 16+
18.00 Чрезвычайное 

происшествие. 
Обзор за неделю.

19.00 «Сегодня. Итого-
вая программа» с 
Кириллом Поздня-
ковым.

20.00 «Список Норкина». 
16+

21.05 Данила Козлов-
ский в фильме 
«ДУБРОВСКИЙ». 
16+

1.30 «ХОЗЯЙКА 
СЕРИАЛ ТАЙГИ-2. 

К МОРЮ». 
Т/с. 16+

3.20 «НАРУЖНОЕ 
СЕРИАЛ НАБЛЮДЕНИЕ». 

Т/с. 16+
5.05 «МОСКВА. 
СЕРИАЛ ТРИ ВОКЗАЛА». 

Т/с. 16+

6.30 «Евроньюс».
10.00 «Обыкновенный 

концерт с Эдуар-
дом Эфировым».

10.35, 23.55 «ВЫ МНЕ 
ПИСАЛИ...». Х/ф.

12.05 «Легенды мирового 
кино». Говард Хьюз.

12.35 «Россия, любовь моя!» 
13.00 Док. проект «Петя 

и волк».
13.35 Гении и злодеи. 

Лев Выготский.
14.00 «АЛЕШКИНА ЛЮ-

БОВЬ». Х/ф.
15.25 «Пешком...». Моск-

ва студийная.
15.55 «Интерлюдия в 

стиле джаз». Д/ф.
16.40 «Кто там...»
17.15 К 70-летию Ве-

ликой Победы. 
«Искатели». «Тай-
ное оружие армии 
Рокоссовского».

18.00 Итоговая програм-
ма «Контекст».

18.40 К 70-летию Вели-
кой Победы. «Вой-
на на всех одна».

18.55 «ОТЕЦ СОЛДА-
ТА». Х/ф.

20.25 «Нина Усатова. Неча-
янная встреча». Д/ф.

20.55 «БАЙКА». Х/ф.
22.20 Премьера. «DONA 

NOBIS PACEM»  
(«ДАРУЙ НАМ 
МИР».) Спектакль 
театра оперы и бале-
та им. М. Джалиля.

1.25 Мультфильмы 
для взрослых.

1.55 «Искатели». «Тай-
ное оружие армии 
Рокоссовского».

Внимание! Для Москвы 
и Московской области 

вещание до 2.00.

6.00 «6 КАДРОВ». 
Т/с. 16+

6.30 «Животный смех». 0+
7.00 «Барашек Шон». 

М/с. 0+
7.35 «Пингвиненок 

Пороро». М/с. 0+
7.55 «Робокар Поли и его 

друзья». М/с. 6+
8.30 «Приключения Тома 

и Джерри». М/с. 6+
9.00 «Барашек Шон». 

М/с. 0+
9.10 «Драконы. Защитни-

ки Олуха». М/с. 6+
10.30 «Мастершеф». 

Кулинарное шоу. 
16+

12.00 Премьера! «Успеть 
за 24 часа».  
Реалити-шоу. 
Ведущий -  
Александр Рогов. 
16+

13.00 «Взвешенные 
люди». Большое 
реалити-шоу. 
Ведущая - Юлия 
Ковальчук. 16+

14.30 «Кунг-фу Панда-2». 
Полнометражный 
анимационный 
фильм. 0+

16.00 «Ералаш». Детский 
юмористический 
киножурнал. 0+

17.00 «ДЖЕК РИЧЕР». 
Х/ф. 16+

19.30 «ЧЕЛОВЕК-ПА-
УК-3». Х/ф. 12+

22.10 «ВАН 
ФИЛЬМ ХЕЛЬСИНГ». 

Т/с. 12+
0.35 «АПОЛЛОН-13». 

Т/с. 0+
3.15 «6 КАДРОВ». 

Т/с. 16+
3.55 «ЗАЛОЖНИК». 

Х/ф. 12+

6.30 Панорама дня. Live.
8.30 «Моя рыбалка».
9.00 «Рейтинг 

Баженова».  
Война миров. 16+

9.30 «ДЕЛО 
ФИЛЬМ БАТАГАМИ». 

Х/ф. 16+
12.00 «Полигон». 

Возвращение 
легенды.

12.30 Большой спорт.
12.55 Баскетбол. 

Единая лига ВТБ. 
ЦСКА - «Автодор» 
(Саратов). 
Прямая  
трансляция.

14.45 Большой спорт.
15.05 «ЗЕМЛЯК». 

Х/ф. 16+
21.05 «ПУТЬ». 

Х/ф. 16+
23.05 «Большой футбол 

с Владимиром 
Стогниенко».

23.55 «Угрозы современ-
ного мира».  
Свалка планетар-
ного масштаба.

0.25 «НЕпростые вещи». 
Телебашня.

0.55 «Мастера». 
Лесоруб.

1.25 «Человек мира». 
Японский альбом.

3.20 «Неспокойной 
ночи». Лазурный 
берег. 16+

4.20 «Максимальное 
приближение». 
Тоскана.

4.40 «ЛЕТУЧИЙ 
ФИЛЬМ ОТРЯД». «ПОРТ». 

Х/ф. 16+

6.00 Марш-бросок. 12+
6.35 «ЖИЗНЬ И УДИ-

ВИТЕЛЬНЫЕ 
ПРИКЛЮЧЕНИЯ 
РОБИНЗОНА КРУ-
ЗО». Х/ф.

8.20 «Фактор жизни».12+
8.55 «УРОКИ ОБОЛЬ-

ЩЕНИЯ». Х/ф. 16+
10.55 «Барышня и кули-

нар». 12+
11.30 События.
11.45 Петровка, 38. 16+
11.55 «ЖЕНАТЫЙ ХО-

ЛОСТЯК». Х/ф.

13.40 Премьера. 
«Один + один». 12+

14.50 Московская неделя.
15.25 «РАЗРЕШИТЕ
ФИЛЬМ ТЕБЯ ПОЦЕЛО-

ВАТЬ... ОТЕЦ 
НЕВЕСТЫ». Х/ф. 12+

17.20 «ПОЛОВИНКИ 
ФИЛЬМ НЕВОЗМОЖНО-

ГО». Х/ф. 12+
21.00 «В центре со-

бытий» с Анной 
Прохоровой.

22.10 «ПУАРО АГАТЫ 
КРИСТИ». Х/ф. 12+

0.05 События.
0.20 «РАССЛЕДОВА-
ФИЛЬМ НИЯ МЕРДОКА». 

Х/ф. 12+
2.15 «ЗДРАВСТВУЙ И 

ПРОЩАЙ». Х/ф.
4.05 «Заговор послов». 

Д/ф. 12+
5.15 «Как прокормить 

медведя». Д/ф. 12+

7.00 «ТНТ. MIX». 16+
7.35, 8.30 «Губка Боб Квадратные 

штаны». 12+
8.00 «Губка Боб Квадратные штаны». 

М/с. 12+
9.00, 9.30 «ДЕФФЧОНКИ». 16+
10.00 «Дом-2. Lite». 16+
11.00 «Сделано со вкусом». 16+
12.00 «Перезагрузка». 16+
13.00 «ШЕРЛОК ХОЛМС». Х/ф. 12+
15.30 «ШЕРЛОК ХОЛМС: ИГРА 

ТЕНЕЙ». Х/ф. 16+
17.55, 18.30, 19.00, 19.30 «ЧОП». 

Т/с. 16+
20.00 «Экстрасенсы ведут рассле-

дование». 16+
21.00 «Однажды в России». 16+
22.00 «Stand up». 16+
23.00 «Дом-2. Город любви». 16+
0.00 «Дом-2. После заката». 16+
1.00 «ИЗОБРАЖАЯ ЖЕРТВУ». 

Т/с. 16+
3.05, 3.55, 4.50 «БЕЗ СЛЕДА-4». 

Т/с. 16+
5.40 «Женская лига. Лучшее». 16+
6.00, 6.30 «Турбо-Агент Дадли». 

М/с. 12+

5.00 Дорогая передача. 16+
5.30 «ЗОЛОТАЯ МЕДУЗА». Т/с. 16+
9.30 «МРАЧНЫЕ ТЕНИ». Х/ф. 16+
11.45 «ГАРРИ ПОТТЕР И ДАРЫ 

СМЕРТИ. ЧАСТЬ 2». Х/ф. 12+
14.00 «ГАРРИ ПОТТЕР И ПРИНЦ-

ПОЛУКРОВКА». Х/ф. 12+

17.00 «ГАРРИ ПОТТЕР И ДАРЫ 
СМЕРТИ. ЧАСТЬ 1». Х/ф. 12+

19.40 «ГАРРИ ПОТТЕР И ДАРЫ 
СМЕРТИ. ЧАСТЬ 2». Х/ф. 12+

22.00 «Добров в эфире». 16+
23.00 «Военная тайна». 16+
3.00 «Территория заблуждений» 

с Игорем Прокопенко. 16+

6.00 «Мультфильмы». 
СМФ. 0+

7.30 «Школа доктора 
Комаровского». 12+

8.00 «Вокруг Света. Места Силы». 
Д/ф. 16+

9.00 «Мультфильмы». 
СМФ. 0+

10.00 «ГОСТЬ С КУБАНИ». 
Х/ф. 12+

11.30 «ДВА ДОЛГИХ ГУДКА  
В ТУМАНЕ». Х/ф. 0+

13.00 «ХРУСТАЛЬНЫЕ ЧЕРЕПА». 
Х/ф. 16+

14.45 «ПОДЗЕМЕЛЬЕ ДРАКОНОВ». 
Х/ф. 12+

17.00 «ПОБЕГ ИЗ ЛОС-АНДЖЕЛЕ-
СА». Х/ф. 16+

19.00 «НОЧНОЙ РЕЙС». 
Х/ф. 16+

20.45 «НА КРЮЧКЕ». 
Х/ф. 16+

23.00 «СОСЕДКА ПО КОМНАТЕ». 
Х/ф. 16+

0.45 «ПАДШИЙ». Х/ф. 12+
2.30 «ПАДШИЙ-2». Х/ф. 12+
4.15 «ПАДШИЙ-3». Х/ф. 12+

6.30 Экономь с Джейми. 
Кулинарное шоу. 16+

7.30 «Секреты и советы». 16+
8.00 Домашняя кухня. 

Кулинарное шоу. 16+
9.30 «Звездная жизнь». Д/ф. 16+
10.15 «БЕЛАЯ ВОРОНА». Х/ф. 16+
13.55 «ПОПЫТКА ВЕРЫ». Х/ф. 16+
18.00 «ОНА НАПИСАЛА УБИЙС-

ТВО». Т/с. 16+
18.55 «6 кадров». Скетч-шоу. 16+
19.00 «ХОЗЯЙКА БОЛЬШОГО 

ГОРОДА». Х/ф. 12+
22.40 «Звездная жизнь».

 Д/ф. 16+
23.40 «Одна за всех». 16+
0.30 «ТЫ ВСЕГДА БУДЕШЬ  

СО МНОЙ?». Х/ф. 16+
2.25 «Счастье без жертв». 

Д/ф. 16+
4.25 «Тратим без жертв». 

Д/ф. 16+
5.25 Домашняя кухн. 

Кулинарное шоу. 16+
5.55 «6 кадров». Скетч-шоу. 16+
6.00 Экономь с Джейми. 

Кулинарное шоу. 16+

6.00 Улетное видео. 16+
7.30 Не будь овощем! 16+
8.00 «Мультфильмы». 0+
9.30 «СВЕТОФОР». Т/с. 16+
14.30 «ЛЕНИНГРАД». Х/ф. 12+
19.00 «НА КОГО БОГ ПОШЛЕТ».  

Х/ф. 16+

20.35 «НЕ НАДО ПЕЧАЛИТЬСЯ». 
Х/ф. 12+

22.30 +100500. 16+
23.00 +100500. 18+
0.00 Ноги прокурора. 16+
0.30 Голые и смешные. 18+
1.30 «РУССКИЙ БИЗНЕС». Х/ф. 0+
3.00 «Мультфильмы». 0+

8.00 «Храбрый заяц. «Маугли. 
Ракша», «Маугли. Похищение», 
«Маугли. Последняя охота 
Акелы», «Маугли. Битва»,  
«Маугли. Возвращение  
к людям». М/ф. 0+

10.00 «Сейчас».
10.10 «Истории из будущего» 

с Михаилом Ковальчуком. 
0+

11.00 «СТАРИКИ-РАЗБОЙНИКИ». 
Х/ф. 12+

12.35 «ЖЕСТОКИЙ РОМАНС». 
Х/ф. 12+

15.10 «НЕ МОЖЕТ БЫТЬ!». 
Х/ф. 12+

17.00 «Место происшествия. 
О главном».

18.00 «Главное». Информационно-
аналитическая программа.

19.30, 20.25, 21.35, 22.40 «БЕЗ 
ПРАВА НА ВЫБОР». Х/ф. 16+

23.45, 0.45, 1.50, 2.50 «СПАСТИ 
ИЛИ УНИЧТОЖИТЬ». 
Х/ф. 16+

3.50 «В ДВУХ ШАГАХ ОТ «РАЯ». 
Х/ф. 12+

6.00 «СКАЗКА, РАССКАЗАННАЯ 
НОЧЬЮ». Х/ф. 0+

7.20 «ЖАЖДА». 
Х/ф. 6+

9.00 Служу России!
10.00 «Москва фронту». 

Д/с. 12+
10.25 «НЕМЕЦ». 

Т/с. 16+
13.00 Новости дня.
13.15 «НЕМЕЦ». 

Т/с. 16+
18.00 Новости. Главное.
18.45 «Научный детектив». 12+
19.10 «Легенды советского сыска». 

Д/с. 16+
21.35 «ПОБЕДНЫЙ ВЕТЕР,  

ЯСНЫЙ ДЕНЬ». 
Т/с. 16+

23.00 Новости дня.
23.15 «ПОБЕДНЫЙ ВЕТЕР,  

ЯСНЫЙ ДЕНЬ». 
Т/с. 16+

1.55 «СЕМЬДЕСЯТ ДВА ГРАДУСА 
НИЖЕ НУЛЯ».  
Х/ф. 6+

3.30 «СОЛДАТЫ». Х/ф. 12+

 »МОСКОВСКИЙ  КРОССВОРД

- Вадик, тебе нужно от меня 
только одно!

- Да, Люся, и желательно не-
сколько раз.

  АНЕКДОТ

Мария Аронова: «Люблю роли 
с жертвами, где я должна страшно 
похудеть или побриться наголо».
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36 ТВ + АФИШАС  16  ПО  22  АПРЕЛЯ

Фантастика/боевик. США. Режиссёр Брайан А. Миллер. В ролях: Томас Джейн, 
Брюс Уиллис, Эмбир Чилдерс, Брайан Гринберг, Джонатон Шек, Шарлотта Кирк, 
Бретт Гранстафф и др. 

Фото в «Афише»: Валерия ХРИСТОФОРОВА, с сайта www.kinopoisk.ru

КИНО

ДЕЙСТВИЕ БОЕВИКА С УЧАСТИЕМ «КРЕПКОГО ОРЕШКА» БРЮСА УИЛЛИСА ПРОИСХО-
ДИТ В ГОРОДЕ-КУРОРТЕ БУДУЩЕГО, НАСЕЛЁННОМ АНДРОИДАМИ. НО В КАКОЙ-ТО 
МОМЕНТ РОБОТЫ ВЫХОДЯТ ИЗ-ПОД КОНТРОЛЯ И НАЧИНАЮТ МСТИТЬ ЛЮДЯМ. ТУТ-
ТО И ПРИГОДЯТСЯ ВСЕ НАВЫКИ ГЕРОЯ БРЮСА УИЛЛИСА.

«ДОБРО ПОЖАЛОВАТЬ В РАЙ»

 »ПРЕМЬЕРА

Сто лет назад возникла мода проводить всё лето на даче. 
Дачники не могли прожить без домашних спектаклей, обедов 
на веранде, катаний на лодках, походов за ягодами и грибами. 
Экспозиция расскажет о досуге помещичьих и дворянских 
семей и покажет предметы интерьера летних домиков. 

«Дачная жизнь 
в фотографиях 
конца XIX - начала XX века»
До 30 апреля, ежедневно, с 10.00 до 18.00.
Музей русской усадебной культуры, ул. Старые Кузьминки, 
д. 13. Цена билета: от 100 до 200 руб.

ВЫСТАВКА

На счету культовой рок-группы девять студийных 
альбомов и две пластинки, записанные с оркестрами - 
Пражским и Симфоническим оркестром МВД России. 
Похвастаться таким может далеко не каждый коллектив. 
В этот вечер Шура и Лёва представят песни нового, девя-
того альбома «#16плюс». 

«Би-2» 
17 апреля, пт., 20.30.
Stadium Live, Ленинградский пр-т., д. 80, стр. 17.
Цена билета: от 1890 руб.

КОНЦЕРТ

История семьи Мэннон, где каждый хранит свои секреты и 
тёмные тайны. Обстоятельства, из которых нет выхода. Герои 
О’Нила отчаянно пытаются вырваться за пределы судьбы и за 
пределы себя. Спектакль о том, как убийственна и нездорова 
бывает порой любовь.
Режиссёр Алексей Бородин. В ролях: М. Рыщенкова, 
Я. Соколовская, И. Исаев, Д. Шведов, А. Веселкин и др.

«Участь Электры»
Юджин О’Нил
22 апреля, ср., 19.00. РАМТ, Театральная пл., д. 2.
Цена билета: от 600 до 1000 руб.

ТЕАТР

Абсурдистская «энциклопедия русской жизни», смешная 
и жуткая, порой до отвращения узнаваемая. Страх, который 
сковывает человеческий рассудок, и стыд, погружающий на 
самое дно жизни. Можно ли сбросить с себя тяжёлые оковы?  
Режиссёр Евгений Каменькович. В ролях: М. Крылов, 
Ф. Малышев и др.

«Современная идиллия» 
М. Салтыков-Щедрин
17, 18 и 24 апреля, пт., сб., пт., 19.00. 
Мастерская П. Фоменко, наб. Т. Шевченко, д. 29. 
Цена билета: от 100 до 5000 руб.

ТЕАТР

Жизнь, приключения и любовные романы знаменитой акт-
рисы немого кино Полы Негри в соединении 3D-технологий и 
театра. Декорации сменятся почти 30 раз: появятся самолёты 
и океанские лайнеры, живые лошади и настоящие автомоби-
ли, огни Голливуда и потайной мир шоу-бизнеса.
Режиссёр Януш Юзефович. В ролях: И. Медведева, 
Т. Дольникова, Г. Куценко, М. Леонидов и др.

«POLA NEGRI»
С 21 по 26 апреля, 
ежедневно, 14.00, 19.00 и 20.00. Театр Российской 
армии, Суворовская пл., д. 2. Цена билета: от 1500 руб.

МЮЗИКЛ

Легендарная постановка «Призрак Оперы» (почти три де-
сятка лет её с восторгом смотрели зрители в Париже и Лон-
доне) завораживает, захватывает с первых минут и переносит 
зрителей то в роскошный зал Парижской Оперы, то к подзем-
ному озеру с канделябрами, то в тайное убежище Призрака 
или на крышу под звёздным небом Парижа. 

«Призрак Оперы»
Вт. - пт., 19.00, 
сб. - вс., 14.00, 19.00. МДМ, Комсомольский пр-т, д. 28. 
Цена билета: от 1000 руб.

МЮЗИКЛ

По многочисленным заявкам восторженной публики после 
октябрьского концерта французский шансонье Шарль Азна-
вур выступит «на бис». В активе певца более тысячи песен, 
часть из которых он исполняет сам, а часть вошла в репертуар 
Боба Дилана, Лайзы Миннелли, Хулио Иглесиаса и других не 
менее известных исполнителей.

Шарль Азнавур
22 апреля, ср., 20.00.
Крокус Сити Холл, 65-66-й км МКАД.
Цена билета: от 4000 до 21 000 руб.

КОНЦЕРТ

Очередной феерический концерт-лекция от искусствоведа, 
музыканта, поэта Михаила Казиника, когда в одном концерте 
звучат Бах и цыганская музыка, венские классики и танго. 
А удивительные факты, о которых расскажет Казиник, заставят 
вас услышать в этой музыке то, о чём вы и не догадывались. 

Мир музыкальных 
шедевров
18 апреля, сб., 19.00. Концертный зал правительства 
Москвы, ул. Новый Арбат, д. 36, стр. 9. 
Цена билета: от 1000 до 3500 руб. 

КЛАССИКА

Постановкой трагикомедии режиссёр Алексей Вэйро 
пытается выйти за грани комедии положений, обнажив при 
этом невидимые стороны музыки Моцарта и сохранив пси-
хологическую связь персонажей. Основная тема - смех над 
трагичностью жизни. Сумасшедший день рано или поздно 
закончится, и за ним придёт новый.

«Свадьба Фигаро»
17 апреля, пт., 18.00. Новая опера 
им. Е. В. Колобова, ул. Каретный Ряд, д. 3, стр. 2. 
Цена билета: от 400 до 2000 руб. 

ОПЕРА

На афише значится: «Лицам до 18 лет просмотр спектак-
ля не рекомендуется». Он действительно «с перцем», этот 
спектакль - провокационный, шокирующий. И заставляющий 
задуматься о современной российской действительности.
Режиссёр Константин Богомолов. В ролях: И. Миркурбанов, 
А. Кравченко, Р. Хайруллина, М. Зудина и др.

«Карамазовы»
Фантазии режиссёра К. Богомолова 
на тему романа Ф. Достоевского
20 апреля, пн., 19.00. МХТ им. Чехова, Камергерский пер., д. 3. 
Цена билета: от 500 до 5000 руб. 

ТЕАТР

Маменькин сынок, слабохарактерный Славик, никогда не 
действовал вопреки желанию своей родительницы. Но его 
новая девушка Женя не намерена жить под её дудку. Кого 
теперь слушать Славику: маму, девушку или ещё не поздно 
начать думать своей головой? 

«Мама дарагая!»
Комедия. Россия. 
Режиссёр Ярослав Чеважевский. 
В ролях: Дмитрий Аверин,  Ксения Раппопорт, Нина Ло-
щинина, Игорь Яцко, Юрий Колокольников и др. 

КИНО

16, чт., 19.00 - «Окаёмовы дни». По мотивам пьесы 
А. Афиногенова. 16+
17, пт.,19.00 - «Мадемуазель Нитуш». Фантазия по мотивам 
оперетты Эрве. 16+
18, сб.,12.00 - Ш. Перро. «Кот в сапогах». Премьера! 6+
18, сб.,19.00 - Ж. Сиблейрас. «Ветер шумит в тополях». 16+

19, вс.,12.00 - Ш. Перро. «Кот в сапогах». Премьера! 6+
19, вс ,19.00 - А. П. Чехов. «Дядя Ваня». 16+
20, пн., 19.00 - Ф. М. Достоевский. «Дядюшкин сон». 16+
21, вт., 19.00 - М. А. Булгаков. «Бег». Премьера. 16+
22, ср., 19.00 - А. С. Пушкин. «Евгений Онегин». 16+

ГОСУДАРСТВЕННЫЙ АКАДЕМИЧЕСКИЙ ТЕАТР им. Евг. ВАХТАНГОВА, www.vakhtangov.ru, 
тел.: заказ и доставка билетов (499) 241-16-93, касса театра (499) 241-16-79

Реклама
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■ ПРоФИлАКТИКА
■ лЕчЕНИЕ  
■ лЕКАРсТвА
■ ЗдоРовоЕ ПИТАНИЕ

сАМоЕ эФФЕКТИвНоЕ лЕКАРсТ­
во для ПРодлЕНИя жИЗНИ оТ­
КРЫлИ РоссИйсКИЕ УчёНЫЕ. 

Об этом рассказывает «АиФ» 
один из участников открытия - 
Владимир АНИСИМОВ, членкор 

РАН, доктор 
меднаук, руко-
водитель отдела 
канцерогенеза и 
онкогеронтоло-
гии НИИ онколо-
гии им. Петрова 
в Санкт-Петер-
бурге.

РАК И долГАя жИЗНь
- В 1970-е я начал работать 

ординатором в лаборатории 
экспериментальных опухолей 
в НИИ онкологии и сотрудни-
чал с соседней лабораторией, 
которую возглавлял профессор 
В. М. Дильман. В 1971-м он 
опубликовал в известном меди-
цинском журнале «Ланцет» тео-
рию, в которой связал старение с 
гипоталамусом - областью мозга, 
руководящей органами внутрен-

ней секреции. Тогда же он вы-
двинул идею, что препараты из 
группы бигуанидов (ими лечат 
диабет) должны снижать забо-
леваемость раком и продлевать 
жизнь. Начались исследования 
препарата фенформин на паци-
ентах. 

Чтобы определить, влияет ли 
он на продолжительность жиз-
ни, я предложил провести экс-
перимент на мышах - на людях 
это требует очень долгого на-
блюдения. Мыши, получавшие 
фенформин, жили дольше, реже 
болели раком, а у старых самок 
даже восстанавливался половой 
цикл. В 1980-м мы опубликовали 
свои исследования в известном 
международном журнале «Ге-
ронтолоджи». И до сих пор эта 
статья остаётся одной из самых 
цитируемых в мире. Но потом 
фенформин запретили - якобы 
из-за побочных действий, и его 
сменил метформин. 

- Как и почему связаны онколо-
гия и продление жизни?

- Рак и старение - две стороны 
одной медали. Все гены, которые 
контролируют старение, контро-
лируют и рак. Ключевую роль в 
этом играет так называемый ген 
mTOR. И самые перспективные 
препараты для продления жизни 

влияют на него. Лидер среди них 
- метформин. Идея применять 
его пришла мне в голову в нача-
ле 2000-х. Я тогда привёз особых 
мышей из Италии - у них была 
100%-ная вероятность развития 
рака молочной железы. Препа-
рат продлевал им жизнь и со-
кращал количество опухолей. В 
2005 г. мы опубликовали это ис-
следование на Западе в соавтор-
стве с итальянскими коллегами. 
Начался бум по исследованию 
метформина.

КоГдА ПРИНИМАТь
- С этого момента ваш прио-

ритет и признали в мире? 
- Не сразу. Учёные, задающие 

тон в мировых исследованиях, 
нас не замечали. Некоторые 
повторяли наши результаты, 
но в публикациях не ссылались 
на нас. Корректно вели себя 
испанцы, голландцы, и посте-
пенно нас стало невозможно не 
цитировать. Наука там цинич-
на - если ты не первый, труднее 
получить гранты. Фармакология 
- колоссальный бизнес. Мечта 
западного учёного - что-то запа-
тентовать и продать фармкомпа-
нии. Но метформин в этом плане 
бесперспективен - запатентовать 

его снова нельзя. Весьма цинич-
но сказал об этом известный 
учёный М. Поллак: «Проблема 
метформина в том, что он дёшев, 
доступен, безопасен и его может 
принимать каждый».

- А почему препарат не назна-
чают уже сейчас?

- Несколько исследований на 
людях проходит, но они очень 
долгие. В нашем институте в от-
делении эндокринологии пре-
парат тоже назначают. Эффект 
есть. Кроме сахарного диабета 
его ещё широко применяют при 
поликистозе яичников - это за-
болевание, при котором старе-
ние организма происходит не-
сколько быстрее. Но остаются 
ещё вопросы: в каком возрасте 
лучше начинать приём? У мы-
шей лучший эффект был, если 
его назначали в 3 и 9 месяцев, 
а в 16 это для них уже старость, 
он жизнь не продлевал. Но уже 
сейчас ясно, что метформин 
работает. Принимавшие его 
больные диабетом 2-го типа 
жили даже на 15% дольше, чем 
люди без этой болезни из кон-
трольной группы. Думаю, не за 
горами время, когда его будут 
назначать здоровым для про-
дления жизни.

Александр МЕЛЬНИКОВ

«ТАблЕТКУ жИЗНИ»
открыли русские учёные. И мир с этим согласился

Неблагоприятные дни и часы
с 15 по 22 апреля 2015 г.
15 апреля, среда (пик с 

14 до 16 часов)* Возможны 
простуда, психические, эн-

докринные и кожные болезни. 
Соблюдайте диету.

18 апреля, суббота (пик с 
20 до 23 часов)* Возможны 
болезни головы, глаз и орга-

нов слуха.  
Откажитесь от кофе.

19 апреля, воскресенье 
(пик с 21 до 23 часов)* 
Вероятны острые болезни 

органов дыхания.  
Остерегайтесь травм.

21 апреля, вторник (пик с 
19 до 22 часов)* Возможны 

болезни суставов. Полезны 
водные процедуры.

Татьяна Дубкова, Центр инструментальных 
наблюдений за окружающей средой  
и геофизических прогнозов

*время московское

На телеканале «Россия 1» 
в 9.55 с понедельника по 
пятницу выходит программа 
«О самом главном». Веду-
щий доктор Сергей Агапкин.

доКТоР сЕРГЕй 
АГАПКИН, вЕдУ­
щИй ПРоГРАММЫ 
«о сАМоМ ГлАв­
НоМ», оТвЕчАЕТ 
НА воПРосЫ НА­
шИх чИТАТЕлЕй 
о ЗдоРовьЕ. 

врач сказал, что при 
приёме кардиопрепаратов 
нель зя есть цитрусовые. 
почему?  

о. скоблина, ижевск 

- В состав кардиопрепара-
тов входит ацетилсалициловая 
кислота, которая раздражает 
слизистую оболочку желудка. 
При длительном приёме воз-
можны образование эрозий, 
язв в области желудка и желу-
дочные кровотечения. Таким 
же раздражающим действием 
обладают и цитрусовые, содер-
жащие аскорбиновую кислоту. 
Поэтому употреблять их одно-
временно нежелательно. 

из носа часто течёт кровь. 
лор патологии не нашёл. 
Что может быть причиной? 

с. стрункин, Ярославль 

- Причины носового крово-
течения могут быть местными 
(новообразования в носу, хро-
нический атрофический ринит) 
и общие (гипертония, заболева-
ния крови, нарушение систе-
мы свёртывания, инфекцион-
ные заболевания - дифтерия, 
туберкулёз, болезни печени и 
т. д.). Частая причина - поверх-
ностное расположение сосудис-
того сплетения (из которого 
идёт кровь). Чтобы уточнить 
причину, необходимо обсле-
дование. 

сПРосИТЕ 
доКТоРА 

АГАПКИНА

обРАЗ  жИЗНИ

МЕдИцИНА ПРоТИв сТАРЕНИя

молочная железа, 
гипофиз, 
щитовидная железа, 
кожа, 
лёгкие, 
полость рта, 
поджелудочная железа, 
печень, 
тонкая кишка, 
толстый кишечник, 
почки, 
матка, 
лимфоидная ткань, 
нервная система

ДОКАзАНО, чтО 
МЕтфОРМИН 
зАщИщАЕт 
От СЛЕДующИх 
ВИДОВ РАКА:

МЕДИцИНА бЛИжАйшЕгО буДущЕгО

Их активное 
лечение 
продлевает 
жизнь 
до 85 лет

Лечение и другие мероприя-
тия по профилактике старе-
ния. Продление нормального, 
здорового старения организ-
ма до 80 лет

Появление 
болезней 
после 
80 лет

С 60-65 лет - 
появление 
возрастных 
болезней

МЕДИцИНА СЕгОДНя

Взросление 
и старение 
организма - 
до 60-65 лет

100 лет

Их активное ле-
чение продлевает 
жизнь до 100 лет

90
70

6050

80

Инфографика Анны ХАРИТОНОВОЙ. Фото Fotolia/PhotoXPress.RU

воПРос  ­  оТвЕТ

вРАчИ ГовоРяТ, чТо КАждЫй ИЗ 
НАс сАМ оТвЕТсТвЕНЕН ЗА своё 
ЗдоРовьЕ. И ПоКА МЫ эТоГо НЕ 
осоЗНАЕМ, Их УсИлИя бУдУТ 
МАлоэФФЕКТИвНЫ. К сожАлЕ­
НИю, Ко МНоГИМ эТо осоЗНА­
НИЕ ПРИходИТ ТольКо ПослЕ 
ТоГо, КАК «сКоРАя» УвЕЗлА НА 
оПЕРАцИю По ПоводУ осТРоГо 
ИНФАРКТА МИоКАРдА… 

Побольше фруктов и овощей, 
поменьше жирной и солёной 
пищи, умеренность в алкоголе 
и полный отказ от табака плюс 
регулярная физическая актив-
ность - и вот уже существенно 
снижается риск сердечно-сосу-
дистых заболеваний (ССЗ). 

Все эти известные рекомен-
дации - не просто благие поже-
лания. Программы профилак-
тики уже дали существенные 

результаты. Благодаря им смерт-
ность от заболеваний сердца и 
сосудов снизилась на Западе в 
два раза и более. У нас сейчас 
тоже параллельно с внедрением 
высоко технологичной помощи 
при инфарктах и инсультах раз-
виваются такие программы. Но 
если исход операции во многом 
зависит от действий врача, то эф-
фективность мер профилактики 
- исключительно от нас самих. 

Можно, поддавшись лени, 
поваляться на диване, а мож-
но заставить себя встать, чтобы 
получить удовольствие от про-
гулки. Можно позволить себе 
пару-тройку лишних рюмок 
под картошку, поджаренную на 
смальце, а можно убрать бутылку 

в холодильник, картошку отва-
рить и завершить ужин немного 
раньше, чем наступит чувст-
во насыщения. Что  приятно: 

 здоровый образ жизни даёт 
право жить, не обременяя себя 
обязательствами - в отличие от 
лечения. Ведь даже элементар-

ный приём лекарств - напряжён-
ное занятие, т. к. требует строго 
соблюдать режим их приёма. 

Правда, для каждого содержа-
ние здоровой жизни индивиду-
ально. Кому-то нужна интенсив-
ная ходьба, кому-то - спокойная, 
кто-то может обойтись без кофе, 
а кому-то чашечка в день необ-
ходима. Какие физические уп-
ражнения выполнять? Какого 
пищевого рациона придержи-
ваться? На эти вопросы сами мы 
ответить не сможем. Их нужно 
задать своему врачу - терапевту, 
кардиологу, невропатологу. И 
изменять диету или увеличивать 
нагрузки - под его контролем. 
Программа здорового образа 
жизни, даже если она общенаци-
ональная, всё равно для каждого 
своя - по силам и здоровью.

Дмитрий РОМАНОВ

По сИлАМ И ЗдоРовью

 в 2 РАЗА  
ПРОФИЛАкТИкА 
СНИжАеТ РИСк 
ССЗ.
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КОГДА РЕБЁНОК НАЧИНАЕТ 
ДЕР ЗИТЬ, ДА ПРИ ЭТОМ ЕЩЁ 
И РЕЗКО ВЫРАСТАЕТ, ИЛИ, НА-
ОБОРОТ, ПЕРЕСТАЁТ РАСТИ, - 
ВСЁ ЭТО СПИСЫВАЮТ НА ПЕРЕ-
ХОДНЫЙ ВОЗРАСТ.

Но немногие 
догадываются, 
что ребён-
ка с эти-
ми про-
блемами 
н у ж н о 
прежде всего 
показать эндо-

кринологу… Рассказывает 
Ольга БЕЗЛЕПКИНА, доктор 
медицинских наук, профессор, 
замдиректора по научной и ле-
чебной работе ФГБУ «Эндокри-
нологический научный центр».

- Возраст с 11 до 16 лет - пе-
риод, в котором подростковый 
бунт объясним и оправдан. В это 
время происходит интенсивная 
выработка половых гормонов 
и гормона роста. Щито видная 
железа работает в авральном 
режиме (её увеличение иногда 
заметно даже невооружённым 
взглядом). А поскольку этот 
орган «дирижирует» в том чис-
ле и настроением, «протесты» 
неизбежны. Но списывать все 
проблемы на возраст непра-
вильно. В ряде случаев нужно 
сдать кровь на гормоны щито-
видной железы - в этот период 
она часто сбоит.  

ВВЕРХ И ВШИРЬ 
- Правда ли, что быстрый 

рост - это риск для здоровья? 
- Это серьёзная нагрузка на 

организм. Внутренние органы, 
сосуды и мышцы растут мед-
леннее, чем кости, что прово-
цирует мышечные и головные 
боли, головокружения, шумы в 
сердце и повышение давления. 
Чтобы ребёнок благополучно 
«перерос» недомогания, нужно 
следить, чтобы он высыпался, 
правильно питался, гулял, не 
засиживался за компьютером.

Но, если подросток за год 

прибавил 15-20 см, необходи-
мо провести МРТ головного 
мозга. Это может быть симп-
томом опухоли гипофиза, при 
которой вырабатывается избы-
ток гормона роста. 

- Немало тревог вызывает 
и отставание в росте… 

- Обычно медленно растут 
дети низкорослых родителей. 
Должно насторожить, если 
ребёнок прибавляет в росте 
меньше 4 см в год (такое от-
ставание может быть вызвано 
дефицитом гормона роста, 
которое успешно корректиру-
ется своевременной терапией 
синтетическим гормоном) и 
внезапная остановка роста, 

особенно если она сопро-
вождается внезапной полно-
той (это симптомы синдрома 
К ушинга).

 ДЕВОЧКИ РИСКУЮТ 
- Как понять: ребёнок ещё 

подрастёт или уже нет? 
- Интенсивный рост у де-

вочек предшествует началу 
менструаций, у мальчиков - со-
зреванию яичек. Потом рост за-
медляется (за последующие 2-3 
года дети вырастают на 3-5 см). 

- Есть мнение, что раннее 
половое созревание преждевре-
менно истощает организм… 

- Раннее созревание совре-
менных детей - миф. Месячные 
у девочки наступают, когда её 
вес становится больше 45 кг 
при условии достаточного ко-
личества жировой ткани. Это 
вариант нормы - если патоло-
гии органов не выявлено, бес-
покоиться не нужно. Но сбои 
в работе щитовидки у девочек 
бывают в 2-3 раза чаще, чем 

у мальчиков. В подростковом 
возрасте у девочек может на-
чаться гипо- (недостаток выра-
ботки гормонов) и гипертиреоз 
(их усиленная выработка). Ес-
ли девочка поправилась, стала 
уставать, мёрзнуть или, наобо-
рот, похудела, стала нервной, 
раздражительной - не списы-
вайте на трудный возраст, про-
верьте функцию щитовидной 
железы. 

- Бытует мнение, что щи-
товидку лечат хирургически, а 
от гормонов у девочек выраста-
ет борода… 

- Операции требуют запу-
щенные случаи, начальные 
проблемы корректируются 
быстро и успешно. Современ-
ные гормональные препараты 
лишены побочных действий, 
которых боятся родители. Чем 
раньше подросток придёт к 
эндо кринологу, тем короче 
будет курс лечения и больше 
шансов, что болезнь не перей-
дёт с ним во взрослую жизнь. 

Лидия ЮДИНА 

ТОЧКИ РОСТА 
Переходный возраст? Это лечится! 

 В 2-3 РАЗА 
ЧАЩЕ ЩИТОВИДКА 
СБОИТ У ДЕВОЧЕК.

ВСЁ ВОКРУГ 
РОССИЙСКОЕ? 

ГЛАВА МИНЗДРАВА ЗАЯВИ-
ЛА, ЧТО СЕГОДНЯ 67% ВСЕХ 
НЕОБХОДИМЫХ ЛЕКАРСТВ 
ПРОИЗВОДЯТСЯ В РОССИИ.

П о с л е 
того как в 
стране был 
взят курс на 
и м п о р т о -
замещение, 
н а  р ы н к е 
п о я в и л о с ь 
больше оте-
чественных 
препаратов. 

Другое дело - какие пре-
параты считаются российс-
кими. Если говорить об ори-
гинальных фармсубстанциях, 
которые синтезируются и 
производятся в нашей стране, 
то таких лекарств в аптеках 
не больше 5%. Сегодня рос-
сийское фарм производство 
занимается в основном упа-
ковкой готовых зарубежных 
лекарств. Расфасованные 
здесь препараты считаются 
российскими. Предполага-
ется, что на следующий год 
правила ужесточат: отечест-
венными будут признаваться 
препараты, изготовленные в 
РФ из зарубежных субстанций. 
До того, чтобы российскими 
назывались только лекарс-
тва, изготовленные в нашей 
стране на предприятиях пол-
ного цикла (включая синтез 
или биотехно логию, очистку, 
упаковку и т. д.), дело вряд ли 
дойдёт - большая часть суб-
станций для всего мира про-
изводится в Китае и Индии.

Сегодня в аптеках в 
стоимост ном выражении 70-
74% препаратов - иностран-
ные, 26-30% - российские. Но 
если говорить не о стоимости, 
а о количестве упаковок, то 
министр права. Здесь россий-
ских препаратов абсо лютное 
большинство. Во всяком слу-
чае, тех, которые мы считаем 
российскими.  

Сергей Колесников, акаде-
мик РАН, сопредседатель 
движения «За сбережение 
народа»

ПОЗИЦИЯ

КОЛЕСНИКОВА

НАХОДИТЕ ЛИ ВЫ ОБЩИЙ 
ЯЗЫК СО СВОИМИ 

ДЕТЬМИ-ПОДРОСТКАМИ? 
� Скорее да, чем нет - 

52% (555 голосов)
� Да, всегда - 

21% (225 голосов)
� Скорее нет, чем да - 

17% (177 голосов)
� Нет, ребёнок меня 
не слышит - 

10% (102 голоса)
Всего голосов: 1059

Опрос проводился на сайте WWW.AIF.RU

ИНТЕРНЕТ-ОПРОС

Мифы и правда о грудном 
вскармливании - на нашем 
сайте в разделе http://www.
aif.ru/anons

Фото Persona Stars

В женском организме конечное число яйцеклеток - они начинают 
расходоваться с началом менструаций у девочки. Но яйцеклетки можно 
«законсервировать». Как?

До 15 лет девочке нужно посетить гинеколога 6 раз. В какие моменты?

«Трудный возраст» может начаться у ребёнка и в 3 года. Правда, 
тогда проблемы связаны не с гормонами, а с неправильным поведением 
родителей. Чем мы сами программируем скандалистов?

Бытует мнение, что гормональные контрацептивы опасны. На самом  
деле современные средства защищают от многих видов рака. От каких?

ИНТЕРЕСНЫЕ  ФАКТЫ

Спрашивайте журнал «ПРО здоровье» № 5 в киосках с 17 апреля!

 Кроме того, из журнала вы узнаете:
�  Как восстановить после холодного 
с езона волосы, лицо и тело?  
�  Есть три метода, с помощью кото-
рых можно превратить непослушных 
детей в послушных. Какие?
�  «Диета Южного пляжа» - идеальный 
способ похудеть до отпуска и сохранить 
стройную фигуру на всю жизнь.  
�  Правильная зубная щётка - ключ 
к белозубой улыбке. Как её выбрать?
�  А также полезные и вкусные ре-
цепты от Юлии Высоцкой, Анны 
Семенович, Ольги Дроздовой, прак-
тические советы Веры Брежневой о 
том, как сохранить фигуру, и мето-
ды акт рисы Юлии Рутберг, позволя-
ющие решить все психологические проблемы.

 Кроме того, из журнала вы узнаете:
Как восстановить после холодного 

Есть три метода, с помощью кото-
рых можно превратить непослушных 

«Диета Южного пляжа» - идеальный 
способ похудеть до отпуска и сохранить 

Правильная зубная щётка - ключ 
к белозубой улыбке. Как её выбрать?

А также полезные и вкусные ре-
цепты от Юлии Высоцкой, Анны 
Семенович, Ольги Дроздовой, прак-
тические советы Веры Брежневой о 
том, как сохранить фигуру, и мето-
ды акт рисы Юлии Рутберг, позволя-
ющие решить все психологические проблемы.

ОБ ЭТОМ ЧИТАЙТЕ В ЖУРНАЛЕ
«ПРО ЗДОРОВЬЕ» № 5

Недавно прочитала, 
что дети, которых матери 
кормят грудью, выраста-
ют более умными, чем их 
сверстники, выросшие на 
искусственном вскармли-
вании. Не понимаю: а какая 
связь?

О. Савенкова, Саратов

Бразильские учёные в но-
вом исследовании доказали, 
что люди, которых в младен-
честве кормили грудным мо-
локом, имели более высокий 
уровень IQ, образования и су-
мели заработать больше денег. 
Причём кормить грудью малы-
ша надо минимум год. 

 - Благодаря грудному вскарм-
ливанию ребёнок часто и близко 
общается с мамой, а это убежда-
ет его в том, что мир надёжен и 
дружелюбен, - пояснил «АиФ» 
Пётр ДМИТРИЕВСКИЙ, се-

мейный психо-
лог. - И это 
очень важно, 
ведь на первом 
году жизни у 
младенца фор-
мируется (или 

- при неблаго приятных усло-

виях - недостаточно формиру-
ется) доверие к миру. Ребёнку, 
который менее настороженно 
относится к окружающим, легче 
развивать свои таланты, чем ма-
лышу, постоянно находящему ся 
начеку, полагая, что ему что-то 
угрожает. Но даже если с груд-
ным молоком у мамы не сложи-
лось, она всё равно может вне-
сти вклад в успешное будущее 
своего ребёнка, часто лаская его, 
вовремя кормя, обнимая и быс-
тро приходя на плач.

Человеческий мозг очень 
пластичен, и все способности 
поддаются развитию. Вот почему 
в жизни человека, в отличие от, к 
примеру, кошки, так важны вос-
питание и обучение. Конечно, 
не всем учащимся музыкальной 
школы суждено стать Пласидо 
Доминго и Монсеррат Кабалье, 
но если в детстве человек зани-
мался пением, да ещё и с тол-
ковым педагогом, то он всегда 
сможет подпеть друзьям у костра, 
чисто попав в ноту. 

Логические, интеллектуаль-
ные способности любого ребён-
ка также поддаются развитию, 
если им уделяют внимание ро-
дители и педагоги.

СОСИ - УМНЕЕ БУДЕШЬ!

ФОРМУЛА РОСТА

Достаточное количество 
белка в рационе - он необхо-
дим для роста костей. 

Достаточный сон (9-10 ча-
сов) - гормон роста макси-

мальной концентрации в организме 
достигает в ночное время - при ус-
ловии, что ребёнок в эти часы крепко 
спит.
Если он сидит за компьютером - 
секреция гормона снижается. 

Занятия спортом  помо-
гают подойти к верхней 

границе своего генетически запро-
граммированного роста. 

Реальный рост 
может отличаться от 
расчётного на 10 см 
(как вверх, так и вниз). 
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ПРИДУМАЛИ И ЛЕЧИМ
Какие диагнозы «разводят» пациентов на деньги

Дисбактериоз тоже долгое 
время считали выдуманной 
болезнью. Но теперь реаби-
литировали. Сейчас это про-
блема номер один в Америке, 
где делается трансплантация 
каловых масс при дисбак-
териозах, сопровождающих 
тяжёлые, устойчивые к анти-
биотикам диареи, язвенный 
колит и т. д., причём с очень 
высокой доказательной ба-
зой. В России это подхватил 
академик В. Власов, который 
занимается исследованиями 
пересадки фекальных масс в 
Институте химической биоло-
гии и фундаментальной меди-
цины в Новосибирске.

КСТАТИ

ЛЕЧИТЬ ТО, ЧЕГО НЕТ, - САМОЕ 
ПРИБЫЛЬНОЕ ДЕЛО. В ЭТОМ 
СЛУЧАЕ УСПЕХ ТЕРАПИИ БУДЕТ 
СТОПРОЦЕНТНЫЙ.

«Иногда за болезни по не-
знанию принимают особеннос-
ти организма. Но вместо того, 
чтобы разобраться, придают им 
статус национальных бед либо 
гипертрофируют значимость 

проблемы, дабы 
получать при-
быль с довер-
чивых пациен-
тов», - говорит 
Павел ВОРО-
БЬЁВ, доктор 
м е д и ц и н с к и х 

наук, профессор, председатель 
Формулярного комитета РАМН. 
От чего точно не стоит лечиться 
большинству пациентов?

Подготовила Юлия БОРТА
Инфографика Юлии АГАНИНОЙ 

Фото Fotolia/PhotoXPress.RU, Legion-Media

Большое направление отечественной 
медицины. Поднять его, простимулировать - 
святое дело. Назначить иммуномодуляторы, 
интерфероны и прочее (потому что пациент 
часто болеет) - любимое занятие у наших 
врачей. Иммунитет невозможно поднять. Он 
или есть, или его нет. Реальный иммунодефи-
цит, первичный или вторичный, - смертельно 
опасное состояние, которое требует помощи 
в стационаре как минимум, а не лечится пи-
люлями из аптеки. 

Недавно группа отечествен-
ных урологов напугала: якобы 
более 80% российских мужчин 
имеют проблемы с потенцией. 
То есть их надо лечить. Правда, 
тут мы не одиноки. Импотенцию 
пытается лечить весь мир. Но это 
не болезнь, а состояние души. 
Для исправления его есть психо-
терапевты, общество анонимных 
алкоголиков опять же. А мужчи-
нам предлагают священную таб-
летку, которая поможет сразу и 
навсегда. Если наш сильный пол 
поражён такой тотальной патоло-
гией, откуда тогда берутся дети? 

Разводят чаще моло-
дых женщин (маловеро-
ятно, что хламидии будут 
искать у пенсионерки). 
Пациентка пришла на 
приём, ей сообщают, что 
у неё в мазке хламидии 
(хотя в том или ином ви-
де они есть почти у всех). 
Проверить это женщина 
не может, а ей уже влепи-
ли диагноз. Лечат, снова 
берут анализы... 

В большинстве случаев остеохондроз - 
возрастная норма. Сделайте снимок позво-
ночника любому человеку после 40-50 лет 
- обязательно найдёте остеохондроз, то есть 
некие изменения в позвоночнике. Как мор-
щины, которые после 30 лет есть у всех. Ес-
ли врачу не хочется разбираться, из-за чего 
болит спина или суставы (скажем, у человека 
подагра, сейчас почему-то таких больных ста-
ло очень много, а радикулиты, наоборот, почти 
исчезли), или он просто некомпетентен, что-
бы найти истинную причину, то пишут общие 
слова. Такой диагноз - отписка. 

ОСТЕОХОНДРОЗХЛАМИДИОЗ

Такой болезни нет в международной класси-
фикации болезней. Чисто отечественная разра-
ботка. Термином объединяют такие симптомы, 
как сниженный гемоглобин, низкое давление, 
постоянная усталость, головные боли, сердце-
биение, и др. Если вам в карте написали диа-
гноз «ВСД», ищите другого врача. Возможно, 
вам нужен грамотный кардиолог, невролог или 
эндокринолог. 

ВЕГЕТОСОСУДИСТАЯ ДИСТОНИЯ 

СНИЖЕННЫЙ ИММУНИТЕТ

ИМПОТЕНЦИЯ

Нет такого заболевания. Так 
что лечиться витаминчиками в 
коробочках не стоит. Если разно-
образно питаться, то витаминов 
из продуктов вполне хватит.  

ВЕСЕННИЙ АВИТАМИНОЗ
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МИлАНЕ ЕФРЕМЕНКо Из ИРКУТ-
сКА - 2 ГодИКА И 5 МЕсяцЕв. 
зА эТо вРЕМя оНА пРовЕлА 
в РАзлИчНЫх больНИцАх И 
КлИНИКАх 8 МЕсяцЕв - ИНЫМИ 
словАМИ, ТРЕТь жИзНИ.

«лЕТАлА,  
КАК бАбочКА»

«О том, что у дочки, воз-
можно, опухоль шеи, я узнала 
во время УЗИ на пятом месяце 
беременности, - рассказывает 
«АиФ» мама девочки Татьяна. 
- Тогда успокоили слова вра-
ча, что, мол, бывает, опухоль 
рассасывается. Плохие мысли 
улетучились ещё и потому, что 
во время беременности я словно 
летала по воздуху, чувствова-
ла себя бабочкой. В это время с 
мужем и Миланой в животике 
мы совершили большое путешес-
твие. Из Москвы, где мы жили 
на тот момент, отправились в 
Крым отдохнуть, затем к ро-
дителям мужа в Тюменскую 
область и на родину ко мне - в 
Иркутск. Чувствовала я себя 
превосходно.

В Москве накануне родов 
сделали ещё одно УЗИ, и ока-
залось, что опухоль у Милаши 
сильно увеличилась. Многие род-
дома отказывались нас брать, 
не желая связываться с таким 
сложным случаем. К счастью, я 
всё-таки попала к прекрасным 
докторам».

Операция потре-
бовалась Милане на 
шестой день жизни. 
Состояние малыш-
ки было критичес-
ким - из-за разрос-
шейся опухоли она 
начала задыхаться. 
Во время первого 
хирургиче ского вме-
шательства была уда-
лена часть образова-
ния на шее. Сразу 
полностью удалить 
опухоль, хоть она и 
доброкачественная, не пред-
ставлялось возможным - был 
велик риск задеть кровеносные 
сосуды шеи, которые букваль-
но обволакивают опухоль. В 
итоге малышка пережила уже 
7 операций. Накануне одной 

из них у девочки остановилось 
дыхание, и её еле спасли. Был 
момент, когда ребёнок так 

похудел и обесси-
лел, что, по словам 
Татьяны, «ручки и 
ножки дочки были 
как тряпичные».

Этот поединок с 
опухолью, в кото-
ром Милана про-
явила себя несги-
баемым бойцом, не 
прерывался ни на 
секунду. В ответ на 
все дейст вия лим-
фангиома (научное 
название опухоли) 

сначала чуть притормаживала 
своё развитие, но потом рас-
пространялась на шее, под 
челюстью и на правой щеке с 
удвоенной силой. В какой-то 
момент опухоль выдавила на-
ружу язычок ребёнка. 

бЕсКоНЕчНо 
любИМА

Но маленькую Милану ока-
залось не так-то просто сло-
мить. Девочка научилась не 
замечать, что в горлышке у неё 
трахеостома, через которую она 
дышит (опухоль не позволяет 
дышать самостоятельно), а в 
животике - гастростома, через 
которую в желудок поступает 
пища (опухоль не позволяет ес-
тественно кушать). Несмотря 
на трубочки в животе и горлыш-
ке, девочка активно двигается, 
играет, как здоровый ребёнок. 
«У Миланы по трясающая сила 
воли, она очень жизнерадостная, 
- говорит Татьяна. - Эти качес-
тва и её несравненная улыбка 
помогают, если вдруг мы с му-
жем на какое-то время унываем, 
опускаем руки».

Опухоль мешает Милане на-

чать говорить. Они с мамой на-
учились объясняться жестами, а 
со временем в семье появился 
свой домашний театр. «Мы с 
дочкой сценки разыгрываем, - 
рассказывает Татьяна. - Напри-
мер, сценка, как папа собирается 
на работу. Я по образованию пре-

подаватель, а муж - музыкант, 
играет на гитаре, исполняет му-
зыку в стиле фламенко. Милана 
любит изображать, как папа 
играет на концерте, как ему 
хлопают. Мы дважды проводи-
ли в Иркутске благотворитель-
ные концерты по сбору средств 
на лечение Миланы. На одном из 
концертов дочка так танцевала 
в зале, что зрители не знали, на 
сцену ли смотреть или на танцу-
ющую Милашу.

Деньги собирали на первые 
этапы лечения в Германии - у 
врача, который специализиру-
ется на лечении именно нашей 
опухоли. Таких специалистов в 
мире по пальцам пересчитать. 
В немецкой клинике пока отка-
зались от хирургического вме-
шательства и лечат нас экспе-
риментальным препаратом. По 
сути это химиотерапия. Лечение 
даёт результат. Опухоль, нако-
нец, уменьшается!»

В апреле у девочки должен 
пройти очередной курс. И поч-
ти сразу - ещё один. Стоимость 
двух курсов - 25 тысяч евро. 

Обращаясь за помощью, Та-
тьяна написала: «Наша семья 
проходит через особое испыта-
ние. Но мы не ропщем на судьбу, 
а изо всех сил стараемся дать 
Милаше всю свою любовь и за-
боту. Пусть она не такая, как 
большинство детей, но от этого 
она не перестаёт быть нашим 
бесконечно любимым ребёнком».

Марафон Миланы продол-
жается. В нём совсем недетские 
нагрузки и вызовы. Но её пот-
рясающая воля к жизни даёт на-
дежду, что в этом забеге ценою 
в жизнь она пересечёт финиш-
ную прямую победителем.

Фонд «АиФ. Доброе сердце» 
начинает сбор 25 тысяч евро для 
лечения Миланы Ефременко (2,5 
года) из Иркутска в клинике Лю-
бека.

Мария ПОЗДНЯКОВА

Милана ведёт себя не как инвалид, а как обычный жизнерадостный ребёнок.

воТ КАК бЫвАЕТ: поссоРИлся 
с МлАдшИМ бРАТИшКой Из-зА 
ИГРУшКИ, осТУпИлся, УпАл - И 
в РЕзУльТАТЕ эТоТ МлАдшИй 
УжЕ пЕРЕРос ТЕбя сАМоГо, А 
ТЫ всё большЕ пРовАлИвА-
Ешься в МлАдЕНчЕсТво…

У Вадима Голубова - последс-
твия черепно-мозговой трав-
мы, приступы эпилепсии. Как 
следствие - задержка в развитии, 
сам он почти ничего не может. 
Астраханские врачи вообще го-
ворили маме Вадима: «Наслаж-
дайтесь младшим, про этого за-
будьте, уже ничем не помочь». 
Разве возможно забыть? И мама 
искала - других врачей, деньги, 
неравнодушных людей… Вадим 
сначала улыбнулся, потом взял 
ложку, потом были приступы, 
и всё начиналось снова… Бла-

годаря статье в «АиФ» для Ва-
дима были собраны средства на 

имплант кости на месте удара. 
Вот что пишет нам его мама: 
«Вадим после операции был 
обессилен, его оставили в реа-
нимации на долгие две недели. 
Всё складывалось не в нашу 
пользу: почки отказывались ра-
ботать, отёк гортани и трахеи, и 
ещё много всего. Не знаю, как 
мы всё это пережили, но Вадим 
потихонечку пошёл на поправ-
ку. И вот наступил день конт-
рольного МРТ-исследования. 
Московские врачи говорят, что 
это чудеса, картина по снимкам 
очень хорошая, Вадимка моло-
дец, справился. Он начинал всё 
сначала: вот он снова улыбнул-
ся, повернулся, сел. 

Но, к сожалению, приступы 

эпилепсии участились. В сутки 
порядка 30 приступов, тяжело 
смотреть, как твоему малышу 
больно, а ты не можешь ему 
помочь. В феврале мы верну-
лись домой, а дома и стены по-
могают, младший братишка не 
отходит от Вадима - соскучил-
ся. Подкармливает любимым 
мармеладом и рассказывает о 
подарках, которые им принёс 
Дед Мороз на Новый год. Вра-
чи ждут нас после небольшого 
восстановления на операцию 
по установлению стимулятора 
блуждающего нер ва, большие 
надежды возлагают на него. А 
читателям «АиФ» низкий пок-
лон за помощь». Мы с вами, 
конечно же, будем рядом.

За март помощь получил 151 че-
ловек - на 11 млн 681 тыс. руб. Пол-
ный отчёт фонда вы найдёте на сайте  
www.dobroe.aif.ru

Нам помогали:  Е.  Пешков 
 (Волгоград), Н. Ширяева (Астрахань), 
Т. Глухова (Абакан), А. Бурцев (Чита), 
Т. Юхенва (Москва), В. Сухорукова (Во-
ронеж), В. Фауль (Хакасия), О. Байра-
мов (Сочи), Г. Смирнов (Чебоксары),  
Ж. Канатьева (Ярославль), Е. Казако-
ва (Казань) и др. Компании: «Карти-
на TV», «НОРДЕА БАНК», «Хлебороб», 
«ПКФ «ГОРНИН», «Фонд Курбанова», 
«ТПГ КУНЦЕВО», «БОСФОР», «СЕЗАМ-
СЕРВИС», «Тривиум-XXl», «ЮК ПРАВО», 
«БЭСКИТ». 

Спасибо всем!
Николай ЗЯТЬКОВ, 

председатель 
попечительского совета 

Благотворительного фонда 
«АиФ. Доброе сердце»; 
Маргарита ШИРОКОВА,  

руководитель редакционной 
программы и фонда 

большИЕ НАдЕждЫ

МоГУчАя воля
помогла Милане перенести 7 операций

Младший брат очень надеется, 
что ещё поиграет с Вадимом. 

1. Отправьте SMS на номер 3443 со словом: АиФ (пробел) 
сумма (например: АиФ 300) или 
SMS на номер 7522: доброе (пробел) сумма (например: 

доброе 300). В SMS должно быть только 1 слово и сумма    
цифрами, иначе послание не пройдёт. Обязательно подтвердите 
платёж, следуя инструкции оператора!
2. Счёт фонда в Сбербанке: БФ «АиФ. Доброе сердце», 
№ сч. 40703810838090000738 в ОАО «Сбербанк России» (Москва), 
ИНН 7701619391, БИК 044525225, корр/сч 30101810400000000225. 
Назначение платежа: пожертвование. 
3. Отправьте пожертвование с банковской карты через сайт: 
www.dobroe.aif.ru 
    Для связи тел.: (916) 941-41-12; (495) 623-61-87 (доб. 4554); 
e-mail: dobroe@aif.ru

 »ТЕМ,  КТо  хочЕТ  поМочь

НА КОНЦЕРТЕ 
В Её ЧЕСТь 
МИлАНА 
НАЧАлА 
ТАНЦЕВАТь.
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ШпИльКИ, плАТФоРМЫ, ТАН-
КЕТКИ - эТИ МодНЫЕ ИзЫсКИ 
НУжНо зАбЫТь, ЕслИ сУсТАвЫ 
дАлИ зНАТь о сЕбЕ дАжЕ лёГ-
КИМ дИсКоМФоРТоМ.

Нашим читателям в хо-
де «прямой линии» отвечала 
ирина ДЫДЫкинА, к. м. н., 

ведущий науч-
ный сотрудник 
л а б о р а т о р и и 
по  изучению 
безопасности 
антиревмати-
ч е с к и х  п р е -

паратов нии ревматологии 
им. В. А. насоновой.

ТРосТь-поМощНИцА
у меня остеоартроз лок-

тевых суставов, а с декабря 
ещё и кисти болят. по утрам 
ничего не могу делать - на-
до, чтобы руки разошлись. 
в области лучезапяст ных 
суставов припухлость.

л. и. димитрова, 69 лет, 
новосибирск 

- Нужно сдать общий анализ 
крови, анализы крови на СОЭ, 
ревматоидный фактор и С-реак-
тивный белок, чтобы исключить 
ревматоидный артрит. Если по-
казатели будут повышены, зна-
чит, вы идёте на приём к ревма-
тологу. Если же изменений нет, 
то говорим об остеоартрозе узел-
ковой формы, артрозе локтевых 
суставов. Лечение следующее: 
болеутоляющие (наиболее без-
опасные - ибу профен, напрок-
сен или матарен плюс), одно-
временно - хондропротекторы 

(это могут быть комбинации 
хондроитин суль-
фата и глюко-
замина) в ви-
де таблеток. 
Для локтевых 
и мелких сус-
тавов хорошо 
использовать 
крем хондроксид 
максимум. Почему 
«максимум»? Потому 
что его проникающая спо-
собность в структуры суставов 
сопоставима с эффектом уколов, 
при этом он оказывает обезболи-
вающее действие. Кроме того, 
вам нужны занятия лечебной 
физкультурой - сгибать пальцы 
в кулачок, мять мячик, катать 
каталку, делать ванночки с дви-
жениями в воде.

в июне мне планируют 
операцию по замене сустава 
(коксартроз 2-3-й стадии). 
а можно ли её избежать? и 
можно тренировать суставы 
ходьбой по лестнице, если я 
живу на 4-м этаже?

е. и. дедушкина, 63 года, 
донецк

- Показанием для эндопро-
тезирования является остео-
некроз - разрушение головки 
бедренной кости или вертлуж-
ной впадины. Сделайте снимки 

- пусть ваши специалисты по-
смотрят, как было и как стало. 
Если некроз не прогрессирует 
и боль умеренная, то с опера-
цией можно подождать. Возь-
мите трость, чтобы уменьшить 
нагрузку на сустав. И обратите 
внимание на длину ног. Если 
одна нога короче, в обуви обя-
зательно нужны стельки. Ходь-
ба же рекомендуется не по лест-
нице, а по ровной местно сти.

«пИоНЕРсКИй» 
КАблУчоК

11 лет назад сломала но-
гу. и сейчас после длитель-
ной езды в автомобиле, на 

велосипедных прогулках 
появляется дискомфорт - 
как будто что-то мешает. и 
ощущение, что не могу до 
конца согнуть ногу. 
С. климкина, 26 лет, москва 

- Увы, посттравматический 
артроз развивается в боль-
шинстве случаев. Вы молодая 
девушка, поэтому нужно быть 
к себе очень внимательной, тем 
более что звоночек прозвенел. 
Бегом к врачу! Но пока вы буде-
те добираться до травматолога, 
а лучше - ревматолога, можно 
воспользоваться кремом хонд-
роксид максимум. Это хондро-
протектор. С ним в структуры, 

образующие сустав, попадает 
вещество, необходимое для 
по строения хряща и костной 
ткани. Если предстоят нагруз-
ки, надевайте эластичные нако-
ленники. Помогают поддержать 
суставы занятия аквааэробикой. 
И посмотрите на свою обувь: 
она должна быть с супинатора-
ми и индивидуально подобран-
ными стельками. Откажитесь от 
высоких каблуков - только ус-
тойчивый небольшой («пионер-
ский») каблучок в 3-4 см.

у меня артроз коленного 
сустава. хотел бы пользо-
ваться хондропротекторами, 
но начитался негативных 
высказываний о них…

в. в. Яковлев, 79 лет, 
м осква

- Огромный институт ревма-
тологии работал и продолжает 
работать с хондропротектора-
ми. Они так же, как и другие 
аппараты, созданы не для того, 
чтобы вредить, а наоборот - по-
могать, восполняя то, что орга-
низм не может получить из про-
дуктов питания. Другое дело, 
что иногда люди возлагают на 
препараты слишком большие 
надежды, которые оправдыва-
ются не на 100%.

Наталья МАРИНА
Фото Fotolia/PhotoXPress.RU

Благодаря занятиям в воде суставы работают лучше. 

звоНочЕК пРозвЕНЕл
Когда наступает пора уделить внимание суставам?
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� КУЛЬТУРА  
� НЕПОЗНАННОЕ  
� СПОРТ  � ПОГОДА
� ЛЮДИ И ЗВЕРИ
� ШОУ-БИЗНЕС  
� КРОССВОРД

Моя жена считает, что, 
когда она громко говорит 
и кричит, я должен тихо 
слушать. В этом нет ни-
какой логики!

Павел Кузичев, Саранск

- Да, согласен. Хотя, ко-
нечно, когда ты тихо слуша-
ешь, выглядишь идиотом. 
Но, с другой стороны, ты 
помогаешь ей окончить скан-
дал. Хотя держаться очень 
трудно. Порой крики, визг, 
голос тебя та-ак выводят из 
себя... Даже не что она гово-
рит, а как. Сам тембр скан-
дальный раздражает. И ты 
тоже выходишь из себя и сам 
начинаешь говорить не сво-
им, отвратительным, визгли-
вым голосом, в который вдруг 
превращается твой натрени-
рованный тембр. В таком слу-
чае скандал не кончается ни-
когда. Тот, кто умнее, первый 
в этом случае замолкает. Мой 
совет: если назревает скан-
дал и у вас есть две комнаты, 
расходитесь по ним. Если 
комната одна, повернитесь 
спинами друг к другу - и всё. 

Красота спасёт мир. 
Красота требует жертв. 
Красота - страшная сила. 
Это каждый раз разная 
красота? 

Геннадий, Пермь

- Ой, какая бы она ни была, 
но красота тоже пропадает! 
Остаётся только ощущение 
человека. Понимает ли эта 
женщина, что ты говоришь, 
или не понимает? Если не по-
нимает, плевать на эту красо-
ту, никакого смысла в этой 
красоте нет. Пусть она найдёт 
такого же красивого, и я хо-
чу видеть, как разовьются эти 
неразвиваемые отношения. 

ВОПРОСЫ  ОТ  ЧИТАТЕЛЕЙ  «АиФ»

Ответы Михаила Жванецко-
го на другие вопросы смотри-
те в программе «ДЕЖУРНЫЙ 
ПО СТРАНЕ» на телеканале 
«РОССИЯ 1» каждый первый 
понедельник месяца.

«СЕГОДНЯ Я ТОТ, КОГО БЫ Я 
ВЫБРАЛ, ЧТОБЫ ВЫЙ-
ТИ ЗАМУЖ». 

Писатель Миха-
ил ЖВАНЕЦКИЙ и 
ведущий Андрей МАКСИМ ОВ 
снова обсудили последние собы-
тия в программе «Дежурный по 
стране».

ПАЛЬТО В ЛИФТЕ
- Ушёл из жизни человек, ко-

торый не был моим другом, но 
присутствие которого всегда 
ощущалось, - говорит ведущий 
Андрей Максимов. - Я не бу-
ду задавать никаких вопросов, 
просто скажу три слова: Арка-
дий Михайлович Арканов...

- Аркадий Михайлович был 
самым интеллигентным из са-
мых талантливых людей. Арка-
нов для меня открыл Москву. В 
Москве немудрено растерять-
ся, и Аркадий Михайлович 
приютил меня, познакомил 
меня с Москвой. Он был из 
тех москвичей, которых сей-
час нет. Они напоминали чем-
то ленинградцев, только бы-
ли веселее... Однажды в ЦДЛ 
собрались Резо Габриадзе, 
Андрей Битов и я. Напились и 
задумали организовать своё из-
дательство. Я позвонил Арка-
нову, будет ли он участвовать. 
Он сказал: «Да, приезжайте ко 
мне». Я сел за руль в том виде, 
что был, сразу был оштрафо-
ван при выезде из ресторана. 
Потом был несколько раз ош-
трафован по дороге, потому 
что они явно передавали друг 
другу по радио: едут писатели 
из ресторана к ещё какому-то 
писателю. Поставили где-то 
машину, вошли в подъезд до-
ма, где Аркадий Михайлович 
жил. Мы и так были уже вдра-
бадан, так у нас ещё что-то 
было с собой. В общем, когда 
подошёл лифт, мы разделись 
и повесили пальто в лифте, и 
он уехал к чёртовой матери... 
У Арканова мы пустили под 

яишенку «Чинзано»... Я 
помню это ощущение 
от общения с Аркади-
ем Михайловичем: си-

дит свой человек совер-
шенно, человек, 

у которого ты мо-
жешь узнать обо 
всём. Кроме того 
что он автор зна-
менитых пьес в 
Театре сатиры 
и юмористи-
ческих пе-
редач, ещё 
он раз-
бирался 
п р е -
крас-

н о  в  ф у т б о л е , 
в шахматах, во 
всём... Издатель-
ства нашего нет 
и Арканова нет. 
Совсем-совсем-
совсем его нет... 

О ЖЁНАХ
- Михаил Ми-

хайлович, хоро-
шая новость: 
Россия зани-
мает пер-
вое место 
в мире по 
числу жен-
щин - руко-
водителей 
в бизнесе...

-  Б а б ы 
такие! Я специалист 
в этом вопросе, что я могу ска-
зать? Первое место в бизнесе, 
подумаешь! Пацаны, вы виде-
ли нашу женскую команду по 
кёрлингу на зимней Олимпи-
аде? Это модели, красавицы! 
И лобик морщили, и какие-то 
траектории рассчитывали, куда 
этот камень пойдёт. А потом 
начинали этими швабрами 

быстро-быстро-быс-
тро тереть. Кто-то 
же придумал такой 
вид спорта! И мне 
плевать, какое они 
на самом деле мес-

то заняли, - 
я всё время 
их включал 
и смотрел. 

У л и ч -
ный вид 
н а ш и х 
женщин 
в 100 раз 

ярче и при-
влекательнее, 
чем уличный 
вид гражда-
нок, допус-
тим, в Гер-
мании или 
где-нибудь 
в Прибал-
тике, - те 

одеты очень 
скромно. Может, 
это умышленно. 
Но даже если так, 
мне всё равно не 
нравится. А наши 
прекрасно выби-
рают одежду, вы-
зывают желание 
идти следом - так, 
чтобы рассмотреть, 
но не обгонять ни в 
коем случае... Глу-
по обгонять такую 

красавицу! Но сей-
час будет это импор-
тозамещение... Даже 

Сталин при всей 
своей любви к 

чёрной ме-
таллургии 
Л ю б о в ь 

О р л о в у 
всё-таки отправлял в Париж. 
Понимал диктатор, где актрисе 
надо покупать перчатки. Поэ-
тому нельзя наших женщин об-
рекать на одежду собственного 
производства, как у той фабри-
ки, которая худых худит, пол-
ных полнит, а кривых кривит. 

Один чиновник говорил: «Я 

никого не боюсь, кроме жены». 
И был абсолютно прав. Потому 
что наши женщины вставали и 
защищали мужчин на партий-
ных собраниях, на производс-
твах. У них страха нет, когда 
нужно своих защитить... И, са-
мое главное, ребятки... Тяжело 
заболевший мужчина вдруг ви-
дит, что единственным другом 
осталась у него жена. Когда 
смолкли все аплодисменты, 
овации, когда перестали посту-
пать доклады, опустела приём-
ная, когда стихло всё и исчезли 
все сослуживцы, в больнице с 
ним осталась жена. Это оказал-
ся единственный, до последних 
дней человек, который держал 
его руку. Вот что такое наши 
женщины...

*   *   *
Для чего живёт человек? 

Для лучшей жизни. Что такое 
лучшая жизнь? Когда делаешь 
то, что умеешь, и этим помога-
ешь другим. Что такое счастье? 
Когда наслаждаешься тем, что 
делаешь, и этим успокаиваешь 
себя. Что такое мужская жизнь? 
Сделать счаст ливой свою стра-
ну и ещё одну женщину. Что та-
кое женская счаст ливая жизнь? 
Увидеть то же самое на лице 
того, кого дождалась. Что та-
кое счастье? Забыть о прежних 
достижениях и поменять яр-
кие воспоминания на свежие 
ощущения. Что такое всеобщее 
счастье? Чувствовать, что стра-
на принадлежит тебе. 

* * *
- Телевизионным юмористам. 

Не можешь взять за сердце, бе-
ри за печень, не можешь взять 
за печень, бери ниже, но бери 
обязательно. Он забудет, что ты 
говорил, но запомнит, за что ты 
его держал. 

- Ой, это была такая любовь! 
Она висела на нём, как фартук, 
и он терпел её только во время 
еды.

- Сегодня я тот, кого бы я вы-
брал, чтобы выйти замуж. 

Ольга ШАБЛИНСКАЯ
Фото Эдуарда КУДРЯВИЦКОГО

«БАБЫ ТАКИЕ!..»
Михаил Жванецкий - об яишенке у Арканова и счастье

МЫСЛИ 
ВСЛУХ
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РЕбяТА Из КоМАНдЫ «поКЛоН 
КоРАбЛяМ вЕЛИКой побЕдЫ» 
сКоРо поГРУзяТ в МАшИНЫ 
сНАРяжЕНИЕ И РвАНУТ в пИТЕР, 
чТобЫ НАйТИ НА бАЛТИКЕ Ещё 
3 поГИбшИх во вРЕМя войНЫ 
КоРАбЛя. 

А вместе с выходом это-
го номера «АиФ» в Сети 
откроется уникаль-
ный виртуальный 
музей затонувшего 
в 1857 г. парусни-
ка императорского 
флота «Лефорт».

Комплект «снаря-
ги» для погружения на 
глубину под сотню метров весит 
полцентнера. «Но в воде этого 
веса уже не чувствуешь», - го-
ворит Константин БОГДАНОВ, 
руководитель проекта «поклон 
кораблям Великой победы». 

в поИсКАх «бУРИ»...
Константин, как и боль-

шинство дайверов, поначалу 
просто получал удовольствие 
от погружений, но потом… 
«Мы регулярно собирались в се-
зон в Крыму - понырять, в том 
числе и на затопленные корабли. 
Как-то заговорили: будет (в 2005 
г.) юбилей Победы, к братским 
могилам на земле понесут цве-
ты. А что с теми, которые под 

водой? Мы решили почтить па-
мять нескольких кораблей. В Но-
вороссийске это был «Червоный 
казак», погибший во время обо-
роны Малой земли в 1943 г. Там 
осталось почти 500 человек... 
В следующий раз наша команда 
обнаружила в Цемесской бухте 

Новороссийска на одном 
из кораблей документы. 
И тогда мы решили не 
просто чтить память, а 
заняться поиском кораб-
лей и их экипажей».

Не хочется ли этим 
ребятам, как всем дай-

верам, понырять в каком-ни-
будь тёплом море, поглазеть на 
кораллы и рыбок? Богданов, 
улыбаясь, говорит, что иногда, 
конечно, хочется. Но...  «Поиск, 
история, судьбы людей - в этом 
тоже есть невероятный драйв. 
Тем более что экспедиция на-
брала оборот, нашу работу уже 
несколько лет поддерживает 
«Транснефть», гранты выделя-
ет Русское географическое об-
щество (РГО). Сейчас у нас уже 
есть план работ и на май, и на ле-
то». На этот раз Богданов и его 
команда рассчитывают найти 

неподалёку от острова Гогланд 
в Финском заливе подводную 
лодку М-95 и два тральщика - 
«Бурю» и «Фугас». 

...И ЛЕГЕНдАРНоГо  
«ЛЕФоРТА»

За 10 лет экспедиций «Пок-
лону...» удалось найти уже не-
сколько кораблей и 
подлодок. В прошлом 
году Богданов полу-
чил премию «Чело-
век года» Русского 
географического об-
щества. Награда, ко-
торую вручал Влади-
мир Путин, стала ещё 
и красивым продол-
жением истории об-
ретения уникального 
парусника «Лефорт». 
Он затонул от порыва 
ветра во время манёв-
ра. «Лефорт» - просто промысел 
Божий, - говорит Константин. 
- В тот день пограничники не 
разрешили нам погружаться на 
найденную до того лодку С-9. Мы 
решили походить с гидролокато-
ром в соседнем районе. И нашли 
«балтийскую легенду»! У норвеж-

цев есть шикарная презентация 
другого корабля в формате 3D. Но 
нам удалось сделать виртуальный 
тур и снаружи, и по внутренним 
помещениям парусника. Я дол-
го думал: почему на «Лефорте» 
психологически легко, хоть там 
и погибли 826 человек? А прихо-
дишь на подводную лодку - ощу-
щение невероятной тяжести. 

За «Лефорт» с 1857 г. 
молились всей Россией. 
А за этих моряков не 
молился, видимо, поч-
ти никто. Поэтому 
мы договариваемся 
с флотом, чтобы по 
окончании экспеди-
ции пришёл военный 
корабль. Это важно и 
для нынешних моряков. 
Когда наконец на дне 
установлена таблич-
ка с именами, звучат 
слова молитвы, а по-

том - оружейный салют, венок 
опускается на воду и играет гимн 
твоей страны, - это… правильно».

Александр КОЛЕСНИЧЕНКО
Фото из архива К. Богданова

Полностью материал и ссылка 
на виртуальный музей «Л ефорт» 
- на сайте aif.ru

РУссКАя одИссЕя
Темно, холодно, страшно. Что ищут «нырялы» на дне?

Погибшие корабли - братские могилы, местоположение сотен из них 
ещё неизвестно. 

СоТни 
КораБлей 
СТали 
БраТСКими 
могилами.

 

поиСК наЧинаеТСя  
С помощью иСТориКов: 
СопоСТавляюТСя КарТы 
маршруТов КораБлей С 
КарТами минных полей.

Ф
АК

ТЫ
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Всенародная любимица Зи-
наида КИРИЕНКО 
вспоминает о перипе-
тиях на съёмках «Ти-
хого Дона» и своей 
большой и единствен-
ной любви длиной во всю жизнь...  

БЫСТРИЦКАЯ 
РЫДАЛА ОТ ОБИДЫ
- Герасимов был режиссёр-

психолог, причём тонкий. Знал, 
как актёра задеть, пробудить, 
расшевелить, кому взбучку уст-
роить, а с кем по душам погово-
рить. Сергей Аполлинарьевич не 
останавливался, пока не доби-
вался результата. Когда в «Тихом 
Доне» снимали сватовство моей 
Натальи, у Даниила Ивановича 
Ильченко, игравшего Пантелея, 

никак не получалось хромать 
так, как хотел Герасимов. Поэ-
тому снимали аж 19 дублей, пока 
актёр не захромал по-настояще-
му... Ещё была сложная сцена, 
когда Степан бьёт Аксинью. Она 
выбегает из дома, удирает от не-
го, он её лупит на ходу... Элина 
Быстрицкая, игравшая Акси-
нью, забилась под телегу. Сле-
дующий кадр: она выглядывает и 
смотрит на драку Степана и бра-
тьев Мелеховых. Лина должна 
была сыграть нечто «я в шоке», 
как теперь модно говорить. И вот 
Быстрицкая высовывает личи-
ко, а потрясения-то на нём нет! 
И Герасимов, невзирая на мно-
гочисленное окружение и всю 

съёмочную группу, такой ей 
выдал «раздолбай»! Так на 

неё понёс... Он никогда 
не позволял себе мата, 
но у него находились 

вполне цензурные слова, 
которые ранили сильнее, 

чем отборная брань... Лина раз-
рыдалась-разревелась из-за ос-
корблений этих... Герасимов и 
Рапопорт подождали, пока она 
наплачется, а даль-
ше режиссёр говорит 
оператору: «Давай, 
Володя, теперь можно 
снимать». И тут Лина 
высовывает своё ли-
чико, всё зарёванное, 
смотрит на них... Этот 
кадр и вошёл в фильм. 
Быстрицкая Гераси-
мова потом целова-
ла и благодарила. С 
Линой мы только на 
экране ненавидели 
друг друга, а в жизни 
у нас сложились замечательные 
отношения...

Мне надо было приготовить 
очень эмоциональную, тяжёлую 
сцену проклятия моего мужа 
Григория Мелехова. Я тогда жи-
ла у тёти. Моя двоюродная сест-
ра Эллочка решила себе волосы 
высветлить. И вдруг среди ночи 
толкает меня: «Ужас, я лысая». 
Идём в ванную, а на полу пря-
ди валяются - пережгла корни... 
Мы её лысину намазали касто-
ровым маслом... На следующий 
день сестра говорит: «А давай и 
тебя подсветлим». Я сдуру со-
глашаюсь: «Давай». Одна только 
мысль: Герасимов что скажет? 
Нас держали в институте в чёр-
ном теле: губы накрасить - бо-
же сохрани, завивку-перманент 
сделать - да вы что! Но мы с сест-
рой покрасили мне волосы в тон 
«Грецкий орех». На всякий слу-
чай повязала косыночку и при-
шла к Герасимову на репетицию. 
Наталья, как пишет Шолохов, 
упала лицом на сухую неласко-
вую землю и, прижимаясь к ней 
грудью, рыдала. У меня слёзы 
брызнули, я срывающимся го-
лосом прокричала проклятия и 
упала на стол. Лежу счастливая: 
всё получилось. А вокруг тиши-
на гробовая. Поднимаю голову 
- платок упал с головы. Гераси-
мов говорит: «Все свободны. А 
ты останься». И вот тут он мне 
выдал... А я от обиды - я-то счи-
тала, что меня надо похвалить за 
эту сцену! - как взорвалась, как 

начала кричать: «Ну и не надо, 
не нужны мне ваш ВГИК и ваша 
Москва, и ваш Шолохов, и ваш 
«Тихий Дон», и ваша Наталья!» 

И упала в истерике 
на стол. Герасимов 
испугался: люди уже 
открывали двери, 
чтобы узнать, что 
происходит, - такой 
скандал! И тут Сергей 
Аполлинарьевич пог-
ладил меня по голове 
и говорит: «Да успо-
койся, будешь играть, 
будешь. Молодец, ты 
актриса. Но голову 
приведи в порядок». 
И больше никогда на 

меня не повышал голоса. И сце-
ну эту не заставил больше репе-
тировать. «Проклятие Григория» 
было снято с одного дубля... 

«МОЛОЖЕ, ДА ЕЩЁ 
И ВОЛЕЙБОЛИСТ!» 
Моя учительница и супру-

га Герасимова актриса Тамара 
Фёдоровна Макарова страдала: 
в её эпоху артисткам было не к 
лицу обзаводиться детьми. Быть 
артисткой - значило посвятить 
себя всю профессии, на алтарь 
искусства себя положить... От-
части это можно понять - кине-
матограф тогда только становил-
ся на ноги. Тогда актрисы даже 
трубы себе перевязывали, чтобы 
не забеременеть. Но Герасимов 
однажды на актёрской мастер-
ской заговорил о материнстве 
как о высоком предназначении 
женщины. Ибо женщина, кото-
рая не рожает, - это всё равно что 
кувшин пустой, из которого ни-
чего нельзя налить. Тамара Фё-
доровна сидела рядом и слушала 
всё это. Можно только предста-
вить, что она испытывала... 

А для меня никогда не стояло 
вопроса, рожать или нет. Семья 
всегда была для меня главным в 
жизни. Будущего мужа встрети-
ла, снимаясь в Грозном. Пора-
зительно: когда-то моего праде-
да, украинца из-под Харькова, 
в Грозном чеченцы зарубили и 
сожгли... Он был чумаком - соль 
возил с Кавказа.

После съёмок я шла на вы-
ступление Аркадия Райкина 
в Грозном, и мне встретился 
очень высокий парень: «Здрас-
те. А я вас знаю, вы актриса». 
Валерий был невероятно кра-
сивый, у него ресницы были 
длинные-длинные. Он в школе 
их даже стриг - иначе девчон-
кой дразнили...  Два месяца мы 
с ним гуляли как пионеры. Он 
был очень хороший, чистый 
молодой человек. Помню, по-
ехала к маме в станицу Ново-
павловскую: «Что делать? Так 
мне нравится один парень, 
но он моложе меня, да ещё и 
волейболист». Тогда это не 
считалось профессией. Мама 
ответила: «Если любишь, заби-
рай». Другая бы мать сказала: 
«Да ты что, с ума сошла? За 
пацана выходить, спортсмена! 
Найди кого-нибудь получше». 
Ведь сколько было ухажёров, 
даже литераторы известные! Но 

мама, у которой не случилось 
в жизни любви - за отца моего 
она вышла в 16 лет вынужден-
но, из-за бедности, - как никто 
другой, желала дочери настоя-
щего женского счастья... 

Моего родного отца звали 
Георгий Широков. Трагическая 
судьба. Когда началась револю-
ция, учился в юнкерском учили-
ще. В 1919 году белогвардейцы 
этих молодых ребят посадили на 
корабль и отправили в Лондон, 
чтобы спасти. Но в Англии был 
кризис, королева не приняла 
транспорт, юнкеров выбросили 
в никуда. В общем, встретили 
их далеко не с распростёртыми 
объятиями, как позже наших 
диссидентов, которые за грани-
цей поносили нас, Советский 
Союз. Чтобы с голоду не уме-
реть, отец устроился на кухню в 
отеле, чистил картошку. Питался 
очистками. В 1925 году вышло 
постановление Совнаркома о 

ХОРОШИЕ 
ЛЮДИ

ПЕРЕВЕЗЛА 
СУПРУГА 
В МОСКВУ 
И ВЗЯЛА ВСЁ 
НА СЕБЯ.

 

«КОГДА УЖЕ ЗИНКУ БРОСИШЬ?» - 
спрашивала Римма Маркова у моего мужа». Актриса Зинаида Кириенко - о сложностях семейной жизни и учителях

«Я КАК НАЧАЛА КРИЧАТЬ НА ГЕРАСИМОВА: «НУ И НЕ 
НАДО! НЕ НУЖНЫ МНЕ ВАШ ВГИК И ВАША МОСКВА, И 
ВАШ ШОЛОХОВ, И ВАШ «ТИХИЙ ДОН», И ВАША НАТАЛЬЯ!» 
- ВСПОМИНАЕТ НАРОДНАЯ АРТИСТКА РСФСР ЗИНАИДА 
КИРИЕНКО.
ПРИ ВСЕЙ ЕЁ СЛАВЕ В КАКОЙ-ТО МОМЕНТ АКТРИСУ 
ВДРУГ ПЕРЕСТАЛИ СНИМАТЬ. ЗА ЗАПРЕТОМ СТОЯЛ 
ВЫСОКОПОСТАВЛЕННЫЙ ЧИНОВНИК...  

«Семья всегда была для меня на первом месте». С любимым супругом Валерием Тарасевским и их пер-
венцем Тимуром. 

«Рождение внуков было большим счастьем для нас с мужем. Род 
продолжается!» 

 «Тихий Дон», 
Наталья

 «Судьба человека»,
Ирина

1959 г.

1958 г.

1961 г.

ЛУЧШИЕ РОЛИ 
ЗИНАИДЫ КИРИЕНКО

1974 г.

 «Казаки», 
Марьяна

«Любовь земная», 
Ефросинья Дерюгина
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«КоГдА УжЕ зИНКУ бРосИшь?» - 
спрашивала Римма Маркова у моего мужа». Актриса Зинаида Кириенко - о сложностях семейной жизни и учителях

возвращении оказавшихся за 
пределами родины людей. В 1927 
году отец вернулся. Ему опре-
делили место жительства: аулы 
Дагестана. А дед мой, мамин 
отец, был инжене-
ром-строителем, там 
прокладывал дорогу. 
Мне дали фамилию 
матери - Иванова. 
Фамилия отца-бело-
гвардейца могла со-
здать массу проблем. 
Да ещё и моего деда 
по отцовской линии 
зарубили в револю-
цию... Мама, родив 
меня и брата, всё же 
развелась с папой и 
вышла замуж за Ки-
риенко, родила ещё 
двух... А я всю жизнь о 
материных детях заботилась как 
о своих. Как появились первые 
деньги, купила им первый теле-
визор. 

«счАсТьЕ Моё»
В общем, уезжали из Гроз-

ного в Москву мы с будущим 
мужем уже вместе. Я его, мо-
лодого спортсмена, привезла 
сюда и взяла на себя всё: содер-
жание семьи, обучение супруга 
на экономическом... Так я ещё 
и гордилась таким красивым 

молодым мужем! Старики ме-
ня никогда не привлекали, не 
понимаю, как сейчас молодые 
дев ки выходят за старпёров. 
Как их терпеть? Если бы не Ва-

лера, не знаю, как бы 
сложилась моя лич-
ная жизнь. Всё-таки 
долго не выходила 
замуж... Я, правда, 
рано - с первого курса 
- начала сниматься. 
В 1958-м закончила 
ВГИК, а у меня уже 
пять главных ролей 
было: «Надежда», 
«Тихий Дон», «Поэма 
о море», «Сорока-во-
ровка», «Судьба чело-
века». После свадьбы 
у нас родился стар-
шенький сыночек 

Тимочка, я получила комнату... 
Мне тогда было 28 лет. А в 35 я 
второго сына, Максима, родила. 
Дети были желанные, любимые. 
Валера был прекрасным отцом. 
Знал, как лечатся все детские 
болезни, а я ездила, зарабаты-
вала, выступала с концертами. 
Жизнь не была разлюли-мали-
на, были сложности, связанные 
со становлением Валерия. Но 
всё можно преодолеть, если лю-
бишь. Мне хоть и мало платили, 
но мы количеством концертов 
зарабатывали. Я всегда любила 

петь, могла публику увлечь так, 
что зрителям и два часа мало 
будет! Когда слышу, как сейчас 
ищут миллионеров в мужья, так 
противно становится! Какая га-
дость! А мы прожили с супругом 
44 года без четырёх месяцев. Я 
его так и называла - «моё счас-
тье». Рада, что он был не из ак-
тёрского цеха. Замуж за артиста 
я никогда не хотела. Опасная 
профессия для мужчины. Он 
либо зазвездится, либо сопьётся, 
либо будет гулёной... Есть, ко-
нечно, и прекрасные семьяни-
ны, но это редкие исключения. 

Все актрисы-подруги моим му-
жем восторгались, у него было 
замечательное чувство юмора. А 
какой шашлык Валерий готовил 
для друзей на даче! Мы по мо-
лодости с ним ещё и огородом 
занимались: и муж, и я с юга, ру-
ки сами просили работы на зем-
ле... Помню, огромная редис-
ка уродилась однажды! Римма 
Маркова, которая жила в доме 
напротив, всё время приходила 
к нам в гости и спрашивала: «Ва-
лерочка, ну когда ты бросишь 
эту Зинку? Надоела она мне. Я 
же тебя жду, ну сколько же мож-

но?» Римма была моей близкой 
подругой... Очень не хватает её, 
её энергетики и юмора.  

После смерти мужа я стараюсь 
своё время хоть как-то запол-
нить. Не хватает Валеры безумно. 
Смотрите, вот моё счастье. Он у 
меня везде. (Актриса показывает 
на фотографии с мужем. - О. Ш.) 
Я не понимаю, когда у женщины 
бывает в жизни три мужика, пять 
мужей... Мы с Валерием прожи-
ли вместе столько лет. Как бы я 
сейчас поменяла его на другого 
и к какому-то другому мужику 
пристраивалась бы?

С сыновьями у меня замеча-
тельные отношения. Я не лезу 
в их жизнь с советами, просто 
либо огорчаюсь, либо радуюсь 
вместе с ними... А внуки... Стар-
ший вот порадовал меня прав-
нучкой, а младший правнуком...

Считаю ли я себя счастливым 
человеком? Я любила и была лю-
бима. Оставила после себя по-
томство. Конечно, очень много 
в профессии несделанного... 20 
лет не снимаюсь - это что? Раз-
ве по-хозяйски со стороны госу-
дарства? Но зато сколько людей 
со слезами благодарности подхо-
дят ко мне на улице, благодарят 
за фильмы! Разве я могу быть 
несчастной как актриса?! 

Ольга ШАБЛИНСКАЯ
Фото из семейного архива

«С Линой мы только на экране ненавидели друг друга, а в жизни сло-
жились замечательные отношения». С Элиной Быстрицкой. 

«не 
пониМАю, 
КогдА 
у женщины 
тРи-пять 
Мужей...»
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250 ЛЕТ НАЗАД, 15 АПРЕЛЯ 
1765 Г., В ПЕТЕРБУРГЕ 
СКОНЧАЛСЯ ЧЕЛОВЕК. 
В ЕГО АДРЕС ПРОЗВУ-
ЧАЛО ДВА ВЕСЬМА 
НЕЛЕСТ НЫХ НЕКРО-
ЛОГА. АВТОР ПЕРВОГО - ПОЭТ 
АЛЕКСАНДР СУМАРОКОВ: «УГО-
МОНИЛСЯ ДУРАК И НЕ БУДЕТ БО-
ЛЕЕ ШУМЕТЬ». АВТОР ВТОРОГО 
- ДЕСЯТИЛЕТНИЙ МАЛЬЧИК, НА-
СЛЕДНИК РУС СКОГО ПРЕСТОЛА 
ПАВЕЛ: «ЧТО О ДУРАКЕ ЖАЛЕТЬ - 
КАЗНУ ТОЛЬКО РАЗОРЯЛ И НИЧЕ-
ГО НЕ ДЕЛАЛ». ПОКОЙНОГО ЗВА-
ЛИ МИХАИЛОМ ЛОМОНОСОВЫМ.

С ребёнка, пусть и царствен-
ного, взятки гладки - он явно 
говорил с чужих недобрых слов. 
С поэта Сумарокова же спрос 
иной. Впрочем, ему весьма 
достойно ответил другой лите-
ратор, Виссарион Белинский. 
Правда, 70 лет спустя: «Насто-
ящей биографии Ломоносова 
не может и быть, современни-
ки его не позаботились об этом. 
Они смотрели на Ломоносова 
не как на гениального человека, 
а как на беспокойную и опас-
ную для общественного благо-
состояния голову».

МУЖИЧИЙ СЫН
Удивительно, но непримири-

мый враг Белинского писатель 
Константин Аксаков в этом 
вопросе вполне с ним солида-
рен: «Я воображаю, что навра-
но о Ломоносове. На это точно 
надо отвечать диссертацией».

С тех пор утекло немало во-
ды. Но при этом до сих пор на-
ходятся люди, которые верят, 
что Михаил Ломоно-
сов был незаконно-
рождённым сыном 
Петра I. Авторы этой 
байки ссылаются на 
некие «родовые тетра-
ди». Но факты говорят 
об ином: в последний 
раз Пётр был в районе 
Архангельска в 1702 г., 
а Ломоносов родился в 
1711 г. Спору нет, оба 
они были великие, но 
даже самых великих 
мужей от великих от-
цов вынашивают не 
9 лет, а 9 месяцев.

Более живуча полуправда, 
которая железно ассоциируется 
с Ломоносовым и которой, к со-
жалению, знакомство с его лич-
ностью часто и ограничивается: 
«Ломоносов был сыном бедного 
крепостного крестьянина». 

Правды здесь ровно половина 
- «сын крестьянина». Остальное 
- ложь, порождённая невежес-
твом. Василий Ломоносов был 
не крепостным, а черносошным 
мужиком, то есть лично свобод-
ным. Более того, он мог распоря-
жаться своей землёй, отдать её в 
залог и даже продать. Что до бед-
ности, то Ломоносов-старший 
владел «новоманерным двух-
мачтовым судном» класса гукор. 
Постройка такого судна обходи-
лась примерно в 500 руб., что по 
тем временам равнялось целому 
состоянию. Водоизмещение - 
около 100 тонн. Для сравнения: 

один из кораблей Христофора 
Колумба имел такое же водо-
измещение. Только и разницы, 
что каравелла «Нинья» открыла 
Америку, а гукор «Св. Архангел 
Михаил», названный Василием 
Ломоносовым в честь первенца, 
- отечественную науку. 

РУССКИЙ ХАРАКТЕР
Вклад Ломоносова в русскую 

культуру настолько велик, что 
с трудом поддаётся полному 
осознанию. Тот же Белинский, 
которого трудно заподозрить 
в невежестве, с удивлением и 
восторгом писал: «Оказыва-

ется, Ломоносов 
был не только по-
этом, оратором и 
литератором, но и 
великим учёным!» 
Сегодня из школь-
ного курса физики 
все помнят, что 
архангельский му-
жик открыл закон 
сохранения вещес-
тва, из аст рономии 
- что открыл атмос-
феру Венеры. А вот 
о поэ зии вспоми-
нают нечасто. Раз-
ве что на ум прихо-

дит ставшее хрестоматийным: 
«Открылась бездна, звезд полна/; 
Звездам числа нет, бездне дна».

Между тем это стихотворе-
ние под заглавием «Вечернее 
размышление о Божием вели-
честве» стало текстом первого 
русского светского хита - неиз-
вестно, но творение Ломоносо-
ва заняло прочное место в руко-
писных песенниках XVIII в. Его 
с удовольствием учили наизусть 
и передавали из уст в уста. 

Ещё одно произведение пос-
лужило запальным шнуром на-
стоящего скандала, связанного 
с Церковью. Святейший синод 
и раньше был недоволен пози-
цией Ломоносова. Размышляя 
о создании первого российского 
университета, он наотрез отка-
зался учредить в нём богослов-
ский факультет. Во всём мире 
богословие считалось чуть ли не 

основой университетского обра-
зования. Но только не в России, 
где стараниями Ломоносова на-
ука от рождения была светской.

Через два года после открытия 
университета Михаил Василье-
вич пишет стихотворение «Гимн 
бороде», также ставшее чрезвы-
чайно популярным, - его списки 
находили даже в Якутске. Кое-
кто из духовенст ва воспринял 
его как оскорбление. Несколько 
кляуз - и вот Ломоносов предстал 
перед Синодом, где его планиро-
вали «привести к раскаянию», а 
«сей соблазнительный пасквиль 
ист ребить и публично сжечь». 
Результат оказался плачевным 
для доносчиков. Михаил Васи-
льевич «защищал оный пасквиль 
с присущим ему темпераментом 
и упрямством, адресуя Синоду 
множественные ругания». В это 
невозможно поверить, но Ломо-
носову тогда удалось отстоять 
свою правоту.

«Он упрям, как осёл, как все 
эти русские мужики!» - воскли-
цали с негодованием его оппо-
ненты. Как правило, нем цы. 
Возможно, это не самая кра-
сивая черта характера великого 
учёного, но не будь её, не бы-
ло бы ещё многого. Например, 
преподавания на русском язы-
ке. Сейчас изречение ученика 
Ломоносова: «Нет такой мысли, 
кою бы по-российски изъяснить 
было невозможно» - кажется ес-
тественным. Однако в те годы 
Ломоносову пришлось изо всех 
сил продавливать право рус-
ского языка на существование 
в науке и поэзии. Он первым 
прочитал лекцию по-русски. 
Одного этого достаточно, чтобы 
вечно быть ему благодарными.

То же самое касается и оте-
чественной истории. Известен 
эпизод, связанный с Фрид-
рихом Великим, для которого 
сделали выдержки из ломоно-
совской «Древней Российской 
истории». Прусский король 
был взбешён: «Я знать не хо-
чу истории этих варваров! Я не 
желаю даже обитать в одном с 
ними полушарии!» Его желание 
сбылось, но... парадоксально: 

русские взяли Берлин, а сам 
«Старый Фриц» едва унёс от 
них ноги.

Психологи определяют тип 
Ломоносова как «учёный ро-
мантик». Но, думается, ближе 
к истине изречение Достоев-
ского про русских мальчиков: 
«Дайте ему карту звёздного не-
ба, и наутро он вернёт вам её 
исправленной». В нём виден 
национальный характер, вос-
петый Суворовым: «Нам мало 
одного! Давай нам трёх, шесте-
рых, десятерых! Всех побьём, 
повалим, в полон возьмём!» И 
последними словами Михаила 
Васильевича были: «Я умираю 
спокойно. Жалею только, что 
не мог завершить всё, что делал 
для Родины».

Константин КУДРЯШОВ

«УПРЯМ, КАК ОСЁЛ!»
Русская культура выросла из упрямства Ломоносова

ТО ЛИ ЛОДКА, 
ТО ЛИ ВИДЕНИЕ

Полгода потребова-
лось шведским воен-

ным, чтобы уста-
новить: то, что 
они приняли 
за российскую 

подводную лод-
ку, якобы всплыв-

шую в территориальных водах 
Швеции у острова Лидингё и по-
павшую на фото, на самом деле 
оказалось стеклопластиковым 
граждан ским судном Time Bandit 
длиной 10,5 м. На днях об этом за-
явил замначальника оперативного 
управления ВС Швеции контр-ад-
мирал Андерс Гренстад (его слова 
приводит Dagens Nyheter). Уж не 
знаю, что там шведские военные 
употребляют, но это надо срочно 
запретить, чтобы у них прекра-
тились галлюцинации. 

ПУСТЫШКА
Вице-президент 

США Джо Бай-
ден побывал в 
резиденции бри-
танского посла в 

Вашингтоне, где 
экс-мэр Нью-Йор-

ка Майкл Блумберг стал 
почётным кавалером Превос-
ходнейшего ордена Британской 
империи. Как сообщает Fox 
News, в ходе церемонии Байден, 
решив понянчить 15-месячно-
го внука Блумберга Джаспера, 
взял ребёнка на руки и забрал 
у него пустышку. Мать Джас-
пера Джорджина Блумберг за-
печатлела всё это на камеру и 
опубликовала фото в Facebook с 
вопросом: «Что делать мальчи-
ку, когда вице-президент крадёт 
его соску?» Я бы ответил так: 
если сам вице-президент США 
крадёт соску у мальчика, не надо 
её отбирать. Пусть пользуется.

Владимир ПОЛУПАНОВ

КУРАМ  НА  СМЕХ

ОН ПЕРВЫМ 
РИСКНУЛ 
ПРОЧЕСТЬ 
ЛЕКЦИЮ НА 
РУССКОМ 
ЯЗЫКЕ.

 

НАУЧНЫЕ ДОСТИЖЕНИЯ ЛОМОНОСОВА

Открыл атмосферу 
Венеры.
Наблюдая её прохождение 
по диску Солнца в 1761 г.: 
«Сия планета окружена 
знатною воздушною 

атмосферою, каковая обливается 
и около нашего шара земного».

Закон 
сохранения 
веществ 
и энергии,
1748 г.
Форму-
лиров-

ка 1760 г.: «Сколько 
чего у одного тела 
отнимется, столько 
присовокупится к 
другому. Тело, движу-
щее другое, столько у 
себя теряет, сколько 
сообщает другому».

Цветное стекло. 
Мозаика 
«Полтав ская 
баталия»
Самое известное 
мозаичное произведение Ломоносова. За-

вершено в 1764 г. Общая площадь - 310 кв. 
м. Автор избран почётным членом 

Болонской академии наук.

СТРАНИЦЫ 
ПРОШЛОГО

Прототип вертолёта 
с двумя соосными 
винтами. 
Беспилотный аппарат для 
исследования атмосферы. 
Действующая модель отме-
чена в Протоколе конферен-
ции Академии наук в 1754 г.

Инфографика Анны ХАРИТОНОВОЙ. Фото РИА Новости
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«НЕ ИМЕТь хоббИ - всё РАвНо 
чТо сТРоИТь доМ бЕз КАНА-
лИзАцИИ» - ЭТо УТвЕРждЕНИЕ 
псИхолоГов КАжЕТся НАдУ-
МАННЫМ. Но сАМЫМИ ГАРМо-
НИчНЫМИ людьМИ в МИРЕ 
счИТАюТся МУзЫКАНТЫ. И МА-
ло КТо Из НИх обходИлся бЕз 
любИМЫх «ИГРУшЕК», КоТо-
РЫЕ ИНой РАз бЫлИ вАжНЕЕ, 
чЕМ сАМА МУзЫКА.

Мы подо брали несколько са-
мых ярких примеров странных и 
неожиданных увлечений извест-
ных композиторов.

джоАККИНо 
РоссИНи

Представить себе, чтобы пре-
успевающий художник на пике 
карьеры, славы и успеха бросил 
всё и занялся чем-то другим, 

почти невозможно. Тем не ме-
нее Россини в возрасте 37 лет 
перестал писать музыку и уда-
лился, как пишут в энцикло-
педиях, «на покой». На самом 
деле композитор переселился 
в Париж и полностью посвятил 
себя кулинарии. Кое-что про-
скальзывало и ранее - извест-

ны музыкальные миниатюры с 
названиями «Четыре закуски», 
«Миндаль» и «О, горошек!». 
Однако подлинную славу но-
воявленному кулинару принес-
ли не эти зарисовки, а его пас-
та, индейка, фаршированная 
трюфелями, фуа-гра и турнедо 
а-ля Россини. Между прочим, 
рецепт последнего он доводил 
до ума несколько лет, а оперу 
«Севильский цирюльник» на-
писал всего за 13 дней.

сЕРГЕй РАхМАНИНов
«Шофёру необходимы кон-

центрированная воля, на-
пряжённость внимания и 
постоянное присутствие духа. 
Чтобы стать хорошим дири-
жёром, ко всему этому надо 
добавить лишь небольшое зна-
ние музыки» - это слова знаме-
нитого русского композитора и 
пианиста Сергея Рахманинова. 
Его страсть к технике поражала 

даже американцев, которых в 
этом деле трудно удивить. Рах-

манинов питал слабость к но-
винкам - вспоминают, как он 
хвастался своим лифтом, пыле-
сосом и даже детской железной 
дорогой. Пробовал заниматься 
техникой и сам, причём небез-
успешно - запатентовал муфту с 

электроподогревом для «приве-
дения рук в рабочее состояние 
перед концертом», а также был 
вице-президентом фирмы зна-
менитого авиастроителя Игоря 
Сикорского.

сЕРГЕй пРоКоФьЕв
«Удивляюсь тебе. Такой ред-

кий для тебя случай послушать 
хорошую музыку, а ты сидишь 
с ребятами и играешь в шах-
маты!» - сказала мама одному 
мальчику на рубеже XIX - XX 
вв. Мальчика звали Серёжа 
Прокофьев, и он, судя по все-

му, внял материн скому совету 
очень своеобразно. Музыку не 
бросил и заслуженно считается 
чуть ли не крупнейшим компо-
зитором XX столетия. Но не ос-
тавил и шахматы. Имел первую 
категорию и в игре неоднократ-
но ставил в затруднительное 
положение самого чемпиона 
мира Михаила Ботвинника: 
«Обычно Сергей Сергеевич иг-
рал на атаку и проводил её ос-
троумно и изобретательно. За-
щищаться не любил». Страсть 
к шахматам прервала только 
смерть: «Он лежал в постели 
и чувствовал себя явно плохо. 
Но, увидев меня, спросил: «А 
где же обещанный вами сбор-
ник партий матча Стейниц - 
Ласкер 1894 года?»

АлЕКсАНдР 
боРодИН

«Поменьше занимайтесь му-
зицированием, я на вас возла-
гаю большие надежды!», «Зай-
митесь, наконец, музыкой!» 
Первая фраза принадлежит 
академику, председателю Рус-
ского химического общества 
Николаю Зинину. Вторая - ком-
позитору Римскому-Корсакову. 
А услышал их Александр Боро-
дин, который уже не понимал, 
кто он такой - химик или всё-
таки композитор. Справедли-
вости ради надо сказать, что 
музыкой Саша занялся рань-
ше - в 9 лет написал прекрас-
ную польку «Helen». Химия 
стала его увлечением лишь два 
года спустя. Соответственно 
распределяются и результаты 
- Вторая («Богатырская») сим-
фония композитора признаётся 
вершиной русского и мирово-
го эпического симфонизма. 
Зато его отчёт о минеральных 
водах в костромском Солига-
личе стал классикой трудов по 
б альнеологии.

джАКоМо пУччИНИ
Парусная шлюпка, ружей-

ная охота, рыбная ловля, ав-
тоспорт - типичный портрет 
какого-нибудь английского 
лорда-бездель ника. Тем не ме-
нее всё это Джакомо Пуччини, 
автор шедевров мировой оперы 
«Тоска», «Турандот» и «Мадам 
Баттерфляй». С последней про-
изошёл казус. Будучи одним из 
пионеров автомобилизма (по-
скольку первую машину он 
приобрёл ещё в 1900 г.), Пуч-
чини вкусил всю прелесть до-
рог, абсолютно свободных от 
пробок. И вот результат - воз-
вращаясь с женой и сыном до-
мой на большой скорости, он 
не заметил обрыва. Автомобиль 
упал с высоты 5 метров. Все 
выжили, но композитору диа-
гностировали контузию и пе-
релом берцовой кости. Работа 
над оперой зависла - сочинять 
без рояля Пуччини не умел и 
дожидался разрешения ходить 
на костылях.

Константин КУДРЯШОВ
Фото East News, Alamy/ТАСС,  

РИА Новости, с сайта www.yarmp.yar.ru, 
www.metronimo.com, карикатура 1858 г.

восьМАя НоТА
У знаменитых музыкантов были неожиданные увлечения

«Желудок - дирижёр оркестра 
наших страстей!» - формула 
Россини.

За спортивный «Мерседес» он так и не расплатился - началась Первая 
мировая, и Рахманинов отдал его на нужды армии.

Чемпион мира Хосе Рауль Капа-
бланка прислушивался к советам 
Прокофьева. 

По воспоминаниям жены, компо-
зитор Бородин отличался музы-
кальным невежеством и не знал 
Шумана.

РЕКлАМА
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ДоРоГИЕ чИТАТЕлИ, МЫ пРо-
ДолжАЕМ пУблИКАцИю вАшИх 
пИсЕМ, КоТоРЫх с КАжДЫМ 
ДНёМ сТАНовИТся всё большЕ. 
вЕДь эТо ТАК вАжНо - поМНИТь 
о своИх РоДНЫх, зАщИщАв-
шИх сТРАНУ, И пЕРЕДАвАТь «сЕ-
МЕйНУю пАМяТь» слЕДУющИМ 
поКолЕНИяМ. в чЕсТь юбИлЕя 
побЕДЫ «РУссКоЕ лоТо» пос-
вяТИло спЕцИАльНУю сЕРИю 
бИлЕТов бЕссМЕРТНоМУ поД-
вИГУ ГоРоДов-ГЕРоЕв.

В нашу редакцию пришло 
письмо от жительницы Кали-
нинграда Валентины Ефимовны 
Скосырской. Автор делится до 
сих пор державшимися в секрете 
подробностями встречи «Боль-
шой тройки» в Тегеране в 1943 г. 
- Иосифа Сталина, Франклина 
Рузвельта и Уинстона Черчилля.

«Свою историю, связанную с 
Тегеранской конференцией, не-
задолго до своей смерти поведал 
мне мой отец. Папа, Позняков 
Ефим Александрович, работал 
в Архангельском речном паро-
ходстве. Он был капитаном и 
пере возил на пароходе «Москва» 
на остров Мудьюг президента 
США Франклина Рузвельта. От-
сюда, с этого острова, делегация 
во главе с Рузвельтом отправля-
лась в Иран на Тегеранскую кон-
ференцию, которая состоялась 
28 ноября - 1 декабря 1943 г.

Папа рассказывал, что у пре-
зидента была большая охрана. 
На пароходе «Москва» никто из 

команды судна, кроме папы, не 
видел Рузвельта. Президент на-
ходился в рубке только с отцом. 
На остров Рузвельта провожала 
его охрана. На прощание Руз-
вельт крепко пожал отцу руку, 
поблагодарил его. Папа всю 
свою жизнь хранил эту тайну». 

Читайте истории всех участ-
ников конкурса «Наша Победа», 

рассказы о городах-героях Мос-
кве, Смоленске и Туле, а также 
воспоминания артиста Влади-
мира Этуша о Москве 1941 года 
на специальной странице сайта 
«Столото»: http://www.stoloto.ru/
action/70let_pobedy.

Накануне 70-летия Победы 
«Русское лото» выпустило спе-
циальный билет, посвящённый 
городу-герою Москве. Если вы 
хотите стать обладателем всей 
серии билетов «Русского лото», 
посвящённой городам-героям, 
приобретайте специальный по-
дарочный набор, в котором вы 
найдёте 10 лотерейных билетов 
и памятный магнит ко Дню По-
беды! Подарочный набор станет 
прекрасным сувениром и отлич-
ным подарком.

Спрашивайте билеты «Рус-
ского лото», посвящённые Дню 
Победы, в розничных точках 
продаж лотерейных билетов 
вашего города и отделениях 
«Почты России». И конечно, 
приобретайте билеты на бли-
жайшие тиражи.

условия конкурса  
«Наша Победа»

Напишите вашу семейную 
историю, связанную с Великой 
Отечественной войной, и при-
шлите её в редакцию до 10 мая. 
Самые интересные истории, а 
также фото будут опублико-
ваны в «Аргументах и фактах», 
на сайте «Столото», на стра-
ничках «Столото» в социальных 
сетях. В роли председателя жю-
ри конкурса выступит ведущий 
всенародно любимой телелотереи 
«Русское лото» Михаил Борисов. 
Свои письма присылайте по ад-
ресу: 109316, Москва, Волгоград-
ский пр-т, д. 43, корп. 3, или на 
e-mail aif@stoloto.ru с пометкой 
 «Столото» - конкурс «Наша 
 Победа». 

Не забудьте указать ваши имя 
и фамилию. 

цЕННЫй ГРУз
Как Рузвельт попал в Иран?

Лотереи «Гослото «6 из 45», «Гослото «5 из 36», «Гослото «7 из 49», «Русское лото»,  
«Государственная жилищная лотерея», «Рапидо» проводятся с 02.05.2012 по 31.12.2020. «Спортлото 6 из 49», 

«Кено-Спортлото» и моментальные лотереи «Спортлото» проводятся с 14.09.2009 по 31.12.2016.  
С информацией об организаторе лотереи, правилах проведения лотереи, количестве призов или выигрышей  

по результатам её проведения, сроках, месте и порядке получения выигрышей можно ознакомиться  
на сайте www.stoloto.ru или по телефону 8-499-270-27-27.

Материалы подготовила Алёна ЕЛАГИНА. Фото публикуется с согласия победителя.

                                                                          На правах рекламы

МАсТЕР по оТДЕлочНЫМ РА-
боТАМ Из сАРАТовА АлЕКсЕй 
хлопКов вЫИГРАл сУпЕРпРИз 
14819-Го ТИРАжА лоТЕРЕИ 
«РАпИДо». сУММА вЫИГРЫшА 
счАсТлИвчИКА сосТАвИлА 
1 495 647 РУб. 

По словам Алексея, активно 
участвовать в лотерее он начал 
чуть более года назад, и тогда 
неожиданное везение его очень 
воодушевило. «Вообще я дав-
ний поклонник лотерей, ещё с 
советских времён. Из нынеш-

них лотерей привлекла именно 
«Рапидо». В неё мне часто везёт - 
почти каждый тираж выигрываю 
по 500 и даже 900 руб. А когда 
однажды 4,5 тыс. получилось, я 
понял, что нащупал свою удачу. 
Как оказалось, не растерялся и 
ухватил», - улыбается обладатель 
крупного выигрыша.

Потратить часть приза Алек-
сей решил на покупку автомоби-
ля сыну Илье, который приехал 
оформлять выигрыш вместе с 
отцом. «А на оставшиеся деньги 
подремонтирую квартиру. Я же 

специалист по отделочным ра-
ботам, уж в этом толк знаю», - 
говорит саратовец.

«РАпИДо» поМожЕТ КУпИТь АвТо

С каждым днём на конкурс при-
ходит всё больше писем.
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ЖИзНь посТояННо НА ГРА-
НИ, НА лЕзвИИ НоЖА, вЕчНЫй 
сТРЕсс - ТАК вИдяТся МНоГИМ 
бУдНИ воЕННоГо КоРРЕспоН-
дЕНТА. А КАК всё обсТоИТ НА 
сАМоМ дЕлЕ? НАш собЕсЕд-
НИК - вАлЕНТИН ТРУшНИН, 
воЕНКоР ТЕлЕКАНАлА РЕН Тв, 
РАбоТАвшИй в РАсКАлёННЫх 
сИРИИ И УКРАИНЕ.

- Валентин, в общей сложнос-
ти вы провели на «украинской» 
войне 5 месяцев. Как чувствует 
себя журналист в бронежилете 
и каске, порой под обстрелом?

- Разные мысли в голову 
лезут. Иногда снимаешь по-
следствия обстрелов - куски 
тел повсюду, и невольно пред-
ставляешь, как бы выглядел ты 
сам… Или сидишь в подвале 
и прикидываешь, на сколько 
хватит воздуха в помещении, 
если вдруг здание рухнет и за-
валит выход. Но бесстрашие 
заразно! В кругу дру-
зей - военкоров или 
ополченцев - бояться 
как-то не принято... 
Это какое-то маль-
чишеское чувство, но 
очень сильное. Мне 
кажется, именно та-
кая мужская фрон-
товая солидарность 
заставляла людей в 
Великую Отечественную под-
ниматься в атаку. 

- Но, вне сомнения, страшно 
вашим близким…

- Когда попадаю в «замес», 
никогда не рассказываю об этом 
родным, хотя у мамы, Татьяны 
Валентиновны, есть опыт - она 
два года ждала моего отца из 

Афганистана. Переживает, ко-
нечно, но без истерик. Жена Ве-
ра, когда беспокоится,  виду не 
показывает, чтобы нервозность 
не передалась детям: старший 
сын Олег, ему скоро 11, у нас 
очень впечатлительный. К се-
мье «прихожу» в скайпе, когда  
вечером отдыхаю после работы. 
Это их успокаивает. 

- Но ведь есть определённый 
набор правил работы журналис-
тов на войне…

- Да, есть общие 
правила, но в этой 
войне они просто 
не работают. В горя-
чих точках военкор, 
к примеру, должен 
одеваться в яркую, 
подчёркнуто граж-
данскую одежду - и 
тогда по нему нельзя 
стрелять. Но в Ново-

россии всё поставлено с ног на 
голову: по российским журна-
листам с украинской стороны 
стреляют ещё охотнее, чем по 
простым ратникам. Поэтому 
многие коллеги и надевают ка-
муфляж. Когда ты не отсвечива-
ешь какой-нибудь ярко-голубой 
каской, с ополченцами на бо-

евые операции попасть легче. 
Мне приходилось даже обматы-
вать белыми лентами левую ру-
ку и правую ногу - это их опоз-
навательный знак в уличных 
боях. Иначе могут подстрелить 
свои же. Если бы я соблюдал все 
правила, то половину своих сю-
жетов не снял бы точно.

- Официальный Киев называет 
российских журналистов пропа-
гандистами. А как вы восприни-
маете суть своей работы?

- Военная журналистика - 
это особый жанр, на который 
не могут распространяться 
общие стандарты. Например, 
есть пресловутое правило о том, 
что нужно освещать конфликт 
с двух сторон. Но это же не-
реально! Многие российские 
журналисты внесены Украиной 
в списки «пособников терро-
ристов», и при каждом удобном 
случае их берут в плен. О какой 
«второй стороне» может идти 

речь? Я пропагандистом себя не 
считаю. Я ни разу не солгал, не 
писал по чьей-то указке и готов 
отвечать за каждое своё слово 
в любом из моих репортажей. 

- Люди на войне: и с оружи-
ем в руках, и мирные жители… 
Как их меняет эта трагедия? В 
чём они находят источник силы, 
чтобы выжить?

- Многих эта страшная ре-
альность меняет в лучшую 
сторону. Стремление остать-
ся живым раскрывает потен-
циал, который не заметили в 
мирное время. Был, например, 
молодой человек на граждан-
ке всего лишь охранником, а 
здесь все увидели его талант 
- врождённую смелость, спо-
собность быть лидером, при-
нимать ответственные решения 
в экстремальных ситуациях. 
Откровением для меня были и 
те мирные жители, которые ка-
тегорически отказались поки-
дать свои дома в местах боевых 
действий. Даже не подозревал, 
что есть так много людей с горя-
щим сердцем. И я теперь часто 
примеряю войну на многих.

Наталья ВИНОГРАДОВА
Фото предоставлено телеканалом РЕН ТВ

Надёжный коллега и друг Валентина Трушнина оператор Фёдор 
Болдырев (справа). Каждый день по репортажу! 

чТо зНАчИТ 
пРИМЕРИТь войНУ

Мысли и чувства коллеги с передовой

ВоЕННый 
РЕпоРТаж - 
НЕ агиТка!
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ЛИМИТ. В заявке 
клуба не может 
быть больше 
2 иностранцев.

ДОСТИЖЕНИЯ 
СБОРНОЙ: 
Чемпионат 
Европы
Чемпионат 
мира
Олимпиада

ЧУЖИМ ЗДЕСЬ МЕСТО?
 Сколько в России спортивных гастарбайтеров 

Мужская сборная по волейболу 
- единственная команда, до-
бывшая «золото» особой пробы 
- олимпийское. Волейболист 
Дмитрий МУСЭРСКИЙ напря-
мую связывает это с минималь-
ным присутствием иностранцев 
в клубах: «Никто не перекрывает 
кислород российским игро-
кам - вот сборная и показывает 
результат».
В баскетболе достижения сбор-
ных России последнее время 
сходят на нет (на последнем 
чемпионате Европы мужская и 
женская не смогли преодолеть 

групповой этап). «Мне кажется, 
фактическое отсутствие лимита 
на иностранцев убивает наш 
баскетбол, - считает баскет-
болист Тимофей МОЗГОВ. 
- Надо его переосмыслить. 
Скажем, чтобы в заявке клуба 
было не более 4 легионеров, а 
на площадке - не более 2. Тогда 
бы наша молодёжь смогла себя 
показать». 
«Вопрос легионеров в Континен-
тальной хоккейной лиге - один 
из самых обсуждаемых, - гово-
рит Вячеслав БЫКОВ, тренер. 
- На мой взгляд, иностранцев 

стоит приглашать, только если 
они помогут нам обрести новые 
знания. Это должны быть специ-
алисты высочайшего уровня. Но 
квоты на легионеров всё равно 
нужны, чтобы не закрывать до-
рогу в большой хоккей молодым 
российским игрокам». 
«В футболе приняли ограниче-
ние: не более 10 иностранцев в 
заявке клуба. Но министр спорта 
дал понять, что оно его не 
устраивает: при таком раскла-
де у россиян не будет игровой 
практики, -  объясняет Деннис 
ЛАХТЕР, агент. - Не исключе-

но, что Мутко ошарашит новым 
законом. Виталий Леонтьевич 
прекрасно отдаёт себе отчёт в 
значимости чемпионата мира 
по футболу, который пройдёт 
в России в год президентских 
выборов. Если наша непред-
сказуемая сборная в 2018-м 
сядет одним местом в лужу, то 
полетят головы. Министр спорта 
понимает, что первой на эша-
фоте окажется его голова. Но я 
думаю, что в случае с российс-
ким футболом одним ограниче-
нием на иностранцев проблему 
сборной не решить».

         МНЕНИЯ 

НУЖНЫ ЛИ 
РОССИЙСКОМУ СПОРТУ 

ЛЕГИОНЕРЫ? 
� Нет, они только занима-
ют «рабочие места» - 

52% (546 голосов)

� Мне всё равно, какой 
у  человека паспорт, я хочу 
смотреть интересную игру - 

25% (273 голоса)

� Да, они повышают кон-
куренцию на спортивном 
рынке - 

12% (123 голоса)

� Да, но только звёзды 
мирового уровня - 

11% (114 голосов)

Всего голосов: 1056
Опрос проводился на сайте WWW.AIF.RU

ИНТЕРНЕТ-ОПРОС

«АИФ» ПОСЧИТАЛ, СКОЛЬКО ИНОСТРАННЫХ НОГ И РУК В РОССИИ В 
САМЫХ ПОПУЛЯРНЫХ ИГРОВЫХ ВИДАХ СПОРТА, И ПОПЫТАЛСЯ 
ПОНЯТЬ, ЕСТЬ ЛИ СВЯЗЬ МЕЖДУ КОЛИЧЕСТВОМ ЛЕГИОНЕРОВ В 
КЛУБАХ И ДОСТИЖЕНИЯМИ НАЦИОНАЛЬНОЙ СБОРНОЙ.

ФУТБОЛ. ПРЕМЬЕР-ЛИГА

16

28

83
1

ХОККЕЙ. КХЛ

Сербия 8
Голландия 8
Болгария 7
Хорватия 7 
Португалия 6
Польша 5
Словакия 5
Швеция 5
Франция 5 
Германия 4
Бельгия 3
Испания 3 
Финляндия 3

Бразилия 18
Аргентина 3
Уругвай 3
Венесуэла 1
Колумбия 1
Парагвай 1
Чили 1 Африка

Европа

2007 2011

2012ДЕНЬГИ. По данным DAILY MAIL, российская 
премьер-лига занимает 6-е место по зарплатам 
в Европе. Средний годовой заработок 
футболиста - 900 тыс. фунтов (70 млн руб.). 

иностранец

(в среднем 8,2 в клубе)
131 *

иностранец
(в среднем 4,6 в клубе)

101

ЧТО  У  ЖЕНЩИН?

ТОП-5  СТРАН - ПОСТАВЩИКОВ ЛЕГИОНЕРОВ В РОССИЮ

иностранцев

(в среднем 1,2 в клубе)

КСТАТИ. Самая титулованная среди сборных России - мужская 
сборная по хоккею с мячом. С  2000 г. команда выигрывала чем-

пионат мира 8 раз. В российской суперлиге (в чемпионате играют 13 
клубов) на балансе числятся всего 6 иностранцев - 1 финн и 5 шведов.

*Не учитывались игроки из стран СНГ.
**Достижения сборных - результаты 
выступления с 2000 г. по н. в.

Подготовили Дмитрий ГРАНЦЕВ, 
Виктория ХЕСИНА

Инфографика Марии КЛЕМЕНТЬЕВОЙ

Иностранцы в наших высших 
футбольных, волейбольных, 
баскетбольных, хоккейных 
лигах, а также в хоккее с мя-
чом (мужчины и женщины).

17
клубов
14

США  36
Сербия 4
Латвия 3
Хорватия 2
Босния и 
Герцеговина 1

Греция 1
Израиль 1
Испания 1
Литва 1
Канада 1
Финляндия 1
Франция 1

ФинляндияСША Швеция Бразилия Чехия
62 32 29 24 24

!

БАСКЕТБОЛ. В 10 клубах чемпионата России играют 30 инос-
транок (12 из США). Последнее достижение сборной - «золото» 
Европы-2011. Но уже в 2013 г. на этом турнире команда заняла 
21-е место, на чемпионат мира-2014 не попала.  
ВОЛЕЙБОЛ. В 10 клубах чемпионата страны выступают 9 
иностранок (в т. ч. в знаменитой «Уралочке» - 1 кубинка и 2 
волейболистки из Тринидада и Тобаго). В период с 2000 г. 
сборная дважды выигрывала чемпионат Европы, дважды 
чемпионат мира и два раза брала «серебро» Олимпиды.
ХОККЕЙ. Женский хоккей в России стали развивать только 20 
лет назад. В 9 клубах чемпионата страны играют 12 иностранок 
(5 из них представляют Чехию и Словакию). Сборная дважды 
выигрывала «бронзу» чемпионата мира.
ФУТБОЛ. Иностранки (9 человек, в т. ч. 3 бразильянки) иг-
рают в 3 из 7 клубов. Сборная ничего не выигрывала, но место 
(22-е) в мировом рейтинге лучше, чем у мужчин (32-е).

Гражданство легионеров:

Гражданство легионеров:

Болгария  3
США  3
Германия 2
Италия 2
Куба 2

Бразилия  1
Иран 1
Словакия 1
Чехия 1
Швеция 1

Гражданство легионеров:

ВОЛЕЙБОЛ. СУПЕРЛИГА

Латинская Америка

ДЕНЬГИ. По словам агентов, заработки волейболистов 
в российской суперлиге - от 2 до 55 млн руб. в год. 

14
11США

Канада

Гражданство легионеров:

Место сборной в 
мировом рейтинге 3

ЛИМИТ. В заявке клуба не
может быть более 5 иностранцев, в т. ч. 
не более одного вратаря-иностранца.
ДОСТИЖЕНИЯ СБОРНОЙ: 

2002

клуба
22

Финляндия 21
Чехия 20
Швеция 20
Латвия 5
Словакия 3
Норвегия 2
Германия 1

Дания 1
Польша 1
Словения 1
Франция 1

Европа
Олимпиада 

Чемпионат 
мира

ДЕНЬГИ. По данным Sports.ru, звёзды получают от 2 
млн долл. в год. При этом в хоккее зарплаты прописаны в 
рублях и из-за курса игроки потеряли часть дохода. 

2002 20052010 2007

2008 2009 2012 2014

иностранца

(в среднем 5,3 в клубе)
53

ДЕНЬГИ. Игрок с именем может 
заработать в России 1-2 млн евро в год.

Место сборной 
в мировом 
рейтинге 

6

Чемпионат Европы

ЛИМИТ. В заявке клуба не может быть 
больше 6 иностранцев. Ограничений по 
количеству легионеров на площадке нет. 

Олимпиада

ДОСТИЖЕНИЯ СБОРНОЙ: 

1

11

Сенегал 4
Гана  2
Камерун 2
Нигерия 2
Ангола 1

Австралия

Республика 
Корея

Израиль

Иран

Габон 1
Замбия 1
Кот-д'Ивуар 1
Мали 1
ЮАР 1

ЛИМИТ. Сейчас клуб не 
может выпустить на поле 
более 7 иностранцев. С 
сезона 2015/2016 будет новое 
ограничение: 15 россиян и 
10 легионеров в заявке клуба. 

Место 
сборной 
в мировом 
рейтинге 

ДОСТИЖЕНИЕ СБОРНОЙ: 
Чемпионат Европы **

2008

32

Место 
сборной в 
мировом 
рейтинге 

2

БАСКЕТБОЛ. ЕДИНАЯ ЛИГА ВТБ

клубов
10

Бразилец 
Халк из «Зенита» 

- самый высокооплачивае-
мый легионер (7 млн евро в год).

Фото  ФК «Зенит»/ТАСС

клубов
16

Исландия 2 
Румыния 2
Черногория 2 
Латвия 1 
 Литва 1
Босния и 
Герцеговина 1

Венгрия 1 
Италия 1
Словения 1
Турция 1
Эстония 1 
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� ГОРОД И ВЛАСТЬ
� ПРАВА МОСКВИЧЕЙ
� ЖАЛОБНАЯ КНИГА
� ДОРОГИ 

И ТРАНСПОРТ

ВАС СОКРАЩАЮТ?  СПОКОЙСТ-
ВИЕ, ТОЛЬКО СПОКОЙ-
СТВИЕ! НАЙТИ НОВОЕ 
МЕСТО ВОЗМОЖНО. 
БОЛЕЕ ТОГО, ЗА ПО-
ИСК ВАКАНСИЙ И ПЕ-
РЕОБУЧЕНИЕ ВАМ... ЗАПЛАТИТ 
ГОРОД. КАК МОСКВА ПРИСТРА-
ИВАЕТ «СВОИХ», РАЗБИРАЛСЯ 
«АИФ».

КУДА ПОДАТЬСЯ?
«В Москве самый низкий 

уровень безработицы среди 
всех субъектов РФ», - говорит 
Вадим КУДРЯШОВ, руково-

дитель Депар-
тамента труда и 
занятости насе-
ления столицы. 
По официаль-
ным данным, 
он составляет 

всего 0,44% от общего числа 
московских тружеников. 

Но новая работа с хорошей 
зарплатой не упадёт на вас с не-
ба. Одни горожане ищут вакан-
сии, просматривая объявления 
в Интернете, кто-то обращает-
ся в частные агентства. И при 
этом многие забывают про то, 
что есть городские центры за-

нятости населения, открытые 
для всех.

Для начала развеем миф, что 
город предлагает лишь неква-
лифицированный труд вроде 
уборки мусора в парках. На на-
чало апреля в банке вакансий 
было 116 212 предложений: 70% 
из них - это рабочие специаль-
ности (см. таблицу), а осталь-
ные - из самых разных сфер 
деятельности (от соцобслу-
живания до банков). В 2014 г. 
цент ры занятости нашли работу 
для 137,1 тыс. горожан.

На сайте столичного Де-
партамента труда (trud.mos.ru) 
висит график окружных ярма-
рок вакансий, куда съезжаются 
десятки столичных работода-
телей. Например, на ярмарке, 
проводившейся на прошлой 
неделе в Южном округе, бы-
ло не протолкнуться, а спектр 
вакансий оказался впечатля-
ющим: повар, архитектор, ад-
министратор, курьер, замди-
ректора, музейный смотритель, 
сантехник, травматолог. 

КЕМ ХОТИТЕ БЫТЬ?
Ещё одно предубеждение, 

которое мешает москвичам 
искать работу, - нежелание 
официально становиться без-
работным. Мол, стыдно иметь 
такой статус. А вот и зря. Всем 
зарегистрированным в Мос-
ковской службе занятости в 
течение 2 лет выплачивается 
пособие по безработице - от 
850 до  4900 руб./мес. (точная 
сумма зависит от стажа и за-
работка на последнем месте 
работы). Кроме того, город 
ежемесячно оказывает таким 
горожанам материальную под-
держку в размере 850 руб. и 
оплачивает 1/2 цены  единого 
проездного (1275 руб./мес.).

Но самое главное - вас на-
учат быть конкурентоспо-
собным. Многие уволенные 
моск вичи старше 45 лет, долго 
трудившиеся на одном месте, 
не знают, как правильно со-
ставлять резюме, что говорить 
на собеседовании, есть ли ва-

кансии по их профессии. «У 
людей, потерявших в послед-
нее время место, как правило, 
хорошее образование и опыт 
работы, но они столк нутся с 
тем, что им, может быть, при-

д ё т с я  п о м е -
нять профес-
с и ю ,  и н а ч е 
они не найдут 
вакансию,  - 
говорит Сурен 
В А Р Д А Н Я Н , 

вице-президент Московской 
торгово-промышленной пала-
ты. - Без переобучения тут не 
обойтись».  

Бесплатным массовым проф-
образованием (в том числе на 
языковых и компьютерных 
курсах) занимается опять-таки 
Московская служба занято-
сти. «Мы работаем с каждым 
безработным индивидуально, 
- рассказал «АиФ» Владимир 
СОКИРКО, директор центра 
занятости Восточного округа. - 
Это и консультации психолога, 
и тесты на профориентацию. 
Если москвичу необходимо 
повысить квалификацию или 
вообще поменять профессию, 
мы направляем его на обучение 
и платим ежемесячную стипен-
дию (равную его пособию по 
безработице). Перед этим наши 
специалисты подробно расска-
зывают о «подводных камнях» 
выбранной специализации, 
чтобы москвич осознанно де-
лал выбор». 

Бухгалтер, менеджер, элект-
рик, кассир, программист - в 
списке более 70 профессий. 
В прошлом году на проф-
обучение отправили 6,4 тыс. 
человек. А вот жить на посо-
бие и пропускать учёбу не по-
лучится. Лентяев моменталь-
но вычисляют и лишают всех 
выплат. Так что отнеситесь к 
поиску вакансии как к очень 
ответственной работе. 

Галина ТАРАКАНОВА

Переобучение резко повышает шансы на получение новой должности. Фото Алексея ВИТВИЦКОГО

ИЩИТЕ ВАКАНСИИ В ЦЕНТРЕ
Там вам составят резюме, отправят на курсы и найдут работу бесплатно

ЛИЦОМ 
К ПРОБЛЕМЕ

ВЫ РАБОТАЕТЕ 
ПО СПЕЦИАЛЬНОСТИ, 

НА КОТОРУЮ УЧИЛИСЬ?
� Да - 

48% (1260 голосов)
� Моя работа не связана 
с моей специальностью - 

30% (765 голосов)
� Раньше работал(а) по 
специальности, нашёл(ла) 
другую работу - 

18% (462 голоса)
� Я ни на кого не учился - 

4% (99 голосов)
Всего голосов: 2586

Опрос проводился на сайте WWW.AIF.RU

ИНТЕРНЕТ-ОПРОС

Инфографика Юлии АГАНИНОЙ

Дворник 
Подсобный рабочий

Водитель
Уборщик производственных

и служебных помещений 
Каменщик
Менеджер

Маляр
Арматурщик

Уборщик мусоропроводов
Бетонщик

Данные городского банка вакансий

Сколько вакансий Зарплата (руб./мес.)Профессия
КАКИХ  ВАКАНСИЙ  В  ГОРОДЕ  БОЛЬШЕ  ВСЕГО?

6748 19 122
16 564
33 292
18 343
24 166
13 979
21 759
27 821
17 689
22 815

5223
5080
4551

2356
1993
1990
1867
1830
1823
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55МОСКВА «АиФ» - В  ТЕМЕ!

НАБОЛЕЛО И НАДОЕЛО...
Хозяин квартиры, распо-

ложенной над моей, открыл 
гостиницу. Меня не радует, 
что в подъезде постоянно 
встречаются незнакомые 
люди. Но сосед уверяет, что 
у него не гостиница, а хос-
тел, а на него никаких раз-
решений не нужно. Это так?

К. Богдановская

На данный момент хостелы 
(мини-гостиницы эконом-
класса) разрешено открывать 
в жилых домах. Правда, сто-
личная полиция и префектуры 
думают над тем, как запретить 
такой бизнес из-за жалоб моск-

вичей. Другой вариант решить 
проблему - внести поправки в 
Жилищный кодекс, чтобы от-
крытие таких заведений было 
возможно лишь с разрешения 
соседей.

Кстати, владельцы хостелов 
обязаны регистрировать свой 
бизнес, платить налоги, соб-
людать требования Роспотреб-
надзора и сообщать в ФМС об 
иностранных постояльцах. Но 
так поступают единицы. На-
пример, в ЦАО недавно обнару-
жили 107 нелегальных хостелов. 
Так что имеет смысл пригласить 
к соседу в гости полицию, ФНС 
и санитарных инспекторов.   

У нас во дворе постоянно 
выгуливают собак крупных 
пород без намордников. Как 
заставить владельцев жи-
вотных выполнять закон?

Д. Сухова

Региональные власти имеют 
право штрафовать граждан за 
выгул собаки без намордника 
или неубранную кучку, но со-
ставлять протокол должен поли-
цейский. Из-за таких сложнос-
тей безответственные москвичи 
остаются без наказания. Но это 

скоро изме-
нится. «В бли-
жайшее время 
с МВД будет 
подписано со-
г л а ш е н и е  о 
р а з д е л е н и и 

полномочий», - говорит Алек-
сей МАЙОРОВ, глава Департа-
мента региональной безопасности 
Москвы. 

Приучать собачников к по-
рядку (штрафы варьируются 
от 1000 до 2000 руб.) предполо-
жительно будут дружинники и 
представители управ.   

...СОСЕДИ-БИЗНЕСМЕНЫ

...БОЯТЬСЯ 
«ДОБРОГО ПСА»

Говорят, московские влас-
ти выставили на аукцион 
Елисеевский магазин на 
Тверской улице. Значит ли 
это, что новый владелец мо-
жет уничтожить знаменитые 
интерьеры и открыть там что 
угодно - хоть отделение бан-
ка, хоть ювелирный бутик?

Н. Стасова

О т в е ч а е т 
Владимир ЕФИ-
МОВ, руководи-
тель столичного 
Департамента 
городского иму-
щества:

- Здание, где располагается 
один из старейших магазинов 
Москвы, является объектом 
культурного наследия феде-
рального значения, поэто-
му на продаваемые площади 
будут наложены охранные 

обязательства. Но при этом 
очевидно, что сохранение 
Елисеевского магазина как 

бренда будет выгодно буду-
щему собственнику.

Фото Эдуарда КУДРЯВИЦКОГОЭто правда, что во всех 
столичных школах оценки 
заменяют на какие-то плю-
сы и звёздочки? В мае у мо-
его сына-девятиклассника 
итоговая аттестация. Она 
что, уже будет «звёздная»?

Е. Карпова

Как «АиФ» подтвердили 
в столичном Департаменте 
образования, родителям не 
стоит беспокоиться. Москов-
ский Центр педагогического 
мастерства дейст вительно раз-
работал новую систему «оце-
нок», но она введена лишь в 5 
московских школах на правах 
эксперимента. Система значков 
(звёздочек, галочек, плюсов) в 
этих учебных заведениях рас-
пространяется только на работу 
на уроке и домашние задания. А 
контрольные и итоговые про-
верки за четверть и год прове-
ряются как обычно - школьник 
получает от 2 до 5 баллов. Как 

вы понимаете, на экзамены в 
9-х и 11-х классах никакие эк-
сперименты не распространя-
ются.

В новом учебном году плю-
сики и галочки могут ввести 
ещё в нескольких школах, но о 
массовом отказе от оценок речи 
не идёт. 

...НЕПОНЯТНЫЕ НОУ-ХАУ
Останется ли «Елисеевский» продуктовым магазином? 

6 ЖУРНАЛИСТОВ «АИФ» СТАЛИ 
ЛАУРЕАТАМИ ПРЕМИИ ФОНДА 
ПОДДЕРЖКИ НЕЗАВИСИМЫХ 
РЕГИОНАЛЬНЫХ И МЕСТНЫХ 
СМИ «ПРАВДА И СПРАВЕДЛИ-
ВОСТЬ».

Наши публикации редко ос-
таются без ответа. В традициях 
«АиФ» - не только вскрывать 
проблему, но и добиваться ре-
зультата. Так, репортаж  Ека-
терины Евсеевой («АиФ в Тве-
ри») «Дни закрытых дверей» о 
библиотеке в п. Старая Торопа 
Тверской обл. вызвал скандал 
в области. В итоге деревенскую 
библиотеку отремонтировали, 
пополнили её книжный фонд. 
О том, зачем людям музей на-
родного поэта Башкирии Мус-
тая Карима и почему процесс 

его создания затянулся, - мате-
риал Юлии Халиуллиной («АиФ 
- Башкортостан»). 

Татьяна Богданова писала о 
механизмах обмана в платёж-
ках за услуги ЖКХ. Такие пуб-
ликации помогают тысячам 
людей не попасться на удочку 
мошенников. А Александра 
Исмайлова из «АиФ-Самара» 
советовала внимательно читать 
законы и пользоваться льгота-
ми. Что и делают читатели по 
итогам наших публикаций.

Андрей Никитин на соб-
ственном примере рассказы-
вал о проблемах, с которыми 
сталкиваются многодетные 
семьи.

А вот Сергей Новицкий («АиФ 
- Нижнее Поволжье») помог

ветеранам всей Волгоград-
ской обл. Государство выдели-
ло день ги на ремонт квартир 
защитников Сталинграда, но 
горе-работники просто «ос-
воили» бюджет. После публи-
кации ситуация кардинально 
изменилась. В общем, каждый 
из журналистских материалов 
- пример того, для чего наша 
профессия существует. Мы 
поздравляем коллег и желаем 
им новых побед!

Когда верстался номер, ста-
ло известно, что все лауреаты 
часть денежной премии решили 
перечислить в фонд «АиФ. Доб-
рое сердце». 

Врочем, благотворитель-
ность тоже в традициях нашего 
издания.

НАШИ - ЛУЧШИЕ!

«Грустный смайлик» - это «два» 
или «три»? Фото Legion-Media

...ТЕРЯТЬ ПАМЯТНИКИ АРХИТЕКТУРЫ

 НАГРАДА
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56 МОСКВАРЕПОРТАЖ
НА СЕГОДНЯШНИЙ ДЕНЬ В МОС-
КВЕ РАБОТАЕТ БОЛЕЕ ЧЕТЫРЁХ 
ДЕСЯТКОВ СЕЛЬСКОХОЗЯЙСТ-
ВЕННЫХ РЫНКОВ. «АИФ» ПРОВЕ-
РИЛ САМЫЕ КРУПНЫЕ ИЗ НИХ И 
ВЫЯСНИЛ, КАКИЕ ПРОДУКТЫ ТАМ 
КАЧЕСТВЕННЕЕ И ДЕШЕВЛЕ, ЧЕМ 
В МАГАЗИНАХ И СУПЕРМАРКЕТАХ.

Первым делом от-
правляемся на самый 
большой - Домоде-
довский рынок (пере-
сечение Каширского 
шоссе с Ореховым бульваром). 
Он насчитывает почти тысячу 
торговых мест - здесь вы найдёте 
и обычные уличные прилавки со 
всевозможной снедью, и лаби-
ринты из мини-магазинчиков. А 
в центре крупные тематические 
здания - мясной, рыбный, фрук-
тово-овощной рынки.

ДОКРИЗИСНЫЕ ЦЕНЫ?
Домодедовский не раскручен 

на всю Первопрестольную, но 
востребован москвичами, зна-
ющими о его существовании, 
потому что выбор продуктов 
здесь огромный, а цены можно 
найти демократичные. Напри-
мер, отличного качества яблоки 
за 50-60 руб./кг, картошку - за 
30, подмосковных кур - за 140, 
развесной творог - за 150, смета-
ну - за 90, охлаждённую говядину 
- за 350. Девиз рынка: «От фермы 
до прилавка». И действительно, 
здесь немало россиян из реги-
онов, продающих выращенное 
своими руками. «В фермерской 
части рынка всё российское. Я 
доволен и ценами, и качеством. 

Есть постоянные продавцы, у 
которых беру, например, ябло-
ки», - делится покупатель Евге-
ний. Даже в середине рабочего 
дня у многих прилавков очереди. 
Ещё один признак выгодности 
места - среди покупателей много 
пенсионеров с тележ ками, ко-
торые приходят сюда, игнори-
руя супермаркеты по соседству. 
Примечательно, что здесь даже 
цены на импортные продукты 
почти докризисные - мандарины 

и апельсины можно найти за 60 
руб., хурму - за 100. Ещё один бо-
нус - парковка, где машину мож-
но оставить бесплатно на 3 часа.

Второй по величине и первый 
по известности Дорогомилов ский 
рынок (Можайский Вал, д. 10), 
где закупаются многие столич-
ные рестораторы, впечатлил 
многообразием товаров, но оста-
вил огромную брешь в кошельке. 
Если вы на машине - готовьтесь 
заплатить за парковку 100 руб., 
даже если закатите за шлагбаум 
всего на 10 минут. Второй «сюр-
приз» ждёт внутри  рынка - почти 
нигде на изобильных и красиво 
оформленных прилавках с ры-
бой, мясом, фруктами, овощами 
вы не увидите ценников. Такое 
ощущение, что цены продав-
цы выставляют, по внешнему 
виду оценив вашу платёжеспо-
собность. За помидоры просят 
650 руб./кг, за говядину - 600, за 
кур - 400, за творог - 500!

Из плюсов здесь можно встре-
тить всякие гастрономические 
редкости: глухаря из Коми - за 
3 тыс. руб./шт. (за дополнитель-
ные 500 руб. его для вас любезно 
ощипают), «филе страуса котлет-
ное» - 700 руб./ кг, «мякоть лося» 
по 800 руб./кг, раков алтайских 

(маленькие - по 600 руб./кг, 
большие - по 1000), за болез-
ненного вида осьминога просят 
1000 руб./кг, а вялошевелящего-
ся омара продадут за 5500 руб./кг. 

«Почему цены на одни и те 
же продукты на разных рынках 
так сильно отличаются? Это 
связано прежде всего с аренд-
ной платой. Чем ближе рынок 

к центру, чем он 
респектабель-
нее и популяр-
нее, тем выше 
ценник», - уве-
рен Владимир 
Ш И Ш К И Н , 

исполнительный директор Гиль-
дии предприятий торговли и услуг 
Московской торгово-промышлен-
ной палаты.

ИЩИТЕ «СВОИХ» 
ПРОДАВЦОВ

Отправляемся на третий по 
количеству торговых мест Пре-
ображенский рынок (Преобра-
женский Вал, вл. 17), он же - 
один из самых старых. Возник в 
1932 г. на месте снесённых келий 
старообрядческого монастыря. А 
сегодня славится большим вы-
бором свежих и недорогих про-

дуктов. Здесь чуть ли не самое 
дешёвое деревенское молоко в 
городе, которое привозят в цис-
тернах и продают по 42 руб. за 
литр. Любители готовить творог 
и сыр дома ежедневно выстраи-
ваются за ним в очередь. Карто-
фель можно найти за 40 руб./кг, 
помидоры - за 60, яблоки - за 80. 

Другой старинный рынок - 
Лефортовский (ул. Авиамотор-
ная, д. 39) - большими площадя-
ми не отличается, а цены на нём 
сопоставимы с магазинными. 
Говядину находим по 600 руб., 
кур - по 410, огурцы - по 200, 
творог - по 200.

Велозаводский рынок (ул. Ве-
лозаводская, вл. 13) примечате-
лен большим отделом с аквари-
умами, кишащими морской и 
речной живностью, - в основном 
из наших морей и рек. Здесь не-
плохой выбор фермерских кур, 
уток, крольчатины, баранины, 
говядины и свинины.

«Рынки - серьёзное подспорье 
для москвичей, 
- считает Алек-
сандр ЖАРКОВ, 
руководитель 
московского от-
деления «Опора 
России». - На 

них можно встретить большое 
количест во отечест венных то-
варов, что в кризисные времена 
особенно важно. А ещё ищите 
«своих» продавцов. Когда поку-
паешь что-то у одних и тех же 
людей, то можешь быть уверен 
- не продадут ничего такого, за 
что потом им будет стыдно».

Последний пункт нашей 
экс курсии - Даниловский ры-
нок (ул. Мытная, д. 74) - место 
колоритное. Здесь есть уютный 
ресторанчик прямо в зале, ев-
ропейская пекарня, киоск, где 
делают свежевыжатые соки и 
кофе по-турецки - в турке на 
горячем песке. Сюда водят на 
экскурсии иностранных турис-
тов, часто снимают фильмы и 
кулинарные шоу, но коренные 
москвичи захаживают редко и 
в интернет-отзывах жалуются, 
что Даниловский стал слиш-
ком дорогим. Рынок находит-
ся в зоне платной парковки, 
поэтому стоянка обойдётся в 
40 руб./ч.

По федеральному закону 
рынки, не имеющие капиталь-
ных зданий, должны были за-
крыться во всех городах-мил-
лионниках с наступлением 
этого года, но кризис процесс 
притормозил. «Закон продлил 

для Москвы 
срок перевода 
рынков в капи-
тальные строе-
ния до 1 января 
2016 г.», - со-
общил Алексей 

НЕМЕРЮК, глава Департа-
мента торговли и услуг. Вместе 
с тем некоторые из столичных 
рынков уже пережили «пере-
загрузку». Например, на днях 
после реконструкции открылся 
Моск ворецкий рынок (Болотни-
ковская ул., вл. 12), который, 
по мнению столичных властей, 
может стать самой дешёвой пло-
щадкой для торговли сельхоз-
культурами. Планируется, что 
на полную мощность он зарабо-
тает до начала мая. В честь от-
крытия всех посетителей угос-
тили самым большим в мире 
холодцом - 400-килограммовое 
блюдо было занесено в Книгу 
рекордов Гиннесса.

Марина ГЕРАСИМОВА

Поход на рынок - это не только поиски вкусной еды, но и увлекательная экскурсия. Фото автора

ЕЩЁ ПОТОРГУЕМСЯ!
За какими продуктами охотиться на сельхозрынках?

 50 РУБ. 
СТОИТ КГ ЯБЛОК 
НА ФЕРМЕРСКОМ 
РЫНКЕ.

ПОЛЕЗНЫЕ 
ХИТРОСТИ
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57МОСКВА ПОДРОБНОСТИ
«НЕСКОЛЬКО АКТИВИСТОВ ИЗ 
НАШЕГО ДОМА УГОВАРИВАЮТ 
ВСЕХ СОСЕДЕЙ ОТКРЫТЬ СПЕЦ-
СЧЁТ ДЛЯ СБОРА ДЕНЕГ НА КАП-
РЕМОНТ. НО Я БОЮСЬ, ЧТО НАШИ 
СРЕДСТВА МОГУТ ИСПАРИТЬСЯ В 
НЕИЗВЕСТНОМ НАПРАВЛЕНИИ. 
МОЖЕТ БЫТЬ, ЛУЧШЕ ВЫБРАТЬ 
РЕГИОНАЛЬНОГО ОПЕРАТОРА?» 
С ТАКИМИ ВОПРОСАМИ МОС-
КВИЧИ ОБРАЩАЮТСЯ В «АИФ» 
КАЖДЫЙ ДЕНЬ, ПОЭТОМУ МЫ 
РЕШИЛИ ОТВЕТИТЬ НА САМЫЕ 
ПОПУЛЯРНЫЕ ВОПРОСЫ НА ЭТУ 
ВАЖНУЮ ТЕМУ.

ПОРА ОПРЕДЕЛИТЬСЯ
Вы сами выбираете, как 

копить средства, но решение 
должно быть общедомовым, а 
не только лично вашим. «Ес-
ли жители захотят направлять 
взносы в фонд регионального 

оператора, им, 
по сути, ничего 
не надо делать - 
даже проводить 
собрания, - объ-
ясняет Дмитрий 
Л И Ф Ш И Ц ,  

замруководителя Департамента 
капремонта Москвы. - С 1 июля 
их взносы автоматически напра-
вят в столичный Фонд капиталь-
ного ремонта».

На сайте департамента 
dkr.mos.ru можно проверить, 
на какие годы запланирова-
но «обновление» вашего до-
ма. «Хочу отметить, что место 
каждого здания в общегородс-
кой очереди является обосно-
ванным и честным, - говорит 
Александр КОЗЛОВ, руково-
дитель проекта «Школа гра-

мотного потре-
бителя». - Ведь 
за основу было 
взято реальное 
состояние до-
мов, а не прос-
то показатели 

из технических паспортов 
зданий».

Если же вы решите самосто-
ятельно копить деньги, нужно 
провести очное собрание, от-
крыть спецсчёт в банке и заре-
гистрировать его в Мосжилин-
спекции. А чтобы на собрании 
народ не задавал вопросов вроде: 

«А где гарантии, что наши деньги 
не украдут подрядчики или кто-
то из жильцов?» - стоит заранее 
повесить объявления в подъездах 
с советами, как найти достовер-
ную информацию по этой теме. 
Обязательно зайдите на сайт dkr.
mos.ru, где объясняется всё про 
отдельный счёт и банки, в ко-
торых разрешено их открывать. 

Нужно что-то уточнить? 
Звоните на «горячую линию» 
8 (495) 539-37-87 или обра-
щайтесь в управу, где созданы 
информационные комнаты и 
проводятся встречи с жителя-
ми. Именно в управах пред-
ставители жилищных коопе-
ративов и ТСЖ могут получить 
пакет документов, который 
позволит им быстро оформить 
домовую «копилку». Помните: 
юридические процедуры надо 
завершить до 1 июля!

СОСЕДИ-ДОЛЖНИКИ
Все жильцы должны знать 

про подводные камни тако-
го сбора средств. Вы сможете 
привлекать заёмные средства на 
капремонт, провести его рань-
ше того срока, который указан 
для вашего адреса в Региональ-
ной программе капремонта 
(позже нельзя), самостоятель-
но выбрать подрядчика и пере-
чень работ. Но такие обширные 
права подразумевают полную 

ответственность за эти 
решения. Конечно, 
управдом или предсе-
датель кооператива не 
сможет потратить об-
щие деньги на личные 
цели (за этим следят 
банк и Мосжилин-
спекция). Но если 
подрядчик окажется 
недобросовестным, 
именно коллектив 

жильцов (а не город) 
будет разбираться с ним в 

суде, чтобы вернуть потрачен-
ные деньги или обязать его ус-
транить брак.

И ещё один важный нюанс. 
Много ли у вас соседей, задол-
жавших квартплату за несколько 
месяцев или даже лет? «Если в 

доме таких лю-
дей более 30%, 
это приведёт к 
конфликтной 
ситуации среди 
собственников, 
- объясняет Ев-

гения ЮНИСОВА, исполнитель-
ный директор Ассоциации ТСЖ 
и ЖСК. - В этом случае не сто-
ит выбирать спецсчёт, лучше 
обратиться к региональному 
оператору». Тогда город будет 
решать все возникающие воп-
росы по капремонту дома, не 
беспокоя вас. 

                  Галина ТАРАКАНОВА 

Ещё немного - и дом будет как новый! Фото Эдуарда КУДРЯВИЦКОГО

ПОДРОБНОСТИ

ХОТИТЕ ОБЩИЙ СЧЁТ?
Как лучше копить деньги на капремонт

 К 1 ИЮЛЯ 
НАДО ОФОРМИТЬ 
ДОКУМЕНТЫ НА 
«СПЕЦКОПИЛКУ».

ФИНАНСЫ
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У ВСЕХ У НАС ЕСТЬ РОДНЫЕ, 
СРАЖАВШИЕСЯ НА ФРОНТЕ И 
ТРУДИВШИЕСЯ В ТЫЛУ В 1941-
1945 ГГ. КТО-ТО ПОГИБ В ГОДЫ 
ВОЙНЫ, КТО-ТО СКОНЧАЛСЯ 
НЕДАВНО. МНОГИЕ ЗДРАВСТВУ-
ЮЩИЕ ВЕТЕРАНЫ ПРИКОВАНЫ 
К ПОСТЕЛЯМ И ИНВАЛИДНЫМ 
КРЕСЛАМ. ВСЕ ОНИ УЖЕ НЕ СМО-
ГУТ ОТПРАЗДНОВАТЬ 70-ЛЕТИЕ 
ПОБЕДЫ. НО ВЫ МОЖЕТЕ СДЕ-
ЛАТЬ ЭТО ЗА НИХ, ПРОНЕСЯ ИХ 
ФОТОГРАФИИ ПЕРЕД КРЕМЛЁМ В 
СОСТАВЕ «БЕССМЕРТНОГО ПОЛ-
КА» И ЗАПИСАВ ИХ БИОГРАФИЮ 
В ЭЛЕКТРОННУЮ КНИГУ ПАМЯТИ.

Не поздно ли ещё стать 
участником шествия в День 
Победы? И как это сделать?

Г. Дудкин

Отвечает Елена ГРОМОВА, 
директор многофункциональ-

ных центров 
госуслуг «Мои 
документы»: 

-  М о ж н о 
самостоятель-
но заполнить 
анкету на ве-

терана на сайте parad-msk.ru 
или обратиться до 30 апреля в 
любое из 104 отделений «Мои 
документы» (или в мобильный 
центр в Новой Москве). 

Они работают ежедневно с 
8.00 до 20.00. Там вам помогут 
занести все данные на сайт и 
объяснят, как пополнять эту 
информацию с любого ком-
пьютера (для чего выдадут 
логин и пароль к вашей стра-
ничке). Там же вам бесплатно 
отсканируют, распечатают и 
заламинируют одну фотогра-
фию ветерана (формата А4) 
для транспаранта.  

Разрешат ли увековечить 
память о моём дедушке, ес-
ли наша семья не пойдёт на 
Красную площадь?

В. Моргачев

- Конечно! Для этого на 
сайте parad-msk.ru есть раздел 
«Рассказать о своём герое». Чем 
подробнее вы напишете о ве-
теране, чем больше будет при-
креплено к анкете сканов его 
писем и медалей, тем лучше. 
Кстати, дети могут присылать 
сочинения о предках - участ-
никах Великой Отечественной 
войны. Все работы публикуют-
ся вместе с фотографиями вете-
ранов. Если у вас нет возмож-
ности отсканировать снимки 
и прислать их по электронной 
почте, это сделают за вас в офи-
се «Бессмертного полка» (Гого-
левский бульвар, д. 8).

Можно ли участвовать в 
акции иногородним?

М. Монетова

Отвечает Николай ЗЕМЦОВ, 
координатор проекта «Бессмерт-
ный полк - Москва»:

- Мы ждём 
всех, кто хочет 
принять учас-
тие в шествии. 
Неважно, со-
хранились ли 
фотографии ве-

терана, не имеет значения, есть 
ли у вас московская регистра-
ция и где именно воевал родной 
вам человек. Главное - желание 
быть сопричастным к Великой 
Победе. Регистрация на сайте 
parad-msk.ru не является обяза-
тельной, но очень желательна. 
Это необходимо для того, чтобы 
понять, сколько людей придёт 
на шествие (и, соответственно, 
организовать его с максималь-
ными удобствами для участни-
ков). Кроме того, на указан-
ные вами электронную почту 
и номер мобильного телефона 
придёт сообщение с уточняю-
щей информацией о параде. На 
сайте зарегистрировалось уже 
более 54 тыс. человек.

Как помочь проекту?
А. Коршунова

- Вы можете стать волонтёром. 
Например, принимать звонки на 
«горячей линии» и отвечать на 
вопросы о мероприятии (линия 
уже действует по тел.: 8 (495) 
695-37-37 и 8 (495) 105-95-56 с 

10.00 до 18.00). Или трудиться в 
штабе - общаться с ветеранами 
и их родственниками. И конеч-
но, главная задача добровольцев 
- организация шествия 9 Мая. 
Именно к волонтёрам будут об-
ращаться со всеми вопросами 
разные люди, которые приедут 
на Пушкин скую площадь в День 
Победы, оттуда полк двинется на 
Красную площадь.  

Если придёт слишком 
много людей, могут ли не 
пустить в строй «Бессмерт-
ного полка» 9 Мая?

Е. Ястребова

О т в е ч а -
ет Александр 
ЧИСТЯКОВ, 
глава Комитета 
общественных 
связей Москвы:

-  Принять 
участие в шествии смогут аб-
солютно все желающие. Город 
окажет «Бессмертному полку» 
всю необходимую поддержку в 
подготовке и проведении этой 
замечательной акции. Приез-
жайте всей семьёй, с детьми 
(правда, необходимо учиты-
вать, что это довольно дли-
тельное мероприятие). Чтобы 
участники шествия не скучали 
до того момента, как колонны 
пойдут на Красную площадь, 
для них будут работать концер-
тные бригады. А вы сможете 
подпевать артистам известные 
песни военных лет.
Подготовила Галина ШЕЙКИНА
Фото Fotobank, Валерия ХРИСТОФОРОВА

ЗАЙМИ МЕСТО ДЕДА В СТРОЮ 
9 Мая «Бессмертный полк» в третий раз пройдёт по Москве

Миллионы советских воинов встретили 9 Мая 1945 года в поездах, госпиталях или на освобождённых от фашистов территориях. Кто-то в тот день прошёл по Красной 
площади (на фото слева). В этом году вы сможете пронести портрет родного человека на юбилейном Параде Победы перед стенами Кремля. 

Услышь меня из глубины времён,
Ты мой родной, мой легендарный 

прадед!
И с высоты на мир спасённый глядя,
Найди себя среди других имён.
Я с гордостью встаю 

в «Бессмертный полк»,
Ведь память о тебе для сердца свята,
И помнить подвиг каждого солдата
Для правнуков Победы - высший долг!
Припев:
«Бессмертный полк», ты будешь 

жить веками,
«Бессмертный полк» - Победы нашей 

пламя,

«Бессмертный полк» бессмертен 
рядом с нами,

«Бессмертный полк» - бессмертный 
полк.

Пусть встанет в строй народ 
моей страны,

Пусть помнят сёла, города, станицы
Своих героев праведные лица,
Великого достоинства полны.
Чтоб слава их пережила века,
Чтоб помнили об этом наши дети,
Чтоб знали цену той святой Победе, -
Вставай в ряды «Бессмертного 

полка»!

      ВЫРЕЖИ  И  СОХРАНИ

�
�

Не забудьте выучить до 9 Мая марш «Бессмертный полк» 
(музыка М. Дунаевского, стихи М. Левашко)

ГДЕ СОБИРАТЬСЯ «ОДНОПОЛЧАНАМ»?

Инфографика Юлии АГАНИНОЙ

КОГДА И КАК?
Сбор 9 Мая около 13.30 
на Пушкинской площади, 
примерно в 15.00 колонны 
двинутся к Красной площади.
«Голова» колонны будет 
формироваться у ст. м. 
«Пушкинская», «хвост» - у ст. 
м. «Белорусская» (или ещё 
дальше по Ленинградскому 
проспекту, в зависимости от 
того, сколько придёт народу). 
Предположительно в параде 
примет участие не менее 150 
тыс. человек. 

ОГРАНИЧЕНИЯ ЕСТЬ?
Ваш транспарант или плакат 
должен быть лёгкий и не 
очень большой. Желательно, 
чтобы палка, на которой он 
размещён, была съёмная. С 
большими неразбирающимися 
конструкциями могут не пустить 
в метро (на машине 9 Мая в 
центр точно не стоит ехать). Не 
делайте транспарант, который 
нужно нести вдвоем, - велик риск 
уронить его на других участников 
парада.

ЧТО ВЗЯТЬ С СОБОЙ? 
Если вы умеете играть на 
гармошке, аккордеоне (любых 
небольших музыкальных 
инструментах), берите их с 
собой и смело устраивайте 
импровизированные концерты 
военной песни.

Путь колонны

ПОЛК СОЗЫВАЮТ 
В ПЕРВЫЙ РАЗ?
Эту акцию провели в Томске 
в 2012-м. В Москве проводят 
начиная с 2013 г. на Поклонной 
горе. На Красной площади в 
этом году - впервые. 

«фронтовые бригады» 
артистов 

полевые
кухни

бригады «скорой 
помощи»
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МосКвИчИ одобРяюТ ИдЕю 
УсТАНовКИ пАМяТНИКА КНя-
зю влАдИМИРУ НА сМоТРовой 
площАдКЕ воРобьёвЫх ГоР 
- ТАКовЫ РЕзУльТАТЫ НЕзАвИ-
сИМоГо опРосА.

«Воробьёвы горы - удачное мес-
то для установки памятника. Его 
знают и любят все москвичи, его 
видно из большинства точек горо-
да. И это подчёркивает огромное 
значение будущего монумента», 
- прокомментировал предпочте-
ния горожан Михаил ЛЬВОВ, член 
Президиума Совета муниципаль-
ных образований Москвы.

воспИТАТЕль 
МолодёЖИ

Сбор народных мнений в на-
чале апреля провёл Исследова-
тельский центр портала Superjob. 
В его опросе приняли участие 
2 тыс. человек. Стоит отметить, 
что на этот портал заходят обыч-
но наиболее активные жители 
столицы.

По мнению москвичей, уста-
новка памятника будет способс-
твовать воспитанию патриотиз-
ма («Историю своей Родины 
надо помнить и уважать»), сти-
мулировать интерес к истории 
(«Возможно, кто-то, прохо-
дя мимо него, заинтересуется 
исторической ролью данного 

персонажа»). Князь Владимир 
- знаковая личность для хрис-
тиан: «Всё, что связано с право-
славием на Руси, сомнению не 
подвергается». Одобряя иници-
ативу, москвичи высказывали и 
свои пожелания: «Желательно, 
чтобы размеры памятника были 
не очень большие»; «Хотелось 
бы сохранить то незабываемое 
ощущение полёта и невероят-
ной свободы, когда стоишь на 
смотровой площадке Воробьё-
вых гор!»

«Наш совет депутатов рас-
сматривал вопрос об установке 
памятника и поддержал этот 
проект, - рассказал Александр 
ЧУЕВ, муниципальный депутат 
района раменки. - Памятников 
строится мало, а хотелось бы 
побольше, особенно тех, кото-
рые помогут нашим гражданам, 
нашей молодёжи, нашим детям 
смотреть на что-то позитивное 
в истории, брать с кого-то при-
мер и на самом деле меняться 
к лучшему. Воспитание детей и 
молодёжи происходит ежечасно, 

ежесекундно, когда мы гуляем 
по улице и что-то показываем 
своим детям. Здесь прекрасная 
возможность это сделать. На 
смотровой площадке Воробь-
ёвых гор в выходные собира-
ется огромное количество лю-
дей. Здесь находится лучший 
вуз России - МГУ, постоянно 
курсирует огромное количест-
во студентов. Кроме того, здесь 
стадион, который собирает де-
сятки тысяч людей на спортив-
ные соревнования. Фактичес-
ки это центр сосредоточения 

огромного количества россиян, 
не только жителей Москвы, но 
и гостей столицы. И, конечно, 
важно, если здесь будет стоять 
такой памятник. Это вопрос не 
местного, районного и даже не 
городского значения. Это воп-
рос общегосударственного зна-
чения сегодня».

сИМвол РоссИИ
Противников установки мо-

нумента оказалось всего 15%, за-
труднились с ответом 17%. Пере-
вес сторонников неудивителен. 

«Говоря об установке этого 
памятника, нельзя рассматри-
вать его как просто дань памяти 
какому-то персонажу, жившему 
более 1000 лет назад. Фактичес-
ки это памятник основателю 
нашей русской православной 
цивилизации, - считает Эрнест 
МАКАрЕнКО, член президиума 
Совета муниципальных образова-
ний Москвы. - В наше непростое 
время художественный образ та-
кого значения, напоминание о 
великом историческом выборе 
необходимы Москве. Этот па-
мятник станет достойным сим-
волом России и Москвы, как 
Кремль, храм Христа Спасите-
ля и здание МГУ на Воробьёвых 
горах».

Марина ГЕРАСИМОВА
Фото Legion-Media

Памятник князю Владимиру в 
Белгороде...

...в Киеве... 

...и в Севастополе.

НЕ РАзРУшАТь, А сТРоИТь
Москвичи одобряют установку памятника князю Владимиру
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86,89% МОСКВИЧЕЙ ХОТЯТ, 
ЧТОБЫ В ГОРОДЕ ВВЕЛИ ТАРИ­
ФЫ, ВЫшЕ КОТОРЫХ ТАКСИСТЫ 
НЕ СМОГЛИ БЫ ВОЗИТЬ КЛИЕН­
ТОВ ДО АЭРОПОРТОВ: НЕРЕДКО 
ЦЕНА ДОХОДИТ ДО 3000 РУБ. 
ВМЕСТО СРЕДНЕРЫНОЧНЫХ 
1500 РУБ. 

«АиФ» решил разобраться, как 
вообще заказать такси в Москве 
и что можно получить за свои 
деньги.

Ежедневно столичное такси 
осуществляет 200 тыс. перево­
зок. За прошлый год услугами 
такси воспользовались 70 млн 
пассажиров. В мегаполисе дейст­
вуют 373 официальные стоянки 
«шашечек», скоро их число уве­
личится ещё на 83 адреса. 

ПО ВЗМАХУ РУКИ
Но часть водителей по­преж­

нему не хотят превращаться из 
бомбил в таксистов: машины 
с иногородними номерами и 
не менее иногородними шо­
фёрами дежурят возле метро, 
торговых центров и вокзалов. 
Наказание в 50 тыс. руб. за не­
легальный извоз таких граждан 
не пугает, как и штрафы за на­
рушение ПДД (обычно их авто 
оформлены на третьих лиц в 
других регионах, поэтому кви­
танции посылаются «на дерев­
ню дедушке»). 

Кстати, в рамки закона не 
вписываются не только те, кто 
работает «от обочины». В городе 
действует около 100 диспетчер­
ских, операторы которых могут 
ваш заказ... передать знакомым 
бомбилам. То есть вы сядете в 
салон и будете в полной уверен­
ности, что такси легальное, а 
оно таковым не будет! Конечно, 
на интернет­портале городских 
услуг pgu.mos.ru можно прове­
рить (по номеру автомобиля), 
числится ли он в реестре легаль­
ных перевозчиков. Но, если вы 
куда­то спешите (например, в 
аэропорт), вряд ли успеете это 
сделать. 

ЖАЛОБА БЕЗ АДРЕСА
«Диспетчер­

ские службы 
такси, кроме 
тех, которые ра­
ботают в соста­
ве таксопарков, 
находятся вне 

нашей зоны регулирования», ­ 
признаёт Дмитрий прОнИн, 
зам руководителя московского 
Департамента транспорта. 

Что необходимо сделать, что­
бы изменить ситуацию? «Создать 
реестр для всех посредников 
между пассажирами и водителя­
ми. И исключать компанию из 
реестра, если та передаёт заказы 
нелегальным таксистам, ­ объ­
ясняет Юрий СВеШнИКОВ, 
президент Москов ского транс-

портного сою-
за. ­ А прежде 
чем выдавать 
разрешение на 
диспетчерскую 
деятельность, 
проверять кри­

минальную чистоту учредителей 
компании. Чтобы не получалось 
так, что «Рога и копыта» из реест­
ра исключили, а на следующий 
день те же люди получили раз­
решение на работу фирмы «Рога 
и копыта Плюс».

Все эти проблемы должны 
решить уже разработанные по­
правки в федеральный закон о 
такси, но Госдума РФ никак не 
может их принять. А пока при 
возникновении любых конф­
ликтных ситуаций (машина 
опоздала; нет детского кресла; 

шофёр плохо знает Москву, 
из­за чего увеличивается сумма 
чека) найти управу на фирму, 
которая оказывает лишь дис­
петчерские услуги и не имеет 
своего парка машин, трудно. 
Ведь она просто передаёт вашу 
заявку.

По таким же неузаконен­
ным правилам работают мод­
ные агрегаторы, предлагаю­
щие самые дешёвые тарифы в 
городе (см. инфографику). На 
самом деле это владельцы ком­
пьютерных программ, которые 
автоматически обрабатывают 
заказы и отправляют их шофё­
рам, большинство из которых 
не проверяют.

Елена ПЛОТНИКОВА,  
Галина ТАРАКАНОВА

Инфографика Анны ХАРИТОНОВОЙ

БОМБИЛУ ВЫЗЫВАЛИ?
Что предлагают клиентам московские службы такси

  РАЗНЫЕ ВАРИАНТЫ ВЫЗОВА ТАКСИ В МОСКВЕ

в таксо- 
моторной 
компании

через 
диспетчерскую  
по телефону

через 
интернет-
сервис

ГДЕ ЗАКАЗЫВАЕМ МАШИНУ...
через мобильное приложение 
(самые известные 
- GetTaxi, Uber, 
Яндекс.Такси)

Легальные 
водители, которых 
проверяют 
перед сменой; 
автомобили, 
прошедшие ТО.

Возможность сделать 
нестандартный 
заказ (с 3 детскими 
креслами, большим 
багажником для 
велосипедов и т. д.).

Быстрая 
подача машины  
(от 5 минут);  
низкие цены 
(от 200 руб.). 

Б ы с т р а я  п о д а ч а  м а ш и н ы  
(от 5 минут); оплата банковской 
картой; низкие цены (от 200 руб.); 
можно пользоваться за границей 
(Европа, США); обычно есть wi-Fi,
зарядка д ля телефона, зонт.

Если вы заказываете 
машину за 1-2 
дня, заказ может 
«потеряться» или 
«перепутаться» 
(например, приедет 
слишком маленький 
автомобиль).

Может 
приехать 
нелегал на 
«убитой» 
машине; 
сложно 
получить чек.

Может приехать нелегал; есть 
опасность, что с банковской карты 
спишут больше денег, чем было 
озвучено; отмена заказа часто 
платная (от 100 руб.), сервис Uber 
не принимает наличные.

Недёшево;  
нельзя торговаться; 
берут доплату 
за негабаритный 
багаж, не всегда 
можно оплатить 
поездку банковской 
картой.

Можно жаловаться 
в Роспотребнадзор и в 

столичный Департамент 
транспорта.

Законодательно деятельность таких «посредников» не прописана,  
поэтому возместить ущерб практически невозможно.

 ХОДИ  
ПЕшКОМ?

В ПОДМОС­
КОВЬЕ ПЛА­
НИРУюТ ЭКС­
ПЕРИМЕНТ: В 
СПЕЦИАЛЬ­
Н У ю  Б А З У 
ВНЕСУТ ТЕХ 
ВОДИТЕЛЕЙ, 
К Т О  С Т Р А ­
ДАЕТ АЛКО­
ГОЛЬНОЙ И 

НАРКОТИЧЕСКОЙ ЗАВИСИ­
МОСТЬю, БОЛЕЗНЯМИ, С 
КОТОРЫМИ ЗАПРЕщЕНО СА­
ДИТЬСЯ ЗА РУЛЬ (шИЗОФРЕ­
НИЯ, ЭПИЛЕПСИЯ И Т. Д.). 

Предполагается, что инс­
пекторы ДПС через Интер­
нет оперативно получат до­
ступ к этим сведениям прямо 
на дороге. Если опыт при­
знают удачным, его начнут 
применять по всей стране.

Прекращение или огра­
ничение права вождения 
авто мобиля по медицин­
ским показаниям ­ совер­
шенно верный механизм. 
если у человека выявлены 
заболевания, влияющие на 
адекватность, скорость ре-
акции и т. д., необходимо 
запретить ему садиться за 
баранку. Ведь в любой мо­
мент ему может стать плохо, 
и он потеряет контроль над 
машиной. 

Однако, по моему мнению, 
лишать гражданина права уп-
равлять авто может лишь суд 
по представлению надзорно-
го органа, имеющего доступ 
к такой базе, к примеру, про-
куратуры. И только после 
вступления решения суда в 
силу водитель обязан будет 
сдать водительское удосто­
верение, или этот документ 
у него изымут полицейские 
при остановке на дороге. 
Но если право выбора ля­
жет лишь на гаишника, это 
грубейшим образом не соот­
ветствует закону и является 
коррупционно ёмким.

Виктор Травин, прези-
дент Коллегии правовой 
защиты автовладельцев

ПОЗИЦИЯ

ТРАВИНА

ДЕСЯТКА  КРУПНЕЙшИХ  ТАКСОМОТОРНЫХ  КОМПАНИЙ
Компания Минимальная стоимость Цена за 1 км/1 мин.* Есть ли детское кресло? Цены в аэропорт** (из ЦАО) Программы лояльности Телефон

Мегаполис 
такси 140 руб. День - 19 руб./км, 

ночь - 23 руб./км
200 руб., предупредить  

по факту заказа. Любой аэропорт - 1200 руб.
Каждая поездка - 100 бону-
сов, накопив 500 бонусов, 

можно расплачиваться.  
1 бонус - 1 руб.

+7(495)771-74-74

Cabby 200 руб. День - 14 руб./мин., 
 ночь -15 руб./мин. 

200 руб., предупредить  
по факту заказа.

Встреча: Ш. - 1400 руб., Д. - 1500 руб., 
В. - 1400 руб.; проводы: Ш. - 1200 руб., 

Д. - 1300 руб., В. - 1200 руб.
Нет +7 (495) 777-66-55

+7 (495) 212-19-89

Городское 
такси 250 руб. 22 руб./км или  

10 руб./мин. Заказ за 4 часа, 200 руб.
Встреча: Ш. - 1200-1400 руб., Д. - 1200-1400 руб., 
В. - 1300-1400 руб.; проводы: Ш. - 1000-1300 руб., 

Д. - 1100 руб., В. - 1000-1200 руб.
10-я поездка - в подарок. +7(495)500-05-00

Формула 
такси 320 руб. День - 14 руб./мин., 

 ночь -15 руб./мин.
150 руб., услуга только для ав-
томобилей класса «комфорт» и 

«бизнес» (стоимость выше).

Встреча: Ш. - 1500 руб., Д. - 1500 руб., 
В. - 1500 руб.; проводы: Ш. - 1300 руб., 

Д. - 1300 руб., В. - 1300 руб.
Нет +7(495)777-57-77

Ритм жизни 330 руб. День - 14 руб./мин., 
 ночь -15 руб./мин. Заказ за 4 часа, цена - 150 руб.

Встреча: Ш. - 1500 руб., Д. - 1500 руб., 
В. - 1500 руб.; проводы: Ш. - 1300 руб., 

Д. - 1300 руб., В. - 1300 руб.
Нет +7 (495) 641-11-11

+7 (495) 232-62-32 

Ласточка 330 руб. 14 руб./мин. ФэсТ с ремнём безопасности - 
бесплатно.

Встреча: Ш. - 1500 руб., Д. - 1500 руб., 
В. - 1500 руб.; проводы: Ш. - 1300 руб., 

Д. - 1300 руб., В. - 1300 руб.
Нет +7(495) 988 - 88-86

14 ТМП 350 руб. 10 руб./мин. 160 руб., предупредить за 2 часа. Ш., В. - 1250 руб., Д. - 1300 руб., Нет +7 (495) 707-27 -07

Новое жёлтое 
такси 400 руб. 30 руб./км Заказ за 4 часа,  цена - 200 руб. Ш. - 1500 руб., Д. - 1600 руб., В.- 1500 руб. Нет +7(495) 940-88-88

Фаэтон 500 руб. 40 руб./мин. Заказ за 2 часа, бесплатно. Ш. - 1300 руб., В. - 1200 руб., Д. - 1600 руб. скидка 10% по дисконтной 
карте. +7 (499) 222-22-22

Такси 956 500 руб. 14 руб./мин.
Ремни - 100 руб., детское кресло 

- 200 руб., но гарантий, что в 
машине это будет, нет.

Встреча: Ш. - 1700 руб., Д. - 1800 руб., 
В. - 1700 руб.; проводы: Ш. - 1700 руб., 

Д. - 1500 руб.,  В. - 1400 руб.
Нет +7(495)956- 89-56

*Если есть выбор, оплачивать километраж или по времени, выбирает пассажир. **Ш. - «Шереметьево», Д. - «Домодедово», В. - «Внуково». Все компании готовы выдать чек, если попросить об этом в момент заказа.
Информация по данным сайтов компаний и их диспетчерских служб на момент подписания номера в печать.
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«ЕСЛИ БЫ ВЫ ЗНАЛИ, С КАКОЮ 
РАДОСТЬЮ Я БРОСИЛ ШВЕЙЦА-
РИЮ И ПОЛЕТЕЛ В МОЮ ДУШЕНЬ-
КУ, В МОЮ КРАСАВИЦУ ИТАЛИЮ! 
ОНА МОЯ! НИКТО В МИРЕ ЕЁ НЕ 
ОТНИМЕТ У МЕНЯ. Я БУДТО РО-
ДИЛСЯ ЗДЕСЬ. РОССИЯ, ПЕТЕР-
БУРГ, СНЕГА, ПОДЛЕЦЫ, ДЕПАР-
ТАМЕНТ, КАФЕДРА, ТЕАТР - А ЭТО 
ВСЁ МНЕ СНИЛОСЬ... Я ВЕСЕЛ. 
ДУША МОЯ СВЕТЛА», - ВОСТОР-
ЖЕННО ПИСАЛ ГОГОЛЬ ЖУКОВС-
КОМУ, ОБОСНОВАВШИСЬ В РИМЕ 
В 1837 Г.

Да кто же не любит Ита-
лию?! Но... сегодня мы рвёмся в 
тёплые края, а вот в старину 
итальянцы проявляли большой 
интерес к таинственной Мос-
ковии и оставили потомкам лю-
бопытные воспоминания о ней.

ГЛАЗАМИ КОНТАРИНИ 
И ФИОРАВАНТИ

«Город Москва стоит на не-
большом холме, её замок и весь 
остальной город - деревянные. 
Река, называемая Москва, про-
ходит через середину города и 
имеет много мостов. Город ок-
ружён лесами. Страна очень 
холодная... В конце октября 
река, протекающая по середи-
не города, замерзает. На реке 
строят лавки - здесь происхо-
дит вся торговля. В ноябре за-
бивают скот и привозят в город 
цельные туши на продажу. При-
ятно видеть большое количест-
во ободранных коровьих туш, 
поставленных на ноги на льду 
замёрзшей реки (...). У них нет 
фруктов, кроме небольшого ко-
личества огурцов, лесных орехов 
и диких яблок. У них нет ника-
кого вина, но они употребляют 
напиток из мёда, который при-
готовляют с листьями хмеля; это 
неплохой напиток», - вспоминал 
знатный венецианец Амброджо 
Контарини, посетивший Россию 
на обратном пути из Персии и 
проживший в Москве четыре 
месяца до начала 1477 г.

В XV в. - начале XVI в. в Мос-
кве трудилась целая «бригада» 
итальянских архитекторов, чьи 
имена остались в нашей исто-
рии навсегда. Так, Аристотель 
Фиораванти работал над воз-
ведением Успенского собора. 
Марко Руффо, Пьетро Антонио 

Солари, Антонио Джиларди, 
Алевиз Старый строили храмы, 
башни и стены Кремля, Грано-
витую палату �. Многие из них 
прикипели душой к р усскому 
городу, ставшему для них вто-
рым домом. В Миланском архи-
ве обнаружено письмо Фиора-
ванти, датированное 22 февраля 
1476 г., к герцогу Галеаццо Ма-
рия II из династии Сфорца. В 
нём Фиораванти называет Мос-
кву «городом славнейшим, бо-
гатейшим и торговым».

Интересные воспоминания 
о Москве в XVI в. оставил и 
другой известный итальянец, 
посланец Папы Римского при 
дворе Василия III, историк и 
епископ Павел Иовий: «Это 
самый славный изо всех горо-
дов Московии как по своему 
положению, которое считает-
ся срединным в стране, так и 
вследствие замечательно удоб-
ного расположения рек, обилия 
жилищ и громкой известности 
своей весьма укреплённой кре-
пости».

Ещё один памятник архитек-
туры с итальянскими корнями 
- православный храм cвящен-
номученика Климента, Папы 
Римского (Пятницкая ул., д. 26, 
стр. 1) �. Место, где он стоит, 
знаковое. По сохранившимся 
свидетельствам, именно отсю-
да началось освобождение Пер-
вопрестольной от интервентов 
в период Смутного времени. 
Точное авторство храма, кото-
рый считается крупнейшим в 

Замоскворечье, не установлено, 
однако полагают, что выстроен 
он в 1760-х гг. по проекту мас-
тера барокко Пьетро Антонио 
Трезини, родившегося в итало-
язычном кантоне Швейцарии и 
получившего образование архи-
тектора в Милане.

ЖИЛЯРДИ-
ВОССТАНОВИТЕЛЬ
Русские явно ценили уме-

ние южных иноземцев видеть 
красоту, а главное - её созда-
вать. Вот вам ещё одна италь-
янско-швейцарская фамилия, 
обогатившая Москву, - Жиляр-
ди. Это целая династия архи-
текторов, работавших у нас в 
XVIII-XIX вв. Наиболее яркий 

её представитель - Доменико 
Жилярди - участвовал в восста-
новлении многих зданий, пос-
традавших от пожара 1812  г.: 
Московского университета на 
Моховой, Екатерининского 
института благородных девиц 
(теперь Культурный центр Во-
оружённых сил РФ), Слобод-
ского дворца (ныне «старое 
здание» МГТУ им. Баумана). 
А ещё он является автором дома 
Луниных, который ныне зани-
мает Музей Востока (Никит-

ский б-р, д. 12а) �, усадьбы 
Усачёвых-Найдёновых (Зем-
ляной Вал, д. 53) �, усадьбы 
Студенец на Пресне (Манту-
линская ул., вл. 5) �.

Любопытное прошлое име-
ет здание посольства Италии в 
России (Денежный пер., д. 5) �. 
Находится оно в неоклассичес-
ком особняке, принадлежав-
шем миллионеру-промышлен-
нику Сергею Бергу, который, 
кстати, был весьма увлечён 
итальянской культурой и часто 
бывал в Италии. Говорят, что 
именно в этих стенах состоялся 
первый в городе «электричес-
кий бал», обернувшийся все-
общим конфузом. Пришедшие 
на праздник дамы ужаснулись, 
увидев при ярком электричес-
ком свете свой макияж, рассчи-
танный на привычные газовые 
рожки, и обиделись на хозяев 
дома. После революции здание 
с роскошными интерьерами 
стало штаб-квартирой испол-
кома Коммунистического ин-

тернационала. Здесь работали 
Зиновьев, Троцкий, Бухарин, 
сюда часто захаживали Ленин 
и Надежда Крупская.

МАКАРОНЫ 
ОТ ГЕНИЯ

А в 1995 г. в московской под-
земке на Люблинско-Дмитров-
ской линии открылась стан-
ция «Римская» �. Участие в 
её оформлении, как вы дога-
дываетесь, принимали италь-
янские архитекторы, а именно 
Имбриги и Куатроччи. Здесь вы 
найдёте скульптуры знамени-
тых младенцев Ромула и Рема, 
основавших древний город, и 
их «кормилицу» - Капитолий-
скую волчицу, «Уста истины» и 
единственный во всём москов-
ском метро фонтан. Ещё одно 
напоминание о дружбе народов 
- ул. Гарибальди � на юго-запа-
де Москвы, названная в честь 
борца за объединение Италии.

А закончить наш маршрут 
стоит на Гоголевском бульва-
ре �. Почему? Да потому что 
именно Гоголь был главным 
популяризатором Италии и её 
кухни среди московской ин-
теллигенции. Вот что писал об 
этом его друг, публицист Сер-
гей Аксаков: «Вдруг прибегает 
к нам Гоголь, вытаскивает из 
карманов макароны, сыр пар-
мезан и даже сливочное масло... 
Макароны по приказанию Го-
голя не были доварены, он сам 
принялся стряпать, засучил об-
шлага и двумя соусными ложка-
ми принялся мешать их, потом 
положил соли, потом перцу и, 
наконец, сыр... Как скоро ока-
зался признак, что всё готово, 
Гоголь с великою торопливос-
тью заставил нас положить себе 
на тарелки макарон и кушать. 
Они точно были очень вкусны, 
но многим показались недо-
варены и слишком посыпаны 
перцем; но Гоголь находил их 
очень удачными, ел много и 
не чувствовал никакой тягос-
ти, на которую некоторые по-
том жаловались... Во всё время 
пребывания Гоголя в Москве 
макароны появлялись у нас до-
вольно часто».

Марина МАМОНА
Фото с сайта pastvu.com,

Эдуарда КУДРЯВИЦКОГО

НЕ МОСКВА, А ДОЛЬЧЕ ВИТА!
Почему Гоголь стремился в Рим, а Фиораванти и Трезини - к нам?

Православный храм cвященному-
ченика Климента. 

Посольство Италии в особняке 
Берга. 

Творение Жилярди - усадьба Уса-
чёвых-Найдёновых. 

Над ансамблем Московского Кремля, который радует нас и по сей день, трудилась целая «бригада» итальянских архитекторов - Фиораванти, Руффо, Солари, Джиларди... 

1896 г. 2015 г.

Садовое кольцо

Третье транспортное кольцо
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ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 1. Дви-
жение «вольных каменщиков». 
7. «Я вам вот что скажу: каждый 
имеет полное право разделять 
моё мнение» (звезда мировой 
эстрады). 8. Порода Джека из 
рассказа «Собачье счастье» 
Александра Куприна. 9. Мели-

рованная лошадь. 10. Судебное 
разбирательство. 11.  Армянс-
кие голубцы. 12. «... перед вы-
сшими силами удерживает в 
повиновении». 14. «Биография» 
шпиона. 15. Поэт, «литератур-
ный крёстный» Сергея Есенина. 
17. Учитель Дмитрия Харатьяна. 
21. Символ упорства на языке 
цветов. 27. «Первый в мире ис-

кусствовед». 28. Каждый из тех, 
кто «разбудил Герцена». 29. Кто 
подсказал Марку Захарову идею 
фильма «Убить дракона»? 30. Ка-
кая модель долгое время была 
подружкой Дэвида Копперфил-
да? 32. Кинг-Конг для биолога. 
34. Ускоритель смерти. 35. Еда 
для скарабея. 38. Фигуристая 
пастила. 41.  Какому из наших 
гимнастов вручили «World Sports 
Awards» в 2000 году? 42. Капкан 
на простака. 44. «Сумчатый ска-
кун». 45.  Измеряют в тоннах. 
46. Томление лодыря. 47. «Блин 
метателя». 48. Член правитель-
ства. 49. Дворник, полюбивший 
Муму. 50.  Голливудский секс-
символ, работавший шофёром у 
своей тётки. 51. Простота ребён-
ка. 52. За чем евнух присматри-
вает?

ПО ВЕРТИКАЛИ: 1.  С ка-
кой отраслью связан бизнес 
Куликова из детективного се-
риала «Ключи от прошлого»? 
2. Старик со связкой ключей из 
сказки «Цветы маленькой Иды» 
Ханса Андерсена. 3.  Житель 
единственного города, которо-
му Санкт-Петербург уступает по 
числу своих островов. 4. «Же-
ланий томный ...». 5. «Трактир-

ный жанр» в творчестве вели-
кого испанца Диего Веласкеса. 
6.  Пассия Персея. 7.  Первый 
аргентинец, получивший «Брил-
лиантовый мяч». 13.  С какой 
кинозвездой хотел бы поцело-
ваться каждый второй француз? 
16. Обувная смазка. 18. Город 
столпотворения. 19. Глава сине-
дриона из «Мастера и Маргари-
ты». 20. «Истина любит критику, 
от неё она только выигрыва-
ет» (французский мыслитель). 
22. «Золотая ария» из репертуа-
ра Лучано Паваротти. 23. Плющ 
из фильма «Бриллиантовая ру-
ка». 24.  Жена Михаила Булга-
кова, жившая в одной квартире 
с писателем и его новой женой 
уже после развода. 25. «Фиоле-
товая зелень» в салате. 26. «Ад-
ское пекло» для отдельно взя-
той курицы. 31. «Кто способен 
предвидеть и предусматривать, 
тот и ...» (мысль Аристотеля). 
33. «... сезона». 36. Языка нет, а 
правду скажет. 37. Где происхо-
дит развязка комедии «Банзай» 
Клода Зиди? 39. Скоростной ... 
40. Мышиный тёрн, чьи плоды 
идут на изготовление магичес-
ких бус. 43. Засланец вирусов. 
48. Сказка античности.

Рис. Виктора ФЁДОРОВА

ОТВЕТЫ НА КРОССВОРД,  
ОПУБЛИКОВАННЫЙ В № 15

ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 1.  Космополит. 5.  Эдуард. 9.  Раскол. 
11. Гангстер. 12. Торг. 13. Паж. 14. Эссе. 15. Обман. 18. Время. 
19. Прокат. 22. Чаепитие. 23. Гром. 25. Вязь. 27. Школа. 30. Гор-
ло. 31. Язык. 35. Бахвальство. 36. Биток. 41. Машук. 42. Джотто. 
45. Книга. 47. Абрикос. 48. Магазин. 49. Роль. 50. Бекон. 51. Про-
сьба. 52. Лазанья. 53. Воск. 54. Вийон. 55. Возраст. 56. Тоник. 
57. Краб. 58. Исход.

ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Католичество. 2. Треть. 3. Астробиолог. 
4. Бог. 6. Дуга. 7. Антисемитизм. 8. Дормез. 10. Ладан. 13. Палач. 
16. Тропа. 17. Шпага. 20. Таблоид. 21. Мекка. 24. Мод. 26. Златов-
ласка. 28. Киль. 29. Лось. 32. «Эвита». 33. Эванс. 34. Дом. 37. Ка-
рамазов. 38. Будильник. 39. Здоровяк. 40. Иглесиас. 43. Обертон. 
44. Миссури. 45. Колбаса. 46. Банан. 48. Молоко.

 »КРОССВОРД

ПРОГНОЗ ПОГОДЫ В МОСКВЕ
на 16 - 22 апреля КАКУю ПОГОДУ жДАТь В БЛИ-

жАЙшИЕ ДНИ? А СПУСТя ДВА-
ТРИ МЕСяцА? ИСПОКОН ВЕКОВ 
ЛюДИ СУДИЛИ ОБ эТОМ, НА-
БЛюДАя ЗА ПРИРОДОЙ. «АИФ» 
ПУБЛИКУЕТ САМЫЕ ИНТЕРЕС-
НЫЕ НАРОДНЫЕ ПРИМЕТЫ, ПО 
КОТОРЫМ ВЫ САМИ СМОжЕТЕ 
СОСТАВИТь СВОЙ ДОЛГОСРОч-
НЫЙ ПРОГНОЗ. 

16 апреля
Никита Водопол. В этот день 

начинается активный разлив 
рек. Рыбаки уверяли: если лёд 
не пойдёт в этот день, то рыб-
ный лов в течение ближайшего 
сезона будет плохой. Одновре-
менно со вскрытием рек, соглас-
но народным представлениям, 
просыпался водяной. Чтобы 
клёв летом был хороший, наши 
предки задабривали его, для че-
го спускали в прорубь угощения 
для водяного. 

18 апреля
Федулов день, ещё его назы-

вали днём Федоры Ветреницы. 
До Федула хозяйки не решались 
открывать законопаченные на 

зиму окна: «Раньше Федула окна 
настежь - весеннему теплу до-
рогу застишь!» Если в этот день 
сильный ветер, то в ближайшие 
дни жди дождливой, ненастной 
погоды. 

19 апреля
День памяти преподобного 

Евтихия и мученика Иеремии. 
Тихая, безветренная погода обе-
щает в этом году хороший уро-
жай.

20 апреля
А вот в Акулинин день наши 

предки с надеждой ждали дож-
дя. Он обещал хороший урожай 
калины и прочих садовых ягод. 

21 апреля
На Родионов день, по на-

родной примете, встречается 
солнц е красное с ясным меся-
цем. Если светел Родионов день, 
нет облаков и туч, значит, встре-
ча удалась, что сулит хорошее 
лето. Если же день пасмурный и 
туманный, то общение было не-
удачным, и лето предстоит дож-
дливое, сырое, пасмурное.

КАЛЕНДАРь НАРОДНЫх ПРИМЕТ
НА 16 - 22 АпРЕля

Прогноз погоды  
составлен на 18.00 13 апреля 2015 г.  

центром «Фобос» 

На улице дует такой силь-
ный ветер, что выплёвывать 
окурок можно и по пять раз.

*   *   *
Сейчас самое главное - по 

пути на работу не наступить 
ногой в кусок весны!

     АНЕКДОТЫ
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МЕДСЕСТРА ЛАРИСА ТЮЛЯКОВА 
ПОЕХАЛА В АФГАНИСТАН ДОБРО-
ВОЛЬЦЕМ ПО КОМСОМОЛЬСКОЙ 
ПУТЁВКЕ. ВЕРНУВШИСЬ С ВОЙНЫ 
30 ЛЕТ НАЗАД, ОНА ТОЛЬКО ОДИН 
РАЗ НАДЕВАЛА ОРДЕН КРАСНОЙ 
ЗВЕЗДЫ. СВОИМИ ГЛАВНЫМИ 
НАГРАДАМИ СЧИТАЕТ СЫНА ЕГО-
РА И - ЖИЗНЬ. А ЕЩЁ - ПЕРВУЮ 
ЛЮБОВЬ, КОТОРУЮ ТОЖЕ ВСТРЕ-
ТИЛА ТАМ, НА ВОЙНЕ.

Родилась Лариса после седьмой 
беременности мамы, которой во-
обще нельзя было рожать из-за 
болезни сердца. Отец, военный 
моряк, мечтал о сыне, но смирил-
ся с девчонкой, узнав от врачей, 
что после второго ребёнка может 
стать вдовцом.

Брата Ларисе заменил друг 
детства Рихард Зандерс. Он её 
утешал, когда Лариса недобрала 
1 балл при поступлении в Смо-
ленский мединститут. Вскоре 
Рихард, став военным журналис-
том, уехал в первую командировку 
в Кабул, но не успел написать ни 
строки - погиб на Саланге, попав 
в засаду. В день смерти друга у 
Ларисы впервые кольнуло в сердце.

ПЕРВЫЙ БОЙ
Лариса тогда пришла в горком 

ВЛКСМ:
- У меня погиб брат на войне! 

Хочу отомстить! Пошлите меня в 
Афган! - заявила с порога.

Она что-то горячо гово-
рила про Павку Корчагина и 
Александ ра Матросова, обеща-
ла уничтожить всех душманов, 
прекратить войну в Афганистане 
и вернуть наших ребят домой. В 
ответ услышала вежливое:

- Приходите завтра!
И Лариса пришла и получи-

ла-таки комсомольскую путёвку 
на войну в Афганистан. Дальше 
были четыре месяца ускоренных 
курсов по подготовке военно-
полевых медсестёр, армейская 
учебка в Бельбеке, 36 прыжков 
с парашютом.

С местом службы в Афга-
нистане ей повезло. Она стала 
санинструктором разведроты, 
прославившейся ещё в Великую 
Отечественную войну, - 56-й от-
дельной гвардейской десантно-
штурмовой Краснознамённой 
орденов Кутузова и Отечествен-
ной войны бригады. В Гардезе, 
где стояла бригада, она лечила у 
бойцов поносы, синяки и ссади-
ны. Ловила на себе пристальные 
мужские взгляды. В душе воз-
мущалась, что её не берут в раз-
ведку. Ночами ревела в подушку 
от обиды, а утром опять лечила 
солдатские прыщи.

- В первом бою вся моя ро-
мантика рухнула к чёрту, - вспо-
минает Лариса. - Сейчас уже не 
помню - может, и сделала пи-пи 
в штаны. Когда рядом пискнула 
пуля, сердце сжалось в комочек. 
Только крик раненых отрезвил - 
рядом со мной упал один боец, 
другой…  Я их перевязываю, го-
ворю ласковые слова, глуша ими 
боль. А парнишка, вроде живой, 
вдруг откинул назад голову, гла-
за - в небо, дёрнулся и застыл. 
И не нужна ему моя помощь. А 
пули чавкают по солдатским те-
лам! Страх забирается под тель-
няшку мерзким холодком - меня 
тоже могут убить! На пятом или 
десятом боевом выходе я поня-
ла, что, возможно, наши маль-
чишки прикрывали меня, хватая 
грудью «мои» осколки и пули. И 
это чувство не проходило все 19 

моих боевых задач за 9 месяцев 
службы. Много это или мало, не 
знаю. Я не хотела быть банти-
ком на прикладах их автоматов. 
Стыдно! И сыну Егору говорю 
- войну делают только мужчины!

«САША, САШЕНЬКА...»
Моя первая и единственная 

любовь, мой Сашенька Изотов, 
появился весной. Огромные 
глаза, в которых я утонула. Мы 
обменивались робкими взгля-
дами, вздохами, улыбками. Так 
и не поцеловались и даже не 
держались за руки. Однажды 
подарил скукоженный от дикой 
жары цветок. Шикарнее букета 
в жизни у меня не было.

Иногда я давала читать ему 
свои стихи, а он вкладывал в 
тетрадь маленькие записки - 
робкие, мальчишеские, но очень 
ласковые. Может, я свою любовь 
придумала? Но и спустя 30 лет 
иногда вижу по ночам его глаза 
- чистые-чистые, родные.

Последний бой, или, как мы 
говорили, ходка, пришёлся на 
Покров день - 14 октября 1984 г. 
Боевую задачу мы выполнили и 
как-то особенно быстро засо-
бирались на базу - в бригаду. А 
топать по горам - о-го-го, кило-
метров 30! 

Первый луч солнца скольз-
нул по вершинам гор, с кото-
рых вдруг сорвался свинцовый 
шквал. Мы не знали, что наших 
ребят в охранении душманы но-
чью вырезали. «Духи» атаковали 
со всех сторон - человек по шесть 
на каждого из 15 разведчиков. 
Продержались четыре часа. Я всё 
бегала от камня к камню, перевя-
зывала раненых, но «духи» доби-
ли их всех. Остались только мы 

с Сашей. Его зацепил осколок 
гранаты в лицо. Я его всё пере-
вязывала и перевязывала... Саша 
из-под моей руки отстреливался. 
Кончились гранаты, патроны, 
Саша слабел, а я, словно кош-
ка, защищая его, отмахивалась 
ножом. Последнее, что видела, 
- душманы хохотали. Затем меня 
ударили прикладом автомата в 
спину... 

Очнулась на вонючей чабан-
ской стоянке. Возле двух гли-
няных халабуд вроде загонов 
для скота. Пытаюсь подняться 
на ноги, а боль бьёт по рёбрам. 
Ещё один удар прикладом - и я 
пикирую в грязь. Вокруг сидят 
наши солдаты и офицеры, захва-
ченные в плен, видимо, в других 
боях.

От удара с головы слетела 
косынка и волосы разлетелись 
по спине. Моя коса толщиной в 
четыре пальца была гордостью в 
роте. Мальчишки запретили её 
обрезать, отдавая для помывки 
всё своё мыло.

«Духи» опешили - баба! Один 
бородач схватил за косу и пово-
лок за камень. От озверевшего 

самца шёл такой смрад, что я 
почти потеряла сознание. От-
куда у Саши взялись силы - он 
бухнул душману в «дыню», тот 
шлёпнулся на задницу. «Дух» 
вскочил, что-то кричал озверело 
и показал на железные штыри, 
вбитые в землю. Потом я поняла, 
что на железках душманы свеже-
вали баранов.

Сашу за руки и за ноги к же-
лезкам привязали. Точнее, рас-
пяли. Вокруг бегали чёрные ов-
чарки... Бородач сорвал с Саши 
«песочку» - армейскую куртку. 

Бандиты начали срезать с тела 
Саши куски мяса и бросать соба-
кам. Я до сих пор иногда словно 
слышу их чавканье.

Меня же бросили к его ногам 
- значит, я следующая. 

Сижу между чавка-
ющими собака-

ми, молю Бо-
га, смотрю в 
Сашины ещё 

живые глаза - в 
них нечеловечес-
кая боль. А Саша 
мне улыбается и 

что-то шепчет...
...Саша, Сашенька, Сашуля...

Не могу забыть
                                                тебя.
Не убила тебя пуля, 
Жив ты вечно для меня...

Ты всегда живой, я знаю,
Мы бессмертны, дорогой.

«ПО НАМ УДАРИЛИ 
СВОИ»

- И тут забухтели родные «вер-
тушки» Ми-8. «Сашу, Сашу спа-
сите!» - молю. А рядом овчарки 
рвут ноги уже мёртвого Саши. И 
я догадалась: «вертушки» приле-
тели именно за ним. Однажды 
спецназовцы ГРУ подарили ему 
маленький радиомаячок. Вот он 
и сработал. Когда Саша успел 
его включить, не знаю. Сижу я 
у его мёртвых ног и жду своей 
смерти...

«Вертушки» сделали круг, уда-
рили по нам. Конечно, ребята 
били по душманам, но попали и 
в нас. За моей спиной раздался 
взрыв, удар по голове... 

Лариса не помнит, как её вез-
ли в Кабул, а затем в Москву. 
После того боя в голове меди-
цинской сестрички Ларисы ос-
талась вмятина, а хирург вынул 
из-под её левой лопатки осколок 
от реактивного снаряда весом 20 
граммов, который не дошёл до 
сердца 2 миллиметров.

Осколок лежит между нами, и 
кажется, что спустя 30 лет он всё 
ещё пахнет войной. У Ларисы от 
тех времён осталась только одна 
фотография, высланная маме. И 
то в гражданской одежде - иначе 
армейская цензура не пропус-
кала. Она не успела собрать до-
машние адреса фронтовых дру-
зей, всё оставляя на потом. За 
30 лет, прошедших с афганской 
войны, Лариса ни с кем не об-
щалась. Просто закрыла в жизни 
эту страницу.

В гражданскую жизнь входила 
трудно: драила полы, работала 
ночным сторожем. Выстояла, 
выдержала, родила сына, защи-
тила кандидатскую диссертацию 
по экономике. Сейчас на её ру-
ках двое престарелых родителей. 
Долго не могла переступить че-
рез первую любовь, замуж вы-
шла поздно. Иногда во сне она 
видит Сашу, делится с ним сво-
ими бедами и читает ему стихи.

P. S. Орден Красной Звезды 
Ларисе «подогнали» буднично, 
в госпитале. Она ещё не могла 
даже сидеть. Пришёл главврач, 
положил на тумбочку красную 
коробочку и сказал:

- Это тебе!
- Спасибо! - прошептала Ла-

риса.
Владимир СВАРЦЕВИЧ,

Калужская обл. - Москва
Фото автора и из семейного альбома

Афганистан. Панджшерское ущелье. И роковой 
осколок, что чуть не убил Ларису. 1984 г. 

ИХ ПОВЕНЧАЛА СМЕРТЬ
Первую любовь Ларисы душманы казнили на её глазах

 2 ММ 
НЕ ДОШЁЛ ДО 
СЕРДЦА ОСКОЛОК.

�  Будут ли всё-таки судить А. Сердюкова и посадят ли Е. Ва-
сильеву?  
�  Сколько миллионов (в месяц) и за что получают топ-менед-
жеры госкорпораций?
�  Кто в мире дружит с Россией, а кто «дружит» против нас?
�  Какую военную технику увидим 9 Мая, а что засекретят?
�  Курс доллара и евро падает, когда упадут и цены?
�  Кого накажут за подорожавшие лекарства?
�  Какие болезни «роятся» на кисточке для макияжа?
�  Почему мазь по старинному рецепту лучше антибиотика?
�  Сколько раненых спасла под Донецком Элина Быстрицкая 
в годы Великой Отечественной войны?

с Сашей. Его зацепил осколок 

Саши куски мяса и бросать соба-
кам. Я до сих пор иногда словно 
слышу их чавканье.

Меня же бросили к его ногам 
- значит, я следующая. 

Сижу между чавка-
ющими собака-

ми, молю Бо-
га, смотрю в 
Сашины ещё 

живые глаза - в 
них нечеловечес-
кая боль. А Саша 
мне улыбается и 

Дома, в Балабаново Калужской 
области. 2015 г. 
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Ведущий полосы  
Виктория ХЕСИНА

Материалы полосы подготовили: 
Татьяна БОГДАНОВА,  

Сергей ГРАЧЁВ,  
Елена ПЛОТНИКОВА, 
Алексей ЧЕБОТАРЁВ, 

Лидия ЮДИНА.
Фото East News

На правах рекламы

М и л ы е 
ж е н щ и н ы , 
хочу вам ска-
зать, что поль-
зуюсь кремом 
Стэм Сэлл Те-
рапи я всего 2 

месяца, но за эти 2 месяца 
я настолько полюбила се-
бя и увидела, как меняется 
отношение других людей к 
тебе. В 55 лет очень слож-
но работать менеджером 
по продажам, но сейчас я 
не стесняюсь себя, потому 
что знаю, что выгляжу на 
15 лет моложе! Молодость 
- это не только наше лицо, 
это наше внутреннее ощу-
щение, и когда ты видишь, 

как глубокие морщины, гу-
синые лапки и пигментация 
исчезают прямо на глазах, 
появляется улыбка на лице, 
ты идешь дальше по жизни 
ровной легкой походкой!

Вера Михайловна, 55 лет

Специально для читателей 
«АиФ»: при заказе можете по-
лучить крем БЕСПЛАТНО*! 
Звоните по бесплатной «горя-
чей линии» Стэм Сэлл Терапи  
8-800-100-88-87. Назовите код 
подарка: МОЛОДОСТЬ. 

О О О  « Т Э С К О М » .  О Г Р Н 
5087746139366 от 23.09.08. Москва, 
Варшавское ш., д. 36/8. Информацию 
об организаторе меро приятия, правилах 
проведения, количест ве призов, месте и 
порядке их получения вы можете у знать 
по бесплатному тел.  8-800-100-88-87. 
Срок проведения акции - до 15.05.2015. 

* При заказе 2 шт.

КАК я ВЕрНулА молодоСть В 50 лЕт
 »КрАСотА  И  молодоСть

Приходит мужик в парик-
махерскую. Садится в кресло 
и говорит мастеру:

- Значит, мне здесь чтоб 
было длинно, тут коротко, 
с этой стороны зигзагом, а 
здесь, здесь и здесь - лысинка.

Мастер ошарашенно:
- Нет, я так не смогу.
Мужик:
- Ну чё ты гонишь? В про-

шлый же раз смог!

   АНЕКдот
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Недавно сообщили, что 
ветераны войны получат 
премии ко Дню Победы. Ку-
да обращаться за деньгами? 

И. Родионов, Казань

«Никуда обращаться за день-
гами не надо. Единовременную 
выплату в связи с 70-летием По-
беды ветераны получат вместе с 

апрельской или 
майской пен-
сией, - сказал 
«АиФ» Станис-
лав ДЕГТЯРЁВ, 
пресс-секретарь 
П е н с и о н н о г о 

фонда РФ. - Если получае-

те пенсию в банке - выплату 
ждите там же; если ваш достав-
щик «Почта России» - значит, 
«победные» получите из рук 
почталь она или в отделении 
почты. Единовременные вы-
платы положены 2 730 489 чел.».

Напомним, 7 тыс. руб. по-
лучат инвалиды и ветераны 
ВОВ, несовершеннолетние 
узники концлагерей, вдовы 
военнослужащих и др., 3 тыс. 
руб. - ветераны ВОВ, прорабо-
тавшие в тылу не менее 6 меся-
цев; граждане, награждённые 
орденами или медалями СССР 
за самоотверженный труд в пе-
риод ВОВ; бывшие совершен-
нолетние узники концлагерей 
и др.

«ПобЕдНыЕ» для  ВЕтЕрАНоВ
 9 мАя

В нашем магазине батон 
стоит уже 25 рублей... Так 
кто всё-таки поднимает це-
ны на хлеб, производители 
или продавцы? 

Т. Синева, Томск

- Наибольшее влияние на 
розничную цену хлеба ока-
зывают стоимость муки и 

торговая наценка, - говорит 
Анатолий КОСОВАН, дирек-
тор ГосНИИ хлебопекарной 
промышленности. - Торговые 
сети диктуют хлебопёкам свои 
условия доступа на прилавки и 
никак наценку не обосновыва-
ют, хотя в неё, конечно, входят 
их издержки. Рентабельность 
самих пекарен не более 3%. 
Это ниже средней рентабель-
ности в промышленности.

тёмНАя ИСторИя бЕлого ХлЕбА 
 »КошЕлёК

Слышал, певица Вера 
Брежнева стала послом ООН 
по вопросам прав и дискри-
минации ВИЧ-инфициро-
ванных женщин. Звучит, 
конечно, солидно. А что это 
означает на практике?

В. Соломатин, Астрахань

«Дискриминация ВИЧ-ин-
фицированных - серьёзная про-
блема. И если Вера Брежнева 
видит пути её решения - это 
здорово, - говорит Лариса ПО-
ПОВИЧ, директор Института 
экономики здравоохранения. - 
Но на практике обычно извест-
ные люди, становясь послами 
чего-то, просто делают себе на 
этом имя. А в случае с ВИЧ-
инфицированными, например, 
могут получать бонусы от фарм-
компаний за то, что призывают 
те или иные страны закупать их 

продукцию. Зачастую это чис-
той воды бизнес».

Проблемой ВИЧ, как увидел 
«АиФ», Вера занимается в соц-
сетях. Например, напоминает 
своим читательницам, что 92% 
женщин имеют при себе средст-
ва защиты губ от внешнего воз-
действия, тогда как средства, 
защищающие от ВИЧ, носят с 
собой всего 10% женщин.

Во что ВЕрИт ВЕрА?
 »лИцА

В детстве при просту-
де мне грели нос синей 
лампой, в носки засыпали 
горчицу. И это быстро по-
могало. Сейчас эти методы 
лечения врачи называют 
бесполезным атавизмом. 
Они и правда не работают? 

О. Курочкина, Брянск

- «Бабушкины» методы не 
бесполезны. Просто они тру-
доёмки и недостаточно эф-
фективны, а следовательно - 
лечение ими требует времени, 
- поясняет   Александр КАРАБИ-
НЕНКО, доктор медицинских 
наук, профессор кафедры гос-

питальной те-
рапии РНИМУ 
им. Пирогова. 
- Современные 
фармакологи-
ческие средства 
действуют быс-

трее. К тому же сейчас акцент 
в лечении делается не на про-
гревании, а на активизации на-
рушенных функций (при брон-
хите, например, рекомендуют 
вибромассаж, который способс-
твует быстрому рассасыванию 
воспаления). Но если «бабуш-
кины» методы «греют душу», не 
отказывайтесь от них. Главное, 
убедитесь, что у вас простуда, а 
не бронхит: заменить антибио-
тики синяя лампа не может.  

горчИцА В НоСКИ - бЕСПолЕзНА?
 »здороВьЕ

Прочитал, что российские 
производители сегодня мо-
гут обеспечить только 15% 
потребностей рынка в соли 
класса «экстра». Отсюда  - 
новый вид мошенничества: 
техническую соль перефасо-
вывают и продают под ви-
дом пищевой. Как отличить 
подделку?

А. Чекушкин, Самара

- Есть та-
кая  проблема, 
- подтверждает 
Елена САРАТ-
ЦЕВА, директор 
департамента 
нормативного 

регулирования качества продук-
ции ассоциации «Руспродсоюз». 
-  Причём опасна не столько 
сама техническая соль, сколь-
ко процесс её перефасовки под 
пищевую: в продукте могут по-
явиться по сторонние примеси, 
бактерии. Всегда смотрите на 
упаковке, по какому документу 
была произведена соль: должен 
быть указан ГОСТ Р 51574-2000. 
Соль, сделанная не по ГОСТу, 
- фальсификат. Кроме того, в 
России соль производится толь-
ко в трёх областях - Иркутской, 
Астраханской, Оренбургской. 
Если на упаковке обозначен 
другой район, то вы рискуете 
получить некачественный про-
дукт. И помните: соль должна 
иметь белый цвет, сравнимый 
с цветом бумаги. Кроме того, 
если, взяв в руки соль, вы ощу-
щаете жжение на коже, значит, 
продукт, скорее всего, содержит 
калийные примеси, которые 
схожим образом будут действо-
вать и на внутренние органы.

И В чём жЕ Соль?
 »ПотрЕбИтЕль 

ИтАК, бАтоН СтоИт 25 рублЕй. Из чЕго СКлАдыВАЕтСя Его цЕНА:

(По расчётам редакции на основе данных ГосНИИ хлебопекарной промышленности.) 

Наценка 
магазина - 
8 руб.

Мука - 
6 руб. 25 коп.

Прочие 
добавки - 
1 руб.

Расходы пекарен 
(зарплата, 
эксплуатация 
оборудования 
и помещений, 
энергоресурсы) -  
6 руб. 88 коп. 

Упаковка - 
12 коп. 

Транспор-
тировка - 
2 руб.

Наценка 
пекарни - 
75 коп. 

Брежнева: блондинка на службе 
у ООН. 

На правах рекламы

Пьянство - проблема чуть 
ли не каждой семьи! Как же 
это победить? Неужели нет 
способов побороть этот не-
дуг? Неужели эта проблема 
безразлична и никто не за-
нимается ее решением?

А. Филимонова, Рязань

Отвечает Н. А. МИРГОРОД-
СКИЙ, консультант программы 
АПК:

- Проблема алкоголизма 
пронизывает все слои обще-
ства, проникает буквально в 
каждый дом, в каждую семью, 
унося в бездонную пучину 
жизни и судьбы и само буду-
щее государства и следующих 
поколений.

В то же время последние ис-
следования доказали, что про-
блема зависимости от алкоголя 
преодолима.

Именно поэтому нами при-
нято решение о запуске запа-
тентованной Антиалкогольной 
программы АПК. Данная про-
грамма работает и может воз-
действовать на всех стадиях 
алкоголизма. Очень удобна в 
анонимном применении. 

Известно, что каждый 
организм по-своему реаги-
рует на алкоголь, поэтому 
можете поз вонить по бесплат-
ному номеру «горячей линии»  
8-800-555-45-03 и получить 
б олее подробную информацию.

Мы обязательно поможем 
вам и вашим близким!

18+

КАК броСИть ПИть?
 »ВНИмАНИЕ
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