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Михаил 
РОСТОВСКИЙ

ЗЛОБА ДНЯ

1959 год. Советский лидер Никита Хрущев 
наносит визит в США и очень тепло общается 
с президентом Эйзенхауэром. В отношениях 
двух главных участников «холодной войны» на-
чинается разрядка.

1960 год. 1 мая советские ВВС сбивают над 
Уралом американский самолет-разведчик. Не 
зная, что пилот захвачен в плен живым, амери-
канцы начинают старательно заметать следы. 
Прессе сообщают: в самолете, который зани-
мался исследованием погоды, произошла раз-
герметизация. В СССР он случайно залетел на 
автопилоте. Хрущев вынимает кролика из шляпы: 
предъявляет пилота Гэри Пауэрса, который при-
знает, что выполнял шпионскую миссию. Пойман-
ный с поличным на обмане президент Эйзенхауэр 
в шоке заявляет своему секретарю: «Я хотел бы 
уйти в отставку».

Саммит лидеров великих держав в Париже 
превращается в перебранку между Хрущевым 
и Эйзенхауэром. Хрущев отзывает свое при-
глашение президенту США посетить с визитом 
СССР. Отношения между Москвой и Вашингтоном 
близки к точке замерзания.

1962 год. В ходе Карибского кризиса Аме-
рика и Советский Союз оказываются в шаге от 
полномасштабной ядерной войны.

ПОСЛЕДНЕЕ 
КРЫМСКОЕ 

ПРЕДУПРЕЖДЕНИЕ

АЛСУ — ТРИЖДЫ МАМА
10 августа стало для бизнесмена 

Яна Абрамова одним из самых счаст-
ливых дней в жизни. Красавица-жена, 
33-летняя  певица и телеведущая 
Алсу подарила ему долгожданного 
сына. Надо заметить, что это третий 
ребенок звездной пары. 

Малыш появился на свет в пре-
стижной израильской клинике, где 
Алсу восемь лет назад родила свою 
младшую дочь Микеллу. Также в се-
мье подрастает 9-летняя Сафина, 
которая родилась в частной клинике 
в США. 

Ранее певица в своем Instagram 
опубликовала фотографию, сделан-
ную на последних месяцах беремен-
ности, и рассказала, что хотела бы 
дать имя сыну Рафаэль. По всей ви-
димости, новорожденного назовут 
в честь деда, успешного банкира 
— отца Яна Абрамова. «Добро по-
жаловать в семью, наше маленькое 
чудо Рафаэль. Твое имя имеет особое 
значение в нашей семье. Уверена, ты 
будешь достойно и гордо его носить», 
— написала певица.

Поклонники певицы уже желают 
сыночку Алсу приятного аппетита.  

Есть еще одна победа в фехтовании! По-
сле триумфа 22-летней москвички Яны Его-
рян в сабле (подробно о ее пути к успеху «МК» 
писал в прошлом номере) наша спортсменка 
превзошла всех и в рапире. В драматичном 
финале красавица и умница 26-летняя Инна 
Дериглазова обыграла сильнейшую ита-
льянку Элизу Ди Франческу, олимпийскую 
чемпионку, уступая ей по ходу встречи — 0:3. 
Сейчас Инна уже летит из Бразилии через 
родную страну своей соперницы домой, 

чтобы скорее воссоединиться с семьей. 
Медали, как узнал «МК», пообщавшись с 
родными и друзьями фехтовальщицы, для 
нее не самое главное в жизни, несмотря на 
внушительный список побед. Она успевает 
помочь словом и делом всем своим род-
ственникам, которых у нее больше, чем у 
многих в нашей сборной. А каждый из них 
кем только не работает...

Читайте 5-ю стр.

В стране кризис, власти заняты ли-
хорадочным поиском денег, которыми 
можно было бы заткнуть все увеличи-
вающуюся дыру в бюджете. Как всегда в 
подобных ситуациях, их взор обратился к 
теневому сектору экономики. Мол, налоги 
не платят, услугами государства тем не 
менее пользуются... Президент дал пра-
вительству поручение продумать меры по 
выводу из тени тех миллионов россиян, 
которые на свет ну никак не хотят. 

Но сколько таких? В Институте обще-
ственных наук Российской академии на-
родного хозяйства и госслужбы при пре-
зиденте считают, что около 30 миллионов 
человек, то есть почти треть трудоспособ-
ного населения страны, полностью или 

частично в тени. В Минтруда говорят, что 
с зарплат порядка 15 миллионов работ-
ников не платятся взносы в Пенсионный 
фонд — это, по мнению ведомства, и есть 
теневики… 

Что это такое — теневая экономи-
ка, насколько внушительно она выгля-
дит в современной России и можно ли 
(а главное, нужно ли) с ней решитель-
но бороться? Об этом «МК» поговорил с 
доктором социологических наук, заме-
стителем заведующего Лабораторией 
экономико-социологических исследова-
ний Высшей школы экономики Светланой 
БАРСУКОВОЙ.

Читайте 4-стр.

ТЕНЬ НЕЗАВИСИМОСТИ
Почему 20% российской экономики 

не контролируется государством

В четверг днем исполком Российского 
футбольного союза официально назвал имя 
нового главного тренера сборной России 
по футболу. Им стал Станислав Черчесов. 
Первое интервью для прессы он дал «Москов-
скому комсомольцу». Когда 32 года назад я 
брал интервью у дублера Рината Дасаева 
— Станислава Черчесова, то, конечно, не по-
дозревал, что беседую с будущим главным 
тренером сборной страны.

Сейчас мы говорим со Станиславом Са-
ламовичем по телефону практически через 
несколько минут после назначения его глав-
ным тренером национальной команды.

— Вы дозвонились буквально чудом. Я уже 
в работе — обдумываю первые важные шаги, 
времени-то в обрез.

— Понимаю, что до первой контрольной 
игры с Турцией остается всего ничего — три 
недели. Как раз о товарищеских матчах сбор-
ной и хотел услышать ваше мнение — ведь 
официальных игр до домашнего чемпионата 
мира у нас не будет.

— Вы забыли про Кубок Конфедераций 
в будущем году. Абсолютно не считаю этот 
турнир проходным или, как вы говорите, 
товарищеским.

— История с назначением главного тре-
нера, на мой взгляд, несколько затянулась. 
Как вы к этому относились?

— С пониманием. Во-первых, кандидатами 
были достойные специалисты. Во-вторых, вы не 
хуже меня знаете ситуацию с вакханалией вокруг 
нашей олимпийской сборной — понятно, что у 

министра спорта Виталия Мутко в этом смысле 
был определенный цейтнот.

— Недавно читал интервью Александра 
Кержакова. И он утверждает, что в 2002 году 
на чемпионате мира в Японии вы сказали ему, 
19-летнему, что будете главным тренером 
сборной. Это правда?

— Неужели Саша Кержаков похож на чело-
века, который может говорить неправду?

Я пожелал Станиславу Саламовичу успехов 
и подумал: символично, что «МК» дозвонился до 
Черчесова первым. Хотя, поверьте, сделать это 
было гораздо труднее, чем 32 года назад.

Петр СПЕКТОР.

Подробности назначения  
читайте на 16-й стр.

ПЕРВОЕ ИНТЕРВЬЮ СТАНИСЛАВА ЧЕРЧЕСОВА,
или 30 с лишним лет спустя

ДОЧЬ ЧЕМПИОНКИ ДЕРИГЛАЗОВОЙ: 
«НА СЛЕДУЮЩУЮ ОЛИМПИАДУ МАМУ НЕ ПУЩУ»

Фехтовальщица, завоевавшая для России четвертое «золото» Рио-
2016, разводит с мужем карпов в пруду и озеленяет родной Курчатов

СЕМЕЙНЫЕ ТАЙНЫ ПАЛАЧА ИЗ ОЗЕР
В четверг убийцу приемной девочки 

Романа Черникова и его супругу заключил 
под стражу Озерский суд. Невероятно, 
но факт: поводом для убийства шести-
летней Вероники стал... кусок жареного 
мяса. Глава семейства, 36-летний Роман 
Черников, в приступе ярости затолкал 
девочке в рот слишком большой шашлык, 
и она задохнулась. 

У подозреваемых в страшном престу-
плении остались двое детей — приемный 

мальчик и родная девочка. Но, как стало 
известно «МК», у Черникова есть еще один 
сын от первого брака. Сейчас молодому 
человеку 18 лет. Он целыми днями сле-
дит за новостями и не может поверить в 
случившееся. 

Мы связались с первой супругой Чер-
никова Екатериной. По просьбе женщины 
имя мы изменили. 

Читайте 3-ю стр.

Первая жена убийцы 6-летней девочки 
рассказала, каким он был отцом и мужем

Дежурная бригада: 
Татьяна АНТОНОВА, Светлана ОСИПОВА,

 Дарья МИЛИНТЕНКОВА, Ева МЕРКАЧЕВА и др.

МУЖСКИЕ ТРУСЫ МОГУТ ВЫЗВАТЬ 
ВОСПАЛЕНИЕ КОЖИ

Линяющая краска и син-
тетика вместо натурального 
хлопка — на такие неприят-
ные сюрпризы наткнулись 
эксперты Роскачества при 
проверке мужских трусов. 
Ну а некоторые экземпля-
ры могли наградить своих 
хозяев аллергией или вовсе 
разойтись по шву.

Как рассказали «МК» в 
Роскачестве, для исследо-
вания было закуплено 35 
образцов мужских трусов-
боксеров популярных марок. 
Большинство конкурсантов 
произведены на фабри-
ках в Белоруссии, России, 
Бангладеш и  Китае. Ниж-
нее белье тестировали по 
20 показателям качества и 
безопасности, в том числе 
на наличие токсичных эле-
ментов и уровень свободного 
формальдегида. Кроме того, 
эксперты проверили продук-
цию на способность ткани 
удерживать и впитывать вла-
гу, «дышать» и держать фор-
му. В результате оказалось, 
что 16 образцов полностью 
безопасны и соответствуют 
требованиям ГОСТа. Правда, 
среди триумфаторов толь-
ко две российские марки. 
У остальных экземпляров 
специалисты выявили массу 

нарушений. Так, в двух слу-
чаях были обнаружены от-
клонения от заявленного на 
этикетке состава. Причем в 
обоих случаях изготовители 
хитрили с количеством нату-
ральных хлопковых волокон. 
Например, в трусах марки 
«Batman»  хлопка почти вдвое 
меньше указанного: 60% 
вместо 95. Тот же недочет 
и у белья бренда  «OPIUM»: 
вместо тех же 95% хлопка 
в нем лишь 59%, остальное 
— синтетика. По словам экс-
пертов, подобные «ошибки» 
производителей могут сто-
ить потребителям здоровья. 
У аллергиков и людей с чув-
ствительной кожей искус-
ственный трикотаж может 
вызывать серьезное раздра-
жение. Еще два конкурсан-
та — «AleksandrDunaevskiy» 
и «MARK FORMELLE» — не 
прошли испытания по пара-
метрам безопасности. Эти 
трусы могут начать линять 
прямо на хозяине, а также 
потерять цвет при стирке. 
Ну а у белья «Batman» и «XOX» 
эксперты нашли проблемы с 
качеством ниток. Стежки на 
обоих конкурсантах настоль-
ко длинные, что вещь может 
лопнуть по шву при первом 
же резком движении. 

СТАНЦИИ «КОСИНО»  
ДОБАВИЛИ «КОСОЙ» ДИЗАЙН

В черное стекло и дымча-
тый алюминий оденут ар-
хитекторы новую станцию 
«Косино» Кожуховской линии 
столичной подземки. А по-
купать проездные билеты 
пассажиры будут в кассах 
из благородного саянского 
мрамора. Как стало известно 
«МК», облик станции утвер-
дила Москомархитектура.

Главная изюминка про-
екта — «косой» дизайн, в 
основу которого положено 
множество пересекающих-
ся диагональных линий на 
полу, стенах и потолке. Та-
ким способом архитекторы 
попытались обыграть проис-
хождение слова «Косино». В 
отделке дизайнеры решили 
максимально обойтись на-
туральными материалами 
и неброскими дымчатыми 
оттенками. Потолок плани-
руется сделать навесным. 
Его изготовят из разных по 
высоте и размеру треуголь-
ников из алюминия, обрабо-
танного под никель и титан. В 
результате будет создавать-
ся впечатление плывущего 
светящегося рельефа. Сдер-
жанный черно-серый цвет 
потолка разбавят яркими 
рыжими панелями. Это тоже 
алюминий, но обработанный 
под медь. Круглые колонны 
на самой платформе заду-
маны в спокойных бежевых 

тонах. В качестве облицов-
ки авторы проекта выбрали 
гранит с выгравированными 
вертикальными полосками. 
Глянцевый пол также будет 
гранитным. Для его отделки 
выбраны три сорта камня. 
Для контраста через основ-
ные бежевые плиты будут 
прорываться тонкие косые 
линии коричневого и серого 
цветов. Стены вдоль путей 
архитекторы решили также 
выполнить из алюминия. 
Буквы с названием станции 
изготовят из черного стек-
ла. В той же спокойной серо-
охровой гамме будет оформ-
лена и зона касс. Правда, 
здесь на смену металлу 
придут дорогой мрамор и 
сибирский гранит. 

МНЕНИЕ ЭКСПЕРТА
Комментирует главный 

архитектор Москвы 
Сергей КУЗНЕЦОВ:

— При типовой конструк-
ции станция имеет ярко вы-
раженный индивидуальный 
образ, выполненный в совре-
менной эстетике. Основным 
украшением станции служит 
подвесной потолок. Он вы-
полнен из крупноформатных 
элементов, между которыми 
располагаются накладные 
светильники цилиндриче-
ской формы из шлифованной 
стали и матового стекла.

ЭЛЕКТРИЧКА ПОТЕРЯЛА ДВЕРЬ НА СТАНЦИИ
Потерять в пути следо-

вания... дверь умудрилась 
локомотивная бригада элек-
тропоезда Москва–Фрязино 
в среду днем.

Свидетелями необычного 
зрелища стали пассажиры, 
вышедшие на станции Бол-
шево. В тамбуре последнего 
вагона повздорила какая-то 
компания. Одного из участ-
ников потасовки ударили о 
дверь, и тот фактически вы-
садил ее своим корпусом. 
Поезд тронулся, а дверь так 
и осталась стоять на перро-
не перед обескураженной 
толпой — нижней частью она 
зацепилась за выступы плат-
формы. Недолго думая на-
род поспешил делать селфи 
на фоне ярко-красного пред-
мета, так неуместно застряв-
шего на станции. И лишь че-
рез 10 минут, успокоившись, 
люди оттащили оторванную 
от состава деталь к кассам. 
Пассажиры недоумевали, 
как электричка могла уехать 
с зияющим проемом вместо 
двери. Им показалось, что 
машинист не заметил потери 
— дверь отделилась от ва-
гона так быстро и легко, как 
будто была частью детского 

конструктора.
Однако локомотивная бри-

гада спохватилась практи-
чески сразу. Эта электрич-
ка была арендована ЦППК 
у МЖД, и ее сотрудники 
провели ремонт на конеч-
ной станции, не привлекая 
правоохранительные орга-
ны и вышестоящее руковод-
ство. В моторвагонном депо 
механики установили новую 
дверь в тот же самый день. 
По их словам, современные 
поезда обладают рядом не-
достатков. Снести дверь в 
тамбуре у такого состава 
гораздо легче, чем выда-
вить ее из поезда старого 
образца. Во-первых, потому 
что у современных составов 
двери выступают наружу, а 
во-вторых, они сделаны из 
более легкого материала.

МНЕНИЕ ЭКСПЕРТА
Комментарий сотрудника 

пресс-службы МЖД Влади-
мира ЗАЙЧЕНКО: «Чтобы не 
прерывать поездку пассажи-
ров, а до следующего рейса 
им пришлось бы ждать около 
30 минут, железнодорож-
ники с целью безопасно-
сти заблокировали доступ 

в тамбур, где выломали 
дверь, и отправились на ко-
нечную станцию во Фрязино. 
По завершении маршрута 
электричку сняли с линии и 
перевели в депо, чтобы вос-
становить сломанную ван-
далами дверь. Оставшуюся 
на станции Болшево дверь 
электропоезда забрала ло-
комотивная бригада поезда, 
который шел следом». 

В ТОМИЛИНЕ ПОСЕЛИТСЯ ЦАРЬ САЛТАН С СЕМЬЕЙ
Главные герои сказки о 

царе Салтане предстанут в 
скором времени перед жи-
телями поселка Томилино 
Люберецкого района. Вос-
создавая старый парк, раз-
рушенный в 1990-е, местные 
власти хотят вернуть туда 
дух литературного прошло-
го.

Как сообщили «МК» в 
местной администрации, 
заслуженный скульптор 
Московской области Алек-
сандр Рожников на днях 
должен закончить работу 
над бронзовыми фигурами 
трех пушкинских персона-
жей, которые украсят собой 
Томилинский лесопарк. Об-
разы взяты автором из со-
ветского фильма «Сказка о 
царе Салтане», главные роли 
в котором исполнили Лариса 
Голубкина, Владимир Андре-
ев и Олег Видов. 

«В шестидесятые вдоль 
центральной аллеи парка 
были установлены скуль-
птуры великих русских пи-
сателей и поэтов, — рас-
сказал «МК» глава Томилина 
Игорь Дворников. — Поэтому 

сейчас в основу создания но-
вого интерактивного парка 
мы положили идею о воз-
рождении литературного 
прошлого главной рекреаци-
онной зоны нашего поселка. 
Недалеко от парка находится 
улица Пушкина, а нынешний 
год объявлен в Московской 
области Годом кино. Вот так 
и родилась идея установить 
в парке именно скульптуры 

экранизированных образов 
из пушкинских сказок».

Всего в этом году будут 
установлены три скульпту-
ры. Первая уже почти готова 
— она посвящена царю Сал-
тану, Царице и сыну Гвидо-
ну. Остальные образы пока 
в работе — недавно Рожни-
ков начал ваять Царевну Ле-
бедь и белку, которая грызет 
орешки. 

ВОЕННЫЕ ДИПЛОМАТЫ 
ПРИЗНАЛИСЬ, ЧТО ИМ  

ВСЕ РАВНО, В КАКОЙ ДЕНЬ ПИТЬ 
ДРУГ ЗА ДРУГА 

Новая памятная дата — 
День военного дипломата 
— появится в России в бли-
жайшем будущем. Отмечать 
его планируется 15 марта. 
Проект соответствующего 
постановления Правитель-
ства РФ подготовили в Ми-
нобороны. 

В настоящее время у рос-
сийских дипломатических 
работников есть один про-
фессиональный праздник — 
10 февраля. Как поясняют 
военные историки, у новой 
даты — 15 марта — нет какой-
либо привязки к конкретно-
му историческому факту. 

Ближайшее к ней памятное 
событие — день рождения 
известного военного дипло-
мата, графа Алексея Игна-
тьева (14 марта).

 «Мы настаивали на учреж-
дении этого праздника бо-
лее 10 лет, — пояснил «МК» 
замдиректора Лиги военных 
дипломатов Сергей Калмы-
ков. — Совершенно не име-
ет значения, в какой именно 
день он будет отмечаться. 
В военной дипломатии есть 
множество исторических дат 
и фактов, привязку можно 
было сделать к любой из 
них».

АЛКОГОЛИЗМ ДЛЯ СТРАХОВЩИКОВ 
НЕ ПРИЗНАЛИ ОТЯГЧАЮЩИМ 

ОБСТОЯТЕЛЬСТВОМ
Семьям к редиторов, 

умерших от алкоголизма, 
не придется выплачивать 
долг банку. Высшие судьи 
признали, что такие случаи 
смерти являются страховым 
событием. 

Как сообщили «МК» в Вер-
ховном суде РФ, 50-летний 
Александр взял в одном из 
столичных банков кредит  
в размере чуть больше 600 
тысяч рублей на 5 лет. Банк 
настоял на том, чтобы Алек-
сандр застраховал свои здо-
ровье и жизнь, тогда в случае 
потери трудоспособности 
или смерти его близким не 
пришлось бы выплачивать 
кредит. Александр согласил-
ся и в итоге за одну только 
страховку ежегодно должен 
был платить около 30 тысяч 
рублей. Однако через два 
года Александр умер, и ме-
дики поставили ему диагноз: 
«цирроз печени, хроническая 
алкогольная интоксикация». 

Именно это заключение па-
тологоанатомов страховая 
компания использовала как 
повод не платить остаток 
кредита банку. Как оказа-
лось, в договоре страхова-
ния был пункт, прописыва-
ющий, что смерть в случае 
алкогольного опьянения или 
отравления не относится к 
страховым событиям. 

Дело дошло до Верховного 
суда, и тот обязал страховую 
компанию выплатить деньги 
банку за умершего. Согласно 
решению ВС, нужно разли-
чать ситуации, когда человек 
умер в результате опьянения 
или отравления (при этом он 
мог и не быть алкоголиком) и 
когда он страдал алкоголиз-
мом и погиб в конечном итоге 
от сопутствующих хрониче-
ских заболеваний. Случай 
Александра относится ко 
второй, а значит, не является 
для страховщиков поводом 
не платить.

ПАССАЖИРУ ВЕРНУЛИ ЗАБЫТЫЕ  
В МЕТРО ЧЕТЫРЕ МИЛЛИОНА РУБЛЕЙ

Баснословную сумму — 
около 4 млн рублей — верну-
ли забывчивому пассажиру 
московского метро. Удиви-
тельный пример бескоры-
стия продемонстрировали 
сотрудники метрополите-
на.

Как стало известно «МК», 
досадное ЧП случилось с пи-
сателем и ветераном боевых 
действий Маратом Сыртла-
новым. Вечером 4 августа 
он торопился домой и забыл 
в вагоне поезда на станции 
«Марксистская» свою сум-
ку. Помимо всех докумен-
тов (паспорт, права, СТС) там 
лежала сберкнижка с нако-
плениями на сумму 3,5 млн 
рублей и около 400 тыс. на-
личных денежных средств.

Марат Фаридович сетовал 
на свою рассеянность и даже 
не надеялся, что пропажу 

можно вернуть. В полицию он 
обратился только утром, на 
всякий случай: а вдруг сумку 
все-таки не украли, а нашли 
сотрудники? Каково же было 
удивление ветерана, когда 
буквально через несколько 
часов ему позвонил сотруд-
ник Управления внутренних 
дел на метрополитене Павел 
Холев и сообщил, что все его 
вещи в целости и сохранно-
сти находятся на станции 
«Новокосино». 

Когда все бумажные про-
цедуры были улажены, а 
вещи и документы получе-
ны, Марат Фаридович хотел 
отблагодарить деньгами 
сотрудников полиции и ме-
трополитена. Но доблестные 
стражи порядка отказались 
от вознаграждения, пояснив, 
что они просто выполняли 
свою работу. 
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Скандал с заходом украинских 
диверсантов в Крым, естествен-
но, не является полной калькой 
советско-американского кон-

фликта более чем полувековой давности. На-
пример, в нынешнем диверсионном скандале 
начисто отсутствует оптимистичная «первая 
глава»: я уже с трудом вспоминаю времена, 
когда президенты России и Украины были ис-
кренне рады видеть друг друга. Но общая логика 
событий в обоих случаях одинакова. И это не 
может не пугать. Эквивалент Карибского кри-
зиса в отношениях между Россией и Украиной 
— это точно не то, что нужно народам двух 
наших стран.

Однако аргумент «народам это не нужно» 
далеко не всегда оказывается действенным в 
межгосударственных отношениях. Народы, как 
правило, получают то, что нужно политикам, 
а не наоборот. Давайте поэтому попытаемся 
разобраться: что в этой ситуации требовалось 
и требуется лидерам России и Украины и у кого 
из них есть шанс добиться своего.

Начну с киевского руководства. Сейчас 
Порошенко и его свита старательно изобра-
жают оскорбленную невинность и с пеной у 
рта доказывают, что все обвинения в их адрес 
абсолютно облыжны. С прагматичной точки 
зрения такая позиция официального Киева 
абсолютно логична, понятна и предсказуема. 
В шпионско-диверсионных играх существует 
свой неформальный набор правил: если де-
лаешь что-нибудь сомнительное — не попа-
дайся. Если все же попался, ни в коем случае 
не признавайся.

Порошенко ничего не выигрывает от при-
знания: да, это были мои хлопцы, которые вы-
полняли мой приказ. И Порошенко ничего не те-
ряет от отрицания своей роли в произошедшем 
— даже если всем ясно, что все эти отрицания 
имеют мало общего с правдой.

Более сложный вопрос — а зачем киевским 
лидерам все это понадобилось? Мне кажется, 
что мы имеем дело со старым как мир желанием 
нанести максимальный ущерб врагу. Киевские 
власти остро ощущают свою политическую бес-
помощность. Они не могут вернуть Крым. Они не 
могут вернуть Донбасс. Они не могут поставить 
Россию на колени. В этой ситуации привлекатель-
ным может показаться тактика асимметричных 
ударов.

Мол, если дело выгорит, то мы нанесем 
«российскому агрессору» удар в болевую точку: 
покажем, что Москва не способна обеспечить 
стабильность в Крыму. Если же дело не выгорит, 
то мы ничего особо не теряем.

Дело не выгорело, и сейчас задача киевского 
режима — по максимуму развернуть политическую 
ситуацию в свою пользу. Порошенко требует из-
бежать гнева своих западных партнеров. Для этого 
ему следует на публичном уровне доказывать, что 
Москва что-то там себе нафантазировала. А на 

уровне непубличном — всячески добиваться снис-
ходительности со стороны «западных друзей».

В Киеве понимают: морально Запад на его 
стороне. Много ли, например, крупных западных 
политиков осудили недавнее публичное высказы-
вание отставного и.о. директора ЦРУ Моррела о 
том, что русских в Сирии надо убивать. Но в Киеве 
понимают и другое: прямо поддержать акты ди-
версии — пусть даже против России — Запад не 
может. Запад может лишь старательно глядеть 
в другую сторону и делать вид, что он ничего не 
замечает. Вот и получается, что мы пришли к тому, 
с чего начали: самая оптимальная стратегия для 
Порошенко — это все отрицать.

Теперь о задачах, которые стоят перед Мо-
сквой. Мне кажется, что нам не нужны ни извинения 
Киева, ни сочувствие западников. По большому 
счету в этой ситуации нужно только одно: отучить 
Киев от подобной манеры достижения своих по-
литических целей. Путинский отказ от встречи 
с Порошенко на грядущем саммите «Большой 

двадцатки» — это вовсе не отказ от диалога. Пере-
говариваться с Киевом мы, в конце концов, можем 
через посредников, например, через немцев или 
французов. Отказ от встречи с Порошенко в первую 
очередь должен восприниматься как предупре-
ждение. Еще раз такое повторится — последуют 
уже не публичные жесты, а вполне конкретные 
санкции. Какие именно? Как сказал мне собесед-
ник из московских верхов, вариантов у Москвы 
достаточно много: «Они же нас постоянно о чем-
то просят: дайте угля, дайте газа, дайте нам тех 
или иных наших людей»! Очень хочу верить, что 
в Кремле не ошибаются и что у России осталось 
достаточно рычагов давления на киевские власти. 
Очень хочу верить и в другое: в то, что «западные 
друзья» — пусть не публично, пусть в ходе за-
крытых встреч — объяснят Киеву, что так больше 
делать не надо.

Альтернатива всему этому слишком страшна, 
чтобы думать о ней всерьез. Как пишут мемуа-
ристы, президент Эйзенхауэр сильно пожалел о 
своей санкции на полеты самолетов-шпионов над 
Советским Союзом. Президента Порошенко тоже 
должны посетить сходные мысли.

Михаил РОСТОВСКИЙ.
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АВТО ФИНАНСЫ

Достоянием гласности стали поправки 
в законодательство об ОСАГО, под-
готовленные Минфином к внесению на 
рассмотрение Госдумы. Они сводятся к 
нескольким пунктам. Прежде всего речь 
идет об отмене «коэффициента мощ-
ности», который влияет на стоимость 
полиса ОСАГО. 

Сейчас он равен 0,6 для автомобилей мощно-
стью до 50 л.с., единице — если мощность мотора 
лежит в диапазоне 50–70 л.с., при 70–100 л.с. ко-
эффициент равен 1,1, 100–120 л.с. — 1,2, 120–150 
л.с. — 1,4 и свыше 150 л.с. — 1,6. Судя по всему, 
подразумевается, что коэффициент мощности 
двигателя будет заменен коэффициентом за ава-
рийную езду, предлагаемым страховщиками. 

Напомним, что они хотят ввести повышающий 
коэффициент для водителей, нарушающих ПДД: 
до четырех штрафов в течение года можно будет 
получить без последствий, за 5−9 нарушений за 
такой же срок полис подорожает в 1,86 раза, за 
10−14 нарушений — в 2,06 раза, 5−19 штрафов — 
и цена «автогражданки» увеличится в 2,26 раза, 
20−24 нарушения обернутся повышающим коэф-
фициентом 2,45, за 25−29 штрафа в год ОСАГО 
подорожает в 2,65 раза, за 30−34 — в 2,85 раза, 
и, наконец, в случае более чем 35 нарушений 
правил в год следующий полис ОСАГО обойдется 
в автовладельцу в 3,04 раза дороже. 

Вразумительной логики, зачем страхов-
щикам потребовался еще один коэффициент, 
повышающий цену ОСАГО, нет. Представители 
лоббистских объединений страховых компаний 
обвешивают появление этого коэффициента 
PR-шелухой о потенциальной аварийности на-
рушителей ПДД и необходимостью борьбы за 
безопасность на дороге. Если же смотреть с точки 
зрения здравого смысла, то для страховщика 
главное — не какие-то там нарушения ПДД, а 
аварии конкретного человека, из-за которых ком-
пания должна выплачивать компенсации постра-
давшим. Но повышающий коэффициент такого 
рода уже давным-давно действует при расчете 
ОСАГО и называется «бонус-малус». За каждый 
год безаварийной езды автовладельцу начис-
ляется 5-процентная скидка при покупке сле-
дующего полиса ОСАГО. За 10 лет безаварийной 
езды она может дойти до 50%. Соответственно, 
часто устраивающий аварии (а не нарушающий 
ПДД!) водитель может получить полис в 2,45 раза 
более дорогой, нежели впервые севший за руль 

гражданин. Таким образом, введение повышенно-
го коэффициента для нарушителей ПДД не имеет 
под собой практического смысла и обусловлено 
лишь стремлением игроков страхового рынка 
заработать немного денег. 

Следующее предложение Минфина — уве-
личить лимит выплат по «европротоколу», то есть 
без вызова сотрудника ГИБДД на место аварии, с 
нынешних 50 000 до 100 000 рублей. Разумеется, 
страховщики против этого, утверждая, что такой 
шаг приведет к росту мошеннических «аварий». 
Заметим, что в свое время, когда лимит выплат 
по «европротоколу» повышался с 25 000 до 50 
000 рублей, страховщики предсказывали ровно 
то же. Однако, как показала практика, никакого 
мошеннического апокалипсиса с «европротоко-
лом» не произошло. 

Еще один пункт поправок Минфина к закону 
об ОСАГО касается продвигаемого страховщика-
ми нововведения — замены выплат компенсаций 
пострадавшим на ремонт машины в выбранном 
страховой компанией автосервисе. Минфин хочет 
сделать так, чтобы за качество ремонта несла от-
ветственность страховая компания. Дело в том, 
что страховщики лоббируют следующую схему: 
компания будет выбирать автосервис (разумеется, 
с самыми дешевыми расценками и, соответствен-
но, безобразным качеством ремонта), направлять 
туда автовладельца с разбитой машиной, а за-
тем умывать руки и ни за что более не отвечать. 
Гражданину по такому сценарию отводится участь 
последующих безнадежных «боданий» с халтур-
ной СТО — ведь у него не будет даже договора с 
ремонтниками на проведение работ. А без по-
добного документа даже в суд не подашь.

Напомним также, что за январь–июнь 2016 
года страховщики собрали 114,519 млрд рублей 
страховых премий по ОСАГО, а выплатили за это 
же время всего 74,793 млрд рублей. То есть 45% 
собранных миллиардов осели на счетах страховых 
компаний. Этого им, похоже, мало. Пиарщики от-
раслевого объединения автостраховщиков, что 
называется, готовят почву для новых поблажек 
для компаний в сфере ОСАГО в надежде, что 
новый состав Госдумы пойдет у них на поводу. 
Примерно такую же истерику в СМИ страховщики, 
помнится, устроили пару лет назад, когда решался 
вопрос о повышении стоимости полисов ОСАГО. 
В конце концов «автогражданка» подорожала 
практически вдвое. 

Алексей БАТУШЕНКО.

МИНФИН ВЫКИНЕТ ИЗ ОСАГО 
НАЦЕНКУ ЗА МОЩНОСТЬ МОТОРА
В ценообразование «автогражданки» предлагается  
добавить здравого смысла
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Север Крыма фактически превратился 
в зону боевых действий, но это никак не 
сказывается на тех туристах, которые 
решили отдохнуть на юге полуострова. 
В начале недели в регионе была лик-
видирована украинская диверсионно-
разведывательная группа в составе 20 
человек: 7 из них были схвачены, еще 3 
находятся в розыске. Лидером боевиков 
оказался ветеран АТО, работавший во-
дителем на Запорожской АЭС.

Как стало известно из источников в право-
охранительных органах Крыма, с 7 по 8 августа 
на полуострове в плен были взяты 7 украинских 
диверсантов, половина из которых оказались 
с российскими паспортами. Лидером группы 
оказался 39-летний уроженец Энергодара За-
порожской области Евгений Панов.

По версии ФСБ, он возглавил группу из 
примерно 20 боевиков, которые прошли про-
фессиональную подготовку на Украине, чтобы 
нанести удар по туристической отрасли Крыма и 
сорвать проведение парламентских выборов на 
полуострове. Для этого диверсанты должны были 
организовать серию взрывов в туристических ме-
стах полуострова. Операцию курировало Главное 
управление разведки минобороны Украины.

Несмотря на то что большая часть груп-
пы была либо поймана, либо ликвидирована, в 

розыске до сих пор остаются три человека. Крым-
ские правоохранительные органы считают, что это 
30–35-летние мужчины славянской внешности со 
светлыми волосами и ростом примерно 180 см. 
Подозреваемые хорошо физически подготовлены 
и особо опасны при задержании, говорится в 
крымских ориентировках. Для их поиска на всех 
ключевых дорогах Крыма патрульные службы 
были усилены спецназом МВД.

Тем временем родной брат Панова Игорь 
Котелянец заявил украинским СМИ, что родные 
и близкие вероятного лидера диверсантов не 
верят в выдвинутые против него обвинения. Они 
уверены, что в минувшие выходные сотрудники 
ФСБ похитили его, чтобы сделать главным дей-
ствующим лицом в своей «провокации». Право-
охранительные органы страны уже возбудили 
соответствующее уголовное дело.

Отметим, что информация о Панове раз-
нится. Замглавы ветеранской организации Энер-
годара Ярослав Деркач утверждает, что он был 
разведчиком в 37-м батальоне ВСУ, правда, не 
офицером, а рядовым. Однако другие источники 
сообщают, что весной 2014 года он ушел добро-
вольцем в 23-ю мотострелковую бригаду, где на 
протяжении года стоял на одном из блокпостов 
в зоне АТО. После возвращения домой он стал 
одним из создателей местной волонтерской орга-
низации по помощи военным на Донбассе, а также 

членом партии «Укроп». При этом, как и до войны, 
работал водителем на Запорожской АЭС.

С одной стороны, сослуживцы Панова от-
мечают, что он не мог быть разведчиком, так 
как, во-первых, весил около 140 килограммов, 
а во-вторых, на их объекте запрещено работать 
людям с такой специальностью. В то же время 
они заявили, что вместе с вероятным лидером 
диверсантов пропали еще два его сослуживца 
по АТО.

«Скорее всего, Панов со своими единомыш-
ленниками отправились в Крым по собственной 
инициативе. Не тянут задержанные на вышколен-
ных разведчиков или спецназовцев минобороны 
Украины. К тому же крымско-украинская граница 
не так хорошо обустроена, чтобы сквозь нее нельзя 
было просочиться незамеченным», — поделился 
с «МК» Вадим КАРАСЕВ, глава украинского 
Института глобальных стратегий.

Артур АВАКОВ.

КОНТРТЕРРОРИСТИЧЕСКИЙ 
СЕЗОН В КРЫМУ Нельзя сказать, что жители города Ар-

мянска, где задержали диверсантов, очень 
обеспокоены случившимся. Некоторые вовсе 
не заметили того, что в их маленьком городе 
прошла контртеррористическая операция. 
«Военных в Армянске всегда было много. 
Они есть всегда и везде», — рассказал «МК» 
местный житель Олег. Крымчанка Светлана 
отметила, что никакой паники в городе нет, 
несмотря на то что военной техники в Армянске 
очень много. Девушка сказала, что поймали 
то ли 7, то ли 8 диверсантов. Остальных еще 

ищут. А вот житель Красноперекопска Сергей 
озадачен тем, что «вместо машин по городу 
курсируют БТРы». Он также рассказал, что 
Интернета в городе нет, а также отключены 
все платежные терминалы. «Крымтелеком» 
ограничения в доступе в Сеть объяснил так: 
«В период проведения технологических работ 
возможно отсутствие доступа к сети Интер-
нет в Армянске, Красноперекопске, Джанкое, 
Первомайском, Советском, Нижнегорском, 
Красногвардейском». 

Людмила АЛЕКСАНДРОВА.

В минувший понедельник глава ДНР Алек-
сандр Захарченко собрал представительное 
совещание, где в связи с обострением ситуа-
ции на фронтах потребовал вернуть всех чинов-
ников из отпусков, проверить бомбоубежища, 
сделать запасы воды, бензина и медикаментов. 
По его информации, в ближайшие дни могут 
начаться активные боевые действия.

Люди не то чтобы напуганы — они скорее 
заражены своеобразным донецким фатализ-
мом. «Ну, война, так о ней все время говорят. 
Будет — значит, будем работать больше! Запа-
сы медикаментов в больнице вроде собирают», 
— сказал по этому поводу один из хирургов 
областной больницы. По военным нормати-
вам госпиталь от линии фронта должен быть 
в 40 километрах. Это практически про Донецк, 
здесь областные хирургические клиники при-
нимают раненых со всех сторон — от Еленовки 
до Зайцево — в режиме очень квалифициро-
ванных фронтовых госпиталей. Поток раненых и 
убитых (в морг) с начала июля не прекращается. 
Какой еще должна быть война?..

В Донецке стоит аномальная жара; в 
Дом правительства ДНР не пускают в шор-
тах и коротких юбках, декольте тоже не 

приветствуются. Во вторник объявили о еще 
одном, очередном ужесточении комендант-
ского часа, на блокпостах на въезде и выезде 
снова придирчиво проверяют. Но при всех 
строгостях особого напряжения в городе не 
чувствуется. «Понимаешь, у людей в своей 
массе атрофировалось чувство опасности. 
Ну, подготовила часть народа «тревожные 
чемоданчики» с документами и деньгами на 
случай, если будет совсем плохо. Но товары 
первой необходимости в магазинах никто не 
скупает, хотя баклажка воды про запас есть в 
каждой квартире. А по ночам гремит не больше 
обычного», — так проиллюстрировал настрое-
ния источник в правительстве ДНР.

Ночью в городе действительно была 
слышна работа тяжелой артиллерии, в мини-
стерстве обороны ДНР отменили все отпуска 
военнослужащих. А в среду вечером на новом 
совещании фракции «Донецкая республика» 
Захарченко сказал, что начат подбор другого 
помещения для совещаний на случай, если 
при эскалации «прилетит» в здание бывшей 
облгосадминистрации, которую здесь теперь 
зовут Домом правительства.

Дмитрий ДУРНЕВ.

ДОНЕЦК СПОКОЙНО ЖДЕТ ВОЙНЫ

В АРМЯНСКЕ ОТРУБИЛИ ИНТЕРНЕТ

На полуострове ищут еще трех диверсантов

...ПРЕДУПРЕЖДЕНИЕ

Евгений Панов. Найденная  
у диверсантов 
взрывчатка.
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В то время, когда рядовые россияне все 
туже и туже затягивают пояса, экономя 
на еде и лекарствах, банки увеличи-
вают свою прибыль. За семь месяцев 
кредитные организации заработали в 
13,5 раза больше, чем за аналогичный 
период прошлого года. За январь–июль 
2016 года их прибыль составила 459 
млрд рублей, тогда как ЦБ рассчитывал 
на 500 млрд рублей по итогам всего 
года. Как объясняют в мегарегуляторе, 
досрочно выполнить прогноз ЦБ банкам 
помогли меньшие отчисления в резер-
вы. Российская экономика медленно, 
но верно восстанавливается, а это озна-
чает, что необходимость откладывать 
средства на возможные потери у банков 
отпала. Однако, по словам экспертов, 
улучшить финансовый результат по-
могла «зачистка» банковского сектора, 
которую активно проводит ЦБ. Слабые 
игроки покинули рынок, а сильные от-
хватили кусок побольше и пожирнее.

Выражение «богатые богатеют, бедные 
беднеют» — про Россию. Эту популярную по-
говорку приписывают седьмому президенту 
США Эндрю Джексону, который, к слову, боролся 
с разжиревшими банкирами. У нас же пока все 
наоборот. Кредитные организации даже в кризис 
умудряются заработать, не говоря уже о благо-
датных временах. Так, по итогам 2012 года их 
прибыль составила более 1 трлн рублей, в 2013 
году — 994 млрд рублей. Однако с приходом 
очередного экономического кризиса доходы 
банков «усохли» — в 2014 году до 589 млрд ру-
блей, и в 2015 году — до 192 млрд рублей. Но уже 
в 2016 году ЦБ прогнозировал, что банки смогут 
увеличить прибыль до 500 млрд рублей.

Впрочем, финансовые учреждения пошли на 
опережение и заблаговременно выполнили план. 
«Замедление прироста резервов на возможные 
потери, обусловленное стабилизацией качества 
кредитного портфеля, остается фактором увели-
чения финансового результата банков», — объяс-
няют в ЦБ рост прибыли кредитных организаций 
за январь–июль 2016 года. Другими словами, 
если раньше отечественные банки по требова-
нию мегарегулятора формировали финансовую 
«подушку безопасности» на случай потерь, то 
сейчас в этом нет необходимости. «Когда ЦБ 
видит, что макроэкономика восстанавливается, 
на валютном рынке наблюдается стабильность, 
риски снижаются, он начинает смягчать свою 
резервную политику», — поясняет «МК» пред-
седатель Комитета Госдумы по экономической 
политике, инновационному развитию и пред-
принимательству Анатолий Аксаков.

Так, резервы на возможные потери увели-
чились с начала года на 6,3%, или на 343 млрд 
рублей. Для сравнения: за аналогичный период 
2015 года рост составил 18,6%, или на 754 млрд 
рублей. Кроме того, существует мнение, что 

банки увеличили прибыль за счет оживления на 
рынке кредитования. Однако эксперты, опро-
шенные «МК», с этим не согласны. По словам 
вице-президента Ассоциации региональных 
банков Яна Арта, сейчас в большинстве случаев 
брать коммерческие кредиты нерентабельно. 
Такая же ситуация — с физическими лицами. 
Рядовые граждане умерили свои аппетиты. 
Из-за сокращающихся доходов им приходится 
экономить даже на еде и лекарствах. Новые 
кредиты им не по карману, а по старым растет 
просрочка. «Просроченная задолженность по 
кредитам, выданным юридическим и физиче-
ским лицам в рублях и иностранной валюте за 
первые 6 месяцев 2016 года, составила 2,96 трлн 
рублей — это на 16,5% больше, чем за первое по-
лугодие 2015-го. Так что говорить об улучшении 
качества кредитного портфеля пока рано — лишь 
замедлились темпы его ухудшения», — коммен-
тирует «МК» член Торгово-промышленной палаты 
России Анна Вовк.

Эксперты основной причиной роста прибы-
ли банков с января по июль называют «зачистку» 
банковского сектора. «У нее много минусов. Она 
отбивает желание заниматься бизнесом, убивает 
конкуренцию. Однако она дала свои результаты: 
много убыточных банков ушло с рынка и пере-
стали портить общую статистику банковского 
сектора», — поясняет «МК» Ян Арт.

По словам старшего аналитика ГК FoReX 
club Алены Афанасьевой, с начала 2016 года 
были отозваны лицензии у 68 банков. Годом 
ранее рынок покинули 104 денежно-кредитные 
организации. «В целом за последние 2,5 года 268 
банков вышли из игры, оставив для своих более 
удачных и стабильных коллег широкое поле для 
деятельности. Естественно, больше остальных 
выиграли от произошедшего toP-10 финансово-
кредитных организаций. Однако и остальным 
работать стало легче», — полагает эксперт.

Ирина БАДМАЕВА.

КОГДА 
РОССИЯНЕ 
НИЩАЮТ, 
БАНКИРЫ 
ЖИРЕЮТ
За год их прибыль 
увеличилась в 13,5 раза

Российская команда 
выиграла конкурс среди 
высокогорных подразде-
лений «Эльбрусское коль-
цо», который проходил в 
Кабардино-Балкарии в 
Приэльбрусье в рамках Ар-
мейских международных 
игр-2016. Вручил награды 
победителям статс-секретарь 
— заместитель министра 
обороны РФ Николай Панков. 
«За десять соревновательных 
дней военнослужащие прош-
ли маршрут протяженностью 
105 км с общим перепадом 
3,5 км, преодолели восемь 
горных перевалов, семь 
ледников, три горные реки, 
совершили восхождение на 
высшую точку Европейского 
континента — вершину горы 

Эльбрус», — сказал Панков. 
— Международный конкурс 
«Эльбрусское кольцо» стал 
мощным стимулом для раз-
вития партнерских отноше-
ний, укрепления доверия и 

взаимопонимания между 
вооруженными силами раз-
ных стран. Менее чем через 
год Россия вновь гостепри-
имно распахнет двери новым 
участникам.

Подготовил Михаил ЗУБОВNON-STOP

СВИНИНА ПЕРЕКРЫЛА 
ТРАССУ НА КУБАНИ 

Краснодарские инспек-
торы ДПС сообщают, 
что часть трассы Усть-
Лабинск—Кореновск на Ку-
бани оказалась перекрыта 
свиными тушами. Очевид-
цы запечатлели валяющееся 
на дороге мясо и выложили 
фото в социальные сети. Как 
рассказали «МК на Кубани» 
в краевом УГИБДД, в этот 
день водитель грузовика-
рефрижератора, гружен-
ного свиными тушами, не 
справился с управлением на 
114-м километре автодоро-
ги. Машина опрокинулась, и 
туши, пробив стенку, рассы-
пались по дороге. — Никто не 
пострадал, движение на трас-
се не перекрывали, — уточ-
нил представитель краевого 
УГИБДД Сергей Сунцов. 

КАК ОТЛИЧИТЬ НАТУРАЛЬНЫЙ МЕД ОТ ПОДДЕЛКИ

Натуральный
1. Жидкий, тянется ровной равномер-
ной ниткой, засахаренный, 
не прилипает к ложке.
2. Тает во рту, вызывает легкое жжение 
в горле.
3. Имеет естественные примеси 
(пыльца, прополис и пр.).
4. Вес литра — более 1,4 кг.

1. Струйка прерывается, засахаренный, 
образует комочки и липнет к ложке.
2. Имеет конфетный кондитерский вкус 
и запах жженого сахара.
3. Нет естественных примесей.
4. Вес литра — менее 1,4 кг.

Подделка

ДОСТИЖЕНИЕ

У берегов Аляски 
рыболовы-любители пой-
мали палтуса весом почти 
180 кг и длиной 240 см. На 
борт судна day spring амери-
канские рыбаки Брайан Мэт-
тсон и Даг Корл поднимали 
палтуса с помощью лебедки. 
По словам Мэттсона, рыба 
никак «не заканчивалась», 
и тогда они поняли, что она 
большая. Как выяснил «МК», 
параметры этого палтуса — 
не рекорд, но рыбакам ничто 
не мешает гордиться очень 
достойным результатом. 
Науке известно три рода пал-
тусов: белокорые, синекорые 
(черные) и стрелозубые. Наи-
больших размеров (более 
470 см) достигают белокорые 
палтусы. Максимальный 
зарегистрированный вес 
этой рыбы — 363 кг. Самый 
большой палтус, пойманный 
любительскими снастями, 
весил 245 кг. Белокорые 

палтусы живут в северной 
части Атлантического и Ти-
хого океанов. Большинство 
гигантских палтусов поймано 

в Норвежском море. Но это 
не значит, что атлантические 
палтусы крупнее тихооке-
анских. Причина скорее в 
том, что у берегов Норвегии 
рыболовов гораздо боль-
ше, чем у берегов Аляски и 
тем более Камчатки. Если 
сравнить отчеты наших со-
отечественников о рыбалке 
в норвежских и камчатских 
водах, становится ясно, что 
на Камчатке шансы на встре-
чу с трофейным палтусом 
гораздо выше. Кроме того, в 
Охотском и Беринговом мо-
рях палтус ближе подходит к 
берегу и ловится на меньшей 
глубине. Рыболовный туризм 
на Камчатке развивается бы-
стро. Есть веские основания 
надеяться, что в обозримом 
будущем мы не раз услы-
шим о гигантских палту-
сах, пойманных не только 
американскими, но и нашими 
рыболовами.

РЫБОЛОВАМ НЕ хВАТИЛО РУК, чТОБЫ ПОКАзАТь РАзМЕР УЛОВА
aP

СКАНДАЛ

ПОТРЕБИТЕЛЬ ТРАНСПОРТ

В Интернете на ресурсе 
Radar Online появилось 
видео, на котором видно, 
что старшая дочка пре-
зидента США, 18-летняя 
Малия Обама курит нечто 
напоминающее «косячок». 
Как утверждается, видеоза-
пись была сделана в Чикаго 
на музыкальном фестивале 
lollapalooza, куда Малия от-
правилась с друзьями. Изда-
ние new york Post указывает, 
в свою очередь, что недавно 
в штате Иллинойс хранение 

небольших доз марихуаны 
(до 10 граммов) перестало 
быть уголовно наказуе-
мым деянием. Между тем 
младшая дочка президента 
США Саша (она же Наташа) 
устроилась на летнюю под-
работку в рыбный ресторан. 
Напомним, что в преддверии 
президентских выборов в 
2008 году Барак Обама при-
знался своим согражданам, 
что в юности в школе курил 
марихуану, а также принимал 
алкоголь.

ДОчКУ ОБАМЫ СНЯЛИ С чЕМ-ТО ПОхОЖИМ НА НАРКОТИКИ

СОРЕВНОВАНИЕ
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В четверг «Роснефть» опубликовала про-
изводственные результаты за 2-й квартал и 
первое полугодие текущего года, которые 
выглядят особенно показательно на фоне от-
четности прошлого квартала других крупных 
компаний нефтегазового сектора. Так, уро-
вень добычи жидких углеводородов снизился 
у BP (–13,7%), ExxonMobil (–8,2%), Chevron 
(–5,2%), Shell (–2%) и Statoil (–1,1%), в то время 
как у российской компании вырос на 0,5% во 
2 квартале. Еще один важный показатель — 
в I полугодии «Роснефть» увеличила добычу 
газа на 7%. Это произошло за счет ввода новых 
мощностей. Компания продолжает наращивать 
эксплуатационное бурение.

В соответствии с плановыми показате-
лями «Роснефти» за год ввод новых скважин 
увеличился более чем на 50%, по сравнению 
с I полугодием 2015 года до 1,2 тыс. единиц. 
Доля собственного бурового сервиса в общем 
объеме проходки стабильно превышает 50%.

Что касается геологоразведки — то эф-
фективные исследования позволили «Рос-
нефти» подтвердить лидерские позиции и по 
объему запасов сырья. За последние полгода 
«Роснефть» открыла 42 новые залежи и 4 новых 
месторождения углеводородов. По итогам пер-
вой половины 2016 года компания существенно 
увеличила объем сейсмических работ. 

Отметим, что дочернее предприятие «Рос-
нефти» — компания Rosneft Vietnam завершила 
бурение поисково-разведочной скважины на 
шельфе Вьетнама, открыв газоконденсатное 
месторождение «Дикая Орхидея». «Во II квар-
тале 2016 года на шельфе Вьетнама было за-
вершено бурение с полупогружной плавучей 
буровой установки Hakuryu-5. Скважина PLDD 
открыла газоконденсатное месторождение 
«Дикая Орхидея». В настоящее время уточня-
ется объем запасов и коммерческая привле-
кательность открытия. Существует перспек-
тива синергии, учитывая близость добычной 
платформы «Лан-Тай», оператором которой 

также является РН-Вьетнам», — отмечается в 
сообщении компании.

«Роснефть» вообще активно развивает 
отношения и с другими странами. В текущем 
году был подписан ряд документов с Petroleos 
de Venezuela, направленных на дальнейшее 
развитие стратегического сотрудничества. 
Был заключен договор о проведении технико-
экономического обоснования проекта разра-
ботки и эксплуатации блоков месторождений 
Патао, Мехильонес и Рио Карибе на шельфе 
Венесуэлы. Стороны ожидают, что объем до-
бычи газа достигнет до 9 млрд кубометров 
в год.

Наращивает компания и поставки угле-
водородов. Так, объем поставок нефти в вос-
точном направлении «Роснефти» в 2015 г. 
увеличился на 18,5% по сравнению с 2014 г. 
и составил 39,7 млн т, а поставки нефтепро-
дуктов на внутренний рынок в первом полу-
годии увеличились на 1,4%, по сравнению с 
аналогичным периодом прошлого года — до 
14,5 млн тонн.

Чтобы поддерживать такие показатели, 
компания работает на увеличение объемов 
добычи. Не так давно аналитики Citi отметили 
в своем отчете, что «рост добычи «Роснефти» 
важен, так как это первый позитивный резуль-
тат за три года, который предвещает много-
летнюю череду существенных подъемов — 
в основном за счет ввода в эксплуатацию новых 
месторождений, но также на базе относитель-
но устойчивой добычи на зрелых участках». 
По всей видимости, данные, опубликован-
ные российской компанией, подтверждают 
прогнозы аналитиков. 

Роман НИКОЛАЕВ.

ЭКОНОМИКА
В первом полугодии добыча угле-
водородов выросла на 0,7%. Стоит 
отметить, что рост показателя на 0,2% 
во втором квартале и вовсе является 
лучшим показателем среди междуна-
родных компаний. При этом произ-
водство газа в I полугодии увеличи-
лось на 7%. Компания не собирается 
останавливаться на достигнутом: 
в этом году были открыты более 
40 новых залежей и четыре новых 
месторождения.

«РОСНЕФТЬ» 
ПОКАЗАЛА РОСТ
Компания продемонстрировала 
увеличение добычи на фоне 
падения показателей других 
компаний сектора

ВОЕННЫЕ АЛьПИНИСТЫ РОССИИ СТАЛИ ПЕРВЫМИ  
В КОНУРСЕ «ЭЛьБРУССКОЕ КОЛьЦО» 
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Отношения нашей страны с Турцией по-
сле «самолетного инцидента» 24 ноября 2015 
года попали в полосу тяжелейшего кризиса. 
Однако в определенном смысле они вышли на 
качественно новый уровень: между Россией 
и Турцией наконец сформировалось единое 
евразийское пространство. Правда, лишь 
информационно-политическое, которое не-
медленно наполнилось несмолкающим гу-
лом голосов с обеих сторон — официальных 
лиц, политологов и экспертов, а также пред-
ставителей общественности. И ими же после 
встречи между Путиным и Эрдоганом в Санкт-
Петербурге в общем и целом был вынесен 
вердикт, что нынешнее российско-турецкое 
примирение — «вынужденное», «ситуативное» 
и, скорее всего, «продлится недолго».

Однако не стоит забывать расхожую ис-
тину о том, что «нет ничего более постоянного, 
чем что-то временное», и попробовать все же 
спуститься с пьянящих геополитических высот 
на твердую экономическую почву.

Вроде бы что особенно нового можно ска-
зать про российско-турецкую экономическую 
повестку, которая прозвучала в Константинов-
ском дворце под девизом «итак, коллеги, на 
чем мы с вами в прошлый раз остановились?». 
Все привычно и понятно: «Аккую», «Турецкий 
поток», турецкие строители, сельхозпродукция, 
чартеры и туризм. Возврат к прежнему уровню 
отношений будет производиться поэтапно, в 
рамках программы на трехлетний период, кото-
рая будет подготовлена сторонами. Стратеги-
ческая задача по четырехкратному увеличению 
товарооборота до 100 миллиардов долларов на 
повестке дня по-прежнему сохраняется.

Однако полагаю, что с учетом непростого 
экономического положения в России именно 
сухие цифры должны ставиться во главу угла 
при обсуждении любого внешнеполитического 
вопроса. Что, собственно, и продемонстриро-
вала пресс-конференция по итогам встречи 
двух президентов: Путин на публике был готов 
обсуждать только экономику, оставляя поли-
тику на потом и для закрытых дверей.

Красной нитью в сделанных сторонами 
официальных заявлениях прошла тема воз-
обновления Россией строительства первой 
турецкой атомной электростанции «Аккую» в 
рамках Межправительственного соглашения 
от 2010 года.

Ключевым здесь надо считать озвученное 
президентом Эрдоганом решение о присвое-
нии «Аккую» статуса «стратегической инвести-
ции», что согласно турецкому законодательству 
подразумевает льготное налогообложение. 
Поясню на цифрах: при бюджетной стоимости 
проекта в сумме около 20 млрд долларов, по 
самым скромным подсчетам, приблизительно 
четверть, то есть 5 млрд, ушло бы на налоги. 
То есть прямиком из российского бюджета — в 
бюджет турецкий.

Россия, допустившая поразительную, 
«дошкольную» ошибку на этапе подготовки 
текста соглашения, посчитав и прослезив-
шись, вот уже почти пять лет этого решения 
безуспешно добивалась. Очевидно, что такое 
налоговое бремя убивает экономическую со-
ставляющую проекта в зародыше, делая его 
попросту нецелесообразным, а следовательно, 
нереализуемым. Так что назвать заявление 
Эрдогана шагом в сторону России было бы 
некоторым преувеличением. АЭС «Аккую» Тур-
ции все ж таки нужна, и теперь хотя бы этот 
барьер снят.

Впрочем, есть и другие трудности со-
поставимого масштаба, главной из которых 
является финансирование станции. Инвести-
ция в 20 миллиардов долларов по нынешним 
ценам на нефть — весьма тяжелое бремя для 
российского «кошелька». Облегчить его может 
только одно — продажа 49% долей в «Аккую» 
иностранному инвестору, который разделит 
с Россией тяготы финансирования. Межпра-
вительственное соглашение это позволяет. 
А с учетом того, что по тому же соглашению 
Россия обязана передавать турецким компа-
ниям технологии и вообще как можно больше 
привлекать их к участию в проекте, было бы 
вполне логичным, чтобы соинвестором стала 
компания или консорциум из Турции.

Опять же «на пальцах»: если турецкая сто-
рона возьмет на себя хотя бы треть объема 
финансирования проекта, что является вполне 
реалистичной оценкой стоимости тех подря-
дов, на которые турки рассчитывают, то это 
будет означать прямую экономию для нашего 
бюджета в размере 7 миллиардов долларов. 
Совсем неплохо для страны, в которой «денег 
нет». Уверен, что российское руководство об 
этом помнит, осталось только дождаться, во 
что это выльется на практике.

Продолжаем: турецкие официальные лица 
заявили о заинтересованности в скорейшем 
возобновлении поставок в Россию плодоовощ-
ной продукции. Кроме того, отнюдь не секрет, 
что многие ответственные лица в России трак-
товали антитурецкие санкции несколько шире, 
чем то предусматривалось соответствующими 
постановлениями правительства. Результатом 
такого «расширительного» подхода стало ис-
чезновение с российских прилавков не только 
турецких помидоров, но и целых групп других 
товаров с лейблом «Made in Turkey», после 24 
ноября прошлого года одномоментно пре-
вратившимся в клеймо.

Срочная переориентация на альтерна-
тивных зарубежных поставщиков так или ина-
че состоялась. Где-то полки опустели, где-то 
ассортимент сократился, но, в общем и целом 
за восемь месяцев кризиса дыры залатали. 
Это дало возможность Путину излишне не 
обнадеживать приехавших в Петербург турок, 
указывая на то, что ниши заполнены, и во-
обще «свято место пусто не бывает». Конечно 
же, переход на новые коридоры поставки был 
небесплатным, и, как всегда, заплатил за все 
конечный потребитель. Цены на продукцию в 
российских магазинах неумолимо поползли 
вверх…

Итак, не сегодня-завтра турки вернутся 
и включатся в борьбу за место под россий-
ским солнцем. Кривая «спрос-предложение» 
из курса элементарной экономики настойчи-
во напоминает о том, что кроме расширения 
ассортимента и цены в магазинах должны бы 
снизиться. Тем более что Турция во многих 
сегментах — действительно оптимальный по-
ставщик с точки зрения соотношения «цена/ка-
чество». Вопрос далеко не праздный, поскольку 
нарушение объективных законов экономики в 
России нет-нет да и встречается.

В этом году российского туриста до ту-
рецких курортов с их ноу-хау — системой «все 
включено» — конечно, не допустят. Как вода не 
превратится в вино, так и нынешние десятки 
тысяч соотечественников за один оставшийся 
месяц туристического сезона не обернутся 
докризисными 3–4 миллионами. Отельеры 
Турции это полностью осознают, поэтому уже 
сейчас, демонстрируя поучительную дально-
видность, начинают готовиться к 2017, 2018 и 
даже к 2019 году.

Так что в нынешнем году черноморские 
курорты России, включая Крым, в отсутствие 
самого сильного конкурента получили карт-
бланш. И будем надеяться, что полученная 
передышка позволит им подтянуть свои ка-
чество и цены с тем, чтобы, когда турки вновь 
вступят в игру, приезжие состояли уже не 
только из «отдыхающих поневоле», но и из 
сделавших свободный, осознанный, так ска-
зать, выбор.

Эти рассуждения могут выглядеть как 
частность на фоне озвученного Путиным и 
Эрдоганом намерения в кратчайший срок 
вернуться на докризисный уровень торгово-
экономических отношений с товарооборотом, 
достигавшим на пике 35 млрд долларов. Для 
сравнения: в 2015 году он составлял 24 мил-
лиарда, а в первом полугодии 2016 года — 8,5 
миллиарда.

Тут я, возможно, открою секрет Полиши-
неля, сказав, что для российских экспортеров 
с наступлением кризиса в отношениях с Тур-
цией ровным счетом ничего не поменялось. 
Ведь Турция не принимала никаких ответных 
санкций ни в отношении российского газа, ни 
в отношении российской же нефти.

Тем не менее экспорт наших энергоно-
сителей в Турцию неуклонно снижается, если 
округленно: 2012 год — 19 миллиардов, 2013 
год — 17 миллиардов, 2014 год — 16,5 милли-
арда, 2015 год — 13 миллиардов и, наконец, 6 
месяцев 2016 года — 4 миллиарда, что силь-
но контрастирует с достаточно устойчивым 
ростом турецкой экономики, требующей все 
больше и больше энергии.

Но это падение происходит на фоне об-
вала мировых цен на нефть и, как следствие, 
привязанных к ним в долгосрочных соглаше-
ниях расценок на «голубое топливо». Также 
нельзя сбрасывать со счетов попытки Турции 
диверсифицировать источники поставок, ее 
усилия по переходу на местные энергоно-
сители, насколько это возможно в ресурсно 
небогатой стране. Отсюда и ясная позиция 
турецкой стороны о том, что больше одной 
нитки «Турецкого потока» им не надо…

Стратегическую цель по выводу российско-
турецкого товарооборота на «орбитальную вы-
соту» в 100 миллиардов долларов в принципе 
можно было бы оставить без особого внимания. 
Тот, кто хоть немного знаком с привычками 
нынешнего турецкого руководства, знает, что 
его хлебом не корми, но дай в каждой зару-
бежной поездке обозначить новую высоту, в 
три раза, а лучше даже в пять, превышающую 
текущие цифры.

Ну что тут в конце концов такого? Просто 
подыграл российский президент турецкому, 
поскольку ресурсного наполнения у отече-
ственных экспортеров не то что под 100, а даже 
под вдвое меньшую цифру нет и в ближайшие 
годы не предвидится. А за рамками нефти, 
газа, угля, металла и еще нескольких позиций 
наши экономические интересы в Турции мини-
мальны. И не потому, что турецкие рынки для 
России закрыты. Ведь в Турции — либеральная 
экономика: приходи, конкурируй и продавай. 
Вот только российские производители в массе 
своей не готовы к выходу на высококонкурент-
ные рынки, одним из которых, без сомнения, 
является Турция.

Принятый Россией в рамках торговых 
войн с Западом курс на импортозамещение, 
конечно, правильный. Вот только не будем 
забывать, что импортозамещение — это лишь 
одна из промежуточных ступеней на эволю-
ционной лестнице экономического развития 
и «станцией прибытия» считаться ну никак 
не может. Та же Турция эту тему для себя за-
крыла годах эдак в 70-х прошлого века, а в 
80-х уже вплотную приступила к созданию 
конкурентоспособной на международных рын-
ках, экспортно ориентированной экономики. 
Что-то получилось, что-то нет, но огромный 
шаг вперед страна сделала.

Так что ключевой задачей для отношений 
с Турцией на этом этапе помимо прямых и ося-
заемых экономических выгод стоило бы счи-
тать дотошное изучение либеральных реформ, 
проведение которых позволило турецким про-
изводителям стать в ряде сегментов весьма 
конкурентоспособными на мировой арене. 
Опыт Турции (конечно же, в ряду других успеш-
но развивающихся стран) вкупе с сохраняю-
щимся пока научно-техническим потенциалом 
России имеет огромное значение для выхода 
нашей страны из той непростой экономической 
ситуации, в которой она пребывает. И на фоне 
попыток решения этой глобальной задачи и 
зарабатывания на сотрудничестве денег для 
прохудившегося бюджета «здесь и сейчас» 
какая, собственно, разница, какие отношения 
нас будут связывать с Турцией в ближайшие 
годы — «ситуативные» или же стратегические? 
Разве не так?

ОБСУЖДЕНИЕ СТАТЬИ   
на сайте

СЕГО ДНЯ
“Московский коМсоМолец”   12 августа 2016 года  стр. 

СВОБОДНАЯ ТЕМА
Иван СТАРОДУБЦЕВ, политолог
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НАСЛЕДИЕ

КРИМИНАЛ

Настоятель храма, где мощи простоят одну 
ночь — с пятницы на субботу, — отец Михей на-
зывает это событие Божьей благодатью. После 
страшного июльского урагана, который сравнял 
с землей десятки жилищ в Рузском районе, сюда 
доставят кости единственного в мире флотовод-
ца, не знавшего поражений и прославленного в 
лике святых. Ожидается, что в заветную ночь к 
мощам успеют приложиться более двух тысяч 
паломников.

Принесение мощей адмирала Федора Уша-
кова из Санаксарского монастыря в Мордовии по 
городам России началось 6 августа и продлится 
до 1 сентября. Акция, приуроченная к 15-летию 
канонизации святого и грядущему 320-летию 
со дня создания Петром I регулярного Россий-
ского флота, проходит по инициативе ветера-
нов Соловецкой школы юнг ВМФ и Российского 
федерального ядерного центра ВНИИЭФ. Рака 
с мощами будет следовать по маршруту, свя-
занному с именем адмирала: Тутаев, Рыбинск, 
Тверь, Кронштадт, Воронеж, Ростов-на-Дону, 
Краснодар, Новороссийск, Керчь, Симферо-
поль и Севастополь. Руза станет остановочным 
пунктом делегации между Санкт-Петербургом 
и Воронежем.

Останки святого праведного воина Феодора 
Ушакова будут доставлены в деревню Нововолко-
во Рузского района в пятницу вечером. Верующие 
смогут поклониться им в ските «Всецарица» 
подворья Данилова мужского монастыря.

— Мы очень рады этому событию, — рас-
сказал «МК» настоятель храма отец Михей. — В 
России сейчас непростые времена, и как знать 
— возможно, нам еще предстоит новая борьба 
за Крым. А Федор Ушаков является не кем иным, 
как основателем Черноморского флота. То, что 
по городам России везут его мощи целиком, а 
не их частицу, — тоже знаковое событие. Такое 
происходит крайне редко. Русская православная 
церковь хочет, чтобы дух святого благословил 
землю русскую, дал нам силы на борьбу с врагом. 
К сожалению, молодежь очень мало знает об этом 
легендарном полководце, а ведь он был лично-
стью огромного масштаба. В старину говорили: 
«Суворов — на суше, Ушаков — на ладье». Из 48 
сражений он не проиграл ни одного. Более того, 
ни один его солдат не попал в плен. Это является 
самым красноречивым доказательством того, 
что этот человек заботился о своей армии, берег 
каждого воина.

Светлана ОСИПОВА.

МЕЖДУ
ТЕМ

КСТАТИКСТАТИ СПРАВКА
“МК”

СПРАВКА
“МК”

ИЗ
ДОСЬЕ
“МК”
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ДОСЬЕ
“МК”

ВАЖНОВАЖНО

 Федор Ушаков (1745–1817) — единственный в 
мире флотоводец, прославленный в лике святых. 
Не потерял в боях ни одного корабля. Был кано-
низирован в 2001 году по инициативе представи-
телей общественности и флота. Наряду с образом 

героя обороны Севастополя адмирала Нахимова образ фло-
товодца адмирала Ушакова является символом славы и по-
бедоносных традиций российского флота.

РУЗА ВСТРЕТИТ АДМИРАЛА УШАКОВА
Мощи великого флотоводца 
привезут в Подмосковье

Подмосковная Руза — в предвкушении великой ночи. 
12 августа сюда доставят мощи легендарного адмирала 
Ушакова, канонизированного РПЦ в 2001 году. Останки, 
хранившиеся в Мордовии, везут по местам боевой сла-
вы полководца, и маленький районный центр по чистой 
случайности станет одним из остановочных пунктов.
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Фигурант громкого дела экс-губернатора 
Коми Гайзера — бизнесмен Антон Фаер-
штейн — найден мертвым 9 августа 2016 
года в камере СИЗО. Предприниматель 
почти год провел в изоляторе: москов-
ский суд упорно отказывался изменить 
самую жесткую меру пресечения на до-
машний арест или залог.
Смерть в любом СИЗО — это ЧП. А для 
знаменитого «кремлевского централа» 
(где сидели патриарх криминального 
мира Япончик, владелец «ЮКОСа» Михаил 
Ходорковский и т.д.) — это почти ката-
строфа. За всю историю такого здесь и не 
припомнят. Но в последнее время тут во-
обще стали происходить странные вещи: 
заключенные заявляли об угрозах и даже 
рукоприкладстве со стороны следовате-
лей, которые их навещали. Как бы то ни 
было, СК сейчас проводит проверку сразу 
по двум статьям УК — «Самоубийство» и 
«Доведение до самоубийства». 
 А заключенные бизнесмены надеются, 
что смерть Фаерштейна не будет на-
прасной: московские суды станут реже 
заключать под стражу.

Изначально за 42-летнего Антона Фаер-
шейна правозащитники переживали меньше 
всего. Среди фигурантов по делу Гайзера были 
требующие куда большего внимания: к примеру, 
инвалид (нет одной ноги) Павел Марущак, пере-
несший ряд тяжелых операций Валерий Веселов 
и т.д. Да и вообще Фаерштейн был чуть ли не 
единственным из 15 арестованных фигурантов 
по делу Гайзера, кто старался не привлекать к 
своей особе внимания. Он полагал, что публич-
ность помешает его скорейшему освобождению, 
в которое верил всем сердцем. 

— На чем была основана его уверенность? 
— комментирует человек из близкого окружения 
Гайзера. — Во-первых, он не был чиновником, а 
занимался исключительно бизнесом: являлся 
директором рекламного агентства, а также 
членом совета директоров «Комигражданстроя» 
(Татьяна Фаерштейн обладает почти четвертью 
процентов всех акций). Во-вторых, он в прин-
ципе не общался с Гайзером. Его обвинение 
высосано из пальца. Каким образом его во-
обще притянули к этому делу? Мы полагаем, 
что действовали по принципу: арестовать как 
можно больше людей, чтобы потом было с кем 
«торговаться».

Но вот что считает следствие. По его дан-
ным, Антон Фаерштейн фактически возглавлял 
еще одну компанию, акции которой принад-
лежали кипрскому офшору greettonbay Trading 
ltd. И якобы документы на этот офшор нашли 
во время обыска в кабинете Гайзера, из-за чего 
Фаерштейну отвели роль финансиста-технолога 
(полагая, что он разработал схемы легализации 
денег).

 Любопытно, что «Комигражданстрой» вы-
играл аукционы на строительство для города, 
при этом не сдал объекты в срок (среди таких, 
к примеру, санаторий «Серегово»). Знаю, что 
после задержания Фаерштейна было уволено 
больше сотни сотрудников фирмы. Многие из 
них писали ему в СИЗО письма. Он очень сильно 
переживал по этому поводу…

Вообще Фаерштейн в силу особенностей 
характера переносил неволю хуже, чем другие 
фигуранты дела Гайзера. По словам друзей, он 
жил надеждой на освобождение, но шли месяц 
за месяцем, а суд только продлевал арест. По 
некоторым данным, бизнесмен даже согласился 
заключить досудебное соглашение и дать при-
знательные показания в обмен на свободу. Дал 
он их или нет — неизвестно. В любом случае 
теперь такие показания могут быть подвергнуты 
на суде сомнениям.

Трагедия произошла 9-го числа, примерно 
в 18.00. Фаерштейна нашли в туалетной зоне 
(она отделена от камеры перегородкой) ви-
севшим на простыне. По некоторым данным, в 
этот момент в камере он был один. «Скорая», 
которую тут же вызвали сотрудники, была на 
месте уже через 15 минут. Врачи провели все 
необходимые реанимационные мероприятия, 
однако спасти бизнесмена не удалось. Скон-
чался он в прямом смысле у медиков на руках. 
Сиротами остались двое детей.

Примечательно, что накануне он ни на что 
не жаловался. Все свободное время или читал, 
или смотрел телевизор.

Адвокаты других фигурантов по делу Гай-
зера предполагают, что на него оказывалось 
давление со стороны следствия. Вообще ко 
многим задержанным приходили некие опера-
тивники, которые не желали представляться. 
Негласные визиты проходили, разумеется, без 
адвокатов. 

— Даже к самому Гайзеру ходили оператив-
ники и уговаривали признаться, — рассказывает 
защитник Вячеслав Леонтьев. — Мы писали 
запросы и жалобы для выяснения данных этих 
лиц, но нам ничего не сообщают. А у Гайзера 
после таких визитов поднималось кровяное 
давление.

— Почти все адвокаты фигурантов стол-
кнулись с массой проблем, — говорит другой 
защитник Руслан Заколюжный. — Напомним, 
что нас с самого начала не пускали к задер-
жанным, о чем правозащитники даже сооб-
щили президенту. Потом наших подзащитных 
различными методами пытались склонить к 
оговору других лиц.

Изолятор, в котором находился Фаер-
шейн, считается лучшим во всей стране. 
За здоровьем заключенных (коих меньше 
сотни, и все они — фигуранты громких дел) 
здесь следят особенно тщательно. При этом 
администрация обязательно учитывает пси-
хологическое состояние, при необходимо-
сти сразу вызывает к арестанту психолога. 
И, к слову, это приходилось делать часто 
именно после визитов следователей. В дан-
ном случае сотрудники не успели... 

Ева МЕРКАЧЕВА.

НА ДЕЛЕ ГАЙЗЕРА 
ЗАТЯНУЛАСЬ 
ПЕТЛЯ
Один из тайных казначеев 
экс-губернатора Коми найден 
мертвым в камере

c 1-й стр.
— Я решила в первый и последний 
раз рассказать о своем бывшем 
супруге, чтобы больше меня не 
мучили вопросами. Ведь по суще-

ству дела я ничего не смогу прояснить. Мы с 
Романом не виделись больше 15 лет. Когда все 
случилось, мне стали писать незнакомые люди. 
Я разнервничалась, думала, получится скрыть, 
что мы были женаты. Дело в том, что я работаю 
в юридической сфере, мне не хочется огласки, 
для меня это очень серьезно.

— Как вы узнали о случившемся?
— Из новостей. У нас с Ромой общий сын 

Николай, ему сейчас уже 18 лет. Есть у меня и 
дочка от второго брака, ей 6 лет. Дети всё ви-
дят, всё прекрасно понимаем. Я не сплю двое 
суток, потому что переживаю всю эту историю. 
Я в шоке от случившегося. Могу сказать честно: 
мы до сих пор не верим, что подобное могло 
произойти с Романом. 

—  К а к  в ы  п о з н а к о м и л и с ь  с 
Черниковым?

— Мы из одного города, из Тверской об-
ласти. Познакомились, поженились, родили 
мальчишку. Когда Коле было 3 года, мы с Ромой 
разошлись. 

— Почему расстались?
— Каких-то серьезных причин для расста-

вания не было. Как-то так получилось. Дело 
в том, что мы очень рано с ним сошлись. Мне 
тогда было 15 лет, ему 17. Между нами вспыхнула 
сильная любовь. Прямо Ромео и Джульетта. 
Сбежали на Украину, чтобы избежать лишних 
разговоров в городе. Испугались огласки. Там 
же и поженились. Ромка тогда был отличным 
парнем. Рано научился зарабатывать деньги. 
В 17 лет он разгружал вагоны с мукой. Когда 
родился Коля, муж в нем души не чаял, с рук 
не спускал. 

— И долго вы прожили на Украине?
— Не очень. Быстро вернулись. В Тверской 

области мои родители помогли Роме открыть 
свою торговую точку. Так у супруга появился 
первый маленький бизнес.

Екатерина молчит. Чувствуется, что ей тя-
жело дается каждое слово. 

— Поймите, мне тяжело все это вспоминать 
на фоне последних событий. Я ведь его помню 
прекрасным отцом, хорошим человеком. Хотя, 
возможно, по отношению ко мне он вел себя не 
очень порядочно, но как отец был безупречен. 

— А когда сыну исполнилось три года, Ро-
ман перестал быть безупречным отцом?

— Когда мы расстались, Рома по первости 
общался с Колей, пока жил в нашем городке. 
Потом переехал в Озеры, там сошелся с ны-
нешней женой Татьяной. И, как я понимаю, под 
влиянием новой супруги перестал с нами об-
щаться. Таким образом, она решила закрыть 
его прошлое и начать жизнь с чистого листа. 
Но еще какое-то время он продолжал исправно 
платить алименты. Работал тогда на заводе 
«Марс», вроде продавал корм для собак и кошек, 
получал зарплату.

— А потом перестал выплачивать 
алименты?

— Да, вскоре у нас возник конфликт. Мне 
пришлось подать в суд. К тому времени он уже 
вроде усыновил мальчика из детского дома, 
потом девочку. Денег, наверное, у него особо не 
было, и он потребовал снизить сумму выплат. 
После снижения сумма алиментов составила 3 
тысячи рублей. То, что он не хотел платить, — это 
естественно. Когда появляется новая супруга, не 
особо хочешь делиться денежными средствами 
с другими людьми. 

— Как часто Черников звонил сыну?
— Раньше он иногда звонил, поздравлял 

с днем рождения. Но не приезжал к нам. В по-
следние годы уже не звонил. Даже не поздравил 
сына с 18-летием. Помню, Коля за день до дня 
рождения сказал мне: «Если отец не позвонит, 
я больше его отцом считать не буду». 

— Когда вы видели его в последний 
раз? 

— Когда Коле было лет 6–7, Рома с новой 
женой Таней приезжали к нам. В то время сын 
стал вести себя плохо, все просился к папе в 
гости, плакал, говорил, что хочет жить в полной 
семье. В итоге я разрешила ребенку погостить 
пару месяцев у отца в Озерах. Вот тогда мы с 
Ромой виделись последний раз. 

— Какое впечатление тогда на вас произ-
вела Татьяна, соучастница преступления?

— Ничего не могу сказать. Я с ней так и 
не пересеклась. Они с Ромой иногда звонили, 
чтобы узнать новый номер Коли, чтобы поздра-
вить его с днем рождения. Больше никакого 
общения между нами не было. Знаю только, что 
Рома, после того как сошелся с Таней, перестал 
общаться со своими родителями. Произошел 
какой-то конфликт между ними. 

— Роман расписался с Татьяной в 2004 
году. Выходит, с тех пор не приезжал к своим 
родителям?

— Ни разу не приезжал. Также я слышала, 
что он порвал отношения со своими родными се-
страми. Не общался и с прежними друзьями.

— Вы знали, что ваш экс-супруг усыновил 
детей?

— Он лично об этом мне не рассказывал. 
Ходили слухи такие от наших общих знакомых, 
мол, у Ромки появились дети, но Таню никто 
беременной не видел. Мы и предположили, что 
Черниковы усыновили ребят.

— Каким вам запомнился Черников? Го-
ворят, агрессивный он был, нелюдимый?

— Когда мы жили вместе, ему было 20 лет. 
Сейчас 36. Возможно, время изменило его. 
Единственный его недостаток был — это лень. 
Он не любил рано просыпаться, чтобы его под-
нять с кровати, надо было за ноги вытягивать. 
Но никакой агрессии от него не исходило. На 
ребенка он не то что руку не поднимал — голос 
не повышал. 

— Вроде как на своего родного ребенка, 
девочку, он тоже руку не поднимал.

— Я из любопытства иногда залезала на 
страничку Романа в соцсетях, разглядывала 
фотографии его семьи. Все думала, вот у меня 
личная жизнь не особо сложилась, а Ромке по-
везло. Он ведь везде с детишками ездил — на 
море, в походы ходили, праздники отмечали.  

— Черников любил выпить?
— Раньше он вообще не пил. Разве что мог 

немного выпить на праздники. Под градусом 
становился веселым, добрым. Танцевал рок-
н-ролл. Но так, чтобы он был запойным алко-
голиком, — близко этого не было. Генетически 
не предрасположен к алкоголизму. Его отец, 
дядя — абсолютные трезвенники. Ни у кого из 
его родных нет склонности к алкоголизму. Мы с 

общими знакомыми анализировали трагедию, 
вспоминали, как Рома трогательно ухаживал 
за своей сестрой, которая младше его на 10 
лет, как защищал ее. Это говорит о том, что он 
любил детей. У нас даже в голову закралась 
мысль, может, он и не убивал, может, при-
крывает кого-то? 

— Коля пытался как-то поговорить с 
папой через соцсети?

— Полгода назад сын нашел Романа в 
соцсетях. Попросился к нему в друзья. Рома 
в ответ прислал знак вопроса. Коля ничего 
не ответил. 

— Неужели никто из ваших с Черни-
ковым общих друзей, его земляков за 
все последние годы не выходил с ними 
на связь? 

— С ним давно никто не общается. Вернее, 
Рома сам оборвал все связи. Я ведь, когда Рому 
по телевизору сейчас увидела, не узнала. Он 
другой. Худощавый. Я еще подумала, может, 
и правда он выпивает.

— О теще Романа вы что-то 
слышали?

— Мой сын рассказывал, что видел эту 
женщину, когда в 6-летнем возрасте гостил в 
их семье. Но ничего не мог про нее сказать. Ему 
больше запомнился дедушка — папа Татьяны. 
Когда Рома ставил сына в угол в целях воспи-
тания, дедушка всегда защищал Колю. И вот 
сейчас сын узнал о том, что отец Тани умер пару 
лет назад, и сказал: «Такой дедушка хороший 
был, может, поэтому бабушка и стала выпи-
вать». Ребенок еще. Будто оправдывает их. 

— Вы так сильно переживаете случив-
шееся, хотя, по сути, Роман для вас давно 
стал чужим человеком?

— Вроде так, но все равно такое ощуще-
ние, что трагедия коснулась нашей семьи. 
Моему сыну в соцсети посторонние люди на-
чали писать комментарии: «Сын убийцы» и так 
далее. Вчера я разговаривала с Колей, и он 
сказал так: «Мой отец умер, когда мне было 3 
года» Я сейчас практически не отхожу от сына. 
Я ему постоянно внушаю: «Коля, мы рядом. Я, 

бабушка. Все будет хорошо, не переживай». Он 
ведь целыми днями за компьютером сидит, от 
новостей не отрывается. И постоянно плачет. Я 
вижу, что у сына болит душа. А недавно и вовсе 
заявил мне: «Мама, давай я младшенькую дочь 
папы под опеку возьму, она ведь моя сестра, 
мы с ней одной крови. Надо ее забрать себе». Я 
ему начала говорить, мол, тебе 19 только зимой 
исполнится, работы официальной пока нет, 
семьи. Он буквально закричал: «Если нужна 
семья, я женюсь. Но я обязательно заберу эту 
девочку. Нельзя, чтобы ребенок воспитывался 
в детском доме». 

Ирина БОБРОВА.

В четверг у Романа Черникова появилась 
новая версия произошедших событий. С его 
слов, все произошло в первый день апреля. 
Он выпивал у себя в доме на кухне. К тому 
времени злость к Веронике стала уже непро-
ходимой — приемный папа каждый день раз-
дражался на ребенка. На этот раз его взбесило, 
что девочка искала еду в холодильнике. На 
столе стояла тарелка с жареной свининой. 
Разъяренный папаша схватил дочку за голову 
и стал заталкивать ей в рот огромный кусок. 
Мужчина был настолько разгневан поступком 
девочки, что бросил ее на пол, только когда 
она посинела и перестала дышать. Со слов 
изувера, он пытался сделать искусственное 
дыхание дочери, поливал ребенка водой, 
однако все его попытки вернуть Веронику к 
жизни оказались безуспешными. После этого 
мужчина перенес труп в сарай, расчленил и 
сжег его в мангале. Пепел на семейном со-
вете решили развеять в разных местах, за 
пределами города. Часть останков он вместе 

 с женой рассыпал в поле возле деревни Одино-
кие Холмы, а часть — возле села Клишино. По-
видимому, убийцы считали, что это поможет им 
запутать следы. Как сейчас утверждают жена и 
теща Романа Черникова, он угрожал убить их, 
если они донесут об этом в полицию. 

Как рассказала «МК» старший помощник 
ГСУ СК России по Московской области Ольга 
Врадий, следователи изъяли в сарае многочис-
ленные следы бурого цвета, на следственном 
эксперименте подозреваемые показали места 
сокрытия останков ребенка. 

Тем временем вечером в прошедшую сре-
ду местные жители вышли на центральную 
площадь города. Они почтили память Вероники 
Черниковой символическим запусканием в 
небо белых шаров. По словам пресс-секретаря 
городского округа Озеры Ирины Дмитриевой, 
на мероприятии присутствовало более трех 
тысяч человек.

Дмитрий ПОГОРЕЛОВ,  
Станислав ЮРЬЕВ.

ОРУДИЕ УБИЙСТВА — ШАШЛЫК

СЕМЕЙНЫЕ ТАЙНЫ 
ПАЛАЧА ИЗ ОЗЕР

ГРОМКОЕ ДЕЛО Сотни людей пришли на митинг 
памяти погибшей Вероники.

Погибшая Вероника.

В сокрытии следов жуткого 
преступления принимали 

участие и мать (слева),  
и бабушка (справа) девочки.
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РОССИЙСКО-ТУРЕЦКОЕ ПРИМИРЕНИЕ: 
НИ СЛОВА ПРО ГЕОПОЛИТИКУ

Неважно, связывают ли нас «ситуативные» или «стратегические» 
отношения, гораздо важнее — экономическая выгода



— Разные исследовательские 
центры и ведомства приводят 
разные цифры, говоря о тене-
вой экономике России. Реально 

ли вообще подсчитать то, что в тени?
— Если покопаться в 
литературе, то можно 
увидеть, что в любой 
стране — не только в 
России — в пределах 
одного десятилетия 
оценки объема тене-
вой экономики коле-
блются от символи-
ческих до внушающих 
ужас. Это означает, что 
универсального мето-
да подсчета нет. Как с 
кремами от морщин: 
их очень много, что 
является лучшим до-

казательством того, что ни один по-настоящему 
не работает... На выбор метода подсчета влияет 
и политическая конъюнктура: многое зависит от 
того, чего вы хотите — испугать или, наоборот, 
показать, что есть прогресс в этой сфере. 

Вот, например, фонд ИНДЕМ под руковод-
ством Георгия Сатарова считал объем корруп-
ционного рынка в России и пришел к выводу, что 
он колоссален, а именно превышает доходную 
часть госбюджета в два раза. Ему говорили, что 
он не прав в своих, как у нас это называется, 
«алармистских суждениях», потому что при таком 
объеме коррупционного рынка экономика давно 
бы погрузилась в хаос. Сатаров же утверж-
дал, что оппоненты просто не представляют 
себе масштабов теневой экономики, с учетом 
которой общий массив экономической дея-
тельности значительно больше, чем принято 
думать…

— Все, что утаивается от государства, 
относится к теневой экономике?

— Нет, тут надо разделять понятия: те-
невая экономика и криминальная. В теневой 
экономике создаются товары и услуги, которые 
по законам общества вполне приемлемы, беда 
лишь в том, что их производят с нарушением 
неких формальных правил. Например, в под-
польном цехе шьются сапоги. Хорошие сапоги, 
они людям нужны. Но фирма не зарегистриро-
вана, не платит налоги, нанимает гастарбайте-
ров... И совсем другая история — проституция, 
торговля наркотиками, нелегальная торговля 
оружием, изготовление порнографических филь-
мов. Здесь претензии государства к самому 
продукту, а не к процедуре. Поэтому и цели госу-
дарства по отношению к этим секторам должны 
различаться: теневую экономику надо стараться 
легализовать, а криминальную — уничтожить. 
Сутенер, может быть, и рад был бы заплатить 
налоги и спать спокойно, но с него налоги не 
берут. Поэтому он подкупает полицию, то есть 
платит своеобразный налог не государству, а 
его отдельным представителям. 

Когда говорят об объеме теневой экономи-
ки, нелишне уточнить, отделяется ли в расчетах 
теневой сектор от криминального, или эти по-
нятия смешаны. Это же касается межстрановых 
сравнений. Где-то проституция, к примеру, запре-
щенный вид бизнеса, а где-то она легализована 
и является официальным слагаемым ВВП. 

— Как в Германии или Италии?
— Да. Или легкие наркотики: их изготов-

ление, транспортировка в Голландии — часть 
легального ВВП страны, а у нас — часть крими-
нальной экономики... 

Более-менее общепринятым является суж-
дение, что в России примерно 20% экономики 
находится в тени. Но надо относиться к любым ко-
личественным оценкам этого феномена с долей 
скепсиса, потому что скрываемую деятельность 
посчитать можно только по косвенным признакам. 
Например, в 90-е годы, когда у нас официальный 
объем выпуска многих видов продукции резко 
сократился, объем потребления электроэнер-
гии упал не столь сильно. Значит, производство 
работало и эту энергию потребляло, но выпуск 
продукции не декларировался. 

— Иногда говорят про теневую занятость, 
а иногда — про занятость в неформальном 
секторе экономики. Это одно и то же? 

— Это категорически разные вещи. Часто со 
ссылкой на Росстат дилетанты пишут, что «только 
по официальным данным» в неформальном секто-
ре экономики занято 10 млн человек, и называют 
их теневиками. Но это совсем про другое! Просто 
в нашей статистике есть разграничение видов 
хозяйственной деятельности на формальный и 
неформальный сектора, что не имеет отношения 
к легальной и теневой экономикам. Например, 
проводят опрос населения и спрашивают: «Ска-
жите, где вы работаете?» Если человек отвечает 
«на предприятии или в организации» — считает-
ся, что он занят в формальном секторе. Но при 
этом, как мы прекрасно знаем, он может работать 
там без контракта, по устной договоренности, 
и получать зарплату в конверте, и тогда перед 
нами типичный случай теневой занятости, но 
в формальном секторе экономики. А если вы 
фермер или работаете по найму у кого-то дома 
уборщицей, шофером, нянькой, если вы предпри-
ниматель без образования юрлица, то, согласно 
нашей статистике, вас отнесут к неформальному 
сектору экономики. Хотя, возможно, вы вполне 
законопослушны: имеете патент, платите налоги. 
То есть на основании вопроса «где вы работаете?» 
людей разносят между формальным и нефор-
мальным секторами, что ничего не говорит нам 
о том, насколько легально трудоустроен человек. 
Чтобы выявить теневую занятость, нужно зада-
вать другие вопросы: «платите ли вы налоги?», 
«есть ли у вас трудовой контракт?» — что по по-
нятным причинам отпугнет людей.

Зачем бизнесмену кормить 
тушканчика
— Значит, теневой экономикой мы счи-

таем ту, с которой не платятся налоги и стра-
ховые взносы?

— Теневая экономи-
ка держится на трех китах: она не учитывается 
статистикой, она не оформляется в виде фор-
мальных контрактов и договоров и, что важно, 
она не подчиняется государственным нормам 
ведения хозяйственной деятельности — трудо-
вому, налоговому, таможенному, земельному 
законодательствам. Например, вы открываете 
бизнес и его не регистрируете. Или ввозите то-
вары в страну, искажая номенклатуру грузов в 
таможенной декларации (были годы, когда по 
статистике в Россию ввозили больше зеленого 
горошка, чем его выращивали во всех странах ЕС 
вместе взятых, — под видом зеленого горошка, 
на который была низкая таможенная пошли-
на, ввозилось все что угодно). Или принимаете 
на работу гастарбайтеров, не имея лицензии 
на наем иностранной рабочей силы... Но такое 
тотальное игнорирование законов скорее ис-
ключение — обычно нарушения фрагментарны 
и строго дозированны, чтобы минимизировать 
риск санкций. Скажем, предприниматель налоги 
платит, но не со всей деятельности; заключает 
контракты, но не со всеми работниками; в кон-
тракте отмечает одну зарплату, а на самом деле 
платит другую… 

— То есть один и тот же бизнесмен ча-
стично занят в белой экономике, а частично 
в теневой?

— Совершенно верно. Между белой и тене-
вой экономиками нет китайской стены. Искусство 
предпринимательства в нашей стране и состоит 
в поиске наиболее безопасных и эффективных 
схем ведения бизнеса в виде сочетания формаль-
ных и неформальных инструментов. Бизнесмены 
называют это красивым словом «оптимизация», 
но на самом деле речь идет о том, как уйти «в 
тень», но остаться в образе приличного человека 
и добропорядочного предпринимателя. В тени 
проще пребывать, если вы маленький — меньше 
шансов, что поймают. А если вы не очень малень-
кий предприниматель, то вглухую уйти в тень вряд 
ли получится, потому что тогда вы лишаетесь 
многих возможностей развития: чтобы участво-
вать в тендере, надо показать историю фирмы, 
чтобы получить квоты на импорт иностранного 
продовольствия, надо показать объемы импорта 
за прошлые годы, чтобы взять кредит в банке, 
надо иметь финансовую историю... Отдельная 
проблема — продажа бизнеса, потому что биз-
нес, построенный на том, что вы с мэром в бане 
паритесь, не продается, ведь нового хозяина в 
баню могут не пустить. То есть теневая экономика 
— это не просто выгода от неуплаты налогов, это 
еще и упущенные возможности развития. 

— Но если они сами страдают от ухода в 
тень, то почему не выходят на свет? Налоги 
высокие?

— Налоги у нас не самые высокие по сравне-
нию с другими странами. Просто система устрое-
на так, что постоянно надо что-то отщипывать и 
приберегать на подкуп чиновников, на оплату 
гарантированной победы в тендере, на спонси-
рование избирательных кампаний. У бизнесмена 
должны быть закрыты тылы в политической сфере, 
у него должны быть свободные средства на т.н. 
благотворительность и спонсорство... Как будто у 
главы «Реновы» не было других забот, как покупать 
яйца Фаберже! А что мы видим в Третьяковке? 
«Этот зал отремонтирован за счет такой-то фир-
мы»… В Московском зоопарке все клетки между 
фирмами поделены: кто тигра кормит, кто туш-
канчика. Фирмам деньги некуда девать? Нет, все 
понимают, что под видом благотворительности 
и меценатства они вкладываются в отношения 
с властью и тем самым получают карт-бланш на 
решение каких-то вопросов...

— Но бизнес занимается благотво-
рительностью или содержит животных в 

общественных зоопарках 
и в других странах!

— Разница существенная. По статистике в 
западном мире 90% добровольческой помощи 
идет от физлиц и очень немного — от юрлиц. В 
России все наоборот. У нас фактически создан 
институт принудительной благотворительности 
как еще один вид налогообложения бизнеса. Про-
порционально масштабу бизнеса вы либо шарики 
к Дню города надуваете, либо тигра кормите, 
либо яйца Фаберже в страну возвращаете, либо 
в подготовке к сочинской Олимпиаде участвуете. 
Думаю, и экономику Крыма будут возрождать, 
активно используя принудительную благотво-
рительность российского бизнеса.

— А это из легальных денег не сделаешь, 
получается?

— Огромные теневые обороты крутятся, 
прежде всего, в сфере крупного бизнеса и его 
отношений с властью, хотя населению теневую 
экономику представляют как деятельность ла-
речника или бабушки, которая чем-то торгует на 
рынке. Их сносят, прогоняют, а теневая эконо-
мика только растет. Возьмем ту же коррупцию. 

В последние годы у нас существенно снизилась 
так называемая бытовая коррупция, которая 
коренилась в отношениях населения и власти. 
Например, никто уже не дает взятки за оформ-
ление загранпаспортов, хотя это было еще со-
всем недавно. Даже гаишники реже берут. Но 
одновременно значительно выросла т.н. деловая 
коррупция, обслуживающая диалог власти и 
бизнеса. Коррупционный поток пошел наверх, а 
чем выше уровень — тем непрозрачнее система. 
Когда предпринимателей опрашивают, сколько 
стоит решить такой-то вопрос, выясняется, что 
цена решения через взятку выросла. Взяток стало 
меньше, но средний «чек» вырос!

— Если говорить не про бизнес, а про 
простых людей, — как выглядит типичный 
российский теневик? Человек, который по-
лучает зарплату или пенсию и еще, как в 
известном анекдоте, «немного шьет»?

— Типичный теневик — это скорей мужчина в 
возрасте до 35, занятый в сфере строительства, 

торговли или услуг, без выс-
шего образования. Это люди с относительно не-
высоким уровнем образования, которым труднее 
найти высокооплачиваемую работу, и молодые: 
они в приоритете у работодателей не потому, что 
современно мыслят, а потому, что в силу возраста 
мало думают о пенсиях и больничных, им кажется, 
что все это бесконечно далеко... 

Но неверно трактовать зарплаты в конвер-
тах исключительно как произвол со стороны 
работодателя. Это обоюдная договоренность. 
Часто работники говорят «что я могу сделать?», 
но сами в глубине души предпочитают больше 
получить сегодня. 

— Потому что завтра неизвестно что 
будет!

— Да, но здесь не только это, а еще и низ-
кое качество государственных услуг. Если для 
получения нормального лечения нужно идти к 
частным специалистам или доплачивать вра-
чам, которые формально лечат «забесплатно», и 
если в бесплатной школе учат так, что без армии 
репетиторов нормально ЕГЭ не сдать, и если 
полиция не находит угнанный автомобиль, то 
человек начинает думать: может, действительно 

лучше часть денег не отдавать государству, чтобы 
решать проблемы самому?

Перед нами громкие разоблачения: оче-
редного заместителя министра или губернатора 
арестовали. Мы, видимо, должны испытывать 
чувство глубокого удовлетворения, но я, напри-
мер, всегда думаю: вот куда уходят деньги, в том 
числе мои налоги! После таких размышлений 
стимул к соблюдению налоговой дисциплины 
явно ослабевает. И бизнесменам тоже прихо-
дится решать, хотят они кормить эту армию чи-
новников или нет...

Страдает ли от этого государство? Да, чи-
новники все время говорят о желании побороть 
теневую занятость. Но если перекрыть каналы 
теневых приработков врачам, учителям, рядовым 
полицейским, то нужно платить им достойные 
зарплаты. На что, как известно, денег нет. А так 
люди как бы «на самовыпасе», кормятся как мо-
гут... Государство, по сути, устраивает нынешняя 
ситуация: теневая экономика рисуется как враг 

официальной экономики, но это враг, который 
зачастую оказывает неоценимую услугу, она 
дает социальную стабильность, гасит бедность, 
примиряет людей с неадекватными законами, 
потому что они понимают, что их вовсе не обя-
зательно исполнять. 

Похожая история была и в СССР, хотя 
природа теневой экономики была там совсем 
другой.

Как и в чем Россия 
догнала Запад 
— Объем теневой экономики в СССР все 

же был меньше...
— Исследований на эту тему тогда в стра-

не не проводилось. Но американцы пытались 
изучать «вторую экономику СССР», куда относили 
хозяйственную деятельность за рамками плано-
вой экономики. В частности, было исследова-
ние, посвященное теневым доходам советских 
граждан. Для этого опрашивали эмигрантов 
из СССР в Штаты и пришли к выводу, что доля 
неформальных доходов в общих доходах совет-
ских людей росла с севера на юг и с востока на 
запад: у проживающих в северных городах она 
была минимальна, а у проживающих в южном 
подбрюшье — на курортах, в портовых городах, 
в Прибалтике — очень велика. 

Но в любом случае теневая экономика в 
СССР подставляла плечо плановой экономике. 
Она гасила дефицит. Она примиряла с идеоло-
гической паранойей: когда люди видели, что 
есть барахолки, спекулянты, фарцовщики, со-
циалистическая пропаганда бралась немного в 
кавычки. Кроме того, теневая экономика смяг-
чала инфляционный навес, который неумолимо 
образовывался в ситуации, когда цены на мо-
локо и хлеб стабильны в течение многих лет, а 
зарплаты и пенсии растут, то есть деньги есть, 
а купить нечего. Всегда можно было пойти на 
барахолку и с существенной переплатой купить 
там югославские сапоги или американские 
джинсы! 

И еще теневая экономика давала людям 
активным и не желающим одинаково скром-
но жить канал для выхода кипучей энергии: 
они могли стать цеховиками, подпольными 
миллионерами.

— Рискуя как минимум сесть или даже 
быть расстрелянными?

— Все понимали: если объем нелегаль-
ной деятельности будет незначительным, то 
риск наказания от кампании до кампании 
минимален...

Но в любом случае природа теневой эко-
номики в СССР определялась дефицитом и за-
претом на предпринимательскую деятельность. 
Если обозначить одним словом ее стержень — это 
было хищение. А как иначе, если в стране не было 
рынка станков и сырья?

— И на государственном оборудовании 
делали левую продукцию из ворованного 
сырья?

— Фактически вся вторая экономика СССР 
паразитировала на ресурсах, которые выделя-
лись плановой экономике, и поэтому показывала 
чудеса эффективности. Например, составлялся 
акт, что пряжа сгорела, а потом из нее вязались 
модные вещи. Станки списывались как негодные, 
а потом они прекрасно работали в подпольных 
цехах... Взять хотя бы личные подсобные хозяй-
ства советского времени. Когда в 90-е стали 
громить колхозы и совхозы, одним из аргументов 
был такой: продуктивность в колхозном секторе 
низкая, а рядом, в подсобном хозяйстве, в разы 
выше, потому что люди работают на себя! 

Не бралось во внимание, что бензин, семена, 
корма, удобрения, которые выделялись колхо-
зам, теневым образом распределялись в неких 
пропорциях между ними и личными подсобными 
хозяйствами. Когда колхозы умерли и ресурсы 
пришлось покупать, оказалось, что все сложнее. 
Фермерские хозяйства в начале 2000-х давали 
2–3% валовой аграрной продукции, сейчас дают 
лишь около 10%. А подсобные хозяйства, многие 
из которых по размеру не уступают фермер-
ским хозяйствам, производят сейчас столько 
же, сколько сельскохозяйственные организации, 
включая крупнейшие агрохолдинги, потому что в 
отличие от фермеров не платят налоги...

Между теневой экономикой Запада и СССР 
всегда была огромная разница: у них речь шла 
об уходе от налогов, а в СССР — о хищениях 
как единственном способе получить доступ к 
ресурсам. Получается, что современная Россия 
«догнала» Запад в этом смысле. 

Почему с говядиной беда
— Считается, что вывести экономику из 

тени помогает снижение налогов.
— Это упрощенный подход. Если посмотреть 

экономическую историю разных стран, можно 
увидеть, что жесткие приводные ремни между 
налогами и ВВП страны существуют лишь при 
высоком уровне качества власти. (Под качеством 
власти понимается интегральный показатель, 
который включает в себя уровень политической 
конкуренции, адекватность законов, эффектив-
ность работы арбитражной системы и т.д.) Когда 
качество власти высокое, налоги быстро воздей-
ствуют на развитие экономики. Но если качество 
власти низкое, приводной ремень ослабевает, и 
хоть повышай налоги, хоть понижай — экономика 
реагирует слабо.

Кроме того, важна еще и стабильность пра-
вил игры. Частая смена правил, даже если это 
перемены к лучшему, аннулирует их эффект. По-
смотрите на аграрный сектор: как у нас хорошо 
получилось с курятиной и ничего не получается 
с говядиной! А все потому, что у производства 
говядины долгий инвестиционный цикл, бизнес 
же боится играть с государством вдолгую, пред-
почитает вписаться в нынешнюю политическую 
конъюнктуру, быстро отбить свои деньги до тех 
пор, пока не изменилась риторика власти и пока 
действуют выданные ею преференции. Или вот 
мы с Турцией поругались, перестали их поми-
доры брать, вы теплицу на этом фоне надумали 

построить, кредит взяли, а мы с Турцией уже 
помирились... 

Бизнес мониторит систему в целом, а не 
только налоги.

— За последние 15 лет было у нас не-
сколько случаев, когда налоговые изменения 
преподносились как направленные на вывод 
экономики из тени. Плоская шкала подо-
ходного налога в 13% например.

— Введя плоскую шкалу, власти фактически 
расписались в бессилии собрать налоги с высо-
кодоходных групп. Один человек зарабатывает 10 
тысяч, а другой 10 млн: у кого больше способов 
обмануть налоговую службу и защититься от 
ее претензий в суде? Но сказать напрямую «мы 
не способны наладить налоговую дисциплину в 
стране» власть не могла, поэтому прикрывалась 
другими аргументами — дескать, чем проще, 
тем лучше.

Плоская шкала вызывает все больше на-
реканий. И сейчас, когда работа налоговой 
службы стала эффективнее, я не исключаю, 
что мы вернемся к вопросу о прогрессивном 
налогообложении. 

— Кроме пряника есть и кнут: каратель-
ные меры вроде ужесточения уголовной от-
ветственности за неуплату налогов... 

— Они, конечно, дают какой-то эффект. 
Но мне кажется, что предприниматели в своем 
большинстве не патологически жадные люди 
с психическими отклонениями и думают о ле-
гализации или теневизации бизнеса вполне 
рационально. Да, они взвешивают риски разо-
блачения, учитывают жесткость наказания за 
то или иное нарушение. Но при этом думают и 
о том, смогут ли развивать бизнес, лишившись 
теневых схем.

Если предприниматель знает, что при ущем-
лении его прав он пойдет в арбитраж и там бы-
стро, честно, по существу рассмотрят его дело, 
— он рассматривает налоги как плату за защиту 
своих прав силами государства. А если он знает, 
что быстро решить проблему может только бан-
дит или личная уния с каким-то чиновником, то 
он начнет аккумулировать средства на оплату их 
услуг, в том числе путем ухода от налогов.

Теневая экономика — это тень, которую от-
брасывает на живую экономику неэффективная, 
расхлябанная и громоздкая государственная 
машина. Посмотрите, кто больше всего инве-
стирует в Россию — Багамские острова, Кипр и 
другие офшоры. То есть спасенные от налогов 
при помощи офшорных схем деньги, которые в 
противном случае непонятно с какой эффектив-
ностью были бы потрачены нашим государством, 
возвращаются в Россию в качестве иностранных 
инвестиций... 

— Президент недавно поручил прави-
тельству придумать меры по борьбе с те-
невой экономикой. Но если она помогает 
населению выжить, стоит ли в кризис этим 
заниматься?

— Как мы уже говорили, у теневой эконо-
мики есть разные ипостаси. С криминальной 
бороться надо. И с коррупцией тоже — тогда 
предприниматели были бы избавлены от не-
обходимости аккумулировать значительные 
ресурсы для коррупционного торга с властью. 
Но, разрабатывая меры, надо учитывать, что 
россияне предъявляют спрос на наведение по-
рядка в стране, не имея в виду себя. То есть ра-
ботает логика: «наведите порядок, но не трогайте 
мой привычный мир, мои надежные способы 
решения проблем». Когда вы строите дачу или 
ремонтируете квартиру, всегда интересуетесь, 
есть ли у гастарбайтера нужные документы? А 
нянечку нанимаете через агентство, заключая 
контракт, или в своем квартале клеите объяв-
ления, опрашиваете знакомых? А если не по-
лучаете чек у стоматолога, вас это волнует, если 
он хороший врач? 

Люди воспроизводят теневую экономику 
не только в формате работников, но и в формате 
потребителей, которые постоянно предъявляют 
спрос на ее услуги. Кстати, очень интересный 
момент: когда с кризисными явлениями в ХХ 
веке столкнулись США и Великобритания, вы-
яснилось, что население этих стран реагирует 
на изменение условий по-разному. При сокра-
щении легальных доходов американцы легко 
дрейфовали в теневую экономику, а англичане 
компенсировали сокращение легальных дохо-
дов тем, что ужимали потребление и начинали 
обслуживать себя сами — шить, стричь и пр. Так 
что роль культуры, выбора, который стоит перед 
человеком, никто не отменял.

— А россияне что предпочтут в кризис?
— Думаю, у нас картинка будет пестрая. В 

беднейших слоях усилится архаизация жизни 
в виде грядок, теплиц, солений; вдоль трасс 
разрастутся ряды женщин с ведрами грибов и 
ягод. Кто-то будет бороться за достаток, ухо-
дя в сезонные строительные бригады, в от-
хожие промыслы. Кто-то начнет воровать еще 
масштабнее — как в последний раз. При всех 
различиях — это игнорирование государства, 
пренебрежение его законами, что, возможно, 
является частью нашей культуры. Послушайте 
себя, как мы просим чиновника: «Давайте решим 
вопрос по-человечески!» Как будто по закону — 
это однозначно «не по-человечески». Назовите 
хоть одного российского писателя, который бы 
с любовью и уважением написал чиновника. 
Чехов, Салтыков-Щедрин — сплошное карание 
словом... В этом «отрыве от государства» — ис-
точник проблем, но и основа непотопляемости 
наших людей, резерв их живучести.

— Поэтому мы так лояльны к повседнев-
ным теневым практикам?

— Есть исследования, которые показывают, 
что россияне, которые имеют на руках контракт, 
платят налоги, зарабатывают себе пенсию и 
имеют все прелести легального трудоустройства, 
субъективно не чувствуют себя более защищен-
ными и счастливыми, чем их коллеги в теневом 
секторе. У них нет ощущения стабильности и 
надежности. А раз так, то и цена этой легаль-
ности невелика. 

Речь не о том, что «в тени» хорошо. Речь о 
том, что «на свету» не намного лучше... 

Беседовала Марина ОЗЕРОВА.
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ТЕНЬ НЕЗАВИСИМОСТИ

Полным ходом идут ремонтные работы в одном 
из заброшенных детских лагерей недалеко от 
Сергиева Посада. Но его будущие жильцы — не 
школьники и не дети, а бездомные. Те, которые 
уже не нужны ни родне, ни государству, кто не 
может хоть как-то прокормить себя. Это бездо-
мные старики, инвалиды, мамы с маленькими 
детьми. По планам в бывший пионерский лагерь 
— а ныне социальный городок «Ной» — заселится 
больше 700 людей. 
Самое удивительное, что содержать всю эту 
толпу людей будут… сами бездомные! 

Дом трудолюбия «Ной» — это своего рода ком-
муна, объединяющая бомжей. Тех, кто потерял все, 
кроме надежды на трезвую и более-менее нормаль-
ную жизнь. Люди в складчину снимают жилье, вместе 
ищут работу, организуя свои бригады, скидываются 
на совместный быт — еду, одежду, лекарства.

«МК» уже писал про эту организацию и про ее 

основателя, простого москвича Емелиана Сосин-
ского («Бомж бомжа прокормит» — от 13 августа 
2015 года. — Авт.).

Спасение утопающих — дело рук самих утопаю-
щих. Таков главный принцип работы Сосинского. И вот 
год назад работоспособные бездомные скинулись и 
арендовали дом для таких бомжей, которых уже не 
берут на работу и кормить себя сами они не могут. 
Назвали это место социальным домом. В считаные 
дни он был заполнен обитателями до отказа. Емелиан 

с ребятами скинулись и сняли еще один дом на 50 
человек. Он тоже мгновенно забился под завязку.

— И люди нам все звонят и звонят, идут и идут, — 
вздыхает руководитель одного из социальных домов 
Игорь Петров. — Многим, к сожалению, приходится 
отказывать…

Обходятся социальные дома коммуне в огром-
ные деньги — около 1 миллиона в месяц. Эти деньги 
заработаны такими же бомжами, но только способны-
ми трудиться. Плюс небольшие пожертвования.

— Это, конечно, для нас огромная нагрузка, тем 
более в кризис, когда перебои с работой. Приходится 
экономить буквально на всем, — рассказывает Емели-
ан Сосинский. — Но что делать, людей же не бросишь 
на улице. Я давно думал о том, чтобы арендовать 
заброшенный лагерь или базу отдыха какую-нибудь. 
Чтобы всех в одно место поселить — так и дешевле, 
и народу поместится больше. И проще организовать 
какое-нибудь подсобное хозяйство или производство. 
И вот этим летом все свершилось. Подтолкнуло то, 
что в 2016-м, впервые за 5 лет, уже в середине лета 
кончились места для женщин с детьми, стариков и 
инвалидов. А ведь впереди, совсем не за горами, 
осень, зима…

Будущий социальный городок «Ной» располо-
жен неподалеку от деревни Голыгино Сергиево-
Посадского района. Здесь в сосновом лесу лет 
тридцать назад был пионерский лагерь. Когда не 
стало пионеров, корпуса на территории почти в пять 
гектаров стали использоваться как база отдыха для 
взрослых. А когда взрослых поманили пляжи Египта, 
Турции, Таиланда, здания — числом более двадцати — 
вместе с коммуникациями и прочей инфраструктурой 
просто закрыли на ключ, доверив все это богатство 
охраннику. 

— Справимся с Божьей помощью, — не унывают 
«ноевцы».

Открытие социального городка планируется в 
середине сентября. 

Дина КАРПИЦКАЯ.

«НОЕВ КОВЧЕГ» ДЛЯ БЕЗДОМНЫХ
Московская коммуна 
берется обогреть  
700 самых беспомощных 
бомжей

Светлана 
Барсукова.

Главными теневиками иногда считаются 
торгующие на улице бабушки, но это 
ошибочное мнение.

Фарцовщики порой попадали в советское 
кино: кадр из фильма «Иван Васильевич 
меняет профессию».
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Будущий социальный 
городок «Ной» расположен 
неподалеку от деревни 
Голыгино Сергиево-
Посадского района. 
Здесь в сосновом лесу 
лет тридцать назад был 
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ПЕРСОНА

С тех пор, как Президент России Вла-
димир Путин подписал пакет законов 
о присяжных (о введении института 
присяжных заседателей в районных и 
военных судах, сокращении коллегии 
с 12 до 6 человек, расширении соста-
ва преступлений, рассматриваемых 
ими, и т.д.), прошло почти два месяца. 
За это время научное и судейское со-
общество, по идее, должно уже было 
свыкнуться с мыслью о грядущей ре-
форме. Но главное — подготовить рос-
сиян к тому, что каждый из них теперь с 
большей вероятностью может хоть раз 
в жизни побыть присяжным. 
Однако случилось так, что именно из-
за неявки кандидатов в присяжные 
суды этим летом не смогли присту-
пить к рассмотрению громких дел. По-
чему так плохо с присяжными сейчас 
и чего нам ожидать после вступления 
в силу новых законов? Обо всем этом 
наш разговор с заведующим кафедрой 
уголовного процесса, правосудия и 
прокурорского надзора юридического 
факультета МГУ, доктором юридиче-
ских наук, профессором Леонидом ГО-
ЛОВКО.

 — Леонид Витальевич, последние самые 
громкие дела с участием присяжных не могли 
начаться, потому что вместо минимально необ-
ходимых для отбора 18 кандидатов в народные 
заседатели являлось всего 3–6. И это в то самое 
время, когда мы говорим о повсеместном вве-
дении института судов присяжных.

— Сделаю небольшое отступление: вот 
есть блага, о которых мы все мечтаем (ска-
жем, пенсию в несколько тысяч долларов), но 
рационально понимаем, что их получение не-
возможно. В праве то же самое. Есть явление, 
которое я бы назвал юридическим популизмом. 
И повсеместное введение судов присяжных как 
раз к ним относится. 

Первая проблема, о которой вы сказали, — в 
присяжные не идут. Те люди, которых мы хотели 
бы видеть в этом качестве, в нашем динамич-
но развивающемся экономическом обществе, 
безусловно, очень занятые. Участие в суде при-
сяжных занимает не один-два дня, а полгода-
год. Это как в армию уйти! Вот мы с вами, Ева, 
нормальные люди, мы любим суд пристяжных, 
но если нам сейчас скажут — идите в процесс, 
мы ведь наверняка откажемся. Кто готов стать 
присяжным? Те, кому скучно, у кого нет работы и 
т.д. Но мы объективно не хотим, чтобы коллегии 
присяжных состояли только из пенсионеров 
и домохозяек. А бизнесмены в присяжные не 
пойдут, да и своих работников не отпустят. 

— А что если сократить сроки рассмо-
трения дела судом присяжных? Законода-
тельно установить, чтобы процесс длился, 
скажем, не больше трех месяцев.

— Это невозможно. Сами уголовные дела, 
рассматриваемые присяжными, — априори 
сложные (зачастую по статьям, которые пред-
усматривают пожизненное лишение свободы). 
И если процессуально торопиться, то можно 
нарушить огромное количество принципов, на 
которых стоит судопроизводство. Вот, к при-
меру, защитник встанет и скажет: «У меня хода-
тайство на три экспертизы». И суд понимает, что 
они нужны, но сделать их займет больше трех 
месяцев. И что — отказать? Или вот нужны по-
казания свидетеля. А он тяжело заболел. И что, 
не ждать, пока он выздоровеет?

Процесс почему вообще длинный? Потому 
что он построен на анализе доказательств — и 
никакие бюрократические сроки не должны на 
это влиять.

Мы ведь в идеале хотим, чтобы процесс 
шел активно, участники не отмалчивались, а 
состязались. Как в кино. И при этом чтобы все 
было справедливо. А любое ограничение во 

времени этому будет мешать. 
— Но почему тогда в США люди охотно 

идут в присяжные?
— А кто сказал, что охотно? Вообще же 

надо иметь в виду, что в Америке в принципе 
нет профессиональных судов первой инстанции, 
там только присяжные. И потому в качестве 
альтернативы был придуман институт сделки: 
обвиняемый признался, суд быстро назначил 
наказание, и все.

В США 20 лет назад 90% всех дел состав-
ляли сделки и лишь 10% — суды присяжных. 
Сегодня это уже 97,5% и 2,5% соответственно. 
То есть число дел, отданных присяжным, со-
кратилось в Штатах в 4 раза. Во всех странах 
все идет к тому, что сокращается число дел, 
рассматриваемых присяжными. 

— Но для России даже 2,5% — это просто 
недосягаемая цифра!

— Согласен. У нас рассматривается всего 
три сотни дел в год, это сотые доли процента. 
Но вы поймите, американская система не может 
отказаться от суда присяжных, потому что он в 
ней является конституционным принципом с XVIII 

века. Поэтому США жертвуют всем, чем можно, 
чтобы сохранить этот институт. Европейская 
логика немножко другая. Там считают: пусть 
будет меньше дел с присяжными, но больше с 
профессиональными судьями. Вообще сложно 
сравнивать, потому что любая система ищет 
собственные точки баланса.

— Что мешает России найти такой ба-
ланс, чтобы число дел с присяжными было 
не 300, а хотя бы 30 тысяч?

— Тогда нам придется пересмотреть фи-
нансирование судебной системы, пожертвовав 
всеми остальными делами, которых миллион. 
Это как если бы мы выбрали из пенсионеров 
фокусную группу, подняли ей значительно пен-
сию, а у остальных бы урезали. Логика примерно 
такая же.

— И все-таки возвращаясь к тому, как 
привлечь людей в присяжные.... Многое 
ведь определяет зарплата. Сколько получа-
ет присяжный у нас и сколько — в США?

— У нас это половина оклада судьи. В сред-
нем не меньше 30–40 тысяч, то есть вполне 
приличные деньги. В США они получают свою 

зарплату по основному месту работы, плюс 
компенсацию в размере 20 долларов за каждый 
день, проведенный в суде.

— При этом в Америке у присяжных 
много льгот, а у нас даже нет льготного 
проезда!

— Согласен, нужна система льгот для 
присяжных. И все же, думаю, это не будет 
определяющим. Большинство людей волнует 
их карьерный рост. Человек думает: «Зачем 
мне ваши социальные гарантии, если я посижу 
полгода в процессе и за это время вылечу из 
своей карьерной траектории?». Это его пугает, 
а не что-то иное.

— И снова не соглашусь. Особенность 
менталитета русского человека — он цепля-
ется за льготы и ради них готов пожертво-
вать чем-то. Отличный пример: донорское 
движение набрало обороты именно после 
введения звания «Почетный донор» и всех 
причитающихся по нему льгот.

— Но неизвестно, готов ли Минфин на то, 
чтобы предоставить льготы тем, кто хоть раз 
побывал присяжным. Мы ему пока такой во-
прос не задавали. Почему? Мы бы не хотели, 
чтобы присяжные стали превращаться в некую 
отдельную социальную группу. И вот смотрите, 
работодатели не согласятся отпускать своих 
работников на полгода-год. Допустим, пришла 
продавщица к директору магазина, говорит, 
что она идет в присяжные, а тот на ее место 
сразу возьмет другую и не будет дожидаться 
ее возвращения.

— Но ведь беременные женщины уходят 
в декрет и возвращаются. И работодатели 
с этим смирились. Давайте приравняем 
присяжных к беременным.

— Ну, это серьезная социальная нагрузка. 
Все-таки беременность, материнство — это 
важно для государства. Да и не только для госу-
дарства. Мы же никого не обязываем беременеть 
ради достижения демографических целей. Люди 
сами принимают такое решение, то есть здесь 
инициатива исходит от людей, а не от системы 
правосудия.

— А правосудие, доверие судам насе-
ления — не важно?

— Важно. Но это все дополнительная со-
циальная ответственность государства. Кроме 
того, беременности альтернативы нет, а суду 
присяжных — есть. Да и работодателю проще 
сказать: «Дорогая Марья Ивановна, не ходи 
ты в присяжные, оно того не стоит, и мне не 
надо искать вместо тебя кого-то, пока ты там 
заседаешь». 

— Ну, точно так же он может сказать 
беременной сотруднице: «Давай аборт сде-
лай, и всем будет проще». Тут как раз речь о 
социальной ответственности. Люди должны 
осознавать, что от них зависит правосудие 
в стране.

— Это так. Но правда и то, что люди у нас уже 
немного устали от разнообразных призывов. По-
мимо того суд присяжных сложен, даже архаичен. 
Хотя, конечно, симпатичен. Это как старинные 
одноэтажные застройки в центре города. Они 

прекрасны, они должны быть, но мы не можем 
сделать так, чтобы такие же строить везде. Это 
невозможно. Поэтому мы бережем их, но не 
расширяем. Так и с присяжными: этот институт 
нужно сохранять, но не надеяться его сделать 
повсеместным. Надеяться, что с помощью столь 
сложного громоздкого механизма можно рас-
сматривать тысячи дел, — это иллюзия.

— Реально — сколько дел смогут рас-
сматривать присяжные России с нового 
года, после вступления в силу законов, под-
писанных президентом?

— Думаю, даже 10 тысяч в год не будет. И 
раньше июля 2018 года реально все не зарабо-
тает. В России около 2000 районных судов, две 
трети находятся в сельской местности. И там 
по 2–3 человека работают. В период посевной 
людям вообще не до судебных разбирательств. 
В районных судах будет еще больше проблем с 
присяжными, чем в областных, вот увидите.

— И почему же?
— В Москве, чтобы собрать 100 присяжных, 

вызывают примерно 35 000 человек. А пред-
ставьте район, где три деревни, где живут 600 
человек, включая детей и стариков. Там и вы-
зывать в присяжные некого.

Еще одна проблема — помещения. Чтобы 
заработали суды присяжных, 2000 зданий нужно 
полностью перестраивать.

— Зачем?
— В районных судах нет комнат для совеща-

ний, там маленькие залы судебного заседания, 
где некуда сажать присяжных. Нужны буфеты, 
нужны дополнительные туалеты для присяжных. 
Помните, в свое время ввели понятие ареста не 
как меры пресечения, а как вида наказания. Пред-
полагалось, что у кого маленький срок лишения 
свободы (допустим, 3–6 месяцев), он будет от-
бывать его не в колонии, а в арестном доме. И чем 
закончилось? Ничем. Потому что никто не подумал, 
что нужно строить арестные дома с нуля.

И рассмотрение районными судами дел с 
присяжными — это сложнейший проект. Никто 
не знает, как его реализовывать.

— За последние годы почти в два раза 
был сокращен список статей УК, которые 
могут рассматривать присяжные. Пре-
зидент вернул только 4 состава. А как же 
остальные?

— Ну, во-первых, сокращение не сильно 
отразилось на статистике. На пике свой мощи 
суд присяжных рассматривал 800 дел в год. То 
есть сокращение произошло незначительное. 
Но нужно вернуть возможность рассмотре-
ния судами присяжных дел, где обвиняемые 
женщины. Собственно, Конституционный суд 
недавно уже обязал это сделать. И, возможно, 
необоснованно убрали еще некоторые дела, 
например бандитизм, может быть, что-то еще. 
В общем, надо смотреть постатейно.

А в целом мне кажется, что мы нашли ба-
ланс тогда, когда было 800 дел. И не нужны 
были реформы. Но получилось вот что: чис-
ло составов сократили, дел стало в два раза 
меньше, а сейчас пытаются вернуть составы и 
довести количество дел до нескольких тысяч, 
то есть маятник качнулся в другую сторону. И 
то, и другое неразумно.

— Давайте исходить из того, какая самая 
главная проблема в стране. Экономическая. 
А предприниматели, глядя, как арестовы-
вают их собратьев, бегут из России. Даже 
президент говорил, что такие уголовные 
дела часто носят заказной характер и их 
цель — отнять бизнес. Так, может, стоит 
сделать так, чтобы их рассматривали при-
сяжные? Это явно бы улучшило инвестици-
онный климат.

— Но статья «Мошенничество» и другие так 
называемые экономические никогда не были в 
компетенции присяжных. И вот как домохозяйки, 
продавщицы разберутся в сложных экономи-
ческих делах? Там экспертизы на 300 листах, в 

которых и мы с вами не разберемся. Такие дела 
вообще нужно рассматривать специализиро-
ванными судами или специализированными 
составами судов. Собственно, к этому и приш-
ли во многих европейских странах. Там даже 
есть следователи, прошедшие специальную 
подготовку по так называемому предпринима-
тельскому уголовному праву, есть спецкурсы 
на юрфаках университетов. Мы также к этому 
идем, хотя и медленнее, чем хотелось бы. Знаю 
случай, когда в одном из наших ведущих эконо-
мических вузов руководство даже отказалось 
вводить специальную магистерскую программу 
по экономическому уголовному праву. Якобы 
уголовное право несовместимо с экономикой. 
С точки зрения мирового опыта — это, конечно, 
мракобесие. 

А суд присяжных исторически рассматри-
вал несложные бытовые дела, где сильна че-
ловеческая составляющая. Скажем, убийство 
из ревности. Присяжные во многом ведь судят, 
исходя из симпатий и антипатий. Вот они по-
смотрят на бизнесмена и решат, что он явно 
приятный хороший человек, деньги на благо-
творительность давал, спортшколу построил. 
И зачем тогда вообще какие-то экономические 
экспертизы?

— Не соглашусь с вами. В судах часто 
происходят абсурдные вещи. Сама была 
свидетелем, как судили бизнесменов по 
явно надуманным делам. И тут надеж-
да именно на присяжных, у которых нет 
указаний «сверху» и которые обладают 
здравомыслием.

— Ну, мы не можем заменить все суды на-
родным судом. Приведу параллель: вот многие 
не довольны медициной, но это же не значит, что 
в медкомиссиях должны быть представители 
общественности, которые не знают зачастую, 
как устроен человеческий организм. Не случай-
но в Англии, то есть на родине современного 
суда присяжных, в 2005 году приняли закон, 
позволяющий судье отказаться от рассмотрения 
дела судом присяжных ввиду его особой слож-
ности для восприятия рядовым человеком. Это 
касается в том числе дел по экономическим 
преступлениям.

Так что суд присяжных — не панацея.
Не говоря уже о том, что суд присяжных — 

это ужасно дорого.
— А сколько в среднем тратит государ-

ство на одно дело с участием присяжных?
— Есть прямые расходы и есть косвенные 

(на помещения и т.д.). В Волгограде за шесть дел 
— 1,5 миллиона рублей. То есть 600 дел — 150 
миллионов. Но это именно прямые расходы.

— В целом не так много.
— Возможно. Хотя если умножить эту цифру 

на искомые несколько десятков тысяч дел, то 
получаются уже миллиарды. Кроме того, речь 
идет только о прямых расходах. Если мы нач-
нем выдергивать в присяжные всех фермеров 
и крестьян в сельских районных судах, как это 
предполагается по новому закону, то непря-
мые экономические потери также могут быть 
весьма и весьма изрядны. Этого пока никто 
даже не считал.

В любом случае суд присяжных — это ар-
хисложно. Пока дело рассматривается, кто-то 
из присяжных заболел, родил, умер, и вся кол-
легия рассыпается. Более того, сколько может 
быть отводов в процессе (скажем, подошел к 
присяжному адвокат подсудимого, угрожал, 
все, это повод для отвода)? И получается, что 
все предыдущие месяцы слушали зря — и при-
дется новую коллегию собирать. Такой опыт у 
нас уже есть. Но одно дело, когда он касается 
300 дел в год, а другое — 10 или 15 тысяч. В 
последнем случае можно уже столкнуться не 
с неприятными локальными проблемами, а с 
коллапсом правосудия в стране. Очень бы этого 
не хотелось. 

Ева МЕРКАЧЕВА.

ГОСПОДА 
ПРИСЯЖНЫЕ 
ПРОЗАСЕДАВШИЕСЯ

Эксперт «МК»: народный суд в России нужно 
сохранить, но в ограниченном объеме

Семья у Инны Дериглазовой огромная, 
дружная и хозяйственная и начало свое берет 
даже не в маленьком Курчатове под Курском, 
где живет меньше 40 тысяч человек, а в самой 
глубинки области. Там познакомились родители 
ее мамы — Прасковья Гавриловна Клесова из де-
ревни Клесово и Николай Андреевич Сорокин из 
деревни Костельцево. Оба всю жизнь трудились в 
местном колхозе. У пары родились четыре дочери 
— Валентина, Надежда, Раиса и Нина. Старшая, 
Валентина, вскоре переехала в Архангельск, 
где работала дежурной по станции на железной 
дороге. Младшая, Нина, перебралась в Москву, 
устроилась в торговлю, и недавно ее повысили 
до управляющей меховым магазином. Надежда и 
Раиса так и остались в родном Курчатове. Раису 
взяли маляром на знаменитую атомную электро-
станцию, а Надежда, хоть по образованию и 
швея, всю жизнь озеленяла родной город, так как 
обожает «земной труд» — высаживала деревья, 
оформляла композиции на клумбах. В этом ей 
иногда помогали ее дочки — старшая, Ирина, 
и младшая, Инна. Ирина в детстве занималась 
немного фехтованием, но дело не пошло, и она 
стала бухгалтером. А Инна (она на год младше 
сестры) хотела пойти на художественную гимна-
стику, но туда ее не взяли, так как ей уже было 
10 лет, поздно начинать. Поэтому она решила 
попробовать себя в той же секции, откуда ушла 
Ирина. И так напробовалась, что стала... олим-
пийской чемпионкой!

— Она могла быть прекрасной хозяюшкой, 
так как мама у нее в этом плане — великая жен-
щина, — рассказала «МК» двоюродная сестра 
чемпионки Елена Калужина, дочка Нины, которая 
все детство провела с ней у бабушки в деревне. 
— Мы как в гости к ним ни приедем из Москвы, 
маму Инны никогда не видно — вечно на огороде 

застревает. Мимо сорняка пройти не может — 
ей надо, чтобы все в саду идеально росло. И 
любовь к земле Инне от нее передалась, как и 
хозяйственность. По дому все умела делать с 
детства, бабуле нашей всегда посуду мыла. А 
как она готовит! Особенно хороша у нее курица, 
запеченная с чесноком.

Несмотря на то что сестры они двоюродные, 
да и живут за несколько сотен километров друг от 
друга, Елена уверяет, что Инна, даже став очень 
востребованной и очень успешной спортсменкой, 
не забывает ни ее, ни других родственников: 
при любой возможности ездит к ним в гости или 
принимает гостей у себя.

— Детства, как пошла на фехтование, у нее 
почти не стало. Вот даже в деревню к бабушке 
всех нас привозили на все лето, а ее тренер от-
пускал только на одну неделю, — вспоминает 
двоюродная сестра. — Там она была таким же 
сорванцом, как и все: ныряла в речку, воровала 
яблоки в соседнем саду, прыгала через рези-
ночку. Она в целом очень спокойная, но иногда 
у нее голову сносило: раз — и уже на самое вы-
сокое дерево залезла. И характер тяжелый: от 
любой детской обиды не разговаривала с нами 
по трое суток. И колола всех без конца! Тренер 
ей в деревню рапиру не разрешал брать, так она 
нападала на нас из-за шкафа и тыкала голым 
пальцем! Очень больно! Мы сначала терпели, 
через пару часов умоляли ее остановиться, но 
все тщетно: никому и нигде в деревне от Инны 
не было спасения.

И сегодня чемпионка пытается увлечь фех-
тованием всех знакомых. Свою единственную 
дочку, 7-летнюю Диану, которую она родила в 
19 лет, Инна в этом году отдаст, помимо танцев, 
рисования и обычного первого класса обще-
образовательной школы, на рапиру в местный 

спорткомплекс «Энергетик», где до сих пор за-
нимается сама, несмотря на титулы. Успевает 
она заниматься и своей крестницей, 5-летней 
Валерией, хотя та живет далеко, в белорусском 
поселке Лошаны, что под Минском.

— Инна приезжает к нам каждый год, — 
поделилась с нами ее тетя Валентина. — Лере 
всегда самые дорогие презенты привозит — по-
следний раз серьги с бриллиантами и крестик 
золотой подарила. Она очень верующая, в цер-
ковь регулярно ходит и Леру в вере воспитывает, 
как положено крестной. Сколько помню ее, Инна 
всегда хорошо училась, была послушной, тру-
долюбивой. И вот что удивительно: она всегда 
бабушке, пока та жива была, грозилась, что станет 
знаменитой. «Бабушка, ты меня будешь смотреть 
по телевизору!» — кричала она, как только бабуля 
усаживалась перед «ящиком». 

Помогала Инна по хозяйству не только 
бабушке с мамой, но и своему отцу Василию 

Андреевичу Дериглазову, который работает во-
дителем автобуса, грузовика и таксистом. Яркая 
фамилия чемпионке досталась от него, но двою-
родная сестра говорит, что для курчан ничего 
необычного в ней нет: такая здесь у многих, и 
приходятся эти люди Инне однофамильцами, а 
не родней. Василий Андреевич тоже из большой 
семьи: у него брат и три сестры. Неудивительно, 
что в такой огромной семье будущая чемпионка 
рано задумалась о своей собственной, несмотря 
на то что с детства делала огромные успехи в 
фехтовании. В 17 лет она в гостях у общего друга 
встретила будущего мужа — Николая Распопова, 
который старше ее на пять лет. Это была любовь 
с первого взгляда.

— Мы только взглянули друг на друга и сразу 
пропали оба, — рассказывает «МК» Николай, 
который впервые за свою жизнь пообщался с 
журналистами. — Даже завоевывать никого нико-
му не пришлось. Встретились мы 22 августа 2007 

года, поженились 22 ноября 2008-го, а Диана 
родилась 26 июня 2009-го.

Во время беременности Инна ни на день не 
оставляла фехтование и ходила на занятия даже 
на девятом месяце! Тогда она уже не могла стоять 
с рапирой в руках, которая весит совсем немало, 
и тренер просил ее одуматься и идти отдыхать до-
мой. Но от Дериглазовой, как когда-то в деревне, 
никому не было спасения. Инна просто опускалась 
на стул и колола спарринг-партнеров сидя. С 
будущей мамочкой спорить не решались.

— Тем страннее, что в какой-то момент, сра-
зу после родов, она вдруг резко захотела все 
бросить, — поделилась с «МК» одна из подруг 
рапиристки, Валерия Покерман, с которой они в 
детстве вместе занимались в «Энергетике». — Я 
слушала ее разговоры о том, что она реально 
хочет оставить спорт и посвятить всю себя семье 
и дочери, со слезами на глазах. Думала: как же 
так, разве можно так поступить с данным тебе 
талантом? Тем более Инна тогда была на взлете 
карьеры. Нам всем было очень страшно и грустно 
от ее терзаний. И вот случилось чудо: Инна пере-
думала! Она просто решила, что хочет стать для 
дочки больше чем просто мамой, и осталась в 
фехтовании. Ура! Я ведь помню, как она начинала: 
в 14 лет, когда девочки на сборах тайком пробо-
вали первую сигарету и бесились, она ложилась 
спать на час раньше отбоя, чтобы выспаться и 
набрать побольше сил перед соревнованием. 
Очень ответственная была всегда.

Училась девочка тоже всегда хорошо, не-
смотря на то что почти все время проводила на 
тренировках и сборах.

— Она до 9-го класса все четверти без «тро-
ек» заканчивала, — рассказала «МК» Надежда 
Николаевна Дериглазова, мама Инны. — А в 11-м 
классе учительница алгебры пошла на принцип и 
из-за пропусков влепила ей в аттестат «тройку». 
А ведь дочка из-за фехтования пропускала, а не 
прогуливала. После того как она на Олимпиаде 
в Лондоне взяла «серебро», та учительница по-
звонила ей и извинилась, но Инна ей ответила: 
«Мне ваши извинения не нужны». Да и правда, не 
помешала же ей эта «тройка» по жизни. 

Подруга Валерия добавляет, что подруг у 
Инны немного: мол, она по-спортивному боится 
сглаза и не хочет растрачивать свою энергию 
на большое количество людей. Предпочитает 

общаться только с родными и по-настоящему 
близкими людьми. Кроме них, больше увлече-
ний у нее и нет, и если она о чем и думает, то о 
пополнении в семействе. 

— Детей, конечно, хотим еще, но это как 
Бог даст, — говорит муж. — Пусть фехтует, пока 
силы позволяют.

Мама мужа, Зоя, — домохозяйка, папа, Вла-
димир, — предприниматель. Они тоже живут в 
Курчатове и часто гостят у знаменитой невестки. 
Сам Николай такой же хозяйственный, как вся 
большая семья его жены. Мужчина... разводит 
карпа в пруду.

— И не только карпа, а еще толстолобика, 
амура, щуку и сома, — с гордостью перечисляет 
он. — У меня свой пруд в одном километре от Кур-
чатова. Ну как в километре — уже в двух, растем. 
Россию-то кормить кому-то надо. Рыбу я выра-
щиваю на продажу оптом. В основном закупают 
ее из Орла, Воронежа, Москвы и Курска. Карпа 
в этом году 60 тысяч голов, отдаю по 110 рублей 
за кг. Толстолобика — 20 тысяч штук, идет по 80 
рублей за кило. Амура — 5 тысяч, 100 рублей/кг, 
щуки — тысяча, 100 рублей/кг, ну и сома — тысяча, 
150 рублей/кг. Сом у нас особенно хорош — я 
его жене с майонезом в духовке запекаю. Это 
оптовые цены, но если кто из читателей «МК», 
вдохновленный победой Инны, к нам приедет, 
мы с ней по оптовым ценам рыбу отпустим и еще 
скидку дадим в честь «золота». 

Больше других дома Инну Дериглазову ждет, 
конечно же, дочь. 7-летняя Диана после победы 
мамы в Рио дала первое в своей жизни интервью 
— конечно же, для «МК».

— Диана, как будешь встречать маму? 
Готовишь ей подарок?

— Да! Нарисую маме картину, как мы идем 
с ней и папой гулять в парк.

— Во что любишь с мамой играть, когда 
она дома?

— Кидаем мячик.
— Что больше хочешь — чтобы мама 

выступила на следующей Олимпиаде или 
братика или сестричку?

— Хочу братика или сестричку! Не хочу, чтобы 
мама выступала на следующей Олимпиаде, по-
тому что я уже большая и очень по ней скучаю, 
когда она уезжает далеко.

Елена МИЛЬЧАНОВСКА.

ДОЧЬ ЧЕМПИОНКИ ДЕРИГЛАЗОВОЙ: 
«НА СЛЕДУЮЩУЮ ОЛИМПИАДУ МАМУ НЕ ПУЩУ»
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После занятий в курчатовском 
с/к «Энергетик» Инна 
фехтовала даже дома перед 
шкафом.

У бабушки в деревне никому не было 
покоя от будущей чемпионки (вторая 
справа).
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ЗА БУГРОМ

«Ничего сенсационного  
в этих документах нет»

— Олег Борисо-
вич, вскоре по-
сле признания 
Волынской рез-
ни геноцидом в 
Польше объяви-
ли о том, что 
в Хохлове при 
корчевании де-
ревьев нашли ту-
бус с документа-
ми запрещенной 
в России УПА. В 
документах со-
держатся призы-
вы к украинцам 

убивать своих польских супругов, не щадить 
при необходимости польских женщин и де-
тей… Как-то очень уж вовремя «нашли» эти 
документы. Это реальная находка?

— Это вполне реальная находка. Но думаю, 
что нашли-то их пораньше, а сейчас обнародова-
ли. Обнародовали, конечно, по случаю, в качестве 
дополнительного обоснования к резолюциям 
сената и сейма.

— То есть они давно имели эти докумен-
ты, но скрывали от общественности?

— Не знаю, насколько давно. Но думаю, у 
них немало таких документов, которые можно 
при удобных обстоятельствах доводить до обще-
ственности. В этом нет ничего плохого. Если бы 
эти документы раскрыли год назад, то на них 
бы мало обратили внимания. А сейчас, когда 
есть разочарование Украиной, когда приняты 
резолюции сената и сейма, они прозвучали. В 
этих документах нет ничего сенсационного. Это 
обычное проявление идеологии украинского 
национализма.

— В то же время из Варшавы звучат и 
совсем уж экстравагантные заявления. В 
частности, министр обороны Польши Анто-
ни Мачеревич сказал, что Волынскую рез-
ню организовала Россия, использовав для 
этой цели украинских националистов. Такие 
идеи в Польше — удел немногих чудаков или 
нам тоже надо готовиться к обвинениям в 
геноциде?

— Так уж устроено польское сознание. Есть 
на земле полюс Добра — это Польша. Рядом с 
ним есть страны, которые «около Добра». Это 
Франция, Англия, США. Это те страны, которые в 
принципе тянутся к Добру и хотят ему помогать, 
но не всегда это делают. А есть полюс Зла — это 
Россия. И все зло на планете, так или иначе, 
должно быть связано с Россией. Поэтому если 
против поляков что-то делается плохое, то на-
верняка русские в этом замешаны.

Бронислав Коморовский (президент Польши 
с 2010 по 2015 год) был сторонником версии, что 
в Волынской резне участвовали не бандеровцы, 
а переодетые в бандеровцев провокаторы из 
НКВД. Никаких подтверждений этому нет. Но 
так считает один из ведущих политиков Польши, 
который недавно был президентом. 

В последней резолюции польского сейма 
есть абзац о том, что хотя в трагических событиях 
на «Восточных Кресах» (восточная окраина меж-
военной Польши. — М.П.) виноваты украинские 
националисты, все же основная ответственность 
лежит на тех, кто создал ситуацию, при которой 
обострилась межнациональная вражда. Это 
агрессоры — Германия и Советский Союз (так 

как считается, что Вторая мировая война нача-
лась с нападения на Польшу после подписания 
Пакта Молотова—Риббентропа). Но тут уже мы 
переходим к вопросу: а начинал ли Советский 
Союз Вторую мировую войну?

— Но ведь серьезные польские историки, 
надеюсь, так не считают?

— Польша интеллектуально и идейно очень 
монолитное государство. Там есть свобода мне-
ний, но в рамках политкорректности. Историк, 
который вдруг скажет, что СССР не начинал Вто-
рую мировую войну, потеряет работу, с ним будут 
разговаривать спецслужбы и ему в польских 
условиях будет очень трудно. 

«Украинство» — более 
радикальная идеология, 
чем нацизм»
— К вопросу о сотрудниках НКВД, кото-

рые якобы переодевались в бандеровцев. 
Я видела фотографии как раз бандеровцев 
в советской форме, которые под видом во-
еннослужащих, милиции или партизан тер-
роризировали население…

— Вполне возможно. Я не испытываю ника-
кой симпатии к сотрудникам НКВД, но они чисто 

физически не могли проводить такие операции 
на этих землях. Нет никаких документов, кото-
рые могли бы хоть как-то это подтвердить. Это 
попытка Польши найти компромисс с нынешней 
антироссийской украинской властью. Но думаю, 
эти попытки безнадежны. 

— На Украине сейчас распространено 
мнение, что бандеровцев, этих «святых борцов 
за свободу», оболгала советская пропаганда. 
Что якобы документы об их участии в холо-
косте и других зверствах сфабрикованы… 
Могли ли бандеровцы действительно стать 
жертвами «советской пропаганды»?

— Документов, подтверждающих участие 
бандеровцев в холокосте, полно. Украинские на-
ционалисты даже и не могли бы в нем не участво-
вать. Потому что многие из них были на службе в 
органах полиции, которая обязана была проводить 
эти мероприятия. Отношение к евреям было край-
не жестким и по идеологическим соображениям. 
Сама идеология украинского интегрального на-
ционализма, так называемое «украинство», очень 
близка к нацизму или фашизму. 

— Кто является создателем этой идео-
логии? Дмитрий Донцов?

— Донцов является одним из крупнейших 
ее идеологов. «Украинство» в чем-то даже более 
радикальная идеология, чем нацизм или фашизм. 
Потому что она предполагает этноцид автохтонно-
го населения. Нацизм не отрицал немецкую нацио-
нальную идентичность. Украинский национализм 
подошел к вопросу иначе. Потому что основная 
идентичность населения тех земель, на которые 
претендует украинский национальный проект, 
исторически была русской. Проблема была в том, 
что русская идентичность объединяла это насе-
ление с россиянами. Необходимо их было как-то 
оторвать, для этого была придумана «украинская» 
идентичность. Насильственная смена идентич-
ности — это то, что признается этноцидом. Это 
сознательная политика по утверждению новой 
идентичности, по лишению больших народных 
масс их традиционного национального имени. 

— И это самое «украинство» насаждалось 
довольно жесткими методами?

— Да, особенно во время Второй мировой 
войны. Как правильно сказано в резолюциях се-
ната и сейма Польши, украинские националисты 
уничтожали не только поляков, но и целый ряд 
других народов, проживавших на той территории. 
Они уничтожали и самих украинцев. Уничтожалось 
местное население, не желавшее воспринимать 
идеологию «украинства». 

— Эти этнические чистки были прямо 
заложены в идеологии «украинства» или 
же являлись просто эксцессами местных 
исполнителей?

— Идеологи «украинства» прямо говорили 
о необходимости очищения от инородного эле-
мента. Очень интересно изучать документы о 
попытках сотрудничества украинских национа-
листов с Третьим рейхом. Это письма, которые 
шли в Берлин с предложениями поучаствовать в 
тех или иных акциях и программах, в том числе и 
по уничтожению евреев. Для украинских нацио-
налистов это было делом вполне естественным, 
потому что их идеология это подразумевала. Для 
немцев бандеровцы представлялись не самыми 
желанными партнерами, поэтому отказов от со-
трудничества со стороны немцев было гораздо 
больше, чем предложений. 

— Этот «украинский проект» — то есть 
формирование отдельного от русских «укра-
инского народа» со своим языком, историей, 
идеологией — имеет местное или зарубежное 
происхождение?

— Истоков там много: и местные, и зарубеж-
ные. Существует мнение, что этот проект был 
придуман в Вене или в Берлине и потом импорти-
рован на Украину. Но было много и местных пред-
посылок. Движение украинофильства, местного 
патриотизма, которое возникло в ХIХ веке, создало 
базу для появления «украинства». Потом эти идеи 
подняли на щит в Австро-Венгрии. Потому что это 
был хороший способ обезопасить провинцию 
Галиция от российского влияния: внушить мест-
ному населению, что они совсем другой народ, 
чем тот, который живет в России. В 1890 году 
местное «украинское» движение впервые громко 
заявило о себе, когда депутаты Галицкого сейма 

Юлиан Романчук и Анатоль Вахнянин объявили с 
трибуны, что народ, населяющий Галицию, — это 
не русские, а украинцы (одновременно они так-
же поклялись в верности императорскому дому 
Габсбургов и католической церкви. — М.П.). С 
этого года можно вести историю «украинства» 
как идеологии.

«Польше больше не нужно 
бороться за украинские 
симпатии»
— Каковы могут быть сейчас мотивы 

Польши? Может быть, она хочет предъявить 
Украине какие-то материальные или терри-
ториальные претензии?

— Сейчас много говорят о том, что Польша 
хочет присоединить к себе Галицию. Но я уверен, 
что это абсолютная неправда. Таких радикальных 
идей в польской политике нет. Они, конечно, хо-
тели бы вернуть Львов и восстановить границы 
межвоенной Польши. Но только без местного на-
селения. Вводить в число своих граждан миллионы 
украинцев в Польше не хочет никто, потому что 
отношение к ним там очень негативное. 

— Хотят ли поляки поднять вопрос о рести-
туции, то есть о возвращении своей собствен-
ности, которая осталась на Украине?

— Да, такая тема есть. Но это не связано с 
признанием геноцида. Само собой разумеется, 
что если Украина хочет стать частью европей-
ского сообщества, она должна провести все те 
процедуры, которые проводили и другие страны 
соцлагеря и бывшие советские республики. Ре-
ституция — одна из таких процедур и она просто 
обязательна. 

— Почему Польша подняла вопрос гено-
цида именно сейчас?

— Вот это самое интересное. Казалось бы, 
наконец-то в Киеве «своя» власть, проевропейские 
силы, а Польша вдруг пошла на такое обострение 
отношений. Но все логично. Когда Украина про-
водила многовекторную политику, за нее надо 
было бороться. Потому что она могла взять да и 
уйти к России. Тогда принятие такого закона могло 
очень помешать. А теперь, когда Украина сделала 
однозначный выбор, Польше больше не нужно 
бороться за украинские симпатии.

 В Польше сейчас очень сильное разочаро-
вание евромайданной властью. После первого 
Майдана еще можно было говорить, что призна-
ние героями Бандеры и Шухевича — это, мол, 
личные пристрастия Ющенко, которые далеко 
не все разделяют. Хотя после этого президент 
Польши Лех Качиньский больше ни разу не встре-
чался с Ющенко. Он не мог пожать руку человеку, 
который признал Шухевича героем. Сейчас же в 
Польше начинают осознавать, что проевропейских 
сил, настроенных антибандеровски, на Украине 
просто нет. Польша сейчас в растерянности. Она 
поддерживала украинские «проевропейские» 
силы, а в результате получила пробандеровскую 
Украину, что для Польши еще хуже, чем пророс-
сийская. Потому что бандеровцы — это те, с кем 
в принципе нельзя иметь дела. Но большинство 
польских политиков понимают, что героизация 
бандеровцев уже стала частью национальной 
идеологии на Украине. И им придется это при-
нять, если они хотят иметь с Украиной какие-то 
отношения. Вероятно, через некоторое время мы 
увидим, как польский президент возлагает цветы 
к памятнику Бандере в Киеве. Хотя сейчас для по-
ляков это что-то абсолютно немыслимое. Но уже 
нет никаких шансов на то, что Украина откажется 
от прославления Бандеры. 

— Даже при смене власти?
— Любая новая власть будет пробандеров-

ской. После того как Янукович стал президен-
том, он оставил практически все, что было на-
работано при Ющенко в области прославления 
бандеровцев.

— Возможно, в этом проявилась его без-
дарность как политика?

— Это не его бездарность, это те условия, в 
которых он работал. Если бы он повел политику на 
дегероизацию Бандеры, его бы свергли намного 
раньше. У него была задача сохранить целостность 
Украины. А это можно было сделать либо через 
политический нажим, либо через заигрывание и с 
Востоком, и с Западом. Янукович пытался заигры-
вать со всеми, но успех от этого был временный. 
Так что нет никаких надежд на то, что на Украине 
сменится государственная идеология. Пока будет 
существовать Украина в ее нынешнем виде, она 
будет бандеровской. Так что полякам придется 
сживаться с тем, что у них на востоке есть сосед, 
который прославляет убийц их предков.

«Украинство» 
разрушительно  
по своей природе»
— То есть вы полагаете, что остано-

вить процесс «бандеризации» Украины уже 
невозможно?

— При Януковиче еще были какие-то шансы, 
которыми не воспользовались. Сейчас я таких 
шансов не вижу. Фарш невозможно провернуть 

назад. Уже есть миллионы людей, есть поколения, 
воспитанные в духе «украинства».

— Но ведь немцы после Второй миро-
вой войны достаточно быстро отказались от 
идеологии нацизма…

— Да. Они изменились после сокрушитель-
ного поражения и жесточайшего унижения. В 
принципе есть вероятность, что украинцы отка-
жутся от Бандеры, если потерпят столь же сокру-
шительное поражение и тяжелое международное 
унижение. Но я не думаю, что международное 
сообщество устроит им такой акт излечения.

— Неужели все настолько фатально? Как-
то не хочется в это верить. Мне кажется, что 
достаточно просто отключить украинские 
телеканалы — и уже через неделю настроения 
там будут совсем другие.

— А кто их отключит? Даже если российская 
армия войдет в Киев, ничего не изменится. Потому 
что у России нет альтернативной идеологии. У 
нее есть плохое отношение конкретно к Бандере 
и УПА. Но с основами бандеровской идеологии 
Россия согласна. Россия согласна с тем, что 
исторически на тех землях существовал другой 
народ — украинцы, что это отдельный народ, 
хотя и братский. Пока это признается, отрицать 
бандеровский взгляд на жизнь довольно трудно. 
Можно отрицать только методы, которыми они 
пользовались.

— Можно ли говорить о «бандериза-
ции» Украины как о проекте — с четко по-
ставленными целями, финансированием, 
исполнителями?

— Да.
— Кто же стоит за этим проектом? Пре-

словутое ЦРУ?
— Когда ЦРУ занялось Украиной, идеоло-

гия «украинства» уже была сформирована. Аме-
рика поддерживала украинские эмигрантские 
организации, которые занимались развитием 
этой идеологии. С 90-х годов эти организации 
оказали огромное влияние на восстановление 
этого идеологического направления на Украине. 
И сейчас Запад активно работает с украинской 
молодежью, с украинской научной средой. Суще-
ствуют различные программы, которые помогают 
материально выживать ученым и обществен-
ным деятелям, которые стоят на этих позициях. 
На деньги Запада создается та человеческая 
и интеллектуальная среда, которая потом уже 
сама себя воспроизводит. Но Западу важен не 
украинский патриотизм как таковой, а решение 
задачи отрыва Украины от России. «Украинство» 
сильно именно тем, что весь Запад считает своим 
долгом ему помогать. В том числе и Польша. Про-
сто в Польше никак не могут понять, что никакого 
украинского патриотизма, кроме бандеровского, 
не существует. Поэтому они постоянно оказыва-
ются в нелепой ситуации, когда, с одной стороны, 
поддерживают украинский национализм, а с 
другой — осуждают действия бандеровцев.

— Может быть, признание Польшей ге-
ноцида вызовет «эффект домино» и после-
дуют какие-то действия и со стороны других 
стран, которые до сих пор в упор не видели 
на Украине бандеровцев? Сколько можно 
отрицать очевидное?

— Если есть политическая необходимость, 
можно отрицать все что угодно. Но Украина слабая 
и просящая подаяния страна. С такой страной 
никто считаться не будет. Из-за провала «укра-
инского проекта» политических причин отрицать 
очевидное все меньше.

— А можно сказать, что этот проект 
провален?

— 25 лет назад Украина была самым пер-
спективным постсоветским государством. Среди 
бывших советских республик у нее были наилуч-
шие шансы на развитие. Сейчас Украина — самое 
отсталое постсоветское государство. Успешней 
всего развивается Белоруссия, у которой объек-
тивно были самые худшие предпосылки. Украи-
на — абсолютно провалившееся государство. 
Экономически у нее были прекрасные шансы. 
Причины ее провала — идеологические. Украину 
разрушает идеология украинского национализма, 
которая положена в основу всего проекта. «Укра-
инство» разрушительно по самой своей природе. 
Это идеология самоуничтожения и разрушения 
того пространства, на которое украинский на-
циональный проект претендует. Эта идеология 
страшная, но сильная. И никаких шансов на то, 
что там люди вдруг образумятся, нет.

— Вы говорите о провале «украинского 
проекта». Но если предположить, что целью 
проекта было не создание развитой демокра-
тической страны, а формирование именно та-
кого антироссийского государства, то можно 
сказать, что проект вполне успешен?

— В этом плане проект удался. Но это была 
не внутренняя задача, а задача внешних сил, 
которые используют этот проект.

— И что в итоге? Мы получили рядом 
враждебное государство?

— Да, мы получили у своих границ государ-
ство, вооруженное ультраправой идеологией, 
которое видит свое главное предназначение в 
борьбе с Россией. А то, что мы его получим, я 
и целый ряд других экспертов предупреждали 
задолго до нынешних событий. К сожалению, 
нас не услышали.

Марина ПЕРЕВОЗКИНА.

— Есть ли вероятность, что ужесточение 
внутренней политики Турции кончится в бли-
жайшие месяцы? Это краткосрочные меры?

— На Ближнем Востоке нет ничего долго-
срочного, все меняется очень быстро. Однако 
этот курс президента Эрдогана в ближайший 
год точно не изменится. 

Турецкий лидер давно чувствовал ухудше-
ние своих политических позиций. Недоволь-
ство в среде военных зрело задолго до попытки 

переворота. Общество в Турции расколото, часть 
интеллигенции тоже недовольна тем, что Эрдо-
ган отходит от заветов Ататюрка и берет курс на 
большую религиозность общества. 

Когда-то сам Ататюрк говорил следующее: 
лидер, который опирается исключительно на ре-
лигию, — это априори слабый лидер. Эрдоган при 
всех своих попытках казаться сильным все-таки 
существенно ослаб, и для того, чтобы сохранить 
власть, ему приходится закручивать гайки. 

— Корректно ли говорить, что он строит 
некое исламское государство, например, по 
иранской модели? 

— Эрдоган строит государство, в котором 
религия играла бы еще более заметную роль, 
чем сейчас, если не сказать — определяющую. 
Сравнивать с Ираном здесь не совсем коррек-
тно хотя бы потому, что в Иране большинство 
населения — это мусульмане-шииты, а турки в 
основном мусульмане-сунниты. Это означает 

различие взглядов на государственное устрой-
ство, на место религии, даже когда она играет 
ведущую роль. 

В любом случае в представлении Эрдогана 
целью является страна, где политика и религия 
— а конкретно ислам — идут рука об руку и не 
отделены друг от друга. Это, по мнению Эр-
догана и его сторонников, жизненно присуще 
самому исламу. Но сейчас он вряд ли загляды-
вает так стратегически далеко — он вынужден 
реагировать на большие помехи справа и слева. 
Его первостепенная задача — укрепить свою 
власть.

— Вы сказали о недовольных в среде 
интеллигенции. Как их много и есть ли у них 
свой голос в турецкой политике?

— Вспомним демонстрации два-три года 
назад, когда турки протестовали по обычным 
социальным вопросам. Например, когда люди 
вышли на улицы, недовольные вырубкой парка в 

Стамбуле. Это ведь тоже были симптомы неудо-
влетворенности среднего класса и части интел-
лигенции тем, что происходит. 

Но после попытки переворота многие се-
годня запуганы и не будут столь явно выказы-
вать свои протестные настроения. В то же вре-
мя нельзя гарантировать, что недовольство не 
проявится опять через какое-то время. Эрдоган 
это понимает, поэтому он очень жестко наказы-
вает тех, кто посмел выступить против него и 
организовать путч.

— Часто турецкие политики твердят, что 
в организации переворота виноваты США. 
Это свидетельствует о разрыве Анкары и 
Вашингтона?

— Ни о каком разрыве речи быть не может 
хотя бы потому, что Турция — член НАТО, а турец-
кая армия — это вторая по численности армия 
среди государств — членов альянса. 

Другое дело, что отношения между Эрдога-
ном и Обамой ухудшились. Опять-таки это прои-
зошло еще до переворота. Эрдоган был удивлен 
и недоволен военной помощью США курдам в Си-
рии. Турецкий президент опасается устремлений 
курдов — этого национального меньшинства в 
Турции, Сирии, Ираке и некоторых других странах 
— к еще большей самостоятельности. 

Несмотря на это охлаждение, Америка 
продолжает видеть в Турции своего союзника 
в регионе. Я уверена, что при следующем пре-
зиденте США — кто бы он ни был — мы увидим 
с обеих сторон серьезные попытки улучшить 
отношения. 

— Глава МИД Турции заявил о возможном 
разрыве миграционного соглашения с ЕС, в 
случае если Брюссель не облегчит визовые 
правила для турецких граждан. Согласятся 
ли европейцы на такие условия?

— Для турецкого руководства проблема 
мигрантов сразу стала темой серьезного торга. 
Иногда ставки росли как на базаре. Это раздра-
жало европейцев. 

Турция принимает беженцев, многим по-
могает… Но когда я беседовала с некоторыми 
сирийскими беженцами, побывавшими в Турции, 
то все они в один голос говорили, что в этой 
стране далеко не рай и что условия пребывания 
в турецких лагерях беженцев очень тяжелые. У 
моих собеседников было ощущение, что местное 

население их отторгает и опасается. К тому же 
они не могли найти работу. И в конце концов 
пришли к убеждению, что их исподволь выдво-
ряют из страны или, по крайней мере, делают все 
возможное, чтобы они переместились дальше 
в Европу. 

Тем не менее Турция бьет себя в грудь и 
говорит, что очень много денег и сил тратит на 
прием беженцев. За это турки постоянно требуют 
от Европы больших финансовых вливаний. Счет 
идет не на миллионы, а на миллиарды евро. Это 
огромные суммы. 

И все же вместе с тем для Турции членство 
в ЕС уже перестало быть приоритетным желани-
ем. Если еще пять лет назад это была розовая 
мечта турецкого руководства, то сейчас они в 
Европу не очень-то и рвутся. Да и у европейцев 
желание принять Турцию в свои ряды сильно 

уменьшилось. Поэтому, наверное, такого рода 
шантаж воспринимается уже не так остро. 

Посмотрите, с какой легкостью Эрдоган 
похоронил те договоренности с европейцами, 
которых этой весной добился предыдущий 
премьер-министр Турции Ахмет Давутоглу. Он 
в результате невероятных трудов достиг очень 
больших уступок со стороны европейцев. Согла-
шение о безвизовом режиме между ЕС и Турцией 
было уже готово, визы должны были отменить 
этим летом, но Эрдоган в последний момент 
отказался от сделки. 

Было объявлено, что соглашение еще не до 
конца проработано. Хотя на самом деле одним 
из мотивов было нанести удар по своему сорат-
нику и одновременно политическому сопернику 
Давутоглу, который на этих переговорах приоб-
рел очень много сторонников в ЕС. Я слышала 
мнения, когда Давутоглу на Западе расхваливали 
не в пример Эрдогану. Видимо, Эрдоган почув-
ствовал это и быстро избавился от выросшего 
на глазах соратника, заодно распрощавшись с 
соглашением, которое тот подготовил.

В проекте соглашения между Турцией и ЕС 
предусмотрено, что до 2018 года европейцы 
выделят на обустройство беженцев в Турции 3 
млрд евро, а сразу после — еще 3 млрд. То есть 
в общей сложности 6 млрд евро минимум за три 
года. На самом деле турки материально заинте-
ресованы в сотрудничестве с ЕС и будут жестко 
торговаться дальше, чтобы сохранить для себя 
возможность получения этих денег.

— Какие перспективы открываются для 
российско-турецких отношений на фоне 
неудавшегося переворота?

— Восстановление отношений продолжится, 
хотя процесс будет не быстрым. Впрочем, Москве 
ни к чему торопиться. Турки делают упор на эко-
номику, но для России важно еще, чтобы Турция 
пересмотрела свою позицию по Сирии. Без этого 
настоящего потепления не произойдет. 

Ну и, наверное, остается посоветовать тем 
россиянам, которые любят отдыхать в Турции, 
еще раз взвесить все «за» и «против». Обстановка 
в Турции нестабильная. Есть угроза продолжения 
террористических атак. Так что резко бросаться 
друг другу в объятия уж точно не надо. С Турцией 
надо быть начеку...

Игорь СУББОТИН.

Почему польским президентам придется возлагать 
цветы к памятникам убийцам поляков

Между Украиной и Польшей 
разгорается «геноцидная» война. 
К счастью, на дипломатическом 
уровне. Верховная рада Украины 
может признать геноцидом 
действия Польши в отношении 
украинцев в 1919–1951 годах. 
Проект такого постановления 
уже зарегистрирован в 
украинском парламенте. Его 
внес внефракционный депутат 
Олег Мусий. Ранее польский сейм 
признал геноцидом Волынскую 
резню и утвердил 11 июля днем 
памяти жертв этой трагедии. 
Пикантность ситуации в том, что в 
проведении геноцида обвинены 
запрещенные в России Организация 
украинских националистов 
(ОУН) и ее боевое крыло УПА 
(Украинская повстанческая 
армия), лидеры которых — 
Бандера и Шухевич — объявлены 
на Украине национальными 
героями. О значении этого события 
обозреватель «МК» беседует с 
историком и политологом, ведущим 
научным сотрудником Российского 
института стратегических 
исследований (РИСИ) Олегом 
Неменским.

Эксперт: «Общество в Турции расколото»

Турция продолжает выискивать 
причастных к неудавшемуся 
перевороту 15 июля, который, 
как считает сам президент страны 
Реджеп Тайип Эрдоган, произошел 
по вине его политического 
оппонента — живущего в США 
проповедника Фетхуллаха 
Гюлена — и был поддержан из-
за рубежа. По данным министра 
юстиции Бекира Боздага, в 
рамках расследования попытки 
переворота в Турции власти 
задержали около 22 тыс. человек. 
Из них 16 тыс. человек уже 
официально арестованы. Тысячи 
находятся под следствием, но пока 
остаются на свободе. Эрдоган 
обвинил западные страны в 
одобрении действий путчистов. 
На фоне этого Анкара взяла курс 
на сближение с Россией — и в 
Санкт-Петербурге прошла встреча 
президентов двух стран.
Чтобы понять, по какому 
политическому пути будет идти 
Турция дальше и чем закончатся 
эрдогановские «чистки», 
«МК» обратился к советнику 
директора Российского института 
стратегических исследований 
(РИСИ), востоковеду Елене 
Супониной.

«УКРАИНА  
НЕ ОТКАЖЕТСЯ
ОТ ПРОСЛАВЛЕНИЯ БАНДЕРЫ»

КУДА ИДЕТ ЭРДОГАН?
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Президент Эрдоган перед 
своими сторонниками.

Бандеровцы часто переодевались 
в советскую военную форму.

Герой 
сегодняшней 
Украины. 
Памятник 
Степану 
Бандере  
во Львове.

Украинские 
националисты 
радостно 
встречали 
гитлеровских 
оккупантов.
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“Московский коМсоМолец”    
12 августа 2016 года

втОрНИК, 16 августа

6.00 Мультфильмы. (0+)
9.30 «СЛЕПАЯ» (Россия). (12+)
10.30 «Гадалка». Д/ф. (12+)
11.30 «Не ври мне. Красная роза». 

(12+)
12.30 «Тайные знаки»  

с Олегом Девотченко». 
«Шаманы и поклонники». (12+)

13.30 «Охотники за привидениями». 
Д/ф. (16+)

15.00 «Мистические истории». (16+)
16.00 «Гадалка». Д/ф. (12+)
17.30 «СЛЕПАЯ» 

(Россия). (12+)
18.30 «ГРАЧ»  

(Россия). (16+)
19.30 «КАСЛ» 

(США). (12+)
21.15 «ПОМНИТЬ ВСЕ» 

(США). (16+)
23.00 «трОЯ»  

(США, 2004). Реж. Вольфганг 
Петерсен. В ролях: Брэд 
Питт, Эрик Бана, Орландо 
Блум, Дайан Крюгер и др. 
Исторический боевик. (16+)

 Профилактика  
на канале с 1.45 до 6.00.  
Вещание для Москвы и 
области осуществляется 
по кабельным и 
спутниковым сетям.

2.15 «ПЛОХИЕ ДЕвОЧКИ» 
(США, 1994).  
Реж. Джонатан Каплан. 
В ролях: Мэделин Стоу, Мэри 
Стюарт Мастерсон, Энди 
МакДауэлл, Дрю Бэрримор  
и др. Вестерн. (16+)

4.15 «ВИЗИТЕРЫ» (США). (16+)

6.30 ХХХI летние ОИ. Тяжелая 
атлетика. Женщины.

7.00, 7.50, 8.35, 10.25, 11.45, 
12.40, 19.00, 4.15 Новости.

7.05 ХХХI летние ОИ. Бокс.
7.55 Все на Матч! Рио-2016. 
8.40 ХХХI летние ОИ. Гандбол. 

Женщины. Нидерланды 
— Россия.

10.30 ХХХI летние ОИ.  
Спортивная гимнастика. 
Финалы в отдельных видах.

11.50 ХХХI летние ОИ. Легкая атлетика.
12.45 ХХХI летние ОИ. Волейбол. 

Женщины. Россия — Бразилия.
14.45 Все на Матч! Рио-2016.  

Плавание на открытой воде. 
10 км. Женщины. Легкая 
атлетика. Велоспорт. Борьба 
греко-римская.

19.10 «Мама в игре». (12+)
19.30 ХХХI летние ОИ.  

Гребля на байдарках и каноэ.
20.15 «Спортивный интерес». (16+)
21.10 ХХХI летние ОИ. Синхронное 

плавание. Дуэты. 
21.55 Футбол. Чемпионат Англии. 

«Челси» — «Вест Хэм».  
Прямая трансляция.

0.00 Все на Матч! Рио-2016.  
Велоспорт.

1.00 ХХХI летние ОИ. Бокс.
2.30 ХХХI летние ОИ. Волейбол. 

Мужчины. Италия — Канада. 
Прямая трансляция.

4.30 ХХХI летние ОИ. Волейбол. 
Мужчины. Бразилия — Франция. 
Прямая трансляция.

6.20 Рио-2016. Команда России. (12+)

6.00 «Ералаш». (0+)
7.10 «гЕраКЛ»  

(США, 2014). Реж. Бретт Рэтнер. 
В ролях: Дуэйн Джонсон, Аксель 
Хенни, Иэн МакШейн, Джон Хёрт, 
Руфус Сьюэлл, Ингрид Больсё 
Бердаль и др. Фэнтези. (12+)

9.00 «Уральские пельмени». 
«Любимое». (16+)

9.30 «NEED FOR SPEED. 
ЖаЖДа сКОрОстИ» 
(США—Великобритания—
Франция—Филиппины, 2014). 
Реж. Скотт Во. В ролях: Аарон 
Пол, Доминик Купер, Имоджен 
Путс, Дакота Джонсон и др. 
Криминальный боевик. (12+)

12.00 «МОЛОДЕЖКА»  
(Россия). (12+)

13.00 «Уральские пельмени». 
«Любимое». (16+)

14.00 «ВОРОНИНЫ»  
(Россия). (16+)

18.00 «КУХНЯ»  
(Россия). (12+)

20.00 «ДВА ОТЦА И ДВА СЫНА» 
(Россия). (16+)

21.00 «ПрИЗраЧНЫЙ 
гОНЩИК»  
(США, 2007).  
Реж. Марк Стивен Джонсон. 
В ролях: Николас Кейдж, Ева 
Мендес, Уэс Бентли, Сэм 
Эллиотт, Питер Фонда и др. 
Фантастический боевик. (16+)

23.00 «ПОСЛЕДНИЙ ИЗ МАГИКЯН» 
(Россия). (12+)

1.00 «ЗАЧАРОВАННЫЕ» (США). (16+)
5.10 «Ералаш». (0+)
5.50 Музыка на СТС. (16+)

5.00 «Ранние пташки».
7.10 «Пляс-класс».
7.15 «Дуда и Дада». М/с.
8.05 «Лентяево». ТВ-шоу.
8.30 «Моланг». М/с.
9.10 «Лунтик и его друзья». М/с.
9.45 «Бериляка учится читать».
10.00 «Союзмультфильм»  

представляет:  
«Обезьянки».

10.35 «Свинка Пеппа». М/с.
11.35 «Гуппи и пузырики». М/с.
12.20 «Боб-строитель». М/с.
13.25 «180».
13.30 «Ералаш».
14.00 Премьера! «Универсум».
14.15 «Фиксики». М/с.
15.20 «Барбоскины». М/с.
16.20 Премьера! «Бумажки». М/с.
16.50 «Маленькое королевство  

Бена и Холли». М/с.
18.10 «Томас и его друзья». М/с.
18.40 «Ми-Ми-Мишки». М/с.
19.40 «Вспыш и чудо-машинки». М/с.
20.30 «Спокойной ночи, малыши!».
20.40 «Маша и Медведь». М/с.
22.00 Премьера! «Трансформеры. 

Роботы под прикрытием».  
М/с.

22.20 «Соник Бум». М/с.
23.05 «Форт Боярд». (12+)
23.30 «Союзмультфильм» 

представляет: «Путешествие 
муравья», «Девочка и слон», 
«Алло! Вас слышу!», «Верните 
Рекса».

0.30 «Лесные друзья». М/с.
3.25 «Непоседа Зу». М/с.
4.10 «Даша-путешественница». М/с.

7.00 «ДОКАЗАТЕЛЬСТВА»  
(США). (16+)

8.00 «Экстрасенсы ведут 
расследование». (16+)

9.00 «Дом-2. Lite». (16+)
10.30 «Дом-2.  

Судный день». (16+)
11.30 «Битва  

экстрасенсов». (16+)
12.30 «Comedy Woman». (16+)
15.30 «ИНТЕРНЫ»  

(Россия). (16+)
20.00 «ФИЗРУК»  

(Россия). (16+)
21.00 «КРИЗИС  

НЕЖНОГО ВОЗРАСТА» 
(Россия). (16+)

22.00 «ИЗМЕНЫ»  
(Россия). (16+)

23.00 «Дом-2. Город любви». (16+)
0.00 «Дом-2. После заката». 

Спецвключение. (16+)
1.00 «ПОСЛЕДОВАТЕЛИ»  

(США). (18+)
1.50 «БОЛЬШОЙ  

БЕЛЫЙ ОБМаН»  
(США, 1996).  
Реж. Реджинальд Хадлин. 
В ролях: Сэмюэл Л. Джексон, 
Джефф Голдблюм, Питер 
Берг, Корбин Бернсен, Джон 
Ловиц и др.  
Спортивная комедия. (12+)

3.40 «ДОКАЗАТЕЛЬСТВА»  
(США). (16+)

4.30 «ГОРОД ГАНГСТЕРОВ» 
(США). (16+)

5.25 «ПОЛИТИКАНЫ»  
(США). (16+)

6.15 «Женская лига». (16+)

5.00 Телеканал «Доброе утро».
9.00 Новости.
9.20 «Контрольная закупка».
9.50 «Жить здорово!». (12+)
10.55 «Модный приговор».
12.00 Новости (с субтитрами).
12.15 «УЛЫБКА ПЕРЕСМЕШНИКА» 

(Россия). (12+)
15.00 Новости (с субтитрами).
15.15 «Мужское/Женское». (16+)
17.00 На XXXI летних Олимпийских 

играх в Рио-де-Жанейро. 
Синхронное плавание.  
Дуэты. Прямой эфир.

18.40 Вечерние новости (с субтитрами).
19.00 «Давай поженимся!». (16+)
20.00 На XXXI летних Олимпийских 

играх в Рио-де-Жанейро.
21.00 «Время».
21.30 На XXXI летних Олимпийских 

играх в Рио-де-Жанейро.
22.15 «НЮХАЧ» (Украина). (16+)
0.20 На XXXI летних Олимпийских 

играх в Рио-де-Жанейро.
1.20, 3.05 «вОЗДуШНЫЕ 

ПрИКЛЮЧЕНИЯ»  
(Великобритания—США, 1965). 
Реж. Кен Аннакин. В ролях: 
Бенни Хилл, Сара Майлз, Стюарт 
Уитмен, Джеймс Фокс и др. 
Комедия.  
Англия, 1910 год. Первые 
международные «авиагонки» 
Лондон — Париж. Участники со 
всего света: немцы, японцы, 
французы, американцы. И приз 
— 10 000 фунтов стерлингов от 
крупной английской газеты...

3.00 Новости.
3.50 «Модный приговор».

5.00 «Странное дело». (16+)
6.00 «Документальный проект». (16+)
7.00 «С бодрым утром!». (16+)
8.30 Новости. (16+)
9.00 «Военная тайна» с Игорем 

Прокопенко. (16+)
11.00 «Документальный проект»: 

«Исцеление смертью». (16+)
12.00 «112». (16+)
12.30 Новости. (16+)
13.00 «Званый ужин». (16+)
14.00 «БЛИЗНЕЦЫ-ДраКОНЫ»  

(Гонконг, 1992). Реж.: Ринго Лам, 
Цуй Харк. В ролях: Джеки Чан, 
Мэгги Чеун, Тедди Робин Кван  
и др. Боевик. (16+)

16.00 «112». (16+)
16.30 Новости. (16+)
17.00 «Тайны Чапман». (16+)
18.00 «Самые шокирующие гипотезы». 

(16+)
19.00 «112». (16+)
19.30 Новости. (16+)
20.00 «сМЕртЕЛЬНОЕ 

ОруЖИЕ»  
(США, 1987). Реж. Ричард Доннер.

 В ролях: Мел Гибсон, Дэнни 
Гловер, Гэри Бьюзи и др.  
Боевик. (16+)

22.00 «Водить по-русски». (16+)
23.00 Новости. (16+)
23.25 «АМЕРИКАНЦЫ» (США. (18+)
2.10 «ЗаКЛЯтИЕ»  

(США, 2013). Реж. Джеймс Ван. 
В ролях: Вера Фармига, Патрик 
Уилсон, Лили Тейлор и др. 
Триллер. (16+)

4.15 «Территория заблуждений»  
с Игорем Прокопенко. (16+)

5.00 «Утро России».
9.00 Вести.
9.15 «Утро России».
9.55 «О самом главном». Ток-шоу. 

(12+)
11.00 Вести.
11.35 Местное время. Вести-Москва.
11.55 «КАМЕНСКАЯ» (Россия). (16+)
14.00 Вести.
14.30 Местное время. Вести-Москва.
14.50 Вести. Дежурная часть.
15.00 «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ»  

(Россия). (12+)
17.00 Вести.
17.30 Местное время. Вести-Москва.
17.50 Вести.
18.15 «Прямой эфир». (16+)
19.35 Местное время. Вести-Москва.
20.00 Вести.
21.00 «ПИСЬМА НА СТЕКЛЕ»  

(Россия, 2014). 
Реж. Рената Грицкова. 
В ролях: Ольга Иванова, Никита 
Тезин, Мария Порошина, Сергей 
Никоненко, Юрий Батурин, 
Алика Смехова и др. Мелодрама.   
История о том, как сложно 
заставить себя не сдаваться и 
продолжать верить в счастье, 
даже когда кажется, что твоя 
жизнь рухнула, вокруг лишь 
враги и завистники и все 
обстоятельства против тебя.
(12+)

 С 1.45 до 6.00 вещание 
на Москву и Московскую 
область осуществляется  
по кабельным сетям.

0.50 XXXI летние Олимпийские  
игры в Рио-де-Жанейро.

6.00 «Победоносцы». Д/с. (6+)
6.25 Новости. Главное.
7.05, 9.15 «КрЕстОНОсЕЦ» 

(Россия, 1995).  
Приключения. (12+)

9.00 Новости дня.
9.40, 10.05, 13.15 «ДаурИЯ» 

(СССР, 1971). Драма. (6+)
10.00 Военные новости.
13.00 Новости дня.
13.45 «БЕЛЫЕ ВОЛКИ»  

(Россия). (16+)
14.00 Военные новости.
14.05 «БЕЛЫЕ ВОЛКИ»  

(Россия). (16+)
18.00 Новости дня.
18.25 «Операция «ГКЧП». Д/ф. (12+)
19.15 «Теория заговора. Гибридная 

война». Фильм 1-й. «Как убить 
государство». (12+)

20.00 «Америка контролирует всех». 
Д/с. (16+)

21.35 «Специальный репортаж». (12+)
22.00 Новости дня.
22.25 «Загадки века». «Неизвестный 

Байконур». Премьера! (12+)
23.15 «КОНЕЦ  

ИМПЕратОра таЙгИ» 
(СССР, 1978). 
Приключения.

1.00 «Охота на Гитлера». Д/ф. (16+)
1.45 «сваДЕБНаЯ НОЧЬ» 

(СССР, 1980).  
Военная драма (6+)

3.05 «БаЛЛаДа  
О старОМ ОруЖИИ» 
(СССР, 1986).  
Военная драма (12+)

4.40 «Города-герои». «Ленинград». (12+)

6.00 «Настроение».
8.05 «НаШ ОБЩИЙ Друг» 

(СССР, 1961). Комедия. (12+)
10.25 «с НЕБЕс На ЗЕМЛЮ». 

(Россия, 2015). Детектив. (12+)
11.30 «События».
11.50 «с НЕБЕс На ЗЕМЛЮ». 

Продолжение. (12+)
14.30 «События».
14.50 «Жуков и Рокоссовский.  

Служили два товарища». Д/ф. (12+)
15.40 «ЛОЖЬ вО сПасЕНИЕ». 

(Россия, 2016). Детективная 
мелодрама. 1-я и 2-я серии. (12+)

17.30 «Город новостей».
17.40 «ДУРНАЯ КРОВЬ» (Россия). (16+)
19.40 «События».
20.00 «Право знать!». Ток-шоу. (16+)
21.25 «Обложка.  

Скандалы с прослушкой». (16+)
22.00 «События».
22.30 «На отшибе памяти». 

Специальный репортаж. (16+)
23.05 «Без обмана». «Змеиный 

супчик». (16+)
0.00 «События. 25-й час».
0.20 «Петровка, 38». (16+)
0.40 «ОтставНИК»  

(Россия, 2009). Реж. Андрей 
Щербинин. В ролях: Борис 
Галкин, Елена Радевич, Юлия 
Рудина и др. Боевик. (16+)

2.30 «МаМОЧКИ»  
(Россия, 2010). Реж. Дарья 
Полторацкая. В ролях: Елена 
Яковлева, Нелли Уварова, Анна 
Большова, Владимир Капустин  
и др. Лирическая комедия. (16+)

4.30 «Внебрачные дети.  
За кулисами успеха». Д/ф. (12+)

6.00 «100 великих». (16+)
7.00 «Хочу увидеть мир». (16+)
8.00 «Еда, которая притворяется». 

(12+)
8.30 «Дорожные войны». (16+)
9.30 «ВОСЬМИДЕСЯТЫЕ»  

(Россия). (16+)
14.30 «Утилизатор». (12+)
15.30 «Рыцари дорог». (16+)
16.00 «Мосгорсмех». (16+)
17.00 «Еда, которая притворяется». 

(12+)
18.00 «КВН на бис». (16+)
18.30 «КВН. Высший балл». (16+)
19.30 «КВН на бис». (16+)
20.00 «КВН. Высший балл». (16+)
21.00 «Бегущий косарь». (12+)
21.30 «Угадай кино». (12+)
22.00 «+100500». (16+)
23.00 «Утилизатор». (12+)
0.00 «Рыцари дорог». (16+)
0.30 «ЧЕЛОвЕК НОЯБрЯ» 

(США—Великобритания, 2014). 
Реж. Роджер Дональдсон. 
В ролях: Пирс Броснан, Люк 
Брейси, Ольга Куриленко, Билл 
Смитрович, Амила Терзимехич  
и др. Боевик. (16+)

2.45 «ДраКОНЫ 
КаМЕЛОта»  
(США, 2014).  
Реж. Марк Л. Лестер.  
В ролях: Александра Эванс, 
Марк Гриффин, Сандра Дарнелл, 
Селина Джиллз, Ник Корнуолл, 
Уильям Хув и др. Фантастика. 
(16+)

4.20 «Дорожные войны». (16+)
5.00 «Дерзкие проекты». (16+)

5.00 «ДОРОЖНЫЙ ПАТРУЛЬ»  
(Россия, 2010). Реж. Григорий 
Жихаревич. В ролях: Ирина 
Сотикова, Юрий Елагин, Елена 
Жукова, Александр Павельев, 
Евгений Шумейко, Динара 
Файзуллина и др. Детектив. (16+)

6.00 «Новое утро».
8.10 «ВОЗВРАЩЕНИЕ МУХТАРА» 

(Россия). (16+)
10.00 «Сегодня».
10.20 «МОСКВА.  

ЦЕНТРАЛЬНЫЙ ОКРУГ» 
(Россия). (16+)

12.00 «Суд  
присяжных». (16+)

13.00 «Сегодня».
13.20 «Обзор.  

Чрезвычайное  
происшествие».

13.50 «КОДЕКС ЧЕСТИ» 
(Россия). (16+)

14.45 «ПАУТИНА» 
(Россия). (16+)

16.00 «Сегодня».
16.20 «ПАУТИНА» 

(Россия). (16+)
19.00 «Сегодня».
19.40 «ДИКИЙ» 

(Россия). (16+)
23.30 «ШАМАН» 

(Россия). (16+)
1.30 «Судебный  

детектив». (16+)
2.35 «Их нравы». (0+)
3.05 «ЗАКОН  

И ПОРЯДОК» 
(Россия). (18+)

4.00 «Советские  
биографии». (16+)

6.00, 15.30, 18.25, 3.05 «ДРЕВНИЕ». 
(16+)

6.45, 7.30, 12.30, 13.15, 19.10,  
20.00, 0.40, 1.25  
«ЖЕСТОКИЙ АНГЕЛ». (16+)

8.15, 11.45, 14.45, 5.15  
«БЕДНАЯ НАСТЯ». (12+)

9.00, 16.15, 20.50 
«ГАЛЕРЕЯ ВЕЛЬВЕТ». (16+)

10.15, 11.00, 17.35, 22.10, 4.30 
«РИЦЦОЛИ И АЙЛС». (16+)

14.00, 23.00, 3.45 «ПАНАМ».  
(16+)

23.45, 2.10 «КАРТОЧНЫЙ ДОМИК». 
(16+)

6.00, 6.45, 13.50, 14.35, 17.50, 18.35, 
0.00, 0.45 «СПИРАЛЬ». (16+)

7.30, 13.05, 23.15, 3.00 
«ГРАНЬ». (16+)

8.15, 15.20, 3.45  
«БЫТЬ ЧЕЛОВЕКОМ».  
(16+)

9.15, 10.00, 16.20, 17.05 
«Неразгаданный мир».

10.45, 20.10 «ТАЙНЫ СМОЛВИЛЯ». 
(16+)

11.30, 20.55, 1.30 «ФЛЭШ». (12+)
12.15, 19.20, 22.25 «СОТНЯ».
21.40, 2.15 «НА ЗОВ СКОРБИ».  

(16+)
4.45 «Охотники за привидениями». 

(16+)
5.30 «ЧУЖИЕ». (16+)

6.00 «Сейчас».
6.10 «Утро на «5». (6+)
9.10 «Место происшествия».
10.00 «Сейчас».
10.30 «КРАПОВЫЙ БЕРЕТ» 

(Белоруссия). 1—4-я серии. 
Что такое спецназ? Какие 
мотивы побуждают молодых 
людей стремиться туда, в ряды 
бесстрашных бойцов, готовых 
в любой день, в любую минуту 
прийти на помощь, когда 
угрожает опасность, когда 
«никто, кроме нас»? 

 Для главного героя отряд 
специального назначения 
становится началом серьезного 
этапа в жизни. Там Куприянов 
познает, что такое братство, 
взаимовыручка, храбрость и 
достоинство. (16+)

12.00 «Сейчас».
12.30 «КРАПОВЫЙ БЕРЕТ» 

(Белоруссия). (16+)
14.30 «ГРОЗОВЫЕ ВОРОТА» 

(Россия). (16+)
15.30 «Сейчас».
16.00 «ГРОЗОВЫЕ ВОРОТА» 

(Россия). (16+)
18.30 «Сейчас».
19.00 «ДЕТЕКТИВЫ» (Россия). (16+)
20.20 «СЛЕД» (Россия). (16+)
22.00 «Сейчас».
22.25 «ТАКАЯ РАБОТА»  

(Россия). (16+)
23.15 «Момент истины».  

Авторская программа 
А.Караулова. (16+)

0.10 «ДЕТЕКТИВЫ»  
(Россия). (16+)

6.30 «Жить вкусно с Джейми 
Оливером». (16+)

7.30 «Домашняя кухня». (16+)
8.00 «По делам несовершеннолетних». 

(16+)
10.00 «Давай разведемся!». (16+)
12.00 «Простые истории». (16+)
13.00 «Кулинарная дуэль». (16+)
14.00 «ДВЕ СУДЬБЫ»  

(Россия). (16+)
18.00 «6 кадров». (16+)
18.05 «ОНА НАПИСАЛА УБИЙСТВО». 

(США).  
Любительская постановка 
пьесы о ведьме, сожженной в 
XVII веке в окрестностях Кэбот 
Коув, возрождает из небытия 
тени прошлого. Репетиции 
сопровождают мистические 
знаки, а исполнительница 
главной роли, появившаяся 
невесть откуда, и впрямь 
обладает колдовскими чарами... 
(16+)

19.00 «ЖЕНСКИЙ ДОКТОР-2»  
(Украина). (16+)

20.55 «И ВСЕ-ТАКИ Я ЛЮБЛЮ...» 
(Россия, 2007).  
Мелодрама. (16+)

22.55 «ДОКТОР ХАУС» (США). (16+)
23.50 «6 кадров». (16+)
0.30 «ЖИЗНЬ сНаЧаЛа». 

Мелодрама. (16+)
2.20 «Давай разведемся!». (16+)
3.20 «Простые истории». (16+)
4.20 «Кулинарная дуэль». (16+)
5.20 «6 кадров». (16+)
5.30 «Жить вкусно  

с Джейми Оливером». (16+)

7.00 «Евроньюс» на русском языке.
10.00, 15.00, 19.30, 23.30 

Новости культуры.
10.20 «ПОПрЫгуНЬЯ»  

(СССР, 1955). Драма.
11.50 «Секреты старых мастеров». 

Федоскино.
12.05 «Хлеб и голод». 
12.45 «сМЕртЬ ПОД ПарусОМ» 

(СССР, 1976). Детектив.
15.10 «Жар-птица Ивана Билибина». Д/ф.
15.55 «Не квартира — музей». 

Мемориальный музей-квартира 
В.В.Набокова.

16.10, 22.15 «Космос — путешествие  
в пространстве и времени».  
Д/с (США).

16.50, 20.25, 2.40 «Мировые сокровища». 
17.05, 1.40 IX Международный конкурс 

органистов имени Микаэла 
Таривердиева.

18.05 «Влюбиться в Арктику».  
Д/с. 1-я серия.

18.35 «Олег Табаков. В поисках радости. 
Театральная повесть в пяти 
вечерах». Вечер 1-й.

19.15 «Спокойной ночи, малыши!».
19.45 «85 лет со дня рождения Микаэла 

Таривердиева. «Острова».
20.40 Оперные театры мира с Еленой 

Образцовой. «Ла Скала».
21.35 «Власть факта». «Первая русская 

революция: истоки и итоги».
23.00 «Тайны души». «Архетип. Невроз. 

Либидо». Ян Стивенсон.
23.45 «Худсовет».
23.50 Ж.Сименон. «Мегрэ и человек  

на скамейке». Телеспектакль. 
1.15 «Blow-Up. Фотоувеличение.  

Вера Полозкова».

6.00 «Вертолет 360».
9.00, 16.20, 17.30 «Новости 360». 
9.20, 10.10, 15.30 «Вкусно 360». (12+)
11.05 «Хороший врач». (12+)
12.00, 20.00, 4.00 «Большие новости». 
13.30 «СЕРДЦЕ МАРИИ» (Россия). (16+)
16.30, 17.00, 0.00, 3.00, 3.30 

«Самое яркое». (16+)
18.00 «МЕТОД ФРЕЙДА»  

(Россия). (16+)
22.00 «аНЖЕЛИКа,  

МарКИЗа аНгЕЛОв»  
(Франция, 2013). 
Реж. Ариэль Зейтун. 
В ролях: Нора Арнезедер, Жерар 
Ланвен, Томер Сисле, Симон 
Абкарян и др. Приключенческая 
мелодрама. (16+)

0.30 «Игра БЕЗ ПравИЛ»  
(США, ОАЭ, 2010). Реж. Даг Лай-
ман. В ролях: Наоми Уоттс, Шон 
Пенн, Ананд Тивари, Джессика 
Хехт и др. Биографическая драма. 
Грязные интриги Белого дома, 
тайны политики президента Буша, 
сенсационные факты о войне в 
Ираке… Один из самых громких 
политических скандалов США 
закручивается вокруг семьи посла 
Джона Уилсона и секретного аген-
та Валери Плейм. Чтобы наказать 
бывшего дипломата, придавшего 
огласку секретным материалам, 
власти обвиняют его жену в шпио-
наже и угрожают расправой над 
семьей. Но Джо и Валери сломить 
невозможно, чтобы выжить, они 
готовят ответный удар. (16+)

2.25 «В движении 360». (12+)

6.00 Мультфильмы. (0+)
9.30 «СЛЕПАЯ» 

(Россия). (12+)
10.30 «Гадалка». Д/ф. (12+)
11.30 «Не ври мне.  

Любимая мачеха». (12+)
12.30 «Тайные знаки»  

с Олегом Девотченко». 
«Формула Армагеддона». 
(12+)

13.30 «Охотники  
за привидениями».  
Д/ф. (16+)

15.00 «Мистические истории». (16+)
16.00 «Гадалка». Д/ф. (12+).
17.30 «СЛЕПАЯ» 

(Россия). (12+)
18.30 «ГРАЧ» 

(Россия). (16+)
19.30 «КАСЛ» 

(США). (12+)
20.15 «ПОМНИТЬ ВСЕ» 

(США). (16+)
23.00 «ЖЕЛЕЗНЫЙ 

рЫЦарЬ»  
(США, 2010).  
Реж. Джонатан Инглиш. 
В ролях: Джеймс Пьюрфой, 
Пол Джаматти, Брайан Кокс, 
Кейт Мара и др. Боевик. (16+)

1.30 «ЖЕЛЕЗНЫЙ 
рЫЦарЬ-2» 
(США, 2013).  
Реж. Джонатан Инглиш. 
В ролях: Том Остин, Том Рис 
Харрис, Роксана МакКи, 
Дэниел Уэбб и др. Боевик. 
(16+)

3.30 «ВИЗИТЕРЫ»  
(США). (16+)

6.00 «Ералаш». (0+)
7.10 «Приключения Джеки Чана». 

Мультсериал. (6+)
8.00 «ПОСЛЕДНИЙ ИЗ МАГИКЯН» 

(Россия). (12+)
10.00 «ПрИЗраЧНЫЙ 

гОНЩИК»  
(США, 2007). Реж. Марк Стивен 
Джонсон. В ролях: Николас 
Кейдж, Ева Мендес, Уэс Бентли, 
Сэм Эллиотт и др. 
Фантастический боевик. (16+)

12.00 «МОЛОДЕЖКА» (Россия). (16+)
13.00 «Уральские пельмени». 

«Любимое». (16+)
14.00 «ВОРОНИНЫ» (Россия). (16+)
18.00 «КУХНЯ». (12+)
20.00 «ДВА ОТЦА И ДВА СЫНА» 

(Россия). (16+)
21.00 «вОЙНа МИрОв»  

(США, 2005).  
Реж. Стивен Спилберг.  
В ролях: Том Круз, Дакота 
Фаннинг, Миранда Отто, 
Джастин Чэтвин, Тим Роббинс 
и др. Фантастический триллер. 
Никто не поверил бы в начале 
XXI столетия, что за всем 
происходящим на Земле 
зорко следят существа более 
развитые, чем человечество. В 
то время как люди занимались 
своими делами, их изучали 
инопланетяне, но не с мирной 
целью... (16+)

23.00 «ПОСЛЕДНИЙ ИЗ МАГИКЯН» 
(Россия). (12+)

1.00 «ЗАЧАРОВАННЫЕ» (США). (16+)
4.30 «Ералаш». (0+)
5.40 Музыка на СТС. (16+)

7.00 «ДОКАЗАТЕЛЬСТВА»  
(США). (16+)

8.00 «Экстрасенсы ведут 
расследование». (16+)

9.00 «Дом-2. Lite». (16+)
10.30 «Дом-2.  

Судный день». (16+)
11.30 «Битва  

экстрасенсов». (16+)
12.30 «Comedy Woman». (16+)
15.30 «УНИВЕР.  

НОВАЯ ОБЩАГА»  
(Россия). (16+)

20.00 «ФИЗРУК»  
(Россия). (16+)

21.00 «КРИЗИС НЕЖНОГО 
ВОЗРАСТА»  
(Россия). (16+)

22.00 «ИЗМЕНЫ»  
(Россия). (16+)

23.00 «Дом-2. Город любви». (16+)
0.00 «Дом-2. После заката». 

Спецвключение. (16+)
1.00 «ПОСЛЕДОВАТЕЛИ»  

(США). (18+)
1.50 «ЖЕНа астрОНавта» 

(США, 1999).  
Реж. Рэнд Рэвич. 
В ролях: Джонни Депп, 
Шарлиз Терон, Джо Мортон, 
Клеа ДюВалл, Донна Мерфи  
и др. Фантастический 
триллер. (16+)

4.00 «ДОКАЗАТЕЛЬСТВА» 
(США). (16+)

4.55 «ГОРОД ГАНГСТЕРОВ» 
(США). (16+)

5.45 «ПОЛИТИКАНЫ» 
(США). (16+)

6.30 «Женская лига». (16+)

5.00 Телеканал  
«Доброе утро».

9.00 Новости.
9.20 «Контрольная  

закупка».
9.50 «Жить здорово!». (12+)
10.55 «Модный приговор».
12.00 Новости  

(с субтитрами).
12.15 «УЛЫБКА  

ПЕРЕСМЕШНИКА»  
(Россия). (12+)

15.00 Новости  
(с субтитрами).

15.15 «Мужское/Женское». (16+)
17.00 «Наедине со всеми».  

Программа  
Юлии Меньшовой. (16+)

18.00 Вечерние новости  
(с субтитрами).

18.45 «Давай  
поженимся!». (16+)

19.50 «Пусть говорят»  
с Андреем  
Малаховым. (16+)

21.00 «Время».
21.35 «НЮХАЧ»  

(Украина). (16+)
23.40 На XXXI летних  

Олимпийских играх  
в Рио-де-Жанейро.

0.40 «ПрЕКрасНЫЙ МИр» 
(Франция, 2014).  
Реж. Джюли Лопес-Кюрваль. 
В ролях: Ана Жирардо, Бастьен 
Буллон, Батист Лекаплен, Орелия 
Пети и др. Комедия. (16+)

2.30 На XXXI летних  
Олимпийских играх  
в Рио-де-Жанейро.

5.00 «Территория заблуждений». (16+)
6.00 «Документальный  

проект». (16+)
7.00 «С бодрым утром!». (16+)
8.30 Новости. (16+)
9.00 «Военная тайна». (16+)
11.00 «Документальный проект»: 

«Границы реальности». (16+)
12.00 «112». (16+)
12.30 Новости. (16+)
13.00 «Званый ужин». (16+)
14.00 «сМЕртЕЛЬНОЕ 

ОруЖИЕ»  
(США, 1987). Реж. Ричард Доннер.

 В ролях: Мел Гибсон, Дэнни 
Гловер, Гэри Бьюзи и др.  
Боевик. (16+)

16.00 «112». (16+)
16.30 Новости. (16+)
17.00 «Тайны Чапман». (16+)
18.00 «Самые шокирующие гипотезы». 

(16+)
19.00 «112». (16+)
19.30 Новости. (16+)
20.00 «сМЕртЕЛЬНОЕ 

ОруЖИЕ-2»  
(США, 1989). Реж. Ричард Доннер. 
В ролях: Мел Гибсон, Дэнни 
Гловер, Джо Пеши, Джосс Экленд 
и др. Боевик. (16+)

22.10 «Водить по-русски». (16+)
23.00 Новости. (16+)
23.25 «АМЕРИКАНЦЫ» (США. (18+)
2.20 «старЫЙ”  

НОвЫЙ гОД».  
(CША, 2011).  
Комедия. (16+)

4.30 «Территория заблуждений»  
с Игорем Прокопенко. (16+)

5.00 «Утро России».
9.00 Вести.
9.15 «Утро России».
9.55 «О самом главном». Ток-шоу. 

(12+)
11.00 Вести.
11.35 Местное время. Вести-Москва.
11.55 «КАМЕНСКАЯ»  

(Россия). (16+)
14.00 Вести.
14.30 Местное время. Вести-Москва.
14.50 Вести. Дежурная часть.
15.00 «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ» 

(Россия). (12+)
17.00 Вести.
17.30 Местное время.  

Вести-Москва.
17.50 Вести.
18.15 «Прямой эфир». (16+)
19.35 Местное время. Вести-Москва.
20.00 Вести.
21.00 «ПИСЬМА НА СТЕКЛЕ»  

(Россия). 
Среди тех, кого спасли, Алина 
не находит Максима, у нее шок, 
она теряет сознание и ее увозят 
в ее же районную больницу. 
Полуживого Максима «скорая» 
увозит в клинику Петербурга. 
Во время пожара сильно 
пострадала и мать Алины. Алина 
находит ее среди раненых в 
коридоре своей клиники. Она 
начинает за ней ухаживать, 
несмотря на то, что сама очень 
слаба. Алина не верит, что 
Максим погиб, и просит Риту 
разыскать его... (12+)

0.50 XXXI летние Олимпийские игры в 
Рио-де-Жанейро.

6.00 «вОЗДуШНЫЙ 
ИЗвОЗЧИК»  
(СССР, 1943).  
Музыкальная комедия.

7.35, 9.15, 10.05 «СЛЕДОВАТЕЛЬ 
ПРОТАСОВ» (Россия). (16+)

9.00 Новости дня.
10.00 Военные новости.
12.00 «Фетисов». Ток-шоу. (12+)
13.00 Новости дня.
13.45 «БЕЛЫЕ ВОЛКИ»  

(Россия). (16+)
14.00 Военные новости.
14.05 «БЕЛЫЕ ВОЛКИ»  

(Россия). (16+)
18.00 Новости дня.
18.25 «Легендарные самолеты. Су-25. 

Огнедышащий «Грач». (6+)
19.15 «Легенды армии  

с Александром Маршалом». 
Михаил Громов. (12+)

20.00 «Особая статья». Ток-шоу. 
Премьера! (12+)

21.35 «Теория заговора». (12+)
22.00 Новости дня.
22.25 «Улика из прошлого». 

«Наполеон». Премьера! (16+)
23.15 «КОНтруДар»  

(СССР, 1985). 
Военная драма. (12+)

0.55 «ИХ ЗНаЛИ  
тОЛЬКО в ЛИЦО»  
(СССР, 1966).  
Остросюжетный фильм. (12+)

2.40 «БЕЛОЕ ПрОКЛЯтЬЕ» 
(СССР, 1987). Драма.

4.20 «ПОЗДНЯЯ встрЕЧа» 
(СССР, 1978).  
Мелодрама. (12+)

6.00 «Настроение».
8.05 «Доктор И...». (16+)
8.40 «БуДНИ угОЛОвНОгО 

рОЗЫсКа»  
(CCCР, 1973). Реж. Суламифь 
Цыбульник. В ролях: Борис 
Зайденберг, Николай Лебедев, 
Виктор Мирошниченко и др. 
Детектив. (12+)

10.20 «Жанна Прохоренко.  
Баллада о любви». Д/ф. (12+)

11.30 «События».
11.50 «ПУАРО АГАТЫ КРИСТИ» 

(Великобритания). (12+)
13.40 «Мой герой». Ток-шоу  

с Татьяной Устиновой. (12+)
14.30 «События».
14.50 «Без обмана». «Змеиный супчик». 

(16+)
15.40 «ЛОЖЬ вО сПасЕНИЕ». 

(Россия, 2016).  
Детективная мелодрама.  
3-я и 4-я серии. (12+)

17.30 «Город новостей».
17.40 «ДУРНАЯ КРОВЬ»  

(Россия). (16+)
19.40 «События».
20.10 «Право знать!». Ток-шоу. (16+)
21.45 «Петровка, 38». (16+)
22.00 «События».
22.30 «Осторожно, мошенники! 

Золотая капуста». (16+)
23.05 «Удар властью.  

Распад СССР». (16+)
0.00 «События. 25-й час».
0.20 «БЛИЗКИЕ ЛЮДИ»  

(Россия, 2005). Детктив. (12+)
4.35 «Прощание. Марина Голуб». (16+)
5.25 «10 самых... Заметные 

пластические операции». (16+)

6.00 «100 великих». (16+)
7.00 «Хочу увидеть мир». (16+)
8.00 «Еда, которая притворяется». (12+)
8.30 «Дорожные войны». (16+)
10.35 «Рыцари дорог». (16+)
12.35 «КрИМИНаЛЬНЫЙ 

КвартЕт»  
(СССР, 1989). Реж. Александр 
Муратов. В ролях: Николай 
Караченцов, Владимир 
Стеклов, Борис Щербаков и др. 
Криминальный боевик. (12+)

14.30 «Утилизатор». (12+)
15.30 «Рыцари дорог». (16+)
16.00 «Мосгорсмех». (16+)
17.00 «Еда, которая притворяется». 

(12+)
18.00 «КВН на бис». (16+)
18.30 «КВН. Высший балл». (16+)
19.30 «КВН на бис». (16+)
20.00 «КВН. Высший балл». (16+)
21.00 «Бегущий косарь». (12+)
21.30 «Угадай кино». (12+)
22.00 «+100500». (16+)
23.00 «Утилизатор». (12+)
0.00 «Рыцари дорог». (16+)
0.30 «враг  

гОсуДарства №1» 
(Франция—Канада—Италия, 
2008). Реж. Жан-Франсуа Рише.

 В ролях: Венсан Кассель, Сесиль 
Де Франс, Жерар Депардье и др. 
Криминальный боевик. (18+)

2.55 «КрИМИНаЛЬНЫЙ 
КвартЕт»  
(СССР, 1989).  
Криминальный боевик. (12+)

4.45 «Дорожные войны». (16+)
5.00 «Дерзкие проекты». (16+)

5.00 «ДОРОЖНЫЙ ПАТРУЛЬ»  
(Россия). (16+)

6.00 «Новое утро».
8.10 «ВОЗВРАЩЕНИЕ МУХТАРА»  

(Россия, 2011).  
Реж. Владимир Златоустовский. 
В ролях: Алексей Шутов, 
Наталья Юнникова, Алексей 
Моисеев, Константин Костышин, 
Александр Воеводин, Оксана 
Сташенко и др. Детектив. (16+)

10.00 «Сегодня».
10.20 «МОСКВА.  

ЦЕНТРАЛЬНЫЙ ОКРУГ»  
(Россия). (16+)

12.00 «Суд присяжных». (16+)
13.00 «Сегодня».
13.20 «Обзор.  

Чрезвычайное  
происшествие».

13.50 «КОДЕКС ЧЕСТИ» 
(Россия). (16+)

14.45 «ПАУТИНА» 
(Россия). (16+)

16.00 «Сегодня».
16.20 «ПАУТИНА» 

(Россия). (16+)
19.00 «Сегодня».
19.40 «ДИКИЙ» 

(Россия). (16+)
23.30 «ШАМАН» 

(Россия). (16+)
1.25 «Судебный  

детектив». (16+)
2.35 «Их нравы». (0+)
3.00 «ЗАКОН  

И ПОРЯДОК» 
(Россия). (18+)

4.00 «Советские  
биографии». (16+)

6.30 «Жить вкусно с Джейми 
Оливером». (16+)

7.30 «Домашняя кухня». (16+)
8.00 «По делам несовершеннолетних». 

(16+)
10.00 «Давай разведемся!». (16+)
12.00 «Простые истории». (16+)
13.00 «Кулинарная дуэль». (16+)
14.00 «ДВЕ СУДЬБЫ» (Россия). (16+)
18.00 «6 кадров». (16+)
18.05 «ОНА НАПИСАЛА УБИЙСТВО» 

(США). 
Киностудия «Юниверсал» решила 
снять фильм по одному из 
романов Джессики. Писательница 
приезжает в Голливуд, чтобы 
обсудить сценарий, но вскоре ей 
приходиться заниматься совсем 
другим делом: продюсера будущей 
картины убивают, и Джессика 
берется за расследование. (16+)

19.00 «ЖЕНСКИЙ ДОКТОР-2» 
(Украина). (16+)

20.55 «И ВСЕ-ТАКИ Я ЛЮБЛЮ...» 
(Россия). (16+)

22.55 «ДОКТОР ХАУС» (США). (16+)
23.50 «6 кадров». (16+)
0.30 «сЛаДКаЯ ЖЕНЩИНа» 

(СССР, 1976). Реж. Владимир Фе-
тин. В ролях: Наталья Гундарева, 
Олег Янковский, Светлана Карпин-
ская, Петр Вельяминов, Георгий 
Корольчук и др. Мелодрама. (16+)

2.25 «Давай разведемся!». (16+)
3.25 «Простые истории». (16+)
4.25 «Кулинарная дуэль». (16+)
5.25 «6 кадров». (16+)
5.30 «Жить вкусно с Джейми 

Оливером». (16+)

6.00, 15.25, 18.25, 3.05 
«ДРЕВНИЕ». (16+)

6.40, 7.25, 12.30, 13.15, 19.10,  
20.00, 0.40, 1.25  
«ЖЕСТОКИЙ АНГЕЛ».  
(16+)

8.10, 11.45, 14.40, 5.15 
 «БЕДНАЯ НАСТЯ». (12+)
8.55, 16.10, 20.50 «ГАЛЕРЕЯ 

ВЕЛЬВЕТ». (16+)
10.20, 11.05, 17.35, 22.10, 4.30 

«РИЦЦОЛИ И АЙЛС». (16+)
14.00, 23.00, 3.45 «ПАНАМ». (16+)
23.45, 2.10 «КАРТОЧНЫЙ ДОМИК». 

(16+)

6.00, 6.45, 13.50, 14.35, 17.50,  
18.35, 0.00, 0.45 
«РУХНУВШИЕ НЕБЕСА».  
(16+)

7.30, 13.05, 23.15, 3.00 «ГРАНЬ».  
(16+)

8.15, 15.20, 3.45  
«БЫТЬ ЧЕЛОВЕКОМ».  
(16+)

9.15, 10.00, 16.20, 17.05, 4.45 
«ДНЕВНИКИ ВАМПИРА».  
(16+)

10.45, 20.10 «ТАЙНЫ СМОЛВИЛЯ». 
(16+)

11.30, 20.55, 1.30 «ФЛЭШ». (12+)
12.15, 19.20, 22.25 «СОТНЯ».
21.40, 2.15 «НА ЗОВ СКОРБИ». (16+)
5.30 «ЧУЖИЕ». (16+)

6.00 «Сейчас».
6.10 «Утро на «5». (6+)
9.10 «Место происшествия».
10.00 «Сейчас».
10.30 «МЕНТ В ЗАКОНЕ-5»  

(Россия). (16+)
12.00 «Сейчас».
12.30 «МЕНТ В ЗАКОНЕ-5»  

(Россия). (16+)
15.30 «Сейчас».
16.00 «МЕНТ В ЗАКОНЕ-5»  

(Россия). (16+)
18.30 «Сейчас».
19.00 «ДЕТЕКТИВЫ»  

(Россия). (16+)
20.20 «СЛЕД»  

(Россия). (16+)
22.00 «Сейчас».
22.25 «ТАКАЯ РАБОТА»  

(Россия). (16+)
23.15 «СЛЕД»  

(Россия). (16+)
0.00 «ЗаЗа»  

(Россия, 2008).  
Реж. Андрей Силкин.  
В ролях: Евгения Дмитриева, 
Артем Григорьев, Ксения 
Бородина, Андрей Щипанов, Анна 
Куликова и др. Мелодрама. (16+)

1.55 «вОЗвраЩЕНИЕ 
васИЛИЯ 
БОртНИКОва»  
(СССР, 1952).  
Реж. Всеволод Пудовкин.  
В ролях: Сергей Лукьянов, 
Нонна Мордюкова, Клара Лучко, 
Всеволод Санаев, Наталья 
Медведева и др. Драма. (12+)

4.05 «ОСА»  
(Россия). (16+)

6.30 «Евроньюс» на русском языке.
10.00, 15.00, 19.30, 23.30  

Новости культуры.
10.20 «граНИЦа На ЗаМКЕ» 

(СССР, 1937). Приключения.
11.45 «Лики неба и земли». Д/ф.
12.00 «Хлеб и деньги». 
12.40 «Эрмитаж». 
13.05 «Москва — Берлин. Завтра 

война». Д/с. 1-я серия.
13.35, 23.50 Ж.Сименон. Ж.Сименон. 

«Мегрэ и человек на скамейке». 
Телеспектакль. часть 2-я

15.10, 20.40 «Оперные театры мира».
16.05, 1.00 «Не квартира — музей». 

Мемориальный музей-квартира 
академика И.П.Павлова.

16.20, 22.15 «Космос — путешествие  
в пространстве и времени».  
Д/с (США).

17.05, 1.55 IX Международный конкурс 
органистов имени Микаэла 
Таривердиева.

18.05 «Влюбиться в Арктику». Д/с. 
18.35 «Олег Табаков.  

В поисках радости.  
Театральная повесть в пяти 
вечерах». Вечер 2-й.

19.15 «Спокойной ночи, малыши!».
19.45 «Больше, чем любовь». Михаил 

Ботвинник и Гаянэ Ананова.
20.25 «Мировые сокровища». 
21.35 «Власть факта». «Ближний Восток».
23.00 «Тайны души». «Архетип. Невроз. 

Либидо». Альфред Адлер.
23.45 «Худсовет».
1.15 «Blow-Up. Фотоувеличение. 

Сергей Шаргунов».
1.40 «Pro memoria». «Отсветы».
2.50 «Тамерлан». Д/ф (Украина).

6.00 «Вертолет 360».
9.00, 16.20, 17.30 «Новости 360». 
9.20, 10.10, 15.30 «Вкусно 360». (12+)
11.05 «Хороший врач». (12+)
12.00, 20.00, 4.00 «Большие новости». 
13.30 «СЕРДЦЕ МАРИИ»  

(Россия). (16+)
16.30, 17.00, 23.40, 3.00, 3.30 

«Самое яркое». (16+)
18.00 «МЕТОД ФРЕЙДА»  

(Россия). (16+)
22.00 «МОБИ ДИК»  

(Германия—Австрия, 2011). 
Реж. Майк Баркер. 
В ролях: Уильям Хёрт, Итан 
Хоук, Чарли Кокс, Эдди Марсан, 
Джиллиан Андерсон и др. 
Приключенческая драма.  
Часть 1-я. Неутолимая жажда 
приключений приводит 
молодого американца Измаила 
на борт китобойного судна. 
Уже отбыв в многодневное и 
опасное плавание, Измаил 
узнает, что капитан корабля 
одержим безумной идеей найти 
и уничтожить легендарного 
белого кита по прозвищу Моби 
Дик, которого не без основания 
называют «морским дьяволом». 
(0+)

0.10 «БурЯ»  
(США, 2010).  
Реж. Джули Тэймор. 
В ролях: Хелен Миррен,  
Расселл Брэнд, Рив Карни,  
Том Конти и др.  
Фэнтези (12+)

2.10 «В движении 360». (12+)

6.00 «Пятница News». (16+)
6.30 «Врумиз». М/с. (12+)
7.15 «Школа доктора 

Комаровского». (16+)
8.00 «Том и Джерри». М/с. (12+)
9.00 «Пятница News». (16+)
9.30 «Орел и решка». (16+)
14.00 «Верю — не верю». (16+)
15.00 «Орел и решка». (16+)
19.00 «Орел и решка». 

«Кругосветка».  
Солт-Лейк-Сити

 Регина Тодоренко и Петр 
Романов прибыли в новый 
пункт кругосветного 
путешествия. Сегодня их 
ждет город у Соленого озера. 
Путешественники выяснят, 
чем сейчас живет город, 
известный всему миру по 
зимним Олимпийским играм 
2002 года. Кто такие мормоны 
и по имени какого индейского 
племени получил свое 
название штат Юта? (16+)

20.00 «Еда, я люблю тебя!». (16+)
21.00 «Орел и решка». 

«Кругосветка». (16+)
23.00 «СЕКС  

В БОЛЬШОМ ГОРОДЕ» 
(США). (16+)

0.40 «Пятница News». (16+)
1.10 «СЕКС  

В БОЛЬШОМ ГОРОДЕ» 
(США). (16+)

2.30 «ДНЕВНИКИ КЭРРИ»  
(США). (16+)

4.20 «НОВЕНЬКАЯ»  
(США). (16+)

6.30 ХХХI летние ОИ. Прыжки в воду. 
Трамплин 3 м. Мужчины.

7.00, 7.40, 8.45, 10.05, 11.25, 17.50 
Новости.

7.05, 23.45 Все на Матч! Рио-2016. 
7.45 ХХХI летние ОИ. Бокс.
8.50 ХХХI летние ОИ. Спортивная гимна-

стика. Финалы в отдельных видах.

10.10 ХХХI летние ОИ. Легкая атлетика.
11.30 ХХХI летние ОИ. Водное поло. 

Женщины. 1/4 финала.
12.45 ХХХI летние ОИ. Волейбол. 

Мужчины. Россия — Иран.
14.45 Все на Матч! Рио-2016. Плавание 

на открытой воде. 10 км. Мужчины.
16.00 ХХХI летние ОИ. Прыжки в воду. 

Трамплин 3 м. Мужчины.  
1/2 финала. Прямая трансляция.

18.00 ХХХI летние ОИ. Борьба греко-
римская. Прямая трансляция.

19.00 «Мама в игре». (12+)
19.20 Все на Матч! Рио-2016. Футбол. 

Женщины. 1/2 финала.
19.55 «Культ тура». (16+)
20.25 ХХХI летние ОИ. 
21.00 Все на футбол!
21.30 Футбол. Лига чемпионов. 

Квалификационный раунд. 
«Аякс» (Нидерланды) — «Ростов» 
(Россия). Прямая трансляция.

0.45, 4.15 ХХХI летние ОИ.
2.30, 6.00 ХХХI летние ОИ.

*не является публичной офертой и приглашением
делать оферты. От 16% до 18.5% годовых в рублях,
срок от 6 мес., возможность ежемесячных выплат.
Денежные средства застрахованы в ОАО «АЛЬФАСТРАХОВАНИЕ».
ООО Микрофинансовая организация
«ВНЕШ ЭКОНОМ ФИНАНС», ОГРН 1157746345767.
Свидетельство ЦБ РФ №651503045006546. Реклама

Выгодное предложение
для пенсионеров:

8(495)996-92-17

ВНЕШЭКОНОМФИНАНС

Большой Козловский пер., д. 10, стр. 1
(Ст.м. «Красные Ворота»/«Тургеневская»)
http://www.vefi n.ru     info@vefi n.ru

18.5%*
С НАМИ НАДЕЖНО, СТАБИЛЬНО!
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6.00 Мультфильмы. (0+)
9.30 «СЛЕПАЯ» (Россия). (12+)
10.30 «Гадалка». Д/ф. (12+)
11.30 «Не ври мне.  

Родительские права». (12+)
12.30 «Тайные знаки»  

«Воины света». (12+)
13.30 «Охотники за привидениями». 

Д/ф. (16+)
15.00 «Мистические истории». (16+)
16.00 «Гадалка». Д/ф. (12+)
17.30 «СЛЕПАЯ» (Россия). (12+)
18.30 «ГРАЧ» (США). (16+)
19.30 «КАСЛ» (США). (12+)
23.00 «ОКОНЧАТЕЛЬНЫЙ 

АНАЛИЗ»  
(США, 1992). Реж. Фил Джоану. 
В ролях: Ричард Гир, Ким 
Бесинджер, Ума Турман, Эрик 
Робертс и др. Триллер. Барр, 
известный специалист в об-
ласти психиатрии, очарован 
ослепительной сестрой своей 
пациентки. Он начинает уха-
живать за ней, не подозревая, 
что попадает в хитроумную и 
опасную ловушку… Его возлю-
бленная замужем за мафиози 
и панически боится супруга. Но 
однажды вечером она убивает 
благоверного. Доктор помогает 
замести следы, но вскоре на-
чинает подозревать, что его 
обманывают… (16+)

1.30 «НОЧИ В РОДАНТЕ» 
(США, 2008). Реж. Джордж 
С. Вульф. В ролях: Дайан 
Лэйн, Ричард Гир, Кристофер 
Мелони и др. Драма. (16+)

3.30 «ВИЗИТЕРЫ» (США). (16+)

6.30 ХХХI летние ОИ. Бокс.
7.15, 7.50, 8.40, 9.55, 11.00, 12.45, 

21.00, 23.45 Новости.
7.20 Все на Матч! Рио-2016. 
7.55 ХХХI летние ОИ.  

Борьба греко-римская.
8.45 ХХХI летние ОИ.  

Легкая атлетика.
10.00 ХХХI летние ОИ.  

Спортивная гимнастика. 
Финалы в отдельных видах.

11.05 ХХХI летние ОИ. Гандбол. 
Женщины. 1/4 финала.

12.50 ХХХI летние ОИ. Волейбол. 
Женщины. 1/4 финала.

14.50 Все на Матч! Рио-2016.  
Гребля на байдарках и каноэ 
Легкая атлетика Вольная 
борьба Настольный теннис. 
Мужчины. Команды.

19.00 ХХХI летние ОИ. Футбол. 
Мужчины. 1/2 финала.  
Прямая трансляция.

21.10 Все на футбол!
21.40 Футбол. Лига чемпионов. 

Квалификационный раунд. 
«Порто» (Португалия) — «Рома» 
(Италия). Прямая трансляция.

23.55 Футбол. Суперкубок Испании. 
«Барселона» — «Севилья». 
Прямая трансляция.

2.00 Все на Матч! Рио-2016. 
2.30 ХХХI летние ОИ. Гандбол. 

Мужчины. 1/4 финала. Прямая 
трансляция.

4.20 ХХХI летние ОИ. Баскетбол. 
Мужчины. 1/4 финала.  
Прямая трансляция.

6.10 «Рио ждет». (12+)

6.00 «Ералаш». (0+)
7.10 «Приключения Джеки Чана». 

Мультсериал. (6+)
8.00 «ПОСЛЕДНИЙ ИЗ МАГИКЯН» 

(Россия). (12+)
10.00 «ВОЙНА МИРОВ»  

(США, 2005).  
Реж. Стивен Спилберг. 
В ролях: Том Круз, Дакота 
Фаннинг, Миранда Отто, Джастин 
Чэтвин, Тим Роббинс и др. 
Фантастический триллер. (16+)

12.00 «МОЛОДЕЖКА»  
(Россия). (16+)

13.00 «Уральские пельмени». 
«Любимое». (16+)

14.00 «ВОРОНИНЫ»  
(Россия). (16+)

18.00 «КУХНЯ»  
(Россия). (12+)

20.00 «ДВА ОТЦА И ДВА СЫНА» 
(Россия). (16+)

21.00 «ВОЙНА МИРОВ Z»  
(США, 2013).  
Реж. Марк Форстер. 
В ролях: Брэд Питт, Мирей Инос, 
Даниэла Картес, Джеймс Бэдж 
Дэйл, Люди Букен, Мэттью Фокс, 
Фана Мокоэна, Дэвид Морс и др.  
Фантастический боевик.  
Сотрудник ООН Джерри Лэйн 
пытается остановить ужасный 
вирус, способный полностью 
истребить человечество... (12+)

23.00 «ПОСЛЕДНИЙ ИЗ МАГИКЯН» 
(Россия). (12+)

1.00 «ЗАЧАРОВАННЫЕ»  
(США). (16+)

4.30 «Ералаш». (0+)
5.40 Музыка на СТС. (16+)

5.00 «Ранние пташки».
7.10 «Пляс-класс».
7.15 «Дуда и Дада». М/с.
8.05 «Лентяево». ТВ-шоу.
8.30 «Моланг». М/с.
9.10 «Лунтик и его друзья». М/с.
9.45 «Бериляка учится читать».
10.00 «Союзмультфильм» 

представляет:  
«Бобик в гостях у Барбоса»,  
«Ох и Ах».

10.35 «Свинка Пеппа». М/с.
11.35 «Гуппи и пузырики». М/с.
12.20 «Боб-строитель». М/с.
13.25 «180».
13.30 «Ералаш».
14.00 Премьера! «Универсум».
14.15 «Фиксики». М/с.
15.20 «Барбоскины». М/с.
16.20 «Бумажки». М/с.
16.50 «Маленькое королевство  

Бена и Холли». М/с.
18.10 «Томас и его друзья». М/с.
18.40 «Ми-Ми-Мишки». М/с.
19.40 «Вспыш и чудо-машинки». М/с.
20.30 «Спокойной ночи, малыши!».
20.40 «Маша и Медведь». М/с.
22.00 Премьера! «Трансформеры. 

Роботы под прикрытием». М/с.
22.20 «Соник Бум». М/с.
23.05 «Форт Боярд». (12+)
23.30 «Союзмультфильм» 

представляет:  
«Песенка мышонка»,  
«Дядя Миша», «Фунтик и огурцы», 
«Пирожок», «Аист».

0.30 «Мук». М/с.
3.25 «Непоседа Зу». М/с.
4.10 «Даша-путешественница». М/с.

7.00 «ДОКАЗАТЕЛЬСТВА»  
(США). (16+)

8.00 «Экстрасенсы ведут 
расследование». (16+)

9.00 «Дом-2. Lite». (16+)
10.30 «Дом-2. Судный день». (16+)
11.30 «Битва экстрасенсов». (16+)
12.30 «Comedy Woman». (16+)
15.30 «РЕАЛЬНЫЕ ПАЦАНЫ» 

(Россия). (16+)
20.00 «ФИЗРУК» 

(Россия). (16+)
21.00 «КРИЗИС НЕЖНОГО 

ВОЗРАСТА» (Россия). (16+)
22.00 «ИЗМЕНЫ»  

(Россия). 
Слава паркуется на своем 
«Порше» около универа. 
Переходит дорогу, но тут 
его сбивает машина. Глеб 
признается, что хочет 
отомстить Даше: она слишком 
некрасиво кинула его в отеле. 
А Кирилл приезжает на место, 
отмеченное крестиком. (16+)

23.00 «Дом-2. Город любви». (16+)
0.00 «Дом-2. После заката». 

Спецвключение. (16+)
1.00 «ПОСЛЕДОВАТЕЛИ»  

(США). (18+)
1.50 «Телескоп «Хаббл».  

Око Вселенной»  
(Канада, 2010). Д/ф. (12+)

2.40 «ДОКАЗАТЕЛЬСТВА»  
(США). (16+)

3.35 «ГОРОД ГАНГСТЕРОВ» 
(США). (16+)

4.25 «ПОЛИТИКАНЫ» (США). (16+)
5.15 «СТРЕЛА-3» (США). (16+)
6.10 «Женская лига». (16+)

5.00 Телеканал  
«Доброе утро».

9.00 Новости.
9.20 «Контрольная  

закупка».
9.50 «Жить здорово!». (12+)
10.55 «Модный приговор».
12.00 Новости (с субтитрами).
12.15 «УЛЫБКА  

ПЕРЕСМЕШНИКА»  
(Россия). (12+)

15.00 Новости  
(с субтитрами).

15.15 «Мужское/Женское». (16+)
17.00 «Наедине со всеми».  

Программа  
Юлии Меньшовой. (16+)

18.00 Вечерние новости  
(с субтитрами).

18.45 «Давай поженимся!». (16+)
19.50 «Пусть говорят»  

с Андреем Малаховым. (16+)
21.00 «Время».
21.35 «НЮХАЧ»  

(Украина). (16+)
23.40 На XXXI летних Олимпийских 

играх в Рио-де-Жанейро.
0.40 «БАНДА ШЕСТИ»  

(США, 1982).  
Реж. Дэниел Питри. 
В ролях: Кенни Роджерс, Дайан 
Лэйн, Эрин Грэй, Бэрри Корбин, 
Терри Кайзер, Боб Хана, Том 
Абернати, Робби Флеминг, 
Энтони Майкл Холл и др. 
Комедия. (12+)

2.45 «Наедине со всеми». (16+)
3.00 Новости.
3.05 «Наедине со всеми». (16+)
3.40 «Модный приговор».

5.00 «Территория заблуждений»  
с Игорем Прокопенко. (16+)

6.00 «Документальный проект». (16+)
7.00 «С бодрым утром!». (16+)
8.30 Новости. (16+)
9.00 «Территория заблуждений»  

с Игорем Прокопенко. (16+)
11.00 «Документальный проект»: 

«Живые камни». (16+)
12.00 «112». (16+)
12.30 Новости. (16+)
13.00 «Званый ужин». (16+)
14.00 «СМЕРТЕЛЬНОЕ 

ОРУЖИЕ-2»  
(США, 1989). Реж. Ричард Доннер. 
В ролях: Мел Гибсон, Дэнни 
Гловер, Джо Пеши, Джосс Экленд 
и др. Боевик. (16+)

16.00 «112». (16+)
16.30 Новости. (16+)
17.00 «Тайны Чапман». (16+)
18.00 «Самые шокирующие гипотезы». 

(16+)
19.00 «112». (16+)
19.30 Новости. (16+)
20.00 «СМЕРТЕЛЬНОЕ 

ОРУЖИЕ-3»  
(США, 1992). Реж. Ричард Доннер. 
В ролях: Мел Гибсон, Дэнни 
Гловер, Джо Пеши, Рене Руссо, 
Стюарт Уилсон и др. Боевик. (16+)

22.15 «Смотреть всем!». (16+)
23.00 Новости. (16+)
23.25 «АМЕРИКАНЦЫ»  

(США. (18+)
3.00 «Самые шокирующие гипотезы». 

(16+)
4.00 «Территория заблуждений»  

с Игорем Прокопенко. (16+)

5.00 «Утро России».
9.00 Вести.
9.15 «Утро России».
9.55 «О самом главном». Ток-шоу. 

(12+)
11.00 Вести.
11.35 Местное время. Вести-Москва.
11.55 «КАМЕНСКАЯ» (Россия). (16+)
14.00 Вести.
14.30 Местное время. Вести-Москва.
14.50 Вести. Дежурная часть.
15.00 «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ» 

(Россия). (12+)
17.00 Вести.
17.30 Местное время. Вести-Москва.
17.50 Вести.
18.15 «Прямой эфир». (16+)
19.35 Местное время. Вести-Москва.
20.00 Вести.
21.00 «ПИСЬМА НА СТЕКЛЕ»  

(Россия). 
Память полностью вернулась 
к Максиму. Он просит Любу 
рассказать об Алине — Люба 
отвечает, что Алина бросила его. 
Еле держась на ногах, Максим 
отправляется на поиски Алины. 
Он приезжает в дом Марты. 
Соседка ему говорит, что Алина 
с каким-то мужиком уехала в 
Питер. Максим продолжает 
ходить по городу, но все 
безуспешно. Рита напоминает 
Максу, что он выжил только 
благодаря ее заботам — Алина 
от него отказалась. Макс хочет 
во всем хочет разобраться сам...
(12+)

0.50 XXXI летние Олимпийские игры в 
Рио-де-Жанейро.

6.00 «ЗИМОРОДОК»  
(СССР, 1972).  
Военный фильм. (6+)

7.40 «СЛЕДОВАТЕЛЬ  
ПРОТАСОВ»  
(Россия). (16+)

9.00 Новости дня.
9.15 «СЛЕДОВАТЕЛЬ  

ПРОТАСОВ»  
(Россия). (16+)

10.00 Военные новости.
10.05 «СЛЕДОВАТЕЛЬ ПРОТАСОВ» 

(Россия). (16+)
12.00 «Теория заговора». (12+)
13.00 Новости дня.
13.45 «БЕЛЫЕ ВОЛКИ»  

(Россия). (16+)
14.00 Военные новости.
14.05 «БЕЛЫЕ ВОЛКИ»  

(Россия). (16+)
18.00 Новости дня.
18.25 «Ледяное небо». Д/ф.  

1-я серия. (12+)
19.15 «Последний день».  

Анатолий Папанов. (12+)
20.00 «Процесс». Ток-шоу. (12+)
21.35 «Специальный репортаж». (12+)
22.00 Новости дня.
22.25 «Секретная папка». Д/с. 

Премьера! (12+)
23.15 «СЕДЬМАЯ ПУЛЯ»  

(СССР, 1972). Вестерн. (12+)
0.55 «ТРИ ДНЯ  

НА РАЗМЫШЛЕНИЕ» 
(СССР, 1980).  
Детектив. (12+)

3.35 «МАЛЕНЬКИЙ БЕГЛЕЦ» 
(СССР, 1966). 
Приключения. 

6.00 «Настроение».
8.05 «Доктор И...». (16+)
8.40 «НЕОКОНЧЕННАЯ 

ПОВЕСТЬ» 
(СССР, 1955). Мелодрама.

10.40 «Николай Губенко.  
Я принимаю бой». Д/ф. (12+)

11.30 «События».
11.50 «ПУАРО АГАТЫ КРИСТИ» 

(Великобритания). (12+)
13.40 «Мой герой».  

Ток-шоу с Татьяной Устиновой. 
(12+)

14.30 «События».
14.50 «Удар властью. Распад СССР». 

(16+)
15.40 «ЛЮБОВЬ ВНЕ 

КОНКУРСА»  
(Россия, 2015).  
Реж. Илья Хотиненко.  
В ролях: Илья Шакунов, Ксения 
Князева, Елена Муравьева, 
Денис Синявский и др. 
Мелодрама. 1-я и 2-я серии. (12+)

17.30 «Город новостей».
17.40 «ДУРНАЯ КРОВЬ». (16+)
19.40 «События».
20.00 «Право знать!». Ток-шоу. (16+)
21.45 «Петровка, 38». (16+)
22.00 «События».
22.30 «Линия защиты. Курсы безумия». 

(16+)
23.05 «Хроники московского быта. 

Власть и воры». (12+)
0.00 «События. 25-й час».
0.20 «БИЛЕТ НА ДВОИХ»  

(Украина, 2013).  
Мелодрама. (16+)

4.05 «ДУРНАЯ КРОВЬ»  
(Россия). (16+)

6.00 «100 великих». (16+)
7.00 «Хочу увидеть мир».  

(16+)
8.00 «Еда, которая притворяется». 

(12+)
8.30 «Дорожные войны». (16+)
9.40 «СВЕТОФОР»  

(Россия). (16+)
14.30 «Утилизатор». (12+)
15.30 «Рыцари дорог». (16+)
16.00 «Мосгорсмех». (16+)
17.00 «Еда, которая притворяется». 

(12+)
18.00 «КВН на бис». (16+)
18.30 «КВН. Высший балл». (16+)
19.30 «КВН на бис». (16+)
20.00 «КВН. Высший балл». (16+)
21.00 «Бегущий косарь». (12+)
21.30 «Угадай кино». (12+)
22.00 «+100500». (16+)
23.00 «Утилизатор». (12+)
0.00 «Рыцари дорог». (16+)
0.30 «ВРАГ  

ГОСУДАРСТВА №1» 
(Франция—Канада—Италия, 
2008). Реж. Жан-Франсуа 
Рише. В ролях: Венсан 
Кассель, Сесиль Де Франс, 
Жерар Депардье и др. 
Криминальный боевик. (18+)

3.15 «ЭРА ДРАКОНОВ»  
(США, 2011).  
Реж. Райан Литтл. 
В ролях: Дэнни Гловер, Винни 
Джонс, Кори Севьер, София 
Пернас, Ларри Бэгби, Джон Кепа 
Крус и др.  
Фантастический боевик. (16+)

5.05 «Дерзкие проекты». (16+)

5.00 «ДОРОЖНЫЙ ПАТРУЛЬ»  
(Россия). (16+)

6.00 «Новое утро».
8.10 «ВОЗВРАЩЕНИЕ МУХТАРА» 

(Россия). (16+)
10.00 «Сегодня».
10.20 «МОСКВА.  

ЦЕНТРАЛЬНЫЙ ОКРУГ»  
(Россия, 2010). 
Реж. Василий Изюмов. 
В ролях: Владимир Меньшов, 
Сергей Горобченко, Алексей 
Колган, Амаду Мамадаков, 
Михаил Бескоровайный, Петр 
Томашевский, Александра 
Тюфтей и др. Детектив. (16+)

12.00 «Суд присяжных». (16+)
13.00 «Сегодня».
13.20 «Обзор.  

Чрезвычайное  
происшествие».

13.50 «КОДЕКС ЧЕСТИ» 
(Россия). (16+)

14.45 «ПАУТИНА» 
(Россия). (16+)

16.00 «Сегодня».
16.20 «ПАУТИНА» 

(Россия). (16+)
19.00 «Сегодня».
19.40 «ДИКИЙ» 

(Россия). (16+)
23.30 «ШАМАН» 

(Россия). (16+)
1.25 «Судебный  

детектив». (16+)
2.35 «Их нравы». (0+)
3.05 «ЗАКОН  

И ПОРЯДОК» 
(Россия). (18+)

4.00 «Советские биографии». (16+)

6.00, 15.30, 18.25, 3.05 «ДРЕВНИЕ». 
(16+)

6.45, 7.30, 12.30, 13.15,  
19.10, 20.00, 0.40, 1.25 
«ЖЕСТОКИЙ АНГЕЛ». (16+)

8.15, 11.45, 14.45, 5.15 
«БЕДНАЯ НАСТЯ».  
(12+)

9.00, 16.15, 20.50  
«ГАЛЕРЕЯ ВЕЛЬВЕТ».  
(16+)

10.15, 11.00, 17.35, 22.10, 4.30 
«РИЦЦОЛИ И АЙЛС».  
(16+)

14.00, 23.00, 3.45  
«ПАНАМ». (16+)

23.45, 2.10 «КАРТОЧНЫЙ ДОМИК». 
(16+)

6.00, 6.45, 13.50, 14.35, 17.50,  
18.35, 0.00, 0.45  
«РУХНУВШИЕ НЕБЕСА». (16+)

7.30, 13.05, 23.15, 3.00 «ГРАНЬ». (16+)
8.15, 15.20, 3.45  

«БЫТЬ ЧЕЛОВЕКОМ».  
(16+)

9.15, 10.00, 16.20, 17.05, 4.45 
«ДНЕВНИКИ ВАМПИРА». (16+)

10.45, 20.10 «ТАЙНЫ СМОЛВИЛЯ». 
(16+)

11.30, 20.55, 1.30 «ФЛЭШ». (12+)
12.15, 19.20, 22.25 «СОТНЯ».
21.40, 2.15 «НА ЗОВ СКОРБИ». (16+)
5.30 «ЧУЖИЕ». (16+)

6.00 «Сейчас».
6.10 «Утро на «5». (6+)
9.10 «Место происшествия».
10.00 «Сейчас».
10.30 «ДОРОГАЯ» (Россия). (16+)
12.00 «Сейчас».
12.30 «ДОРОГАЯ» (Россия). (16+)
14.30 «ЛЕГЕНДА ДЛЯ ОПЕРШИ» 

(Россия). (16+)
15.30 «Сейчас».
16.00 «ЛЕГЕНДА ДЛЯ ОПЕРШИ» 

(Россия). (16+)
18.30 «Сейчас».
19.00 «ДЕТЕКТИВЫ» (Россия). (16+)
20.20 «СЛЕД» (Россия). (16+)
22.00 «Сейчас».
22.25 «ТАКАЯ РАБОТА»  

(Россия). (16+)
23.15 «СЛЕД» (Россия). (16+)
0.00 «УКРОТИТЕЛЬНИЦА 

ТИГРОВ»  
(СССР, 1954). Реж.: Александр 
Ивановский, Надежда 
Кошеверова. В ролях: Людмила 
Касаткина, Павел Кадочников, 
Леонид Быков, Павел Суханов и 
др. Комедия. (12+)

2.05 «ЩИТ И МЕЧ»  
(СССР, 1968). Реж. Владимир Ба-
сов. В ролях: Станислав Любшин, 
Олег Янковский, Алла Демидова, 
Людмила Чурсина, Юозас Бу-
драйтис и др. Военная драма.  
1-я и 2-я серии. Разведчик 
Александр Белов под именем 
Иоганна Вайса к 1944 году достиг 
прочного положения в абвере и 
был переведен в Берлин, в служ-
бу СС. Офицер Вайс имеет доступ 
к ценнейшим сведениям… (12+)

6.30 «Жить вкусно  
с Джейми  
Оливером». (16+)

7.30 «Домашняя кухня». (16+)
8.00 «По делам  

несовершеннолетних».  
(16+)

10.00 «Давай разведемся!». (16+)
12.00 «Простые истории». (16+)
13.00 «Кулинарная дуэль». (16+)
14.00 «ДВЕ СУДЬБЫ»  

(Россия). (16+)
18.00 «6 кадров». (16+)
18.05 «ОНА  

НАПИСАЛА УБИЙСТВО»  
(США). (16+)

19.00 «ЖЕНСКИЙ ДОКТОР-2»  
(Украина). (16+)

20.55 «И ВСЕ-ТАКИ Я ЛЮБЛЮ...» 
(Россия). (16+)

22.55 «ДОКТОР ХАУС»  
(США). (16+)

23.50 «6 кадров». (16+)
0.30 «ЗАБЫТАЯ МЕЛОДИЯ 

ДЛЯ ФЛЕЙТЫ»  
(СССР, 1987). Реж. Эльдар 
Рязанов. В ролях: Леонид 
Филатов, Татьяна Догилева, 
Ирина Купченко, Валентин 
Гафт, Александр Ширвиндт, 
Елена Майорова, Александр 
Панкратов-Чёрный и др. 
Мелодрама. (16+)

3.10 «Давай разведемся!». (16+)
4.10 «Простые истории». (16+)
5.10 «Тайны еды». (16+)
5.25 «6 кадров». (16+)
5.30 «Жить вкусно с Джейми 

Оливером». (16+)

6.30 «Евроньюс» на русском языке.
10.00, 15.00, 19.30, 23.30  

Новости культуры.
10.20 «ИЗЯЩНАЯ ЖИЗНЬ» 

(СССР, 1932). Комедия.
11.45 «Мировые сокровища». 
12.00 «Хлеб и бессмертие». 
12.40 «Эрмитаж». 
13.05 «Москва — Берлин.  

Завтра война». Д/с. 2-я серия.
13.35, 23.50 Ж.Сименон.  

«Мегрэ и человек на скамейке». 
Телеспектакль.

14.45 Важные вещи. Одеяло Екатерины I.
15.10, 20.40 «Оперные театры мира».
16.05, 1.10 «Не квартира — музей». 

Музей-усадьба И.Е.Репина 
«Пенаты».

16.20, 22.15 «Космос —  
путешествие в пространстве  
и времени». Д/с (США).

17.05, 1.55 IX Международный конкурс 
органистов имени Микаэла 
Таривердиева.

18.05 «Влюбиться в Арктику».  
Д/с. 3-я серия.

18.35 «Олег Табаков. В поисках 
радости. Театральная повесть  
в пяти вечерах». Вечер 3-й.

19.15 «Спокойной ночи, малыши!».
19.45 «75 лет Николаю Губенко. 

«Острова».
20.25 «Мировые сокровища».
21.35 «Власть факта».  

«Новый курс Рузвельта».
23.00 «Тайны души». «Архетип. Невроз. 

Либидо». Ван Гог.
23.45 «Худсовет».
1.30 «Blow-Up. Фотоувеличение. 

Татьяна Аксюта».

6.00 «Вертолет 360».
9.00, 16.20, 17.30 «Новости 360». 
9.20, 10.10, 15.30 «Вкусно 360». (12+)
11.05 «Хороший врач». (12+)
12.00, 20.00, 4.00 «Большие новости». 
13.30 «СЕРДЦЕ МАРИИ» (Россия). (16+)
16.30, 17.00, 23.40, 3.00, 3.30 

«Самое яркое». (16+)
18.00 «МЕТОД ФРЕЙДА»  

(Россия). (16+)
22.00 «МОБИ ДИК»  

(Германия—Австрия, 2011). 
Реж. Майк Баркер. 
В ролях: Уильям Хёрт, Итан 
Хоук, Чарли Кокс, Эдди Марсан, 
Джиллиан Андерсон и др. 
Приключенческая драма.   
Часть 2-я. (0+)

0.10 «ПОСЛЕДНЯЯ ЛЮБОВЬ 
МИСТЕРА МОРГАНА»  
(Германия—Бельгия—США, 
Франция, 2013. Реж. Сандра 
Неттельбек. В ролях: Майкл Кейн, 
Клеманс Поэзи, Джастин Кирк, 
Джейн Александр, Джиллиан 
Андерсон и др. Драма. Пожилой 
американский профессор Мэтью 
Морган одиноко и замкнуто живет 
в Париже, преподает философию 
в университете. Жена, которую он 
очень любил, умерла несколько 
лет назад. Кажется, что всё глав-
ное в его жизни осталось в про-
шлом. Так и было, пока однажды в 
автобусе ему, едва не упавшему, 
не протянула руку помощи Полин, 
молодая, открытая, веселая 
парижанка… (16+)

2.10 «В движении 360». (12+)

6.00 Мультфильмы. (0+)
9.30 «СЛЕПАЯ» (Россия). (12+)
10.30 «Гадалка». Д/ф. (12+)
11.30 «Не ври мне. Дурное 

влияние». (12+)
12.30 «Тайные знаки». «Гляжусь  

в тебя, как в зеркало». (12+)
13.30 «Охотники за привидениями». 

Д/ф. (16+)
15.00 «Мистические истории». (16+)
16.00 «Гадалка». Д/ф. (12+)
17.30 «СЛЕПАЯ» (Россия). (12+)
18.30 «ГРАЧ» (Россия). (16+)
19.30 «КАСЛ» (США). (12+)
23.00 «РУСЛАН»  

(США—Канада, 2009).  
Реж. Джефф Кинг. В ролях: Сти-
вен Сигал, Майк Допуд, Игорь 
Жижикин, Роберт Уизден и др. 
Боевик. Руслан — успешный пи-
сатель криминальных романов, 
которые основаны на историях 
из его далекого прошлого. Од-
нажды он приезжает на свадьбу 
своей дочери и сына его ста-
ринного приятеля Михаила. Со 
времени последней встречи с 
Михаилом многое изменилось, 
Михаил стал лидером крупной 
преступной группировки. Рус-
лан слишком поздно понимает, 
во что оказалась втянута его 
семья. В день свадьбы случает-
ся страшная трагедия: бандиты 
расстреливают его дочь и жену. 
Руслан винит во всем себя 
и свое прошлое и начинает 
мстить.  (16+)

1.00 «СЕКРЕТНЫЕ МАТЕРИАЛЫ» 
(США). (16+)

6.30 ХХХI летние ОИ. Прыжки в 
воду. Вышка. Женщины.

7.00, 7.55, 8.45, 10.35, 11.55, 
20.35, 23.00 Новости.

7.05 Все на Матч! Рио-2016. 
8.00 ХХХI летние ОИ. Бокс.
8.50 ХХХI летние ОИ. Легкая 

атлетика.
10.40 ХХХI летние ОИ. Водное поло. 

Женщины. 1/2 финала.
12.00 ХХХI летние ОИ. Спортивная 

гимнастика.
13.00 ХХХI летние ОИ. Волейбол. 

Мужчины. 1/4 финала.
15.00 Все на Матч! Рио-2016. 

Прямой эфир.
15.30 ХХХI летние ОИ.
17.00 ХХХI летние ОИ.
18.00 «Культ тура». (16+)
18.30, 0.20 Все на Матч! Рио-2016. 

Прямой эфир.
19.00 ХХХI летние ОИ. Синхронное 

плавание. Группы. 
Техническая программа. 
Прямая трансляция.

19.45 ХХХI летние ОИ. Прямая 
трансляция.

23.05 ХХХI летние ОИ. Бокс.
0.55 ХХХI летние ОИ. Баскетбол. 

Женщины. 1/2 финала. 
Прямая трансляция.

3.00 ХХХI летние ОИ. Гребля на 
байдарках и каноэ.

4.00 ХХХI летние ОИ. Тхэквондо. 
Прямая трансляция.

5.05 ХХХI летние ОИ. Водное поло. 
Мужчины. 1/2 финала.

6.20 Рио-2016. Команда России. 
(12+)

6.00 «Ералаш». (0+)
7.10 «Приключения Джеки Чана». 

Мультсериал. (6+)
8.00 «ПОСЛЕДНИЙ ИЗ МАГИКЯН» 

(Россия). (12+)
10.00 «ВОЙНА МИРОВ Z»  

(США, 2013). Реж. Марк Форстер. 
В ролях: Брэд Питт, Мирей 
Инос, Даниэла Картес, Джеймс 
Бэдж Дэйл, Люди Букен, Мэттью 
Фокс, Фана Мокоэна и др. 
Фантастический боевик. (12+)

12.00 «МОЛОДЕЖКА» (Россия). (16+)
13.00 «Уральские пельмени». 

«Любимое». (16+)
14.00 «ВОРОНИНЫ» (Россия). (16+)
18.00 «КУХНЯ» (Россия). (16+)
20.00 «ДВА ОТЦА И ДВА СЫНА» 

(Россия). (16+)
21.00 «2012»  

(США, 2009). Реж. Роланд 
Эммерих. В ролях: Джон Кьюсак, 
Аманда Пит, Чиветель Эджиофор, 
Тэнди Ньютон, Оливер Платт, Томас 
МакКарти, Вуди Харрельсон и др. 
Фильм-катастрофа. В 2009 году ин-
дийский геолог Сатнам, проводит 
исследования в медном руднике 
и обнаруживает, что от небывалой 
вспышки на Солнце разогревается 
ядро Земли, причём температура 
растёт очень быстро. Этот разогрев 
вызовет цепочку событий, которая 
неминуемо приведёт к глобальному 
катаклизму... (16+)

0.00 «ПОСЛЕДНИЙ ИЗ МАГИКЯН» 
(Россия). (12+)

1.00 «ЗАЧАРОВАННЫЕ» (США). (16+)
4.30 «Ералаш». (0+)
5.40 Музыка на СТС. (16+)

5.00 «Ранние пташки».
7.10 «Пляс-класс».
7.15 «Дуда и Дада». М/с.
8.05 «Лентяево». ТВ-шоу.
8.30 «Моланг». М/с.
9.10 «Лунтик и его друзья». М/с.
9.45 «Бериляка учится читать».
10.00 «Союзмультфильм» представляет: 

«Котенок по имени Гав».
10.35 «Свинка Пеппа». М/с.
11.35 «Гуппи и пузырики». М/с.
12.20 «Боб-строитель». М/с.
13.25 «180».
13.30 «Ералаш».
14.00 Премьера! «Универсум».
14.15 «Фиксики». М/с.
15.20 «Барбоскины». М/с.
16.20 «Бумажки». М/с.
16.50 «Маленькое королевство  

Бена и Холли». М/с.
18.10 «Томас и его друзья». М/с.
18.40 «Ми-Ми-Мишки». М/с.
19.40 «Вспыш и чудо-машинки». М/с.
20.30 «Спокойной ночи, малыши!».
20.40 «Маша и Медведь». М/с.
22.00 Премьера! «Трансформеры. 

Роботы под прикрытием». М/с.
22.20 «Соник Бум». М/с.
23.05 «Форт Боярд». (12+)
23.30 «Союзмультфильм» 

представляет:  
«Куда летишь, Витар?»,  
«Про бегемота, который боялся 
прививок», «Королева Зубная 
Щетка», «Сказка про лень».

0.30 «Клуб креативных умельцев». 
М/с.

3.25 «Непоседа Зу». М/с.
4.10 «Даша-путешественница». М/с.

7.00 «ДОКАЗАТЕЛЬСТВА»  
(США). (16+)

8.00 «Экстрасенсы ведут 
расследование». (16+)

9.00 «Дом-2. Lite». (16+)
10.30 «Дом-2.  

Судный день». (16+)
11.30 «Битва экстрасенсов». (16+)
12.30 «Comedy Woman». (16+)
15.30 «САШАТАНЯ» 

(Россия). (16+)
20.00 «ФИЗРУК» 

(Россия). (16+)
21.00 «КРИЗИС НЕЖНОГО 

ВОЗРАСТА» 
(Россия). (16+)

22.00 «ИЗМЕНЫ» 
(Россия). (16+)

23.00 «Дом-2.  
Город любви». (16+)

0.00 «Дом-2. После заката». 
Спецвключение. (16+)

1.00 «ПОСЛЕДОВАТЕЛИ» 
(США). (18+)

1.50 «ОБЕЗЬЯНЬЯ КОСТЬ» 
(США, 2001). 
Реж. Генри Селик. 
В ролях: Брендан Фрейзер, 
Бриджит Фонда, Джон 
Туртурро, Крис Кэттэн, 
Джанкарло Эспозито и др. 
Фэнтези. (16+)

3.35 «ТНТ-Club». (16+)
3.40 «ДОКАЗАТЕЛЬСТВА» 

(США). (16+)
4.35 «ПОЛИТИКАНЫ» 

(США). (16+)
5.25 «СТРЕЛА-3» 

(США). (16+)
6.20 «Женская лига». (16+)

5.00 Телеканал «Доброе утро».
9.00 Новости.
9.20 «Контрольная закупка».
9.50 «Жить здорово!». (12+)
10.55 «Модный приговор».
12.00 Новости  

(с субтитрами).
12.15 «УЛЫБКА ПЕРЕСМЕШНИКА» 

(Россия). (12+)
15.00 Новости  

(с субтитрами).
15.15 «Мужское/Женское». (16+)
17.00 «Наедине со всеми».  

Программа  
Юлии Меньшовой. (16+)

18.00 Вечерние новости  
(с субтитрами).

18.45 «Давай поженимся!». (16+)
19.50 «Пусть говорят»  

с Андреем Малаховым. (16+)
21.00 «Время».
21.35 «НЮХАЧ»  

(Украина). (16+)
23.40 На XXXI летних  

Олимпийских играх  
в Рио-де-Жанейро.

0.40 «БЕГЛЫЙ ОГОНЬ»  
(США, 1992). Реж. Дуайт Литтл. 
В ролях: Брэндон Ли, Пауэрс Бут, 
Ник Манкузо, Тони Лонго и др. 
Боевик. Студент из Китая 
становится невольным 
свидетелем преступления, 
совершенного наркодельцами. 
У него нет возможности 
отказаться от своих показаний, 
и, рискуя жизнью, он начинает 
сотрудничество с ФБР. (12+)

2.30 На XXXI летних Олимпийских 
играх в Рио-де-Жанейро.

5.00 «Территория заблуждений»  
с Игорем Прокопенко. (16+)

6.00 «Документальный проект». (16+)
7.00 «С бодрым утром!». (16+)
8.30 Новости. (16+)
9.00 «Документальный проект»: 

«Великие тайны древности». 
(16+)

12.00 «112». (16+)
12.30 Новости. (16+)
13.00 «Званый ужин». (16+)
14.00 «СМЕРТЕЛЬНОЕ 

ОРУЖИЕ-3»  
(США, 1992). Реж. Ричард Доннер. 
В ролях: Мел Гибсон, Дэнни 
Гловер, Джо Пеши, Рене Руссо, 
Стюарт Уилсон и др. Боевик. (16+)

16.05 «112». (16+)
16.30 Новости. (16+)
17.00 «Тайны Чапман». (16+)
18.00 «Самые шокирующие гипотезы». 

(16+)
19.00 «112». (16+)
19.30 Новости. (16+)
20.00 «СМЕРТЕЛЬНОЕ 

ОРУЖИЕ-4»  
(США, 1998). Реж. Ричард Доннер. 
В ролях: Мел Гибсон, Дэнни Гловер, 
Джет Ли, Джо Пеши, Рене Руссо, 
Крис Рок и др. Боевик. (16+)

22.20 «Смотреть всем!». (16+)
23.00 Новости. (16+)
23.25 «АМЕРИКАНЦЫ» (США. (18+)
2.00 «Минтранс». (16+)
2.50 «Ремонт по-честному». (16+)
3.30 «Самые шокирующие гипотезы». 

(16+)
4.30 «Территория заблуждений»  

с Игорем Прокопенко. (16+)

5.00 «Утро России».
9.00 Вести.
9.15 «Утро России».
9.55 «О самом главном». Ток-шоу. 

(12+)
11.00 Вести.
11.35 Местное время. Вести-Москва.
11.55 «КАМЕНСКАЯ» (Россия). (16+)
14.00 Вести.
14.30 Местное время. Вести-Москва.
14.50 Вести. Дежурная часть.
15.00 «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ» 

(Россия). (12+)
17.00 Вести.
17.30 Местное время. Вести-Москва.
17.50 Вести.
18.15 «Прямой эфир». (16+)
19.35 Местное время. Вести-Москва.
20.00 Вести.
21.00 «ПИСЬМА НА СТЕКЛЕ»  

(Россия).  
После выхода из колонии Алина 
едет в дом Марты и застает там 
новых жильцов. Адреса Марты 
никто из соседей не знает. 
Риту Алина тоже не находит. 
Алина решает воспользоваться 
предложением Шадриной и 
поехать пожить к ее сестре.
Настя подросла, Глеб оказался 
хорошим отцом, уделяет дочери 
много времени. Через интернет 
Алина находит компанию Глеба, 
звонит ему. Глеб говорит, что 
Настю она больше не увидит и 
если не оставит их в покое, то 
окажется опять за решеткой... 
(12+)

0.50 XXXI летние Олимпийские игры в 
Рио-де-Жанейро.

6.00 «Русская императорская армия». 
Д/с. (6+)

6.10 «ВИТЯ ГЛУШАКОВ — 
ДРУГ АПАЧЕЙ»  
(СССР, 1983). Комедия. (6+)

7.40, 9.15, 10.05 «СЛЕДОВАТЕЛЬ 
ПРОТАСОВ»  
(Россия). (16+)

9.00 Новости дня.
10.00 Военные новости.
12.00 «Специальный репортаж». (12+)
12.25 «Не факт!». (6+)
13.00 Новости дня.
13.45 «БЕЛЫЕ ВОЛКИ» (Россия). (16+)
14.00 Военные новости.
14.05 «БЕЛЫЕ ВОЛКИ» (Россия). (16+)
18.00 Новости дня.
18.25 «Ледяное небо». Д/ф.  

2-я серия. (12+)
19.15 «Легенды музыки».  

Людмила Гурченко. (6+)
20.00 «Прогнозы».  

Ток-шоу. Премьера! (12+)
21.35 «Теория заговора». (12+)
22.00 Новости дня.
22.25 «Поступок». Д/с. Премьера! (12+)
23.15 «МЕРСЕДЕС»  

УХОДИТ ОТ ПОГОНИ» 
(СССР, 1980).  
Героико-приключенческий 
фильм. (12+)

0.50 «ВДОВЫ»  
(СССР, 1976). Драма.

2.35 «РЫЖИК»  
(СССР, 1960). Драма. (12+)

4.20 «ПРЕДЛАГАЮ  
РУКУ И СЕРДЦЕ»  
(СССР, 1988). 
Комедийная мелодрама. (6+)

6.00 «Настроение».
8.15 «Доктор И...». (16+)
8.50 «БЕЗ СРОКА  

ДАВНОСТИ»  
(СССР, 1986). Детектив. (12+)

10.35 «Рыцари советского кино». Д/ф. 
(12+)

11.30 «События».
11.50 «ПУАРО АГАТЫ КРИСТИ» 

(Великобритания). (12+)
13.40 «Мой герой».  

Ток-шоу с Татьяной Устиновой. 
(12+)

14.30 «События».
14.50 «Хроники московского быта. 

Власть и воры». (12+)
15.40 «ЛЮБОВЬ  

ВНЕ КОНКУРСА»  
(Россия, 2015). Мелодрама. 
3-я и 4-я серии. (12+)

17.30 «Город новостей».
17.40 «СТРАШНАЯ 

КРАСАВИЦА»  
(Украина, 2012). 
Мелодрама. (12+)

19.40 «События».
20.05 «Право знать!».  

Ток-шоу. (16+)
21.45 «Петровка, 38». (16+)
22.00 «События».
22.30 «10 самых... Войны за 

наследство». (16+)
23.05 «Прощание. Андрей Миронов». 

(12+)
0.00 «События. 25-й час».
0.20 «ПУАРО АГАТЫ КРИСТИ» 

(Великобритания). (12+)
2.10 «Тайны двойников». Д/ф. (12+)
4.05 «ДУРНАЯ КРОВЬ»  

(Россия). (16+)

6.00 «100 великих». (16+)
7.00 «Хочу увидеть мир».  

(16+)
8.00 «Еда, которая притворяется». 

(12+)
8.30 «Дорожные войны». (16+)
10.00 «СМЕРШ»  

(Россия). (16+)
14.30 «Утилизатор». (12+)
15.30 «Рыцари дорог». (16+)
16.00 «Мосгорсмех». (16+)
17.00 «Еда, которая притворяется». 

(12+)
18.00 «КВН на бис». (16+)
18.30 «КВН.  

Высший балл». (16+)
19.30 «КВН на бис». (16+)
20.00 «КВН.  

Высший балл». (16+)
21.00 «Бегущий косарь». (12+)
21.30 «Угадай кино». (12+)
22.00 «+100500». (16+)
23.00 «Утилизатор». (12+)
0.00 «Рыцари дорог». (16+)
0.30 «АМЕРИКАНЕЦ» 

(США—Великобритания, 2010). 
Реж. Антон Корбейн. 
В ролях: Джордж Клуни, Ирина 
Бьёрклунд, Ларс Эльм, Бьёрн 
Гранат, Йохан Лейзен, Паоло 
Боначелли и др.  
Драматический триллер. (16+)

2.35 «БУРЯ»  
(США, 2009).  
Реж. Брэдфорд Мэй. 
В ролях: Джеймс Ван Дер 
Бик, Тери Поло, Трит Уильямс, 
Дэвид Джеймс Эллиотт и др. 
Фантастический боевик. (16+)

5.00 «ДОРОЖНЫЙ ПАТРУЛЬ»  
(Россия). (16+)

6.00 «Новое утро».
8.10 «ВОЗВРАЩЕНИЕ МУХТАРА» 

(Россия). (16+)
10.00 «Сегодня».
10.20 «МОСКВА.  

ЦЕНТРАЛЬНЫЙ ОКРУГ» 
(Россия). (16+)

12.00 «Суд присяжных». (16+)
13.00 «Сегодня».
13.20 «Обзор.  

Чрезвычайное  
происшествие».

13.50 «КОДЕКС ЧЕСТИ»  
(Россия, 2014). 
Реж. Владимир Нахабцев.

 В ролях: Игорь Лагутин, Илья 
Оболонков, Андрей Савостьянов, 
Георгий Николаенко, Ростислав 
Королькевич, Николай Рябков  
и др. Детектив. (16+)

14.45 «ПАУТИНА» 
(Россия). (16+)

16.00 «Сегодня».
16.20 «ПАУТИНА» 

(Россия). (16+)
19.00 «Сегодня».
19.40 «ДИКИЙ» 

(Россия). (16+)
23.30 «ШАМАН» 

(Россия). (16+)
1.25 «Судебный  

детектив». (16+)
2.35 «Их нравы». (0+)
3.00 «ЗАКОН  

И ПОРЯДОК» 
(Россия). (18+)

4.00 «Советские  
биографии». (16+)

6.30 «Жить вкусно с Джейми 
Оливером». (16+)

7.30 «Домашняя кухня». (16+)
8.00 «По делам несовершеннолетних». 

(16+)
10.00 «Давай разведемся!». (16+)
12.00 «Простые истории». (16+)
13.00 «Кулинарная дуэль». (16+)
14.00 «ДВЕ СУДЬБЫ»  

(Россия). (16+)
18.00 «6 кадров». (16+)
18.05 «ОНА НАПИСАЛА УБИЙСТВО» 

(США). (16+)
19.00 «ЖЕНСКИЙ ДОКТОР-2»  

(Украина). (16+)
20.55 «И ВСЕ-ТАКИ Я ЛЮБЛЮ...» 

(Россия). (16+)
22.55 «ДОКТОР ХАУС» (США). (16+)
23.50 «6 кадров». (16+)
0.30 «ВРЕМЯ ЖЕЛАНИЙ» 

(СССР, 1984).  
Реж. Юлий Райзман. 
В ролях: Вера Алентова, 
Анатолий Папанов, Татьяна 
Егорова, Владислав Стржельчик, 
Алексей Михайлов и др. 
Мелодрама. Ей уже за тридцать. 
Современная, но одинокая 
женщина задалась целью 
выйти замуж и вскоре находит 
подходящую кандидатуру в 
лице немолодого надежного 
чиновника. (16+)

2.30 «Давай разведемся!». (16+) 
Судебное шоу.

3.30 «Простые истории». (16+)
4.30 «Кулинарная дуэль». (16+)
5.30 «Жить вкусно с Джейми 

Оливером». (16+)

6.00, 15.30, 18.25, 3.05 
«ДРЕВНИЕ». (16+)

6.45, 7.30, 12.30, 13.15,  
19.10, 20.00, 0.40, 1.25 
«ЖЕСТОКИЙ АНГЕЛ».  
(16+)

8.15, 11.45, 14.45, 5.15  
«БЕДНАЯ НАСТЯ».  
(12+)

9.00, 16.15, 20.50  
«ГАЛЕРЕЯ ВЕЛЬВЕТ».  
(16+)

10.15, 11.00, 17.35, 22.10, 4.30 
«РИЦЦОЛИ И АЙЛС».  
(16+)

14.00, 23.00, 3.45 «ПАНАМ». (16+)
23.45, 2.10 «КАРТОЧНЫЙ ДОМИК». 

(16+)

6.00, 6.45, 13.50, 14.35, 17.50,  
18.35, 0.00, 0.45 
«РУХНУВШИЕ НЕБЕСА». (16+)

7.30, 13.05, 23.15, 3.00 
«ГРАНЬ». (16+)

8.15, 15.20, 3.45  
«БЫТЬ ЧЕЛОВЕКОМ».  
(16+)

9.15, 10.00, 16.20, 17.05, 4.45 
«ДНЕВНИКИ ВАМПИРА». (16+)

10.45, 20.10 «ТАЙНЫ СМОЛВИЛЯ». 
(16+)

11.30, 20.55, 1.30 «ФЛЭШ». (12+)
12.15, 19.20, 22.25 «СОТНЯ».
21.40, 2.15 «НА ЗОВ СКОРБИ». (16+)
5.30 «ЧУЖИЕ». (16+)

6.00 «Сейчас».
6.10 «Утро на «5». (6+)
9.10 «Место происшествия».
10.00 «Сейчас».
10.30 «ЩИТ И МЕЧ»  

(СССР, 1968). Военная драма. 
1—4-я серии. (12+)

12.00 «Сейчас».
12.30 «ЩИТ И МЕЧ»  

(СССР, 1968). Военная драма. 
1—4-я серии. (12+)

15.30 «Сейчас».
16.00 «ЩИТ И МЕЧ»  

(СССР, 1968). Военная драма. 
1—4-я серии. (12+)

18.30 «Сейчас».
19.00 «ДЕТЕКТИВЫ»  

(Россия). (16+)
20.20 «СЛЕД»  

(Россия). (16+)
22.00 «Сейчас».
22.25 «ТАКАЯ РАБОТА»  

(Россия). (16+)
23.15 «СЛЕД» (Россия). (16+)
0.00 «КУБАНСКИЕ  

КАЗАКИ»  
(СССР, 1949).  
Реж. Иван Пырьев.  
В ролях: Марина Ладынина, 
Сергей Лукьянов, Владимир 
Володин, Юрий Любимов, Клара 
Лучко, Борис Андреев, Михаил 
Пуговкин, Екатерина Савинова, 
Клавдия Козленкова и др. 
Музыкальная комедия. (12+)

2.15 «ЩИТ И МЕЧ»  
(СССР, 1968). Военная драма. 
3-я и 4-я серии. (12+)

5.10 «ОСА»  
(Россия). (16+)

6.30 «Евроньюс» на русском языке.
10.00 Новости культуры.
10.20 «Я ЛЮБЛЮ»  

(СССР, 1936). Драма.
11.50 «Древо жизни». Д/ф (Россия, 2010).
12.00 «Хлеб и ген». 
12.40 «Эрмитаж». 
13.05 «Москва — Берлин. Завтра 

война». Д/с. 3-я серия.
13.35, 23.50 Ж.Сименон. «Мегрэ и старая 

дама». Телеспектакль.
15.00 Новости культуры.
15.10, 20.40 «Оперные театры мира».
16.05 «Не квартира — музей». 

Мемориальная квартира святого 
Иоанна Кронштадтского.

16.20, 22.15 «Космос —  
путешествие в пространстве  
и времени». Д/с (США).

17.05, 1.55 IX Международный конкурс 
органистов имени  
Микаэла Таривердиева.

18.05 «Влюбиться в Арктику».  
Д/с. 4-я серия.

18.35 «Олег Табаков. В поисках 
радости. Театральная повесть в 
пяти вечерах». Вечер 4-й.

19.15 «Спокойной ночи, малыши!».
19.30 Новости культуры.
19.45 «Острова». Виктор Раков.
20.25 «Мировые сокровища». 
21.35 «Власть факта». «Вместе с 

Францией: Шарль де Голль».
23.00 «Тайны души». «Архетип. Невроз. 

Либидо». Карл Юнг.
23.30 Новости культуры.
23.45 «Худсовет».
1.10 «Город №2 

(город Курчатов)». Д/ф.
1.50 «Джек Лондон». Д/ф (Украина).

6.00 «Вертолет 360».
9.00, 16.20, 17.30 «Новости 360». 
9.20, 10.10, 15.30 «Вкусно 360». (12+)
11.05 «Хороший врач». (12+)
12.00, 20.00, 4.00 «Большие новости». 
13.30 «СЕРДЦЕ МАРИИ»  

(Россия). (16+)
16.30, 17.00, 0.00, 3.00, 3.30 

«Самое яркое». (16+)
18.00 «МЕТОД ФРЕЙДА» 

(Россия). (16+)
22.00 «БУРЯ»  

(США, 2010). Реж. Джули Тэймор. 
В ролях: Хелен Миррен,  
Расселл Брэнд, Рив Карни,  
Том Конти и др. Фэнтези. Проспера 
управляет волшебным островом 
и заботится о своей юной дочери 
Миранде. После кораблекрушения 
в ее владения попадают коро-
левские особы и их окружение. 
Катастрофа не была случайностью. 
Когда-то эти люди изгнали Про-
сперу с ее родной земли, и теперь 
она, используя свою магическую 
силу, направила корабль врагов на 
остров, чтобы свести с ними счеты. 
Однако между Мирандой и прин-
цем Фердинандом вспыхивает 
любовь. … (12+)

0.30 «В СЛЕДУЮЩИЙ РАЗ  
Я БУДУ СТРЕЛЯТЬ  
В СЕРДЦЕ»  
(Франция, 2014). Реж. Седрик 
Анже. В ролях: Гийом Кане, Ана 
Жирардо, Жан-Ив Бертело, 
Патрик Азам и др.  
Криминальный триллер. (18+)

2.25 «В движении 360». (12+)

6.00 «Пятница News». (16+)
6.30 «Врумиз». М/с. (12+)
7.20 «Школа доктора 

Комаровского».  
«Классный журнал». (16+)

8.00 «Том и Джерри». М/с. (12+)
8.20 «Пятница News». (16+)
9.00 «Орел и решка». (16+)
10.00 «Битва риелторов». (16+)
11.00 «Орел и решка». (16+)
18.00 «Ревизорро». Новый сезон! 

Ольга Романовская найдет 
недобросовестных отельеров 
и рестораторов, чтобы предать 
их позору на телеэкранах всей 
страны. Не хочешь соответ-
ствовать высоким стандартам 
сервиса — будь готов к тьме 
обвинений! С темненькой 
стороной прекрасной справед-
ливости проверки стали еще 
строже! В арсенале ведущей 
находится высокотехничный 
чемоданчик «Ревизорро», 
белые перчатки, а также навыки 
боксерского спарринга. (16+)

19.00 «На ножах». (16+)
20.00 «Ревизорро». Новый сезон! 

(16+)
22.00 «Ревизорро». (16+)
23.00 «СЕКС В БОЛЬШОМ 

ГОРОДЕ» (США). (16+)
1.00 «Пятница News». (16+)
1.30 «СЕКС В БОЛЬШОМ 

ГОРОДЕ» (США). (16+)
2.30 «ДНЕВНИКИ КЭРРИ»  

(США). (16+)
4.50 «СПЛЕТНИЦА» (США). (16+)
5.15 «Врумиз». М/с. (12+)

6.00 «Пятница News». (16+)
6.30 «Врумиз». М/с. (12+)
7.40 «Том и Джерри». М/с. (12+)
8.30 «Пятница News». (16+)
9.00 «Орел и решка». (16+)
10.00 «Жаннапожени». (16+)
11.00 «Барышня-крестьянка». (16+)
14.00 «Верю — не верю». (16+)
15.00 «Проводник». (16+)
18.00 «Орел и решка». «Шопинг». 

Торонто
 Клуб знаменитых шопоголиков 

продолжает забег по бутикам, 
сувенирным лавкам, рынкам 
и дизайнерским магазинам. 
Сегодня Маша Ивакова и Егор 
Калейников изучают магазины 
Торонто. Крупнейший 
город Канады встречает 
путешественников обилием 
магазинов. Здесь покупки 
можно делать даже под 
землей. Теряясь в лабиринтах 
торговых центров. Успеют ли 
Маша и Егор на свой самолет? 
(16+)

19.00 «Барышня-крестьянка». (16+)
20.00 «Орел и решка». 

«Кругосветка». (16+)
23.00 «СЕКС В БОЛЬШОМ 

ГОРОДЕ» (США). (16+)
0.50 «Пятница News». (16+)
1.20 «СЕКС В БОЛЬШОМ 

ГОРОДЕ» (США). (16+)
2.30 «ДНЕВНИКИ КЭРРИ»  

(США). (16+)
4.50 «СПЛЕТНИЦА»  

(США). (16+)
5.15 «Врумиз». М/с. (12+)



5.00 «Ранние пташки».
7.10 «Пляс-класс».
7.15 «Дуда и Дада». М/с.
8.05 Премьера!  

«В мире животных  
с Николаем Дроздовым».

8.30 «Моланг». М/с.
9.10 «Лунтик и его друзья». М/с.
9.45 «Бериляка учится читать».
10.00 «Союзмультфильм» 

представляет:  
«Котенок по имени Гав», 
«Зеркальце».

10.35 «Свинка Пеппа». М/с.
11.45 «Разные танцы».
12.00 «Смешарики. Пин-код». М/с.
14.00 Премьера!  

«Один против всех».
14.40 «Смешарики. Пин-код». М/с.
16.00 «Видимое невидимое».
16.15 «Смешарики. Пин-код». М/с.
18.10 «Томас и его друзья». М/с.
18.40 «Ми-Ми-Мишки». М/с.
19.40 «Вспыш и чудо-машинки». М/с.
20.30 «Спокойной ночи,  

малыши!».
20.40 «Смешарики». М/с.
22.00 Премьера! «Трансформеры. 

Роботы под прикрытием». М/с.
22.20 «Соник Бум». М/с.
23.05 «Форт Боярд». (12+)
23.30 «Союзмультфильм» 

представляет:  
«Муравьишка-хвастунишка», 
«Комаров», «Украденный 
месяц», «Замок лгунов».

0.30 «Букашки». М/с.
3.25 «Непоседа Зу». М/с.
4.10 «Даша-путешественница». М/с.

5.00 «Территория заблуждений». (16+)
6.00 «Документальный проект». (16+)
7.00 «С бодрым утром!». (16+)
8.30 Новости. (16+)
9.00 «Документальный проект»: 

«Великие тайны времени». (16+)
12.00 «112». (16+)
12.30 Новости. (16+)
13.00 «Званый ужин». (16+)
14.00 «СМЕРТЕЛЬНОЕ 

ОРУЖИЕ-4»  
(США, 1998). Реж. Ричард Доннер. 
В ролях: Мел Гибсон, Дэнни Гловер, 
Джет Ли, Джо Пеши, Рене Руссо, 
Крис Рок и др. Боевик. (16+)

16.05 «112». (16+)
16.30 Новости. (16+)
17.00 «Тайны Чапман». (16+)
18.00 «Самые шокирующие гипотезы». 

(16+)
19.00 «112». (16+)
19.30 Новости. (16+)
20.00 «Плен». Документальный 

спецпроект. (16+)
22.00 «Смотреть всем!». (16+)
23.00 «ОСОБЬ»  

(США, 1995). Реж. Роджер 
Доналдсон. В ролях: Наташа 
Хенстридж, Бен Кингсли, Майкл 
Мэдсен, Альфред Молина и др. 
Фантастический фильм. (18+)

1.00 «ВЫКУП»  
(США, 1996). Реж. Рон Говард. 
В ролях: Мел Гибсон, Рене Руссо, 
Гари Синиз и др. Триллер. (16+)

3.20 «ОТСЧЕТ УБИЙСТВ»  
(США, 2002). Реж. Барбет Шредер.  
В ролях: Сандра Буллок, Бен Чаплин, 
Райан Гослинг и др.  Триллер. (16+)

6.00 «ВЫЛЕТ 
ЗАДЕРЖИВАЕТСЯ» 
(СССР, 1974). Мелодрама.

7.40 «СЛЕДОВАТЕЛЬ ПРОТАСОВ» 
(Россия). (16+)

9.00 Новости дня.
9.15 «СЛЕДОВАТЕЛЬ ПРОТАСОВ» 

(Россия). (16+)
10.00 Военные новости.
10.05 «СЛЕДОВАТЕЛЬ ПРОТАСОВ» 

(Россия). (16+)
12.00 «Военная приемка». (6+)
13.00 Новости дня.
13.20 «СМЕРТЬ ШПИОНАМ. 

СКРЫТЫЙ ВРАГ»  
(Россия—Беларусь). (16+)

14.00 Военные новости.
14.05 «СМЕРТЬ ШПИОНАМ. 

СКРЫТЫЙ ВРАГ» 
 (Россия—Беларусь). (16+)

18.00 Новости дня.
18.25 «ШЕСТОЙ»  

(СССР, 1981). Приключения. (12+)
20.05, 22.25 «ТАЙНА ДВУХ 

ОКЕАНОВ»  
(СССР, 1955). Приключения. (6+)

22.00 Новости дня.
23.30 «СЫН ЗА ОТЦА...» 

(Беларусь, 1995).  
Криминальная драма. (16+)

1.05 «1812. УЛАНСКАЯ 
БАЛЛАДА»  
(Россия, 2012).  
Приключения (12+)

3.05 «ГОРОД ЗЕРО»  
(СССР, 1988).  
Фантастическая драма. (16+)

5.05 «Тайна гибели дирижабля 
«Гинденбург». Д/ф. (16+)

6.00 «100 великих». (16+)
7.00 «Хочу увидеть мир». (16+)
8.00 «Еда, которая притворяется». 

(12+)
8.30 «Дорожные войны». (16+)
9.30 «ЖАНДАРМ И 

ЖАНДАРМЕТКИ» 
(Франция, 1982). Комедия. (0+)

11.30 «РЕСТОРАН 
ГОСПОДИНА  
СЕПТИМА»  
(Франция, 1966). Комедия. (0+)

13.15 «КУРЬЕР»  
(СССР, 1986). Реж. Карен 
Шахназаров. В ролях: Федор 
Дунаевский, Анастасия 
Немоляева, Олег Басилашвили, 
Инна Чурикова, Светлана 
Крючкова, Александр Панкратов-
Черный, Владимир Меньшов и др. 
Комедийная драма. (0+)

15.00 «КВН на бис». (16+)
16.00 «КВН. Высший балл». (16+)
18.00 «КВН на бис». (16+)
18.30 «КВН. Высший балл». (16+)
19.30 «КВН на бис». (16+)
20.00 «О ЧЕМ ГОВОРЯТ 

МУЖЧИНЫ»  
(Россия, 2010). Комедия. (16+)

22.00 «О ЧЕМ ЕЩЕ ГОВОРЯТ 
МУЖЧИНЫ»  
(Россия, 2011). Комедия. (16+)

0.00 «РОБОКОП»  
(США, 1987).  
Фантастический боевик. (18+)

1.55 «МЕТЕОР»  
(США, 2009).  
Фантастический боевик. (16+)

5.45 «Дорожные войны». (16+)

6.00, 15.30, 18.25, 3.05 «ДРЕВНИЕ». 
(16+)

6.45, 7.30, 12.30, 13.15, 19.10,  
20.00, 0.40, 1.25  
«ЖЕСТОКИЙ АНГЕЛ». (16+)

8.15, 11.45, 14.45, 5.15  
«БЕДНАЯ НАСТЯ». (12+)

9.00, 16.15, 20.50  
«ГАЛЕРЕЯ ВЕЛЬВЕТ».  
(16+)

10.15, 11.00, 17.35, 22.10, 4.30 
«РИЦЦОЛИ И АЙЛС». (16+)

14.00, 23.00, 3.45 «ПАНАМ». (16+)
23.45, 2.10 «КАРТОЧНЫЙ ДОМИК». 

(16+)

6.00, 6.45, 13.50, 14.35, 17.50,  
18.35, 0.00, 0.45 
«РУХНУВШИЕ НЕБЕСА».  
(16+)

7.30, 13.05, 23.15, 3.00  
«ГРАНЬ». (16+)

8.15, 15.20, 3.45  
«БЫТЬ ЧЕЛОВЕКОМ».  
(16+)

9.15, 10.00, 16.20, 17.05, 4.45 
«ДНЕВНИКИ ВАМПИРА».  
(16+)

10.45, 20.10 «ТАЙНЫ СМОЛВИЛЯ». 
(16+)

11.30, 20.55, 1.30 «ФЛЭШ». (12+)
12.15, 19.20, 22.25 «СОТНЯ».
21.40, 2.15 «НА ЗОВ СКОРБИ».  

(16+)
5.30 «ЧУЖИЕ». (16+)

6.30 «Жить вкусно  
с Джейми  
Оливером». (16+)

7.30 «По делам  
несовершеннолетних». (16+)

9.30 «НЕ ЖЕНСКОЕ ДЕЛО»  
(Россия, 2013).  
Криминальная  
мелодрама. (16+)

18.00 «6 кадров». (16+)
18.05 «ОНА НАПИСАЛА УБИЙСТВО» 

(США).  
Новые соседи Флетчер, 
звезда мыльной оперы и 
ее бывший муж, вовлекают 
Джессику в загадочную 
историю, полную несериальных 
страстей. Роскошная свадьба 
с миллионером, ревность 
и месть бывшего мужа и 
убийство, распутать которое 
под силу только любопытной 
писательнице. (16+)

19.00 «НЕЛЮБИМЫЙ»  
(Россия, 2011).  
Реж. Егор Анашкин. 
В ролях: Светлана Антонова, 
Алексей Бардуков, Станислав 
Бондаренко, Иван Оганесян и др. 
Мелодрама. 4 серии. (16+)

22.40 «ДОКТОР ХАУС»  
(США). (16+)

23.30 «6 кадров». (16+)
0.30 «КУРТ СЕИТ  

И АЛЕКСАНДРА»  
(Турция). (16+)

2.35 «Звездные истории». (16+)
5.30 «Жить вкусно с Джейми 

Оливером». (16+)

6.00 «Вертолет 360».
9.00, 16.20, 17.30  

«Новости 360». 
9.20, 10.10, 15.30  

«Вкусно 360». (12+)
11.05 «Хороший врач». (12+)
12.00, 20.00, 4.00 «Большие новости». 
13.30 «СЕРДЦЕ МАРИИ»  

(Россия). (16+)
16.30 «Яблочный спас». Д/ф. (12+)
17.00, 23.00, 3.00, 3.30 «Самое яркое». 

(16+)
18.00 «МЕТОД ФРЕЙДА» 

(Россия). (16+)
21.10 «МОБИ ДИК»  

(Германия—Австрия, 2011). 
Реж. Майк Баркер. 
В ролях: Уильям Херт, Итан 
Хоук, Чарли Кокс, Эдди Марсан, 
Джиллиан Андерсон и др. 
Приключенческая драма.  
2 части.  
Неутолимая жажда 
приключений приводит 
молодого американца Измаила 
на борт китобойного судна. 
Уже отбыв в многодневное 
и опасное плавание, 
Измаил узнает, что капитан 
корабля одержим безумной 
идеей найти и уничтожить 
легендарного белого кита по 
прозвищу Моби Дик, которого 
не без основания называют 
«морским дьяволом». (0+)

1.10 «В движении 360». (12+)
2.10 «Отдых 360». (12+)
5.05, 5.30 «Суперферма 360».  

(12+)
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6.00 Мультфильмы. (0+)
9.30 «СЛЕПАЯ» (Россия). (12+)
10.30 «Гадалка». Д/ф. (12+)
11.30 «Не ври мне. Опасная 

соперница». (12+)
12.30 «Тайные знаки» с Олегом 

Девотченко». «Морские 
пришельцы». (12+)

13.30 «Охотники за привидениями». 
Д/ф. (16+)

15.00 «Мистические истории». (16+)
16.00 «Гадалка». Д/ф. (12+)
17.30 «СЛЕПАЯ» (Россия). (12+)
18.00 «Громкие дела. Курск. 

Спасите наши души!». (12+)
19.00 «Исповедь экстрасенса. 

Джуна». Д/ф. (12+)
20.00 «ШЕРЛОК ХОЛМС» 

(США, 2009). Реж. Гай Ричи. 
В ролях: Роберт Дауни-
мл., Джуд Лоу, Рэйчел 
МакАдамс, Марк Стронг и др. 
Комедийный детектив. (12+)

22.30 «ЦАРЬ СКОРПИОНОВ. 
ВОСХОЖДЕНИЕ 
ВОИНА»  
(США, 2008). Реж. Рассел 
Малкэй. В ролях: Майкл 
Копон, Карен Дэвид, Саймон 
Куотерман и др. Фэнтези. (16+)

0.45 «ЦАРЬ СКОРПИОНОВ. 
КНИГА МЕРТВЫХ» 
(США, 2012). Реж. Роэль Рейн. 
В ролях: Билли Зейн, Рон 
Перлман и др. Фэнтези. (16+)

2.45 «МОСКВА — 
КАССИОПЕЯ»  
(СССР, 1973).  
Фантастика. (0+)

4.30 «ВИЗИТЕРЫ» (США). (16+)

6.30 ХХХI летние ОИ. Прыжки в воду. 
Вышка. Женщины.

7.00, 7.55, 9.30, 11.35, 12.55 Новости.
7.05 Все на Матч! Рио-2016. Прямой 

эфир.
8.00 ХХХI летние ОИ. Легкая атлетика. 

Финалы.
9.35 ХХХI летние ОИ. Гандбол. 

Женщины. 1/2 
финала.

11.40 ХХХI летние ОИ. 
Пляжный волейбол. 
Мужчины. Финал.

13.00 ХХХI летние 
ОИ. Волейбол. 
Женщины. 1/2 
финала.

15.00 Все на Матч! 
Рио-2016. Прямой 
эфир ХХХI летние 
ОИ: Бадминтон 
Тхэквондо.

18.30 Документальный 
цикл «Рио ждет». 
(12+)

18.50 ХХХI летние ОИ.
19.10 Документальный 

цикл «Мама в игре». 
(12+)

19.30 Все на Матч! Рио-
2016. Прямой эфир.

20.00 ХХХI летние 
ОИ. Прямая 
трансляция.

22.30 ХХХI летние 
ОИ. Прямая 
трансляция.

1.10 Все на Матч! Рио-
2016. Прямой эфир.

6.00 «Ералаш». (0+)
7.10 «Приключения Джеки Чана». 

Мультсериал. (6+)
8.00 «6 кадров». (16+)
8.30 «ПОСЛЕДНИЙ ИЗ МАГИКЯН» 

(Россия). (12+)
9.30 «2012»  

(США, 2009).  
Фильм-катастрофа. (16+)

12.30 Шоу «Уральских пельменей». 
«День смешного Валентина». 
(16+)

13.30 «Уральские пельмени». 
«Любимое». (16+)

14.00 «ВОРОНИНЫ» (Россия). (16+)
18.00 «КУХНЯ» (Россия). (16+)
19.30 Шоу «Уральских пельменей». 

«Корпорация морсов.  
Часть II». (16+)

21.00 «СТРЕЛОК»  
(США, 2007). Реж. Антуан Фукуа. 
В ролях: Марк Уолберг, Майкл 
Пенья, Дэнни Гловер, Кейт 
Маара, Элиас Котеас и др. 
Боевик. (16+)

23.25 «БОЙ С ТЕНЬЮ-3: 
ПОСЛЕДНИЙ РАУНД» 
(Россия, 2011).  
Реж. Алексей Сидоров.  
В ролях: Денис Никифоров, 
Андрей Панин, Елена Панова, Бату 
Хасиков, Михаил Горевой, Дмитрий 
Шевченко и др. Боевик. (16+)

1.50 «БОЕЦ»  
(США, 2010). Реж. Дэвид О. Расселл. 
В ролях: Марк Уолберг, Кристиан 
Бэйл, Эми Адамс, Мелисса Лео  
и др. Спортивная драма. (16+)

4.00 «ОНГ БАК»  
(Таиланд, 2003). Боевик. (16+)

7.00 «ЛОТЕРЕЯ»  
(США). (16+)

8.00 «Экстрасенсы ведут 
расследование». (16+)

9.00 «Дом-2. Lite». (16+)
10.30 «Дом-2. Судный день». (16+)
11.30 «Школа ремонта». (12+)
12.30 «Comedy Woman». (16+)
15.30 «Однажды в России». (16+)
20.00 «Импровизация». (16+)
21.00 «Комеди Клаб». (16+)
22.00 «Comedy Баттл». (16+)
23.00 «Дом-2. Город любви». (16+)
0.00 «Дом-2. После заката». 

Спецвключение. (16+)
1.00 «ХОЗЯИН МОРЕЙ.  

НА КРАЮ ЗЕМЛИ» 
(США, 2003). Реж. Питер Уир. 
В ролях: Рассел Кроу, Пол Бет-
тани, Джеймс Д'Арси, Эдвард 
Вудалл, Крис Ларкин и др. 
Боевик. Судя по стали в глазах 
Счастливчика Джека, он баляси-
ну клал на Наполеона и прочие 
англо-французские дрязги. 
Капитан бредит одной целью — 
потопить вражеский «Ахерон», 
посмевший атаковать корабль 
Джека и улизнуть. И если для 
этого придется плыть на край 
света, Счастливчик глазом не 
моргнет. Главное — показать, 
кто в море хозяин! (12+)

3.45 «ЛОТЕРЕЯ»  
(США). (16+)

4.35 «ПОЛИТИКАНЫ» 
(США). (16+)

5.30 «Женская лига». (16+)
6.30 «ДНЕВНИКИ ВАМПИРА-4» 

(США). (16+)

5.00 Телеканал «Доброе утро».
9.00 Новости.
9.20 «Контрольная закупка».
9.50 «Жить здорово!». (12+)
10.55 «Модный приговор».
12.00 Новости (с субтитрами).
12.15, 15.15 «УЛЫБКА 

ПЕРЕСМЕШНИКА»  
(Россия). (12+)

15.00 Новости (с субтитрами).
16.10 На XXXI летних Олимпийских 

играх в Рио-де-Жанейро.
17.30 Вечерние новости (с субтитрами).
18.00 На XXXI летних Олимпийских 

играх в Рио-де-Жанейро. 
Синхронное плавание. Группы. 
Финал. Прямой эфир.

19.10 На XXXI летних Олимпийских 
играх в Рио-де-Жанейро.

19.50 «Поле чудес». (16+)
21.00 «Время».
21.30 На XXXI летних Олимпийских 

играх в Рио-де-Жанейро.
1.30 «ОТБОЙ»  

(США, 1981). Реж. Харольд Беккер. 
В ролях: Джордж К. Скотт, Тимоти 
Хаттон, Ронни Кокс, Шон Пенн, 
Том Круз и др. Военную академию 
«Банкер Хилл», просущество-
вавшую почти полтора века, 
собираются закрывать: члены 
попечительского совета решают 
продать здания и землю. Кадеты, 
которых всегда учили преданности, 
отваге и чести, не могут допустить 
крушения многолетних традиций 
и решают бороться за спасение 
учебного заведения... (16+)

3.55 «Модный приговор».
4.55 «Контрольная закупка».

5.00 «Утро  
России».

9.00 Вести.
9.15 «Утро России».
9.55 «О самом главном».  

Ток-шоу. (12+)
11.00 Вести.
11.35 Местное время.  

Вести-Москва.
11.55 «КАМЕНСКАЯ»  

(Россия). (16+)
14.00 Вести.
14.30 Местное время.  

Вести-Москва.
14.50 Вести.  

Дежурная часть.
15.00 «ТАЙНЫ  

СЛЕДСТВИЯ»  
(Россия). (12+)

17.00 Вести.
17.30 Местное время.  

Вести-Москва.
17.50 Вести.
18.15 «Прямой эфир». (16+)
19.35 Местное время.  

Вести-Москва.
20.00 Вести.
21.00 «Петросян-шоу». (16+)
23.00 «НЕ ПОКИДАЙ  

МЕНЯ,  
ЛЮБОВЬ»  
(Россия, 2014).  
Реж. Роман Фокин.

 В ролях: Яна Шивкова, 
Владимир Шевельков, Максим 
Коновалов, Анна Банщикова  
и др. Мелодрама. (12+)

1.00 XXXI летние  
Олимпийские игры  
в Рио-де-Жанейро.

6.00 «Настроение».
8.10 «НАЙТИ  

И ОБЕЗВРЕДИТЬ» 
(СССР, 1982). Приключения.

9.55 «КОЛЬЕ ШАРЛОТТЫ»  
(СССР, 1984). Детектив. 1-я серия.

11.30 «События».
11.50 «КОЛЬЕ ШАРЛОТТЫ»  

(СССР, 1984). Детектив.  
2-я и 3-я серии.

14.30 «События».
14.50 «Прощание. Андрей Миронов». 

(12+)
15.40 «ЛАНДЫШ 

СЕРЕБРИСТЫЙ» 
(Россия, 2000). Реж. Тигран 
Кеосаян. В ролях: Александр 
Цекало, Олеся Железняк, Юрий 
Стоянов, Алена Хмельницкая, 
Владимир Ильин и др. Комедия.

17.30 «Город новостей».
17.40 «НЕРАЗРЕЗАННЫЕ 

СТРАНИЦЫ»  
(Россия, 2015). Детектив. (12+)

19.40 «События».
20.00 «НЕРАЗРЕЗАННЫЕ 

СТРАНИЦЫ»  
Продолжение. (12+)

21.45 «Петровка, 38». (16+)
22.00 «События».
22.30 Агриппина Стеклова  

в программе  
«Жена. История любви». (16+)

0.00 «ПУАРО АГАТЫ КРИСТИ» 
(Великобритания). (12+)

1.50 «БЕЗ СРОКА ДАВНОСТИ» 
(СССР, 1986). Детектив. (12+)

3.45 «ДУРНАЯ КРОВЬ» (Россия). (16+)
5.40 «Жанна Прохоренко.  

Баллада о любви». Д/ф. (12+)

5.00 «ДОРОЖНЫЙ  
ПАТРУЛЬ» 
(Россия). (16+)

6.00 «Новое утро».
8.10 «ВОЗВРАЩЕНИЕ  

МУХТАРА» 
(Россия). (16+)

10.00 «Сегодня».
10.20 «МОСКВА.  

ЦЕНТРАЛЬНЫЙ ОКРУГ» 
(Россия). (16+)

12.00 «Суд присяжных». (16+)
13.00 «Сегодня».
13.20 «Обзор.  

Чрезвычайное  
происшествие».

13.50 «КОДЕКС  
ЧЕСТИ» 
(Россия). (16+)

14.45 «ПАУТИНА» 
(Россия). (16+)

16.00 «Сегодня».
16.20 «ПАУТИНА» 

(Россия). (16+)
19.00 «Сегодня».
19.40 «ДИКИЙ» 

(Россия). (16+)
23.35 «ИГРА С ОГНЕМ»  

(Россия, 2014).
 Реж. Наталия Бучнева.
 В ролях: Анна Арефьева, Андрей 

Терентьев, Василий Щипицын, 
Светлана Щедрина, Владимир 
Кочуров, Артем Бордовский и др. 
Остросюжетный фильм. (16+)

3.10 «ЗАКОН  
И ПОРЯДОК» 
(Россия). (18+)

4.05 «Советские  
биографии». (16+)

6.00 «Сейчас».
6.10 «Момент истины».  

Авторская  
программа  
А.Караулова. (16+)

7.00 «Утро на «5». (6+)
9.10 «Место  

происшествия».
10.00 «Сейчас».
10.30 «СИТУАЦИЯ 202»  

(Россия—Украина, 2006). 
Реж. Игорь Лузин,  
Карим Шихар.  
В ролях: Евгений Ганелин, 
Ирина Апексимова, Александр 
Кулямин, Борис Бирман, Наталия 
Житкова и др. Боевик. 
Сотрудники спецотдела  
«Сокол» выявляют 
террористические организации. 
Последнее время в городе 
происходят странные события. 
Все нити ведут в некую 
инвестиционную компанию 
«Цель». В ходе следствия 
выясняется, что фирма только 
прикрывается вывеской, 
а на самом деле помогает 
террористам... (16+)

12.00 «Сейчас».
12.30 «СИТУАЦИЯ 202»  

(Россия—Украина). (16+)
15.30 «Сейчас».
16.00 «СИТУАЦИЯ 202»  

(Россия—Украина). (16+)
18.30 «Сейчас».
19.00 «СЛЕД»  

(Россия). (16+)
1.25 «ДЕТЕКТИВЫ»  

(Россия). (16+)

6.30 «Евроньюс« на русском языке.
10.00, 15.00, 19.30 Новости культуры.
10.20 «ПЕСНЬ О СЧАСТЬИ» 

(СССР, 1934).
12.00 «Лето Господне». Преображение.
12.30 «Эрмитаж».
12.55 «Франческо Петрарка». Д/ф.
13.05 «Москва — Берлин. Завтра 

война». Д/с. 4-я серия.
13.35 Ж.Сименон. «Мегрэ и старая 

дама». Телеспектакль.
14.50 «Дэвид Ливингстон». Д/ф (Украина).
15.10 «Оперные театры мира».
16.05 «Не квартира — музей». 

Мемориальная мастерская 
Тараса Григорьевича Шевченко.

16.20 «Космос — путешествие в 
пространстве и времени». Д/с 
(США).

17.10 «Я просто живу...».  
Вечер-посвящение Микаэлу 
Таривердиеву.

18.35 «Олег Табаков. В поисках 
радости. Театральная повесть  
в пяти вечерах». Вечер 5-й.

19.15 «Мировые сокровища». 
19.45 Смехоностальгия.
20.15, 1.55 «Искатели».  

«Подводный клад Балаклавы».
21.00 «ИЗ ЖИЗНИ 

ОТДЫХАЮЩИХ»  
(СССР, 1980). Мелодрама.

22.20 «Линия жизни».  
Николай Губенко.

23.15 Новости культуры.
23.30 «Худсовет».
23.35 «ПОКА ПЛЫВУТ 

ОБЛАКА»  
(США, 1946). Мюзикл.

2.40 «Мировые сокровища». 

6.00 Мультфильмы. (0+)
9.30 «Школа доктора 

Комаровского». (12+)
10.00 Мультфильмы. (0+)
10.15 «МОСКВА — 

КАССИОПЕЯ»  
(СССР, 1973).  
Фантастика. (0+)

12.00 «ОТРОКИ  
ВО ВСЕЛЕННОЙ»  
(СССР, 1974).  
Фантастика. (0+)

13.45 «ЧЕРЕЗ ТЕРНИИ  
К ЗВЕЗДАМ»  
(СССР, 1981). 
Фантастика. (0+)

16.30 «ШЕРЛОК ХОЛМС» 
(США, 2009).  
Комедийный детектив. (12+)

19.00 «БИБЛИОТЕКАРЬ-2. 
ВОЗВРАЩЕНИЕ 
В КОПИ ЦАРЯ 
СОЛОМОНА»  
(США—Великобритания, 
2006). Фэнтези. (12+)

21.00 «ПОЧТАЛЬОН»  
(США, 1997). Реж. Кевин 
Костнер. В ролях: Кевин 
Костнер, Уилл Пэттон, Лоренц 
Тейт, Оливия Уильямс и др. 
Фантастика. (16+)

0.30 «ЦАРЬ 
СКОРПИОНОВ-4.  
В ПОИСКАХ ВЛАСТИ» 
(США, 2014). Фэнтези. (12+)

2.30 «ОТРОКИ  
ВО ВСЕЛЕННОЙ»  
(СССР, 1974).  
Фантастика. (0+)

4.15 «ВИЗИТЕРЫ» (США). (16+)

6.30 ХХХI летние ОИ. Современное 
пятиборье. Женщины.

7.30, 9.00, 10.00, 11.20, 12.35, 
19.20, 3.45 Новости.

7.35 Все на Матч! Рио-2016. 
Прямой эфир.

9.05 ХХХI летние ОИ.  
Вольная борьба.

10.05 ХХХI летние ОИ.  
Водное поло.  
Женщины. Финал.

11.25 ХХХI летние ОИ.  
Легкая атлетика.

12.40 ХХХI летние ОИ. Волейбол. 
мужчины. 1/2 финала.

14.40 «Десятка!». (16+)
15.00 Все на Матч! Рио-2016. 

Прямой эфир ХХХI летние ОИ: 
Бадминтон. Мужчины.

16.10 Росгосстрах. Чемпионат 
России по футболу. «Зенит» 
(Санкт-Петербург) — ЦСКА. 
Прямая трансляция.

19.25 Футбол. Чемпионат Англии. 
«Лестер» — «Арсенал». 
Прямая трансляция.

21.25 ХХХI летние ОИ. Баскетбол. 
Женщины. Финал. Прямая 
трансляция.

23.30 ХХХI летние ОИ. Футбол. 
Мужчины. Финал. Прямая 
трансляция.

1.30 Все на Матч! Рио-2016. 
Прямой эфир.

2.30 ХХХI летние ОИ.
3.55 ХХХI летние ОИ.
5.00 Смешанные единоборства. 

UFC. Прямая трансляция  
из США.

6.00 «Ералаш». (0+)
6.45 «ФЛАББЕР-

ПОПРЫГУНЧИК»  
(США, 1997). Комедия. (0+)

8.30 «Смешарики». Мультсериал. (0+)
9.00 «Фиксики». Мультсериал. (0+)
9.15 «Три кота». Мультсериал. (0+)
9.30 «Руссо туристо». (16+)
10.30 «Успеть за 24 часа». (16+)
11.30 «Замбезия» (ЮАР, 2012).  

Полнометражный  
анимационный фильм. (0+)

13.00 «ХЕРБИ-ПОБЕДИТЕЛЬ» 
(США, 2005). Комедия. (12+)

14.55 Шоу «Уральских пельменей». 
«Корпорация морсов. Часть II». 
(16+)

16.00 «Уральские пельмени». 
«Любимое». (16+)

17.00 «СТРЕЛОК»  
(США, 2007). Боевик. (16+)

19.25 «Кунг-фу панда-2». (США, 2011). 
Полнометражный анимационный 
фильм. (0+)

21.00 «МАСКА ЗОРРО»  
(США, 1998).  
Реж. Мартин Кэмпбелл.

 В ролях: Энтони Хопкинс, 
Антонио Бандерас, Кэтрин  
Зета-Джонс и др. 
Приключенческий фильм. (12+)

23.35 «ЛЕГЕНДА ЗОРРО»  
(США, 2005).  
Приключенческий фильм. (16+)

2.05 «ВАСАБИ»  
(Франция—Япония, 2001). 
Комедийный боевик. (16+)

3.50 «ЕСЛИ Я ОСТАНУСЬ»  
(США, 2014). Драма. (16+)

5.50 Музыка на СТС. (16+)

5.00 «Принцесса Лилифи». М/с.
6.00 «Союзмультфильм» 

представляет:  
«Фантазеры из деревни Угоры», 
«Винни-Пух».

6.55 «Пляс-класс».
7.00 «Маша и Медведь». М/с.
8.00 «Горячая десяточка». 

В программе принимают участие 
клипы, созданные на песни детей 
в возрасте от 6 до 16 лет. 
Клипы отбираются на конкурсной 
основе членами экспертной 
комиссии, в которую входят 
представители отечественной 
эстрады.

8.30 «Ангел Бэби». М/с.
9.30 «Воображариум».
10.00 «Томас и его друзья». М/с.
10.45 «Смешарики». М/с.
11.30 «Лабораториум».
11.55 «180».
12.00 «Смешарики». М/с.
12.55 «Фиксики». М/с.
16.10 «Маленькое королевство  

Бена и Холли». М/с.
18.05 «Свинка Пеппа». М/с.
20.30 «Спокойной ночи, малыши!».
20.40 «Белка и Стрелка.  

Озорная семейка». М/с.
23.25 «Колыбельные мира».  

М/с.
23.30 «Союзмультфильм» 

представляет:  
«Тайна третьей планеты»,  
«Три банана».

0.35 «Везуха!». М/с.
2.05 «Гадкий утенок и Я». М/с.
3.35 «Рыцарь Майк». М/с.

7.00 «ТНТ. MIX». (16+)
9.00 «Агенты 003». (16+)
9.30 «Дом-2. Lite». (16+)
10.30 «ДЕФФЧОНКИ»  

(Россия). (16+)
11.00 «Школа ремонта». (12+)
12.00 «Однажды в России. Лучшее». 

(16+)
12.30 «Такое кино!». (16+)
13.00 «Однажды в России». (16+)
17.00 «ЛЮДИ ИКС»  

(США, 2000).  
Реж. Брайан Сингер.

 В ролях: Хью Джекман, Патрик 
Стюарт, Иэн МакКеллен, 
Фамке Янссен, Джеймс 
Марсден и др.  
Фантастический боевик. (16+)

19.00 «Экстрасенсы ведут 
расследование». (16+)

21.30 «Танцы. Третий сезон». (16+)
23.30 «Дом-2. Город любви». (16+)
0.30 «Дом-2. После заката». 

Спецвключение. (16+)
1.00 «Такое кино!». (16+)
1.30 «МОРФИЙ»  

(Россия, 2008).  
Реж. Алексей Балабанов. 
В ролях: Леонид Бичевин, 
Ингеборга Дапкунайте, 
Светлана Письмиченко, 
Андрей Панин, Сергей Гармаш 
и др. Драма. (18+)

3.40 «СТРЕЛА-3»  
(США). (16+)

4.30 «СЕЛФИ» (США). (16+)
4.55 «Женская лига:  

парни, деньги и любовь». (16+)
6.00 «ДНЕВНИКИ ВАМПИРА-4» 

(США). (16+)

5.50 «Наедине со всеми». (16+)
6.00 Новости.
6.10 «Наедине со всеми». (16+)
6.55 «ОХОТНИКИ ЗА ГОЛОВАМИ» 

(Россия). (16+)
8.45 «Смешарики. Новые 

приключения».
9.00 «Играй, гармонь любимая!».
9.45 «Слово пастыря».
10.00 Новости (с субтитрами).
10.15 «Смак». (12+)
10.55 «Александр Зацепин.  

Мне уже не страшно...». (12+)
12.00 Новости (с субтитрами).
12.15 «Идеальный ремонт».
13.10 «Теория заговора». (16+)
14.10 «На 10 лет моложе». (16+)
15.00 Новости (с субтитрами).
15.15 «ЗАКОННЫЙ БРАК»  

(СССР, 1985). Реж. Альберт 
Мкртчян. В ролях: Наталья Бело-
хвостикова, Игорь Костолевский, 
Эрнст Романов и др. Мелодрама. 
(12+)

17.00 «Кто хочет стать миллионером?» 
с Дмитрием Дибровым.

18.00 На XXXI летних Олимпийских 
играх в Рио-де-Жанейро.

19.00 Творческий вечер  
Игоря Матвиенко.

21.00 «Время».
21.20 «Сегодня вечером» с Андреем 

Малаховым. (16+)
23.00 На XXXI летних Олимпийских 

играх в Рио-де-Жанейро.
0.45 «ДЬЯВОЛ НОСИТ PRADA» 

(США, 2006). Комедия. (16+)
2.40 На XXXI летних Олимпийских 

играх в Рио-де-Жанейро.
4.40 «Модный приговор».

5.40 «РОК НА ВЕКА»  
(США, 2012). Реж. Адам Шенкман. 
В ролях: Джулианна Хаф, Диего 
Бонета, Том Круз, Рассел Брэнд, 
Алек Болдуин, Пол Джиаматти, 
Кэтрин Зета-Джонс и др. 
Комедия. (16+)

8.00 «ОСКАР»  
(США, 1991). Реж. Джон Лэндис.

 В ролях: Сильвестр Сталлоне, 
Орнелла Мути, Чазз 
Пальминтери, Питер Ригерт, 
Джои Траволта, Пол Греко. 
Комедия. (12+)

10.00 «Минтранс». (16+)
10.45 «Ремонт по-честному». (16+)
11.30 «Самая полезная программа». (16+)
12.30 Новости. (16+)
13.00 «Военная тайна». (16+)
17.00 «Территория заблуждений». (16+)
19.00 «Смех в конце тоннеля». Концерт 

Михаила Задорнова. (16+)
21.00 «Наблюдашки и размышлизмы». 

Концерт Михаила Задорнова. (16+)
23.00 «ТАЙСКИЙ ВОЯЖ 

СТЕПАНЫЧА»  
(Россия, 2005). Реж. Максим 
Воронков. В ролях: Илья 
Олейников, Михаил Владимиров, 
Любовь Полищук, Алиса 
Гребенщикова и др. Комедия. (16+)

1.00 «ИСПАНСКИЙ ВОЯЖ 
СТЕПАНЫЧА»  
(Россия, 2005). Комедия. (16+)

2.30 «МЕКСИКАНСКИЙ 
ВОЯЖ СТЕПАНЫЧА». 
(Россия, 2012). Комедия. (16+)

4.00 «ЧАСОВЩИК»  
(Россия). Боевик. (16+)

5.25 «ШПИОН»  
(Россия, 2012).  
Реж. Алексей Андрианов.

 В ролях: Данила Козловский, 
Федор Бондарчук, Анна 
Чиповская, Сергей Газаров, 
Владимир Епифанцев, 
Виктория Толстоганова, 
Алексей Горбунов, Андрей 
Мерзликин, Дмитрий Назаров, 
Виктор Вержбицкий и др. 
Детективный треллер. (16+)

7.40 Местное время. Вести-Москва.
8.00 Вести.
8.20 Россия.  

Местное время. (12+)
9.25 «Утренняя почта».
10.05 «Сто к одному». Телеигра.
11.00 Вести.
11.25 Местное время.  

Вести-Москва.
11.35 «Измайловский парк». (12+)
14.00 Вести.
14.20 Местное время.  

Вести-Москва.
14.30 «ЛЮБОВЬ  

НЕЖДАННАЯ 
НАГРЯНЕТ»  
(Россия, 2013). 
Реж. Светлана Демина.

 В ролях: Елена Яковлева, 
Валерий Афанасьев, Владимир 
Стержаков, Алена Яковлева, 
Елена Захарова и др. 
Мелодрама. (12+)

18.05 Юбилейный концерт  
Игоря Николаева.

20.00 Вести.
20.35 XXXI летние Олимпийские  

игры в Рио-де-Жанейро.

6.00 Мультфильмы.
6.15 «ТИМУР  

И ЕГО КОМАНДА»  
(СССР, 1976). Приключения

9.00 Новости дня.
9.15 «Легенды цирка с Эдгардом 

Запашным». Канатоходцы 
Волжанские. (6+)

9.40 «Легенды музыки». (6+)
10.15 «Последний день». (12+)
11.00 «Не факт!». (6+)
11.30 «Папа сможет?». Премьера! (6+)
12.20, 13.15 «ОШИБКА 

РЕЗИДЕНТА»  
(СССР, 1968). 
Шпионский детектив. (6+)

13.00 Новости дня.
15.30, 18.20 «СУДЬБА 

РЕЗИДЕНТА»  
(СССР, 1970).  
Шпионский детектив. (6+)

18.00 Новости дня.
19.05 «ВОЗВРАЩЕНИЕ 

РЕЗИДЕНТА»  
(СССР, 1982).  
Шпионский детектив. (6+)

21.50, 22.20 «КОНЕЦ 
ОПЕРАЦИИ  
«РЕЗИДЕНТ»  
(СССР, 1986).  
Шпионский детектив. (6+)

22.00 Новости дня.
1.00 «СЛЕДСТВИЕ ВЕДУТ 

ЗНАТОКИ» 
«ОН ГДЕ-ТО ЗДЕСЬ». 
 (СССР, 1982). Детектив.

4.35 «ХЛЕБ, ЗОЛОТО, НАГАН»  
(СССР, 1980). 
Приключения.

6.35 «Марш-бросок». (12+)
7.10 «СТРАШНАЯ 

КРАСАВИЦА»  
(Украина, 2012). Мелодрама. (12+)

9.10 «Православная энциклопедия». 
(6+)

9.40 «ОГОНЬ, ВОДА И... 
МЕДНЫЕ ТРУБЫ» 
(СССР, 1968). Сказка.

11.05 «НЕУЛОВИМЫЕ 
МСТИТЕЛИ»  
(СССР, 1966). Приключения. (6+)

11.30 «События».
11.45 «НЕУЛОВИМЫЕ 

МСТИТЕЛИ»  
Продоложение. (6+)

12.50 «НОВЫЕ 
ПРИКЛЮЧЕНИЯ 
НЕУЛОВИМЫХ»  
(СССР, 1968). Приключения. (6+)

14.30 «События».
14.50 «Тайны нашего кино». 

«Служебный роман». (12+)
15.20 «НЕ НАДО ПЕЧАЛИТЬСЯ» 

(Россия, 2010). Комедия. (12+)
17.15 «ВЧЕРА. СЕГОДНЯ. 

НАВСЕГДА...»  
(Россия, 2016). Мелодрама. (12+)

21.00 «События».
21.15 «Приют комедиантов». (12+)
23.10 «Юрий Никулин. Я никуда не 

уйду». Д/ф. (12+)
0.10 «ПУАРО АГАТЫ КРИСТИ» 

(Великобритания). (12+)
1.55 «ИНСПЕКТОР ЛЬЮИС» 

(Великобритания). (12+)
3.50 «КОЛЬЕ ШАРЛОТТЫ»  

(СССР, 1984). Детектив. 1-я серия.
5.15 «10 самых...  

Войны за наследство». (16+)

6.00 «100 великих». (16+)
6.30 Мультфильмы. (0+)
9.30 «Топ Гир: идеальная поездка». 

Часть 2-я. (16+)
11.35 «КУРЬЕР»  

(СССР, 1986).  
Комедийная драма. (0+)

13.30 «Угадай кино». (12+)
14.30 «В гостях у Михаила Задорнова». 

(16+)
17.05 «О ЧЕМ ГОВОРЯТ 

МУЖЧИНЫ» 
(Россия, 2010).  
Реж. Дмитрий Дьяченко.

 В ролях: Леонид Барац, 
Александр Демидов, Камиль 
Ларин, Ростислав Хаит, Нонна 
Гришаева, Нина Русланова, 
Жанна Фриске, Сергей 
Никоненко, Федор Добронравов 
и др. Комедия. (16+)

19.00 «О ЧЕМ ЕЩЕ ГОВОРЯТ 
МУЖЧИНЫ»  
(Россия, 2011). Реж. Дмитрий 
Дьяченко. В ролях: Леонид Барац, 
Александр Демидов, Камиль 
Ларин, Ростислав Хаит, Алена 
Бабенко, Елена Подкаминская  
и др. Комедия. (16+)

21.00 Премьера!  
«Деньги. Sex. Радикулит». (16+)

22.00 «+100500». (16+)
0.00 «РОБОКОП-2»  

(США, 1990).  
Фантастический боевик. (18+)

2.05 «РОБОКОП»  
(США, 1987).  
Фантастический боевик. (18+)

4.00 «Дерзкие проекты». (16+)

5.05 «ДОРОЖНЫЙ ПАТРУЛЬ»  
(Россия). (16+)

6.05 «СЛЕДОПЫТ» 
(Россия). (16+)

8.00 «Сегодня».
8.15 Жилищная лотерея «Плюс». (0+)
8.45 «Готовим с Алексеем Зиминым». 

(0+)
9.10 «Устами младенца». (0+)
10.00 «Сегодня».
10.20 «Главная дорога». (16+)
11.00 «Еда живая и мертвая».  

Научно-популярный цикл  
Сергея Малоземова. (12+)

12.00 «Квартирный вопрос». (0+)
13.00 «НашПотребНадзор». (16+)
14.00 «ОДИССЕЯ СЫЩИКА ГУРОВА» 

(Россия). (16+)
16.00 «Сегодня».
16.20 «ОДИССЕЯ СЫЩИКА ГУРОВА» 

(Россия). (16+)
18.10 «Следствие вели...». (16+)
19.00 «Сегодня».
19.15 «Новые русские сенсации». (16+)
20.15 «ПЛАТА ПО СЧЕТЧИКУ» 

(Россия, 2014).
 Реж. Кирилл Капица.
 В ролях: Алексей Комашко, 

Александр Кудренко, Елена 
Мартыненко, Анастасия 
Рубанова, Елена Руфанова и др. 
Остросюжетный фильм. (16+)

0.00 «Бенефис Бориса Моисеева». 
(16+)

1.40 «Высоцкая Life». (12+)
2.35 «Золотая утка». (16+)
3.15 «ЗАКОН И ПОРЯДОК» 

(Россия). (18+)
4.15 «Советские  

биографии». (16+)

6.30 «Жить вкусно с Джейми 
Оливером». (16+)

7.30 «6 кадров». (16+)
8.05 «НЕ ТВОЕ ТЕЛО»  

(Германия, 2012). (16+)
14.00 «БЕРЕГ НАДЕЖДЫ» 

(Россия, 2013).  
Реж. Александр Кананович. 
В ролях: Сергей Мухин, Олеся 
Фаттахова, Петр Кислов, 
Александр Цуркан и др. 
Мелодрама. Небольшой городок 
на берегу моря. Директор 
рыбхоза хитростью выдает 
дочь Надю замуж за своего 
компаньона. Но Надя несчастлива 
в этом браке, потому что любит 
Алешу Зотова, простого парня 
из рыбацкой семьи. После ее 
свадьбы Алексей посвящает 
себя только морю, о других 
женщинах и семье он просто не 
думает. И только спустя годы 
Надя и Алексей встретятся вновь, 
и на этот раз не упустят шанс 
навсегда остаться вместе... (16+)

18.00 «Великолепный век».  
Создание легенды». (16+)

19.00 «ВЕЛИКОЛЕПНЫЙ ВЕК»  
(Турция). (16+)

22.55 «Восточные жены в России». 
(16+)

23.55 «6 кадров». (16+)
0.30 «КУРТ СЕИТ И АЛЕКСАНДРА» 

(Турция). (16+)
2.25 «Звездные истории». (16+)
5.25 «6 кадров». (16+)
5.30 «Жить вкусно с Джейми 

Оливером». (16+)

6.00 «БЕДНАЯ НАСТЯ». (12+)
7.30 «ЖЕСТОКИЙ АНГЕЛ». (16+)
12.00 «БЕДНАЯ НАСТЯ». (12+)
12.45 «БЕДНАЯ НАСТЯ». (12+)
14.15 «ГАЛЕРЕЯ ВЕЛЬВЕТ».  

(16+)
18.15 «ПАНАМ». (16+)
22.00 «ОТЕЛЬ 

РОМАНТИЧЕСКИХ 
СВИДАНИЙ»  
(Франция, 2013).  
Реж. Шарль Немес. 
В ролях: Эрик Элмоснино, 
Элена Ногуэрра, Эри 
Абиттан, Фредерик Бель и др. 
Романтическая комедия. (16+)

23.35 «КАРТОЧНЫЙ ДОМИК».  
(16+)

2.15 «ЖЕСТОКИЙ АНГЕЛ».  
(16+)

6.00 «Охотники за привидениями». 
(16+)

7.30 «ТАЙНЫ СМОЛВИЛЯ».  
(16+)

9.00 «БЫТЬ ЧЕЛОВЕКОМ». (16+)
12.00 «Неразгаданный мир».
12.45 «Охотники за привидениями». 

(16+)
14.15 «ДНЕВНИКИ ВАМПИРА». (16+)
17.15 «ТАЙНЫ СМОЛВИЛЯ».
21.00 «ФЛЭШ». (12+)
0.45 «НА ЗОВ СКОРБИ». (16+)
4.30 «Охотники за привидениями». 

(16+)

6.05 «Приключения Домовенка», 
«Дом для Кузьки», «Сказка 
для Наташи», «Возвращение 
Домовенка», «Про мамонтенка», 
«Маша больше не лентяйка», 
«Коротышка — зеленые 
штанишки», «Мы с Джеком», 
«Непослушный котенок», «Как 
грибы с Горохом воевали». «В 
синем море, в белой пене», 
«Муха-Цокотуха», «Петушок — 
Золотой гребешок», «Нехочуха», 
«Приключения Буратино». М/ф. 
(0+)

10.00 «Сейчас».
10.10 «СЛЕД»  

(Россия). (16+)
18.30 «Сейчас».
19.00 «БАЛЛАДА О БОМБЕРЕ» 

(Россия—Украина, 2011). 
Реж. Виталий Воробьев.  
В ролях: Никита Ефремов, 
Александр Давыдов, Екатерина 
Астахова, Виктория Толстоганова 
и др. Военный фильм.  
Во время Второй мировой войны 
на территории, оккупированной 
немцами, разбивается советский 
самолет, но летевшие в нем 
на задание летчик Гривцов и 
его возлюбленная радистка 
Катя чудом спасаются. Удалось 
выжить и штурману Линько. 
Каждому из них теперь 
придется найти свой путь, чтобы 
выполнить боевое задание, 
вернуться к своим и выжить... 
(16+)

3.05 «СИТУАЦИЯ 202»  
(Россия—Украина). (16+)

6.30 «Евроньюс» на русском языке.
10.00 «Обыкновенный концерт».
10.35 «ИЗ ЖИЗНИ 

ОТДЫХАЮЩИХ»  
(СССР, 1980). Мелодрама.

11.55 «Регимантас Адомайтис». Д/ф.
12.35 «Факультет ненужных вещей». 

«Новые словари русского языка».
13.05 «Рекордсмены из мира 

животных». Д/ф (Германия).
14.00 «Ирина Архипова. Архитектура 

гармонии». Д/ф.
14.40 Легендарные спектакли 

Большого. Владимир Атлантов, 
Ирина Архипова в опере 
«Садко». Постановка Бориса 
Покровского. Запись 1980 года.

17.40 По следам тайны. «В подземных 
лабиринтах Эквадора».

18.30 «Борис Андреев. У нас таланту 
много...». Д/ф.

19.10 «ПУТЬ К ПРИЧАЛУ» 
(СССР, 1962). Драма.

20.35 «Муслим Магомаев.  
Рисовать, потом петь». Д/ф.

21.15 «Муслим Магомаев.  
Шлягеры ХХ века».

22.40 «ЛЕТНИЕ ЛЮДИ 
(ДАЧНИКИ)»  
(Россия, 1995). Драма.

0.05 Джаз вдвоем.  
Игорь Бриль  
и Валерий Гроховский.

1.05 «Рекордсмены из мира 
животных». Д/ф (Германия).

1.55 «Искатели». «Люстра купцов 
Елисеевых».

2.40 «Мировые сокровища». «Бухта 
Ха-Лонг. Удивительный мир 
островов» (Германия).

6.00, 6.30, 7.00, 7.30, 12.40, 3.00, 
3.30 «Самое яркое». (16+)

8.00, 14.00, 5.00 «Будни». (16+)
9.00, 12.00, 15.00, 20.00 «Новости 360».
9.20, 10.10, 11.05 «Вкусно 360». (12+)
12.10 «Яблочный спас». Д/ф. (12+)
13.10, 1.20, 2.10 «Отдых 360». (12+)
15.10 «МЕТОД ФРЕЙДА»  

(Россия). (16+)
20.30 «ПОСЛЕДНЯЯ ЛЮБОВЬ 

МИСТЕРА МОРГАНА»  
(Германия—Бельгия—США, 
Франция, 2013. Реж. Сандра 
Неттельбек. В ролях: Майкл Кейн, 
Клеманс Поэзи, Джастин Кирк, 
Джейн Александр, Джиллиан 
Андерсон и др. Драма. Пожилой 
американский профессор Мэтью 
Морган одиноко и замкнуто живет 
в Париже, преподает философию 
в университете. Жена, которую он 
очень любил, умерла несколько лет 
назад. Кажется, что все главное 
в его жизни осталось в прошлом. 
Так и было, пока однажды в 
автобусе ему, едва не упавшему, 
не протянула руку помощи Полин, 
молодая, открытая, веселая 
парижанка… (16+)

22.40 «В СЛЕДУЮЩИЙ РАЗ  
Я БУДУ СТРЕЛЯТЬ  
В СЕРДЦЕ»  
(Франция, 2014). Реж. Седрик 
Анже. В ролях: Гийом Кане, Ана 
Жирардо, Жан-Ив Бертело, 
Патрик Азам и др.  
Криминальный триллер. (18+)

0.40 «В движении 360». (12+)
4.05 «Дача 360». (12+)
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6.00 «Смешарики».  
М/с. (12+)

6.30 «Врумиз».  
М/с. (12+)

7.50 «Том и Джерри».  
М/с. (12+)

8.40 «Школа доктора 
Комаровского».  
(16+)

9.20 «Орел и решка». 
«Кругосветка». (16+)

11.30 «Еда,  
я люблю тебя!». (16+)

12.30 «Проводник». (16+)
13.30 «Орел и решка». (16+)
14.30 «Орел и решка».  

«Шопинг». (16+)
15.30 «СЕКС  

В БОЛЬШОМ ГОРОДЕ» 
(США). (16+)

23.00 «ЧЕГО ХОТЯТ 
ЖЕНЩИНЫ»  
(США, 2000).  
Реж. Нэнси Майерс. 
В ролях: Мэл Гибсон, Хелен 
Хант, Мариса Томей, Лорен 
Холли и др. Фантастическая 
комедия. (16+)

1.30 «ВОЗВРАЩЕНИЕ 
ГЕРОЯ»  
(США, 2003).  
Реж. Ким Джи-ун.  
В ролях: Арнольд 
Шварценеггер, Форест 
Уитакер, Джонни Ноксвил, 
Родриго Санторо и др. 
Криминальный боевик. (16+)

3.20 «СПЛЕТНИЦА»  
(США). (16+)

2.00 ХХХI летние ОИ. Баскетбол. Мужчины. 1/2 
финала. Прямая трансляция.

3.00 ХХХI летние ОИ. Гандбол. Мужчины. 1/2 
финала. Прямая трансляция.

4.30 ХХХI летние ОИ. Тхэквондо.
5.30 ХХХI летние ОИ. Современное пятиборье. 

Женщины.



«Даю вам подушечки,  
а потом пересядете»
Первая жертва — Московский театр юного 

зрителя; в переулочке у входа тусуются «юные» — 
50+... Время — 18.40, еще первого звонка не 
давали.

— Здесь что вообще сегодня?
— Ого, премьера. «Кто боится Вирджинии 

Вулф?»...
Смотрим — нет окна администратора, но у 

левых дверей стоит дама с манящим списком, 
видимо, приглашенных... Рассматриваем афишу: 
«В роли Джорджа — заслуженный артист Игорь 
Гордин». О, прямое попадание! Он здесь ведущий, 
гордость Гинкаса и Яновской, идет сейчас на 
ура, практически звезда номер один в Москве. 
Только билетики на него в иные театры (Наций или 
Фоменко) кусаются, а МТЮЗ все-таки доступен, 
вот сюда все и валят.

Подходим к даме со списком:
— Простите, нам Игорь Гордин два места 

оставил: нам к вам обратиться или к админи-
стратору? — вежливо осведомляемся.

— Ко мне. А на чью фамилию?
— Горбин. То есть... Гордин. Игорь.
— Нет, на чью фамилию? Ваша как?
— Он на себя оставил. Сказал, что на себя... 

А что, нет?
Подходит главный администратор, стильная 

и суровая женщина.
— Так, какие проблемы? Гордин? У меня в 

списках нет, он не предупреждал...
— Нет? — достаю мобильник. — Сейчас я ему 

СМС напишу (притом что я с ним ни разу не знаком 
и телефона его не знаю. — Авт.). Обещал же.

— Не надо, ждите здесь, — администратор-
ша скрывается за занавеской.

Мы переглядываемся: ну не в гримерку же 
к Гордину она отправилась за 15 минут до спек-
такля. Возвращается:

— Игорь меня ни о чем не предупредил, — 
опять укоризненно качает головой, протягивая 
нам контрамарку с надписью от руки «подушеч-
ки», — пока так, а потом пересядете, наверняка 
кто-нибудь не придет.

— Ага, спасибо! А покурить можно на 
улице?

...Мы в момент исчезаем и спешим в сле-
дующий театр (благо он неподалеку). Здесь мы 
свое получили. За пять минут.

«Позвоните Саше,  
он что, про нас забыл?»
Схема сработала — решаем ею воспользо-

ваться и в Театре Моссовета. Бежим через сад 

«Аквариум», уже практически без пяти семь. Одна 
незадача — сегодня дают культовую рок-оперу 
«Иисус Христос — суперзвезда». А там в очередь 
(как положено в мюзиклах) играет куча народу, 
поди разбери. Скажем, Иисус — это и Валерий 
Анохин, и Евгений Вальц... У кого спросить? Косим 
глаз на окошечко администратора, сидит там 
молодой парень, мы его не знаем, очереди там 
нет. Но сначала суемся в кассу:

— Скажите, кто сегодня Иуду играет? — 
спрашиваем. Дело в том, что Иуда Искариот — 
это, как известно, главный герой у Эндрю Ллойда 
Уэббера... 

— Александр Емельянов.
Срочно гуглим Емельянова: молодой парень, 

в 2011-м окончил ВГИК. Значит, без отчества. 
Значит, просто Саша. Вооруженные Емельяно-
вым, смело идем к администратору.

— Так, Саша нам Емельянов тут два места... 
Два. Емельянов.

Администратор смотрит в упор, с ним не 
схохмишь, сканирует:

— На чью фамилию?
— Сергеев.
Копается-копается, ничего не находит. 

А то.
— Сергеев? — переспрашивает. 
— Нету? А Емельянов вообще играет се-

годня? Мы только на него пришли, нам только 
на него надо. Если Сашка не играет — мы не 
пойдем. Он нас звал, говорит, я играю... Мы с 
ним в общаге...

Администратор вдруг заглядывает в теле-
фонный списочек и привычным жестом прикла-
дывает трубку к уху. Ждет. Еще набирает. И еще. 
Полагаем, он звонил Емельянову.

—  А  в ы  н е  м о ж е т е  е м у 
позвонить? — требуем.

Но за минуту до спектакля загримированный 
исполнитель главной страстной роли с микро-
фоном у рта, на наше счастье, конечно же не 
подходит ни к каким телефонам.

Парень бросил эту затею и выписал 
нам два директорских стула. Мы полезли на 
амфитеатр.

— Так, молодые люди, чего стоим-
сомневаемся? — бодро окликает нас капельди-
нерша родом, видно, с Малой Арнаутской. — У вас 

стулья? Садитесь! После третьего звонка не 
стоят.

А у нас прямо за спиной — центральный 
выход из зала. И вдруг из-за занавески появ-
ляется дубинка омоновца... Вот она, распла-
та. Впрочем, все обошлось: по задумке Павла 
Хомского, это члены синедриона во главе с 
первосвященником Каиафой появляются в зале 
в полицейской форме, пристально осматривая 
каждого...

И, конечно, мы не пожалели, что попали на 
блестящие партии Александра Емельянова, на 
его сомневающегося и страдающего Иуду, об-
нажающего человеческое в человеке, а потому 
свободного; и хочется верить, что он простит нас 
за этот пассаж с билетами.

«Десятый ряд,  
как вам и заказывали»
...На другой день едем мимо «Новой оперы», 

здесь дают «Жизель» от Театра классического 
балета Касаткиной и Василева (оставь надежду 
всяк, пытающийся здесь припарковаться). Пони-
маем, что в своих просьбах нужно оттолкнуться 
от музыканта, дирижера. Но никогда нельзя на-
зывать имя самого главного начальника. Пото-
му что администратор при упоминании босса 
начинает нервничать, «а вдруг их надо в ложу», 
«а вдруг на лучшие места», бросается дотошно 
вызнавать, кто именно заказывал место, кому и 
зачем, — и дело швах.

Поэтому мы заранее посмотрели: есть в теа-
тре среди прочих колоритный дирижер (по первой 
специальности скрипач, по второй — баянист) 
Юрий Медяник. В этот день не он должен стоять 
за пультом. А значит, в театре его нет, а может, 
нет и в стране.

Смело идем ко входу — пригласительные 
именно там, а не у администратора. У столика 
с заветными контрамарками две очаровательные 
женщины с красивыми прическами.

— Нам Медяник оставлял два места...
— Кто?
— Медяник.
— А зовут как?
— Юрий. Нам так сказали. Мы аспиранты 

консерватории... В деканате...
Они между собой перешептываются, на-

конец одна из них кому-то звонит:

— Тут пришли двое, говорят, дирижер наш, 
Медяник, им два места оставлял... Да... Хорошо. 
Понятно.

Мы встреваем:
— Давайте позвоним Медянику...
— Вы ему сейчас не дозвонитесь. — Одна из 

дам аккуратнейшим почерком долго выводит на 
бумажке «Жизель», затем ставит печать и секунду 
любуется на свою работу. — Я правильно пони-
маю, что вам на десятый ряд? Первое и второе 
место. Как вам и заказывали.

— О да, отличный ряд, спасибо!
Берем контрамарку, слегка обескураженные 

тем, что нам, оказывается, все давно заказано.

«К Алене?  
Да мы вас ждали!»
В этой главке мы объединим два театра — 

«Практику» и РАМТ. Потому что на каждый мы 
потратили ровно по одной минуте, наш фотограф 
даже засекал время.

Через уютный дворик, в котором отдыхают 
пришедшие на спектакль «Агата возвращается 
домой», идем к единственной дверце «Практики»; 
здесь милая девушка за стойкой.

— Алена Котова (исполнительница главной 
роли в «Агате». — Авт.) нам два места оставила.

— Ну конечно! Мы вас ждали! — Девушка 
широко улыбается, от чего мы окончательно вы-
падаем в осадок, тут же отрывает коричневый 
квадратик. — Пока подождите здесь во дворике, 
а как я всех позову, сядете на свободные места. 
Выберете, какие вам удобны.

...Нам очень жаль, что не смогли увидеть этот  
моноспектакль про восьмилетнюю девочку Агату, 
живущую с родителями буквально у самого леса. 
Агата, делая сто шагов к чаще, встречает своего 
бесенка, мы — своего, отправляясь дальше за 
коллекцией контрамарок.

Из-за пробок к РАМТу подъезжаем в 19.07. 
Но что идет? На сайте театра нет информации. 
Срочно консультируемся по телефону у нашего 
балетного критика. Оказывается, когда кот из 
дому, мыши устремляются в пляс: как только 
Большой театр закрывает сезон, а в Москву при-
езжают туристы-иностранцы, им надо куда-то 
ходить, — так вот буквально напротив ГАБТа, на 
площадке Молодежного театра, открываются 
Летние балетные сезоны, и сегодня «Смирнов-
балет» здесь дает «Лебединое».

Фойе пусто, окошко администратора запер-
то. Спектакль начался. Мы не сдаемся, стучим в 
окно. Нарезаем круги по фойе. Появляется мо-
лодой человек. Удивленно отворяет ставенку. Мы 
тяжело дышим, нервно поглядываем на часы.

— Нам... два места... на фамилию Медяник... 
это мы...

Но парень даже не стал ничего спрашивать 
и выяснять, кто, где, на чью фамилию; в секунду 
выписал нам пропуск с местами, заметив, что 
вообще-то балет десять минут как идет.

■ ■ ■
...Остался последний театр — на Малой 

Бронной. В восемь вечера тут генеральная ре-
петиция завтрашней премьеры — «Разговоров 
после прощания». Проход только для своих, по 
приглашениям. Нам грустно. Держим в руках пять 
контрамарок — и не куда-нибудь, а на лучшие ба-
леты, культовые спектакли, и... на шестом театре 
решаем нарочно спалиться.

Вход через дворик, у стойки аж четыре крас-
ны девицы. У нас еще мелькнула мысль: боже, 
почему их так много.

И все они бодро глядят на свой разлино-
ванный списочек.

— На какую фамилию? — Уже готовы 
искать...

— Мединский. — Тихо и с наглым достоин-
ством говорим мы.

Глаза их округляются.
— Д а,  М е д и н с к и й.  Та к а я  в о т 

фамилия, — повторяем. 
— А вам что, высылали приглашение?
— Да, из администрации.
Они не знают, что ответить. И, что порази-

тельно, аккуратно у себя приписывают от руки — 
«Мединский». Билетов не дают, поскольку на 
генрепетицию их и быть не может, но кивают на 
лестницу вверх:

— Пожалуйста, проходите в зал.
Ян СМИРНИЦКИЙ,  

Ксения КОРОБЕЙНИКОВА.

P.S. Повторять за нами не советуем, все 
равно так не получится.

Идея стара как мир, виртуозная гиля-
ровщина: можно ли при нынешних 
всяческих рамках, охранниках и 
прочем проникнуть в театры, 
не покупая билета? Мы ре-
шили это проверить на при-
мере МТЮЗа, Театра им. 
Моссовета, «Практики», Малой 
Бронной — всего того, что откры-
то в августе. Сразу оговоримся: 
эксперимент был чистый, без до-
пинга — мы не звонили в литчасть, 
не доставали эмкашных удосто-
верений, не включали гонора 
типа «мы критики» и прочее... 
Просто парочка с улицы, обаятель-
ные авантюристы. В первых двух теа-
трах наша роскошная схема получения 
контрамарочки сработала как часы, в 
третьем пошли звонки...

ВОСКРЕСЕНЬЕ, 21 аВгуСта10 тЕЛЕгаЗЕта
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“Московский коМсоМолец”    
12 августа 2016 года

6.00 Мультфильмы. (0+)
7.30 «Школа доктора 

Комаровского». (12+)
8.00 Мультфильмы. (0+)
8.45 «ЖЕНИтЬБа 

БаЛЬЗаМИНОВа» 
(СССР, 1964). Комедия. (6+)

10.30 «ДЕТЕКТИВ МОНК»  
(США). (12+) 

12.45 «ЦаРЬ СКОРПИОНОВ. 
ВОСХОЖДЕНИЕ 
ВОИНа»  
(США, 2008). Фэнтези. (16+)

15.00 «ЦаРЬ СКОРПИОНОВ. 
КНИга МЕРтВЫХ» 
(США, 2012). Фэнтези. (16+)

17.00 «ЦаРЬ 
СКОРПИОНОВ-4.  
В ПОИСКаХ ВЛаСтИ» 
(США, 2014). Фэнтези. (12+)

19.00 «ЦаРЬ  
СКОРПИОНОВ»  
(США, 2002). Фэнтези. (12+)

20.45 «КОНаН-ВаРВаР» 
(США, 2011). Фэнтези. (16+)

23.00 «БИБЛИОтЕКаРЬ-2. 
ВОЗВРаЩЕНИЕ 
В КОПИ ЦаРЯ 
СОЛОМОНа»  
(США—Великобритания, 
2006). Фэнтези. (12+)

1.00 «ЧЕРЕЗ тЕРНИИ  
К ЗВЕЗДаМ»  
(СССР, 1981).  
Фантастика. (0+)

3.45 «Городские легенды». 
«Московский зоопарк. 
Животные-целители». (12+)

4.15 «ВИЗИТЕРЫ»  
(США). (16+)

6.30 Смешанные  
единоборства. UFC.  
Прямая трансляция из США.

7.00, 8.20, 9.55, 12.00, 21.00 
Новости.

7.05 ХХХI летние ОИ.  
Вольная борьба.

8.25 ХХХI летние ОИ.  
Легкая атлетика.

10.00 ХХХI летние ОИ.  
Гандбол. Женщины.  
Финал.

12.05 ХХХI летние ОИ. 
Художественная гимнастика.

13.15 ХХХI летние ОИ. Волейбол. 
Женщины. Финал.

15.15 Все на Матч! Рио-2016. 
Прямой эфир ХХХI летние ОИ: 
Вольная борьба Марафон. 
Мужчины.

17.45 Росгосстрах. Чемпионат 
России по футболу. «Спартак» 
(Москва) — «Краснодар». 
Прямая трансляция.

20.05 «После футбола с Георгием 
Черданцевым».

21.10 Все на Матч! Рио-2016. 
Прямой эфир.

21.40 ХХХI летние ОИ. Прямая 
трансляция.

23.45 ХХХI летние ОИ.
1.00 Все на Матч! Рио-2016. 

Прямой эфир.
2.00 Итоги Олимпиады в Рио.
3.00 ХХХI летние ОИ. Гандбол. 

Мужчины. Финал.
5.00 ХХХI летние ОИ. Бокс.
6.10 ХХХI летние ОИ. Вольная 

борьба.

6.00 «Замбезия». Полнометражный 
анимационный фильм (ЮАР, 
2012). (0+)

7.30 Премьера! «Новая жизнь». (16+)
8.30 «Смешарики». Мультсериал. (0+)
9.00 «Фиксики». Мультсериал. (0+)
9.30 «МаСКа ЗОРРО»  

(США, 1998).  
Приключенческий фильм. (12+)

12.00 «ЛЕгЕНДа ЗОРРО»  
(США, 2005).  
Приключенческий фильм. (16+)

14.30 «ДВА ОТЦА И ДВА СЫНА»  
(Россия). (16+)

16.30 «Кунг-фу панда-2». (США, 2011). 
Полнометражный анимационный 
фильм. (0+)

18.00 «тРуДНЫЙ РЕБЕНОК» 
(США, 1990). Комедия. (0+)

19.25 «тРуДНЫЙ РЕБЕНОК-2» 
(США, 1991). Комедия. (0+)

21.00 «ВаСаБИ»  
(Франция—Япония, 2001).  
Реж. Жерар Кравчик. 
В ролях: Жан Рено, Реко Хиросуэ, 
Мишель Мюллер, Кароль Буке  
и др. Комедийный боевик. (16+)

22.45 «ЗагаДОЧНаЯ  
ИСтОРИЯ 
БЕНДЖаМИНа 
БаттОНа»  
(США, 2008). Реж. Дэвид 
Финчер. В ролях: Брэд Питт, 
Кейт Бланшетт, Джулия Ормонд, 
Тараджи П. Хенсон, Джейсон 
Флеминг и др.  
Фантастическая драма. (16+)

2.00 «КОСТИ» (Россия). (16+)
4.00 «ОНг БаК»  

(Таиланд, 2003). Боевик. (16+)

5.00 «Ангелина Балерина.  
История продолжается». М/с.

6.00 «Союзмультфильм» представляет:  
«Чучело-Мяучело»,  
«Котенок с улицы Лизюкова», 
«Паровозик из Ромашкова», 
«Дора-Дора-помидора»,  
«Дед Мороз и лето».

6.55 «Пляс-класс».
7.00 «Машины сказки»,  

«Машкины страшилки». М/фы.
8.00 «Все, что вы хотели знать,  

но боялись спросить».
8.30 «Свинка Пеппа». М/с.
9.30 «Школа Аркадия Паровозова».
10.00 «Томас и его друзья». М/с.
10.45 «Ми-Ми-Мишки». М/с.
11.30 «Секреты маленького шефа». 

«Чебуреки».
 Сегодня мы познакомимся с 

чебуреком и его родственниками 
— пирожком, бурекасом и 
колобком, а еще научимся 
готовить вкусные и полезные 
чебуреки «Душа Грузии» с соусом 
«Снежный барс».

12.00 «Шиммер и Шайн». М/с.
13.35 «Маша и Медведь». М/с.
16.00 «Пожарный Сэм». М/с.
18.20 «Лунтик и его друзья». М/с.
20.30 «Спокойной ночи, малыши!».
20.40 «Барбоскины». М/с.
23.25 «Колыбельные мира». М/с.
23.30 «Союзмультфильм» 

представляет: «Сказка о царе 
Салтане», «Прекрасная лягушка».

0.35 «Куми-Куми». М/с. (12+)
2.05 «Гадкий утенок и Я». М/с.
3.35 «Рыцарь Майк». М/с.

7.00 «ТНТ. MIX». (16+)
7.30 «Агенты 003». (16+)
8.00 «ТНТ. MIX». (16+)
9.00 «Дом-2. Lite». (16+)
10.00 «ДЕФФЧОНКИ»  

(Россия). (16+)
11.00 «Перезагрузка». (16+)
12.00 «Импровизация». (16+)
13.00 «Однажды в России». (16+)
14.00 «ЛЮДИ ИКС»  

(США, 2000).  
Фантастический боевик. (16+)

16.10 «Кино по воскресеньям»: 
«ЛЮДИ ИКС-2» 
(Канада—США, 2003). 
Фантастический боевик. (12+)

19.00 «Однажды в России». (16+)
19.30 «Однажды в России». (16+)
20.00 «Где логика?». (16+)
21.00 «Однажды в России». (16+)
22.00 «Stand up». (16+)
23.00 «Дом-2. Город любви». (16+)
0.00 «Дом-2. После заката». 

Спецвключение. (16+)
1.00 «Не спать!». (16+)
2.00 «ДЕВуШКа  

ИЗ ВОДЫ»  
(США, 2006).  
Реж. М. Найт Шьямалан.

 В ролях: Пол Джаматти, Брайс 
Даллас Ховард, Джеффри 
Райт, Боб Бэлабан и др. 
Фэнтези. (16+)

4.00 «МЕДВЕДЬ ЙОгИ» 
(Новая Зеландия—США, 2010). 
Комедия. (12+)

5.35 «СТРЕЛА-3»  
(США). (16+)

6.25 «СЕЛФИ»  
(США). (16+)

6.00 Новости.
6.10 «ОХОТНИКИ ЗА ГОЛОВАМИ» 

(Россия). (16+)
8.10 «Служу Отчизне!».
8.40 «Смешарики. ПИН-код».
8.55 «Здоровье». (16+)
10.00 Новости (с субтитрами).
10.15 «Непутевые заметки»  

с Дм. Крыловым. (12+)
10.35 «Пока все дома».
11.25 «Фазенда».
12.00 Новости (с субтитрами).
12.15 Премьера. «Валдис Пельш. 

Путешествие к центру Земли».
13.20 «Роберт Рождественский. 

«Желаю Вам...».
15.10 «ЗДРаВСтВуЙ  

И ПРОЩаЙ» 
(СССР, 1972). Комедия.

17.00 На XXXI летних Олимпийских 
играх в Рио-де-Жанейро. 
Художественная гимнастика. 
Групповое многоборье. Финал. 
Прямой эфир.

18.30 Музыкальный фестиваль 
«Голосящий КиВиН». (16+)

21.00 «Время».
21.30 «Аффтар жжот». (16+)
22.35 «ВОССтаНИЕ  

ПЛаНЕтЫ ОБЕЗЬЯН» 
(США, 2001).  
Фантастика. (16+)

0.30 Концерт группы «Би-2».
2.00 На XXXI летних Олимпийских 

играх в Рио-де-Жанейро. 
Церемония закрытия.  
Прямой эфир.

4.00 «Виталий Смирнов.  
Властелин колец». (12+)

4.50 «Россия от края до края». (12+)

4.00 «ЧаСОВЩИК»  
(Россия, 2012).  
Реж. Алексей Феоктистов. 
В ролях: Максим Дрозд, 
Ольга Дибцева, Борис Клюев, 
Дмитрий Супонин и др. Боевик. 
Феликс, прозванный за свое 
увлечение коллекционированием 
часов часовщиком, служит 
в секретном элитном 
подразделении «ликвидаторов». 
Он высокопрофессиональный 
киллер, который всегда работает 
по правилам — «чисто», вовремя 
и без следов. И это оборотная 
медаль его прозвища. У него 
всегда все точно и все «по 
часам». Такая работа требует 
полного самообладания и 
беспристрастности, и в своем 
деле ему нет равных. Феликс 
всегда работал один, но ему 
пришлось стать наставником 
молодого и отчаянного Бориса. 
(16+)

5.50 «Смех в конце тоннеля».  
Концерт Михаила Задорнова. 
(16+)

8.00 «Наблюдашки  
и размышлизмы».  
Концерт Михаила Задорнова. 
(16+)

10.00 «МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ-2»  
(Россия). (16+)

0.00 «Соль».  
Музыкальное шоу  
Захара Прилепина. (16+)

1.15 «Военная тайна»  
с Игорем Прокопенко. (16+)

5.15 «ОБЛаКО-РаЙ»  
(СССР, 1990).  
Реж. Николай Досталь. 
В ролях: Андрей Жигалов, 
Сергей Баталов, Ирина 
Розанова, Лев Борисов и др. 
Лирическая драма. (12+)

7.00 Мульт утро.
7.30 «Сам себе режиссер».
8.20 «Смехопанорама Евгения 

Петросяна».
8.50 «Утренняя почта».
9.30 «Сто к одному». Телеигра.
10.20 Местное время. Вести-Москва. 

Неделя в городе.
11.00 Вести.
11.20 «Смеяться разрешается». 

Юмористическая программа.
14.00 Вести.
14.20 «ЛЮБОВЬ И РОМаН» 

(Россия, 2014). Реж. Евгений 
Соколов. В ролях: Анна Здор, 
Александр Константинов, Ольга 
Сухарева и др. Мелодрама. (12+)

16.10 «ВСЕ ВЕРНЕтСЯ»  
(Россия, 2015). Реж. Алексей 
Лисовец. В ролях: Леонид Громов, 
Алексей Кузичев, Валерия Федо-
рович и др. Мелодрама. (12+)

20.00 Вести.
21.10 «ОтОгРЕЙ МОЕ СЕРДЦЕ» 

(Россия, 2016). Мелодрама. (12+)
23.10 «45 СЕКуНД»  

(Россия, 2013). Мелодрама. (12+)
1.15 «тИХИЙ ОМут» 

(Россия, 2010).  
Остросюжетный фильм. (12+)

3.15 «Смехопанорама  
Евгения Петросяна».

3.45 «Комната смеха».

6.00 «ПОтРЯСаЮЩИЙ 
БЕРЕНДЕЕВ»  
(СССР, 1975). Комедия.

7.25 «гОРОД ПРИНЯЛ»  
(СССР, 1979). Детектив. (12+)

9.00 Новости недели  
с Юрием Подкопаевым.

9.25 «Служу России!».
9.55 «Военная приемка». (6+)
10.45 «Научный детектив». (12+)
11.05 «Операция «ГКЧП». Д/ф. (12+)
11.35 «СМЕРТЬ ШПИОНАМ. 

СКРЫТЫЙ ВРАГ»  
(Россия—Беларусь). (16+)

13.00 Новости дня.
13.15 «СМЕРТЬ ШПИОНАМ. 

СКРЫТЫЙ ВРАГ»  
(Россия—Беларусь). (16+)

16.20 «ЗаКаЗ»  
(Россия, 2005). Мелодрама. (16+)

18.00 Новости. Главное.
18.35 «Особая статья». Ток-шоу. 

Премьера! (12+)
19.30 «Легенды советского сыска». 

Д/с. (16+)
22.00 Новости дня.
22.20 «Фетисов». Ток-шоу. Премьера! 

(12+)
23.05 «ЧаКЛуН И РуМБа» 

(Беларусь, 2007).  
Военная драма. (16+)

0.45 «МЕРтВОЕ ПОЛЕ»  
(Россия, 2006).  
Военная драма (16+)

3.00 «НЕЙтРаЛЬНЫЕ ВОДЫ» 
(СССР, 1968). Приключения.

5.05 «Вернусь после победы... 
Подвиг Анатолия Михеева».  
Д/ф. (12+)

5.50 «ЛаНДЫШ 
СЕРЕБРИСтЫЙ» 
(Россия, 2000). Комедия.

7.35 «Фактор жизни». (12+)
8.05 «Юрий Никулин.  

Я никуда не уйду». Д/ф. (12+)
9.05 «СтаРИКИ-

РаЗБОЙНИКИ»  
(СССР, 1971). Комедия.

10.55 «Барышня и кулинар». (12+)
11.30 «События».
11.45 «За ВИтРИНОЙ 

уНИВЕРМага»  
(СССР, 1955). Мелодрама. (12+)

13.35 «Смех с доставкой на дом». (12+)
14.30 «События».
14.45 «ОтСтаВНИК-2»  

(Россия, 2010). Реж. Игорь 
Москвитин. В ролях: Борис 
Галкин, Игорь Петренко, Валерий 
Дронин и др. Боевик. (16+)

16.35 «ПОСЛЕДНИЙ  
ХОД КОРОЛЕВЫ»  
(Россия, 2015). Детектив. (12+)

20.10 «СаКВОЯЖ СО 
СВЕтЛЫМ БуДуЩИМ»  
(Украина—Россия, 2007). 
Детектив. (12+)

0.05 «События».
0.20 «Петровка, 38». (16+)
0.30 «СБЕЖаВШаЯ НЕВЕСта» 

(США, 1999). Реж. Гэри Маршалл.
 В ролях: Джулия Робертс, 

Ричард Гир, Джоан Кьюсак и др. 
Романтическая комедия. (16+)

2.55 «КОЛЬЕ ШаРЛОттЫ»  
(СССР, 1964). Детектив.  
2-я и 3-я серии.

5.25 «Линия защиты. Курсы безумия». 
(16+)

5.10 «ДОРОЖНЫЙ ПАТРУЛЬ» 
(Россия). (16+)

6.05 «СЛЕДОПЫТ» (Россия). (16+)
8.00 «Сегодня».
8.15 Лотерея «Русское лото плюс». (0+)
8.50 «Их нравы». (0+)
9.25 «Едим дома». (0+)
10.00 «Сегодня».
10.20 «Первая передача». (16+)
10.55 «Чудо техники». (12+)
11.35 «Дачный ответ». (0+)
12.40 «НашПотребНадзор». (16+)
13.30 «Поедем, поедим!». (0+)
14.00 «ОДИССЕЯ СЫЩИКА ГУРОВА» 

(Россия). (16+)
16.00 «Сегодня».
16.20 «ОДИССЕЯ СЫЩИКА ГУРОВА» 

(Россия). (16+)
18.10 «Следствие вели...». (16+)
19.00 «Сегодня».
19.20 «ЧЕМПИОНЫ: БЫСтРЕЕ. 

ВЫШЕ. СИЛЬНЕЕ»  
(Россия, 2016). Реж. Артем 
Алексеенко. В ролях: Кристина 
Асмус, Евгений Пронин, Сергей 
Бондарчук, Егор Корешков, 
Сергей Сосновский, Александр 
Робак, Дарья Екамасова и др. 
Спортивная драма. (6+)

21.20 «ДВОЙНОЙ БЛЮЗ»  
(Россия, 2013).  
Реж. Виктор Татарский.  
В ролях: Сергей Горобченко, 
Алексей Кравченко, Геннадий 
Венгеров и др. Боевик. (16+)

1.05 «Сеанс с Кашпировским». (16+)
2.00 «Квартирный вопрос». (0+)
3.05 «ЗАКОН И ПОРЯДОК»  

(Россия). (18+)
4.05 «Советские биографии». (16+)

6.00 «БЕДНАЯ НАСТЯ». (12+)
7.30 «ЖЕСТОКИЙ АНГЕЛ». (16+)
12.00 «БЕДНАЯ НАСТЯ». (12+)
14.15 «ГАЛЕРЕЯ ВЕЛЬВЕТ».  

(16+)
18.15 «РИЦЦОЛИ И АЙЛС».  

(16+)
22.00 «ПРОЩаЙ,  

ПаРИЖ»  
(Германия—Люксембург— 
Франция, 2013). 
Реж. Франциска Бух. 
В ролях: Джессика Шварц, 
Сандрин Боннэр, Ханс Вернер 
Майер, Жерар Жюньо, Жан-Ив 
Бертело и др. Драма. (16+)

23.40 «КАРТОЧНЫЙ ДОМИК».  
(16+)

2.15 «ЖЕСТОКИЙ АНГЕЛ». (16+)

6.00 «Охотники за привидениями». 
(16+)

6.45 «Охотники за привидениями». 
(16+)

7.30 «ТАЙНЫ СМОЛВИЛЯ».
9.45 «БЫТЬ ЧЕЛОВЕКОМ». (16+)
11.45 «Неразгаданный мир».
12.30 «Охотники за привидениями». 

(16+)
14.00 «ДНЕВНИКИ ВАМПИРА». (16+)
17.00 «СОТНЯ».
21.00 «НА ЗОВ СКОРБИ». (16+)
0.45 «СОТНЯ».
4.30 «Охотники за привидениями». 

(16+)

8.20 «Телевизор кота Леопольда», 
«Петя и Красная Шапочка», 
«Пес в сапогах», «Путешествие 
муравья», «Утро попугая Кеши», 
«Кошкин дом». М/ф. (0+)

10.00 «Сейчас».
10.10 «КуБаНСКИЕ КаЗаКИ» 

(СССР, 1949).  
Музыкальная комедия. (12+)

12.25 «Ва-БаНК»  
(Польша, 1981).  
Комедийный боевик. (16+)

14.25 «Ва-БаНК-2»  
(Польша, 1984).  
Комедийный боевик. (16+)

16.15 «СЕКС-МИССИЯ, ИЛИ 
НОВЫЕ аМаЗОНКИ»  
(Польша, 1983). Реж. Юлиуш 
Махульский. В ролях: Ежи Штур, 
Ольгердт Лукашевич, Божена 
Стрыйкувна, Богуслава Павелец 
и др. Фантастическая комедия. 
Альберт и Максимилиан очнулись 
после заморозки через 60 лет. 
Парочка оказалась в обществе 
прекрасного пола, единственного 
оставшегося на Земле после 
ядерной войны. Амазонки XXI века 
живут в глубоком подземелье, 
благополучно разрешив проблему 
размножения, и не нуждаются 
в присутствии особей мужского 
пола. С риском для собственной 
жизни Альберт и Макс вынуждены 
приступить к выполнению «секс-
миссии». (16+) 

18.30 «Сейчас».
19.00 «МАРШ-БРОСОК» (Россия). (16+)
2.40 «СИТУАЦИЯ 202»  

(Россия—Украина). (16+)

6.30 «Жить вкусно  
с Джейми Оливером». (16+)

7.30 «6 кадров». (16+)
7.45 «ЕСЛИ БЫ...»  

(Индия, 1987).  
Реж. Махеш Бхатт. 
В ролях: Джеки Шрофф, Димпл 
Кападиа, Анупам Кхер, Макранд 
и др. Мелодрама.  
Ритеш — неудавшийся актер, 
который впадает в запой, в 
то время как его жена Пуджа 
пытается всеми способами 
зарабатывать на жизнь, чтобы 
поддержать их больного сына 
Роми. Такое положение дел все 
больше удаляет Ритеша и Пуджу 
друг от друга... (16+)

10.25 «БЕРЕг НаДЕЖДЫ» 
(Россия, 2013).  
Мелодрама. (16+)

14.20 «НЕЛЮБИМЫЙ»  
(Россия, 2011).  
Мелодрама. (16+)

18.00 «Великолепный век». Д/ф. (16+)
19.00 «ВЕЛИКОЛЕПНЫЙ ВЕК»  

(Турция). (16+)
22.55 «Восточные жены в России». 

(16+)
23.55 «6 кадров».  

(16+) 
0.30 «КУРТ СЕИТ  

И АЛЕКСАНДРА»  
(Турция). (16+)

2.25 «Звездные истории». (16+)
5.25 «6 кадров». (16+)
5.30 «Жить вкусно  

с Джейми  
Оливером». (16+)

6.30 «Евроньюс» на русском языке.
10.00 «Обыкновенный концерт».
10.35 «СЛуЧаЙ  

На ШаХтЕ ВОСЕМЬ» 
(СССР, 1957). Драма.

12.00 «Легенды мирового кино». 
Владимир Басов.

12.30 «Факультет ненужных вещей». 
«Новая книга о Столыпине».

13.00 «Орланы — короли небес». Д/ф 
(Германия, 2014).

13.50 Гении и злодеи. Герберт Уэллс.
14.20 Спектакли-легенды. Евгений 

Лебедев, Валентина Ковель, Олег 
Басилашвили, Михаил Волков в 
спектакле БДТ «История лошади». 
Постановка Георгия Товстоногова. 
Запись 1989 года.

16.25 «Больше, чем любовь». Евгений 
Лебедев и Натэлла Товстоногова.

17.10 «Пешком...». Москва дачная.
17.35 «Искатели».  

«Люстра купцов Елисеевых».
18.20 «Романтика романса».  

Шлягеры 60-х.
19.20 «МОЛОДОЙ 

тОСКаНИНИ»  
(Италия—Франция, 1988). 
Биографическая мелодрама.

22.05 Из коллекции телеканала 
Большой балет-2016. Финал.

0.20 «СЛуЧаЙ  
На ШаХтЕ ВОСЕМЬ» 
(СССР, 1957). Драма.

1.45 «В мире басен».  
Мультфильм для взрослых.

1.55 «Орланы — короли небес». Д/ф 
(Германия, 2014).

2.50 «Кацусика Хокусай». Д/ф 
(Украина).

6.00, 6.30, 7.00, 7.30, 12.10, 12.40, 
3.00, 3.30 «Самое яркое». (16+)

8.00, 9.20, 10.10, 19.10  
«Вкусно 360». (12+)

9.00, 12.00, 15.00, 20.00 «Новости 360». 
11.00, 4.00 «Будни».
13.10, 1.20, 2.10 «Отдых 360». (12+)
14.00, 14.30, 15.20, 15.50, 16.10, 

5.05 «Дача 360». (12+)
17.00 «Яблочный спас». Д/ф. (12+)
17.30 «Хороший врач». (12+)
18.20 «Усков 360». (12+)
20.30 «ВИДИМОСтЬ гНЕВа»  

(США—Германия—
Великобритания, 2004).  
Реж. Майк Байндер. 
В ролях: Джоан Аллен, Кевин 
Костнер, Эрика Кристенсен, 
Кери Рассел, Алисия Уитт и др. 
Комедийная драма. (16+)

22.40 «ЛЮБОВЬ  
ЖИВЕт тРИ гОДа»  
(Франция—Бельгия, 2012). 
Реж. Фредерик Бегбедер. 
В ролях: Луиз Бургуан, Гаспар 
Пруст, Джои Старр, Джонатан 
Ламбер и др. Романтическая 
комедия. Главный герой — 
журналист Марк Марронье, 
пишущий светскую хронику. Он 
уверен, что любовь живет три 
года: сначала люди страстно 
любят друг друга, потом нежно 
и по-дружески, а потом им 
становится скучно. Причины 
таких взглядов кроются в том, 
что сам Марк никогда не любил 
больше трех лет… (16+)

0.30 «В движении 360». (12+)

6.00 «Смешарики». Мультсериал. 
(12+)

6.30 «Врумиз». Мультсериал. (12+)
7.30 «Том и Джерри». Мультсериал. 

(12+)
8.40 «Школа доктора 

Комаровского». «Классный 
журнал». (16+)

9.20 «Орел и решка». «Шопинг». 
(16+)

10.30 «Барышня-крестьянка». (16+)
11.30 «Орел и решка». 

«Кругосветка». (16+)
12.30 «На ножах». (16+)
13.30 «ЧЕгО ХОтЯт 

ЖЕНЩИНЫ»  
(США, 2000).  
Реж. Нэнси Майерс. 
В ролях: Мэл Гибсон, Хелен 
Хант, Мариса Томей, Лорен 
Холли и др. Фантастическая 
комедия. (16+)

16.00 «ЛЮБОВЬ  
СКВОЗЬ ВРЕМЯ»  
(США, 2014).  
Реж. Акива Голдсман. 
В ролях: Колин Фаррелл, 
Джессика Браун-Финдли, 
Рассел Кроу, Дженнифер 
Коннелли, Уильям Херт, Уилл 
Смит и др. Фэнтези. (16+)

18.30 «Орел и решка». 
«Кругосветка». (16+)

19.30 «Орел и решка». (16+)
23.00 «ЛЮБОВЬ  

СКВОЗЬ ВРЕМЯ»  
Повтор. (16+)

1.30 «ВОЛЧОНОК»  
(США). (16+)

НаШа аКЦИЯ

6.00 «100 великих». (16+)
6.30 Мультфильмы. (0+)
7.35 «ЖаНДаРМ  

И ЖаНДаРМЕтКИ» 
(Франция, 1982). Комедия. (0+)

9.35 «РЕСтОРаН 
гОСПОДИНа СЕПтИМа» 
(Франция, 1966). Комедия. (0+)

11.25 «Угадай кино». (12+)
12.55 «СВЕТОФОР» (Россия). (16+)
15.05 «ВОСЬМИДЕСЯТЫЕ» 

(Россия). (16+)
20.05 Концерт Михаила Задорнова 

«Задорный день». (16+)
0.00 «РОБОКОП-3»  

(США, 1993).  
Фантастический боевик. (16+)

2.00 «Песни счастливого человека». 
Д/ф. (16+)

3.10 «ПО КРОВаВОМу  
СЛЕДу»  
(США, 1993). Реж. Курт Андерсон. 
В ролях: Лоренцо Ламас, Маттиас 
Хьюз, Синди Пасс и др. Боевик. 
Банда профессиональных убийц, 
руководимая Эриком Гауссом, 
начинает уничтожать свидетелей 
и улики после того, как один из 
свидетелей стал давать показания 
против босса мафии Луи Саразена. 
Среди их жертв оказывается 
Пол Дамон, сотрудник фирмы, 
отмывающей мафиозные деньги. 
Его брат Джонни — охотник за 
преступниками, объявленными 
в розыск — приезжает в Лос-
Анджелес и оказывается в самой 
гуще событий... (16+)

5.00 «Дерзкие проекты». (16+)

«ЗаЙЦаМ»
Репортеры «МК» пробежали по московским 

театрам без билетов

ПаРтЕР ЗаКаЗаН?

Наши трофеи  
из пяти театров 

(каждый — на две 
персоны).

Вход в театр «Практика».

Администратор «Новой оперы» 
выясняет, оставил ли Медяник на нас 

приглашение. 

Идем на генрепетицию в Театр  
на Малой Бронной.
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До мыса Депо с исторической закладкой до-
бираемся четыре дня. Сначала почти двое суток 
едем на поезде до Воркуты, а потом столько же 
летим на вертолетах Ми-8 Управления авиации 
ФСБ России, с посадками на дозаправку на мысе 
Каменном, Хатанге и ночевкой в Дудинке. 

На двух бортах у нас — больше тонны груза. 
С собой мы везем генератор, запас горючего, 
лагерное снаряжение, личные вещи и таймыр-
скую «заначку» — образцы различных продуктов 
и материалов, которые будут заложены в вечную 
мерзлоту на различные сроки хранения. 

За короткое лето Таймыр наполнился зе-
леными красками. Сверху полуостров похож на 
лоскутное одеяло. Квадраты оттаявшей тундры 
чередуются с овалами озер. Внизу то и дело видим 
стада диких оленей.

За Хатангой на склонах сопок уже лежит снег. 
Подлетая к горам Бырранга, меняем высоту до 
2750 метров. Чувствуем, как закладывает уши. 
Внизу — скопления глыб — настоящие каменные 
«реки» и «моря». Марсианский пейзаж. Для мест-
ной народности, долганов, это «страна мертвых» 
— они никогда не доходили с кочевками дальше 
предгорий…

Во всем чувствуется приближение Ледови-
того океана. Небо становится свинцовым, летим 
уже в плотном тумане. Пройдя низко над заливом 
Миддендорфа, приземляемся на самую кромку 
каменистого берега.

Преодолев в общей сложности 2140 кило-
метров, летчики-асы сажают «вертушки» аккурат 
около столба, которым помечен склад Толля.

Ледяной ветер едва не сбивает нас с ног. 
— В 2004 году залив был забит льдом, а сейчас 

плавают лишь отдельные льдины, — подбадри-
вает наш предводитель, заведующий отделом 
Всероссийского НИИ пищевой биотехнологии 
Владимир Леденев, который участвовал во всех 
предыдущих экспедициях.

Лагерь разбиваем прямо на берегу Карского 
моря, которое моряки называют ледяным мешком. 
И по сей день оно считается самым холодным 
морем Земли.

 — А вот и «боевые пловцы», — шутит один 
из членов экспедиции, показывая на двух нерп, 
которые, выныривая, с любопытством следят за 
нашими передвижениями.

Выбирая место для палаток, разгребаем на 
песке темно-фиолетовую и бесцветную морскую 
капусту. Любую из лент можно подцепить и тут же 
сжевать. И солить не надо!

По тундре рассыпаны крохотные полярные 
маки — и тут же по кромке океана лежит лед. Что-
бы попасть из лета в зиму, достаточно сделать 
один шаг.

Кто-то роняет: «Затерянный мир. Назад, в 
ледниковый период…» Природа здесь такая же, 
какая была и сто, и тысячу лет назад.

Вертолеты, сделав круг над проливом, уходят 
в «точку». Мы остаемся одни. До мыса Челюскин, 
где располагаются погранзастава и метеостанция, 
— 353 километра, до поселка Диксон — 808. 

Поставив лагерь, идем к памятному знаку, где 
команда полярника Толля во время стоянки в зали-
ве в 1900 году заложила для зимних исследований 
на собачьих упряжках продуктовый склад. 

Столб–плавник, стоящий в основании груды 
камней, накренился. По сути это уже не гурий — 
ориентир склада, а исторический памятник по-
лярным исследователям-первопроходцам. 

В сером мареве на горизонте видны контуры 
острова Ледолом и острова Рыкачева. Каждый 
из нашей экспедиции, стоя на холме, молчит о 
своем…

Барон Эдуард Толль, идя по северным мо-
рям на восток на шхуне «Заря», пытался найти 

легендарную Землю Санникова. Погиб в 1902 
году, возвращаясь с острова Беннетта на остров 
Новая Сибирь.

В своей книге исследователь указал место, 
где был заложен склад. Ориентиры были при-
близительными: северный мыс около острова 
Наблюдений (так раньше именовался Ледолом). 
Высота 5 метров над уровнем моря, яма обозна-
чена деревянным крестом.

Продуктовое депо Толля искал в свое время 
главный инженер Диксонской гидробазы Арте-
мий Дивинец. В 1961 году гидрографы, следуя 
на вездеходах к мысу Челюскин через мыс Депо, 
заметили вертикальный столб, но времени подойти 
к нему уже не было.

Склад удалось найти восточной группе обще-
ственной экспедиции «Комсомольской правды» 
в 1973 году. 

— Поваленный ствол плавника обнаружил 
Владимир Владимиров, когда по чистой случай-
ности отошел в сторону от лагеря, — рассказы-
вает Владимир Леденев, который тогда входил 
в центральную поисковую группу. — Надпись на 
бревне прочесть было сложно. Владимир проявил 
смекалку, приложил к плавнику белую бумагу, 
поводил по ней простым мягким карандашом и 
«снял» надпись: «Депо «Заря» 1900».

Группа, вскрыв склад Толля, привезла в Мо-
скву небольшое количество сухарей и запаянную 
в жестяной ящик овсянку.

На следующий год члены экспедиции Дми-
трия Шпаро, Минпищепрома СССР и Госрезерва 
достали из толлевского склада шоколад, сахар, 
чай, спички, а также консервы для войск — щи с 
мясом и кашей. На банках было написано: «Фабри-
ка пищевых консервов Ф.Азибер в С.-Петербурге. 
Год изготовления — 1900». В ящике в два слоя 
лежало 48 блестящих банок, которые были пере-
сыпаны гречишной шелухой. Выглядели они так, 
будто консервы положили в ящик только вчера. И 
на вкус оказались отменными…

34 банки в термоизоляционных контейнерах 
были отправлены в Москву. Оставшиеся 14 банок 
положили в алюминиевую флягу и оставили для 
дальнейшего хранения.

Также в 1974 году в вечную мерзлоту был 

заложен современ-
ный на тот момент 
склад: шесть наборов 
по 23 вида продуктов 
предприятий пище-
вой промышленности 
СССР. Это концентраты 
первых и вторых блюд, 
консервы, крупы, галеты, 
шоколад, чай… Их пред-
стояло изымать для иссле-
дований в 1980, 2000, 2050 
годах.

Депо Толля было частично 
вывезено и частично восполнено. 
Научный эксперимент продолжился. 
С тех пор специалисты–пищевики по-
бывали на мысе Депо трижды. В 2000 году 
экспедиция не состоялась из–за транспортных 
проблем. Ученые отправились на Таймыр в 2004 
году, а затем — в 2010-м.

В закладку 2004 года кроме различных про-
дуктов вошла русская водка трех лучших сортов, 
приготовленная на спирте высшей очистки. Когда 
через шесть лет ее изъяли из вечной мерзлоты, вы-
яснилось, что ее мягкий вкус только улучшился. 

 «По одному не ходить»
Наша закладка в 2016 году весьма обширная. 

В научно-практической экспедиции участвуют 13 
научно-исследовательских институтов Российской 
академии наук.

В штабной палатке специалисты-пищевики 
раскладывают по мешкам продукты и материалы. 
Скоро они будут упрятаны в алюминиевые бидоны 
в вечную мерзлоту, а вынут их потом в 2025 и в 
2050 годах.

Всероссийский научно-исследовательский 
институт проблем хранения Росрезерва закла-
дывает два алюминиевых бидона с продоволь-
ственным и промышленным сырьем. В «заначку» 
впервые попадут перловка, горох, белая фасоль, 
макароны из твердых сортов пшеницы, оливковое 
масло, а также энергетическое питание — протеин, 
аминокислоты, креатин. Серьезно пополнится 
банк семян. Также будут заложены на хранение в 
вечной мерзлоте овечья шерсть, каучук, хлопок, 
машинное масло.

ВНИИ пищевой биотехнологии готовит в 
закладке образцы с дрожжевыми, грибными, 
бактериальными культурами. ВНИИ молочной 
промышленности — сублимированные закваски 
и бактериальные концентраты. ВНИИ мясной про-
мышленности кроме разнообразных консервов 
закладывает продукт переработки крови — пи-
щевой альбумин. 

Также таймырский склад пополнится кос-
мическим и детским питанием, будут заложены 

хлеб, крахмал и клейковина, витаминные препа-
раты, биологические добавки к пище, армейские 
индивидуальные рационы питания.

Сформировав закладку, идем осматривать 
полуостров. В одной из соседних бухт находим 
принесенные водой обломки лодки со старин-
ными коваными гвоздями, закупоренную бочку 
с соляркой, куски гудрона и… свежие медвежьи 
следы. 

 Поступает команда: «Из лагеря не отлучаться. 
По одному не ходить». У нас с собой два ружья 
— помповое и охотничье. Плюс ручная мортирка-
ракетница, перцовые аэрозоли, сигнализация и 
дудка.

Ночью устанавливаем дежурства. Наши муж-
чины несут дозор парами, по 1,5 часа. Благо стоит 
полярная ночь. Главное, чтобы не было тумана. 

Хозяин здешних мест не заставляет себя долго 
ждать. Появляется на следующий день на пригорке 
около лагеря. Увидев нас, встает для устрашения 
на задние лапы. Голова зверя на двухметровой 
высоте — зрелище не для слабонервных.

Привыкнув к треску торосов, медведь вяло 
реагирует на выстрелы в воздух. На побережье у 
белых медведей нет конкурентов, они по праву 
возглавляют пищевую цепочку Арктики.

Для хищника мы — нерпы, объект охоты. 
Оставаться неподвижными, подобно ластоногим, 
нельзя. Убегать — тоже нельзя. 

О том, чтобы стрелять на поражение, не может 
быть и речи. Белые медведи занесены в Красную 
книгу. Мужская часть нашей экспедиции с криками, 
свистом, топотом, размахивая руками, ружьями, 
кольями, агрессивно идет прямо на зверя… И 
хищник отступает. 

Но утром возвращается к раскопу со стороны 
бухты. Почувствовав еду в бидонах, стаскивает 
с ямы тент…

Приходится снова хвататься 
за ружья. В сторону зверя летят 
резиновые пули. Он не убегает, а 
лишь лениво отступает. Отойдя 
метров на 30, ложится на при-
горке, давая понять, кто здесь 
хозяин.

Так как медведь пришел к 
складу Толля, мы решаем на-
звать его Толиком.

Работы по вскрытию склада 
останавливать нельзя: погода пор-
тится. За лопаты берутся и рядовые 
сотрудники, и директора институтов. 
В экспедиции все равны.

Ученые снимают слой земли, потом 
вынимают камни, которые служили своео-
бразной крышей склада. Работать приходится 
по колено в грязи и… под присмотром Толика. 

Ружья при этом все время наготове. Мы зна-
ем, что медведь способен прыгнуть с места на 5–6 
метров вперед и одним ударом лапы выбросить 
тюленя на лед… 

На следующий день во время завтрака по-
является второй медведь. Он не идет, а буквально 
мчится к лагерю с пригорка «на всех парусах». А 
скорость он может развить довольно приличную — 
до 40 километров в час. Звучит команда: «Покинуть 
палатки!» Те, кто дежурил ночью и отсыпался, вы-
скакивают в раскисшую тундру в одних носках.

В подобной ситуации важно держаться 
всем вместе. Мы занимаем круговую оборону. 

В ход идут и ружья, и ракетница. Наступаем 
на медведя с бревнами — плавниками, 

лопатами, топором и бензопилой. До 
хищника остается уже метров 15… Его 
останавливают только резиновые пули. 
Медведь замедляет шаг и нехотя от-
ступает. Но мы по опыту знаем, что 
хищник, которого мы по дню его появ-
ления назвали Пятницей, вернется.

Дежурные высматривают его со 
стороны тундры, а Пятница заходит в 
лагерь с берега. В два часа ночи из-за 
палатки с продуктами показывает-
ся его крупная белая голова. Один 
из членов экспедиции, сидевший у 

входа в штабную палатку, успевает 
направить в сторону медведя струю 

из перцового баллончика.
Зверя пытаются загнать в воду, но 

он проходит берегом и залегает на го-
сподствующей высотке, откуда хорошо 

просматривается наш лагерь.
Бывали дни, когда нас «охраняли» сразу 

два косматых «хозяина». Вероятно, их приманили 
запахи нашей кухни. Эти хищники способны учуять 
нерпу или тюленя на расстоянии свыше 25 кило-
метров и под метровым слоем льда…

Ждем, что один хищник прогонит другого. Но 
не тут-то было! Звери лениво, без всякой ревности, 
поглядывают друг на друга и делить территорию 
явно не собираются. 

Мы опасаемся хищников, думая, что они го-
лодные. Известно ведь, что медведи охотятся на 
нерп со льда, сидят, поджидают их возле лунок, 
когда те вынырнут на поверхность глотнуть возду-
ха. Сейчас в заливе нет льда, хищники вынуждены 
выйти на берег…

Но вскоре видим, что один из медведей с 
большим аппетитом ест… мох. Как потом объ-
яснил нам опытный зоолог, белые медведи летом 
могут питаться как всевозможной падалью, так 
и леммингами, ягодами, мхами, лишайниками и 
другими растениями.

Метрах в 200 от лагеря мы видим немало 
норок грызунов, но, честно говоря, нас это не 
успокаивает.

 «Здесь все стерильно» 
Как можем обустраиваем свой быт. Воду для 

чая и супа берем из каменных чаш, где она скопи-
лась в выемках после дождя. Когда скалы в шторм 
захлестывают волны, котлы приходится подстав-
лять под склон, с которого с тундры стекает талая 
вода. На ее цвет лучше не смотреть. Впрочем, 
бывалые охотники нас успокаивают: «Здесь нет 
микробов, здесь все стерильно».

 Несмотря на зарядившие дожди, работы по 
раскопке склада продолжаются. Ученые сняли 
слой оттаявшей земли. Щуп дальше не идет: на-
чинается вечная мерзлота. Чтобы добраться до 
закопанных алюминиевых бидонов, в ход идут 
уже лом и скарпель. Вечная мерзлота сродни 
бетону. Чтобы освободить крышки фляг ото льда, 
специалисты используют зубило и молоток… 

 Из-за многократного оттаивания и засты-
вания почвы тундра немного выдавила емкости с 
продуктами на поверхность. До крышек бидонов 

— около 70 сантиметров. Открыв замки, под-
нимаем заложенные в разные годы образцы. В 
холщовых мешочках — семена злаковых культур. 
Не можем удержаться, чтобы тут же не сжевать по 
паре зерен. Никакого запаха гнили и затхлости! 
Пшеницу будто только заложили. «Пора присваи-
вать арктический знак качества», — шутит один 
из ученых. 

 После долгого хранения в вечной мерзлоте 
семена будут проверять на всхожесть.

Вынимаем консервы, пищевые концентра-
ты, сухофрукты, конфеты… Всю продукцию тут 
же укладываем в изотермические контейнеры. 
Образцы будут тщательно исследоваться в со-
ответствующих институтах.

 «Кожа черного цвета,  
а шерсть — прозрачная»
День спустя появляется медведица с двумя 

медвежатами. Но, увидев людей, спешит увести 
малышей. 

Кстати, в известном мультике белый медве-
жонок назван Умкой не случайно. Белый медведь 
по-чукотски — умкы. 

Следом за медвежьим семейством к лагерю 
приходит большой матерый зверь с желтоватым 
оттенком шерсти. Определяем, что это, скорее 
всего, самец, чья масса может достигать и 600 
килограммов, и тонны. Зверь сидит метрах в 50 
от нас с низко опущенной головой, прижимает ее 
к земле. Его атаки мы отражаем трижды.

Когда он заваливается спать у лагеря, рас-
сматриваем его в бинокль. Немногие знают, что 
кожа у белых медведей черного цвета, а шерсть 
на самом деле… прозрачная! Она лишена пигмен-
тации. Из-за оптического эффекта нам кажется, 
что «умки» — белые. 

31 июля наступает аншлаг. Мы гоняем медве-
дей 6 раз. Отслеживаем одного «хозяина», который 
то и дело подступает к лагерю, а тут еще один 
белый гигант плывет от дальнего острова к нашему 
мысу. Лапы медведя снабжены перепонками, как 
у водоплавающих. Плывет он мощно, как пароход, 
выставив вперед нос и прижав уши. 

— Медведь сам как поплавок: 40% его веса 
приходится на подкожный жир, — замечает один 
из ученых. 

Десантироваться на наш мыс медведь не 
стал, вылез на берег в соседней бухте и ушел в 
тундру. Через час по тому же маршруту проплыл 
еще один хищник.

Мы понимаем, что стоим на пути сезонной 
миграции белых медведей… Из семи ночей не 
было ни одной спокойной. Медведи, прибывающие 
и отбывающие, неизменно пытались навестить 
наш лагерь.

Неожиданно мы обнаружили, что их пугает 
звук удара ложки о пустую металлическую кани-
стру. Низкий тембр вызывает беспокойство у мед-
ведей, и они отступают. С тех пор и днем, и ночью в 
лагере стоял перезвон. Вооружившись тарелками, 
мы, как шаманы, били в них кружками.

Мы посчитали, что в общей сложности за не-
делю увидели 15 разновозрастных «умок». 

Наш руководитель Владимир Леденев, за 
плечами которого больше дюжины сложнейших 
арктических экспедиций, признается, что ему еще 
не приходилось сталкиваться с таким количеством 
белых медведей.

Погода на мысе Депо нас все-таки балует. 
Среди недели сырости и дождей выдается один 
солнечный денек, когда выражение «южный берег 
Карского моря» приобретает особый смысл. На 
скальных плитах на солнце тысячами звездочек 
горят вкрапления слюды. Кайры летают буквально 
в метре от нас.

Но пора прощаться с Таймыром. Программа 
эксперимента по длительному хранению про-
дуктов и материалов в условиях вечной мерзлоты 
разработана до 2050 года. Ясно, что в условиях 
природного холода можно хранить продукты, 
изделия и материалы при температурах ниже 
промышленных холодильников. И срок этот мо-
жет быть неограничен. Что особенно важно сей-
час, когда к Арктике проявляется все больший 
интерес. 

— В Чили для гидроэлектростанций ис-
пользуют мощные морские приливы, в Германии 
по всей стране стоят ветряки, они знают, куда 
направить энергию ветра, — говорит идейный 
вдохновитель эксперимента, директор Клуба 
«Приключение» Дмитрий Шпаро. — В России 
вечной мерзлотой занято более 65% территории. 
Естественный холод Арктики — тоже богатство. 
Его необходимо изучать и приспосабливать под 
хозяйственные нужды.

Светлана САМОДЕЛОВА.

В конце июля 
на полуо-
стров Таймыр, 
на мыс Депо, 
высадился нео-
бычный десант. 
В зону вечной 
мерзлоты ученые 
привезли для за-
кладки различные 
продукты и матери-
алы, чтобы продол-
жить эксперимент, 
начатый в 1900 году 
русским исследовате-
лем Эдуардом Толлем. 
В рамках полярной экс-
педиции путешественник 
заложил ряд продуктовых 
депо. Один из складов, которым не успел 
воспользоваться ученый, был обнаружен 
общественной экспедицией Дмитрия 
Шпаро в 1973 году. Изъятые год спустя 
щи с мясом и кашей, сухари, шоколад 
и чай, «перезимовавшие» 74 года, ни-
сколько не потеряли своих свойств.
Рядом с историческим складом реше-
но было заложить современные про-
дукты. Новые закладки и выемки про-
изводились в 1980, 2004, 2010 годах. В 
этом году состоялся новый этап научно-
практической экспедиции, организо-
ванный клубом «Приключение» при 
участии Федерального агентства по го-
сударственным резервам и тринадцати 
научно-исследовательских институтов 
Российской академии наук.
Побывав на Таймыре, спецкор «МК» узна-
ла, как во благо использовать естествен-
ный холод Арктики. 

ЗНАК КАЧЕСТВА
Спецкор «МК», побывав  

в экспедиции, узнала  
о перспективах длительного 

хранения продуктов  
в условиях вечной мерзлоты
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СПЕЦИАЛЬНЫЙ РЕПОРТАЖ

Место, где Эдуард Толль заложил 
продукты в 1900 году, уже стало 
памятником. 

Срок хранения 
продуктов в вечной 
мерзлоте может быть 
неограничен. 

На побережье  
у белых медведей нет 
конкурентов. 

Раскопку склада ученые вели под 
пристальным наблюдением Толика. 

“Московский коМсоМолец”    
12 августа 2016 года 
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НЕДВИЖИМОСТЬ

С лета 2014 года в полтора раза вырос-
ло количество квартир, которые факти-
чески превратились в коммуналки. Рос-
сияне и иностранцы все чаще арендуют 
жилье в складчину — несколькими се-
мьями или группой молодежи. Измени-
ли взгляды и владельцы многокомнат-
ных квартир, еще недавно придирчиво 
выбиравшие будущих жильцов.

Ведущий аналитик ЦИАН Александр Пыпин 
констатирует: сдать многокомнатные квартиры 
под одну семью из-за кризиса стало сложней — 
жильцам снимать 3–4-комнатные апартаменты на-
кладно, особенно близко к центру города. Поэтому 
арендаторы были вынуждены повернуться лицом 
к коллективным квартиросъемщикам и превратить 
свои квартиры в коммуналки. «Особенно активно 
это произошло в сегменте недорогих квартир, 
сдающихся в центральной части города, а также 
на удалении 2–3 станций метро от Кольцевой 
линии, — говорит Александр Пыпин. — Здесь 

много офисов и велик спрос на аренду квартир 
со стороны молодых специалистов, которые еще 
не обзавелись семьей. Именно они стали по-
требителями освободившихся и близких к офису 
квартир. Многие из них переехали поближе к 
центру, отказавшись от аренды отдельных квартир 
на окраинах в пользу отдельной комнаты ближе к 
центру и месту работы».

— Если летом 2014 года 38% от всех много-
комнатных и 20% от всех двухкомнатных квартир 
сдавались в совместный наем, то летом 2015-го 
их стало 57% и 32% соответственно, а теперь 
— 60% и 34%, — рассказывают специалисты 
ИНКОМ-Недвижимости. — В отношении аренды 

в складчину однокомнатных квартир статистика не 
показывает существенных изменений: на их долю 
приходится около 10%. Экономия бюджета при 
коллективном найме для каждого из арендаторов 
составляет 15–20%.

— Аренда в складчину всегда была популяр-
ной, но сейчас набирает обороты в связи с кри-
зисом, все стремятся сэкономить. Это позволяет 
минимизировать расходы и при этом снять жилье 
ближе к центру или квартиру с лучшими усло-
виями проживания. Можно снять однокомнатную 
квартиру за 30 тысяч в спальном районе либо в 
складчину трех-, четырехкомнатную в центре 
Москвы, и ежемесячный платеж за комнату для 

каждого арендатора будет таким же, — говорит 
владелец агентства CENTURY 21 Panorama Realty 
Константин Ламин.

Система складчины больше распространена 
среди творческих, молодых людей, без семьи и без 
детей. Это одна из стадий развития рынка, моло-
дое поколение сейчас проще относится к покупке 
жилья, по-западному. В Европе, например, около 
80% всех жителей снимают недвижимость.

Значительную группу нанимателей (35%) 
образуют иногородние и иностранные студенты 
и учащиеся, для которых рассматриваются не 
календарные, а учебные годы. В 2015/16 учебном 
году столько всех квартир, сдаваемых в коллектив-
ный наем, арендовали именно они. По сравнению 
с предыдущим годом (2014/15) количество студен-
тов на столичном рынке найма жилья снизилось 
на четверть, а число квартир, арендуемых студен-
тами в складчину, — на 10%. Примерно две трети 
однокомнатных квартир, которые арендуются в 
складчину, снимают студенты.

Не меньше 42% от общего количества квартир 
для совместной аренды приходится на работников 
рынков, фабрик и предприятий, приезжающих 
в столицу на заработки из бывших стран СССР. 
Их количество не изменилось и по сравнению с 
данными аналогичного периода прошлого и по-
запрошлого годов.

Около 16% жилых площадей, арендуемых 
коллективно, составляют квартиры «под ремонт»: 
в них живут бригады иногородних рабочих, и не-
редко оплата найма не взимается, а входит в счет 
выполняемых ими ремонтных работ.

Отдельная категория нанимателей в склад-
чину — собственники столичных сдаваемых в 
аренду квартир, которые объединяются и снимают 
многокомнатное жилье с целью экономии бюд-
жета. «Год назад такой способ получения дохода 
был отмечен как намечающаяся тенденция: 2–3% 
от всего объема договоров найма многокомнат-
ных квартир ежемесячно. Еще раньше подоб-
ные сделки относились к разряду уникальных. 

Сейчас тренд усиливается — количество таких 
договоров выросло до 7%», — говорит замести-
тель директора департамента аренды квартир 
ИНКОМ-Недвижимости Оксана Полякова.

Еще одна любопытная тенденция: теперь 
жильцы готовы платить за аренду максимум 25% 
месячного дохода (в редких случаях 30% — если 
квартира, как говорится, хорошо «упакована» и 
находится в удобном месте). Эти цифры опреде-
ляются не тем, сколько остается на остальные 
нужды, а именно ощущением «справедливости», 
подчеркивают наши эксперты. Известно, что если 
плата за жилье в течение нескольких месяцев 
составляет свыше 50% от совокупного дохода, 
человек начинает достаточно жестко ограничи-
вать себя в покупках, путешествиях. Недаром же 
банки при выдаче кредитов пользуются форму-
лой, по которой ежемесячный платеж не должен 
превышать 40–50% от дохода плательщика. При 
оплате до 20% от дохода качество жизни, как 
правило, не снижается. «Люди с зарплатой в 40 
тысяч рублей платят за аренду в среднем около 
10 000–15 000 рублей в месяц. Остается только 
на самое необходимое. При доходе в 100 тысяч 
рублей принято тратить на аренду 25 000–30 000 
рублей в месяц. Остатка хватит на многое — путе-
шествия, автомобиль в кредит и т.д.», — говорит 
Александр Пыпин.

— Налицо общий тренд на падение стои-
мости аренды. К тому же сейчас играет роль 
фактор сезонности. Начиная с середины мая 
и в течение лета цены на сдачу квартир с каж-
дым днем снижаются, — говорит руководитель 
отдела аналитики CENTURY 21 Россия Кирилл 
Котриков. — Однокомнатную квартиру эконом-
класса можно снять начиная от 18 тысяч рублей, 
диапазон средней цены — 22–27 тысяч рублей. 
Стоимость аренды двухкомнатных квартир — 
30–38 тысяч рублей.

Получается, что если две семьи заселяются 
в «двушку», каждая будет платить за комнату по 
15–19 тысяч рублей. Но, может быть, выгоднее 

арендовать комнату в квартире? Оказывается, 
нет — по крайней мере в Московском регионе.

— В столице средняя арендная ставка на 
комнату составляет 15,7 тысячи рублей (падение 
за год на 4%), в Московской области — 12,2 тысячи 
(минус 0,7%). За эти деньги можно снять хорошую 
однокомнатную квартиру в любом российском 
миллионнике или двухкомнатную в городе по-
меньше, — говорит генеральный директор феде-
рального портала «Мир квартир» Павел Луценко. 
— По дороговизне съемных комнат к столице 
приблизился Симферополь — 14 тысяч рублей в 
месяц. За ним идут Сургут — 13,3 тыс. руб. Как 
ни странно, в Санкт-Петербурге комнаты дешевле 
— 11,4 тыс. рублей. 

— Если проследить топ-10 населенных пун-
ктов с самыми дорогими комнатами в аренду, 
то помимо обоих столичных регионов и Сургута 
его составляют города Крыма и Черноморского 
побережья Краснодарского края. В этом, несо-
мненно, большую роль сыграл сезонный фактор. 
Зимой из курортных городов в первой десятке 
был только Сочи, — продолжает Павел Луценко. 
— Так обычно и бывает летом: на курортный ры-
нок выбрасывается максимальное предложение 
объектов для аренды, в том числе и комнат. Их 
количество в нашей базе объявлений увеличи-
вается на 60–70%.

Но даже с учетом общего снижения цен на 
рынке недвижимости ждать серьезного падения 
ставок аренды на комнаты не стоит. Именно они 
— последний приют людей, для которых аренда 
квартиры представляет неразрешимую финан-
совую проблему.

— Арендаторы, которые становятся не в со-
стоянии платить за «однушки», переходят в этот 
тип помещений, — продолжает эксперт. — Таким 
образом, спрос на комнаты с учетом того, что 
экономического роста и роста доходов пока на 
горизонте не видно, в ближайшее время не упадет, 
а может быть, даже и вырастет.

Ольга ГРЕКОВА.

Совместный наем 
квартиры больше  
не считается зазорным
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К счастью, современные владель-
цы собак сейчас настолько воспи-
танны, что не оставляют пахучие 
отходы жизнедеятельности сво-
их питомцев прямо на дорожках, 
стыдливо пряча их в раститель-
ность. Там вроде как можно — орга-
ника к органике. Однако в Москве 
существуют вполне четкие нормы 
законодательства, запрещающие 
загрязнять этой самой органикой 
общественные места, имеются и 
специальные площадки для выгула 
собак. Так почему же ими не поль-
зуются владельцы собак, выясняли 
корреспонденты «МК». 

Не так давно одна из корреспондентов 
сама была той самой молодой мамашей, 
которая панически боится выхода ребенка 
за пределы детской площадки, так как там, 
в траве, шагу нельзя ступить, не испачкав-
шись в собачьих фекалиях. Мимо площадки 
по дорожке медленно прогуливались много-
численные владельцы самых различных со-
бак — от такс, чихуа-хуа и шпицев до овчарок 
и лабрадоров. Иногда они собирались и 
мирно беседовали, пока их питомцы делали 
свои дела за оградкой детской площадки. 
Случалось, правда, граница нарушалась 
— и тогда начинался скандал. Например, 
небольшой черный пудель, радостно за-
дравший лапку на угол детской песочни-
цы, был немедленно изгнан посредством 
двух формочек, совка и громкого крика. 
Хозяйка не возмущалась, признав правоту 
изгонявших. Но нам-то, чего греха таить, 
очень хотелось, чтобы дети погонялись по 
газону за бабочками, а не сидели в тесном 
загончике с земляным покрытием. 

О том, чтобы пойти с ребенком в лес 
зоны отдыха Теплый Стан, находящийся по 
соседству, не могло быть и речи. Там была, 
конечно, одна поляна, которую собачники 
обходили стороной. Но до нее еще нужно 
было дойти. А для малыша, ковыляющего 
по тропинке, это было довольно опасно, 
ведь в любой момент из-за кустов могла 
выскочить огромная собака и если не уку-
сить, то очень сильно испугать ребенка, да 
и мамочку тоже, доведя одного до слез, а 
другую до вполне реальной травмы (попро-
буй резко взметни на руки 17 кг испуганно и 
отчаянно орущего ребенка). Да и взрослый 
человек вполне может от такой встречи 
схлопотать сердечный приступ. Все собач-
ники отчего-то считают лес тем местом, где 
можно отпустить своего питомца вольготно 
побегать за палкой, разумеется, без намор-
дника. Ну и все те же собачьи сюрпризики 
тоже не способствуют желанию изучать 
окружающий мир.

Так почему же не гуляют собачники на 
специальных площадках? Да просто потому, 
что их мало, как правило, они очень малень-
кие по площади и расположены достаточно 
далеко от дома. А пробовать убедить собаку 
потерпеть — дело безнадежное.

Сейчас в Москве насчитывается 422 
площадки для выгула и дрессировки собак 
во всех 11 административных округах сто-
лицы, включая Зеленоградский, Троицкий 
и Новомосковский округа. С подробным 

списком можно ознакомиться на сай-
те столичного Департамента жилищно-
коммунального хозяйства и благоустрой-
ства (ЖКХиБ).

— В базе данных Российской киноло-
гической федерации зарегистрировано 
свыше 330 тысяч собак, содержащихся в 
нашем городе. Общее количество домаш-
них собак в российской столице, по раз-
личным данным, превышает 2 миллиона! 
— поясняет директор Российской киноло-
гической федерации Александр Иншаков. 
— И если все владельцы примут решение 
осуществлять выгул исключительно в спе-
циально отведенных местах, то каждую 
площадку ежедневно будет посещать, по 
самым скромным подсчетам, более 5 ты-
сяч собак.

Возникает еще вопрос: кто будет уби-
рать собачьи экскременты, которые оста-
нутся на крошечных кусочках огороженной 
земли, судя по вышеприведенной цифре, в 
гигантских количествах. 

Чтобы посмотреть, что собой пред-
ставляет такая площадка, одна из нас тоже 
заглянула в перечень правительства Москвы 
и нашла ту, что поближе к дому. Хочу сказать, 
что идти ко всем трем (а лишь такое количе-
ство есть в этом районе) довольно далеко. 
В перечне указано, что все три — площадью 
всего-то по 200–250 кв. метров. Это еще 
ничего: в Черемушках вообще одна такая 
площадка, в Котловке тоже три, а самая 
маленькая площадка находится в Южном 
Бутове — всего 74 кв. метра, зато их там 
больше — целых 8. Видимо, сказывается, 
что район окраинный и драгоценная мо-
сковская землица там еще есть. Ну да это 
ненадолго...

Площадка оказалась действительно 
небольшая (кстати, непонятно почему, ме-
ста вокруг хватило бы на еще три таких), 
обнесенная забором, три дрессировочных 

снаряда — и ни души. Все собачники гордо 
проходили мимо, следуя в расположенный 
рядом парк. За ними весело бежали их пи-
томцы, давно уже сделавшие все, что они 
хотели, где-то на улице. 

А что говорит закон? В 2008 году пра-
вительством Москвы были опубликованы 
«Временные правила содержания собак и 
кошек в г. Москве», в которых написано, где 
и как нужно выгуливать своих любимцев, 
содержать их, а также права, обязанности 
и ответственность владельцев. Все эти пра-
вила в точности повторяют положения главы 
5 Кодекса города Москвы об администра-
тивных правонарушениях. А там говорится, 
что «появление с собакой без поводка на 
природных и озелененных территориях, 
а также на особо охраняемых природных 
территориях, если это деяние не содержит 
признаков административного правона-
рушения, предусмотренного статьей 4.2 
настоящего Кодекса, влечет наложение 
на граждан административного штрафа в 
размере от пятисот до одной тысячи рублей; 
на должностных лиц — от одной тысячи до 
одной тысячи пятисот рублей»; «допущение 
загрязнения домашними животными мест 
общего пользования в многоквартирных 
домах, а также общественных мест, влечет 
наложение административного штрафа на 
граждан в размере от пятисот до одной 
тысячи рублей; на должностных лиц — от 
одной тысячи до одной тысячи пятисот 
рублей».

Как нам сообщили в Департаменте 
ЖКХиБ, «контроль за соблюдением правил 
содержания домашних животных, в том чис-
ле собак, с правом составлять протоколы 
об административных правонарушениях, 
осуществляют должностные лица органов 
внутренних дел, специалисты по фауне пре-
фектур и управ, должностные лица органов 
государственного ветеринарного надзора». 
Но к каждому кусту милиционера не поста-
вишь. Да и другие специалисты не спешат 
бегать за собачниками. 

Намордник на собаку нужно наде-
вать только «в магазинах, учреждениях, 
на детских площадках, рынках, пляжах и 
в транспорте», а выгул собак на террито-
риях учреждений здравоохранения, дет-
ских садов, школ, иных образовательных 
учреждений и учреждений, работающих с 
несовершеннолетними, запрещен.

— Для решения проблемы с животны-
ми необходимо принятие федерального 
закона, который должен регламентировать 
вопросы обязательного учета и регистрации 
животных, их разведения, торговли, ввоза 
на территорию Российской Федерации, 
— говорит заместитель руководителя де-
партамента ЖКХиБ Наталия Кораблина. 
— С целью повышения ответственности 
владельцев домашних животных в Госу-
дарственной думе Федерального собрания 
РФ рассматривается проект Федерального 
закона «Об ответственном обращении с 
животными».

Впрочем, даже в случае его принятия 
нужно будет еще разрабатывать механизм 
его соблюдения. А в том, что он необходим, 
уверены даже сами собаковладельцы.

— Площадки, конечно, очень нужны. 
Раньше были нормы по планировке жилых 
кварталов, куда в обязательном порядке 
включалась площадка для выгула. Сейчас 
они, к сожалению, не работают, их сносят, 
заменяют детскими площадками, делают 
парковки, — говорит кинолог Татьяна Мура-
шева. — Но даже если идешь к площадке, 
собака все равно все свои дела уже успева-
ет сделать. Ну, поставили бы по маршруту 
специальные урны, хотя бы через каждые 
500 метров. Сейчас владельцы собак, как 
правило, готовы убирать за собаками. 
Кстати, по нашим же правилам собачьи 
какашки нельзя выбрасывать в общие 
мусорные баки. Но нам приходится так 
делать. Вот я была недавно в Латвии — 
в каждом дворе, на каждом углу стоят 
такие урны. Если не хватает места для 
площадки, пусть сделают урны. Мне 
кажется, это более эффективно, чем 
искать средства и место для организа-

ции новых площадок. Я вообще считаю, 
что необходимо обязать владельцев всех 
собак, даже самых маленьких, проходить 
минимальный курс дрессировки, пси-
хологические тесты для собак, как это 

делается в Германии например. Там, если 
во время теста собака бросается на ребен-

ка или женщину с коляской и неадекватно 
реагирует на другие раздражители, ее в 
обязательном порядке усыпляют. И конечно 
же, необходимо ужесточить ответствен-
ность за несоблюдение этих правил.

Ольга БЕЖСКАЯ,  
Мария КУЗНЕЦОВА.

Впервые за долгие годы из-за кризиса москвичи 
отказались от привычных летних покупок 

ТРАТИТЬ ДЕНЬГИ СЛИШКОМ ЖАРКО

Сегодня наша постоянная рубрика 
«Почему так» — тематическая. Все 
вопросы читателей касаются главно-
го события последних дней — Олим-
пийских игр. А «МК», как всегда, 
раскрывает тайны спортивного заку-
лисья. Присылайте и вы свои вопро-
сы либо в редакцию «МК» с пометкой 
«Почему так?», либо на электронный 
адрес pochemu@mk.ru. Авторы са-
мых интересных вопросов по итогам 
каждого месяца будут премированы 
подарками от «МК».

ПРОЩЕ ЛИ СТРЕЛЯТЬ 
ИЗ ЛУКА СИДЯ?

С большим удивлением наблюдал 
по телевидению выступление иранской 
лучницы Захары Немати. Она стреляла 
из лука, сидя в... инвалидном кресле! 
Почему вообще ее допустили до сорев-
нований? Разве такие спортсмены не 
должны участвовать в Паралимпийских 
играх? Или стрельба из положения сидя 
не дает преимуществ?

Наталья Шуткина, Санкт-Петербург 

Начнем с того, что Немати — не един-
ственный спортсмен-инвалид, пробивший-
ся на так называемые классические игры. 
Сразу приходит на ум теперь уже печально 
известный (благодаря истории с убийством 
подруги) бегун из ЮАР Оскар Писториус: он 
принимал участие в ОИ-2012 с ампутацией 
обеих ног.

Когда Захаре было 17 лет, она попала в 
аварию. Девушка перенесла множество опе-
раций, но подвижность ног так и не вернулась. 
До этих трагических событий спортсменка 
профессионально занималась тхэквондо, хо-
тела представлять свою страну на Олимпиаде, 
но судьба внесла в ее планы свои жестокие 
коррективы. Стрельба из лука подошла ей 
лучше всего. Захара — первая чемпионка 
Паралимпийских игр в истории Ирана, первая 
спортсменка, совмещающая и олимпийские, 
и паралимпийские турниры, наконец, первая 
женщина-знаменосец Ирана за последние 
20 лет.

Что касается вопроса, из какого поло-
жения легче стрелять, мы задали его главе 
Российской федерации стрельбы из лука 
Владимиру ЕШЕЕВУ, находящемуся сей-
час в Рио. «Конечно, стрелять сидя гораздо 
тяжелее, чем стоя. При стрельбе стоя сильно 
помогает вестибулярный аппарат, очень хоро-
шо держится равновесие, а когда ты сидишь 
— ноги не регулируют положение тела. Захара 
безусловно дрогнула после поражения от 
нашей спортсменки на Олимпиаде, но те-
перь она будет выступать на Паралимпийских 
играх. Она большой молодец — ведь смогла 
пройти отбор и на классические Игры, и на 
Паралимпийские. В любом случае это спорт, 
и пока, конечно, поражение для нее — боль-
шой стресс».

ПОЧЕМУ АНГЛИЯ ВНЕ ИГРЫ?
Интересно, почему в футбольном 

олимпийском турнире никогда не уча-
ствуют представители Соединенного Ко-
ролевства Великобритании и Северной 
Ирландии?

Борис Астахов, житель улицы 
Профсоюзная

Исторически сложилось, что родона-
чальники футбола независимо выступают 
четырьмя историческими областями: соб-
ственно Англией, а также Шотландией, Уэль-
сом и Северной Ирландией. В Соединенном 
Королевстве даже не существует общей бри-
танской федерации футбола. И если высшие 
футбольные власти — ФИФА, а затем и УЕФА 
— пошли на компромисс, то участие разных 
сборных от одной страны прямо противо-
речит Олимпийской хартии. Единственным 
исключением стал футбольный турнир Игр 
XXX Олимпиады в Лондоне-2012, когда ко-
манда выступала там на правах хозяев. В 
свое время мечтал выступить на Олимпийских 
играх знаменитый английский футболист Дэ-
вид Бекхэм, но исторические противоречия 
оказались сильнее желания звезды.

ЗАЧЕМ ОЛИМПИЙСКОЕ 
ЗОЛОТО СДАЛИ НА РЕНТГЕН?

Из чего сделаны олимпийские ме-
дали? Неужели правда целиком из зо-
лота, серебра и бронзы? Я читала, что 
их было отлито почти 2500 экземпляров, 
это же должно быть безумно дорогое 
удовольствие!

Анна К., Воронеж

В этом году был сделан особый упор на 
рациональное использование природных 
ресурсов, поэтому олимпийские медали ча-
стично состоят из переработанных материа-
лов. Например, как сообщает международная 
общественная организация «Гринпис», брон-
зовые и серебряные награды помимо соот-
ветствующих металлов включают в себя 30% 
вторичного сырья. Более того, даже ленты, 
на которых висят символы победы, частично 
сделаны из переработанных пластиковых 
бутылок. Гораздо интереснее состав золотых 
медалей — почти на 99% главная награда 
состоит из серебра. Причем большая часть 
серебра — это переработанные старые зер-
кала и... рентгеновские снимки. А золота в них 
всего 1,2%, и используется оно для покрытия. 
По подсчетам экспертов, стоимость золотой 
медали ОИ-2016 в Рио при весе 500 г — 601 
доллар. Произведены награды были на На-
циональном Бразильском монетном дворе.

 
Подготовили Александра СУХАНОВА, 

Дмитрий ЛЮБИМОВ,  
Елена АПРЕЛЬСКАЯ.

МОЯ МОСКВА

Вольготно посидеть на многочисленных газонах столичных парков, по-
бегать босиком по молодой травке или побродить по зеленой поросли 
между дорожек в своих дворах москвичи не рискуют. Потому как там их 
ждут многочисленные подарки и подарочки, в просторечии именуемые 
«собачьими минами».

НУ И ПЕС С НАМИ

Мэр Москвы Сергей Собянин напомнил, что 
работы по программе «Моя улица» завершены 
уже на 20 центральных улицах (всего в списке 
свыше 3 тысяч московских улиц). В то же время 
преображение главной, ведущей к Кремлю улицы 
продолжится в ближайшее время. 

Еще на старте реконструкции Тверской глав-
ной задачей эксперты называли ее превращение 
из автомагистрали в комфортное пространство 
для пешеходов — такое, как можно наблюдать в 
исторических зонах многих европейских горо-
дов. В итоге рабочие расширили тротуары на два 

метра; нависавшие над головой провода и прочие 
коммуникации убрали под землю; установили 
более полусотни опор освещения почти со 150 
светильниками; сейчас идет обустройство цвет-
ников и клумб. Кроме того, предусмотрен ремонт 
фасадов 14 домов.

«Транспортная система Тверской не изменит-
ся, мы оптимизировали полосы движения», — от-
мечает директор проектов КБ «Стрелка» Алексан-
дра Сытникова. Асфальтовое покрытие на дороге 
полностью обновили с применением современных 
технологий, чтобы оно могло прослужить без ре-
монта не менее трех лет. При этом на тротуарах 
использовался гранит темного и светлого цветов, 
чтобы визуально выделить две зоны: пешеходно-
прогулочную и техническую, ограждающую пеше-
ходов от проезжей части. Также в один уровень с 
тротуаром оформили переходы в примыкающих 
переулках для удобства пешеходов с колясками 
и маломобильных горожан. 

Перед зданиями Театра им. Ермоловой и 
Центрального телеграфа, у Камергерского пере-
улка и перед другими ключевыми объектами ули-
цы размечены небольшие стоянки такси. А для 
пассажиров общественного транспорта к сентя-
брю установят новые остановки с комфортными 
деревянными сиденьями, электронным табло с 
расписанием, бесплатным Wi-Fi и USB-портами 
для зарядки мобильных устройств. 

Один из ключевых пунктов реконструкции — 
возвращение на Тверскую липовых аллей, которые 
были вырублены в 1990-х годах. Этот этап запла-
нирован на осень. Москвичей интересует, будут 
ли это взрослые деревья, которые можно надежно 
укоренять благодаря передовым технологиям, или 
же слабые саженцы. Однако Собянин, общаясь с 
жителями, подчеркнул, что речь идет именно о 
«больших, красивых липах». Всего должны вы-
садить около сотни деревьев — они, по оценкам 
специалистов, смогут задерживать до 12 тысяч 
тонн пыли в год. У корневой системы лип будет 
двойная защита от соли и реагентов. 

Неудивительно, что эксперты прогнозиру-
ют всплеск деловой, досуговой и туристической 
активности на территории новой пешеходной 
зоны.

— За последний год на тех улицах, где были 
проведены работы по благоустройству и вдобавок 
организуется декорирование, фестивали, пеше-
ходный поток повысился в 2–7 раз, — говорят в 
городской администрации. — И соответственно 
вырос потенциальный спрос на услуги торговли и 
общепита. Сейчас наибольший интерес предпри-
ниматели проявляют к Тверской улице (от Охотного 

Ряда до Пушкинской площади), Новому Арбату (до 
Садового кольца), Старому Арбату, Столешникову 
переулку и Большой Дмитровке. В частности, с 
2012 года в столице наблюдается прирост летних 
веранд: сейчас по Москве их более 2100, но самая 
значительная часть расположена в Центральном 
округе. Наиболее известная точка притяжения 
в районе — улочка пабов и крафтовых пивных, 
проходящая от Козицкого переулка к выходу из 
метро «Тверская». После того как Кузнецкий Мост 
стал пешеходной зоной, местные кафе также 
переполнены.

Обновленная Тверская улица, как отмечают в 
мэрии, наконец чисто технически стала пригодна 
для обустройства компактных сезонных кафе, 
которые особенно популярны среди молодежи 
и туристов. 

Летние веранды станут открывать при ста-
ционарных ресторанах и кафе, то есть фактиче-
ски они примкнут к фасадам зданий. Первыми 
летние зонты, столы и стулья появились у двух 
магазинов «Перекресток», чтобы посетители 
могли присесть на улице со стаканчиком кофе 
или прохладительным напитком. Следующими 
присоединятся летние веранды «Лукин Румс» и 
«Грабли». А дальше подтянутся практически все 
остальные владельцы кофеен, баров и рестора-
нов на Тверской. 

Так, член координационного совета Федера-
ции рестораторов и отельеров Аркадий Новиков 

выразил уверенность, что «возможность разме-
ститься на летней веранде на Тверской горожане 
будут воспринимать на ура, поскольку в жару при-
ятно освежиться на веранде, тем более в других 
точках в центре все еще идет ремонт».

Его поддержал основатель сети ресторанов 
Алексей Васильчук, имеющий несколько про-
ектов на Тверской и на Новом Арбате. По сло-
вам бизнесмена, на период реконструкции они 
столкнулись с падением посещаемости, но это 
краткосрочный эффект, а в перспективе их ждет 
приток клиентов.

«Во всех городах Европы центр отдан тури-
стам и местным жителям, но не машинам. И там 
открытые веранды на каждом шагу. Надеюсь, что в 
скором будущем и у нас будет то же самое. Лично 
мне не хватает в центре демократичных мест, где 
варят просто хороший кофе», — говорит декан выс-
шей школы маркетинга и развития бизнеса Высшей 
школы экономики Татьяна Комиссарова. 

В свою очередь, москвовед Михаил Коробко 
напомнил, что Тверская всегда была главной ма-
газинной и административной улицей Москвы, а 
горожане гуляли в основном по бульварам: «На 
Тверской были кофейни, например, знаменитая 
булочная Филиппова. Однако кофейни никогда не 
определяли образ Тверской улицы». По мнению 
властей, обновленная Тверская сможет сочетать 
и деловые, и туристические функции.

Ирина ПЕТРОВА.

Уличные кафе, открывшиеся на главной улице Москвы, 
продолжат работать до октября

ТВЕРСКАЯ СТАЛА 
СОВЕРШЕННО ЛЕТНЕЙ

ГОРОДОВОЙ

«МК» составил рейтинг товаров и продуктов, на кото-
рых москвичи экономили этим летом из-за незатухающего 
кризиса.

— Люди с трудом меняют потребительское пове-
дение. Но уж коли изменили, придерживаются его, — 
утверждает поведенческий маркетолог Арсен Даллакян. 
— Кризисы прививают культуру экономии и вытесняют 
моду на гламурный шик. Потребление становится более 
рациональным, экономия — главной ценностью. Потреб-
ности и стандарты переоцениваются — оказывается, со-
всем не обязательно менять автомобиль каждые два года 
и ходить с последней моделью гаджета. Эти принципы 
останутся в модели поведения еще надолго.

Нынешним летом многие люди резко сократили по-
требление фруктов и овощей, десертов. Стали меньше 
ездить в гипермаркеты, потому что боятся купить что-
нибудь лишнее, продолжает Арсен Даллакян.

По статистике, в нынешнем июле по сравнению с 
июлем прошлого года в Москве цены на фрукты выросли 
на 11,5%, на пиво — на 8,5%, на безалкогольные напитки 
— на 8,2%, на газированную воду — на 10,5%, на минерал-
ку — на 6%, на мороженое — на 11%. Стоимость обеда и 
ужина в ресторане выросла на 5,3%. Чашка кофе в кафе 
подорожала на 1,2%.

— Несмотря на значительно более высокую потре-
бительскую инфляцию, за последний отчетный период 
январь–март реальные доходы уменьшились на 2,7% по 
сравнению с тем же периодом прошлого года и на 3,9% за 
год в целом по России, — говорит финансовый аналитик 
«ФИНАМ» Тимур Нигматуллин. — Это связано с заметно 
более высокими темпами роста номинальных зарплат. 
Москвичи в целом экономили меньше среднестатисти-
ческого россиянина, незначительно (в пределах 5–10% по 
отношению к прошлому году) сократив потребление воды, 
слабоалкогольных напитков, соков и сладких напитков в 
небольшой стеклянной таре, фруктов и мороженого.

Сходят на нет и посещения ресторанов — в них все 
больше решает вопросы бизнеса деловая публика. Те-
ряют популярность походы в кинотеатры: в темных залах 
в основном проводят досуг влюбленные парочки да за-
взятые киноманы, не признающие просмотра фильмов 
на маленьком экране.

Не спешат москвичи обзаводиться и крупными по-
купками. Эксперт по маркетингу, доцент бизнес-школы 
МИРБИС Марина Прокина назвала «МК» товары, пик про-
даж которых в прежние годы приходился на лето. Теперь 
же ситуация поменялась кардинально.

Кондиционеры. При такой жаре, как в этом году, их 
продажи всегда росли. Особые страсти по приборам 
климат-контроля наблюдались в 2010 году, когда город 
окутал сильнейший смог. Нынешним летом уровень про-
даж снизился, при этом москвичи прекратили покупать 
кондиционеры сегмента «премиум», выбирая исключи-
тельно дешевые марки.

Автомобили. «Все последние годы москвичи пред-
почитали покупать машины в летние месяцы. Салоны 
устраивали акции, было много спецпредложений, да и 
цены выгодно отличались от осенних, — говорит Марина 
Прокина. — В этом году никакие акции и предложения по 
кредитам не спасают. Автомобильный рынок мертв».

Стоит и шубный рынок. Как и автомобили, прежде 
москвичи старались купить шубу именно летом. Нынче же 

потребители никак не прореагировали на привычные «за-
манухи». Покупателей ни в дорогих салонах, ни в магазинах 
с более дешевым ассортиментом нет вообще.

Такая же ситуация и с холодильниками (она, 
правда, продолжается уже третий год) — хотя, 

в отличие от автомобилей и шуб, это предмет 
первой необходимости. «Люди ждут: закончит-
ся кризис — и будем покупать холодильники. 
Но, похоже, не дождемся. Так что, возможно, в 

следующем году будет повышение продаж, по-
скольку «парк» холодильников в квартирах москвичей 

сильно устарел», — продолжает маркетолог.
Жилье. Продажи просто встали. «Есть предложения 

по новостройкам, по ипотеке, Путин сделал послабления 
для потенциальных покупателей. Ничего не помогает. 
И осенью, скорее всего, следует ожидать достаточно 
сильного уменьшения стоимости — около 10%, потому что 
иначе собственники не смогут реализовать построенные 
квадратные метры», — утверждает Марина Прокина.

Большинство граждан так или иначе пострадали от 
кризиса. Однако есть люди, которых сложная экономи-
ческая ситуация не коснулась. Работники определенных 
отраслей живут сейчас совсем не хуже, чем раньше. Если 
не лучше. Речь идет о нефтяной отрасли, иностранных ком-
паниях, крупных ритейл-сетях (последние приспособились 
к кризису, варьируя ассортимент в магазинах). Те, у кого 
деньги остались, не экономят — это видно по высоким 
продажам премиальных товаров. А большинство людей 
постепенно начинают переключаться на более дешевые 
продукты и вещи. Тем самым, кстати, способствуя росту 
прибыли магазинов-дискаунтеров.

Еще одно наблюдение — и чисто бытовое, и под-
твержденное экспертами. Маркетологи и раньше отме-
чали, что российские мужчины покупают дезодоранты 
много меньше женщин, а в кризис их продажи и вовсе 
стали падать. Продажи дорогих брендов — тех, например, 
которые распространяются через аптеки и парфюмерно-
косметические магазины, — заметно сократились. Напри-
мер, люди, которые пользовались шариковыми дезодоран-
тами за 800–1000 рублей, теперь покупают более дешевые 
аналоги — за 300–400 рублей. Но есть и радикалы, которые 
прежде обходились самыми простыми марками (за 80–100 
рублей), а нынче предпочитают натуральный запах или 
народные средства.

...Метро, как всегда, «радует» в жару все пять наших 
чувств. Точнее, не само метро, а его обитатели. Не пере-
велись у нас еще экземпляры, в основном мужского пола, 
которые отвергают дезодоранты как класс. И оказаться 
рядом с таким образцом мужской брутальности в метро 
на 30–40 минут — испытание не для нежных носов.

«У меня во время беременности появилась аллер-
гия на дезодоранты, — рассказывает молодая женщина 
Полина, одновременно успокаивая разбушевавшегося 
малыша. — Да и, честно говоря, я была такой слегка чок-
нутой мамашей. Мне казалось, что вредные вещества — 
алюминий, например — могут повредить ребенку. Чего я 
только не перепробовала! И натуральный кристалл, алунит, 
кажется. И спиртовые настойки эвкалипта и ромашки, и 
уксус. Но они сушат кожу, а уксус пахнет. Сейчас пользуюсь 
или раствором соды (чайная ложка на стакан воды), или 
лимонным соком. А моя мама вообще вспомнила советские 
времена и втирает цинковую мазь».

Кстати, еще один интересный факт об экономии 
в жару. Продавцы магазинов заметили, что маленькие 
бутылки воды москвичи стали покупать меньше. Зато, 
несмотря на определенное неудобство, большим спросом 
пользуются емкости объемом 1,5–2 литра. «Какой мне 
смысл брать пол-литровую бутылку за 30 рублей, если 
двухлитровая стоит всего на 10 рублей дороже? Приду 
домой, разолью в маленькие бутылочки — это же огром-
ная экономия!» — не скрывает покупательница одного 
из супермаркетов. «Я обычно беру литровые бутылки 
минералки, — говорит другой москвич. — Это и выгоднее, 
да к тому же я много пью в течение дня. Совсем отказался 
от питьевых йогуртов».

Впрочем, есть в нашей жизни вечное и непреходящее. 
Четыре продукта, от которых мы никогда не откажемся, 
— хлеб, молоко, колбаса и водка. Покупать их россияне 
будут и жарким летом, и морозной зимой, и при сильной 
инфляции, и при падении доходов. Единственное, может 
быть, придется перейти на более дешевые сорта колбасы 
и алкоголя. Но этим наш народ точно не испугаешь.

Ольга ГРЕКОВА, Ольга БЕЖСКАЯ.

В этом году жара накрыла мо-
сквичей уже в мае. Безнадежно 
и неотвратимо преследовала в 
квартирах, офисах, маршрутках. 
На минутку отпускала в торговых 
центрах, которые, кстати, в отли-
чие от прежних лет не включали 
кондиционеры на полную катуш-
ку, а держали температуру на гра-
ни комфорта. Примерно так, впро-
чем, вели себя и многие москвичи. 
Впервые за долгие годы (или лета, 
если хотите) горожане отказывали 
себе в привычных удовольствиях, 
спасающих от жары.

Автосалоны 
будут пустовать 
еще долго...

...а на водку 
денег народу 
хватит всегда.

ap

В Москве остро  
не хватает 
площадок  
для выгула 
собак  
и специальных 
урн

Тверскую улицу от Пушкинской площади до Моховой реконструировали досрочно. 
Уже с 25 июля москвичи и гости столицы ходят по расширенным, мощенным грани-
том тротуарам, которые должны стать полноценными пешеходными зонами с дере-
вьями, клумбами, скамейками. Тверская впервые становится не просто улицей, на 
которую приходишь исключительно по каким-либо делам, но именно чтобы поси-
деть в кафе, прогуляться и приятно провести время. Как сообщил руководитель Де-
партамента торговли и услуг Москвы Алексей Немерюк, на Тверской становится все 
больше новых летних веранд: владельцы предприятий питания заранее отправляли 
заявки на установку дополнительных столиков на открытом воздухе. В частности, в 
самом ближайшем будущем появятся веранды еще и около «Novikov бар», сети кафе 
PRIME, «Волконский», «Елисеевский», Beverly Hills Diner, «Грабли» и других.
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— Мы здесь собралась в рамках продолже-
ния инициативы нашей академии под названием 
«Дни безопасности», — говорит президент Акаде-
мии государственной противопожарной службы 
МЧС России Иван Тетерин. — Это обучение наших 
граждан действиям в условиях опасности. В со-
циальных сетях не так давно прошла акция «Я не 
боюсь сказать», показавшая огромный масштаб 
проблемы насилия в отношении совсем молодых 
девушек, и наше мероприятие — своеобразный 
ответ на эту акцию. К сожалению, акты насилия 
происходят у нас практически ежедневно. Я часто 
встречаюсь с молодыми людьми, и вопрос о том, 
существуют ли такие приемы, которые помогут 
человеку противостоять нападению, задается 
довольно часто. Поэтому сегодня мы с участием 
курсантов нашей академии и опытных инструк-
торов постараемся показать всем желающим, 
как противостоять этим угрозам. 

Народу на это мероприятие в парке собра-
лось немало. С интересом и даже раскрыв рты, 
глазели на невиданное зрелище малыши. Сни-
мали на телефоны все происходящее их мамы. 
Местные жители, а в основном жительницы про-
являли неподдельный интерес.

А в центре поля молодые люди и девушки 
сошлись в поединке. Почти в настоящем. Сна-
чала инструктор продемонстрировал всем со-
бравшимся основные приемы. Медленно, чтобы 

видно было каждое движение. Ну а затем отта-
чивать навык взялись члены борцовского клуба 
с юными посетительницами парка. Поначалу обе 
стороны слегка смущались, однако, преодолев 
стеснительность, девушки даже увлеклись и то 
и дело переспрашивали: «А так можно?», «А если 
я вот так?»… Терпеливые тренеры неоднократно 
побывали и в роли нападающего, и даже в роли 
жертвы, однако ни одна сумка, блузка, а тем 
более девушка не пострадали.

Мы поинтересовались у девушки, только 
что прошедшей курс, получится ли у нее теперь 
отбиться от нападающих.

— Я думаю, да. Основной принцип я по-
няла, — говорит студентка Алиса. — Конечно, 
нужно еще тренироваться. Сразу все запомнить 
очень сложно. Хотя, мне кажется, в экстренной 
ситуации можно просто растеряться. Но когда 
знаешь — уже проще. Ты хоть чуть-чуть, но под-
готовлен. Все, наверное, я не выучу, но какой-то 
один прием — обязательно.

Советы от молодых специалистов по само-
обороне такие: главное — не подаваться панике; 
мужчина сильнее, и это нужно всегда учитывать, 
так что переоценивать свои силы тоже опасно; 
в случае нападения пускать в действие и чисто 
женские средства вроде визга и каблуков. И в 
наше трудное время психологически готовить 
себя всегда дать отпор, а вообще лучше всего 

не ходить в позднее время по улицам и темным 
безлюдным закоулкам. 

— Самые уязвимые места мужчины — это 
пах и под коленом. Бить туда лучше всего ногой. 
Каблуки вообще страшное оружие, — рассказы-
вает Георгий Неклюдов. — Если попасть каблуком 
по ноге — это, считай, минут 15 человек точно 
за вами гнаться не сможет. Очень эффективен 
удар локтем в висок, в место соединения челю-
сти и черепа либо в подбородок, в нос. Так же 
действенны удары в кадык. Лучше всего бить 
локтем, потому что даже у слабой женщины удар 
получится очень сильный. Еще у девушек есть 
ногти — ими лучше всего бить по глазам. Двумя 
или тремя пальцами в глаза, ногтями…

— Думаете, женщина на это решится? Ведь 
человека ударить трудно… — интересуюсь я.

— Ударить трудно, — соглашается Георгий. 
— Конечно, при нападении женщина теряется, 
ей становится страшно. Но нужно быть готовым: 
мы живем в таком мире, где опасностей такого 
рода хватает. Чаще всего и нападают как раз 
на молодых девушек, которые не готовы дать 
отпор просто в силу возраста. Не могут преодо-
леть психологический барьер. Конечно, одной 
тренировки мало. Желательно каждый день это 
прорабатывать, тренировать, чтобы все было на 
автоматизме.

А вот что думают обо всем этом зрители, 

среди которых есть дамы постарше:
— Я пришла сюда специально. Сначала 

увидела объявление, потом даже по Интернету 
уточняла время и место, — говорит местная 
жительница Ирина. — У меня дочери 18 лет, и я, 
конечно же, за нее волнуюсь каждый раз, когда 
она вечером находится вне дома. Но, я думаю, 
это скорее демонстрационная акция, которая 
заставляет задуматься о том, что нужно идти на 
специальные курсы, где тебя настроят и психоло-
гически, и морально, и дадут отработать все эти 
навыки до автоматизма. Поэтому, безусловно, 
такие мероприятия очень полезны. 

— Правила безопасности перестают казать-
ся людям пустым звуком, когда имеют под собой 
практическую основу. Мы всегда старались не 
подходить к нашим мастер-классам формаль-
но. Если рассказываем про технику поведения 
при пожаре, то обязательно приносим с собой 
спецодежду, огнетушители, даже пожарную ма-
шину показываем. Так происходит и сейчас: мы 
узнали, что горожане испытывают потребность в 
навыках самообороны. Они хотят знать несколько 
простых, но эффективных приемов, которые 
помогут им дать сдачи хулиганам, да и вообще 
чувствовать себя увереннее на городских улицах. 
Мы эту потребность стараемся удовлетворить, 
— отмечает Иван Тетерин. 

Ольга БЕЖСКАЯ.

Расцвет побегов от суровой российской ре-
альности в теплые края пришелся на 2000-е годы. 
Сначала только самые смелые потянулись в Индию, 
Таиланд и Вьетнам. Ну а потом целые самолеты 
людей с билетом в один конец отправлялись к 
райским берегам. Люди бросали бизнес, плевали 
на карьеру, родню и оставались там, где лето кру-
глый год и никаких забот. Больше всего, как тогда 
казалось, повезло тем, у кого есть какая-никакая 
недвижимость в Москве. Ведь даже за аренду от 
«однушки» рядом с МКАД можно было чувство-
вать себя в Азии белым человеком. Арифметика 
простая — жилье в туристическом месте стоит 
около 500 долларов в месяц. Остальных денег 
(квартиры в Москве сдавались в среднем за 1000 
у.е.) с лихвой хватало на безбедную жизнь. Вот по 
ним-то кризис и прошелся сильнее всего. 

      
Среди дауншифтеров есть просто бездельни-

ки, ищущие более легкой жизни. Все что у них есть 
— несколько записей в трудовой книжке о работе 
по найму и жилье, доставшееся в наследство. 
Истории их возвращения на родину одинаковы 
— как под копирку.

 — Десять лет в общей сложности мы прожили 
в Таиланде, — рассказывает Татьяна Морозова. 
— Уехали в зиму с 2005 на 2006-й. Я, муж и двух-
летняя дочка. Первое время шиковали — сдавали 
московскую квартиру за 1200 долларов и ни в чем 
себе не отказывали, на радостях даже родили 
второго ребенка. Мне казалось, ну вот, наконец-то 
мы живем, а не выживаем. Не в 40 метрах с вечной 
зимой за окном, а в отдельном доме, рядом море, 
тропические фрукты... Но постепенно уровень 
жизни падал, ведь сезон от сезона цены на аренду 
в Тае поднимались, а плата за квартирку нашу не 
росла. К 2014-му, когда рубль резко упал и наши 
1000 долларов превратились в 500, а потом в 
300, мы и так уже еле сводили концы с концами. 
Я подрабатывала парикмахером, но постоянной 
клиентуры не было — все же русские только на от-
пуск прилетают. А тайцы в свои салоны пришлых не 
пускают. Муж таксистом устроился, но заработок 
у него тоже копейки. Какие там фрукты — я ходила 
на рынок после закрытия и собирала то, что не 
продали... Держались мы на 300 долларах пару 
месяцев, а потом я сказала — все! Едем обратно. И 
вот в феврале 2014-го, в самую жесть, и вернулись. 
Кстати, дорога домой тоже приключение — денег 
на билеты не было, мы кое-как через Китай пере-
кладными добрались до Владивостока. А оттуда 
на поезде 7 суток до Москвы. 

Квартира за годы сдачи превратилась в уби-
тую хибару. Когда семья вернулась, не было даже 
холодильника — его увезли арендаторы. В санузел 
страшно было заходить. 

 — Родители привозили нам еду. Детям не в 
чем было ходить в школу — не было даже сапог. 
В итоге мы квартиру опять сдали и сняли дачный 

домик за городом. Я с детьми жила там, топила 
печку, но так хватало хотя бы на еду, пока муж в Мо-
скве жил у друзей и искал работу. Однако вместе 
с работой он нашел себе и новую женщину и нас 
бросил. Сейчас я живу с родителями и пытаюсь 
как-то начать жизнь заново...

Таких историй — тысячи. Некоторые, осо-
бо заигравшиеся в дауншифтинг, даже успели 
продать свои квартиры и вернулись в Россию 
вообще к разбитому корыту. Форумы, где некогда 
делились информацией о том, где будет проходить 
следующая вечеринка, теперь сплошь увешаны 
стенаниями: «Как жить дальше? Здесь в России 
все серое и угрюмое, на улицу выходить неохота. 
А я вот еду с очередного неудавшегося собеседо-
вания. Работы нет вообще, кризис». 

Самый апофеоз таких возвращенцев — жут-
кая история Дмитрия Милованова из Подольска, 
который зарезал своих маленьких детей и сильно 
ранил жену. Убить ее и себя ему помешал случайно 
пришедший племянник.. Уже в СИЗО Дмитрий 
объяснял — таким образом он пытался спасти 
семью от бедности. 

      
 — Вот этот-то контингент, который жил на 

арендную плату квадратных метров в Москве, 
и собрал чемоданы первым, — делится своими 
наблюдениями Таша Вайнштейн, давно живущая 
в индийском штате Гоа. — Тогда, в 2014-м, я за-
метила, что ряды русских сильно поредели. По 
моим ощущениям, около 50% зимовщиков уехали. 
Мне в этом смысле повезло, я давно уже не рас-
считывала ни на какую подпитку с Родины, а жила 
на то, что зарабатывала. 

Таша уехала из Москвы в Индию 9 лет на-
зад. Просто приехала на две недели отмечать 
свадьбу друзей. Когда отпуск закончился и она 
вернулась в Москву, то раздумья о том, как 
жить дальше, заняли ровно 3 дня. Еще месяц 
она увольнялась с руководящей должности в 
рекламном агентстве, расторгала договор 
аренды квартиры, перевозила все вещи к 
маме и покупала билет в один конец. 

 — Я настоящий дауншифтер, так как 
действительно бросила все наработки и 
начала жизнь заново. Но не жалею ни о чем. 
Еще до Гоа мы с подругой подумывали на-
копить денег, купить дом в Черногории 
и сделать гестхаус. Но это еще лет пять 
как минимум надо было копить. А когда я 
увидела Гоа, то не поняла, зачем еще не-
сколько лет как белка в колесе на кого-то 
работать? Ни жизни, ни творчества, ни 
самореализации... 

 Первое время Таша жила на нако-
пленное. Потом стала на лето (в Гоа сезон 
дождей) возвращаться в Москву и брать 
краткосрочные рекламные проекты, что-
бы заработать на новый сезон. Потом 
начала бизнес в Гоа — организовала 
пекарню прямо в арендованном доме. 
Торты и пирожные продавала по кафе и 
ресторанам, благо их число в туристи-
ческом штате росло сезон от сезона. 

 — Я никогда не сидела сложа руки. Ну а сей-
час я замужем за местным мужчиной. У нас свой 
гостевой дом для творческих личностей. А еще 
мы разводим породистых собак, играем музыку, 
организуем вечеринки по всему Гоа,  производим 
саундсистемы, растим двоих мальчишек. Кризис 
нас не задел. Потому что мы не ориентированы 
исключительно на руссотуристо и не зависим от 
рубля. Мы как жили, так и живем. Как развивались, 
так и развиваемся. Мне возвращаться некуда, 
мой дом здесь.

 — А что же оставшиеся 50%, кто они? 
 — Любой кризис — это толчок к развитию. Все, 

кто здесь остался, как раз люди, которые умеют 
что-то делать. Кто-то начал мастерить всякие хенд-
мейд-штучки — шить, плести, украшения делать. 
Некоторые открыли обучающие курсы — серфинг, 
йога, всевозможные практики. Парапланеристы 
неплохо стали зарабатывать, катая народ за день-
ги. Пекарни, репетиторство, массаж, маникюр, 

тату. 
Кто что умет, то и дела-
ет. В этом смысле жизнь в Гоа стала гораздо раз-
нообразнее. Но построить какой-либо успешный 
бизнес здесь, в Индии, — практически нереально. 
Даже те, кто держал здесь популярные кафе, долго 
не продержались. Индусы, сдавая тебе землю в 
аренду, через какое-то время, видя, как ты рас-
крутился, от зависти начинают сами же тебя вы-
живать. Многие на этом погорели.

 — Но, так или иначе, заработок идет на 
русских туристах? 

 — Вовсе нет! Как только турпоток из РФ упал, 
сюда подтянули другой — больше стало англичан, 
европейцев, индийских туристов. То есть откры-
лись новые возможности. 

      
Сергей Панин сумел построить в Гоа успеш-

ный бизнес. Но его выжила с насиженного места 
сама природа: 

 — Наш центр Zen Garden — гестхаус, ресто-
ран, центр здоровья — просто смыло во время 
сезона дождей. По иронии судьбы как раз в 2014 
году это произошло. Стояли все эти сооружения 
на дюнах, и река вдруг неожиданно сменила русло. 
После этого я решил окончательно завязать с Ин-
дией. Я провисел там в общей сложности лет 15. А 
столько времени на одном месте — депрессуха. 
Хотя у меня там все было нормально, мне удалось 
практически невозможное — найти надежных 
партнеров — индуса и великолепного доктора 
китайца. Он осуществлял прием у нас в центре в 
гоанской русской деревне Морджим. 

Сергей попал в Гоа в 2001 году. Приехал туда 
обеспеченным человеком (успешная юридическая 
практика в Москве, деньги, почет), поселился в 
самом дорогом отеле на юге штата за 800 дол-
ларов в сутки. 

 — А потом вдруг мы поехали на экскурсию 
на север Гоа, на какой-то рынок. И вот тут меня 
вштырило. Там было так круто, что мы с моей де-
вушкой остались еще на две недели, поселив-
шись в какую-то хижину. Потом вернулся в Москву, 
потом опять в Индию. В итоге перебрался в Гоа 
окончательно, как мне казалось. А потом была 
вся эта история с Zen Garden. Хотя я еще лет 5–6 
назад начал чувствовать, что Гоа превращается 
в Сочи, только индийский... Люди другие начали 
приезжать. Все было уже не то, нет той безумной 
свободы. В жизни надо уметь не только вовремя 
что-то начинать, но заканчивать тоже. В итоге я не 
стал ничего там восстанавливать, распродал все 
что можно было и вернулся в Россию. 

 — И как?
 — Мне все нравится, и кризис этот, и сложно-

сти. Занимаюсь сейчас всякими разными вещами: 
воркауты (любительские тренировки на открытом 
воздухе) со спортсменами организую, дизайном 
еще, разные проекты есть. А вообще в планах 
организовать НКО и заниматься пропагандой 
спорта. Вы посмотрите, на каком уровне он у нас 
сейчас. Да многие подростки по состоянию здо-
ровья и физически слабее меня, а мне ведь уже 
50! Найду я, чем заняться, хотя пока четко для себя 
не сформулировал, что это будет. 

 — А если говорить об уровне жизни? На-
верняка же он теперь не такой, как был до 
отъезда в Индию?

 — Упал немного, да. С деньгами есть труд-
ности. Но я не переживаю по этому поводу. Я в 

дзене, мне все нравится. Если го-
ворить о прожитых в Индии годах 
— они мне многое дали. Отношение 
к себе, жизни, философию опреде-
ленную, друзей. Я узнал очень хорошо 
эту страну и ее людей. Есть легкая 
ностальгия, но сейчас мне хорошо 
в России, вижу здесь много возмож-
ностей для деятельности.

      
Александр Ахметзянов строит 

свой бизнес в Таиланде на экзотиче-
ском острове Панган. И подтолкнул его 
к этому как раз кризис. 

 — Мне 36, родом из Минска, пере-
ехал в Питер учиться, там и остался. По 
диплому учитель, по факту — разработ-
чик программного обеспечения. Не женат 
и без детей. Я не зимую в России с 2008 
года. Однажды уехал на полгода в Индию 
и после этого уже не мог представить себя 
в суровом, зимнем Петербурге. Мотался 
по разным странам и в итоге оказался на 
Пангане. В Питере у меня остались мама, 
квартира, машина, бывшая жена, только 
что купленная дача, кредит на дачу и, что 
самое главное, — работа. Я программист. 
Поэтому, по сути, я просто переменил офис 
на его тропический филиал. Зарплата моя 
от этого никак не пострадала, кстати. 

 Остров мне очень понравился сразу 
и продолжал нравиться еще сильнее, ког-
да я поездил по другим уголкам Таиланда 
и даже близлежащим странам. Мне очень 
нравится концепция уединенного проживания 
с быстрым доступом к благам цивилизации 

и городскому движняку. Меня спрашивали, 
да и я сам себя спрашивал — какие планы, как 
планируешь развивать свою жизнь, куда идти? 
Тут ведь довольно необычная среда, минимум 
шансов закрепиться в привычном понимании — 
приобрести дом, получить гражданство, осте-
пениться и завести потомство. Это тот вопрос, 
на который я пока не ответил даже сам себе. Я 
руководствуюсь бинарным выбором — да, нет; 
нравится или нет. Мне тут нравится. Живу полгода 
тут, полгода в Питере. Это самый что ни на есть 
прекрасный вариант. Две весны и два лета в год. 
За это время сменил работу, даже две, но остался 
работать в удаленном режиме. Завел собаку. Купил 
мотороллер, машину, переехал в огромный дом, 
который успели посетить все — друзья, коллеги по 
работе. Стала наезжать мама (в итоге она зимует 
тут тоже подолгу). 

 Приятное течение жизни программиста под-
косил кризис. 

 — Денег стало в 2,5 раза меньше. Это похоже 
на то, как у самолета на эшелоне, на высоте 10 
тыс. метров вдруг заканчивается топливо. Все те, 
кто просто жил на аренду квартир, почувствовали 
себя бедно, а работать ведь с годами отучаешься. 
Контингент обитателей острова довольно силь-
но поменялся. Вся та нищебродно-творческая 
тусовка, которую я знал, исчезла. Но я решил 
тоже не сдаваться. Продолжая работать в IT, стал 
активничать. Например, весь кризисный сезон 
я работал таксистом, благо была своя машина. 
Побыл риелтором, летал в Бангкок переводчиком. 
Отдал свои байки в аренду, организовал прокат 
трехколесных байков. В общем, воспринял тяже-
лые условия как стимулирующий пинок под зад. 
Хотя последний год был особенно тяжелым — было 
очень много работы, в придачу тяжелые условия 

стоили мне личных отношений. Также это был 
первый год, когда я не вернулся в Петербург летом. 
Короче, жизнь на Пангане для меня непростой, 
многогранный опыт, но я ни о чем не сожалею, ни 
на что не жалуюсь. 

      
 — Я вообще-то коренной москвич. Но когда 

вернулся сюда после 4 лет в Индии и двух в Не-
пале, то вообще не понял этот город, — гово-
рит 40-летний Владимир, которого вся русско-
индийская тусовка знает как Вовку VoVo. — Это 
какое-то безумное ускорение, бешеный темп, 
вечный внутренний тремор. Я снова сбежал из 
Москвы. Сначала в Подмосковье, там мне стало 
получше. Но там банально на нормальную еду в 
неделю уходило столько денег, сколько в Непале 
за месяц. Здесь в России я бросил вообще есть 
мясо — потому что это есть невозможно. И совер-
шенно отказался от сигарет — потому что это не 
табак, а химическая какая-то смесь. А потом мы 
с женой Катей уехали на ее родину в Башкирию, 
в Уфу. Вот тут пока и осели. 

Коренной москвич Вовка VoVo, как и многие, 
поехал в Гоа просто отдыхать. Но там нашел новую, 
интересную работу — пиарщиком суперпопу-
лярного ночного клуба. И недолго думая свалил. 

 — Хотя у меня на то время был успешный 
бизнес — я устанавливал бассейны и джакузи 
для богачей. Но просто все распродал и свалил. 
Вечеринки наши пользовались огромным успехом. 
Мы проводили по 20–25 трансовых тусовок в сезон. 
Потом вечеринок становилось все меньше, потом 
еще меньше. В 2014-м их стало совсем мало — еле-
еле устроили 6. Туризм в том виде, в котором он 
был раньше, умер. Новых туристов не интересует 
транс, а только Стас Михайлов, Шнур и сервис. 
Короче, мы с женой (встретил ее в Гоа, спасибо 
Индии за это) все бросили и уехали в Непал. Там вот 
я случайно узнал, что такое ярсагумба. Слышали 
о таком? Это гусеницы, которые перерождаются 
в грибы. Из них делают таблетки.

 Парень долго объясняет мне про этих чудо-
гусениц. 

 — Короче, я занялся продажей этих гусениц. 
И все хорошо пошло, но тут бац — землетрясение 
в Непале. Мы попали в него, в тот день как раз 
организовывали очередную пати в Похаре (город 
в пяти часах езды от Катманду). Трясло конкретно, 
но мы не уехали бортами МЧС, как другие туристы. 
Оставались там до последнего, а заодно купили 
большую партию гусениц по бросовой цене. Ну и 
потом только полетели в Россию, перезимовали 
кое-как, акклиматизировались. Хотя зимой я во-
обще из дома не выходил — люди тут неулыбчивые, 
да еще и холод. А сейчас ничего, акклиматизиро-
вался, в Уфе мне нравится, тут природа, реки. У нас 
лодка есть. Потихоньку торгую, жена занимается 
видеосъемками, на это и живем. В России у людей 
сейчас очень туго с деньгами, но заработать все 
же можно. 

 — А по жизни в Индии скучаете? 
 — Нет, там уже делать нечего. Это не та уже 

страна, куда можно было приехать, разменять 
свою тысячу баксов на внушительную котлету 
денег и тусить. А сейчас рупия дороже рубля! 
Да и все истоптано уже. В Непале лучше, но там 
моря нет. Сейчас все наши, я знаю, потянулись 
на Филиппины. Доллар там 1 к 5, цены отличные, 
филиппинцы — католики. Короче, все нормаль-
но. Трое моих друзей уже поехали на три разных 
острова прощупывать почву, пати там устраивают. 
Вот приедут — расскажут. Мы туда собираемся. 
Надолго? Да на сезон точно! 

Дина КАРПИЦКАЯ. 
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АНАТОМИЯ ЖИЗНИ
Кризис изменил жизнь многих 
россиян. И не только в России, но 
и за ее пределами. Речь идет о 
так называемых дауншифтерах 
— людях с русским паспортом, 
живших у теплых берегов 
азиатских стран. Для многих из 
них выросший курс доллара стал 
настоящей катастрофой — ведь 
деньги, поступающие от сдаваемой 
недвижимости, или зарплата за 
удаленную работу подешевели 
более чем вдвое...
Как спустя два года складываются 
судьбы русских дауншифтеров? 
Кто вернулся на родину, кто нашел 
себя заново, а кто окончательно 
потерялся среди морей и пальм?

Россияне, уехавшие 
за беззаботной жизнью 
в теплые страны, 
возвращаются на Родину

ДАУНШИФТЕРЫ:
ЛЮБОВЬ К РОДНОМУ БОЛОТУ
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Программист Александр Ахметзянов 
много лет назад поменял офис  

на его тропический филиал.

Таша Вайнштейн 
с семьей так 
и остались жить 
в Гоа. 

Вовка VoVo оставил тусовки 
у индийских берегов и теперь 

в России торгует  
чудодейственными гусеницами. 

Русская тусовка у теплых берегов 
азиатских стран была одной 
из самых многочисленных. 

МОЯ МОСКВА

«Дни безопасности» в Москве 
продолжаются: в Гончаровском 
парке для всех желающих прошли 
уроки самообороны

Молодая пара — парень с девушкой — медленно 
кружит по траве в причудливом танце. Рука в руке, 
нога следует за ногой. «Вот так! Замах, поворот 
и удар локтем в печень, а затем — в голеностоп 
каблуком», — говорит молодой человек. Девушка 
слушает внимательно и сосредоточенно. Еще 
не очень понятно, готова ли она ударить своего 
кавалера в печень, но информацию впитывает. 
Так проходит урок самообороны в Гончаровском 
парке Бутырского района Москвы.

УЧИСЬ ОТБИТЬСЯ: 
НАСИЛЬНИКАМ НАДО УМЕТЬ ДАТЬ ОТПОР АГ
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ОТВЕТЫ НА КРОССВОРД, ОПУБЛИКОВАННЫЙ 11 АВГУСТА
ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 1. Диалект. 4. Психика. 10. Спонсор. 11. Остаток. 13. Кума. 14. Сажа. 15. 
Установка. 16. Затвор. 18. Канапе. 20. Пленник. 22. Интернет. 23. Конфликт. 24. Карантин. 27. 
Канитель. 30. Инженер. 32. Древко. 34. Папаха. 35. Керосинка. 36. Очаг. 38. Стыд. 39. Табурет. 
40. Артикль. 41. Бальзам. 42. Застава.
ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Джакузи. 2. Лупа. 3. Конкур. 5. Слабак. 6. Хаос. 7. Арбалет. 8. Орнамент. 9. 
Помощник. 10. Смутьян. 12. Кабачок. 17. Отпечаток. 19. Амплитуда. 20. Пинетки. 21. Канонир. 
25. Агрегат. 26. Нежность. 27. Кандидат. 28. Лопасть. 29. Однолюб. 31. Гардина. 33. Округа. 34. 
Паника. 37. Гарь. 38. Слет.

ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 1. Тушеные капустные 
«рулетики» с фаршем и рисом. 4. Пиджак, в кото-
ром курят. 10. Писатель, «ретуширующий» коря-
вый  слог своих коллег. 11. Мужик, гоняющийся 
за кабанами в лесу. 13. «Лишние килограммы» 
рыцаря, готового к бою. 14. Алкогольный напи-
ток футбольных фанатов. 15. Цветок «с хорошей 
памятью». 16. Сейф в банке, сдаваемый клиен-
там внаем. 18. Биатлонная гонка, где всего две 
стрельбы. 20. Послушный ребенок, не создающий 
проблем родителям. 22. Хорошая слышимость в 
концертном зале. 23. Документ, ради которого 
учатся в школе. 24. Часть водного пространства, 
достаточно глубокая и безопасная для прохода 
судов. 27. Колдовской метод приманивания жени-
ха. 30. Девочка, старающаяся добиться располо-
жения воспитательницы. 32. Главенство разума 
над чувством. 34. Крик жертвы грабителей. 35. 
Процесс декорирования свадебного зала. 36. 
Атос для Арамиса и Портоса. 38. Чувство, сме-
няемое на милость. 39. Смерч, разрушающий 
американские дома. 40. Печаль-тоска в народной 
словесности. 41. «Ларчик» с лекарствами в авто-
мобиле. 42. Залог недвижимого имущества для 
получения ссуды.

ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Французский десерт 
из жареных орехов с сахаром. 2. Меховые сапо-
ги для очень холодного климата. 3. Земля, где 
не ступала нога пахаря. 5. Полосатая подстилка 
под простыней. 6.  Творческое детище режис-
сера и певицы. 7. Заливная рыба, по мнению 
Ипполита. 8. Соломенный «мэр» Изумрудного 
города в сказке Волкова. 9. Ледяной «леденец», 
свисающий с крыши. 10. Прозвище коллеги, ко-
торый курит только чужие сигареты. 12. Крытая 
повозка цыган. 17. Девушка, чье сердце склонно 
к измене в арии. 19. Джемовая полоска между 
коржами торта. 20. Очередная «атака» астмы. 
21. Профессия Софи Лорен и Фаины Раневской. 
25. Необходимый, постоянный признак. 26. На-
гревательный прибор центрального отопления. 
27. «Сравнение» платья и фигуры. 28. Район 
города, где квартиры дешевые. 29. Котловина 
на дне морском. 31. Речи, за которые можно 
и в суд подать. 33. Перекладина, на которой 
подтягиваются. 34. Красная «дорожка» на ва-
реной сосиске. 37. Причина раннего ухода из 
жизни вдовы, которая так и не смогла пережить 
смерть любимого мужа. 38. Груз, служащий 
прессом.

Газета «Московский комсомолец» поздрав-
ляет жителей Зарайска с Днем города и с 
Днем Зарайского муниципального района и 
дарит возможность подписаться на любимую 
газету по самым льготным ценам.

В субботу, 13 августа, мы посетим один из 
самых древних городов в России — Зарайск. 
В этот день на площади ЦД «Победа» прой-
дет выставка-продажа народных промыслов 
и ремесел, мастер-классы «Город мастеров», 
показательные выступления по автомобильному 
спорту, торжественная часть праздника «Самый 
лучший город на земле», а также концертная 
программа. В Зарайском кремле в Иоанно-
Предтеченском соборе отслужат всенощное 
праздничное богослужение, водосвятный мо-
лебен, и в преддверии праздника Медовый 
Спас состоится освящение меда. На район-
ном стадионе будет организована большая 
спортивная программа: турниры по волейболу, 
стритболу, большому теннису, футволею и, 

главное, — финальный матч по футболу на Кубок 
главы района.

С главной сцены, расположенной на пло-
щади Революции, от «МК» в 12.00 для гостей 
выступят очаровательная певица Лена Семенова 
и талантливый певец Илья Гуров. Подписать-
ся на любимую газету «Московский комсомо-
лец» можно будет с 10.00 до 15.00 на площади 
Революции.

Обращаем ваше внимание, что стои-
мость ДОСРОЧНОЙ ЛЬГОТНОЙ подписки на 
1-е полугодие 2017 года (6 месяцев): 5 дней 
в неделю (понедельник–пятница) — 570 ру-
блей (индекс 08686) или 6 дней в неделю 
(понедельник–суббота) — 670 рублей (индекс 
05061). Если вы хотите подписаться сразу на 
весь 2017 год (12 месяцев), то цена будет: 5 
дней в неделю — 1200 рублей (индекс 07999), 
6 дней — 1400 рублей (индекс 00171). Каждый 
подписавшийся в этот день гарантированно 
получит сувенир на память от «МК».

ЗАРАЙСК ОТМЕЧАЕТ 870-ЛЕТИЕ!
ПОДПИСКА

ПОДПИСКА В РЕДАКЦИИ «МК»
по будням с 10.00 до 17.00
м. «Улица 1905 года», д. 7,  
вход со стороны сквера, вызов оператора подписки  
по тел.: 21-40 или 21-41.

ПОДПИСКА В АВТОМОБИЛЬНЫХ ПУНКТАХ «МК»
12 августа с 8.00 до 20.00,  
обед с 14.00 до 14.30
м. «Кузьминки», Волгоградский просп., д. 119а
р-н Бирюлево Восточное,  
ул. Бирюлевская, д. 17, у к/т «Керчь»
м. «Ботанический сад», южный выход
м. «Крылатское», Осенний бул., д. 2, у маг. «Цветы»
13 августа с 10.00 до 16.00
м. «Щелковская», Московский автовокзал
р-н Войковский, ул. З. и А. Космодемьянских, д. 21/23
м. «Проспект Вернадского», пр-т Вернадского, д. 14, 
у к/т «Звездный»
м. «Братиславская», ул. Перерва, д. 56/2
14 августа с 10.00 до 16.00
м. «Царицыно», ул. Луганская, д. 9
м. «Новогиреево», Зеленый пр-т, д. 81, у к/т «Киргизия»
м. «Бабушкинская», ул. Менжинского, д. 27,  
у ТЦ «Седьмой континент»
р-н Солнцево, Солнцевский пр-т, д. 21,  
у ТЦ «Столица»
15 августа с 8.00 до 20.00
р-н Алтуфьево, ул. Инженерная, д. 3,  
у ТЦ «7 Континент»
р-н Москворечье-Сабурово,  
Каширское шоссе, д. 42, к. 1 
м. «Кунцевская», ул. Молдавская, д. 4,  
у м-на «Пятерочка»
м. «Печатники», ул. Гурьянова, вл. 2, стр. 3
16 августа с 8.00 до 20.00
м. «Ясенево», ул. Ясногорская, д. 13, стр. 1
р-н Западное Дегунино, ул. Весенняя, д. 10,  
у м-на «Магнит»
р-н Выхино-Жулебино, ул. Ферганская, д. 17,  
у к/т «Волгоград»
р-н Ново-Переделкино, ул. Шолохова, д. 8,  
у м-на «Пятерочка»
17 августа с 8.00 до 20.00
м. «Марьина Роща», ул. Шереметьевская, д. 1, к. 1
р-н Покровское-Стрешнево, ул. Свободы, д. 16
р-н Орехово-Борисово Южное,  
Каширское шоссе, д. 118
р-н Выхино-Жулебино, Рязанский пр-т, д. 64,  
у м-на «Пятерочка»

ПОДПИСКА В КИОСКАХ
по будням с 10.00 до 17.30, обед с 14.00 до 
15.00, по субботам с 10.00 до 14.00
м. «Крылатское», выход к Осеннему б-ру, д. 18, к. 1, 
у авт. ост. «Дом быта»
м. «Кузьминки», выход к ТЦ «Мираж»
м. «Кантемировская»,  
выход к Пролетарскому пр-ту, вл. 23
м. «Октябрьское поле»,  
выход к ул. Маршала Бирюзова, д. 12
м. «Строгино», на авт. остановке  
у западного вестибюля (Строгинский б-р, д. 12)
м. «Теплый Стан», у выхода на Новоясеневский пр-т
м. «Улица 1905 года»,  
у выхода на пл. Краснопресненской Заставы
р-н Южное Медведково, пр-д Дежнева, д. 20,  
от м. «Бабушкинская», до остановки «Улица Полярная»
с 15 августа
м. «Багратионовская», ул. Б. Филевская, вл. 19/18, 
у ост. «Улица Барклая»
м. «Каширская», южный выход,  
Каширское шоссе, вл. 28, корп. 1, у ост.
м. «Пражская», южный выход,  
ул. Красного Маяка, д. 1, корп. 1
м. «Рязанский проспект», Рязанский пр-т., вл. 75, 
у маг. «Билла»
р-н Нагорный, Симферопольский бульвар, д. 15, 
корп. 3 (пересечение с Чонгарским бульваром)
м. «Коломенская», выход к к/т «Орбита»,  
пр-т Андропова, вл. 27
м. «Орехово», северный выход к автостанции 
«Орехово»
м. «Октябрьская» (Кольцевая линия),  
у подземного перехода  
к Российской государственной  
детской библиотеке, Калужская пл., д. 1

ПОДПИСКА В ГОРОДАХ ПОДМОСКОВЬЯ
13 августа с 10.00 до 15.00
ЗАРАЙСК, пл. Революции
20 августа с 9.00 до 13.00
ШАХОВСКАЯ, по ул. 1-я Советская  
(Шаховской Арбат)
20 августа с 10.00 до 15.00
ДОМОДЕДОВО, площадь 30-летия Победы,  
у администрации 
ЖУКОВСКИЙ, в городском парке культуры  
и отдыха
ЛУХОВИЦЫ, ул. Жуковского, д. 18,  
на площади у РДК «Старт»

Приглашаем всех читателей оформить подписку в подписных пунктах «МК» по редакционным ценам: 
«Московский комсомолец» по будням и субботам — 670 руб. на 6 месяцев и 1400 руб. на год, 

«Московский комсомолец» по будням — 570 руб. на 6 месяцев и 1200 руб. на год,
«МК-Бульвар» — 722,90 руб. 

Информацию о досрочной подписке и ценах на почте можно уточнить  
в ближайшем почтовом отделении.
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ПОДПИСКА

2017

Подробности о подписке по телефону 8-495-665-40-80 и e-mail: podpiska@mk.ru

Решение проблем с потенцией требует ком-
плексного подхода. Обычные средства дают 
быстрое, но разовое решение. 
Если Вас это не устраивает, попробуйте 
«Эректогенон» — комплекс натуральных 
растительных экстрактов, витаминов и 
микроэлементов, который способствует 
повышению полового влечения и улучше-
нию качества эрекции. При разовом при-
еме Вы быстро ощутите прилив сил. В то 
же время курсовой прием позволит Вам 
сохранить эрекцию надолго!

 В последние годы российские женщины все 
чаще решаются на второго и третьего ребенка. 
Правда, многие — в более старшем возрасте 
(по данным Росстата, доля отечественных 
рожениц после 30 лет уже превышает 40%, и 
эта тенденция сохраняется). Особенно поздно 
стали заводить детей жительницы больших 
городов. Но, как говорится, лучше поздно, чем 
никогда. В целом в последние несколько лет 
в России наблюдается позитивная динамика 
рождаемости: по данным Аналитического цен-
тра Москвы, в одной только столице с января 
по май 2016 года она выросла на 5,6% по срав-
нению с аналогичным периодом предыдущего 
года. При этом зачастую пик рождаемости 
приходится на лето, в частности на июль. 

Интересно, как этот феномен объясняют сами 
участники опроса. Вот что показало исследование, 
проведенное методом онлайн-анкетирования в 
городах России с населением более 100 000 че-
ловек. Опрошено 1066 респондентов-женщин в 
возрасте 20–40 лет.

Один из аргументов, прозвучавших в ходе 
опроса: сезонные фрукты и овощи содержат до-
статочное количество витаминов для полноцен-
ного развития детей (так считают большинство 
женщин). Наличие большого количества фруктов 
и овощей, доступных в это время года, делают 
лето популярным сезоном и для подготовки к зача-
тию — многие женщины полагают: содержащиеся 
в них витамины оздоровят женщину и помогут 
обеспечить полноценное развитие будущего ре-
бенка. Об этом же свидетельствуют и данные дру-
гого Всероссийского исследования: 73% женщин 
считают своим основным источником витаминов 
продукты питания (растительного или животного 
происхождения). 

В то же время почти половина принявших 
участие в опросе (49%) не знает, что такое ги-
повитаминоз. Они ошибочно полагают, что это 
— переизбыток витаминов в организме. Хотя ги-
повитаминоз — витаминная недостаточность. 
Согласно опросу, недостаток витаминов в той 
или иной степени испытывают 70% опрошенных 
женщин. Полагают, что фрукты и овощи, которые 
мы употребляем в пищу, зачастую выращивают 
с применением химикатов, неправильно хранят, 

поэтому они содержат далеко не все необходимые 
элементы. Что в них нет достаточного количества 
очень важных витаминов, без которых невозможно 
полноценное развитие ребенка. Например, недо-
статок витамина В9 (фолиевой кислоты) в организ-
ме будущей мамы приводит к повышению риска 
развития у плода пороков сердечно-сосудистой 
и мочевыделительной систем, дефектов конеч-
ностей и др. Именно поэтому крайне важно еще 
на этапе планирования беременности насытить 
свой организм полезными веществами. 

Исследованиями доказано: фолиевая кисло-
та наиболее эффективна в сочетании с другими 
витаминами группы В, С и PP2.

 А некоторые будущие родители вообще уве-
рены: летние месяцы — лучшее время для рожде-
ния ребенка из-за солнца. Что небесное светило 
обеспечивает естественную профилактику болез-
ней у будущего малыша, в частности рахита. Что 
летняя погода благоприятна и для будущей мамы 
— длительных прогулок на свежем воздухе. 

Как убеждены участники опроса, у лета есть 
свои плюсы и для подготовки к зачатию: больше 
возможностей для физических занятий, удержания 

оптимального веса, а еще — для стабилизации 
гормонального фона. Все это увеличивает шанс 
забеременеть, а также сводит до минимума риск 
сезонных заболеваний, которые наиболее опас-
ны для плода и для ребенка на ранних стадиях 
развития.  

еще один плюс: летом есть возможность чаще 
выбираться за город, а значит — убегать от шума, 
стресса, от вредной пищи, влияющих на организм 
не лучшим образом.

…Конечно, выбор времени для подготовки к 
зачатию и беременности индивидуален и зависит 
от личных предпочтений родителей. Но, как говорят 
специалисты, «заблаговременная подготовка к 
беременности поможет свести к минимуму по-
явление у родившихся детей в будущем многих 
проблем, со здоровьем в том числе. Комфортный 
летний воздух, наличие свежевыращенных разноо-
бразных овощей и фруктов (потребление «живых» 
витаминов), естественно, способны существенно 
снизить риск развития внутриутробных заболева-
ний, облегчить протекание беременности и дают 
возможность родить здоровое потомство». 

С этим не поспоришь. Солнце вам в помощь, 
будущие мамы.

 Александра ЗИНОВЬЕВА. 

— Абсолютно без-
вредных растений 
не бывает, — убеж-
ден известный фи-
тотерапевт, д.м.н., 
профессор и наш 
постоянный эксперт 
Сергей ТУРИЩЕВ. 
— Даже самая без-
обидная мята сни-
жает способность 
к деторождению. 

Тысячелистник приведет к тромбозам. 
Полынь опьяняет. А свежий сок красной 
свеклы может вызвать спазм сосудов. 
Но не только.
Середина августа (макушка лета!) — на 
подмосковных дачных участках и в по-
лях вокруг созрели целебные травы. На 
грядках выросли свежие лук, чеснок, 
морковь, огурцы. На подходе — ябло-
ки, тыква, рябина, облепиха, калина — 
признанные естественные лекари. Как 
в дачных условиях лечиться, чтобы не 
отравиться? Сколько мерить в граммах 
(каплях) настоев и настоек из цветов, 
листьев, кореньев, а также соков ово-
щных, фруктовых, ягодных в лечебных 
целях — вопрос не праздный. 

 «Плоды облепихи 
провоцируют рост аденомы 
простаты у мужчин  
и мастопатию у женщин» 
 — По нашим наблюдениям, побочные яв-

ления возможны при использовании даже самых 
безобидных и популярных у народа растений, 
— сказал при встрече Сергей Николаевич. — К 
примеру, длительный прием настоя мяты у одной 
больной вызвал недержание мочи (ослабление 
тонуса гладкой мускулатуры). При отмене все 
нормализовалось. Были случаи и полной непере-
носимости мяты: при любом способе ее приме-
нения (добавлении в лекарственные сборы, чаи) 
отмечалась изжога. (Кстати, профессор Турищев 
— практикующий врач-фитотерапевт, в московской 
городской больнице №40 в течение многих лет 
для лечения пациентов использовал в том числе 
и травы. Кстати, его кандидатская и докторская 
диссертации посвящены изучению биологически 
активных веществ природного происхождения при 
лечении раковой болезни. — А.З.)

Поэтому мнение любителей заниматься само-
лечением, что фитотерапия абсолютно безвредна, 
может быть принято лишь при одном условии — 
если она идеально подобрана, считает эксперт. 
Любой фармакологический феномен при опреде-
ленных состояниях организма может вызывать 
нежелательные явления. Например, тонизирующие 
средства не годятся при повышенном артериаль-
ном давлении; кровоостанавливающие — при 
тромбофлебите; вяжущие — при запорах и т.д.

Та же мята перечная при передозировке 
вызывает аллергию, а также снижает способность 
к деторождению. А любимые россиянами плоды 
облепихи содержат фитоэстрогены и могут сти-
мулировать рост аденомы предстательной железы, 
способствовать импотенции у мужчин, а у женщин 
— провоцировать развитие мастопатии. 

Небезобидна и полынь (растет в Подмоско-
вье на каждом шагу). ее настой нельзя принимать 
беременным. Противопоказан длительный прием 
и препаратов из полыни, так как они могут вызвать 
отравление, которое проявляется воспалением 
внутренних органов, спазмами и состоянием 
опьянения. 

Нельзя назвать безвредным и тысячелист-
ник (он тоже растет в Подмосковье). Да, он повы-
шает свертываемость крови. Но при склонности к 
тромбозам его применение противопоказано. Да, 
он малотоксичен, но при длительном применении 
может вызвать застойные явления в печени. 

А знакомую всем пижму можно применять как 
лечебное средство лишь в малых дозах, в сборах 
с другими растениями и только под контролем 
врача. Она ядовита! 

Требует врачебного контроля и багульник, 
особенно при приеме внутрь, предупреждает про-
фессор. При отравлении появляются расстройства 
функций желудочно-кишечного тракта, сердца, 
органов дыхания, вплоть до паралича. 

С особой осторожностью надо относиться к 
чистотелу. При передозировке возможно силь-
ное отравление, может наступить даже паралич 
дыхательного центра.

«Клевер луговой   
приведет к выкидышу»
 Особенно опасно заблуждение о полной без-

вредности лекарственных растений при лечении 
беременных, предупреждает эксперт. Таким свой-
ством обладают душица и клевер луговой. Но не 
только. Сильные абортивные свойства присущи 
травам, которые содержат алкалоиды. Будущим 
мамам противопоказан прием средств на основе 
всех видов полыни, обладающих повреждающим 
зародыш действием; нарушающих гормональное 
равновесие (анис, клевер, солодка, шалфей, 
хмель); токсическим действием (зверобой, 
пижма, чистотел); абортивным действием (спо-
рыш, женьшень, пижма, мускатный орех). Все они 
подавляют центральную нервную систему плода 
и провоцируют выкидыш. Вызывает гибель плода 
даже лавровый лист. Но самым известным абортив-
ным растением, вызывающим активные сокраще-
ния матки, считается жеруха, считает эксперт.

Также есть растения, способные изменить 
уровень эстрогенов в организме женщины. Тогда у 
беременной нарушается нормальный гормональ-
ный фон, естественное протекание беременности, 

и рост плода прекращается. В 
результате — выкидыш. Поэто-
му будущим мамочкам лучше 
быть подальше от этих трав. 

— Были случаи парадок-
сальной реакции на растительные 
настойки, — вспоминает профессор 
Турищев. — Например, при использо-
вании золотого корня в смесях его по-
ложительный эффект нивелировался. Более 
того, у 40% пациентов с пониженным числом белых 
клеток в крови происходило еще большее их сниже-
ние. Падала сопротивляемость микроорганизмам 
и вирусам. А лимонник китайский у 4% пациентов 
вызывает угнетение деятельности центральной 
нервной системы. Применение в относительно не-
высокой дозировке коры дуба в составе лечебной 
композиции (в виде полоскания и внутрь) вызывало 
у больных сухость во рту, образование корочек в 
носоглотке. При длительном приеме зверобоя 
возникает чувство горечи во рту.

 Казалось бы, какой вред человеку могут на-
нести листья черники или брусники (в народе 
многие используют их для лечения)? Однако при 
длительном приеме настоев из них больными, 
например сахарным диабетом, отмечались резь в 
глазах, сухость слизистых. Вероятно, это обуслов-
лено мочегонным (обезвоживающим) эффектом 
этих листьев.

 Небезвреден и алоэ (растет в квартирах у 
многих на подоконниках). Он может усилить пе-
ристальтику кишечника, диарею, менструальное 
кровотечение, вызвать аллергию в форме острого 
дерматита и даже анафилактический шок после 
закапывания сока алоэ в нос. Препараты алоэ 
противопоказаны при кровотечениях, циститах, 
беременности, простатите, геморрое. 

 Даже ее величество клюква не всем полезна: 
противопоказана при язве желудка и двенадцати-
перстной кишки. А принимать свежие чеснок и лук 
нельзя при холецистите, панкреатите, а тем более 
— при гастрите, даже в малых дозах (ползубка 
чеснока или кусочка луковицы).

«Фитотоксины  
смертельно опасны»
— Повальное увлечение фитотерапией как 

одним из безопасных и эффективных методов 
лечения неизбежно сопровождается всякими не-
гативными последствиями, которые, впрочем, 
возможны даже при употреблении чая и сахара, 
— подчеркивает профессор Турищев. — Как это ни 
парадоксально, высокая токсичность многих рас-
тений подтверждает и неограниченные лечебные 
их возможности. Многовековая практика показа-
ла: именно сильнодействующие вещества, яды 
оказывались наиболее эффективными в лечении 
заболеваний, включая тяжелые.

Конечно, нельзя забывать также об одном 
из важнейших правил фармакологии: одно и 
то же вещество может быть в зависимости от 
дозы и режима применения как лекарством, так 
и ядом. Токсичность отдельных растений весь-
ма существенно отличается по воздействию на 
человека. 

Ядовитыми принято считать те растения, 
которые вырабатывают токсические вещества 
(фитотоксины), даже в незначительных количе-
ствах вызывающие смерть и поражение орга-
низма человека.

Наиболее распространены отравления при 
приеме растений внутрь. Особенно часты они у 

детей, поедающих привлекательные 
плоды. Нередко отравления на-

ступают при передозировке 
лекарственных растений 

(ландыша, наперстян-
ки, валерианы, ли-

монника, женьшеня, 
аконитов и др.).

Возможно так-
же отравление при 
вдыхании летучих 
выделений багуль-

ника, хвойников, 
рододендрона.

Случаются, и до-
вольно часто, контактные 

повреждения кожи и сли-
зистых, протекающие по типу 

сильных аллергических реакций. К 
таким опасным растениям-жгучкам можно отнести 
крапиву, болиголов, борщевик, молочай, тую, 
некоторые примулы.

 Иногда отравление растительными про-
дуктами связано с употреблением в пищу меда, 
загрязненного ядовитой пыльцой растений (ба-
гульник, рододендрон, чемерица, лютиковые, 
белена, дурман, красавка, табак и др.), а также 
молока и мяса, если животные поедали токсич-
ные растения.

Отравления респираторные (дистанционные) 
могут возникать при длительном нахождении в 
окружении зарослей (или букетов) сильнодейству-
ющих цветов (магнолия, лилия, рододендрон, 
мак, люпин, черемуха и др.). Признаки: удушье, 
головная боль, головокружение, чихание, кашель, 
слезы, насморк, общее недомогание (вплоть до 
потери сознания — при длительном контакте).

Некоторые токсические вещества постепен-
но накапливаются в организме после неодно-
кратного использования ядовитых растений в 
течение продолжительного времени. 

— В практической работе часто встречается 
неправильное использование людьми лекарствен-
ных растений в домашних условиях, — резюмирует 
профессор Сергей Турищев. — По сути, они схожи с 
негативными результатами любой фармакотерапии. 
А это — стойкое ухудшение состояния, связанное с 
основным заболеванием; аллергические реакции; 
обострение сопутствующих, ранее не проявлявших-
ся заболеваний (хронического гастрита, полиартри-
та и др.); расстройство сна, утомляемость.
Первая помощь при растительных 
отравлениях (советы фитотерапевта):
∎ если факт отравления налицо, надо как можно 

быстрее провести удаление содержимо-
го желудочно-кишечного тракта (обильное 
питье, чтобы промылся желудок; выпить 
слабительное);

∎ внутрь принять адсорбирующий активирован-
ный уголь, а также — соду и кислые напитки, 
нейтрализующие яды;

∎ выпить что-то обволакивающее: раствор крах-
мала, яичный белок, молоко;

∎ обратиться к врачам, чтобы установить причину 
отравления — по непереваренным остаткам 
пищи;

∎ провести детоксикацию.
 Но лучше не доводить себя до беды. 

Александра ЗИНОВЬЕВА.
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«Третьяковская»,

(495) 411-90-16, 664-47-98
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(495) 620-35-55,

www.excimerclinic.ru
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Мы снижаем цены на
СЛУХОВЫЕ АППАРАТЫ!

Высокое качество, разборчивость 
речи, бесплатная консультация, выезд 

специалиста на дом

Отличное зрение в любом возрасте — 
это возможно!

Помощь при катаракте и глаукоме.
Эксимерлазерная хирургия.

Детская офтальмология

По вопросам размещения рекламы обращаться по телефону: (495) 781-47-40

Перед приемом лекарственных средств, обращением за медицинскими услугами или приобретени-
ем медицинской техники необходимо ознакомиться с инструкцией по применению (в т.ч. на предмет 
наличия противопоказаний) либо получить консультацию специалистов. При искусственном преры-

вании беременности возможно наступление вредных последствий для здоровья женщины
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— Катя, ты такая красивая, изящная, неж-
ная девушка — и вдруг бокс! Совершенно не 
могу представить тебя в перчатках на спар-
ринге или даже просто бешено колотящей 
грушу. А тем не менее именно этим ты за-
нималась. Как так?

— Да я сама не знаю, почему бокс. (Сме-
ется.) Это неженский вид спорта, от него идет 
мужская энергия, а женская уменьшается. Зато 
так хорошо сбрасывается адреналин! И худеешь 
от него очень быстро, тут же приходишь в форму. 
Но сейчас я уже меньше отдаю времени боксу, 
ухожу в йогу, в серфинг. Хотя бокс мне по харак-
теру больше подходит. На йоге надо успокоиться, 
остаться наедине со своими мыслями, правильно 
дышать, а я не могу, мне бы пойти побегать, по-
бить кого-нибудь.

— Никогда не боялась, что один удар на 
ринге — и твоя красота испорчена навсегда: нос 
там сломан, бровь рассечена до шрама?

— Ну я профессионально-то не выступала 
никогда, чтобы за медаль, невзирая ни на что! Но 
вот на съемках фильма «Держи удар, детка», где 
главная роль, даже две главные роли, которые мне, 
собственно, и достались как девушке-боксеру, 
я получила такой удар от профессиональной бок-
серши! Боксеры ведь не умеют работать как тре-
нер, когда он останавливает удар в миллиметре; 
она двинула мне от души. И потом там ведь камера! 
Ее не обманешь! А по сценарию я защищаюсь, 
идут четыре прямых и пятый боковой, в момент 
которого я открываюсь. И тут она меня бьет по-
настоящему, несколько раз, по лицу! Я вертушкой 
падаю на ринг, и только звездочки перед глазами 
полетели. Там, в фильме, есть такая сцена, когда 
моя героиня Танька падает на колени, получив 
травму руки, и начинает плакать, просто орать 
от боли. Вот у меня в тот момент слезы были на-
стоящие, так мне было больно. Тогда я, в общем, 
поняла, что бокс не женское дело. 

— Как ты вообще оказалась главной ге-
роиней этого фильма?

— Мы с моими друзьями придумали сде-
лать трейлер к фильму «Катюша», за основу взяли 
«Малышку за миллион». Там тоже был бокс, и я по-
лучила очередную травму. У меня же в общей 
сложности четыре травмы на позвоночнике: я как 
в спорт ухожу — сразу ломаюсь. И у меня в тот 
раз начали отказывать ноги, меня в Израиль на 
операцию, удалять в очередной раз грыжу. Туда 
мне и прислали смонтированный ролик, и я из 
Израиля начинаю отправлять его абсолютно всем 
моим друзьям в надежде, что сработает правило 
шести рукопожатий и кто-нибудь да найдется у 
меня в друзьях, кто им заинтересуется. У меня про-
сто очень большой круг общения, я в свое время 
много тусовалась — ну молодая была, что дома-то 
сидеть! И вот я всем его отправляла, в том числе 
своей подружке Кате Лопес, а Катя очень близко 
дружит с Арой Оганесяном. Он посмотрел и за-
горелся, заинтересовался новым лицом, свежим 
человеком, увидел во мне что-то. А у него уже был 
готовый сценарий. Так кино и сложилось. Нашли 
деньги, мне тем временем сделали операцию, 
и через полгода я опять боксировала. То есть мне 
нельзя было, противопоказано, но я поборола 
свой страх опять оказаться в больнице. Карьера 
киноактрисы оказалась для меня более важной, 
я не могла пропустить свой шанс.

— До этого у тебя вообще не было опыта 
в киносъемках?

— У меня была эпизодическая роль футбо-
листки в сериале «Последний мент», моим пар-
тнером по фильму был Гоша Куценко. Целый день 
на съемках я бегала по полю с мячом, причем я 
никогда в жизни не увлекалась футболом. Хотя 
режиссер фильма Михаил Жерневский, когда 
увидел, как я работаю с мячом, сказал: «Такое 
ощущение, что ты всю жизнь была футболисткой!». 
Так что у меня две спортивные роли подряд, уж не 
знаю, с чем это связано. 

— На съемках ты познакомилась с мировой 

звездой бокса Роем Джонсом. Как он тебе 
показался?

— Рой Джонс очень крутой! 12 декабря был 
бой, который он проиграл, а 14-го были съемки, 
и мы все думали, что он не придет, и может сорвать-
ся съемочный день. Но он пришел, говорил по-
русски, все свои слова, выражения — все помнил. 
Держался очень просто, такой обычный парень. 
Я же на него смотрела как на бога — сам Рой рядом 
стоит! Как классно! Вообще, мне все актеры очень 
сильно помогали: Михаил Пореченков учил меня 
расслабляться на съемочной площадке, не рас-
пыляться в каждой сцене, держать внимание, пра-
вильно дышать. Я от каждого актера что-то брала, 
училась. Конечно, было очень сложно играть сразу 
двух девочек: они близняшки, но разные — каждая 
со своим характером, плюс они еще все время 
менялись местами. Я была то Светой, то Таней, то 
Таней, то Светой, и я не успевала переключаться 
между сценами. То я говорю как Света, а мне надо 
как Таня; режиссер кричит: «Катя! Давай быстрее! 
Соберись!» А я не могу, реву, убегаю в другую 
комнату, успокаиваюсь там и снова на площадку... 
Столько сил было потрачено, столько работы над 
собой было проделано! Я думала, у меня будет 
раздвоение личности от этого, особенно когда 
снимали сцену драки между сестрами — я была 
то с одной стороны, то с другой, то есть дралась 
сама с собой. Со спины снимали дублершу, потом 
она менялась на каскадершу, а меня все время 
снимали с лица: то я Света, то я Таня. На монтаже, 
конечно, ничего этого не видно, выглядит, как будто 
правда две сестры в кадре. 

— Рой Джонс надоумил тебя завоевать 
Америку? 

— Он в том числе. Его обходительная манера, 
внимание, конечно, добавили мне уверенности. Но 
еще до него я побывала в Америке, мне там по-
нравилось, все очень доброжелательные. Я сейчас 
снова поеду туда на месяц, буду учить английский 
язык, мне надо совершенствоваться и избавляться 
от акцента. Потом я хотела поступить там учиться 

в школу знаменитого Ли Страсберга, его ученица 
Лола Коэн приезжала летом в Россию, и я про-
ходила у нее курс.

— Почему бы тебе не получить классиче-
ское актерское образование в России? 

— Я уже потеряла слишком много времени. 
Если бы я пошла учиться, скажем, во ВГИК в восем-
надцать лет, это было бы одно. А мне уже 24 года, 
у меня есть своя личная жизнь, свои интересы. 
Учиться на очном факультете — значит потерять 
многое из того, что мне дорого, потому что я себя 
знаю: уйду с головой в учебу, и ни на что не хватит 
времени! А заочного актерского образования я 
не приемлю.

— Кроме курсов Лолы Коэн еще какое-то 
актерское образование у тебя есть? 

— Я год обучалась в Московской школе нового 
кино, но мне там не понравилось. Еще я закончила 
коучи по актерскому мастерству Юлии Яблонской и 
Александра Носика. Вот там меня многому научи-
ли, работали со мной, репетировали. 

— Почему ты сразу не пошла в театраль-
ный, а выбрала Томский государственный 
архитектурно-строительный университет? 
Мечтала ведь наверняка о сцене? 

— Я мечтала быть хореографом. Я танцую с 
детства, девять лет занималась хип-хопом и rnb. 
Но... Образовалась грыжа на позвоночнике, сде-
лали операцию — на хореографии пришлось 
поставить крест. Мама стала убеждать: «Иди на 
бухгалтера, экономиста — стабильная зарплата!» 
Я все лето готовилась и поступила на строительный 
факультет университета. Играла там, кстати, в сту-
денческом театре эстрадных миниатюр. Но когда 
начался предмет «разработка грунта в котловане», 
я поняла: нет, я не могу больше! 

— Как пришла в голову идея поехать за-
воевывать Москву — были тут связи? 

— Решила доказать родителям и всему миру, 
что смогу! Пока училась в университете, подра-
батывала риэлтором и помощником тамады, что 
заработала — взяла с собой. Связей никаких не 
было, первую ночь провела на Павелецком вокзале, 
всем звонила в Томск, спрашивала, у кого какие 
есть знакомства. Потом устроилась секретаршей, 
помощницей руководителя. Сначала ничего не по-
лучалось, не удавалось сводить концы с концами. 
Мы снимали комнату с подругой на Кутузовском, 
в доме, где жил Юдашкин. Спали на одной кро-
вати, платили 24 тысячи пополам. Каждое утро 
на метро на работу: в семь встаешь, одеваешься, 
обязательно шпильки! Сегодня я не могу такие 
каблуки носить, а тогда столько было энергии! Но 
был и такой момент, когда хотелось все бросить. 
Я его переборола и осталась, вот этот момент — он 
многих людей и ломает. Но если собрать волю в 
кулак и идти дальше, то обязательно прорвешься. 
Сейчас я так же вот приеду в Америку. Но там будет 
проще, ведь если что, мне есть куда вернуться. 

— Что означает твоя тату на руке?
— «Влюбленные — безумные», но она ни с кем 

не связана, просто сделана для себя.
— У тебя есть в Москве любовь?
— У меня были серьезные отношения с муж-

чиной, они длились почти пять лет, но недавно мы 
расстались. Хотя по-прежнему близки. Как брат и 
сестра. Он очень меня поддерживает.

— Ты уже устроена в Москве, у тебя уже 
есть своя квартира? 

— Квартиру я снимаю, также я перетащила 
в Москву свою старшую сестру, она финансовый 
аналитик, у нее тоже нет своей жилплощади, она 
снимает жилье. Еще я перевезла маму; она прода-
ла свою квартиру в Томске, и у нее теперь квартира 
на окраине Москвы. Но это пока все. 

— Какая еще родная душа есть у тебя в 
столице?

— Собака породы фризе, ее вывели францу-
зы — смесь пуделя и болонки. Она не вызывает 
аллергии, не линяет — просто прелесть, а не пес. 
Я очень его люблю. 

Татьяна НИКОЛАЕВА.

Искусство в массы — именно этим ру-
ководствуются паблик-арт и обще-
ственное художественное движение 
ЛУЧ. Активисты ЛУЧа выходят на улицу 
и создают необычные арт-объекты в са-
мых внезапных местах — так, например, 
объект-посвящение режиссеру Андрею 
Тарковскому возник на месте дома, где 
он жил и где уже на протяжении долго-
го времени возводят его музей. Корре-
спондент «МК» выяснял, зачем и ради 
чего свободные художники создают 
свои инсталляции.

Пару недель назад местные жители замети-
ли удивительные арт-объекты на месте пустыря, 
где «строится» Дом-музей Андрея Тарковского, 
— зависшего в воздухе мальчика, поливающего 
сухую ветку, и множество белых рук, поддержи-
вающих дерево. Оказалось, что объекты появи-
лись там не случайно, а являются результатом 
арт-высказывания свободных художников. Ра-
нее, около года назад, подобная акция на этом 
же месте проводилась паблик-арт-движением 
ZOOM: художники установили двухметровую 
инсталляцию с персонажами из фильма «Стал-
кер», которая просуществовала около шести 
месяцев. Своей акцией они попытались привлечь 
внимание к общественной проблеме и напомнить 
городскому управлению о том, что они обещали 
построить Дом-музей кинорежиссера Андрея 
Тарковского к 2015 году.

Однако дата окончания строительства все 
еще неизвестна: дом режиссера в 1-м Щип-
ковском переулке снесли в 2004 году, затем на 
его месте вырыли котлован, потом засыпали. 
В настоящий момент на месте планируемого 
музея Тарковского — огороженный пустырь. Он 
и стал площадкой для художников паблик-арт-
проекта ЛУЧ. О том, что представляет собой 
проект, нам рассказал его куратор и художник 
Дима Алексеев:

— Независимый паблик-арт-проект ЛУЧ 
существует уже четыре года. Первый ЛУЧ был 
от метро «Улица 1905 года» вдоль всей улицы 
и упирался фактически в Кремль. За ночь было 
установлено около сорока паблик-арт-объектов, 
в этом принимали участие самые лучшие силы 
московского паблик-арта. Потом мы небольшими 
группами совершали разные паблик-арт-вылазки, 
потом сделали еще один ЛУЧ там, где находится 
«Гоголь-центр». В нем принимали участие мно-
гие — и Zukclub, и Марина Звягинцева, и Vassily 
Grino, и студия «Народный архитектор», и Маша 
Арендт, и другие сильные художники.

— Какова художественная ценность и 
идея ваших паблик-арт-объектов?

— Идея — внести некий креатив, украсить 
город, сделать жизнь интереснее. В 2015 году 
должен был открыться музей Тарковского в 1-м 
Щипковском переулке, но ничего не было сделано. 
Там долгое время был пустырь с помойкой. И в 
этом году возникла какая-то очень странная ак-
тивность: туда завозят и щебень, и сухие ветки… 
Что происходит, никто не понимает. Жители писа-
ли и в мэрию, и куда только не писали! Никакого 
ответа не было…

— Как родилась идея создать посвяще-
ние Тарковскому?

— Я очень люблю Андрея Тарковского как 
режиссера, и поэтому мы с Максимом Абрамо-
вым решили посвятить ему ЛУЧ. Год назад группа 
ZOOM сделала свою инсталляцию «Поминки по 
музею», и она продержалась около полугода, что 
для Москвы довольно приличный срок. Но в конце 
концов ее сожгли, и местные жители очень со-
крушались по этому поводу. Мы решили сделать 
свой арт-объект — прямую цитату из фильма 
Тарковского «Жертвоприношение». И знаете, 
когда мы устанавливали его — мальчика, поли-
вающего сухую ветку, — было очень много людей, 
которые приходили нас поддерживать. Говорили, 
что это очень круто, оставляли свои телефоны на 
случай, если возникнут проблемы, всячески под-
бадривали. Причем самые разные социальные 
слои — все знают фильмы Тарковского.

— Но цитата не совсем прямая…
— В фильме мальчик поливал дерево, а у 

нас он поливает сухую ветку. Это неспроста. Для 
меня эта высохшая ветка — символ усыхающей 
здесь современной культуры, и она откалывается 
от дерева мировой культуры вместе с нами. Если 
взять паблик-арт в России, то за последний год он 
почти сведен на нет. Есть какие-то движения, как, 
допустим, фестиваль граффити, но к улице они не 
имеют никакого отношения. Паблик-арт с улицы 
вообще ушел. За эти два года не было установлено 
ни одного серьезного паблик-арт-объекта, ни еди-
ной работы! То, что заказывает Мединский, есть, а 
настоящей творческой арт-работы — нет.

— Вы существуете как независимый 
проект?

— Мы не просим денег у госорганизаций и 
не хотим зависеть от них, нам помогают частные 
лица.

— Каковы принципы ЛУЧа и почему важ-
но было провести проект именно на месте 
будущего музея Тарковского?

— «Ничего не разрушать и не вандалить». 
Нас нельзя упрекнуть или обвинить в том, что 
мы что-то испортили. В случае конкретно с этим 
ЛУЧом соединились два моих требования к место-
положению арт-объектов. Первое — это пустырь, 
где работа будет хорошо читаться и анализиро-
ваться зрителями, и второе — это историческое 
и культурное место, преданное и заброшенное 
властями. Здесь должен был быть музей семьи 
Тарковских. Изначально там было два дерева и 
пустырь. Мы попытались из ничего создать что-
то: я придумал этого мальчика в небе, а Макс 
установил на дереве свои фирменные руки. Мне 
нравится идея, когда из ничего получается что-
то, притягивающее взгляды, аккумулирующие 
внимание и энергию.

— Вы пытались разобраться, что проис-
ходит с музеем, будет ли он достроен?

— Мы ни с кем не связывались, потому что 
это задача довольно сложная. Там непонятно кому 
звонить. Есть телефоны строительного управ-
ления, но до нас туда и в префектуру звонили 
местные жители — ответа ноль. Мы решили по 
этому пути не идти. Это общественная задача 
города Москвы, наша задача — художественная, 
мы как бы говорим: «Должен быть музей, а музея 
нет». Это наше авторское художественное вы-
сказывание, посвященное памяти Андрея Тарков-
ского. Задача ЛУЧа и моя задача — в том, чтобы 
показать, что этот пустырь можно превратить в 
постоянно действующую арт-площадку, чтобы не 
только мы свою арт-работу и ZOOM выставляли, 
но и другие художники.

Екатерина  
ПИСАРЕВА.

“Московский коМсоМолец”    
12 августа 2016 года 

  стр.

КИНО

ТАНЦПОЛ

сниму
❑ сниму комнату

т. 8(495)514-59-87
❑ срочно сниму квартиру

т. 8-966-382-62-62

предлагаю
❑ бесплатная консультация 

ведущих юристов
т. 8-495-115-02-51

приглашаю
❑ массажисток

т. 8-915-472-26-64
❑ массажисток

т. 8-966-194-01-01
❑ массажисток

т. 8-985-235-84-61

1 ЧАС — И ВРАЧ У ВАС
ЗАПОИ

АЛКОГОЛИЗМ
Радикально

(495) 225-00-60

❑ запои. Круглосуточно
т. (495)225-24-92

❑ купирование запоев
т. (495)995-22-50

221-11-03

ПОМОЩЬ 
НАРКОЛОГОВ   

МЕДИЦИНСКИЙ
НАРКОЦЕНТР

24 часа

предлагаю
ЦЕНТР ЭКСТРЕННОЙ
ВЕТЕРИНАРНОЙ
МЕДИЦИНЫ

БЕМБИ
8 (499) 128-82-95

КРУГЛОСУТОЧНО
www.bembivet.ru

БЕМБИ

Лиц.№ 77123000203 на фарм. деят. СТОМАТОЛОГИЯ

предлагаю

- Предсказываю судьбу
- Верну мужа и мир в семью
- Сниму порчу, сглаз, венец безбрачия
- Удача в бизнесе. Песионерам скидки

www.gospozhaluba.ruЛюбовь
 Владимировна

+7(910)455-66-66 м. «Пражская»

куплю
❑ КНИГИ Б/У. ВЫЕЗД.

т. 8(495)720-68-36
❑ граммпластинки б/у

т. 8-916-177-81-73
❑ грампластинки, 

аудиотехнику, патефон, 
фотоаппараты, магнитолы 
из "Березки". Акустику, 
усилитель. Б/у.
т. 8-985-979-56-09

✓ Имеются противо-
показания к применению 
и использованию, 
необходимо получить 
консультацию специалиста.

предлагаю

❑ запои. Лечение 
алкоголизма
т. (495)735-40-20

❑ запои. Алкоголизм. 
Круглосуточно
т. (495)956-01-07

куплю
❑ автовыкуп дороже 

т. 8(903)126-76-81

АБСОЛЮТНО
ВСЕ АВТОМОБИЛИ
ПО ВАШЕЙ ЦЕНЕ

8(495)995-06-07, 8(963)782-06-07

АВТОВЫКУП

Быстро. Порядочность 100%

куплю
❑ КНИГИ

т. 8(495)720-68-36
❑ антиквариат любой

т. 8-495-641-67-21
❑ часы, значки

т. 8-965-397-31-37

предлагаю

8-495-502-54-17
8-910-405-24-00

ЗАМКИ
ВСКРЫТИЕ

ЗАМЕНА ВРЕЗКА

❑ безболезненное 
усыпление, вывоз. 
Мосветслужба
т. 8-495-979-58-12

куплю
❑ материнские платы, 

микросхемы, 500, 800, 
КМ, разъемы.
т. (495)945-60-02, 
(495)945-70-91, 
(495)945-71-91

❑ микросхемы, 
155, КМ, разъемы
т. 8(499)126-02-60

продаю

Предсказательница 
ДАРЬЯ!
Помогу тем,

кому не помогли.
Результат через 3 дня.

БОЛЕЕ 700 ОБРЯДОВ ДЛЯ 
МУЖЧИН И ЖЕНЩИН.

НА СВОЮ РАБОТУ
СТАВЛЮ ИМЕННУЮ

КРЕСТИЛЬНУЮ
ЗАЩИТУ СЕМИ ЗЕРКАЛ.

8-961-325-65-46

Устраню разлад между 
родителями и детьми. 
Мощный приворот без 

греха и вреда.
Загляну в прошлое

и предскажу будущее.
Уникальный обряд

«Любовная Услада».
Помощь при вредных 

привычках. куплю

❑ отдых м. "Планерная"
т. 8-964-514-74-12

❑ отдых м. "Тульская"
т. 8-965-405-86-27

❑ отдых по Москве
т. 8-495-648-83-02

❑ отдых по Москве
т. 8-925-189-47-11

❑ отдых т. 8-903-003-91-42. 
Круглосуточно.

❑ отдых т. 8-916-917-70-56
❑ отдых т. 8-968-599-20-88
❑ отдых! ПО МОСКВЕ

т. 8-903-135-07-36

 отдых! Остановись 
и отдохни! Центр
т. 8-966-179-10-10

❑ отдых!
т. 8-903-256-73-00

❑ отдых! т. 8-985-308-90-56
❑ расслабление

м. "Сходненская"
т. 8-965-221-69-71,  
"Планерная"
т. 8-963-778-12-78

❑ расслабление. Юго-Запад!
т. 8-929-900-07-42

❑ релакс м. "Отрадное"
т. 8-903-683-55-00,
м. "Медведково"
т. 8-963-694-47-47

❑ релакс м. "Сходненская"
т. 8-968-568-86-12

❑ релакс т. 8-926-783-41-50
❑ релакс т. 8-965-307-40-89

предлагаю
❑ издадим книгу 

от пяти экземпляров.
т. 8-499-253-21-07

в Англиканском
соборе
www.grigoriankoncert.ru

0+ОРГАННЫЕ
    концерты

предлагаю
❑ переезды

т. 8(495)517-44-72
❑ "Газель", грузчики

т. 8-499-394-57-63

предлагаю
❑ отдых по Москве!

т. (495)645-17-45
❑ ОТДЫХ! т. 8-968-431-90-50
❑ ОТДЫХ! т. 8-967-025-17-73
❑ ОТДЫХ все районы

т. 8-967-176-56-65
❑ РАССЛАБЛЕНИЕ

т. 8-903-784-21-31
❑ отдых м. "Кузьминки"

т. 8-903-008-39-77

Б у д ь т е  б д и т е л ь н ы  п р и  п р и в л е ч е н и и  к  с о т р у д н и ч е с т в у  л и ц ,  н е  и м е ю щ и х  л и ц е н з и й  и л и  и н ы х  с п е ц и а л ь н ы х  р а з р е ш е н и й .

— Сергей, расскажите, как так получи-
лось, что вы работали с актером Стивеном 
Сигалом?

— Все знают Стивена как хорошего актера, 
но мало кто знает, что он еще хорошо играет 
на гитаре и иногда выступает в Москве. Я одно 
время работал со Стивеном и с Тото Кутуньо, да 
и еще со многими известными музыкантами. А 
все дело было в том, что я их заинтересовал и 
даже удивил тем, что могу спеть любым голосом 
любую песню на любом языке.

— А как вы заметили, что обладаете та-
ким уникальным голосом, который может 
подстроиться под артиста, песню которого 
исполняете?

— Я выступал с кавер-группой, мы пели пес-
ни разных исполнителей, и когда я начал петь пес-
ню группы «Модерн Токинг», музыканты обратили 
внимание, что зал притих: зрители подумали, 
что мы включили фонограмму. Сообразив это, 
гитарист убрал у меня микрофон — звук про-
пал, меня стало не слышно, и люди поняли, что 
это был мой голос, живьем. И тогда я впервые 
понял, что у меня получается спеть настолько 
похоже, что не отличишь от оригинала. Это было 
только начало — потом я научился копировать и 
другие голоса, в том числе и женские, от АББА до 
«Роксетт», и мужские, от Джо Кокера до… «Руки 
вверх!» (смеется), да любые!

— Ваш репертуар очень обширный: поп, 
рок, музыка для танцпола, современные 

песни и ретро-шлягеры, вы исполняете песни 
и на русском, и на иностранных языках… С 
чем это связано?

— Когда я обнаружил, что мой голос может 
меняться и быть похожим на голоса разных лю-
дей, понял, что у меня нет ограничений по тому, 
какую музыку исполнять. Это моя особенность 
— редкий вокальный диапазон. И поэтому на 
концерте я часто спрашиваю зрителей, какую 
песню они хотят дальше услышать, и знаю, что 
смогу исполнить то, что они захотят, и спеть так, 
что будет очень похоже на оригинал. 

— Какое у вас самое яркое воспоминание 
из гастрольной жизни?

— Начну с предыстории. В школе я учился хо-
рошо, такой примерный мальчик был. И, конечно, 
был тайно влюблен в самую хулиганистую девоч-
ку, двоечницу, угощал ее конфетами, помогал с 
домашней работой, но она на меня не обращала 
внимания. Прошло несколько лет, у меня был 
очередной концерт, и она, не зная, что певец — ее 
одноклассник, пришла на него и неожиданно для 
себя увидела меня… немного с другой стороны. 
Потом подошла после выступления, все как будто 
бы должно было произойти как в сказке… но так 
ничего у нас и не вышло. Получается, что спустя 
годы взаимности я все-таки добился, уже даже 
без конфет, но поезд ушел.

— Как вы считаете, ваш голос — это по-
дарок судьбы или упорный труд?

— Наверное, это результат большой любви 

к тем песням и певцам, песни которых я испол-
няю. Подсознательно у меня получается петь так 
же, как они! Ну и, конечно, 5–7 часов репетиций 
каждый день в течение всей жизни.

Мария ШИТЕНКОВА.

Все разговоры сегодня — только об 
Олимпиаде. И сводок со спортивных 
баталий в Рио каждое утро ждут с 
нетерпением даже те, кто голами-
очками-секундами особо не 
интересуется. 
Поэтому даже киношники сегодня 
грезят о спортивных победах. 
Актриса Екатерина Владимирова, 
например, умудрилась сыграть 
в одном фильме сразу двух... 
боксерш! Екатерина Владимирова — 
самая настоящая Золушка 
сегодняшнего дня. Родом из 
Томска, она покорила Москву, 
а теперь воплощает в жизнь вполне 
реальный, тщательно продуманный 
план, как завоевать Лос-Анджелес. 
И завоюет же! Во всяком случае, все 
предпосылки для этого у нее есть. 
Увлечение самым неженским из 
всех видов спорта сделало Катерину 
новой звездой отечественного 
кинематографа, помогло 
познакомиться с Роем Джонсом и 
фактически открыло дорогу в США. 
О том, как стать звездой экрана, 
причем не прямым, а самым что 
ни на есть извилистым путем, Катя 
рассказала журналисту «МК». 

Сергей ВЕРТИНСКИЙ:
« МОГУ СПЕТЬ ГОЛОСОМ 

ЛЮБОГО АРТИСТА!» 
Талантливый певец Сергей Вертинский рассказал «МК» о своей 
совместной работе с известным актером Стивеном Сигалом и 
итальянским композитором Тото Кутуньо, а также о своем уникальном 
голосе, которым он может скопировать голос любого другого вокалиста.

НА ДВА ЛИЦА
Актриса Екатерина 
Владимирова: «У меня 
в общей сложности 
четыре травмы 
на позвоночнике»

ОДИН НОКАУТ 

АНДРЕЮ 
ТАРКОВСКОМУ 
ПОСВЯТИЛИ ЛУЧ

Тот самый 
поливающий 
мальчик.
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КУРЬЕР КУЛЬТУРЫ

На месте музея Тарковского 
установили паблик-арт-объект
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Черчесов 
парировал 
первый удар
Как прошло назначение 
нового главного тренера 
сборной России по футболу

  11 августа в Доме футбола, что на 
Таганке, решалась судьба сборной 
России, а именно — кто же станет ее 
новым главным тренером. До това-
рищеских матчей остается всего три 
недели, до домашнего чемпионата 
мира — чуть побольше времени, но 
тоже в обрез. И вот министр спорта 
РФ, он же президент Российского 
футбольного союза (РФС) Виталий 
Мутко объявил: национальную ко-
манду возглавил Черчесов.
Журналисты столпились у входа в здание, 

а толпа зевак с интересом наблюдала за общей 
суматохой. Большое количество представите-
лей СМИ было не только на первой пресс-кон-
ференции нового главного тренера сборной 
России. За дверьми, на улице, специалиста и 
других главных лиц отечественного футбола 
поджидали десятки камер и мастеров пера. 
Глядя на это, много людей, которые просто 
проходили мимо, останавливались и следили 
за ситуацией. 

— А что здесь происходит, вы не знаете? — 
спросил кто-то из прохожих у меня.

Интересно, но когда почти ровно год назад 
в этих же стенах увольняли Фабио Капелло и 
назначали Леонида Слуцкого, народ был более 
осведомленный. Помню, тогда люди «со стороны» 
сами отвечали на аналогичные вопросы. «Как что 
здесь происходит? Итальянца в отставку отправ-
ляют!» — радостно говорили они. Но некоторые 
все же знали, что к чему, и выражали мнение, что 
Черчесов — единственный верный вариант для 
рулевого сборной.

К одному из выходов подъехала машина 
со всем прекрасно известным госномером, и 
стало ясно: вот-вот выйдет Виталий Мутко. Ох-
ранники проложили ему дорогу, но пару минут 
собравшимся он все же уделил. Повезло, кстати, 
что в общей толпе на него от давки не рухнуло 
несколько камер.

— Черчесов погружен в реалии нашего фут-
бола, он знает футболистов, у него есть вся необ-
ходимая информация, — говорил министр спорта. 
— Хочется верить, что под его руководством 
национальная команда будет нас радовать.

На вопрос о зарплате наставника сборной 
министр ответил коротко: «Достойная».

Вскоре вышел и президент Российской фут-
больной премьер-лиги (РФПЛ) Сергей Прядкин, 
который также не был многословен, но развеял 
мифы о задачах Черчесова у руля команды: по-
говаривают, мол, о финале ЧМ-2018…

— Задача — сформировать боеспособную 
сборную и бороться за результат в каждом матче, 
— сказал Прядкин и также удалился.

Коллеги остались ждать главного виновни-
ка происходящего. Просидев минут 30 на бор-
дюрчике, журналисты вдруг, словно по указке, 
встали и резко переместились к другому входу: 
Станислав Саламович всегда любит удивлять, и в 
этот раз он вышел не оттуда, откуда появлялись 
предыдущие спикеры.

— Спасибо и до свидания! — быстро отрезал 
Черчесов, едва к нему приблизились десятки 
диктофонов. И мгновенно уехал.

Оно, наверное, и понятно: теперь у него 
куча вопросов и задач, которые надо решить 
как можно скорее.

Ицхак ОППЕНГЕЙМ.

  Самый успешный гимнаст послед-
них 40 лет — а начиная с 1972 года 
никто не выигрывал титул абсо-
лютного чемпиона несколько раз 
подряд — подтвердил в Рио-де-
Жанейро право на это звание. Как 
и в Лондоне. Правда, трудно под-
тверждал, примеряя на себя роль 
догоняющего. А Давиду Белявскому 
не удалось получить медаль. Она 
была близко — протяни руку, почти 
уже дотронулся, а взять не можешь. 
Так жаль. 
Напряженная конкуренция в мужском 

зале — это и радость и боль. Радость — для 
всей гимнастики, ее развития. Боль — для 
тех, кто остается за бортом желаний. Же-
ланий, которые вызревают годами. 

Цифры всё рассказывают сами: 92,365 

балла Учимуры против 92,266 Олега Вер-
няева. А 90,641 британца Макса Уитлока 
против 90,498 Давида Белявского. 

К перекладине, последнему снаряду, 
преимущество Верняева составляло 0,9 бал-
ла. Победа почти в кармане. Но Учимура на 
той же перекладине за секунды перевернул 
ситуацию. Сделал все как надо, как умеет. И 
получил 15,8. Олег Верняев все-таки дрог-
нул, соскок не получился безукоризненным. 
Оценка — ниже на балл. Балл-приговор. 
Специалисты потом скажут: не допусти 
Верняев ошибку на перекладине, быть ему 
чемпионом. И с этим согласится Учимура. 

— Я сохранил титул, но в этот раз было 
очень сложно. Я был близок к тому, чтобы 
признать поражение. Но смог себя пере-
бороть, успокоился. 

А нашему Давиду Белявскому до ре-
зультата британца Макса Уитлока, завоевав-
шего «бронзу», не хватило полторы десятых 
балла. И они тоже стали приговором. Только 
Белявский и вовсе остался без медали. 
Расстроенный Давид будет честным и сам 
с собой, и с журналистами. 

— Где-то понравилось, как вы-
ступил, где-то нет. Волнение, 
которое было сильнее, чем в 
командном финале, сказа-
лось, когда подошел к коню. 
Техника исполнения кругов 
на коне изменилась, начал 
ошибаться. Получается, 
всё решили или конь, или 
приземление с колец.

После командного 
выступления, в котором 
российские гимнасты 
завоевали по сереб-
ряной награде, очень 
хотелось продолжить 
серию награждений. 
Увы, не всё сразу. Пока 
еще не всё сразу. 

«Да, приходит поти-
хоньку и наше время. Рез-
кий скачок — такого в спорте 
не может быть в принципе. А у 
нас надо не просто не быть со-
пливым, надо оттачивать элемент 
месяцами, годами. Ты же не можешь 
подойти к снаряду и сразу бабахнуть 

классный элемент, для него нужно под-
водящие упражнения сначала поделать, 
только потом сам элемент прорисовыва-
ется. Только так — шаг за шагом».

Знаете, кто это сказал? Давид Белявс-
кий, три года назад. Время его не приходит, 
оно пришло.

НЕОФИЦИАЛЬНЫЙ МЕДАЛЬНЫЙ ЗАЧЕТ
(на 17.00 четверга)

  З С Б СУММА 
1. США 11 11 10 32
2. Китай 10 5 8 23
3. Япония 6 1 11 18
4. Австралия 5 2 5 12
5. Венгрия 5 1 1 7
6. Россия 4 7 4 15
7. Корея 4 2 3 9
8. Италия 3 6 2 11
9. Великобритания 3 3 6 12
10. Франция 2 3 1 6

Близорукость — это не болезнь, 
а дар. Хочешь — узнаешь людей 
на улице, хочешь — нет.

— Сколько тебе, мальчик?
— До краев.

Я фильм сниму. Про тебя, про 
нас. Про наши отношения. Тебя 
убьют в начале фильма.

— Эта маска поможет сохранить 
молодость кожи...
— Петрович, я знаю, я же на 
сварщика учился!

Школьный кружок исторической 
реконструкции настолько хорошо 
воссоздал события XV века, что 
восемьдесят человек умерли от 
чумы.
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ГОРЯЧАЯ ПЯТЕРКА АНЕКДОТОВ «МК»КУРС ВАЛЮТ
По курсу ЦБ на 12.08.2016
1 USD — 64,9497; 1 EURO — 72,4644.

ПОД ГРАДУСОМ
По информации Гидрометцентра Рос-
сии, сегодня температура ночью в Мос-
кве 15…17°, днем в Москве 23…25°. Об-
лачно с прояснениями; ночью местами 
кратковременный дождь, гроза; днем 
дождь, местами гроза, ветер ночью юж-
ный, 5–10 м/с, при грозе порывы до 15 
м/с, днем западной четверти, 5–10 м/с, 
местами порывы до 12–17 м/с.

Восход Солнца — 04.53, заход Солнца 
— 20.15, долгота дня — 15.22.
По данным ИЗМИРАНа и Лаборатории 
магнитобиологии, ожидаются неболь-
шие возмущения.

ДАТСКий УГОЛОК
День Военно-воздушных  

сил России.
Международный день молодежи.

1851 г. — американский портной Ай-
зек Зингер получил патент на первую 
швейную машинку.
1926 г. — компания «Кодак» объявила, 

что она начала работы по созданию 
цветной кинопленки.
1981 г. — компания IBM выпустила пер-
вый персональный компьютер.
1996 г. — в Великобритании запрещены 
выгул бойцовых собак без намордников, 
их разведение и продажа. 

ДНи РОЖДЕНиЯ
Витус Беринг (1681–1741), мореплава-
тель, полярный исследователь
Елена Блаватская (1831–1891), рели-
гиозный философ, литератор
Александр Герасимов (1881–1963), 

х удожник, президент Ака демии 
художеств 
Роберт Миллз (1781–1855),  
архитектор (монумент Джорджа 
Вашингтона)
Сесил Блант Де Милль (1881–1959), 
кинорежиссер, создатель компании 
«Парамаунт пикчерз», обладатель двух 
«Оскаров»
Франсуа Олланд (1954), президент 
Франции
Пит Сампрас (1971), теннисист
Игорь Трунов (1961), политик, адвокат, 
юрист

Оргкомитет Игр-2016 раскрыл тайну 
зеленой воды в олимпийском бассейне 

Определен размер штрафов  
за разорение муравейников

Украинские пограничники спасли 
в открытом море экс-президента 

Приднестровья

Конный спорт
16.00. Выездка. Индивиду-
альное первенство. Специ-
альная программа
Академическая гребля
16.30. Женщины. Легкий вес. 
Двойка парная
16.45. Мужчины. Легкий вес. 
Двойка парная
17.05. Женщины. Двойка рас-
пашная без рулевой
17.25. Мужчины. Четверка 
распашная без рулевого

Стрельба
17.00. Мужчины. Винтовка 
лежа, 50 м
21.00. Женщины. Скит

Легкая атлетика
17.10. Женщины. 10 000 м
20.30. Мужчины. Ходьба,  
20 км
04.00. Женщины. Толкание 
ядра

Теннис
18.00. Мужчины. Парный 
разряд

Бокс
18.00. Мужчины. До 49 кг

Тяжелая атлетика
21.30. Женщины. До 75 кг
01.00. Мужчины. До 85 кг

Прыжки на батуте
21.35. Женщины

Дзюдо
22.40. Женщины.  
Свыше 78 кг. За 3-е место
22.40. Мужчины.  
Свыше 100 кг. За 3-е место
23.20. Женщины.  
Свыше 78 кг. Финал
23.20. Мужчины.  
Свыше 100 кг. Финал

Стрельба из лука
22.45. Мужчины. Индивиду-
альное первенство

Велоспорт
00.05. Трек. Женщины. Ко-
мандный спринт
00.35. Трек. Мужчины. Коман-
дная гонка преследования

Фехтование
00.30. Мужчины. Командная 
рапира

Плавание
04.00. Женщины.  
200 м на спине
04.10. Мужчины.  
100 м баттерфляй
04.15. Женщины.  
800 м вольный стиль
04:40. Мужчины.  
50 м вольный стиль

  Первыми среди наших команд в 
игровых видах спорта путевку в 
олимпийский плей-офф получи-
ли гандболистки, одержавшие 
третью победу в 3 матчах — те-
перь над командой Швеции — 
36:34. Но радость омрачили 2 
эпизода: удаление правой край-
ней Анны Вяхиревой и серьезная 
травма основного вратаря Анны 
Седойкиной. 
Вяхирева, таранившая оборону 

«тре крунур» со всех краев и позиций 
полусредних, помогала в первом тай-
ме не пускать разыгравшихся шведок 
в отрыв. Пока в их ворота не назначили 
очередной 7-метровый. Вяхирева, как 
штатная пенальтистка, исполнила бро-
сок, но мяч после этого попал не в сетку, 
а в голову вратаря Иден. Мало того что 
это был первый не забитый россиянка-
ми пенальти здесь, в Бразилии, так Аня 
вдобавок увидела перед собой красную 
карточку. На фоне того, что прежде в Рио к 
судейству претензий не было, этот эпизод 
возмущает. Тем более Иден не то что не 
упала, даже за лицо не схватилась... 

Глубокой ночью удалось связаться при 

помощи WhatsApp с нашим постоянным 
экспертом, полусредней/линейной сборной 
России Анной Сень. В этом вопросе она 
разделила мнение корреспондента «МК»:

— Одно дело, если бы шведка стояла 
неподвижно. Вообще, когда при исполнении 

7-метрового вратарь уже совершает движе-
ния и мяч попадает в лицо, это допускается. 
На любом видеоповторе видно, что Иден сме-
нила угол. Естественно, арбитр не прав. 

— Не возникнет ли теперь у Вяхире-
вой, лучше всех пробивавшей 7-метро-
вые, «комплекс пенальти»? 

— Анна очень сильный морально иг-
рок, никакой боязни у нее не будет. Слава 
богу, мы выиграли, и этот эпизод с удале-
нием можно забыть и вычеркнуть, будто 
его и не было. 

— Есть ли известия о травме 
Седойкиной?

— Пока нет, все станет известно пос-
ле МРТ, но мы надеемся на позитивные 
результаты. 

— Во втором тайме вы уступали 
«-6», а затем постепенно забрали ини-
циативу и победили. Что это, грамот-
ные перестановки или злость? 

— Бежали, старались что-то приду-
мать, забить как можно больше и догнать, 
других вариантов у нас просто не было. Я 
уже привыкла выступать на позиции ли-
нейной, так что мне, в принципе, было там 
достаточно удобно. 

— Но в последних матчах со Шве-
цией вы справлялись играючи.

— В Рио шведы оказались намного 
сильнее физически, и вратари к тому же 
работали очень успешно. Состав по сравне-
нию с олимпийским отбором остался пре-
жним, но изменения есть. Допустим, Натали 
Хагман сыграла сзади, а не с краю, как в 
Астрахани. Шведки более сбалансированы, 

показали новые комбинации. В нашей груп-
пе они одни из сильнейших, и тем радост-
нее, что мы их победили. 

— Что вам после игры сказал Евге-
ний Трефилов? 

— Обычно после выигранных встреч 
у нас нет собраний. Евгений Васильевич 
просто приходит с улыбкой и поздравляет. 
Естественно, подшучивает над нами: что мы 
не можем по-нормальному. И все на этом 
заканчивается. А собрания проходят уже на 
следующий день, на тренировке. 

Дмитрий ЛЮБИМОВ.

Группа B. 3-й тур

Россия — Швеция — 36:34 (15:18)

Бобровникова (6 мячей из 7 бросков), 
Дмитриева (6/11), Близнова (4/6), Вяхи-
рева (4/6), Сень (3/3), Маренникова (3/ 4), 
Судакова (3/6), Ильина (2/3), Акопян (2/5), 
Петрова (1/1), В.Жилинскайте (1/1), Кузне-
цова (1/3).
Вратари: Седойкина (32% отраженных брос-
ков), Калинина (25%).
Положение команд

 И В Н П М О
1. Россия 3 3 0 0 92-84 6
2. Швеция 3 2 0 1 96-85 4
3. Франция 3 2 0 1 70-51 4
4. Нидерланды 3 1 1 1 72-68 3
5. Корея 3 0 1 2 85-93 1
6. Аргентина 3 0 0 3 50-84 0

ГЛАВНАЯ ТЕМА

ГЕРОЙ ДНЯ

ЦИФРЫ

ВОПРОС ДНЯ ПОСМОТРИМ 12–13 АВГУСТА
Здесь и далее время московское

Этот снимок сделан в «МК» в 1989 
году, когда Станислав Черчесов 
был признан лучшим вратарем 
Советского Союза. Слева направо: 
зав. отделом спорта Петр Спектор, 
главный редактор газеты Павел Гусев 
и вратарь московского «Спартака» 
Станислав Черчесов.

Этот снимок сделан в «МК» в 2015 
году, когда Станислав Черчесов 
заехал в редакцию проведать 
старых друзей. Слева направо: 
первый заместитель главного 
редактора Петр Спектор, главный 
редактор Павел Гусев и главный 
тренер польской «Легии» Станислав 
Черчесов.

СПРАВЕДЛИВО ЛИ УДАЛИЛИ 
РОССИЙСКУЮ ГАНДБОЛИСТКУ?

РИО-2016. 10–11 августа
СПОРТ

ЧЕМПИОН ДНЯ

И в Рио никому  
из гимнастов не удалось 
свергнуть с трона 
непобедимого японца

Кохэй Учимура: 
«Я был близок 
к поражению»

От Майкла 
Фелпса  
в Рио теряют 
сознание
Наш обозреватель Ирина 
СТЕПАНЦЕВА передает из 
Рио-де-Жанейро с летних 
Олимпийских игр

  Если трибуны так ревут многонацио-
нальными голосами, значит, плывет 
Фелпс. За годы, что его видит мир, 
он как-то постепенно стал общим. 
И приучил: вышел Фелпс — в воде 
происходит что-то совершенно су-
масшедшее. В олимпийской воде. 
В который раз. И герой — один. 
Труднейший вид плавания, баттерфляй. 

Гениальный исполнитель — Майкл Фелпс. Он 
снова сделал это — мощными рычагами раз-
давил соперников, заставив олимпийскую 
воду работать во имя себя. Зрелище вживую 
прилично взвинчивает нервную систему.

Не все выдерживают. За моей спиной 
стояла тетенька-волонтер. И в момент обо-
юдного триумфа Фелпса и трибун она упала 
на пол, потеряв сознание. Подбежавшие 
охранники и срочно вызванный врач оказали 
помощь. Пловец в этот момент уже готовился 
к выходу в эстафете. На которой и получил 

свое 21-е «золото» Олимпийских игр.
Вам удается это осознать? Фелпс пошел 

на третий десяток золотых наград разных 
четырехлетий. В этих отрезках олимпийской 
жизни он менялся, метался, делал глупости, 
напивался, получал осуждение и наказание, 
женился, родил сына…

А дистанция 200 метров баттерфляем 
была его навязчивой идеей с Лондона-2012. 
Может, ради нее он и вернулся? «Золото» в 
Афинах, «золото» в Пекине. А в Лондоне Чад 
Ле Кло этого удовольствия его лишил, заста-
вив принять «серебро». Коварное касание.

Сразу после Лондона Фелпс сказал: 
«Да, парень, ты сделал все что мог. Выжал 
все из каждого шанса… Я точно закончил и 
не вернусь. Больше не будет подъемов в 6 
утра и стрессовых погружений в холодный 
бассейн. Давно говорил, что не буду высту-
пать после 30. В Рио мне будет 31, и к тому 
времени я не вижу себя в плавании. Наступил 
нужный момент, чтобы уйти. Настало время 
заняться чем-то другим. Когда смотрю на-
зад, понимаю, что действительно сделал 
все, что хотел».

Его тренер Боб Боумен вторил чемпи-
ону: «У Майкла была блестящая карьера и 
блестящий финиш. Не осталось ничего, что 
бы он еще мог сделать в бассейне».

«Не плачь, потому что это закончилось. 
Улыбнись, потому что это было», — уходя, 
процитировал Майкл на своих страничках 
в Сети.

Но улыбнулись мы все: Фелпс — в Рио. 
И в плавании его видит весь мир. Ему испол-
нился 31 год, и он стал самым возрастным 
победителем летних Олимпиад в личных 
заплывах за всю историю. И первым олим-
пийцем, завоевавшим несколько золотых 
медалей на четырех Олимпиадах подряд.

В Рио Фелпс начал пополнять золотой 
запас с эстафеты 4x100 метров кролем. 
Двадцатой медалью оказались те самые 
индивидуальные 200 метров баттерфляем. 
Правда, японец Масато Сакаи (1.53,40 против 
победных 1.53,36) на финише едва не испор-
тил Фелпсу триумф. Он изо всех сил рвался 
стать Чадом Ле Кло этой ситуации, только 
бразильского разлива. Сам Чад повторить 
успех уже даже не пытался. Но Фелпс вновь 
показал, как велик. Он не позволил задушить 
свою золотую песню в Рио.

И через час с небольшим уже снова 
спел ее — теперь на заключительном этапе 
эстафеты 4x200 метров кролем, которую 
сборная США выиграла семнадцатый раз 
в истории.

Сборная России по спортивной гим-
настике порадовала болельщиков призо-
выми местами в командном первенстве 
Олимпиады в Рио. Действительно хороший 
результат показали мужчины, выиграв «се-
ребро» Игр, которое оказалось первым для 
сборной команды с 2000 года. Девушки 
тоже проявили себя во всей красе, уступив 
лишь американкам.

Почему серебряные медали вызвали 
столько восторгов в этом виде спорта? 
На этот вопрос нам ответил генераль-
ный директор школы «Самбо-70» Ренат 
ЛАЙШЕВ. 

— Мы все буквально прослезились во 
время просмотра командных соревнова-
ний наших спортивных гимнасток. Когда 
девчонки были на четвертом месте, мы 
надеялись, что они зацепятся хотя бы за 
бронзовую медаль. И в данном случае 
спортсменки сделали подвиг, взяв «се-
ребро» для нашей страны. Тем более для 
трех из них (наших воспитанниц) эта ме-
даль дорогого стоит. Мы их очень пышно 
проводили, устроили чаепитие, концерт, 
подарили сувениры. К счастью, и мужская, 
и женская сборные нас не подвели. Была 
всеобщая радость после победы наших 
гимнасток, мы до двух часов ночи пере-
званивались со многими специалистами, 
находящимися сейчас как в России, так 
и в Бразилии. Это была такая приятная 
идиллия, все очень искренне переживали 
за наших девчонок. 

Когда мы были на озере Круглом, 
главный тренер говорил о том, что самое 
слабое место у девчонок — это бревно. Они 
в буквальном смысле на нем не держатся. 
Я запомнил этот момент, и, к сожалению, 
именно эти ошибки мы увидели на Олим-
пиаде. Помимо каких-то подводных кам-
ней, связанных с техникой исполнения, на 
гимнастов, как и на всех остальных членов 
российской сборной, происходит давление. 
Я знаю, как любая информация до начала 
поединка влияет на молодого человека. 
Как на плавании с Ефимовой случилось. 
Это же совершенно гадкое, неспортив-
ное поведение, когда американцы перед 
стартом высказываются по поводу Юли. 
Очень важно нам и нашим спортсменам 
оставаться благородными, честными до 
конца, тогда и победы будут вкуснее. 

Мы очень ждем и верим, что наши де-
вчонки будут сильны в индивидуальных со-
ревнованиях. Дарья Спиридонова, Мария 
Пасека, Седа Тутхалян, Алия Мустафина и 
Ангелина Мельникова, все они могут еще 
добыть медали для страны. 

Опыт Мустафиной, безусловно, сказы-
вается на общем состоянии всей команды. 
Я очень хорошо знаком с семьей Алии. 
Хорошо знаю ее отца Фархата Мустафина, 
призера Олимпийских игр по греко-римс-
кой борьбе 1976 года. Алия очень спокойная 
и добродушная девушка. Важно, что именно 
она капитан команды. 

Александра СУХАНОВА.

Ирина СТЕПАНЦЕВА.

ЭКСПЕРТНОЕ МНЕНИЕ

Ренат Лайшев в компании «серебряных граций», слева направо: 
капитан олимпийской сборной Алия Мустафина, Дарья Спиридонова 
и Мария Пасека.

Вот она какая, Ольга 
Сергеевна Забелинская, 

серебряный призер Олимпий-
ских игр-2016 в гонке с раз-

дельным стартом, — втройне 
великая: велосипедистка, кра-

савица и, между прочим, мама 
троих детей!

Написал Сергеевна не слу-
чайно, ведь папа ее, Сергей Сухо-
рученков, — сам олимпийский чемпион. 
Видите, яблоко-то от яблони недалеко все же падает, 

так что хватит повторять про детей гениев и природу...
Было бы очень обидно, согласитесь, если бы Оля в 

Рио так и не попала, — тем более что история с допингом, 
который то ли был, то ли не был, действительно мутная: 

«Где я и где допинг — я же не сумасшедшая, я вообще 
тогда ребенка кормила...»

Алексей ЛЕБЕДЕВ.
P.S. Интервью с Ольгой Забелинской 

— скоро в «МК»!

ДЕВУШКА ДНЯ

Оле, Оля!

Велоспорт
Шоссе. Мужчины. Гонка с 

раздельным стартом
1. Фабиан Канчеллара 
(Швейцария) — 1 час 12 мин. 
15,42 сек. 
2. Том Дюмулин (Нидерланды) 
— 1:13.02,83 
3 .  К р и с т о ф е р Ф ру м 
(Великобритания) 
— 1:13.17,54...
28. Павел Кочетков (Россия) 
— 1:20.07,59

Гребной слалом
Мужчины. Байдарка-

одиночка
1. Джозеф Кларк 
(Великобритания) — 88.53
2. Петер Каузер (Словения) 
— 88.70
3. Йири Прскавец (Чехия) 
— 88.99...
9. Павел Эйгель (Россия) 
— 92.62

Дзюдо
Женщины. До 70 кг

Финал. Харука Тачимото 
(Япония) — Юри Альвеар 
(Колумбия) — 100:1
1. Харука Тачимото
2. Юри Альвеар
3. Лаура Варгас Кох 
(Германия)
3. Салли Конвэй 
(Великобритания)

Мужчины. До 90 кг
Финал. Масу Бейкер 
(Япония) — Варлам 
Липартелиани (Грузия) 
— 1:0
1. Масу Бейкер
2. Варлам Липартелиани
3. Чэнь Сюньчжао (Китай)

Настольный теннис
Женщины.  

Одиночный разряд
Финал. Дин Нин (Китай) — 
Ли Сяося (Китай) — 4:3
1. Дин Нин
2. Ли Сяося
3. И Ким Сонг (КНДР)

Плавание
Женщины. Баттерфляй, 

200 м
1. Мирея Бельмонте Гарсия 
(Испания) — 2.04,85
2. Мадлен Гровс 
(Австралия) — 2.04,88
3. Нацуми Хоси (Япония) — 
2.05,20 

Мужчины. Вольный 
стиль, 100 м

1. Кайл Чэлмерс 
(Австралия) — 47,58
2. Питер Тиммерс (Бельгия) 
— 47,80
3. Натан Эдриан (США) 
— 47,85

Женщины.  
Вольный стиль,  

эстафета 4 по 200 м
1. США — 7 мин. 43,03 сек.
2. Австралия — 7.44,87
3. Канада — 7.45.39

Мужчины. Брасс, 200 м
1. Дмитрий Баландин 
(Казахстан) — 2 мин. 07,46 
сек. 

2. Джош Прено (США) 
— 2.07,53
3. Антон Чупков (Россия) 
— 2.07,70

Прыжки в воду
Мужчины. Синхронный 

трамплин, 3 м
1. Великобритания (Джек Ло/
Крис Мирс) — 454,32 балла
2. США (Сэм Дорман /Майк 
Хиксон) — 450,21
3. Китай (Юань Цао/Кай Цин) 
— 443,70...
7. Россия (Евгений Кузнецов/
Илья Захаров) — 385,17

Спортивная гимнастика
Мужчины. 

Индивидуальное 
многоборье. Финал

1. Кохеи Учимура (Япония) 
— 92,365 балла
2. Олег Верняев (Украина) 
— 92,266 
3. Макс Уитлок 
(Великобритания) — 90,641
4. Давид Белявский 
(Россия) — 90,49813...
13. Николай Куксенков 
(Россия) — 87,732

Стрельба
Мужчины. Пистолет, 50 м
1. Чин Чон Ох (Корея) — 
193,7 очка
2. Хоан Сюань-Винх 
(Вьетнам)— 191,3 
3. Ким Сон Гук 
(КНДР)— 172,8...
6. Владимир Гончаров 
(Россия) — 111,0

Мужчины. Дабл-трап
1. Фехаид Аль-Дихани 
(МОК) — 28/26
2. Марко Инноченти 
(Италия) — 27/24 
3. Стивен Скотт 
(Великобритания) — 
26+2/30 

Тяжелая атлетика
Женщины. До 69 кг

1. Сян Яньмэй (Китай) — 
261 кг (116+145) 
2. Жазира Жаппаркуль 
(Казахстан) — 259 (115+144)
3. Сара Ахмед (Египет) — 
255 (112+143)

Мужчины. До 77 кг
1. Ният Рахимов (Казахстан) 
— 379 (165+214)
2. Лю Сяоцзюнь (Китай) 
— 379 (177+202)
3. Мохамед Махмуд 
(Египет) — 361 (165+196)

Фехтование
Женщины. Рапира

Финал. Инна Дериглазова 
(Россия) — Элиза ди 
Франческа (Италия) — 12:11
1. Инна Дериглазова
2. Элиза ди Франческа
3. Инес Бубакри (Тунис)
4. Аида Шанаева (Россия)

Мужчины. Сабля
Арон Силадьи (Венгрия) — 
Дэрил Хомер (США) — 15:8
1. Арон Силадьи
2. Дэрил Хомер
3. Ким Чжон Хван (Корея)

Ренат ЛАЙШЕВ: «Гимнастки 
заставили плакать от радости»
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