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ВПЕРЕДИ — НЕОПРЕДЕЛЕННОСТЬ

В ночь на вторник в Москве призем-
лился первый спецборт МЧС с эвакуиро-
ванными из сектора Газа россиянами.

Мы встретили людей в аэропорту. 
К откровенным разговорам народ был 
явно не расположен. Их можно понять 

— долгий перелет, стресс, да и за про-
шедший месяц накопилась страшная 
усталость.

Если мужчины еще как-то держа-
лись, то женщины, которых было явное 
большинство, выглядели эмоционально 

истощенными. Они заставляли себя 
улыбнуться губами, без участия глаз.

О том, как россиян встретили на 
родине, — в репортаже «МК».

Читайте 5-ю стр.

БИТВА ЗА КУЛЬТУРУ

СВОБОДНАЯ ТЕМА
Николай НОВИЧКОВ, 
депутат Государственной 
думы, доктор 
экономических наук, 
профессор

Читайте 3-ю стр.

МУХИ, 
НЕОТДЕЛИМЫЕ 

ОТ КОТЛЕТ
Помните, как мы в голос смеялись над ев-

ропейцами и американцами, которых перево-
дят на меню из сверчков и прочих тараканчи-
ков? Ролики снимали, мол, приезжайте к нам, у 
нас тут тепло, просторно, культура, настоящая 
еда — вроде как мухи отдельно, котлеты от-
дельно. Но нет. Теперь благодаря неустанной 
заботе отдельных представителей властей мы 
будем есть муху черная львинка и ее личинок, 
в простонародье — опарышей. Не живьем, к 
счастью, но, возможно, с котлетами.

Чуть больше года назад на выставке 
Innofood в Сочи вице-премьер и министр про-
мышленности и торговли Денис Мантуров 
рассказывал, что пробовал «альтернативное» 
мясо — не отличишь от настоящего. Надо 
только «чуть-чуть поработать с ментально-
стью» у населения, и «черная львинка может 
«зайти», мол «ко всему человек адаптируется, 
и к такому тоже». И, конечно, «мы должны 
поддерживать эти направления со стороны 
государства».

Прошел год, и появилось тихо и неза-
метно распоряжение Правительства России 
№2761-р. Распоряжением, если переходить на 
официоз, расширен перечень сельхозпродук-
ции, производители которой могут претендо-
вать на господдержку в рамках госпрограммы 
развития сельского хозяйства.

Читайте 6-ю стр.

БАНДЕРОВСКИЙ АНАМНЕЗ СБУ
Эксперт предрек долгую войну с украинскими 

диверсантами даже после окончания СВО
Провалившие наступле-

ние и терпящие поражение 
на фронтах киевские власти 
перешли к диверсиям и тер-
рористическим актам против 
нашего мирного населения. 
Бандеровский преступный 
анамнез — от него никуда не 
денешься. Генерал-майор ФСБ 
в запасе Александр Михайлов 
в беседе с «МК» дал тревожный 
прогноз: количество диверсий 
и террористических актов не 
только не уменьшится, но и 
увеличится, в том числе и по-
сле окончания СВО.

Читайте 4-ю стр. 

В ночь на вторник в Москве призем-
лился первый спецборт МЧС с эвакуиро-
ванными из сектора Газа россиянами

— долгий перелет, стресс, да и за про-
шедший месяц накопилась страшная 
усталость

ист
улы

Эвакуированные россияне рассказали 
об опасениях: «Там все проще было, 
и денег столько не нужно, как здесь»

В Госдуму внесен законопро-
ект о сокращении рабочего дня на 
один час перед выходными. Его 
автор — сенатор от Ульяновской 
области, член Комитета Совфеда 

по науке, образованию и культуре 
Айрат Гибатдинов. На первый взгляд 
его начинание выглядит безуслов-
ным благом для трудящихся, перед 
которыми замаячила перспектива 
получить дополнительное время 
на отдых и личную жизнь. Но дья-
вол кроется в деталях: в частности, 
работодателям придется увеличить 
расходы на фонд оплаты труда, чего 
они точно не захотят делать. 

Читайте 3-ю стр.

ПОТЕХЕ — ЧАС
Чем чревато 

сокращение рабочего 
дня перед выходными

Экипаж 
SIRIUS-2023.

Подрыв железнодорожных 
путей в Рязанской области. 
Чудом обошлось без жертв.

БЫВШИЙ ШУРИН ЛУЖКОВА 
НА ПРИГОВОРЕ ПООБЕЩАЛ 

НЕ ПРОСИТЬ ОБ УДО
Уже третий за свою де-

ловую карьеру приговор 
выслушал во вторник 
известный бизнесмен 
Виктор Батурин — вице-
президент компании 
«Интеко», родной брат 
вдовы экс-мэра Москвы 
Юрия Лужкова. Его при-
знали виновным по двум 
статьям УК («Мошенниче-
ство» и «Фальсификация 
доказательств»).

Напомним, дело в от-
ношении Батурина было 
заведено по заявлению 
его сестры — бывшей вла-
делицы «Интеко» Елены 
Батуриной. Она заподо-
зрила брата в том, что 
он подделал документ о 
его доле в компании (25% 
стоимостью без малого 
14 миллиардов рублей) и 
требовал за нее компен-
сацию.

Делом Батурина зани-
мался центральный аппа-
рат СКР. Бизнесмен был 
арестован в июле 2021 
года, год спустя его дело 
поступило в суд. В ходе 
состоявшихся 27 октября 
прений сторон обвинение 
запросило для него 7 лет 
6 месяцев заключения.

На суде Батурин, оде-
тый в джинсы и джинсо-
вую куртку, улыбался и го-
ворил, что чувствует себя 
«на четыре с плюсом». «Я 

совершил ужасный по-
ступок — подарил сестре 
целое состояние», — до-
бавил он. Также он сказал, 
что принципиально не бу-
дет подавать прошение 
об условно-досрочном 
освобождении.

Суд признал Батурина 
виновным и приговорил к 
6 годам колонии общего 
режима и штрафу в 500 
тыс. рублей. Напомним, 
первый срок (условный) 
он получил за махинации 
с недвижимостью, а вто-
рой — 7 лет колонии — за 
аферу с векселями все 
той же «Интеко». Правда, 
тогда Батурин не погну-
шался попросить об УДО 
и вышел уже через три 
года.

СВИНАРНИКИ СТАНУТ ЗОНАМИ ОСОБОГО РИСКА
Присвоить всем ко-

ровникам, свинарникам, 
птицефермам и другим 
предприятиям, в которых 
содержат и разводят сель-
скохозяйственных живот-
ных, категорию «высокого 
и чрезвычайно высокого 
риска» планирует Мин-
сельхоз. 

На сегодня сельхозпред-
приятия подразделяются 
на пять «рисковых» кате-
горий: риск может быть 
чрезвычайно высоким, вы-
соким, средним, умерен-
ным или низким. Работа 

по категорированию жи-
вотноводческих ферм еще 
не завершена, тот или иной 
статус присвоен 37 тыся-
чам из них, объектами с 
высокой и чрезвычайной 
опасностью признано ме-
нее чем 4 тысячи учрежде-
ний. По мнению разработ-
чиков, это неправильно. 
Ведь только в 2021 году в 
России выявлено 355 оча-
гов африканской чумы сви-
ней, 401 очаг бруцеллеза 
крупного рогатого скота, 
37 очагов бруцеллеза мел-
кого рогатого скота, были 

также выявлены очаги за-
разного узелкового дерма-
тита, высокопатогенного 
гриппа птиц, лептоспиро-
за, листериоза, орнитоза, 
оспы овец и коз, ящура и 
сибирской язвы. В про-
шлом году данные были 
также впечатляющими, к 
списку выявленных болез-
ней прибавилось бешен-
ство. Часть этих заболева-
ний — общие для животных 
и человека, но даже когда 
это не так, распростране-
ние болезней наносит ко-
лоссальный вред. В связи с 

ликвидацией последствий 
африканской чумы в 2021 
году было уничтожено 370 
тыс. свиней, экономиче-
ский ущерб составил почти 
2 млн руб. В 2022 году уни-
чтожено 209 тыс. свиней, 
ущерб — 2,3 млн.

Признание сельхоз-
предприятий объектами 
высокого риска приве-
дет к усилению контроля 
за ними: проверки будут 
проводиться чаще, более 
тщательно, а оценивать их 
станут по большему коли-
честву критериев.

ШКОЛЬНИЦА СКАТАЛА В СЕБЕ МЯЧИ ДЛЯ ГОЛЬФА 
ИЗ ВОЛОС

Два огромных комка 
волос достали из кишеч-
ника младшеклассницы 
столичные хирурги. По 
величине они были сопо-
ставимы с… мячами для 
гольфа.

Как удалось узнать 
«МК», некоторое время 
назад в ДГКБ №9 имени 
Г.Н.Сперанского госпита-
лизировали восьмилет-
нюю девочку — ребенок 
жаловался на боль в жи-
воте, рвоту и отсутствие 
стула. В процессе осмо-
тра врачи заподозрили у 
нее кишечную непроходи-
мость. Обследование по-
казало, что в кишечнике 
школьницы находятся… 
два плотных комка во-
лос. 

Инородное тело, фор-
мирующееся в пище-
варительном тракте и 
состоящее из волос, на-
зывается трихобезоаром. 
По словам специалистов, 
трихобезоары возника-
ют из-за привычки грызть 
волосы, что характерно 
для молодых людей с 
неврозами, чаще всего в 
пубертатный период. По-
падая в желудок, волосы 
не перевариваются и со 
временем сбиваются в 
плотный комок. 

Комки, обнаруженные в 
организме девочки, были 
настолько крупные, что 
врачи приняли решение 
выполнить лапаротомию. 
Хирурги сделали неболь-
шой разрез передней 

брюшной стенки и один 
за другим извлекли из 
кишечника два трихобе-
зоара.

После восстановления 
ребенка выписали под 
амбулаторное наблюде-
ние детского хирурга, 
гастроэнтеролога и не-
вролога. 

В МОСКВУ ПРИЛЕТЕЛИ САМЫЕ 
СКРОМНЫЕ АИСТЫ

В Московском зоопарке 
появились новые обита-
тели — из сафари-парка в 
Краснодаре в столицу при-
ехали седлоклювые яби-
ру. Два аиста уже прошли 
карантин и поселились на 
новой экспозиции «Авиа-
рий» в деревянном доми-
ке с окнами на Большой 
пруд.

Как сообщили «МК» в 
главном зоосаде страны, 
аисты ябиру, в отличие 
от марабу, довольно роб-
кие птицы. Им требуется 
больше времени, чтобы 
адаптироваться к новой 
обстановке и привыкнуть 
к людям. Московские ор-
нитологи каждый день 
работают над тем, чтобы 
выстроить со стеснитель-
ными новичками довери-
тельные отношения. 

Недавно прибывшие 
седлоклювые ябиру еще 
очень молоды. Зоологи 
пока затрудняются ска-
зать, образуют ли они пару 
или предпочтут дружеские 
отношения. Сейчас по их 
поведению можно сде-
лать вывод, что птицам 
вполне комфортно друг с 
другом.

Аисты живут вместе в 
теплом деревянном до-
мике, здесь же они про-
ведут зиму. В их жилище 
есть бассейн, мягкая зона 
с мульчей, различная рас-
тительность. А летом птиц 
переведут в открытый во-
льер. В меню ябиру в зоо-
парке входят рыба и гры-
зуны. Причем за рыбой им 
приходится поохотиться: 
ее выпускают в бассейн, 
а аисты должны ее пой-
мать. 

КСТАТИ СПРАВКАСПРАВКА
“МК”“МК”

СПРАВКА
“МК”

ИЗ
ДОСЬЕ
“МК”

ВАЖНО

КАК 
У НИХ

Седлоклювый 
ябиру — один 
из наиболее 
крупных пред-
ставителей 
семейства аи-

стовых. Размах его кры-
льев достигает 2,4 метра. 
Аист обитает в западной и 
южной частях Африки, 
предпочитает селиться на 
болотах и по берегам рек, 
поросших пышной расти-
тельностью. В природе 
питается рыбой, жуками, 
саранчой и лягушками.

МОСКОВСКИЕ ВОДИТЕЛИ СТАЛИ 
РЕЖЕ УСТУПАТЬ ДРУГ ДРУГУ 

ДОРОГУ
58 человек погибли с 1 

января по 1 октября этого 
года в Москве в автоава-
риях, произошедших из-
за превышения скорости. 
Это самая частая причина 
смертей на столичных до-
рогах.

Как стало известно «МК», 
вместе с тем самый рас-
пространенный вид ава-
рий в мегаполисе — нару-
шение правил дистанции. 
Таких ДТП с начала года 
было 1061 (за 9 месяцев 
прошлого года — 1191). На 
втором месте по частоте 
— несоблюдение очеред-
ности проезда, причем во-
дители стали заметно ме-
нее лояльны друг к другу. 
Если с января по сентябрь 
2022 года подобных ава-
рий было 757, то в этом 
году — 1039. А вот число 

аварий на пешеходных 
переходах и ДТП по вине 
пьяных водителей замет-
но снизилось (на 8% и 16% 
соответственно). В то же 
время резко увеличилось 
количество автопроисше-
ствий, произошедших по 
вине водителей без прав, 
— аж на 70%.

Кстати, «бесправные» 
автолюбители заметно 
чаще стали и виновника-
ми смертей на дорогах 
— число погибших в ава-
риях, спровоцированных 
ими, увеличилось на 125% 
(было 8, стало 18). С 17 до 
21 возросло количество 
жертв ДТП, произошедших 
из-за нарушения правила 
дистанции. Зато случаи 
гибели людей в «пьяных» 
ДТП заметно сократились 
— с 45 до 25.

ЭНЕРГЕТИКИ ЗАПЛАТЯТ ЗА СМЕРТЬ МУЖЧИНЫ 
ВО ВРЕМЯ ГРОЗЫ

Компенсации мораль-
ного вреда в размере 1 
млн 800 тыс. рублей до-
билась для дочери вдова 
Михаила Панкова, погиб-
шего от удара током из-за 
оборвавшегося кабеля. 
Деньги выплатит подмо-
сковная энергосетевая 
компания, которая не обе-
сточила провод после его 
падения в лужу. 

Как уже сообщал «МК», 
трагедия случилась в ав-
густе 2017 года в микро-
районе Салтыковка в 
подмосковной Балаши-
хе. В тот вечер бушевала 
стихия, гроза повредила 
опору ЛЭП, вследствие 
чего провода оборвались 
и упали на землю. Улицы 
были залиты дождем: ка-
бель под напряжением, 
оказавшись в воде, создал 
смертельную ловушку для 
прохожих. По трагичному 

стечению обстоятельств, 
на этой улице оказалась 
молодая женщина. На-
ступив в лужу, 28-летняя 
прохожая получила силь-
нейший электрический 
разряд и погибла на ме-
сте. Чуть позже по этой же 
улице проезжал Михаил 
Панков с женой и двухлет-
ней дочкой. В свете фар 
водитель заметил лежав-
шую на дороге женщину с 
зонтиком. Михаил остано-
вился и вышел из машины, 
чтобы помочь ей, но как 
только он ступил в лужу, 
его мгновенно поразило 
током. Мужчина упал, 
успев крикнуть родным, 
чтобы они оставались в 
машине. Когда прибыли 
спасатели, помочь погиб-
шим уже было нельзя. 

Вдова Михаила, дей-
ствуя в интересах дочери, 
обратилась в Солнцевский 

суд с иском к «Мособлэ-
нерго». Женщина уверена, 
что трагедия произошла 
вследствие недобросо-
вестного и небрежного 
отношения к профессио-
нальным обязанностям 
работников компании-
ответчика. Смерть отца 
произошла прямо на гла-
зах малышки, причинив 
ей тяжелые нравственные 
страдания. Вдова потре-
бовала от коммунальщи-
ков 10 млн рублей. Суд 
пришел к выводу, что 
отец девочки действи-
тельно погиб из-за недо-
бросовестного отноше-
ния владельца источника 
повышенной опасности к 
профессиональным обя-
занностям. Судья решила 
удовлетворить иск частич-
но и обязала компанию вы-
платить дочери Михаила 1 
млн 800 тыс. рублей. 

ПАССАЖИРАМ МЕТРО ОБЪЯСНЯТ 
НА ТАБЛИЧКАХ, 

КУДА ХОДИТЬ, А КУДА НЕ ХОДИТЬ

Новые таблички для 
направления движения 
пешеходов установлены 
в московском метро. До-
полнительная информа-
ция позволит избежать 
толкучки в переходах в 
час пик. 

Как сообщили «МК» в 
Департаменте транспорта 
правительства Москвы, на 
станции метро «Октябрь-
ская» Кольцевой линии 
специалисты установи-
ли тестовый указатель 
с рекомендацией дер-
жаться левой стороны и 

не двигаться 
по встречному 
направлению, 
чтобы не ме-
шать другим 
пассажирам. 
Табличку по-
весили в за-
метном месте, 
зеленая стрел-
ка указывает 
направление 
разрешенного 

прохода, а красная пред-
упреждает о встречном 
потоке. Эта же инфор-
мация продублирована 
текстом. 

В принципе, такие ука-
затели были и раньше, 
но на них отсутствовали 
пояснения. Теперь же на 
одно табло нанесено и на-
правление пересадки, и 
лучший вариант преодо-
ления перехода. Более 
86% пассажиров уже за-
явили, что это нововве-
дение полезно.

telegram:@mk_srochno
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ВИКТОРИЯ БОНЯ 
ПОКАЗАЛА СВОЕ 
НОВОЕ ЛИЦО
И пообещала маме, 
что эта пластическая 
операция — 
последняя
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Я НА ЗЕМЛЕ КАК НА ЛУНЕ
В Москве стартовал эксперимент 

по имитации межпланетного полета
Экипаж из шестерых добро-

вольцев стартовал «к Луне» из 
Москвы. Пять россиян и одна 
представительница Белоруссии 
отправились в годовую экспеди-
цию по программе длительной 
изоляции SIRIUS-2023, равносиль-
ную полету на земной спутник или 

Марс. Полет, однако, будет прохо-
дить в наземном эксперименталь-
ном комплексе (НЭКе) Института 
медико-биологических проблем 
РАН на Хорошевском шоссе. 
Корреспондент «МК» провожала 
экипаж.
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БОЛЬНО 
ГРАМОТНЫЕ 
СТАЛИ
Сенатор заявила о вреде 
высшего образования
Ярость, с которой общественность, 
включая и сугубо провластную ее 
компоненту, набросилась на члена 
Совета Федерации Маргариту Пав-
лову, заявившую о неполезности для 
девушек и молодых людей в целом 
высшего образования, свидетель-
ствует о том, что сенатор опрометчи-
во шагнула не в ногу со временем. Не 
ясно пока только, отстала сенатор от 
века или, напротив, опередила его.

Скандальные высказывания были сдела-
ны в интервью «Царьград ТВ», центральной 
темой которого стали демографические беды 
страны. Парламентарий предложила свой 
рецепт решения проблемы: «Система цен-
ностей должна быть пересмотрена... Нужно 
перестать девушек ориентировать на получе-
ние высшего образования. Нужно перестать 
плодить молодых людей, которые получают 
высшее образование, которое потом, по сути, 
ни к чему не приводит. Они начинают работать 
либо по совершенно иным специальностям, 
либо еще что-то. И этот поиск себя, он за-
тягивается на долгие годы, и в результате 
упускается вот эта детородная функция».

Не вполне понятно, к кому адресован 
сенаторский призыв. Но уж коль скоро про-
изнесен он государственной женой, а не 
вольным философом, это заставляет пред-
полагать и вытекающие из сих мыслей вслух 
государственные решения. Самое очевид-
ное: ограничение бюджетных (а возмож-
но, и не только бюджетных) мест в вузах. С 

соответствующим избавлением от «лишних» 
профессоров. Ну а как по-другому перестать 
«плодить молодых людей, которые получают 
высшее образование»?

Нет, своей логики рассуждения Павловой 
не лишены. С нынешней эпохой, правда, эта 
логика плохо согласуется, зато вполне со-
ответствует прошлым, древним эпохам, в 
коих сенатор и сама черпает вдохновение, и 
другим то же советует: «Мы все время счи-
таем, что наши предки были каким-то не-
далекими, глупыми, а мы все время идем в 
какое-то развитие. В какое-то мифическое 
развитие. Но время показывает, что развитие 
это равно деградации... Нужно, наоборот, 
посмотреть в глубину веков, в глубину опыта 
наших предков».

Однако нельзя не отметить, что концеп-
ция Павловой категорически противоречит ее 
собственному жизненному опыту. Родилась 
сенатор в селе Кичигино Челябинской об-
ласти в для кого-то далеком, для кого-то не 
очень 1979 году. Но после окончания школы, 
вместо того, чтобы остаться в родном селе 
и немедленно исполнить свою детородную 
функцию, Маргарита Николаевна почему-то 

отправилась в областную столицу поступать 
в Челябинский государственный институт 
культуры. 

Если верить челябинской прессе, по кон-
курсу она не прошла: не хватило баллов. Но 
тяга к знаниям была так велика, что будущий 
сенатор устроилась на платное отделение. Че-
рез два года, впрочем, перевелась на бюджет 
и окончила вуз с отличием, получив специ-
альность «социолог-психолог социально-
культурной сферы».

Однако точно так же, как и в ярко нари-
сованной ею картине мытарств нынешней 
неприкаянной молодежи, образование «ни 
к чему не привело»: Маргарита Николаев-
на начала работать по совершенно другой 
специальности — стала звездой местного 
телевидения. И лишь утвердившись на этом 
поприще, то есть не раньше чем, говоря ее 
же словами, нашла себя, решилась на рож-
дение первенца.

Короче говоря, в своем горестном рас-
сказе о несовершенствах мира и нынешнего 
воспитания Маргарита Николаевна описала, 
получается, саму себя. И не только себя, но 
и своих ближайших и отдаленных коллег. В 

нашей державно-политической элите очень 
трудно найти лиц без высшего образования 
и, пожалуй, еще труднее — детей элиты (ну, 
соответствующего возраста), не имеющих ву-
зовского диплома и не пристроенных папами-
мамами на тепленькие места, с полученным 
образованием, как правило, совершенно не 
связанные. 

«Перестройка начинается с себя», — го-
ворил в свое время один известный полити-
ческий деятель. Многое что можно оспорить 
в его идейном наследии, но только не этот 
лозунг. Политики, ратующие за пересмотр 
системы ценностей, должны начать с себя, со 
своих семей. Не на престижные вузы ориен-
тировать отпрысков, не на блатные синекуры, 
а на заводы, поля и фермы. Так оно будет и 
справедливей, и куда эффективнее — с точки 
зрения овладевания идеи массами. А иначе, 
пожалуй, вообще никак не будет. Кто же по-
верит в такую перестройку, кто ж пойдет за 
такими политиками?

Ну, можно еще, правда, не ждать мило-
стей от электората, а взять и принять что-то 
подобное «циркуляру о кухаркиных детях». 
Для справки: официально этот нормативный 
акт, подписанный 18 (30) июня 1887 года ми-
нистром народного просвещения Российской 
империи Иваном Деляновым, назывался «О 
сокращении гимназического образования». 

Цели его с предельной откровенностью 
изложены в докладе министра на имя импе-
ратора Александра III: «Таким образом, при 
неуклонном соблюдении этого правила гим-
назии и прогимназии освободятся от посту-
пления в них детей кучеров, лакеев, поваров, 
прачек, мелких лавочников и тому подобных 
людей, детям коих, за исключением разве 
что одаренных гениальными способностями, 
вовсе не следует стремиться к среднему и 
высшему образованию». 

Уж не этот ли замечательный опыт пред-
ков намерена воспроизвести сенатор Павло-
ва? В таком случае не советуем. Как человек 
с высшим гуманитарным образованием сена-
тор должна бы помнить о том, чем закончились 
этот и прочие подобные опыты по социальной 
сегрегации. Но мало ли, забылось за госу-
дарственными хлопотами. Поэтому на всякий 
случай освежим ее память: после 1887-го был 
1905 год. А потом 1917-й.

Кирилл ИВАНОВ. 

Депутаты решили запретить 
цирковых львов и тигров
Движение, справедливо названное 
в народе «радикальной зоошизой», 
добралось до кабинетов Госдумы. 
Депутаты фракции «Новые люди» 
разработали законопроект о запрете 
использования животных в цирках. 
14 ноября думцы презентовали свое 
детище на «нулевых чтениях». Зооза-
щитники предсказуемо инициативу 
приняли на ура. Что будет с имениты-
ми цирковыми династиями, где уни-
кальная профессия дрессировщика 
поколениями передается от отца к 
сыну? Где обречены коротать свой 
век четвероногие артисты, которые с 
таким законом автоматически станут 
безработными? 

Соавтор законопроекта, лидер фрак-
ции «Новые люди» Алексей Нечаев заявил, 
что цирк с животными — это жестокость, и 
ничего более. 

— Тигры на такую профессию не подпи-
сывались! — безапелляционно заявил он и 
привел данные социологических опросов.

 Тигров, увы, пока никто не опрашивал. 
Зато, по данным депутата, ВЦИОМ поинтере-
совался у граждан России в возрасте от 18 до 
37 лет об их отношении к циркам с животными. 
Примерно половина респондентов якобы про-
тив. А еще, по мнению авторов законопроекта, 
демонстрация животных в цирке якобы на-
носит психологическую травму детям. 

— Судьба цирков с животными уже реше-
на, это вопрос времени, — подлила масла в 
огонь зоозащитница Динара Агеева. Она тоже 
вооружилась цифрами и заявила, что по сани-
тарным нормам у крупных кошек должен быть 
уличный вольер 80 квадратных метров. 

— В цирках животные 23 часа в сутки 
содержатся в клетке, едва превышающей раз-
меры их тела, — сказала общественница. 

Правда, в порыве спасти цирковых хищ-
ников депутаты, похоже, забыли о цирковых 
дрессировщиках. 

— Профессия дрессировщика уникаль-
на, — заявил заместитель художественного 
руководителя по зооветеринарной части театра 
«Уголок дедушки Дурова» Игорь Базаров. — Она 
не востребована где-либо еще. Запретив жи-
вотных в цирке, вы несколько тысяч артистов-
дрессировщиков оставляете без работы. Зна-
чит, этих людей надо переобучить, дать им 
новую работу. Это забота государства. 

Вопрос устройства животного из цирка 
в зоопарк также всегда вызывает массу во-
просов, отметил Базаров. 

— Наш театр четыре года решал вопрос, 
куда нам деть взрослого 30-летнего бегемота. 
С большим трудом мы сумели пристроить это-
го бегемота в зоопарк в Казахстане. Это очень 
большая проблема, — сказал Базаров. 

У Минприроды законопроект «Новых лю-
дей» тоже вызвал откровенное недоумение. 

Директор департамента госполитики и 
регулирования в сфере развития ООПТ Ирина 
Маканова заявила, что даже пояснительная 
записка к поправкам «сырая». И это еще мяг-
ко сказано. Записка сама по себе тянет на 
полноценный цирковой номер — иллюзию 
или жонглирование фактами. 

Например, депутаты ссылаются на дан-
ные прокурорских проверок. Казалось бы, 
цифры — вещь упрямая: по данным Генпро-
куратуры, в феврале 2022 года в 62 регионах 
была проведена проверка деятельности более 
500 приютов, зоопарков и цирков, пресечено 
116 фактов незаконного использования жи-
вотных и 48 случаев жестокого обращения 
с ними. 

Ирина Маканова заявила, что эта стати-
стика вообще из другой оперы. 

— Ссылки на прокурорские проверки 
касаются несоответствия санитарным нормам 
и не содержат обоснований несоответствия 
закону об ответственном обращении с живот-
ными, — раскрыла секрет законотворческого 
фокуса Маканова.

Особое негодование у чиновников вызвал 
тезис депутатов о том, что в цирки животные 
якобы попадают прямиком из дикой природы. 
Естественно, насильно. То есть не цирк, а 
звериное Гуантанамо. 

— В цирке находятся животные, которые 
в пятом, шестом, а то и в седьмом поколении 
рождены в неволе, — разъяснила представи-
тель Минприроды. 

Также Маканова указала на то, что про-
верять надо в первую очередь бродячие 
цирки без лицензии. А ликвидировать цир-
ковое искусство как класс просто потому, 
что в его фундаменте лежит дрессировка, 
неправильно. 

Зоозащитник Александр Старостин 

вынес свой вердикт: диким животным не ме-
сто в развлекательной индустрии. Вот кошки 
— другое дело, продолжил зоозащитник. 
Кошка — животное домашнее.

— Хорошо, а цирк с коровами вас устро-
ит? Корова тоже домашнее животное, — вклю-
чилась в размышление коллеги председатель 
комиссии по экологии и окружающей среде 
ОП РФ Елена Шаройкина. 

Кстати, кошкам от «радикальной зоо-
шизы» тоже достается. Худрук Театра кошек 
Куклачева Дмитрий Куклачев рассказал, что 
труппу театра обвиняли в полнейшей дикости: 
якобы они издеваются над четвероногими 
артистами, якобы кошки у них живут не доль-
ше двух лет, так как их в Театре Куклачева 
бьют током. 

— У нас была история на гастролях в 
Германии. Когда мы только приехали, к нам 
пришла комиссия. Прежде всего они стали 
смотреть лапы у животных. Когда мы спро-
сили зачем, ветеринары ответили: мы хотим 
видеть, что лапы не обожжены током, — рас-
сказал Дмитрий Куклачев. 

Не смогли приехать на «нулевые чтения» 
братья Запашные. Они сейчас участвуют в 
Международном культурном форуме в Санкт-
Петербурге. Однако знаменитые дрессиров-
щики прислали думцам письмо, в котором 
выразили свою позицию по законопроекту. 
Правда, зачитывать письмо участники «нуле-
вых чтений» почему-то не решились. Но оно 
есть в распоряжении «МК».

«Мы крайне обеспокоены, как и все цир-
ковое сообщество, настойчивым желанием 
людей, не связанных с цирковой отраслью, 
снова и снова поднимать этот вопрос о по-
правках в действующее законодательство, 
способных не только разрушить культур-
ные традиции, но и дискредитировать само 
цирковое искусство, которое имеет вековую 
историю. Мы рассматриваем такой запрет 
как часть информационной и идеологической 
войны против цирковой деятельности в Рос-
сии», — подчеркнули в письме Запашные. 

Татьяна АНТОНОВА.

Осужденный за организацию убий-
ства журналистки Анны Политковской экс-
сотрудник МВД Сергей Хаджикурбанов по-
милован. Сейчас он участвует в специальной 
военной операции. Об этом сообщил его 
адвокат. 

Новость не слишком удивила. В конце 
концов, не он первый, не он последний. За 
последнее время многие сменили тюрем-
ные нары на полевые условия, а робу на 
камуфляж. 

Но для журналистского сообщества 
освобождение Хаджикурбанова — оче-
редной удар под дых. Причем озвучили эту 
новость как будто специально сразу после 
Дня борьбы с безнаказанностью за престу-
пления против журналистов. «Отметили», 
так сказать... 

Лишь одно резонансное убийство жур-
налиста за последние годы закончилось при-
говором — дело о гибели Анны Политковской. 
Правда, на скамье подсудимых заказчиков 
не оказалось. Ни одного. Были там лишь 
исполнители и те, кто им помогал. Среди 
последних — экс-оперативный сотрудник 
этнического отдела РУБОП (было когда-то 
региональное управление по борьбе с ор-
гпреступностью в структуре МВД) Сергей 
Хаджикурбанов.

Он не вел слежку за журналисткой, он 
не нажимал на курок пистолета в лифте ее 
дома (напомню, выстрелов было четыре, в том 
числе контрольный — в голову). Он просто, по 
версии следствия, свел одних людей (полу-
чивших «заказ» от заинтересованных в смерти 
Политковской) с другими (теми, кто мог им 
помочь). За это ему вменили организацию 
преступления. Коллеги-журналисты, которые 
ходили на процесс, убеждены: Хаджикурба-
нов не организатор, но он был весьма осве-
домлен, знал о готовящемся преступлении, 
мог предотвратить, но вместо этого помогал. 

То есть внес свою «кровавую лепту». 
Впрочем, срок в 20 лет мог показаться 

слишком суровым наказанием с учетом его 
незначительной роли. Но мы тогда подумали: 
власть тем самым показывает, что любая 

форма соучастия в убийстве журналиста 
будет наказываться по максимуму. «Ну что 
ж, раз уж не привлечены заказчики, то хотя 
бы остальные получили большие сроки», — 
подумали мы. 

Но получить огромный срок не значит 
отсидеть его. И вот новость: Хаджикурбанов, 
который должен был освободиться в 2034 
году, уже на воле. 

 Никто не спросил ни у родственников 
погибшей Анны, ни у ее коллег: а не против 
ли они такого «досрочного освобождения» 
Хаджикурбанова? По закону, правда, для по-
милования согласие потерпевшей стороны 
не требуется. Но ведь закон этот писался 
в тот период, когда не было СВО. Сейчас 
уголовная и судебная практика меняется 
буквально на ходу. Депутаты постоянно вно-
сят и вносят правки в УК и другие законы, но 
обходят стороной просьбы родственников 
жертв преступлений добавить этот малень-
кий, но важный пункт. 

Любое убийство нельзя оставлять без-
наказанным, но убийство журналистов — 
особенно. Давление на СМИ во всем мире 
усиливается как никогда. Журналистику пре-
вращают в обслугу чьих-то экономических и 
политических интересов. Несогласных сажают 
в тюрьмы, на них нападают, их убивают. И все 
это — сегодняшняя повседневность. И в этой 
«мясорубке» никто не делает скидку на возраст 
и пол: в два раза (с 6 до 11%) выросла доля по-
гибших женщин-журналисток. Возможно, все 
началось именно с Анны Политковской...

ДУМА

ПОЛЕМИКА

РЕПЛИКА
Ева МЕРКАЧЕВА,

специальный корреспондент

«НИКТО НЕ СОБИРАЛСЯ ИСКАТЬ 
ЗАКАЗЧИКА»

Известный репортер эпохи лихих 90-х 
Александр Политковский прокомментиро-
вал освобождение организатора убийства 
журналиста, правозащитницы и его жены 
Анны Политковской, которую застрелили в 
лифте дома по месту жительства 7 октября 
2006 года. Напомним, сегодня стало из-
вестно, что Сергей Хаджикурбанов получил 
помилование. 

«Любопытная информация. История для 
нового Достоевского», — сделал вывод этой 
истории подполковник Росгвардии Захар 
Прилепин. Бывший муж Анны Политковской 
Александр не согласен с писателем. «До-
стоевский копался в душе. А в этой истории 
души нету», — резюмирует Политковский.

— Можно ли сказать с освобождением 
Хаджикурбанова, что дело об убийстве По-
литковской закрыто?

— Оно не закрыто. Старший следова-
тель СК Петрос Гарибян, он вел это дело, 
обещал мне и нашим с Аней детям, что для 
него это вопрос чести найти заказчика ее 
убийства. Но его просто взяли и на пенсию 
отправили. Никто и не собирался искать за-
казчика, потому что все его знают. Это все 
произойдет не сегодня. А Хаджикурбанов, 
ключевой организатор убийства Ани, спо-
койно, как вольнонаемный, еще и получает 
денежку. Отработает свой контракт и — ба-
ста, карапузики, — вернется. 

Анатолий САЛУНОВ.

СЕСТЬ — НЕ ЗНАЧИТ ОТСИДЕТЬ
Сергей Хаджикурбанов в 
суде во время процесса.
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ТРАВМИРОВАННЫЕ ЦИРКОМ

Подготовила Елена КОРОТКОВА
NON-STOP

На Великобританию обрушился шторм 
«Деби», принес-
ший проливной 
дождь, огромные 
волны и ветер. В 
северо-западной 
Англии и в Север-
ной Ирландии в 
связи с этим вы-
пущено предупре-
ждение о погоде с 
желтым уровнем 
опасности. 

Ритуал поклонения коровам 
во время праздника Гай Тихар про-

шел в Катманду. Напомним, что индуисты счи-
тают коров священными животными. На третий 
день самого важного фестиваля непальцев Ти-
хар и проходит обряд поклонения буренкам. 

КАДР

ЗА БУГРОМ

SOSЕДИ

ФОТОФАКТ

ПРИГОВОР

ОПРОС

У СЧАСТЛИВЦА, СОРВАВШЕГО ДЖЕКПОТ, ПЫТАЮТСЯ ОТСУДИТЬ ВЫИГРЫШ

ПАШИНЯН В МИНСК НЕ ПОЕДЕТ

УМЕР ОДИН ИЗ ОСНОВАТЕЛЕЙ «АЛИСЫ»

У жителя США, получив-
шего рекордный выи-
грыш в лотерею в сумме 
$2,04 миллиарда, пыта-
ются через суд отобрать 
победные деньги. Житель 
Калифорнии Эдвин Кастро 
сорвал джекпот в ноябре 
2022 года. Но теперь на 
него подал в суд некий Хосе 
Ривера, который сообщил, 
что на самом деле это он 
купил счастливый билет на 

станции техобслуживания 
в районе Алтадина. Позже 
билет был якобы украден у 
него домовладельцем Урачи 
Ромеро. Причем Ромеро 
подтвердил, что билет 
действительно купил у Ри-
вера, а как билет оказался у 
Кастро, он не знает. Адвокат 
же Эдвина сообщает, что до 
сей поры его подзащитный 
не слышал ни о Ромеро, ни 
о Ривере.

Премьер-министр Арме-
нии Никол Пашинян со-
общил о невозможности 
посетить саммит ОДКБ, 
который запланирован на 
23 ноября в Минске. Ранее 
армянские СМИ писали, что 
недавно на закрытой встрече 
с экспертами и представи-
телями провластных СМИ 
Пашинян сообщил, что стра-
на будет менять «вектор». 
Но, во избежание скандалов, 
не резко и не демонстратив-

но. Однако от совместных 
встреч в рамках ОДКБ и 
ЕАЭС Армения будет воздер-
живаться. Слова армянских 
журналистов премьер-
министр подтвердил делом, 
без особых объяснений от-
казавшись ехать на саммит 
ОДКБ. Правда, некоторые 
эксперты утверждают, что 
Пашинян сейчас вообще 
ограничен в передвижениях 
в связи со сложной обста-
новкой в стране. 

Шесть лет получил 46-
летний житель Тольятти, 
постоянно портивший 
плакаты с героями СВО. 
«Следствием и судом 
установлено, что в 2022 
году злоумышленник не-
однократно совершал порчу 
плакатов с изображением 
российских военнослужа-
щих, проявивших героизм 
в ходе СВО», — сообщают 
следователи. В результате 
за вандализм и дискредита-
цию Российской армии муж-
чина получил шесть лет за-
ключения в колонии общего 
режима. Причем его также 

обвиняют в вовлечении в 
преступление несовершен-
нолетнего, поскольку свои 

деяния он совершал вместе 
с сыном, которому еще нет 
18 лет. 

Один из основателей группы 
«Алиса», Андрей Шаталин, 
скончался в возрасте 63 лет. О 
смерти бывшего гитариста группа 
сообщила в своем telegram-
канале. «Царствия небесного. 
Соболезнуем родным и близким», 
— говорится в сообщении. «Али-
са» стала вторым музыкальным 
проектом Шаталина. До этого, 
в 1981 году, он создал группу 
«Демокритов колодец». И уже 
после, совместно со Святославом 

Задерием, он основал группу 
«Алиса», где сам был гитаристом. 
После ухода из группы в 2003 году 
он занялся электронной музыкой. 
В последние годы его здоровье 
пошатнулось. В августе этого 
года он ушел из дома и не вернул-
ся. Вскоре спасатели нашли его в 
лесу в неадекватном состоянии, 
после чего он попал в больницу. 
Близкие предполагали, что на 
фоне депрессии у него могло 
случиться помутнение. 

Такое количество штра-
фов было выписано 
ГИБДД Москвы с января 
по октябрь 2023 года. «По 
итогам 10 месяцев текущего 
года сотрудниками столич-
ной Госавтоинспекции на 
основании материалов, по-
лученных путем фотовидео-

фиксации, вынесено более 
4,2 млн постановлений об 
административных право-
нарушениях, связанных с 
разговорами по телефону 
за рулем, а также наруше-
нием правил применения 
ремней безопасности», — 
говорится на официальном 

сайте ГИБДД. При этом на 
нарушения правил исполь-
зования ремней безопас-
ности пришлось 3,47 млн 
оформленных протоколов, 
еще 780,9 тысячи наруше-
ний связаны с использова-
нием мобильных телефонов 
за рулем. 

было выписано в Москве 
за непристегнутый ремень в 2023 году 3,5 млн штрафов
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СКОЛЬКО ЖИВЕТ ЛЮБОВЬ?
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КУРЬЕРСКИЙ 
РУССКИЙ

Не знаешь литературный русский — нет 
тебе на Руси пути в водители, курьеры и про-
давцы — так сказал вице-спикер Госдумы 
Петр Толстой в ходе беседы о важности со-
хранения исконного русского языка. Мол-
вил, опираясь на сегодняшние реалии. Вот 
цитата Толстого: «Если у тебя язык русский 
не является государственным, то, простите, 
граждане этих стран не должны работать в 
публичных местах: водителями, продавцами, 
уж тем более курьерами. Такая ответственная 
работа не для них». Но — увы или ах! — еще 
не все граждане, для кого русский язык го-
сударственный, осознали престиж и ответ-
ственность указанных постов. Возможно, 
это дело будущего, как и избавление вели-
кого и могучего от зловредных иноязычных 
заимствований. 

А поскольку сказанное прозвучало как 
раз в рамках обсуждения, как бы нам защи-
тить родной язык от «вируса» чужестранных 

слов, то предположу, что наш современник 
Толстой имел в виду, что мы с вами чаще 
всего общаемся именно с водителями, 
продавцами и курьерами. С указанными 
работниками не расслабишься, а то они не 
поймут, что вам доставить, продать и куда 
отвезти. Поэтому с ними мы говорим чле-
нораздельно, внятно, не торопясь и хорошо 
артикулируя слова. Булгаковский профессор 

Преображенский, призывая Шарикова «го-
ворить членораздельно», утверждал, что 
так «беседуют приличные люди». Но у нас 
смысл больше прикладной: как проглотишь 
окончание, так и уедешь вместо Патриков в 
Павшино и наоборот. Но ведь гастарбайте-
ры, прибывающие на заработки в Россию, 
в основном из экс-советских азиатских 
республик, где многие семьи, в отличие от 

нас, по сей день билингвальны, то есть с 
одинаковой легкостью общаются и на своем 
родном языке, и на привычном русском. И 
даже если среднеазиатский мигрант при-
езжает не зная языка, он его очень быстро 
схватывает: билингвальность у него в крови. 
Некоторые лингвисты уверены, что гражда-
не стран, долгое время находившихся под 
протекторатом или активно принимающих 
туристов, вообще более способны к языкам. 
И ведь правда: какой-нибудь индийский или 
египетский мальчишка, торгующий на ба-
заре, может и букв родных не знать, но на 
английском шпарит, как нам и не снилось. 

Хорошо бы, конечно, всем говорить на 
правильном русском языке правильные вещи. 
Но пока это дело светлого будущего, стоит за-
глянуть правде в глаза. Согласно статистике, 
в Москве и Санкт-Петербурге не более 20% 
сотрудников служб доставки являются граж-
данами РФ, при этом они работают всего 3–5 
дней в неделю, а трудовые мигранты — все 
7 дней. При этом средний возраст курьеров 
от 18 до 36 лет, из них 75% респондентов 
указали, что имеют законченное среднее 
образование. То есть если гражданин курьер 
даже окончил российские 11 классов, он не из 
той старой гвардии, которая станет расшарки-
ваться с окружающими на русском языке Льва 
Толстого или профессора Преображенского. 
И вообще, прежде чем посягать на лингвисти-
ческий облик сферы обслуживания, неплохо 
бы разглядеть бревно в Рунете. Как по мне, 
так великий и могучий попирают не курьеры 
«с Душанбе», а «малобукафф», которые нынче 
в таком тренде.  

ПОТЕХЕ — ЧАС
c 1-й стр.

Инициатива предусматривает 
внесение соответствующих 
поправок в Трудовой кодекс, 
согласно которому рабочая 

неделя составляет не менее 40 часов. Те-
перь должна быть 39. Как выяснил свежий 
соцопрос, проведенный одним из крупных 
рекрутинговых агентств, идею поддержи-
вают 61% россиян, отвергают напрочь 
лишь 16%, еще 23% не определились с 
оценкой. Основной довод за звучит так: 
«Люди будут многое успевать, больше 
времени проводить с семьей». Основное 
опасение: «Зарплата сократится, а пере-
работки останутся». 

В опросе участвовали 1600 человек 
старше 18 лет, работающие полный день 
по графику пятидневной 40-часовой ра-
бочей недели с выходными в субботу и 
воскресенье. 70% респондентов в пятницу 
отрабатывают «от звонка до звонка», у 28% 
работодатели сократили время работы в 
пятницу на один час, еще 2% опрошенных 
в пятницу работают меньше на два или три 
часа. По словам пресс-секретаря пре-
зидента Дмитрия Пескова, в Кремле не 
обсуждают тему короткого дня в пятницу: 
«Неизвестно, чтобы какая-то позиция на 
этот счет была сформулирована». 

«В принципе, любые инициативы, 
направленные на сокращение рабочего 
дня, несут в себе положительное зерно, 
— рассуждает профессор Финансово-
го университета при Правительстве РФ 
Александр Сафонов. — Чем меньше мы 
работаем, тем меньше вероятность по-
явления профессиональных рисков, за-
болеваний, больше времени остается на 
отдых, улучшается баланс между работой и 
личной жизнью. Но это — в идеале. А если 
спуститься с законодательных высот на 
грешную землю, возникает вопрос: за чей 
счет банкет? Работодатели не станут опла-
чивать выпавший рабочий час из своего 
кармана. Если идею удастся реализовать, 
они пропорционально сократят оплату 
труда. В условиях, когда у большинства 
граждан зарплата и так невысокая, это 
вряд ли понравится работникам».

Либо тогда работодателям придется 
изыскивать дополнительные кадры: одна 
сороковая — это 2,5% сотрудников. В усло-
виях нынешнего жесточайшего дефицита 
рабочих рук в России провести такое заме-
щение — малореальная задача. Как напо-
минает Сафонов, в сельском хозяйстве, по 
самым скромным оценкам, не хватает 200 
тысяч человек, в секторах здравоохранения 
и образования — около 150 тысяч, а всего в 
сфере занятости сегодня на 1,3 млн человек 
меньше, чем было в 2017 году. Восполнить 
потерю такого количества человеко-часов 
пока нереально. Да, за счет роста произ-
водительности труда еще можно как-то 
«поджаться» в производственном секторе, 
более оперативно используя оборудование, 
создавая резервы. Но подобный экспери-
мент в образовании, здравоохранении, 
науке приведет лишь к сверхурочным ра-
ботам, положение о которых работодатель 
закрепит в новом трудовом договоре. 

По словам профессора Алексея Зуб-
ца из Финансового университета, мера 
откровенно популистская и заведомо не-
проходная. Поскольку она приведет к росту 
стоимости рабочей силы на 2,5%, ровно на 
ту же величину должен быть увеличен фонд 
оплаты труда. Работодателям придется 
доплачивать сверхурочные, а выработка 
останется прежней. «Не представляю, — 
говорит Зубец, — как все это возможно в 
условиях текущего дефицита кадров и удо-
рожания производственных процессов». 

Чисто в законодательном плане ни-
каких проблем с реализацией идеи быть 
не должно: достаточно внести изменения 
в Трудовой кодекс и другие нормативно-
правовые акты. А дальше, отмечает ве-
дущий научный сотрудник ИНИОН РАН 
Сергей Смирнов, начинается содержа-
тельная часть вопроса: это — экономи-
ческие интересы и структура занятости. 
В сферах материального производства 
(например, агрокомплексе) работодателю 
все равно, сколько времени вы работаете. 
Главное – результат. Но, скажем, в секторе 
общественного транспорта невозможно 
увеличить производительность труда, там 
этот «сокращенный» час критичен и должен 
быть восполнен кем-то еще — водителем 
автобуса или машинистом метропоезда. 

«Кроме того, — напоминает Смирнов, 
— есть немало людей, которые не завязаны 
на рабочее время, а только на продукцию 
и чей-то заказ. Те же айтишники сами вы-
бирают, сколько будут работать. Соот-
ветственно, с практической точки зрения 
законопроект неосуществим, с учетом всех 
сложившихся обстоятельств». 

 Георгий СТЕПАНОВ.

ТАРИФ 
БЕСПРЕДЕЛЬНЫЙ
Правительство утвердило 
индексы изменения размера 
платы за ЖКХ на пять лет
Российские власти определились 
с предельным ростом тарифов на 
коммунальные услуги. Индексы из-
менения размера платы утверждены 
сразу на пятилетку (2024–2028 годы). 
В среднем подорожание по стране 
составит в следующем году 9,8%. Но 
в отдельных регионах тарифы выра-
стут намного серьезнее. Есть муни-
ципалитеты, где индексация рискует 
подобраться к 20%.

Ежегодная индексация тарифов ЖКХ 
имеет под собой объективные основания. 
На тарифы влияют макроэкономические по-
казатели, поэтому правительство, оценивая 
все факторы, выдает процент роста стоимо-
сти услуг ЖКХ.

9,8% — среднее значение на 2024 год. 
Это уровень индексации, привязанный к фак-
тическому размеру инфляции. Исходя из этого 
ориентира, были прописаны индексы для каж-
дого региона. Так, со второго полугодия 2024 
года средний индекс в Москве составит 11%, 
в Подмосковье — 10,7%, Санкт-Петербурге 
— 9,8%, Ленинградской области — 10,2%, 
Северной Осетии — 13,7%, Хакасии — 4%.

Также власти утвердили возможные от-
клонения от индекса. Они рассчитаны отдель-
но для каждого региона и могут составлять от 
нуля до 10,8%. Например, в Дагестане общее 
подорожание по региону 10,8%, однако до-
пускается отклонение платы в отдельных го-
родах еще на 10,8%. Следовательно, в одном 
из городов этой республики плата может 
вырасти на 21,6%, а в другом не измениться 
вовсе. Та же ситуация в Смоленской области: 
10% подорожание по региону и еще 9,8% в 
отдельных муниципалитетах.

«Зная катастрофическое положение 
Дагестана в сфере водоснабжения, вполне 
допускаю, что в отдельных населенных пун-
ктах итоговая индексация может составить и 
20%, — говорит эксперт Народного фронта, 
член Общественного совета федерального 

проекта «Школа грамотного потребителя» 
Павел Склянчук. — Все будет зависеть от 
привлечения регионом средств на инвести-
ционные проекты по модернизации. Кроме 
Дагестана есть и другие регионы, где откло-
нение может быть достаточно существенным. 
Так, в Хакасии средний индекс на 2024 год 4%, 
но допускается отклонение 5,8%».

Понятно, что дозволенные отклонения 
от индекса — предел, за который муници-
палитеты зайти не могут: меньше — пожа-
луйста, а свыше — запрещено. Но практика 
предыдущих лет показывает: вряд ли регионы 
откажутся от разрешенного максимума.

Эксперты связывают установленные ин-
дексы и отклонения с недавним заявлением 
Минстроя, который предостерег регионы от 
искусственного сдерживания тарифов ЖКХ. 
По мнению главы министерства Ирека Фай-
зуллина, регион, который в том числе благо-
даря популизму не повышает тарифы, ведет 
свою территорию к катастрофе. Повышение 
тарифов на «коммуналку» — компетенция 
регионов, которые предпочитают не поль-
зоваться такой опцией. Мера непопулярная. 
Но сейчас, если местные власти этого не 
сделают, доплачивать за обычных граждан 
придется из регионального бюджета.

«Недавно министр критиковал губер-
наторов, которые не выбирают предельную 
индексацию тарифов. Если эта история еще 
не закончилась, то, наверное, региональные 
власти будут обязаны пересчитать тарифы по 
максимуму», — продолжает Склянчук.

По мнению эксперта, установленные ин-
дексы будут актуализировать каждый год в 

рамках программы Федеральной антимоно-
польной службы по переходу на долгосрочное 
планирование.

«В ФАС считают, что чем дальше горизонт 
планирования, тем лучше можно рассчитать 
необходимую валовую выручку, — поясняет 
наш собеседник. — Но многое будет зависеть 
от того, как сильно местные власти будут 
обязывать выбирать по максимуму все за-
явленные отклонения. На мой взгляд, такого 
не должно быть».

Напомним, что следующая индексация 
тарифов ЖКХ запланирована на июль 2024-
го. Получается, что в августе–сентябре люди 
получат квитанции с проиндексированными 
тарифами, которые в части регионов, судя по 
словам собеседников «МК», вырастут боль-
ше чем на 9,8%. Но напомним, что в России 
установлена так называемая социальная 
норма — 22%. Таким образом, потребители 
не должны платить за «коммуналку» больше 
чем 22% от общего дохода семьи. А если 
платят, то им положена компенсационная 
льгота.

В то же время, по словам председателя 
Жилищного союза, члена комитета по ЖКХ 
ТПП РФ, юриста Константина Крохина, не 
стоит забывать прецедент 2022-го, когда та-
рифы проиндексировали дважды за год из-за 
высокой инфляции. «Думаю, итоговый рост 
тарифов ЖКХ в следующем году будет близок 
к реальной инфляции. Сейчас она составляет 
около 7%, а ставка ЦБ 15%. Людям надо быть 
готовыми к подорожанию «коммуналки» на 
15–16%», — заключил он.

Людмила АЛЕКСАНДРОВА.

c 1-й стр.
365 дней они не смогут обнять 
своих близких, порадоваться 
солнцу, послушать шелест ли-
ствы. Только жилые каюты «кос-

мического корабля» да холодный «космос» 
за бортом. 

Пространственная и социальная изоля-
ция длительностью 365 дней — это то, к чему 
ученые ИМБП стремились с 2017 года, года 
запуска многоэтапного проекта SIRIUS. Тогда, 
шесть лет назад, был пробный 17-дневный по-
лет, затем, в 2019-м, — 4-месячный, в 2021-м 
— 8-месячный, и вот наконец годовой.

Цель, как и во всех предыдущих, — ис-
пытать добровольцев, двух абсолютно здо-
ровых парней и четырех девушек, в среде с 
постоянной идеальной температурой, влаж-
ностью, освещенностью, в не меняющейся 
компании. То есть в атмосфере, очень на-
поминающей жизнь на космической стан-
ции. Конечно, здесь не будет перегрузок при 
«взлете» и «посадке», не будет невесомости, 
но все остальное, включая ЧП на борту, будьте 
уверены, организаторы им обеспечат. Ведь 
главной целью «межпланетной экспедиции» 
является изучение механизмов адаптации 
организма человека к условиям годовой 
изоляции в гермообъекте с искусственной 
средой обитания, имитирующей именно пи-
лотируемый космический полет.

В команду, которая прошла специаль-
ную систему отбора, вошли: специалист по 

автоматизации производства, сотрудник Цен-
тра подготовки космонавтов им. Ю.А.Гагарина 
Юрий Чеботарев (командир экипажа), пилот 
«Хабаровских авиалиний» Анжелика Парфено-
ва, врач-аллерголог Ксения Орлова (она также 
является представительницей «космического» 
государства Асгардия), младший научный 
сотрудник Института физико-органической 
химии НАН Белоруссии Ольга Мастицкая (она 
стала первой представительницей Белорус-
сии в подобных экспериментах), младший 
научный сотрудник ИМБП Ксения Шишенина 
и врач из ИМБП Рустам Зарипов. 

Как так вышло, что в экипаже оказалось 
больше представительниц прекрасного пола? 
«Не специально, — поделились с нами испы-
татели, — просто таковы результаты отбора». 
Девушки пообещали не «давить» большин-
ством мужчин и справляться со всеми воз-
ложенными на них задачами. 

Согласно сценарию, экипажу предстоит 
перелет к Луне, стыковка с лунной орбиталь-
ной станцией, работы на лунной орбите, пять 
высадок членов экипажа для проведения 
операций на поверхности спутника и воз-
вращение на Землю. 

Но в перерывах между активными дей-
ствиями «землян» ждут долгие монотонные 
месяцы пребывания в замкнутом гермообъе-
ме, вдали от родных. Прибавляйте к этому так-
же лимитированные ресурсы: питание, вода, 
одежда, расходные технические материалы, 

рассчитанные строго на 365 дней. То есть под-
сесть ночью к холодильнику и заесть тоску по 
дому не получится... Кроме того, впервые за 
каждым денно и нощно будет «следить» око 
«Большого брата», то есть психологи экспери-
мента. Нет, личные каюты и санблок свободны 
от наблюдения, но зато во всех других местах 
видеокамеры будут зорко всматриваться в 
лица участников эксперимента. 

— Мы и раньше наблюдали за эмоциями 
испытателей, — рассказывает «МК» один из 
руководителей эксперимента, специалист в 
области экстремальной физиологии и кос-
мической медицины академик РАН Алексей 
Баранов. — Но это были отдельные сеансы. 
Сейчас мы будем снимать ребят постоянно, а 
данные с современных камер будут поступать 
в компьютер и обрабатываться при помощи 
нейросети. От искусственного интеллекта 
уже не скроется слегка нахмуренная бровь 
или мимическая морщинка вокруг рта, вы-
званная еле заметной улыбкой.

Вообще среди 52 экспериментов годич-
ной экспедиции психологические занимают 
большую часть — их 18. Помимо личностных и 
межгрупповых взаимоотношений, психологи-
ческой устойчивости при выполнении важных 
видов работ специалисты ИМБП впервые 
ввели эксперимент под названием «Интервью 
космонавта». 

По словам академика Баранова, в буду-
щем его планируется проводить при помощи 
искусственного разума — во время длитель-
ного полета он всегда будет готов поболтать 
«по душам» с членом экипажа, подобрать ему 
музыку по настроению. Сейчас же, при полете 
«на Луну» индивидуально интервьюировать 
членов экипажа будет специальная програм-
ма, в которую заранее заложены вопросы. 

— Впервые в эксперименте появится 
робот-манипулятор для работы на поверх-
ности Луны, — рассказал мне исполнитель-
ный директор и председатель оргкомитета 
эксперимента Сергей Пономарев. — Для нас 
важно, как изоляция влияет на операторские 
способности людей, находящихся на орбите 
и на поверхности Луны. 

Перед тем как члены команды переступи-
ли люк гермосреды, белорусской участнице 
«прилетел» сувенир: кто-то из журналистов, 
по всей видимости, из ее соотечественников, 
передал ей талисман — маленькую куколку в 
национальном костюме. Будем надеяться, что 
она принесет удачу всему коллективу.

Наталья ВЕДЕНЕЕВА.

В одном из выступлений в 2020 году Пре-
зидент РФ отметил, что Россия является от-
дельной цивилизацией. Со справедливостью 
данного утверждения действительно сложно 
спорить. Вместе с тем данный подход накла-
дывает также и существенную ответствен-
ность, а кроме того, подразумевает целый ряд 
выводов, следствий, стратегий и даже норм 
поведения. Перефразируя Максима Горького, 
хочется сказать: «Цивилизация! Это звучит 
гордо». Давайте попробуем разобраться, на 
чем основано наше государство-цивилизация 
и что подразумевает данный статус. 

Очевидно, что государство-цивилизация 
должно иметь значительную по продолжитель-
ности историю, наличие которой подтвержда-
ет стратегическую устойчивость цивилизации 
как системы. Наличие многовековой истории 
позволяет говорить о том, что цивилизация 
не просто сохранила свою самобытность, но 
и создала свои духовные ценности, общее 
мировоззрение, нравственное начало. Кро-
ме того, государство-цивилизация должно 
иметь достаточную экономику, научно-
образовательную систему, значительный 
уровень технологического и финансового су-
веренитета, боеспособные вооруженные силы 
и прочее. Наконец, государство-цивилизация 
призвано осознавать свою роль, значение и 
место в окружающем мире, понимать прин-
ципы взаимоотношения с другими цивили-
зациями, сообществами и народами. Кроме 
того, государство-цивилизация должно иметь 
свой образ будущего, понимать стратегию 
его достижения.

Государств-цивилизаций на нашей пла-
нете не так много. Кроме России к данному 
типу государственных объединений можно 
отнести Китай, Индию, США, ЕС, отчасти Бра-
зилию, Иран, Японию. В качестве целостно-
стей с признаками цивилизации специалисты 
называют арабский мир, Латинскую Америку, 
Африканский союз. 

Не вдаваясь в систему доказательств, 
отмечу: многие исследователи неодно-
кратно отмечали, что основополагающей 
объединительной сущностью, характерной 
для российской цивилизации, является наша 
культура во всем многообразии ее сути, форм 
и проявлений. То, что мы вместе проживаем 
на всем огромном пространстве от Калинин-
града до Сахалина и от Донбасса до Чукотки, 
связано с тем, что мы не просто говорим на 
одном языке, но мы еще и исповедуем одни 
духовно-нравственные ценности, основанные 
на общей культуре. 

В этой части культура с цивилизационной 
точки зрения представляет собой не только 
литературу и искусство, но весь комплекс 
человеческих отношений, социальных ор-
ганизаций и духовных явлений. Это и язык, 
и традиции, и уклад, и особенности бытова-
ния, и весь комплекс различных социальных 
деятельностей, включая образование, спорт, 
медиа и прочее. Локальный патриотизм и 
идентичность, гордость за малую родину, 
территориальные бренды — это тоже часть 
нашей общей цивилизации.

Безусловно, вся эта всепроникающая 
культурность была бы невозможна без фор-
мирования громадного многовекового на-
следия, реализованного в литературе, архи-
тектуре, изобразительном, исполнительском, 
декоративно-прикладном искусстве, а также 
через создание и функционирование раз-
нообразных культурных институций, сред и 
сообществ.

По сути, российскую цивилизацию можно 
считать, без преувеличения, культурной циви-
лизацией, то есть системой, чью целостность 
(цели и ценности) обеспечивает именно куль-
тура. И данная особенность, что называется, 
ко многому обязывает.

Неслучайно были внесены изменения 
в Конституцию Российской Федерации, в 
которой нашлось место и культуре в целом, 
и русскому языку, и признанию многообразия 
и самобытности культур народов России. Со 
всей ответственностью смею утверждать, 
что Россия — одна из немногих стран мира, 
в Основном законе которой уделено значи-
тельное место культуре, а культура гаран-
тированно защищается государственной 
политикой.

Данные обстоятельства предопределя-
ют значительную, по сути цивилизационную 
ответственность культуры за настоящее и 
будущее нашей страны и нашего народа. Но 
здесь, как говорится, тоже вопросы остаются, 
на которые нам, так или иначе, необходимо 
ответить. Я далек от радикальной критики 
Министерства культуры России. Нужно отдать 
должное министру Ольге Любимовой, она 
реально осознает цивилизационное значение 
культуры в современном мире. Но пробле-
мы тем не менее имеются, и преуменьшать 
значение негативных факторов мы не имеем 
права.

Например, нам долгое время разного 
рода «мудрецы» и «учителя жизни», оказав-
шиеся в итоге, как правило, иностранными 
агентами, говорили, что культура, искусство, 
художественное творчество должны разви-
ваться свободно, без вмешательства обще-
ства, что зритель сам во всем разберется… 
В итоге не только эстраду, кино, медиа, но 
и театр, изобразительное искусство и даже 
архитектуру заполонили разного рода симу-
лякры, пропагандирующие в лучшем случае 

пошлость и дурновкусие, а в худшем — чело-
веконенавистничество и измену Родине.

Это, в принципе, довольно понятно и 
объяснимо. Сорняки всегда растут лучше, 
приживаются легче, а искореняются сложнее. 
В этой части настоящая культура сродни куль-
турным сельскохозяйственным растениям: 
ей также нужны помощь, поддержка и осо-
знанное созидательное участие человека в 
росте и развитии. Применяя иную метафору, 
хочется сказать, что если культура не только 
фундамент, но и опорный каркас, и крыша 
нашего цивилизационного дома, то логично, 
если общество и человек постоянно следят за 
состоянием этих конструкций и периодиче-
ски осуществляют текущий или капитальный 
ремонт.

И здесь я не могу не сказать о том, что 
в современных условиях проведения СВО и 
международного давления коллективного 
Запада нам совершенно необходима куль-
турная мобилизация.

Безусловно, сейчас многое делается на 
культурном фронте для приближения нашей 
Победы в СВО. Создают и ставят пьесы о Дон-
бассе и СВО, издают книги, снимают фильмы, 
организуют концерты и на передовой, и в го-
спиталях, и в тылу. Даже телевидение, долгое 
время отгораживающееся от тем Донбасса, 
стало уделять значительное внимание патрио-
тизму, нашей поддержке СВО и продвижению 
патриотического культурного содержания.

Но, как говорится, этого мало… Ощу-
щения цивилизационных изменений и не-
обратимости происходящего по-прежнему 
нет. Складывается абсолютно четкое пони-
мание, что целый ряд деятелей культуры и 
руководителей культурных институций все 
еще надеются, что скоро «всё это закончится» 
и «будет всё по-старому».

Справедливости ради надо отметить, 
что вероятность того, что после Победы, че-
рез какое-то время всё реально «будет по-
старому», действительно есть. И это к вопросу 
о сорняках и их живучести… Некоторые из 
культурных симулякров способны пережидать 
неблагоприятную для них культурную среду 
десятилетиями, вначале мимикрируя под па-
триотические веяния, а позднее, укрепившись, 
они будут готовы и переломить их, возвращая 
культурный контекст в привычные формы без-
вкусия и нравственного вырождения.

Понимая всё это, мы не должны забывать 
ни про государственную культурную политику, 
ни про цивилизационное значение культуры. 
И здесь не надо стыдиться и проявлять мало-
душие: если для борьбы с сорняками нужна 
цензура, то давайте вводить цензуру. И я бы 
здесь не боялся передачи Министерству куль-
туры Российской Федерации чрезвычайных 
культурно-цивилизационных полномочий.

Владимир Владимирович Путин в конце 
2019 года заявил: «Идеология, на мой взгляд, 
в современном демократическом обществе 
возможна только одна — патриотизм». А мой 
друг, писатель и политик Захар Прилепин в 
начале 2020 года обозначил очень простую 
формулу: «Всё, что способствует сохранению, 
усилению и расширению русской цивилиза-
ции, цивилизованно». 

И здесь добавить действительно нечего. 
Если мы хотим сохранить нашу цивилиза-
цию, то необходимо производить культурную 
мобилизацию на принципах патриотизма и 
укрепления Российского государства.

Задач у культуры здесь предостаточно. И 
это не только и не столько про цензуру, запре-
ты и ограничения. Культурная политика — это 
прежде всего поддержка созидательной дея-
тельности. По сути, культурная мобилизация 
против врагов нашего цивилизационного 
развития должна сопровождаться культур-
ной модернизацией по созданию условий 
гармоничного развития страны, регионов и 
городов во всех сферах деятельности, на-
чиная с открытия домов культуры на селе и 
заканчивая освоением космоса.

Культурная основа и идеология патрио-
тизма должны прослеживаться во всех наших 
деятельностях. И это касается не только того, 
что мы как государство и общество должны 
делать постоянно: защищать Родину, растить 
детей, развивать экономику, модернизиро-
вать инфраструктуру, осваивать космос… Мы 
должны постоянно плодить новые сущности: 
рождать идеи, создавать проекты, разрабаты-
вать и внедрять технологии. В этом и состоит 
культурная модернизация, когда на основе 
общих ценностей культуры и патриотизма 
мы формируем настоящее и будущее нашей 
цивилизации.

Наверное, сегодня я сказал много пафос-
ных и высокопарных слов, но, как говорил Бу-
лат Окуджава, их «не надо опасаться». В конце 
концов, дело не столько в словах, сколько в 
делах. Хотя правильное решение проблемы 
начинается с правильной постановки задачи. 
Иногда кажется, что некоторые вещи могут 
отойти на второй план, поскольку приоритет 
задач СВО очевиден. Но я позволю себе на-
помнить, что одной из задач СВО является 
денацификация, а это уже идеология, то есть 
борьба за души и сердца людей. И здесь роль 
культуры как основы нашей цивилизации си-
стемообразующая. По этой простой причине 
именно сейчас культурный фронт не менее 
значим, чем фронт военный. И Победа на 
этом фронте тоже будет за нами. А иначе и 
быть не может…

БИТВА ЗА КУЛЬТУРУ
От культурной цивилизации к культурной модернизации 

и мобилизации
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«Оружие»
Лучшее для лучших — 
знакомимся с передо-
выми достижениями 
оружейной компании 
Antonio Zoli.
Родезийский патрон — 
правда, вымысел и ис-
пользование данного 
боеприпаса. 

«Трофеи»
Безжалостный убийца — 
вся правда о кровожад-
ных рептилиях. 
Зачем идете в горы вы? 
— размышление трофей-
ного охотника о стимулах 
и наградах.
Ря бчик v s  пищ ик 

— тонкости биологии и до-
бычи пестрого петушка.

«Природа»
По ту сторону норы — се-
креты охоты на барсука с 
норными собаками.
В конце сезона — особен-
ности охоты на крякву во 
время пролета.
Освистать козла — с ман-
ком за сибирской косулей 
в Западную Сибирь.

«Рыбалка»
Плотва, ветер и хлебный 
мякиш — тонкости ловли 
плотвы поздней осенью.
Пуля на струне — тон-
кости осеннего джига с 
берега. 

АНОНС ЖУРНАЛА «ОХОТА И РЫБАЛКА. ХХI ВЕК», 
№11, 2023 г. 
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Фестиваль «Уроки режиссуры» на-
бирает обороты. В «Et Cetera» днем 
Елизавета Боярская провела мастер-
класс, а вечером Луганский академи-
ческий русский драмтеатр показал 
спектакль «Акакий» по повести Нико-
лая Гоголя «Шинель».

Уж сколько «Шинелей» перевидала отече-
ственная сцена. Вот и народный артист России 
Авангард Леонтьев, который пришел посмо-
треть на работу коллег из Луганска, до сих пор 
играет Акакия Акакиевича. И после показа даже 
выступил, высказав претензии, но не создате-
лям спектакля. Впрочем, об этом позже.

Молодой режиссер Сергей Васин в выборе 
исполнителя на главную роль пошел путем, 
однажды проторенным в «Современнике» Ва-
лерием Фокиным. У него Акакием Акакиевичем 
на Другой сцене театра работала Марина Нее-
лова, загримированная в существо бесполое, 
как будто внеземное. Не знаю, видел ли Сергей 
Васин тот спектакль (его можно посмотреть в 
Интернете), но титулярным советником для 
своей «Шинели» он назначил актрису Наталью 
Бутко. Без всякого грима (если не считать очки) 
она одна в «Шинели» сыграла за всех.

Первым образом, ею представленным, 
оказалась женщина, разрешившаяся на наших 
глазах от бремени мальчиком. Младенцу мать 
на сказочный распев начинает рассказывать 
историю: как выбирали имя, да такое напев-
ное — А-ка-кий, и что с ним стало происходить 
дальше. А дальше в первой части спектакля ак-
триса быстро примеривает образы, становясь 
то селянкой в белом платочке, то современной 
чиновницей при должности, но не совсем по-
нятно какой.

Режиссер построил для нее многофи-
гурную и многодейственную конструкцию, в 
фантазиях и пристрастиях своих явно тяготея 
к кукольному театру. Актриса в роли титуляр-
ного советника нисколько не подвела своего 
постановщика: ее маленький человек Акакий, 
как фокусник, вдруг из кармана вытаскивал 
маленькую кукольную головку и, насадив ее 
на палец, уже играл с куколкой-Акакием. В 
следующей сцене уже сама, как марионетка, 
она зависала на трех спустившихся суровых 
веревках. А когда сверху же опустилась еще 
и огромная шинель, точнее, ее фасадная 
часть, то актриса ловко оказалась внутри. 
Шинель устрашающе походила на колокол 
и готова была звонить по бедному Акакию, 
который у луганчан больше выходил роман-
тичным и мечтательным, нежели униженным 
и самоуниженным. 

Интересно было следить за развитием 
режиссерской мысли и ее актерским воплоще-
нием. Скучно не было, хотя в какой-то момент 
фантазии показались избыточными. Звучал 
прекрасный текст Гоголя, да и сам он время 
от времени возникал на экране графичным 
изображением в профиль и анфас (художник 
Дарья Красноштан). Картинки сами по себе 
достойные, но чего-то нового они не добавля-
ли, а порой отвлекали от того разнообразия 
образов и действий, которые на первом плане 

предлагала актриса. Очень профессиональная, 
интересная и, судя по всему, отважная. Зато 
актуальную повестку в спектакль по классику 
отработало видео с лицами депутатов — то ли 
луганских, то ли Рады, но депутатствовавших 
точно до спецоперации. Ну и рыла, ну и ракур-
сы! Кто-то из присутствовавших на спектакле 
потом утверждал, что все они — бывшие. 

«Акакия» сыграли за час, и, как объяс-
нил постановщик, это теперь стандартный 
тайминг для спектаклей на территориях, где 
неспокойно. Ведь премьеру сыграли в начале 
октября 2022 года. «Насколько события того 
времени осложнили выпуск спектакля, делали 
его опасным?» — спросила я на обсуждении 
и услышала в ответ, что мужская часть труп-
пы была мобилизована, в театре осталось 
чуть ли не шесть мужчин. Спектакль вырос 
из самостоятельной работы, а потом вошел 
в репертуар.

Режиссер и актриса, отвечая на вопросы, 
не сгущали красок, говоря о сегодняшнем 
моменте, и ответами старались показать, что 
продолжают работать, как и в мирное время. 
А Авангард Леонтьев, говоря об их спектакле, 
подчеркнул, что роль титулярного советника 
для него самого оказалась настолько сложна, 
что он до сих пор имеет вопросы к себе и со-
бой не доволен.

Марина РАЙКИНА.
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ОБРАЗОВАНИЕ
КУРЬЕР КУЛЬТУРЫ

КРИМИНАЛ

В Минцифры сообщают, что на гос-
портале вскоре появится исчерпы-
вающая электронная информация 
о студентах. Там будут размещены 
цифровые зачетки и студбилеты, 
другие документы, подтверждаю-
щие обучение. Это позволит сту-
дентам свободно заходить в вуз или 
кампус, автоматически оформлять 
разные билеты со скидкой, пользо-
ваться другими сервисами. 

Проект правительственного постанов-
ления об электронной реорганизации сту-
денческой жизни опубликован на портале 
госинформации. Там сказано, что изме-
нения затронут учащихся бакалавриата, 
специалитета, магистратуры, ординатуры 
и аспирантуры. Старт проекта намечен на 
2024 год. Впрочем, чтобы не пугать народ, 
в документе уточняется, что на некий пере-
ходный период действительными будут и 
«аналоговые», то есть старые добрые бу-
мажные документы или цифровые данные 
в личных кабинетах вузов.

Пользоваться студенческим разделом 
на госпортале предполагается с телефона. 
В проекте пока не сказано, как будет выгля-
деть единый студенческий документ, будет 
это QR-код или что-то еще. Ранее, когда шли 
разговоры об электронном паспорте на том 
же госпортале, предполагалось дополнить 
штриховой код электронной подписью и 
даже биометрией — отпечатком пальца. 

Но ясно одно — новость тут вовсе не в том, 
что «у студентов появились электронные 
билеты и зачетки», как сообщили многие 
информационные ресурсы. Это все давно 
работает в вузах.

— Да, у нас электронные студенческие 
появились еще до ковида, году в 2017-м, — 
говорит преподаватель московского вуза 
Родион Суйдин. — А электронные зачетки 
и того раньше, по-моему, возникли. Я даже 
не знаю, есть ли еще где-то такой рудимент, 
как бумажные носители. Во всяком случае, 
в отношении зачеток и билетов. Тут, как я 
понял, дело в том, что вся эта информация 
теперь будет на госпортале. Не слишком 
ясно, останется ли она в личных кабине-
тах в самих вузах, или их упразднят, чтобы 
данные не дублировались. 

Интересно, что новость об «электрон-
ном студенте» перебаламутила болото кон-
спирологов. Заново пошли разговоры о 
глобальном цифровом заговоре ради обол-
ванивания человечества — мол, в данном 
случае решили начать со студентов.

— Как я понял, речь идет о том, что-
бы всю информацию глобализировать, а 
идентификацию свести к единому значку, 
— говорит программист Иван Березин. 
— Не вижу в этом ничего плохого. Часто в 
таких случаях можно услышать, что нельзя 
все яйца складывать в одну корзину. Но 
это неверный взгляд. Вся информация уже 
есть в Сети о каждом из нас, мы уже дав-
но все в этой корзине. Речь идет о новом 
сервисе. Многие пользуются быстрыми 
платежами, и никого это не смущает. Тут 
будут «быстрые документы». И на самом 
деле так не только быстрее, но и удобнее. 
Студенты точно оценят, если студенческий 
будет не книжкой и не карточкой, а кодом 
— его нельзя потерять. Я сам, пока учился, 
терял «студак» два раза.

А что касается опасности потери 
данных в случае сбоя или хакеров, то го-
спортал надежно защищен в случае даже 
массированных атак. Насколько помню, в 
июне прошлого года была большая атака 
на сайты вузов, и она не удалась. Госпор-
тал еще круче защищен. И данные оттуда 
просто утратить невозможно, там большие 
хранилища и многоступенчатые резервные 
копии.

Станислава АФАНАСЬЕВА.

c 1-й стр.
Череда сообщений о диверсиях 
и террористических актах попол-
няется практически каждый день. 
В конце октября в Армавире 

предотвращена попытка отравить выпускников 
летного училища тортом и виски. Жителю Ме-
литополя, который сознался в покушении на 
летчиков, грозит пожизненное лишение сво-
боды (статья «Совершение теракта» подразу-
мевает именно такие санкции).

Вскоре было совершено нападение на 
политика Олега Царева. К счастью, мужчину, 
получившего серьезные ранения, удалось спа-
сти. Ответственность за преступление взяли 
спецслужбы Украины.

А 11 ноября под Рязанью неизвестные по-
дорвали железнодорожные пути. Самодельная 
бомба взорвалась во время движения грузо-
вого поезда. Сообщалось, что террористы 
следили за участком дороги с помощью ви-
деокамеры и подорвали взрывное устройство 
дистанционно. Взрывной волной 19 грузовых 
вагонов отбросило с рельсов, часть из них 
опрокинуло и разворотило. Машинист и его 
помощник остались в живых — повезло.

ФСБ России сообщила уже о нескольких 
случаях задержания людей, имеющих явно 
недобрые намерения в отношении важных объ-
ектов в нашем тылу. Так, 8 ноября двое парней 
18 и 19 лет проникли на территорию воинской 
части в Дмитровском районе Московской об-
ласти, где собирали информацию о местопо-
ложении универсальных передвижных вышек 
40В6М зенитной системы С-300. Возбуждено 
уголовное дело по статье о подготовке дивер-
сии. Задержанным грозит до 20 лет лишения 
свободы.

Еще одна напасть, которая имеет выра-
женный проукраинский след, — участившиеся 
попытки атаковать военкоматы. Доходит едва 
ли не до курьезов. Так, 13 ноября подольский 
военкомат дважды подвергся нападению. Сна-
чала 53-летняя женщина бросила в здание «кок-
тейль Молотова», забыв поджечь фитиль. Когда 
ее задержали, она рассказала, что сделала 

это по заданию мужчины, связавшегося с ней 
в соцсети. В тот же день здание атаковал 66-
летний мужчина. Задержанный признался, 
что также действовал по заданию незнакомца 
через социальную сеть.

А в Крыму ячейку «ждунов» удалось разо-
блачить благодаря глупости ярой украинской 
националистки Фарион. Ей пришло письмо от 
студента-первокурсника Крымского федераль-
ного университета имени Вернадского Максима 
Глебова. Студент написал, что поддерживает 
неонацистку и даже ждет «деоккупации» Кры-
ма. Словом, наговорил себе на статью. Фарион 
же обнародовала скрин письма, оставив при 
этом все личные данные молодого человека. Ну, 
то есть помогла российским органам выявить 
человечка не очень благонадежного. Сейчас 
проверяют не только студента, но и его круг 
общения.

Как сказал «МК» генерал-майор ФСБ в 
запасе Александр Михайлов, в руках у наше-
го противника, к сожалению, очень большой 
человеческий ресурс:

— Противник стал очень активно использо-
вать и своих граждан, и граждан нашей страны, 
различного рода политических маргиналов для 
проведения своей преступной деятельности 

на нашей территории. При этом мы должны 
учитывать, что с 2015 года выросло целое по-
коление новых, абсолютно отмороженных опе-
ративных работников в Службе безопасности 
Украины — СБУ. И их эффективность с каждым 
годом растет.

По словам эксперта, даже в США и Вели-
кобритании, где спецслужбы учили украинцев 
организовывать диверсии и теракты, серьезно 
задумались над своим «проектом». 

— После того как пошли террористи-
ческие акты на территории России, в том 
числе на наших новых территориях, амери-
канцы и британцы впали в шок. Потому что 
они не готовили спецслужбы Украины для 
настолько откровенно циничной преступной 
деятельности... Мы сегодня констатируем, 
что эффективность подрывной работы СБУ, 
Главного управления разведки Минобороны 
Украины достаточно высокая. И украинские 
спецслужбы останавливаться не собирают-
ся, а наращивают усилия не только по осу-
ществлению диверсий, но и по уничтожению 
лидеров общественного мнения. Это тоже 
очень серьезный симптом.

— Почему? 
— Потому что за каждым таким терактом 

СТУДЕНТ 
В ЦИФРОВОМ 
ФОРМАТЕ
В 2024 году в вузах начнется 
электронная революция

...АНАМНЕЗ СБУ
стоит очень глубокая работа специальных 
служб — это слежка за передвижением объ-
екта, местом проживания, организация условий, 
которые дают возможность удобно осуществить 
террористический акт и успеть скрыться с места 
преступления. Это очень серьезная проблема, 
потому что чем больше они совершают престу-
плений на территории России, тем больше они 
наглеют и тем больший получают эффект. Более 
того, эта практика стимулирует протестные 
настроения у обывателя. 

— Что делать?
— Уже много раз говорили, что у каждого 

столба, вагона или железнодорожного полу-
станка по полицейскому не поставишь — людей 
не хватит. Поэтому сегодня опять возника-
ет вопрос, связанный с взаимоотношением 
общества и правоохранительных органов. 
Без участия граждан в охране, в обеспечении 
безопасности правоохранительные органы 
будут, конечно, иногда буксовать.

— Что делать с «ждунами», такими как, 
например, крымский студент? 

— Иногда человек ждет выполнения зада-
ния несколько лет. Он живет в состоянии кон-
сервации и в какой-то определенный момент 
вскрывается. Это подготовленные «ждуны». Но 
есть еще и «ждуны»-инициативники, которые 
сами предлагают свои услуги. Они настоль-
ко латентны, что их иногда даже полиграфом 
не выведешь на чистую воду. Вот поэтому я 
считаю, что нам предстоит затяжная война с 
такими затаившимися, даже после окончания 
СВО. «Ждуны» же никуда не денутся. После 
Великой Отечественной за укронацистами 
гонялись по лесам еще лет десять.

— Может, стоит их ставить на учет?
— Для этого их сначала надо выявить. 

Тех, кого выявили, можно сразу отправлять 
тайгу удобрять своим потом. А с остальными 
что делать? Вот он сидит вполне себе такой 
нормальный, благообразный. И что у него в 
голове, никто не знает. Но опять-таки любой 
«ждун» начинает себя проявлять в период под-
готовки преступления, и очень часто косвен-
ными свидетелями этой подготовки являются 
окружающие его люди. 

Конечно, и в оперативно-разыскной дея-
тельности контрразведки нужно вырабатывать 
новые подходы. 

Дарья ФЕДОТОВА. 

На Украине продолжаются варвар-
ский снос и уничтожение памятников 
времен Советского Союза и царской 
России. В начале месяца киевский ре-
жим убрал с монумента «Город-герой 
Киев», возведенного в 1982 году, 
пятиконечную золотую звезду. Вовсю 
продолжают сносить и памятники дея-
телям Советского Союза и Российской 
империи. Вот только отправляются 
монументы не на склад, как уверяют 
украинские чиновники, а в частные 
коллекции и на продажу — на внутрен-
ний рынок и за границу. 

После Евромайдана радикалы и чиновни-
ки, желающие покрасоваться перед началь-
ством, принялись массово избавляться от 
советских скульптур. Самый громкий случай 
сноса случился в 2013 году во время Евромай-
дана. Националисты повалили в центре Киева 
гигантский памятник Ильичу, созданный из 
карельского кварцита скульптором Сергеем 
Меркуровым, а затем принялись крушить его 
кувалдами. Спустя некоторое время в Интер-
нете появилось объявление, где всем желаю-
щим предлагалось купить куски «последнего 
киевского Ленина» за смехотворные суммы. 
Цена зависела от того, какую часть скульптуры 
хотел приобрести покупатель.

«Стоимость частичек Ленина зависит от 
части тела и веса. Ладонь стоит 1000 гривен 
(2553 рубля), кусочек руки — 750 гривен (1914 
рублей). Куски ног и туловища продаем на вес 
— 50 гривен (128 рублей) за кило. Голова — 
бесценна. За нее предлагайте свою цену», 
указывал автор. 

Осознав, какой навар можно получить с 
целого памятника, к снесенным монументам 
на Украине стали относиться бережнее. Мно-
гие сохранились и попали в дома к местным 
жителям, другие — к перекупщикам и коллек-
ционерам. Такие скульптуры и сейчас легко 

приобрести в Интернете, на украинских сайтах 
купли-продажи. Особенно выделяется прилич-
ных размеров мраморно-металлический бюст 
Ильича, созданный в 1965 году скульптором 
Владимиром Рогайшисом и выставленный на 
продажу за 1200 гривен (3000 рублей). «Со-
стояние хорошее, но есть следы времени. От-
правка любой почтой по предоплате» — гласит 
подпись продавца в объявлении. «Когда на-
чалась движуха со сносом и декоммунизаци-
ей, многие памятники неравнодушные люди 
спасли, — рассказал «МК» предприниматель 
на условиях анонимности. — Большинство из 
изделий с большой долей вероятности могло 
оказаться на помойке, но вовремя удавалось 
договариваться с собственниками, выкупая 
эти вещи за мизерные цены, а то и забирая 
бесплатно, продавая затем в десятки, а то и 
сотни раз дороже». 

— Насколько на Украине распростране-
на продажа исторического наследия? 

— В Украине, как и в России, довольно 
много обеспеченных людей, испытывающих 
любовь ко всему советскому, и в частности 
именно к Ленину, поэтому определенный спрос 
есть. Продают не только бюсты Ильича, но и 
все ценные вещи, распространенные на пред-
приятиях в СССР: мозаики из смальты, окон-
ные витражи с серпом и молотом, картины 
огромных размеров, которые висели раньше 

в актовых залах. Правда, в открытую это, опять 
же, не афишируют, используют уже готовые 
базы проверенных клиентов, которые всё это 
коллекционируют. И эти вещи находятся не на 
виду. Стоят в частных домах или на участках за 
высокими заборами. 

Особый интерес к памятникам советской 
эпохи испытывают европейцы. Еще в 2015 году 
появилась новость о том, что левые полити-
ческие партии собирают деньги на выкуп из 
Украины снесенных памятников времен СССР. 
Тогда в одном из интервью представитель ор-
ганизации «Европейские левые» Анна Кельман 
призналась, что идет сбор средств для покупки 
памятников Ленину и солдатам Великой Отече-
ственной войны. Однако зачастую покупка 
упирается в сложность реализации. 

«Вот памятник высотой 3 метра, — рас-
сказал украинским СМИ продавец Юра из 

Харькова. — Весит тонну, сделан из цемента. 
Скульптура в относительно нормальном со-
стоянии, потому как все время стояла в ин-
ституте на третьем этаже. Были предложения 
от иностранцев, но мы отказали им в прода-
же: процедура отправки оказалась слишком 
хлопотной. Уверен, что и в Украине на него 
найдется покупатель».

Но не только Ильичом единым живы укра-
инские перекупщики. За реестром культурного 
наследия, из которого периодически исклю-
чаются памятники из СССР или царской Рос-
сии, внимательно следят. В цене памятники 
Александру Пушкину, воинам-освободителям 
Красной армии, крупным государственным 
деятелям. По оценкам экспертов, цены на по-
добные скульптуры начинаются от нескольких 
миллионов гривен, а продажей занимаются 
не только частные лица, но и государство. В 
марте 2023 года появилась новость о том, 
что на сайте электронных государственных 
и публичных закупок продается трехтонный 
пятиметровый памятник Ленину из бронзы, 
который раньше стоял в поселке Маньковка в 
Черкасской области Незалежной. Скульпту-
ру чиновники оценили в 14 тысяч долларов, а 
деньги обещали пожертвовать в счет местного 
коммунального хозяйства.

По данным источника сайта Eadaily.com, 
под Киевом уже создан частный, пока что за-
крытый музей советского монументального 
искусства, где на территории элитного кот-
теджного поселка собраны десятки скульптур. 
«И Ильичи, и Сталины, и Чубарь, и Чкалов, и 
Котовский, — рассказывает один из посети-
телей этого музея. — Почему же здесь никто 
ничего не боится? Вывод напрашивается сле-
дующий: власть в доле, имеет свой процент. А 
возможно, власть имущие и создают подобные 
музеи через родственников или подставных 
лиц, почувствовав золотую жилу».

Владимир МИХАЙЛОВ.

«Декоммунизированные» 
на Украине памятники 
обнаружились в магазинах 
и коллекциях

«Декоммунизированные» 
на Украине памятники

ПОЧЕМ ЛАДОНЬ ЛЕНИНА?

то по заданию мужчины связавшегося с ней на на

За последние дни сразу 
в нескольких российских регионах 
были задержаны пособники СБУ. 
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В Екатеринбурге расследуют об-
стоятельства жестокого двойного 
убийства: 16-летний подросток 
зарезал свою 14-летнюю девушку в 
ее квартире. Чтобы замести следы, 
он убил и маму школьницы, кото-
рая, ничего не подозревая, пришла 
домой с работы. После чего юноша 
убежал, прихватив с собой банков-
скую карту женщины. 
Район, в котором развернулись 
драматические события, считается 
одним из самых неблагополучных. А 
школу, в которой учился убийца, на-
зывают «мигрантской». «МК» собрал 
свидетельства очевидцев и восста-
новил странные отношения, которые 
связали две семьи екатеринбург-
ских школьников.

16-летний Алексей Данилович (все име-
на и фамилия изменены. — Авт.) давно за-
бил на учебу. В школе появлялся пару раз в 
месяц. За стабильную неуспеваемость его 
оставили на второй год в восьмом классе, 
но это не помогло. Друзей в школе у него 
не было.

— Тихий парень с причудами, — рас-
сказал «МК» ученик СОШ №149, где числился 
Данилович.

В соцсетях на Лешиной страничке ви-
сел мрачный статус: «Я тихий, пока меня не 
трогают. Когда тронут, я буду тихо стоять у 
могилы кто меня тронул». 

Приглядывать за парнем было некому. 
Отец из семьи ушел, детей тянула мать, но, 
обзаведшись новым мужем, ушла жить к 
нему. Алексей остался с 25-летней сестрой. 
Но она не справлялась с отбившимся от рук 
братом. Чтобы помочь с воспитанием, из 
Москвы позвали старшего брата Алексея 
— 27-летнего Сергея. 

Сергей приехал за 3 месяца до убийства. 
Поняв, что брат катится по наклонной, решил 
ему помочь. Делал это довольно странно. 

«Чтобы больше узнать о брате, я влился 
в его компанию. Так я познакомился с его 
девушкой и с ее мамой. Я обещал, что при-
смотрю за ними», — рассказал брат.

Дружили братья с размахом. Их компа-
ния пила и курила, бедокурила в подъезде. 
Вдвоем они тусовались у 14-летней пассии 
Алексея. Парню стало казаться, что брат не-
равнодушен к его подруге. Выпив, пристает 
к ней. А та вроде бы не против. 

14-летняя Катя жила в соседнем доме, в 
том же неблагополучном районе. Из родных 
— две взрослые сестры и мать 62 лет. Мама 
пропадала на работе, Катя, как водится, была 
предоставлена сама себе. В 14 лет вела себя 
по-взрослому.

— Она занималась сексом в подъезде с 
этим парнем, — рассказала соседка жертвы. 
— За неделю до убийства два раза видела 
их. Компанией вместе выпивали, смеялись 
на весь подъезд. 

Приходя с работы, мама гнала навязчи-
вого ухажера. Но все бесполезно.

— Она рассказывала мне, что приходит 
вечером, а он в квартире. Начинает его прого-
нять, а он не уходит, остается, — недоумевает 
соседка по лестничной клетке. — Взрослая 
женщина не могла с ним справиться. 

— Стояли в подъезде, курили, пили, — 
рассказал «МК» сотрудник управляющей 
компании. — Уборщица постоянно жалова-
лась на этот подъезд. Говорит, грязи полно на 
лестничной клетке. Боялась за окна: побьют, 
жильцы жаловаться будут.

13 ноября Алексей отправился к Кате. 
Подходя к ее дому, привычно глянул на окна и 
обомлел. На Катином балконе стоял его брат 
и курил. Снова подкатила ревность. Алексей 
ушел, но около 5 часов вечера поднялся в 
квартиру. Началась ссора. В ходе выяснения 
отношений он достал нож и трижды ударил 
Катю. Девушка скончалась на месте.

Дальше парень решил дождаться маму. 
Она пришла в районе семи часов. Ей тоже 
достались три смертельных удара. 

После чего Алексей порылся в сумочке 
убитой, достал банковскую карту и ключи. 
Закрыл дверь и направился к банкомату. Снял 
20 тысяч рублей. 

— Маму он убил из-за денег. Решил раз-
житься деньгами, — рассказал «МК» житель 
района Железнодорожный, где произошло 
убийство. 

По дороге подросток встретил знакомого, 
которому рассказал об убийствах. Но попро-
сил: об этом никому ни слова. Знакомый, как 
только расстался с Алексеем, набрал телефон 
его брата. Тот сообщил в полицию. 

Убийцу задержали по горячим следам. 
Алексей не стал отпираться. На допросе 
сказал, что убил, потому что захотелось. На 
следственном эксперименте досконально 
воспроизвел свои действия.

На допросе старший брат отрицал свою 
связь с Катей. Сергей утверждает, что дружба 
с ней велась в воспитательных целях.

— Дети были предоставлены сами себе. 
Отцов нет. Мамы занимаются своими делами. 
На парня махнули рукой. Вот у него крыша и 
поехала, — рассказал «МК» сосед 16-летнего 
убийцы.

По действующему законодательству 
убийство двух человек карается лишением 
свободы на срок до 20 лет или пожизненным 
заключением. Так как подростку 16, ему могут 
дать не более 10 лет лишения свободы. 

Ольга ТЕРЕШКОВА.

ТИХИЙ САДИСТ 
С ПРИЧУДАМИ
Подросток зарезал 14-летнюю 
подругу и ее маму

в актовых залах. Прав
же, не афишируют, и
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Спецборт МЧС с эвакуированны-
ми из сектора Газа россиянами 
приземлился в аэропорту «До-
модедово» в районе 21.30. 

Первые несколько пассажиров прошли 
паспортный контроль через 2,5 часа.

Женщины вышли молча. На вид им было 
не больше тридцати лет. Одна была в шубе 
— видимо, эту одежду ей выдали сотрудники 
МЧС. Другие — налегке. 

— Как вы долетели? Как себя чувствуете? 
— кричали журналисты.

Женщины не обернулись. Опустили голо-
вы. Прошли мимо. Да и что тут скажешь?

Было заметно, что они не привыкли к та-
кому вниманию. Смущались. 

Мужчины, которые вышли вместе с ними, 
выглядели бодрее. 

— Спасибо, у меня ощущение, что я дома, 
— не скрывал радости седовласый мужчина. — 
Слава России! Я теперь в безопасности. Меня 
переполняет радость и гордость.

Через полчаса из зоны 
таможенного контроля вышла 
вторая группа эвакуированных 
— женщины и трое мальчиков лет 
10–12. Внешне дети ничем не от-
личались от обычных московских 
школьников: такие же кроссовки, 
пуховики, спортивные костюмы, за 
спиной — рюкзаки.

— Ребята, как долетели? — об-
ратились к ним журналисты.

Мальчишки даже не повернулись. 
Похоже, они не поняли вопроса.

— Большинство детей практи-
чески не говорят по-русски, так что 
бесполезно у них что-то спрашивать, 

— заметила женщина, кото-
рая встречала своих дру-
зей. — Я 19 лет прожила в 
Газе, пережила три воен-
ных конфликта. Весь этот 
месяц держала связь с 
друзьями. Психологиче-
ски им непросто. Чув-
ствую, даже взрослые 
не справляются, что го-
ворить о детях. Людям 
потребуется помощь 
специалистов, что-
бы восстановиться. 

Хотя большинство из тех, кто прилетел, сами 
врачи — хирурги, гинекологи, они много что 
повидали в жизни, но в этот раз психику 
надорвали. 

Мужчины тоже с трудом говорили по-
русски. Некоторые из них являются граждана-
ми Палестины, русский освоили в студенческие 
годы во время обучения в наших вузах. 

Все, что рассказывали беженцы, я уже 
много раз слышала от своих знакомых в Газе, 
с которыми держала связь последний месяц. 
«Было тяжело, безопасных мест нет — ни на 
юге, ни на севере. Сидели без воды, еды и 
электричества… Дома разбомбили»… 

Журналисты брали в кольцо каждого бе-
жавшего из Газы. Пытались выпытать у них 
больше подробностей. Не получалось.

— Где же наши, почему никак не выйдут? — 
волновался молодой кучерявый парень Омар 
Зороб, который встречал близких. — У меня 
прилетели мама и два брата. Папа остался в 
Газе, он врач, не мог уехать. Звоню им сейчас, 
а телефоны молчат. 

На вопрос, куда поедут его родные, па-
рень пожал плечами: «Мы еще не решили. Все 
близкие живут в Чебоксарах, наверное, придут 
в себя и туда отправятся».

— В Москве мало кто останется, в основ-
ном эти люди родом из регионов, даже из Си-
бири есть, — присоединилась к беседе одна 
из встречающих. — Пока у них нет понимания, 
что делать дальше. Однозначно, здесь им будет 
психологически тяжело. Я жила в Газе много 
лет, там у них как-то проще всё, и денег столько 
не нужно, как здесь. Опять же там тепло, на 
лишнюю одежду не приходилось тратиться. 
Как правило, все семьи жили в одном большом 
доме, у них квартиры были по 120–150 метров, 
родные помогали друг другу. Хорошо было. 
Видели бы вы, какие там пляжи, а какая при-
рода! А здесь что им делать? Тяжело придется. 
Я уже пять лет живу в России, но меня все равно 
тянет обратно. Скучаю по Газе…

Людей около аэропорта встречали ав-
тобусы. Сотрудники МЧС помогали грузить 
багаж — цветные рюкзаки, чемоданы, баулы. 
Для людей, которые приехали в другую страну 
на длительное время, вещей немного.

— Всё, что успели взять, — кивает на сумки 
одна из девушек. — Много унести не смогли. 
До границы шли пешком по жаре много часов. 
Люди с ног валились от усталости. Мне до сих 

пор страшно от непонимания того, как жить 
дальше.

Во втором часу ночи люди наконец рас-
селись по автобусам. На удивление, они вы-
глядели спокойно. Никто не скандалил, не 
плакал. На просьбы журналистов помахать 
рукой через окно на камеру реагировали спо-
койно — махали, улыбались. Хотя вряд ли им 
хотелось улыбаться.

Одного мужчину лет 40 попросили описать 
самый страшный день войны. Тот удивился 
вопросу: «Все дни были страшные. От моего 
дома ничего не осталось. Я месяц просидел в 
школе без еды, воды и света. В Газе остались 
папа, брат с женой. Все сложно…».

Рядом делился воспоминаниями еще один 
человек: «Я сам врач, мою клинику разбомбили, 
сам чудом выжил. Многие коллеги погибли. 
Кстати, в Москву сейчас летит много наших 
врачей».

— Где беременная? — суетились вокруг 
сотрудники МЧС.

— Она вроде в автобусе со всеми…
— Не может быть. Она поедет в машине 

«скорой помощи», ее отвезут в Москву.
В машину «скорой помощи» зашла женщи-

на в хиджабе. Вероятно, та самая беременная. 
Она сидела сложа руки, испуганно смотрела 
вокруг. 

Больше всего меня поразила женщина в 
черной куртке. На вопрос: думаете ли вернуть-
ся в сектор Газа, она ответила: «Хотелось бы. 
Очень надеюсь, что вернусь».

После двух часов ночи автобусы с бежен-
цами из Газы выдвинулись в сторону Воло-
коламска, где расположен пункт временного 
размещения.

Ирина БОБРОВА.

Израильско-палестинский конфликт 
продолжается много десятилетий 
кряду, и конца-края ему не видно. 
Но отдельные войны в его рамках 
все-таки кончаются. Кончится 
когда-нибудь и нынешняя бойня 
в секторе Газа. Но что будет с 
этим крошечным анклавом, 
когда перестанут летать ракеты 
и смолкнет стрельба? Уже сейчас 
широко обсуждается будущее этой 
территории. И спектр возможностей 
велик: от прямой израильской 
оккупации до передачи под 
международное управление. Эта 
проблема стала «черной кошкой», 
пробежавшей между союзниками — 
Израилем и США.

■ ■ ■
Больше всего шума наделали слова Бинья-

мина Нетаньяху, который на днях предположил, 
что, когда боевые действия в осажденном па-
лестинском анклаве прекратятся, израильские 
военные могут взять контроль безопасности в 
Газе «на неопределенный период».

Эти утверждения заставили многих пред-
положить, что Израиль рассматривает как 
опцию оккупацию палестинского анклава. 
И даже американские союзники еврейского 
государства стали громогласно возражать 
против такого варианта.

Так, госсекретарь США Энтони Блинкен 
в ответ на комментарии Нетаньяху предупре-
дил Израиль о том, что он не может «повторно 
оккупировать Газу» после войны с ХАМАС. А 
«единственный способ гарантировать, что 
этот кризис никогда не повторится, — это на-
чать создавать условия для прочного мира и 
безопасности».

Любой послевоенный план управления 
Газой «должен включать управление под 
руководством палестинцев и объединение 
Газы с Западным берегом под управлением 
Палестинской администрации», — заявил 
Блинкен.

«Мы очень четко заявляем о недопустимо-
сти повторной оккупации, точно так же, как мы 
очень четко заявляем о недопустимости пере-
мещения палестинского населения», — не на 
шутку разошелся Блинкен, говоря крамольные 
с точки зрения израильских властей вещи. — И, 
как мы уже говорили ранее, нам нужно увидеть 
и, по сути, достичь единства управления, когда 
речь заходит о Газе и Западном 
береге — и в конеч-
ном счете о 
палестинском 
государстве».

Звучали 
подобные сиг-
налы и из Белого 
дома, в том чис-
ле от президента 
Байдена.

Неудивитель-
но, что израильские 
официальные лица 
поспешили заявить, 
что Нетаньяху не 
имел в виду, что 
Израиль планирует 
взять под админи-
стративный контроль 
сектор Газа. Однако 
ясности эти опровер-
жения не внесли. Тем 
более что из уст высо-
копоставленных прави-
тельственных лидеров, 
включая министра оборо-
ны Йоава Галланта, звучат 
довольно-таки противо-
речивые заявления.

Член военного каби-
нета Израиля, принимаю-
щий решения, признал, что 
у Израиля пока нет видения 

развития сектора Газа после окончания войны 
с ХАМАС, заявив, что план боевых действий 
является бессрочным и будет включать долго-
срочное присутствие израильских сил безо-
пасности на осажденной территории. Быв-
ший министр обороны и начальник военного 
штаба Бенни Ганц сказал, что единственная 
уверенность в израильском мышлении за-
ключается в том, что ХАМАС не может играть 
никакой роли в будущем Газы. «Как только 
район Газы станет безопасным, и северная 
часть будет безопасной, и регион Иудея и 
Самария (так в Израиле именуют Западный 
берег. — «МК») успокоятся, мы успокоимся 

и рассмотрим альтернативный 
механизм для Газы. Я не знаю, 
что это будет».

Как подчеркивает As-
sociated Press, коммента-
рии Бенни Ганца добавили 
новой неопределенности в 
израильскую кампанию в 
секторе.

Если обернуться в про-
шлое, то с момента своего 
возникновения сектор Газа 
жил под оккупацией. Сна-
чала он был оккупирован 
соседним Египтом — до 
тех пор, пока в результа-
те Шестидневной войны 
1967 года территория 
анк лава не пере-
шла под оккупацию 
израильскую.

Действитель-
но, после арабо-
израильской войны 
1948 года сектор 
Газа попал под еги-
петское управление. 
Правда, с октября 
1956 по март 1957 
года, во время Су-

эцкого кризиса, Из-
раиль на короткое 
время оккупировал 
Газу, но затем вер-
нул египтянам.

С египетским управлением тоже не 
все было просто. Формально сектор нахо-
дился — пусть и символически — в ведении 
«всепалестинского правительства». Но даже 
это эфемерное образование было упразднено 
президентом Египта Гамалем Абдель Насером 
в 1959 году. А Газа хотя и не была официально 
присоединена к Египту, была оставлена под 
управлением египетских военных до решения 
израильско-палестинского вопроса. 

Ну, а потом грянула Шестидневная война, 
закончившаяся катастрофическим поражени-
ем арабских армий, и сектор Газа перешел под 
контроль Израиля.

Изменения в положении анклава прои-
зошли после подписания между Израилем 
и Организацией освобождения Палестины 
соглашений в Осло в 1993 году, в результате 
которых на базе Западного берега реки Иордан 
и сектора Газа была образована Палестинская 
национальная администрация (ПНА). Израиль 
сохранил за собой временный (а как показала 
жизнь, это именно тот случай, когда нет ни-
чего более вечного, чем временное) военный 
контроль над воздушным пространством сек-
тора Газа, некоторыми из сухопутных границ 
(остальные находятся под египетским контро-
лем) и территориальными водами анклава. 

■ ■ ■
Возникла странная ситуация — вроде 

Израиль направился к выходу из Газы, но при 
этом там же и остался.

Непонятность происходящего усилилась 
особенно после того, как стараниями израиль-
ского премьер-министра Ариэля Шарона был 
запущен «план одностороннего размежева-
ния», предусматривавший отделение Израиля 
от Палестинской национальной администра-
ции (ПНА). 

К нему израильские власти пришли, что 
называется, не от хорошей жизни. После нача-
ла «интифады Аль-Аксы» в сентябре 2000 года 
количество терактов против израильтян резко 
увеличилось. Власти начали строительство 
разделительной стены, что помогло сокра-
тить террористическую активность палестин-
ских боевиков. Но не помешало устраивать 

обстрелы еврейских поселений и населенных 
пунктов сотнями ракет «Касам» и тысячами 
минометных снарядов. Ряд крупных военных 
операций, проведенных ЦАХАЛ, помог обе-
спечить временное затишье, но проблему не 
решал. И тогда Ариэль Шарон выступил с иде-
ей «одностороннего размежевания».

Согласно этому плану производился вы-
вод всех еврейских поселений и подразде-
лений Армии обороны Израиля с территории 
сектора Газа, а также вывод ряда поселений 
из Самарии. И 22 августа 2005 года все жи-
тели еврейских поселений покинули сектор 
Газа, а 12 сентября того же года Газу покинул 
последний израильский солдат. 

Исходя из этого израильское правитель-
ство утверждало, что его оккупация Газы 
закончилась в 2005 году, когда оно вывело 
вооруженные силы и еврейских поселенцев из 
этого палестинского анклава. Но израильская 
правозащитная группа «Бецелем» охарак-
теризовала эту позицию как «совершенно 
безосновательную», отвергают ее и эксперты 
по международному праву.

Устроенный Шароном «развод» Израиля 
с сектором Газа вызвал критику и справа, и 
слева. Недовольных было полно. В Израиле 
премьера обвиняли в капитулянтстве и сдаче 
анклава врагу, чуть ли не в предательстве. 
Палестинцы тоже видели в «размежевании» 
лишь «подачку», не решавшую их проблем и 
не отвечавшую чаяниям.

Но худо-бедно, а сектор Газа действи-
тельно остался без прямого израильского 
присутствия. На этом основании можно было 
бы, наверное, пытаться выстраивать здание 
палестинской государственности. Но тут на 
территориях Палестины прошли выборы, на 
которых победил ХАМАС, захвативший после 
междоусобицы власть над Газой. Эти события 
привели к тому, что Израиль ввел блокаду 
сектора. 

До октябрьских событий 2023 года Из-
раиль пропускал в Газу лишь лекарства, про-
довольствие, моющие средства и топливо 
для электростанций в ограниченном количе-
стве, причем бензин для частных машин не 
поставляется. Запрет на поставку в сектор 
распространялся на цемент, холодильники, 
стиральные машины, запчасти для автомо-
билей и т.д. Неудивительно, что пышным цве-
том расцвели контрабанда (из Египта через 
подземные тоннели). Западные журналисты, 
побывавшие в Газе, были удивлены тем, что 
прилавки магазинов там ломятся от товаров, 
в том числе и запрещенных к поставкам в сек-
тор (опять-таки спасибо контрабандистам). 
Правда, у большинства жителей просто не 
было денег на покупки.

Под израильским контролем оказалось и 
морское побережье сектора. Когда активисты 
движения Free Gaza Movement на своей «Фло-
тилии свободы» попытались в конце 2010 года 
прорвать израильскую блокаду, произошел 
печально известный инцидент, закончившийся 
гибелью людей.

Конвой с гуманитарными грузами (ле-
карства, продовольствие и стройматериалы) 
для жителей сектора Газа был задержан из-
раильским морским спецназом в нейтральных 
водах вблизи границ Израиля при попытке 
проникновения в закрытую военную зону. По-
сле того как израильской досмотровой группе 
пассажирами судна «Мави Мармара» было 
оказано сопротивление, спецназ применил 
оружие. Были убиты 9 и ранены 30 пассажи-
ров судна, ранения получили и израильские 
солдаты.

Закрыт сектор и с воздуха. В Газе был 
аэропорт, но после израильских бомбардиро-
вок в начале этого века его взлетная полоса 
пришла в негодность. Так что когда в 2005 
году аэропорт был возвращен палестинской 
стороне, воздушная гавань так и не начала 
функционировать. 

■ ■ ■
«Пару лет назад на канадском радио 

CBC был сделан комментарий, в котором 

говорилось, что Газа больше не оккупирована, 
— заявил в беседе с каналом «Аль-Джазира» 
Майкл Линн, который до прошлого года за-
нимал пост специального докладчика ООН по 
ситуации с правами человека на палестинских 
территориях. — Я и еще одна организация 
(«Канадцы за справедливость и мир на Ближ-
нем Востоке») отправили письма, в которых 
говорилось, что Газа фактически остается 
оккупированной».

По словам эксперта, критерием в меж-
дународном праве служит ответ на вопрос: 
осуществляют ли военные «эффективный 
контроль» над землей или территорией?

«Это похоже на то, как если бы охранники 
покидали тюрьму, но забирали с собой все 
ключи, — так охарактеризовал Майкл Линн 
ситуацию, которая существовала до 7 октября 
в секторе Газа. — Они по-прежнему контроли-
руют, сколько еды поступает в тюрьму каждый 
день и сколько электричества поступает в 
тюрьму каждый день. Люди, находящиеся 
в тюрьме, могут свободно передвигаться 
по территории тюрьмы, где им заблагорас-
судится, но не имеют возможности покинуть 
ее — это было бы «эффективным контролем» 
над тюрьмой.

Таким же образом Израиль осуществля-
ет «эффективный контроль» над тем, кто и 
что покидает Газу, а также над тем, кто и что 
въезжает в Газу».

Комментируя в интервью «Аль-Джазире» 
различия между США и Израилем в их взглядах 
на то, что будет с Газой после войны, Майкл 
Линн считает, что это «тактические дебаты». В 
Израиле говорят, что им, вероятно, придется 
остаться в Газе на какой-то период време-
ни: «И это, вероятно, потому, что они хотят 
полностью уничтожить все, что смогут найти в 
отношении военного присутствия ХАМАС». А 
в США приходится учитывать сильное давле-
ние, исходящее от Глобального Юга в целом 
и, в частности, относительно того, как будет 
выглядеть Газа после окончания израильской 
операции по уничтожению ХАМАС.

При этом Майкл Линн напоминает, что 
раздаются призывы не только к повторной 
оккупации Газы Израилем, но и (это звучит из 
среды некоторых крайне правых израильских 
законодателей) к переселению еврейских 
поселенцев в Газу. 

Оценивая различные варианты послево-
енного устройства сектора, Линн считает, что 
одна из самых маловероятных возможностей 
заключается в том, что Израиль сохранит 
свои позиции внутри Газы и будет управлять 
ею через прямую военную администрацию в 
обозримом будущем. У этого варианта, по-
лагает эксперт, очень мало шансов на успех, 
потому что израильские солдаты, вероятно, 
заплатили бы высокую цену, как они заплатили 
за сохранение оккупации в Ливане в 1980-х 

и 1990-х годах.
Второй вариант, который, как полагает 

Линн, предпочли бы Соединенные Штаты, 
— это введение международной админи-
страции либо во главе с представителями 
арабского мира, либо во главе с Организа-
цией Объединенных Наций, либо в какой-то 
их комбинации, где в секторе были бы раз-
мещены международные войска. А на месте 
был бы создан международный фонд для 
восстановления Газы.

Но этот сценарий потребовал бы при-
нятия резолюции Совета безопасности ООН, 
что, как считают аналитики, представляется 
довольно маловероятным в обозримом бу-
дущем, учитывая тупиковую ситуацию между 
обладателями права вето — США, с одной 
стороны, и Россией и Китаем — с другой. 
Более того, международный энтузиазм в 
отношении эффективных миротворческих 
миссий также значительно снизился в по-
следние годы. Но, отмечают эксперты, даже 
если бы удалось достичь международного 
соглашения, Израиль, по всей вероятности, 
все равно настаивал бы на своих собственных 
мерах безопасности, буферных зонах и не-
проницаемой границе.

Также могла бы быть предпринята серьез-
ная попытка укрепить потенциал управления, 
чтобы иметь возможность предоставлять 
основные услуги в Газе, как это сделала бы 
любая национальная или муниципальная ад-
министрация, продолжает Майкл Линн: «И 
это, я подозреваю, включало бы в себя план 
по захвату власти Палестинской админи-
страцией в какой-то момент». Но, по мнению 
аналитика, вряд ли палестинские власти за-
хотят брать на себя управление Газой, тем 
более опираясь на израильские штыки: «Они 
хотели бы гарантированной прелюдии к пре-
кращению оккупации Восточного Иерусалима 
и Западного берега».

Как напоминает Associated Press, Па-
лестинская администрация управляет по-
луавтономными районами оккупированного 
Израилем Западного берега, но, несмотря 
на международное признание, президент 
Палестины Махмуд Аббас не пользуется боль-
шой популярностью среди палестинцев даже 
на Западном берегу. Да и Нетаньяху долгое 
время изображал и Аббаса, и Палестинскую 
администрацию слишком неспособными быть 
надежным партнером в мирных усилиях с 
Израилем. 

Ну, а пока дипломаты спорят о будущем 
устройстве сектора Газа, в палестинском 
анклаве каждый день растет количество по-
гибших жителей. Сколько еще погибнет к тому 
моменту, когда будет найдена формула по-
слевоенного устройства, не знает, похоже, 
никто.

Андрей ЯШЛАВСКИЙ.

ГАЗУ? Американцы 
раскритиковали 
Израиль за планы 
по оккупации 
палестинского 
сектора

КАК ИМ ОБУСТРОИТЬ

«Газа — часть арабской нации». 
На марке Египта 1957 г. 

территория палестинского 
анклава плавно переходит 

в египетскую.

Израильские солдаты 
позируют в занятом ими 

здании законодательного 
собрания в секторе Газа.

...ВПЕРЕДИ — 
НЕОПРЕДЕЛЕННОСТЬ

Московская область, у которой огром-
ный опыт организации временных и по-
стоянных приютов для беженцев из ЛНР и 
ДНР, примет на своей территории жителей 
Газы. Основными техническими вопросами 
займется федеральная МЧС, но на всех 
этапах этой «операции» ведомство будет 
согласовывать свои шаги с министер-
ством социального развития Московской 
области.

Сколько человек прибудет, достоверно 
не знает пока никто. Но с местом уже опреде-
лились. Это будет детский оздоровительный 
лагерь под Волоколамском, который пустует 
до следующего лета.

Беженцев разместят с максимальным 
комфортом — в просторных чистых номерах 
со всеми удобствами. Для них будет органи-
зовано четырехразовое питание. Однако этот 
пункт назначения в МЧС называют временным, 
то есть перевалочным. Жители Газы смогут на-
ходиться там до тех пор, пока не определятся 
с постоянным жильем. Кто-то уедет к род-
ственникам, кому-то помогут приобрести дом 
мусульманские общины и диаспоры. Но, так 
или иначе, лагерь под Волоколамском — «не 
постоянная история». Находясь там, беженцы 
не смогут трудоустроиться или устроить своих 
детей в сады и школы.

Алена КАБАЕВА.

В ПОДМОСКОВЬЕ ДЛЯ БЕЖЕНЦЕВ 
ИЗ ГАЗЫ ГОТОВИТСЯ ПЕРЕВАЛОЧНЫЙ ПУНКТ
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«Основная миссия хлеба — нести лю-
дям радость. Хлеб — первый продукт 
в питании населения», — говорит из-
вестный ученый, академик РАСХН, 
академик РАН Анатолий Косован.
Увы, пропаганда здорового образа 
жизни привела к тому, что хлеб оброс 
огромным количеством мифов. В них 
верят даже некоторые врачи, иные 
популярные диетологи их и вовсе 
распространяют. В результате потре-
бление «первого продукта» в стране 
снижается. 
Развенчать эти мифы ученые решили 
в ходе сессии XVIII Всероссийского 
конгресса с международным уча-
стием «Нутрициология и диетология 
для здоровьесбережения населения 
России». 

Люди стремятся вести ЗОЖ с минималь-
ным изменением своих привычек и часто стано-
вятся жертвами так называемого псевдоЗОЖа, 
говорят эксперты. Тем временем апологеты 
псевдоЗОЖа распространяют огромное ко-
личество мифов, один нелепее другого. 

Как рассказывает директор ГОСНИИ хле-
ба Мария Костюченко, сегодня популярен миф 
о том, что дрожжевые культуры негативно 
влияют на пищеварение, вызывают брожение, 
угнетают полезную микрофлору, провоци-
руют рак, грибковые заболевания. Но факт в 
том, что научно обоснованной информации 
о негативном влиянии дрожжей на организм 
человека нет. Про дрожжи в Интернете сегод-
ня можно найти множество страшилок. Одна 
из популярных — их придумал Гитлер. Хотя 
первые дрожжевые заводы появились в XIX 
веке, когда Гитлера еще не было и в помине. 
А еще ученые смеются над термином «термо-
фильные дрожжи» — дрожжи, которые якобы 
выживают при высоких температурах. В ГОС-
НИИ хлеба даже провели эксперимент: искали 
дрожжи в выпечке. И установили: дрожжи в 
хлебе не выживают и не могут вызвать ни-
какие болезни. 

Попутно распространяется миф о том, 
что хлеб на закваске бездрожжевой. Хотя 

никакого бездрожжевого хлеба в природе 
не существует, говорит директор хлебного 
производства Юрий Мугандин. В любой за-
кваске есть дрожжи. 

Сторонники псевдоЗОЖа распростра-
няют миф и о том, что глютен, пшеничный 
белок, — сущее зло. Это обоснованно толь-
ко в отношении людей с непереносимостью 
глютена (целиакией), каковых в популяции не 
более 1–3%. «Людей с сахарным диабетом, 
хронической болезнью почек значительно 
больше», — говорит Мария Костюченко. И — 
да: безглютеновый хлеб вовсе не способству-
ет похуданию. Кстати, мода на безглютеновые 
диеты началась после выхода книги «Еда и 
мозг» одного популярного американского 
диетолога и была поддержана рядом гол-
ливудских звезд. Например, Гвинет Пэлтроу 
убедила своих поклонников в том, что без 
глютена ее жизнь стала лучше. «По факту 
же расстройства ЖКТ чаще вызывают оли-
госахариды, а не глютен», — говорит Мария 
Костюченко. А недавно одна врач на рос-
сийском федеральном канале договорилась 
до того, что целиакией можно заразиться, 
потребляя хлеб.

Слухи о высокой калорийности пшенич-
ного хлеба тоже сильно преувеличены. В на-
дежде скинуть калории многие потребители 
выбирают более диетические ржаные хлебцы, 
калорийность которых тем временем состав-
ляет 320 ккал на 100 г против 260 ккал на 100 
г пшеничного хлеба.

Ну и даже для некоторых врачей открове-
нием становится тот факт, что гликемический 
индекс белого хлеба ниже, чем у вареной 
моркови.

Сотрудники ГОСНИИ хлеба с недоуме-
нием отмечают, что производители пытают-
ся привлечь внимание покупателей к своей 
хлебной продукции, доказывая, что в их хлебе 
чего-то нет: консервантов глютена, улучши-
телей вкуса, дрожжей, калорий и пр. «Часто 
пишется, что в продукте нет того, чего в нем 
просто не может быть, например «без ГМО», 
хотя такой продукции с ГМО просто не суще-
ствует, — добавляет Юрий Мугандин. — На 

чипсах сегодня пишут «натуральный продукт 
без консервантов», на меде — «без добавле-
ния сахара». На кондитерских изделиях пишут 
«0 калорий», хотя такого не бывает. Но потре-
битель выбирает такую продукцию!».

«А вот массовые виды хлеба представля-
ют как зло. В них калории, дрожжи, глютен», 
— сетует Костюченко. 

Ученые настаивают: хлеб — традицион-
но важный продукт, который содержит все 
необходимые человеку вещества. Важная 
особенность хлеба: он никогда не приедается, 
его усвояемость не снижается. Во всех хлебо-
булочных изделиях есть полезные пищевые 
волокна, больше всего их в ржаном и боро-
динском хлебе. Внимание: в батоне нарез-
ном пищевых волокон больше, чем в яблоке, 
моркови или капусте! Витамины группы В, Е, 
калий, магний, фосфор и железо — все это 
тоже есть в хлебе. В ржаном хлебе железа 
больше, чем в говядине, яйце или яблоке, а 
органических кислот в нем чуть меньше, чем 
в квашеной капусте. Хлеб — источник селена, 
повсеместный дефицит которого испытывают 
россияне. А вот в модном безглютеновом 
хлебе витаминов и пищевых волокон прак-
тически нет, и его нужно обогащать, говорят 
хлебопекари.

Ученые даже разработали хлебную пи-
рамиду: самый полезный, по их данным, 
функциональный (обогащенный) и ржаной 
хлеб, за ними следуют пшеничный и батоны 
нарезные из муки высшего (а не первого!) 
сорта. Сдобу диетологи рекомендуют есть 
1–2 раза в неделю. В распространении мифов 
ученые винят модных диетологов, некоторых 
пекарей-блогеров, СМИ, торговые сети. 

«Надо формировать позитивный образ 
хлеба и выносить его пользу на маркировку. 
Писать, что хлеб не без чего-то, а что в нем 
есть витамины, пищевые волокна», — считают 
в ГОСНИИ хлеба. «Хлеб — носитель значи-
тельного количества растительного белка 
и большой доли углеводов. Хлеб является 
источником 34% калорийности рациона, 
больше 50% углеводов, 40% белка. И это 
очень весомый вклад в структуру питания 

населения. В обеспечении здоровья нации 
хлеб — номер один», — говорит академик 
РАН, научный руководитель Федерального 
исследовательского центра питания и био-
технологии Виктор Тутельян. 

Производители между тем констатирует, 
что сегодня псевдоЗОЖ побеждает ЗОЖ. 
«Первая проблема ЗОЖ-продуктов: они не-
вкусные, псевдоЗОЖ всегда вкуснее. Ну и 
здоровые продукты в 2–3 раза дороже, а по-
требитель выберет дешевле. Сегодня у НИИ 
есть прекрасные разработки функциональ-
ного хлеба. Почему же таких продуктов нет в 
детсадах, школах, больницах?» — спрашивает 
Юрий Мугандин.

Ну и еще одна проблема: в стране нет 
качественного зерна и нормальной муки. Как 
рассказал Владимир Мартиросян из НИИ 
хлебопекарной промышленности, сегод-
ня хлебопека пытаются принудить сделать 
вкусный хлеб из некачественного зерна. В 
2018 году проблема качества хлеба дошла 
до главы государства, тот распорядился на-
растить к 2024 году производство ценной 
пшеницы (1-го, 2-го класса) до 32 млн тонн. 
Сегодня доля производства такой пшеницы 
составляет 0,02–0,05% от общего объема. 
«Это значит, ее нет», — уточняет Мартиросян. 
Даже доля низкокачественной пшеницы 3-го 
класса сократилась за год с 33% до 27%. «Мы 
ведем мониторинг пшеничной муки, у нее 
пониженные хлебопекарные свойства», — 
признается эксперт. В разговоре с «МК» это 
подтвердил и доктор экономических наук, 
бывший начальник Управления хлебопро-
дуктов Москвы Евгений Стрелков: «Пшеницы 
1-го и 2-го класса в производстве практиче-
ски нет, можете о ней забыть, в основном у 
нас есть пшеница 3–4-го класса. Почему? 
Не развиты агротехнологии, не проводится 
система подготовки почвы. 32 миллиона тонн 
к 2024 году — это фантастика. Это все равно 
что сказать: завтра мы начнем выращивать 
бананы в Подмосковье».

Поэтому найти у нас качественный хлеб 
сегодня чрезвычайно сложно.

Екатерина ПИЧУГИНА.
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— Каких результатов от сбора урожая 
вы ожидаете в этом сельскохозяйствен-
ном сезоне? На ваш взгляд, рекорд 2022 
года по зерновым будет побит?

— Нового рекорда не будет. Учтите, что 
те цифры, которые представил сейчас Мин-
сельхоз, касаются как старых, так и уже новых 
территорий страны. А итог 2022-го — 158 
млн тонн — был достигнут без учета новых 
территорий. Тут не получится корректного 
сравнения. Если новые территории в расчет 
не брать, то, по данным Минсельхоза, уже 
собрано 140 млн тонн, а мы в РЗС прогнози-
руем 145 млн тонн. Как ни считай, на рекорд 
мы не выйдем, но точно можно сказать, что 
будет второй результат в истории. Прирост 
идет в основном за счет кукурузы, которая 
в этом сезоне показывает бешеный урожай.

Что «рисуют» фермеры?

— Между тем Минсельхоз 
с 1 декабря на полгода хо-
чет запретить поставки из 
России за рубеж твердой 
пшеницы, так как доля 
качественного зерна в 
стране уменьшилась: 
на продовольственную 
пшеницу в сентябре при-
шлось чуть более 72% 
урожая, а в прошлом году 
— более 80%. Почему эта 
доля падает и чем обернет-
ся запрет на экспорт?

— Я считаю данную трактов-
ку про падение доли качественно-
го зерна неверной. Названные цифры 
— это совершенно нормальный диапазон 
для продовольственной пшеницы. А вот в 
прошлом году данный показатель выходил 
за рамки обычного. Стандартная доля про-
довольственной пшеницы у нас — 68–76%. 
Падение с 80% до 72% — это всего лишь воз-
вращение в привычный диапазон. С учетом 
того, что урожай пшеницы будет вторым в 
истории — более 92 млн тонн, — уверяю вас: 
«продоволки» нам хватит за глаза.

Что касается желания Минсельхоза за-
претить вывоз твердой пшеницы, то приведет 

это к тому, что фермеры 
перестанут ее произво-

дить. Зачем аграриям 
это нужно, если про-
дать зерно они не 
могут? Между тем 
твердая пшеница 
требует отдельных 
инвестиций: это очень 

хлопотная культура. 
Сбываем продукт мы в 

основном в Италию. Да-
да, несмотря на санкции, 

Италия продолжает поку-
пать у нас твердую пшеницу, 

которая используется только на ма-
каронные изделия. Если экспорт запретят, то 
для отечественных производителей макарон 
наступит золотое время: цены на зерно упадут, 
на закупку будет уходить меньше средств. Но 
продлится это недолго: в конце концов агра-
рии просто перестанут производить твердую 
пшеницу из-за того, что невыгодно.

— А из чего тогда макароны будут 
делать?

— Этот вопрос вам надо адресовать не 
РЗС, а Минсельхозу. Не мы же запрещаем 
экспорт…

— Ранее эксперты говорили о том, 
что введенные властями ограничения 
(запрет на экспорт, квоты) скажутся на 
желании фермеров и переработчиков 
сохранять объемы производств. Что мы 
имеем сейчас? Посевные сокращаются? 
Государство продолжает ограничивать 
доходность фермеров?

— Данные регионов, которые сейчас по-
лучает Минсельхоз, говорят о том, что идет 
прибавление по посевным площадям. План 
Минсельхоза — 20 млн гектаров. Между тем 
в прошлом году план был 19 млн, и тогда 
тоже получали бравые отчеты из регионов 
о том, что именно столько и отсеяли. Однако 
в итоге оказалось, что освоено было 17,2 
млн гектаров. При том что погибло посевов 
всего около 3–5% и никаких погодных ката-
клизмов не было. Получается, что 19 млн не 
было изначально. 

Статистику собирают региональные 
администрации, местные органы управле-
ния АПК.  Они сдают данные в Минсельхоз. 
Соответственно, они давят на крестьян с 
угрозами, что субсидии не будут выплачены, 
поддержки не будет, да и самих площадей 
тоже. Вот фермеры и «рисуют» им нужные 
цифры.

«Проиграли несколько 
тендеров»

— Потенциал экспорта зерна в теку-
щем сезоне составляет 65 миллионов 
тонн, сообщили в Минсельхозе. Можно 
ли говорить, что Россия продолжает оста-
ваться главным экспортером пшеницы в 
мире? Как изменились наши зерновые 
экспортные потоки?

— Турция, Иран, Египет — главные по-
купатели российского зерна — по-прежнему 
с нами. Однако при этом динамика экспорта 
резко снизилась за последние недели. Сей-
час, скажем аккуратно, наблюдается не очень 
активный спрос на наше зерно. Тем не менее 
65 млн тонн — в принципе реальная цифра. 
Хочется надеяться, что мы на нее в конце 
концов выйдем.

— Россия отправила в Африку 25 
тыс. тонн пшеницы в качестве гумани-
тарной помощи, сообщила Федераль-
ная таможенная служба России. Ранее 
глава Минсельхоза Дмитрий Патрушев 
говорил о том, что шести африканским 
странам будет поставлено зерно на без-
возмездной основе: от 25 тыс. до 50 тыс. 
тонн каждой. Как это отразится на нашем 
рынке? Поможет ли такой шаг преодолеть 
мировой голод?

— Никак не отразится и никак не поможет. 
Это очень небольшие объемы, которые в гло-
бальном смысле ни на что не повлияют.

— Вернемся к теме сокращения экс-
порта. Это решение самих импортеров, и 
оно связано с международными санкция-
ми, или причина кроется в чем-то другом? 
Перейдут ли наши постоянные покупатели 
на поставщиков из других стран?

— Почему сокращается экспорт? Мин-
сельхозом была дана негласная команда — не 
продавать зерно дешевле $270 за тонну. Такая 
установка привела к провалам на тендерах и 
отмене уже заключенных контрактов. Именно 
это и сокращает экспорт. Так, например, у 
одной из российских компаний был разо-
рван контракт с импортным покупателем на 
450 тыс. тонн. Это был хороший объем, но 
после проверки выяснилось, что цена в до-
говоре стояла ниже $270 за тонну. В резуль-
тате по команде Минсельхоза этот контракт 
был аннулирован: зерно не продали, ничего 
не заработали. Плюс проиграли несколько 
тендеров в Алжире и Египте. Потому что у 
всех российских компаний поголовно стояла 
цена строго $270 за тонну. Остальные по-
ставщики, естественно, продавали дешевле. 
Наши постоянные покупатели уже переходят 
на других продавцов. Египет стал покупать 
меньше, Турция тоже. Иран пока держится. 
А переходят на тех, у кого цены конкурен-
тоспособные: кто-то на Францию, кто-то на 
Австралию. Но надо отдать Минсельхозу 
должное: он, оценив происходящее, вроде 
бы снял ценовое ограничение на экспорт в 
$270. Но темп продаж мы уже потеряли, а 
наши клиенты частично переключились на 
других продавцов.

— Ранее, когда мы обсуждали про-
шлогодний рекордный урожай, вы под-
нимали тему зерновых потерь. Удалось 
ли решить проблему поставок удобрений 

и комплектующих для импортной тех-
ники? В этом сезоне потери получается 
сократить?

— Потери формируются исходя из эконо-
мики сохранности, которая сейчас в России 
отвратительно выглядит. То есть затраты на 
сохранность зерна не окупаются вообще. Уро-
жай большой, переходящие запасы большие, 
поэтому цены на зерно падают. Но на хранение 
нужны средства, и немалые. Предположим, 
осенью фермер положил зерно на элеватор 
и каждый месяц платил за его сохранность в 
хороших условиях. К весне цена на зерно тра-
диционно подрастала, фермер его продавал 
и окупал затраты на хранение. Сейчас логика 
нестандартная. Цены на зерно падают. В ко-
нечном итоге сохранность не окупается. Зачем 
тратиться на элеваторы, если крестьянину 
можно просто положить зерно в амбар? Да, за 
зиму часть зерна испортится из-за вредителей, 
оно потеряет в качестве и в количестве, но зато 
хранение обойдется бесплатно. Логика здесь 
такая: выращиваем много, а если часть про-
падет — ну что ж поделаешь, не беда…

— Каков ваш прогноз по ценам на пше-
ницу: они начнут расти?

— Я не оракул. Сложно говорить о прогно-
зах с такими непредсказуемыми условиями и 
решениями регулирующих органов, как у нас. 
Пока тренд на снижение цен продолжается, и 
нет оснований полагать, что стоимость пше-
ницы вырастет.

Людмила АЛЕКСАНДРОВА.

КОШЕЛЕК

ЗЕРНОВОИ

В 
Минсельхозе назвали предварительные результаты текущей битвы за урожай: 
отечественные аграрии уже собрали 147 млн тонн зерна. За всю историю больше 
было только в прошлом году — порядка 158 млн тонн. Но богатый урожай зерна — 

еще не показатель здорового рынка. Итоги сева можно «подрисовать», а о проблемах 
АПК что-то недоговорить. Например, о том, что даже постоянные покупатели нашего 
зерна, такие как Турция и Египет, теряют интерес к российскому продукту. Причина в 
неконкурентных ценах. И для российских крестьян встает вопрос: зачем производить, 
если продать и заработать не получается? Что происходит на аграрном рынке сейчас и 
чего ожидать в ближайшем будущем, «МК» рассказал президент Российского зерново-
го союза (РЗС) Аркадий Злочевский.

ЗАКОЛДОВАННЫИ КРУГ

СБОР ЗЕРНА В РОССИИ ПО ГОДАМ, млн тонн
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Аркадий 
Злочевский: 

«Зачем аграриям 
производить 

пшеницу, если 
продать они 
ее не могут»

В Государственную думу внесен новый 
проект поправок в закон о регулиро-
вании оборота алкоголя. Документ, 
подписанный сразу 37 депутатами 
и 3 сенаторами, — мощная атака на 
так называемые «наливайки», то есть 
магазины разливного пива. Властям 
регионов предполагается дать право 
запрещать торговлю в том числе сла-
боалкогольной продукцией вместе с 
общепитом в жилых домах, а также 
устанавливать время такой торговли. 
Последствием может стать усиление 
социального расслоения общества. 

 Законопроект предусматривает поправ-
ки сразу в несколько законодательных актов 
федерального уровня. Прежде всего — в закон 
«О государственном регулировании производ-
ства и оборота этилового спирта, алкогольной и 
спиртосодержащей продукции и об ограничении 
потребления (распития) алкогольной продукции», 
переживший с 1995 года множество редакций. 

Так, в статью 11 этого закона предлагает-
ся добавить: «Не допускается производство 
алкогольной продукции с добавлением эти-
лового спирта в случае, если такое добавле-
ние не предусмотрено законодательством 
Российской Федерации или требованиями 
государственных стандартов и технических ре-
гламентов». И это единственная норма, которая 
имеет общефедеральное распространение: 
остальное, о чем пойдет речь далее, остается 
на усмотрение регионов. 

По мысли авторов законопроекта, власти 
регионов смогут запрещать «осуществление 
розничной продажи пива и пивных напитков, 
сидра, пуаре, медовухи по одному месту с 
розничной продажей такой продукции при 

оказании услуг общественного питания, в 
том числе в многоквартирных домах и (или) 
на прилегающих к ним территориях». Именно 
этот пункт и касается «наливаек»: розничная 
продажа слабого алкоголя на вынос в том же 
помещении, где имеется бар, может быть за-
прещена. Бармен налил — клиент обязан вы-
пить это прямо «на точке». 

В дополнении к этому пункту предлагается 
сузить список заведений, которые могут торго-
вать алкоголем «распивочно», до следующего: 
«рестораны, бары, кафе, буфеты». За бортом 
остаются предприятия быстрого питания/об-
служивания (если только они — те, что подают 
к бургерам и картошке фри еще и пиво, — не 
будут переоформляться как рестораны и кафе), 
а также «кафе» при продуктовых магазинах, 
которые обычно не оформляют свой «корнер» 
как полноценное заведение общепита. 

Далее — власти регионов могут вводить 
ограничение по времени продажи алкогольных 
напитков в общепите, если заведения рас-
положены в многоквартирных домах. Такое 
ограничение означает, что находящиеся в жи-
лых домах кафе и рестораны будут закрывать 
бар в определенное время — а круглосуточные 
«точки» могут находиться лишь в нежилых по-
мещениях, где рядом нет жилья. Такие огра-
ничения будут подкреплены своевременным 
апгрейдом электронной системы контроля 

Росалкогольрегулирования — то есть налить 
алкоголь в ресторанном баре после часа икс 
должно стать так же рискованно, как и продать 
бутылку в магазине в неурочное время. 

«В настоящее время во многих субъектах 
Российской Федерации остро стоит вопрос о 
деятельности организаций, которые под ви-
дом оказания услуг общественного питания 
фактически осуществляют круглосуточную 
розничную продажу алкогольной продукции, 
способствуя нарушению в вечернее и ночное 
время общественного порядка, в том числе 
во дворах многоквартирных домов», — пишут 
авторы законопроекта в пояснительной запи-
ске. Речь идет о формате, весьма популярном в 
Москве около десятилетия назад, — магазинах 
разливного пива, которые гордились ассорти-
ментом из нескольких десятков (иногда сотен) 
сортов «пенного». 

При этом действительно вызывали на-
рекания со стороны жителей того дома, где 
находились: в начале 2010-х годов типичным 
зрелищем были «распивающие» прямо во 
дворе или на тротуаре у дверей этого обычно 
компактного и потому пропахшего липкими 
разливными кранами заведения. Сейчас в 
Москве острота проблемы «наливаек» спала, 
однако в других регионах жалоб на такие за-
ведения с точки зрения общественного порядка 
по-прежнему много. 

Интересно, что изначально вопрос о том, 
запрещать ли работу «наливайки», предла-
галось предоставить жителям конкретного 
многоквартирного дома: разрешить работу 
должно было общее собрание двумя тре-
тями голосов. Однако в актуальной версии 
законопроекта механизм другой — решать 
будут специалисты из региональной адми-
нистрации, и решение, судя по всему, будет 
одно на весь регион.

— Такая схема практически безальтер-
нативно означает отказ, — уверен Александр, 
владелец точки по продаже шаурмы в Москве. 
— Вариант «разрешить» теоретически хотя и 
возможен, на практике означает, что за все 
возможные нарекания из-за работы «наливаек» 
отвечать будет то должностное лицо, которое 
подписало разрешающий документ. Догово-
риться с жителями дома, заинтересовать их, 
собрать на общем собрании две трети голосов 
звучит как-то реалистичнее. 

Кроме того, как пояснил «МК» политтех-
нолог Максим, проведший несколько губер-
наторских предвыборных кампаний, запрет на 
«наливайки» в регионе даст любому политику 
намного больше очков, чем разрешение. 

— Но понятно, что лобби владельцев тако-
го бизнеса тоже не сидит без дела и попытки 
договориться о разрешении обязательно бу-
дут, — добавил собеседник «МК». — И здесь 
проявится разница между богатыми (прежде 
всего Москвой) и бедными регионами: в бедных 
«наливайки» могут и остаться, а в богатых пред-
принимателям будет не по карману добиться 
своего. Стало быть, в и без того депрессивных 
районах «распивочных» будет еще больше — и 
это усугубит культурный разрыв. 

Антон РАЗМАХНИН.

СУХОЙ ЗАКОН ДЛЯ МНОГОЭТАЖЕК
Госдума планирует фактически запретить 
«наливайки» в жилых домах

c 1-й стр.
Теперь государство будет под-
держивать производство муки 
грубого и тонкого помола из 
мухи черная львинка, жиров, а 

также гранул и пюре из ее личинок.
Зачем тянуть с «загнивающего Запада» 

всякую дрянь, да еще себе в рот? Президент 
говорит, что наш агропром на подъеме, 
урожаи рекордные, продовольственная 
безопасность страны обеспечена. Ну, не 
голодаем же. Зачем нам богомерзкое «аль-
тернативное мясо»?

Глобалисты давно продвигают идею 
еды из насекомых — мол, это экологично 
и ответственно. Но это очередная капита-
листическая манипуляция. Элементарным 
образом увеличивается прибыль при уде-
шевлении сырья и производства. А обще-
ству втюхивают сказки о борьбе с мировым 

голодом и глобальным потеплением (от 
коров ведь метана много).

А чем, простите, экономический строй 
в России отличается от западного? Вот и 
весь секрет. Государство поддерживает 
капиталистическое производство, потому 
что оно обслуживает интересы господ-
ствующего класса. Что там будет есть народ 
— не имеет значения. Главное, чтобы рот 
у него был набит, а то ненароком начнутся 
разговорчики в строю. Имеют значение 
только прибыли.

И еще. Никогда вы не увидите котлет 
из мух ни в депутатской, ни в чиновничьей 
столовой. Слуги народа должны питаться 
здоровой пищей. Там всегда мухи будут от-
дельно, котлеты отдельно. А вам приятного 
аппетита, дорогие россияне.

Дмитрий ПОПОВ.

МУХИ, НЕОТДЕЛИМЫЕ ОТ КОТЛЕТ

ХЛЕБА К ОБЕДУ СНОВА БЕРИ
Россиян заново приучают к потреблению главного 

продукта
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6.00 «Утренние гадания». (16+)
6.15 Мультфильмы. (0+)
8.00, 12.20 «Хорошие новости». (16+)
8.15 «СЛЕПАЯ» (Россия). (16+)
9.15 «Утренние гадания». (16+)
9.30 «Гадалка». (16+)
11.15 «Знаки судьбы». (16+)
12.25 «Мистические истории». (16+)
13.30 «Охотники за привидениями». 

(16+)
14.30 «Кадони-шоу». (16+)
15.30 «Гадалка». (16+)
16.45 «СТАРЕЦ» (Россия). (16+)
17.15 «СЛЕПАЯ» (Россия). (16+)
19.30 «СТОЙ! НЕ ТО МАМА БУДЕТ 

ГАДАТЬ» (Россия). (16+)
20.45 «ЛЕСНИК» (Россия). (16+)
22.45 «Два пути к успеху». (16+)
23.45 «ВЫЖИВШИЙ» 

(Гонконг—США—Тайвань 2015). 
Реж.: Алехандро Гонсалес 
Иньярриту. В ролях: Леонардо 
ДиКаприо, Том Харди, Донал 
Глисон, Уилл Поултер и др. 
Приключенческий триллер. 
Охотник Хью Гласс ранен на 
просторах американского 
Дикого Запада. Товарищ Хью 
по отряду покорителей новых 
земель Джон Фицжеральд 
оставляет его умирать в оди-
ночестве. Теперь у Гласса оста-
лось только одно оружие – его 
сила воли. Он готов бросить 
вызов первобытной природе, 
суровой зиме и враждебным 
племенам индейцев, чтобы 
выжить и отомстить... (18+)

2.30 «Знахарки». (16+)
5.30 Мультфильмы. (0+)

6.00 «Спортивный век». (12+)
6.30 «Все о главном». (12+)
7.00, 10.00, 12.55, 14.50, 16.55, 

3.25 Новости.
7.05, 19.00, 21.45, 0.45 

Все на Матч! Прямой эфир.
10.05 «Лица страны. Виктор 

Мелантьев». (12+)
10.25 «Звезды без правил». (12+)
11.25 Футбол. Чемпионат 

Европы-2024. Отборочный 
турнир. Обзор. (6+)

12.35 Специальный репортаж. (12+)
13.00 «Есть тема!». Прямой эфир.
14.20 Футбол. Журнал Лиги 

чемпионов. (6+)
14.55 Смешанные единоборства. 

Брендан Аллен против Пола 
Крейга. (16+)

16.00 «Громко». Прямой эфир.
17.00 Плавание. Чемпионат России 

(бассейн 25 м). 
19.15 Хоккей. Фонбет Чемпионат 

КХЛ. СКА (Санкт-Петербург) — 
ЦСКА. Прямая трансляция.

22.35 Футбол. Чемпионат Европы-
2024. Отборочный турнир. 
Северная Македония — Англия. 

1.40 Биатлон. Кубок Международной 
Лиги. Масс-старт. Мужчины. 

2.40 Биатлон. Кубок Международной 
Лиги. Гонка преследования. 
Мужчины. (0+)

3.30 Волейбол. Чемпионат России. 
Pari Суперлига. Мужчины. 
«Динамо» (Москва) — 
«Белогорье» (Белгород). (6+)

5.30 Футбол. Журнал Лиги 
чемпионов. (6+)

6.00 «Ералаш». (6+)
6.55 Мультфильмы. (0+)
7.25 «Простоквашино». М/с. (0+)
7.40 «Ну, погоди! Каникулы». М/с. (6+)
8.00 «100 мест, где поесть». (16+)
9.00 Шоу «Уральские пельмени». 

(16+)
14.55 «МАМА БУДЕТ ПРОТИВ» 

(Россия). (16+)
20.00 «Суперниндзя». (16+)
23.05 «Полный блэкаут». (16+)
0.00 «Кино в деталях» 

с Федором Бондарчуком». (18+)
1.00 «ШАРЛОТТА ГРЕЙ» 

(Великобритания—Австралия—
Германия, 2001). 
Реж. Джиллиан Армстронг. 
В ролях: Кейт Бланшетт, Джеймс 
Флит, Эбигейл Круттенден, 
Шарлотта МакДугалл и др. 
Военная драма. 
Случайная встреча с офицером 
английской разведки заставляет 
прелестную блондинку Шарлотту 
стать тайным агентом. А 
внезапная страсть к английскому 
летчику, исчезнувшему 
после ночи любви, ведет ее в 
оккупированную Францию.
Теперь ее, шатенку Доминик, 
ждут встреча с нервным и 
верным Жюльеном, активистом 
движения Сопротивления, и 
неженские испытания. Ее будут 
шантажировать, пугать смертью, 
спасать и любить. (12+)

3.05 «ГОТОВЫ НА ВСЕ» 
(Россия). (16+)

5.20 Мультфильмы. (0+)
5.50 «Ералаш». (0+)

5.00 Ранние пташки. «Шмяк. 
Волшебная лавка Есении», 
«Маша и Медведь», «Лунтик», 
«Фиксики». (0+)

7.00 «С добрым утром, малыши!». (0+)
7.35 «Петроникс». М/с. (0+)
8.05 «Морики Дорики». М/с. (0+)
8.25 «Царевны». М/с. (0+)
10.15 «Суперкрылья. 

Суперпомощники». М/с. (0+)
10.45 «Что в тарелке?». (0+)
11.00 «Ник-изобретатель». М/с. (0+)
12.30 «Диностер». М/с. (6+)
13.15 «Дикие скричеры!». М/с. (6+)
13.40 «Инфинити Надо». М/с. (6+)
14.00 «Навигатор. Новости». (0+)
14.10 «Гризли и лемминги». М/с. (6+)
15.00 Час «Союзмультфильма». (0+)
16.05 «Клуб Винкс». М/с. (6+)
17.00 «Волшебная кухня». М/с. (0+)
18.35 «Край Бебис. 

Волшебные слезки». М/с. (0+)
18.50 «Барбоскины». М/с. (0+)
20.30 «Спокойной ночи, малыши!». (0+)
20.45 «Цветняшки!». М/с. (0+)
21.05 «Ми-Ми-Мишки». М/с. (0+)
22.00 «Тобот. Детективы Галактики. 

Тайна Свега». М/с. (6+)
22.25 «Мотофайтеры». М/с. (6+)
22.55 «Флип Чейнджер». М/с. (6+)
23.15 «Простоквашино». М/с. (0+)
0.30 «Ералаш». (6+)
1.50 «Паровозик из Ромашкова». М/ф. 

(0+)
1.55 «Козел-музыкант». М/ф. (0+)
2.05 «Охотник и его сын». М/ф. (0+)
2.15 «Пойга и лиса». М/ф. (0+)
2.35 «Три кота». М/с. (0+)
4.30 «С добрым утром, малыши!». (0+)

7.00 «Однажды в России. 
Спецдайджесты-2023». 
(16+)

8.30 «Вызов». (16+)
9.30 «Новые Звезды в Африке». 

(16+)
12.00 «ПРАЗДНИКИ» 

(Россия). (16+)
20.00 «ПОЛЯРНЫЙ» 

(Россия). 
Мэр города Полярный на 
праздновании Дня моржа 
ныряет в прорубь… и не 
выныривает. По личной 
просьбе губернатора Витя 
занимает вакантное место в 
администрации и знакомится 
с приезжим инвестором 
по фамилии Ломаев. Ирка 
пытается устроить Толю на 
работу. В Полярный приезжает 
мама Полины — Антонина 
Васильевна. Которая успевает 
произвести неизгладимое 
впечатление на Немоляева. 
(16+)

21.00 «СОСЕДКА» 
(Россия). (16+)

21.55 «Однажды в России». 
(16+)

22.50 «Стендап Фест». 
(18+)

0.10 «Лига городов». 
(16+)

1.40 «Импровизация. Команды». 
(16+)

3.10 Шоу «Студия «Союз». 
(16+)

4.50 «Импровизация». 
(16+)

5.00 Телеканал «Доброе утро».
9.00 Новости (с субтитрами).
9.20 «АнтиФейк». (16+)
10.00 «Жить здорово!». (16+)
10.50 Информационный канал. 

(16+)
12.00 Новости 

(с субтитрами).
12.15 Информационный канал. 

(16+)
15.00 Новости (с субтитрами).
15.15 Премьера. «Давай поженимся!». 

(16+)
16.05 «Мужское/Женское». (16+)
17.00 Информационный канал. 

(16+)
18.00 Вечерние новости 

(с субтитрами).
18.30 Информационный канал. (16+)
19.55 «Куклы наследника Тутти». 

(16+)
21.00 «Время».
22.00 «МОСГАЗ. 

ПОСЛЕДНЕЕ ДЕЛО 
ЧЕРКАСОВА» 
(Россия). (16+)

23.00 «Большая игра». (16+)
0.00 Подкаст.Лаб. 

«Креативные индустрии». (16+)
0.45 Подкаст.Лаб. 

«Обязательно к прочтению». 
(16+)

1.30 Подкаст.Лаб. «Антропология». 
(16+)

2.15 Подкаст.Лаб. «Психика». (16+)
3.00 Новости.
3.05 Подкаст.Лаб. 

«Мелодии моей жизни». (16+)
3.55 Подкаст.Лаб. «Пусть не говорят, 

пусть читают». (16+)

5.00 «Самые шокирующие гипотезы». 
(16+)

6.00 «С бодрым утром!». (16+)
8.30 Новости. (16+)
9.00 «Военная тайна 

с Игорем Прокопенко». 
(16+)

11.00 «Как устроен мир 
с Тимофеем Баженовым». (16+)

12.00 «112». (16+)
12.30 Новости. (16+)
13.00 «Загадки человечества 

с Олегом Шишкиным». (16+)
14.00 «Невероятно 

интересные истории». (16+)
15.00 «Засекреченные списки». 

Документальный спецпроект. 
(16+)

16.00 «112». (16+)
16.30 Новости. (16+)
17.00 «Тайны Чапман». (16+)
18.00 «Самые шокирующие гипотезы». 

(16+)
19.00 «112». (16+)
19.30 Новости. (16+)
20.00 «ЛЕДЯНОЙ ДРАЙВ» 

(США—Канада, 2021). 
Боевик. (18+)

22.05 «Водить по-русски». (16+)
23.00 Новости. (16+)
23.30 Документальный спецпроект. 

(16+)
0.30 «ИГРА ТЕНЕЙ» 

(США—Австралия—Китай, 2022). 
Боевик. (16+)

2.20 «Самые 
шокирующие гипотезы». 
(16+)

3.10 «Тайны Чапман». (16+)

5.00 «Утро России».
9.00 Вести. Местное время.
9.30 «Утро России».
9.55 «О самом главном». Ток-шоу. 

(12+)
11.00 Вести.
11.30 «60 минут». 

Ток-шоу. (12+)
14.00 Вести.
14.30 Вести. 

Местное время.
14.55 Премьера. «Наши». (12+)
16.00 Вести.
16.30 «Малахов». (16+)
17.30 «60 минут». 

Ток-шоу. (12+)
20.00 Вести.
21.05 Вести. 

Местное время.
21.20 «ЕКАТЕРИНА. 

ФАВОРИТЫ» 
(Россия). 
Екатерина в трауре. 
Императрица винит себя 
в произошедшем и не в 
силах управлять делами 
государства. Ближайшее 
окружение начинает опасаться 
надвигающейся смуты. Слухи 
о состоянии Екатерины быстро 
распространяются не только 
по Петербургу и Гатчине, но и 
далеко за рубеж… (16+)

22.20 «Вечер 
с Владимиром Соловьевым». 
(12+)

1.05 «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ» 
(Россия). (16+)

2.40 «МОРОЗОВА» 
(Россия). (16+)

5.25 «СНАЙПЕР. 
ОРУЖИЕ ВОЗМЕЗДИЯ» 
(Беларусь—Россия). (16+)

7.00 «Сегодня утром». (12+)
9.00, 13.00 Новости дня. (16+)
9.15 «Открытый эфир». Ток-шоу. (16+)
11.00 «КЛЮЧИ ОТ НЕБА» 

(СССР, 1964). 
Лирическая комедия. (12+)

12.45, 13.25 «СПЕЦОТРЯД «ШТОРМ» 
(Россия—Украина). (16+)

15.00 Военные новости. (16+)
15.05 «СПЕЦОТРЯД «ШТОРМ» 

(Россия—Украина). (16+)
17.00 Новости дня. (16+)
17.15 «СПЕЦОТРЯД «ШТОРМ» 

(Россия—Украина). (16+)
18.00 «Неизвестные сражения 

Великой Отечественной». 
«Ростовский Рубикон». (16+)

18.50 «Специальный репортаж». 
(16+)

19.00 Новости дня. (16+)
19.55 «По горячим следам». (16+)
20.10 «Ищу своих». (12+)
21.00 «Открытый эфир». Ток-шоу. (16+)
22.45 «Между тем» с Наталией 

Метлиной. (12+)
23.15 «Шедевры военных музеев». 

«Филиал центрального 
военно-морского музея имени 
императора Петра Великого». 
«Аврора». Богиня утренней зари». 
(12+)

0.15 «ВЕРЕВКА ИЗ ПЕСКА» 
(Россия). (16+)

2.55 «Из всех орудий». Д/с. (16+)
3.35 «СПЕЦОТРЯД «ШТОРМ» 

(Россия—Украина). (16+)

6.00 «Настроение».
8.10 «Большое кино». 

«Москва слезам не верит». (16+)
8.45 «ЖЕНСКАЯ ВЕРСИЯ. 

ЧИСТИЛЬЩИК» (Россия). (12+)
10.45 «Петровка, 38». (16+)
10.55 «Городское собрание». (12+)
11.30 «События».
11.50 «ПСИХОЛОГИЯ ПРЕСТУПЛЕНИЯ. 

ДУЭЛЬ» (Россия). (16+)
13.40 «Мой герой. Глеб Матвейчук». (12+)
14.30 «События».
14.50 «Город новостей».
15.00, 2.45 «Я ЗНАЮ ТВОИ СЕКРЕТЫ. 

ДЫХАНИЕ СМЕРТИ» 
(Россия). (12+)

16.55 Премьера. «Легенды эстрады. 
Мы все из ВИА». Д/ф. (16+)

17.50 «События».
18.10 «ЗАГАДКА ФИБОНАЧЧИ» 

(Россия, 2020). Детектив. (12+)
20.00 «ЗАГАДКА ЭЙНШТЕЙНА» 

(Россия, 2021). Детектив. (12+)
22.00 «События».
22.35 «10 лет, которые растрясли мир». 

Специальный репортаж. (16+)
23.05 «Знак качества». (16+)
0.00 «События. 25-й час».
0.30 «Петровка, 38». (16+)
0.45 «НКВД против Абвера. 

Операция «Монастырь». Д/ф. (16+)
1.25 «Звездные браки. 

Последний вагон». Д/ф. (16+)
2.05 «Женщины, мечтавшие о власти. 

Лени Рифеншталь». Д/ф. (12+)
4.15 «Большое кино». 

«Москва слезам не верит». (16+)
4.40 «Василий Шукшин. 

Правду знаю только я». Д/ф. (16+)
5.20 «Мой герой. Глеб Матвейчук». (12+)

6.05 «ПЯТЬ МИНУТ СТРАХА» 
(СССР, 1985). Детектив. (12+)

7.30, 20.00 «Календарь». (12+)
8.00, 8.30, 9.00, 9.30, 10.00, 13.00, 

14.00, 15.00, 18.00 Новости.
8.05, 8.35, 9.05, 9.35, 12.30, 13.10, 

14.05, 18.20 «ОТРажение». 
10.10 «Родительское собрание».
10.55 «Коллеги». (12+)
11.35 «Песня остается с человеком». (12+)
11.45 «За дело! Поговорим». (12+)
15.10 «АВАРИЯ — ДОЧЬ МЕНТА» 

(СССР, 1989). Драма. (16+)
16.45 «Новости Совета Федерации». (12+)
17.00 «Очень личное 

с Виктором Лошаком». 
«Дмитрий Розенталь». (12+)

17.40 Специальный проект ОТР 
«Конструкторы будущего». 
«Спасение из плена». (12+)

20.30 «ГОСТИНИЦА «РОССИЯ» 
(Россия). (12+)

22.15 «ПОЗДНЯЯ ВСТРЕЧА» 
(СССР, 1978). Мелодрама. (12+)

23.35 «Последний рыцарь империи». 
Д/ф. (12+)

1.00 «Большая страна». (12+)
1.55 «ОТРажение. Главное». (12+)
3.25 «Циолковский. 

Стремящийся к звездам». Д/ф. (12+)
3.55 «За дело!». (12+)
4.35 «Пешком в историю. Вода и злато. 

Три века фонтанам Петергофа». 
1-я серия. (0+)

5.05 «Свет и тени». «Константин 
Станиславский». (16+)

5.30 «Сделано с умом». 
«Глеб Лозино-Лозинский. 
Создатель «Бурана». (12+)

4.50 «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 
ФОНАРЕЙ» (Россия). (16+)

6.30 «Утро. Самое лучшее». (16+)
8.00, 10.00 «Сегодня».
8.25, 10.35 «ПЕС» 

(Украина). 
Прямо из ресторана во время 
обеда похищена Ирина Фомина, 
жена бизнесмена. Муж никак 
не может объяснить причину 
произошедшего — похитители 
пока еще не потребовали выкупа. 
Вахтанг выясняет, что недавно на 
свободу из тюрьмы вышел некто 
Антипов, свидетельницей по делу 
которого проходила Фомина. 
Максимов и Пес преследуют Анти-
пова, а назначенный временно 
исполняющим обязанности 
начальника отдела Гнездилов, как 
всегда, мешает расследованию. 
Похитители все же звонят мужу 
Фоминой и требуют огромный 
выкуп... (16+)

13.00 «Сегодня».
13.25 «Чрезвычайное происшествие».
14.00 «Место встречи».
16.00 «Сегодня».
16.20 «Сегодня в Москве».
16.45 «За гранью». (16+)
17.50 «ДНК». (16+)
19.00 «Сегодня».
20.00 «СКОРАЯ ПОМОЩЬ» 

(Россия). (16+)
22.15 «ЛИХАЧ» (Россия). (16+)
23.35 «Сегодня в Москве».
0.00 «ЛИХАЧ» (Россия). (16+)
0.50 «ПОТЕРЯННЫЕ» (Россия). (16+)
3.30 «СВЕТ И ТЕНЬ МАЯКА» 

(Россия). (16+)

5.00 «Известия». (16+)
5.25 «СТРАЖИ ОТЧИЗНЫ-2» 

(Россия). (16+)
8.35 «УЧИТЕЛЬ В ЗАКОНЕ. 

СХВАТКА» (Россия). (16+)
8.55 «Знание — сила». (0+)
9.00 «Известия». (16+)
9.30 «УЧИТЕЛЬ В ЗАКОНЕ. 

СХВАТКА» (Россия). (16+)
13.00 «Известия». (16+)
13.30 «УЧИТЕЛЬ В ЗАКОНЕ. 

СХВАТКА» (Россия). (16+)
17.00 «Известия». (16+)
17.30 «СЛЕД» (Россия). (16+)
21.25 Премьера. «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 

ПЯТЕРКА-6. ШКОЛА 
НАСТОЯЩИХ МУЖЧИН» 
(Россия). (16+)

22.20 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЕРКА-4. 
ПОПРОБУЙ ДОГОНИ!» 
(Россия). (16+)

23.10 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЕРКА-4. 
МАГАЗИН 25 ЧАСОВ» 
(Россия). (16+)

0.00 «Известия. Итоговый выпуск». 
(16+)

0.30 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЕРКА-5. 
НАД ПРОПАСТЬЮ» 
(Россия). (16+)

1.15 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЕРКА-4. 
ЭКСПЕРТИЗА» 
(Россия). (16+)

2.05 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЕРКА-4. 
СМЕРТЬ В ПОДАРОК» 
(Россия). (16+)

2.40 «СЛЕД» 
(Россия). (16+)

3.55 «ПРОПАВШИЙ БЕЗ ВЕСТИ. 
ВТОРОЕ ДЫХАНИЕ» 
(Россия). (16+)

6.30 «6 кадров». (16+)
6.35 «По делам несовершеннолетних». 

(16+)
7.35 «Давай разведемся!». (16+)
8.35 «Тест на отцовство». (16+)
10.45 «Понять. Простить». (16+)
11.50 «Порча». «Я тебя поймала», 

«Проклятый клад». (16+)
13.00 «Знахарка». (16+)
13.35 «Верну любимого». (16+)
14.10 «Голоса ушедших душ». (16+)
14.45 «В ОТРАЖЕНИИ ТЕБЯ» 

(Россия, 2018). Реж. Дмитрий 
Магонов. В ролях: Светлана 
Смирнова-Марцинкевич, Андрей 
Фролов, Родион Галюченко, Лю-
бовь Руденко и др. Мелодрама.
Близняшки Зоя и Маша только 
внешне похожи, но абсолютно 
разные по характеру. Если Зоя 
всегда активна и жизнерадостна, 
то Маша застенчива и незаметна. 
Сосед, в которого влюблены обе 
сестры, предпочел Зою. После 
гибели Зои в аварии Маша, у 
которой был паспорт сестры, 
пытается жить Зоиной жизнью, 
и, казалось бы, ей это удается. 
Но кто-то знает ее секрет... (16+)

19.00 «КОМНАТА РОЗ» (Россия). (16+)
23.10 «Понять. Простить». (16+)
0.20 «Порча». (16+)
1.20 «Знахарка». (16+)
1.45 «Верну любимого». (16+)
2.10 «Голоса ушедших душ». (16+)
2.35 «В ОТРАЖЕНИИ ТЕБЯ» 

(Россия, 2018). Мелодрама. (16+)
5.45 «По делам несовершеннолетних». 

(16+)

6.30 «Пешком...». «Москва книжная».
7.00 «Археология. История с лопатой». 

«Как царь Петр курганное золото 
собирал».

7.35 «Черные дыры. Белые пятна».
8.15 «Невский ковчег. Теория 

невозможного». Борис Смелов.
8.45 «И ЭТО ВСЕ О НЕМ» 

(СССР, 1977). 1-я серия.
10.00, 12.30, 17.00, 19.30 

Новости культуры.
10.15 «Наблюдатель».
11.15, 1.05 ХХ век. «Человек идет 

на Север». Д/ф. 1972.
12.10 «Забытое ремесло». «Городовой».
12.45 Новости. Подробно. АРТ.
13.00, 20.45 «Алексей Баталов. Благодарен 

судьбе». «Анна Ахматова».
13.30 «Кино о кино». «Москва слезам 

не верит» — большая лотерея». 
14.10 «Быть женой гения...». История 

любви Софьи и Льва Толстых.
15.00 «Линия жизни». Марьяна Лысенко.
15.55 «Агора». 
17.15, 2.00 «Исторические концерты». 
18.15 «Рассказы из русской истории». 

Владимир Мединский.
19.00 «Жизнь замечательных идей». 
19.45 «Главная роль».
20.05 «Правила жизни».
20.30 «Спокойной ночи, малыши!».
21.20 «Хождение по мукам. Две жизни 

сестер Крандиевских». Д/ф (Россия).
22.05 «Сати. Нескучная классика...».
22.50 «КОРОТКИЕ ИСТОРИИ» 

(СССР, 1963). Комедия. 1-я серия.
23.35 «Всюду деньги, господа!». Д/ф 

(Россия, 2023). 1-я серия.
0.05 «ПОРУС» 

(Индия).

5.00 «Вкусно 360». (12+)
5.50 «Самое вкусное». (12+)
6.20 «Вкусно, как в кино». (12+)
6.50, 14.30 «Погода на любой вкус». (16+)
7.15, 14.10, 4.30 «Внимание! Еда!». (12+)
7.25 «Армагеддон». Д/ф. (12+)
9.00, 11.00, 12.00, 14.00, 16.00, 17.00, 

18.00, 20.00, 21.00 «Новости 360». 
(16+)

9.05 «Армагеддон. Цифровой мир». 
Д/ф. (12+)

10.00, 19.00 «Информационно-
аналитическая программа». (16+)

11.05 «ЧП 360». (16+)
11.10 «Разбор полетов». (16+)
11.30 «Неравнодушные». (16+)
12.20, 13.00, 14.05, 15.05, 16.05, 

18.05, 20.05, 2.40 
«Погода 360». (6+)

12.30, 17.10, 18.40 «Город с историей». (12+)
13.10 «Быстрые деньги». (12+)
13.30 «Суперферма». (12+)
15.00 «Новости Московской области». (16+)
15.10, 16.10 «Невероятная наука». Д/ф. (12+)
17.40 «Осень в Подмосковье». (12+)
18.15 «Поездка со вкусом». (12+)
20.10 «Документальное кино 

Леонида Млечина». (16+)
21.05 «Армагеддон. Мир без воды». Д/ф. 

(12+)
21.55 «Армагеддон. Смерть Солнца». 

Д/ф. (12+)
22.45 «Армагеддон. Йеллоустоун». Д/ф. 

(12+)
23.40 «Шестое чувство». (12+)
1.25 «Семь веков Сергия 

Радонежского». (12+)
3.20 «Музейon». (12+)
3.55 «Прогулка». (12+)

6.00 «Утренние гадания». (16+)
6.15 Мультфильмы. (0+)
8.15 «СЛЕПАЯ» (Россия). (16+)
9.15 «Утренние гадания». (16+)
9.30 «Гадалка». (16+)
11.15 «Знаки судьбы». (16+)
12.20 «Хорошие новости 

с Василисой Володиной». (16+)
12.25 «Мистические истории». (16+)
13.30 «Охотники за привидениями». 

(16+)
14.30 «Кадони-шоу». (16+)
15.30 «Гадалка». (16+)
16.45 «СТАРЕЦ» 

(Россия). (16+)
17.15 «СЛЕПАЯ» 

(Россия). (16+)
19.30 «СТОЙ! НЕ ТО МАМА 

БУДЕТ ГАДАТЬ» 
(Россия). (16+)

20.45 «ЛЕСНИК» 
(Россия). (16+)

22.45 «ЛЕОН» 
(США—Франция, 1994).
Реж. Люк Бессон.
В ролях: Жан Рено, Натали 
Портман, Гэри Олдман и др. 
Боевик.
Профессиональный 
убийца Леон неожиданно 
для себя самого решает 
помочь 12-летней соседке 
Матильде, семью которой 
убили коррумпированные 
полицейские. (16+)

1.30 «АЛИБИ» 
(Россия). (16+)

3.00 «О здоровье. 
Понарошку и всерьез». (16+)

5.15 Мультфильмы. (0+)

6.00 «Спортивный век». (12+)
6.30 «Наши иностранцы». (12+)
7.00, 10.00, 12.55, 14.50, 16.55, 

18.50, 3.20 Новости.
7.05, 16.00, 21.45, 0.45 Все на Матч! 
10.05 Специальный репортаж. (12+)
10.25 «Звезды без правил». (12+)
11.25 Футбол. Чемпионат Европы-

2024. Отборочный турнир. 
Обзор. (6+)

12.35 Специальный репортаж. (12+)
13.00 «Есть тема!». Прямой эфир.
14.20 «География спорта. 

Екатеринбург». (12+)
14.55 Профессиональный бок. Дми-

трий Бивол против Джексона 
Джуниора. Денис Лебедев 
против Латифа Кайоде. (16+)

17.00 Плавание. Чемпионат России 
(бассейн 25 м). Прямая 
трансляция.

19.00 Хоккей. Фонбет Чемпионат 
КХЛ. «Динамо» (Москва) — 
«Ак Барс» (Казань). 

22.35 Футбол. Чемпионат Европы-
2024. Отборочный турнир. 
Греция — Франция. 

1.40 Биатлон. Кубок 
Международной Лиги. 
Масс-старт. Женщины. (0+)

2.40 Биатлон. Кубок 
Международной Лиги. Гонка 
преследования. Женщины. 

3.25 Футбол. Чемпионат мира-
2026. Отборочный турнир. 
Бразилия — Аргентина. 

5.30 Футбол. Чемпионат мира-
2026. Отборочный турнир. 
Перу — Венесуэла. 

6.00 «Ералаш». (0+)
6.55 Мультфильмы. (0+)
7.25 «Простоквашино». М/с. (0+)
7.40 «Ну, погоди! Каникулы». 

М/с. (6+)
8.00 «Уральские пельмени». 

«Смехbook». (16+)
9.00 «ГОСТИ ИЗ ПРОШЛОГО-2» 

(Россия). (16+)
10.00 «Уральские пельмени». 

«Смехbook». (16+)
11.00 «От винта-2» 

(Россия, 2020). 
Полнометражный 
анимационный фильм. (12+)

12.55 «Большое путешествие. 
Специальная доставка» 
(Россия, 2022). Полнометражный 
анимационный фильм. (6+)

14.55 «СПИРИТ. 
СЕРЕБРЯНАЯ ЗВЕЗДА» 
(Нидерланды, 2022). 
Приключенческий фильм. (6+)

16.40 «МАЛЕНЬКОЕ 
ПРИВИДЕНИЕ» 
(Германия—Швейцария, 2013). 
Мистическая комедия. (6+)

18.30 «МАМА БУДЕТ ПРОТИВ» 
(Россия). (16+)

20.00 «Полный блэкаут». (16+)
21.05 «ПОЕХАВШАЯ» 

(Россия, 2023). Комедия. (16+)
23.25 «ДИКАЯ» 

(Россия, 2022). 
Приключенческая комедия. (16+)

1.40 «ГОТОВЫ НА ВСЕ» 
(Россия). (16+)

5.00 «6 кадров». (16+)
5.20 Мультфильмы. (16+)
5.50 «Ералаш». (0+)

5.00 Ранние пташки. «Шмяк. 
Волшебная лавка Есении», 
«Маша и Медведь», «Лунтик», 
«Фиксики». (0+)

7.00 «С добрым утром, малыши!». (0+)
7.35 «Петроникс». М/с. (0+)
8.05 «Морики Дорики». М/с. (0+)
8.25 «Команда Флоры». М/с. (0+)
10.15 «Суперкрылья. 

Суперпомощники». М/с. (0+)
10.45 «Что в тарелке?». (0+)
11.00 «Ник-изобретатель». М/с. (0+)
12.30 «Диностер». М/с. (6+)
13.15 «Дикие скричеры!». М/с. (6+)
13.40 «Инфинити Надо». М/с. (6+)
14.00 «Навигатор. Новости». (0+)
14.10 «Гризли и лемминги». М/с. (6+)
15.00 Час «Союзмультфильма». (0+)
16.05 «Клуб Винкс». М/с. (6+)
17.00 «Маша и Медведь». М/с. (0+)
18.35 «Край Бебис. Волшебные 

слезки». М/с. (0+)
18.50 «Барбоскины». М/с. (0+)
20.30 «Спокойной ночи, малыши!». (0+)
20.45 «Цветняшки!». М/с. (0+)
21.05 «Ми-Ми-Мишки». М/с. (0+)
22.00 «Тобот. Детективы Галактики. 

Тайна Свега». М/с. (6+)
22.25 «Мотофайтеры». М/с. (6+)
22.55 «Флип Чейнджер». М/с. (6+)
23.15 «Простоквашино». М/с. (0+)
0.30 «Ералаш». (6+)
1.50 «Письмо». М/ф. (0+)
1.55 «Пластилиновый ежик». М/ф. (0+)
2.05 «Про Петрушку». М/ф. (0+)
2.20 «Музыкальный магазинчик». М/ф. 

(0+)
2.35 «Три кота». М/с. (0+)
4.30 «С добрым утром, малыши!». (0+)

7.00 «Однажды в России. 
Спецдайджесты-2023». (16+)

9.00 «Салон». (16+)
9.30 «САШАТАНЯ» 

(Россия). (16+)
19.00 «ПОЛЯРНЫЙ» 

(Россия). (16+)
21.00 «СОСЕДКА» 

(Россия). (16+)
22.00 «Однажды в России». 

(16+)
23.00 «МИЛЛИАРД» 

(Россия, 2019). 
Реж. Роман Прыгунов. 
В ролях: Владимир 
Машков,Александра Бортич, 
Гела Месхи,Павел Чинарев, 
Марина Петренко и др. 
Комедийный боевик. 
Влиятельный банкир делает 
все возможное, чтобы не 
делиться имуществом со 
своими незаконнорожденными 
сыновьями. Но когда его 
лишают всех денег, выясняется, 
что помочь Матвею могут 
только они… Чтобы вернуть 
себе состояние, миллиардер 
будет вынужден пойти на 
ограбление собственного банка 
в Монте-Карло. А для этого 
ему придется выполнить еще 
более сложную задачу: вернуть 
доверие выросших без отца 
детей… (12+)

1.05 «Импровизация. Команды». 
(16+)

2.45 Шоу «Студия «Союз». 
(16+)

5.10 «Импровизация». (16+)

5.00 Телеканал «Доброе утро».
9.00 Новости (с субтитрами).
9.20 «АнтиФейк». (16+)
10.00 «Жить здорово!». (16+)
10.50 Информационный канал. 

(16+)
12.00 Новости (с субтитрами).
12.15 Информационный канал. (16+)
15.00 Новости (с субтитрами).
15.15 «Давай поженимся!». 

(16+)
16.05 «Мужское/Женское». (16+)
17.00 Информационный канал. 

(16+)
18.00 Вечерние новости 

(с субтитрами).
18.30 Информационный канал. 

(16+)
19.55 «Куклы наследника Тутти». 

(16+)
21.00 «Время».
22.00 «МОСГАЗ. 

ПОСЛЕДНЕЕ ДЕЛО 
ЧЕРКАСОВА» 
(Россия). (16+)

23.00 «Большая игра». 
(16+)

0.00 Подкаст.Лаб. «Сядь нормально». 
(16+)

0.45 Подкаст.Лаб. 
«Драгоценные истории». (16+)

1.30 Подкаст.Лаб. 
«Собрались с мыслями». 
(16+)

2.15 Подкаст.Лаб. «Триггеры». (16+)
3.00 Новости.
3.05 Подкаст.Лаб. «Кот Шредингера». 

(16+)
3.55 Подкаст.Лаб. «Легкие деньги». 

(16+)

5.00 «Самые шокирующие гипотезы». 
(16+)

6.00 «С бодрым утром!». (16+)
8.30 Новости. (16+)
9.00 «Военная тайна 

с Игорем Прокопенко». (16+)
10.00 «Совбез». (16+)
11.00 «Как устроен мир 

с Тимофеем Баженовым». (16+)
12.00 «112». (16+)
12.30 Новости. (16+)
13.00 «Загадки человечества 

с Олегом Шишкиным». (16+)
14.00 «Невероятно 

интересные истории». (16+)
15.00 «Засекреченные списки». 

Документальный спецпроект. 
(16+)

16.00 «112». (16+)
16.30 Новости. (16+)
17.00 «Тайны Чапман». (16+)
18.00 «Самые шокирующие гипотезы». 

(16+)
19.00 «112». (16+)
19.30 Новости. (16+)
20.00 «ЛИВЕНЬ» 

(США—Великобритания—
Франция—Япония—Германия, 
1997). Боевик. (16+)

22.00 «Водить по-русски». (16+)
23.00 Новости. (16+)
23.30 «Знаете ли вы, что?». (16+)
0.30 «ОТ ЗАКАТА 

ДО РАССВЕТА» 
(США, 1995). Боевик. (18+)

2.25 «Самые 
шокирующие гипотезы». 
(16+)

3.15 «Тайны Чапман». (16+)

5.00 «Утро России».
9.00 Вести. Местное время.
9.30 «Утро России».
9.55 «О самом главном». Ток-шоу. 

(12+)
11.00 Вести.
11.30 «60 минут». Ток-шоу. (12+)
14.00 Вести.
14.30 Вести. Местное время.
14.55 Премьера. «Наши». (12+)
16.00 Вести.
16.30 «Малахов». (16+)
17.30 «60 минут». Ток-шоу. (12+)
20.00 Вести.
21.05 Вести. 

Местное время.
21.20 «ЕКАТЕРИНА. ФАВОРИТЫ» 

(Россия). 
Екатерине представлен офицер 
Ермолов, чье участие в судьбе 
Ланского и искренняя скорбь 
по утраченной любимой 
близки императрице. Они 
становятся «друзьями по 
несчастью». В то же время 
князь Потемкин предлагает 
Екатерине совершить большое 
путешествие с иностранными 
послами и монаршими особами 
в новые российские земли — в 
Крым, продемонстрировав 
таким образом Европе 
могущество и величие России.
(16+)

22.20 «Вечер с Владимиром 
Соловьевым». (12+)

1.05 «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ» 
(Россия). (16+)

2.40 «МОРОЗОВА» 
(Россия). (16+)

5.15 «СПЕЦОТРЯД «ШТОРМ» 
(Россия—Украина). (16+)

7.00 «Сегодня утром». (12+)
9.00 Новости дня. (16+)
9.15 «Открытый эфир». Ток-шоу. (16+)
11.00 «МОРСКОЙ ОХОТНИК» 

(СССР, 1954). 
Приключения. (12+)

12.45 «СПЕЦОТРЯД «ШТОРМ» 
(Россия—Украина). (16+)

13.00 Новости дня. (16+)
13.25 «СПЕЦОТРЯД «ШТОРМ» 

(Россия—Украина). (16+)
15.00 Военные новости. (16+)
15.05 «СПЕЦОТРЯД «ШТОРМ» 

(Россия—Украина). (16+)
17.00 Новости дня. (16+)
17.15 «СПЕЦОТРЯД «ШТОРМ» 

(Россия—Украина). (16+)
18.00 «Неизвестные сражения Великой 

Отечественной». «Демянск — 
слабое звено». (16+)

18.50 «Специальный репортаж». (16+)
19.00 Новости дня. (16+)
19.55 «По горячим следам». (16+)
20.10 «Улика из прошлого». (16+)
21.00 «Открытый эфир». Ток-шоу. (16+)
22.45 «Между тем» с Наталией 

Метлиной. (12+)
23.15 «Шедевры военных музеев». 

«Центральный военно-морской 
музей имени императора Петра 
Великого». «Морским судам 
быть!». (12+)

0.15 «ВЕРЕВКА ИЗ ПЕСКА» 
(Россия). (16+)

2.55 «Из всех орудий». Д/с. (16+)
3.35 «СПЕЦОТРЯД «ШТОРМ» 

(Россия—Украина). (16+)

6.00 «Настроение».
8.10 «Доктор И...». (16+)
8.40 «ЖЕНСКАЯ ВЕРСИЯ. 

ЗНАК СОВЫ» (Россия). (12+)
10.40 «Актерские драмы. 

Кто сыграет злодея?». (16+)
11.30, 14.30 «События».
11.50 «ПСИХОЛОГИЯ ПРЕСТУПЛЕНИЯ. 

ПЕРЕЛЕТНАЯ ПТИЦА» 
(Россия). (12+)

13.40 «Мой герой. Эммануил Виторган». 
(12+)

14.50 «Город новостей».
15.05, 2.45 «Я ЗНАЮ ТВОИ СЕКРЕТЫ. 

ДЫХАНИЕ СМЕРТИ» 
(Россия). (12+)

16.55 «Легенды эстрады. За решеткой». 
Д/ф. (16+)

17.50 «События».
18.10 «ЗАГАДКА ПИФАГОРА» 

(Россия, 2022). Детектив. (12+)
20.05 «ЗАГАДКА ЦЕЗАРЯ» 

(Россия, 2022). Детектив. (12+)
22.00 «События».
22.35 «Закон и порядок». (16+)
23.05 «Звездные бомжи». Д/ф. (16+)
0.00 «События. 25-й час».
0.30 «Петровка, 38». (16+)
0.45 «Дикие деньги. 

Потрошители звезд». (16+)
1.25 «Прощание. Вера Васильева 

и Юлия Борисова». (16+)
2.05 «Любимая женщина 

Владимира Ульянова». Д/ф. (12+)
4.15 «Большое кино». «Война и мир». 

(16+)
4.45 «Актерские драмы. 

Кто сыграет злодея?». (16+)
5.20 «Мой герой. Эммануил Виторган». 

(12+)

6.00 «Большая страна». (12+)
6.50 «За дело! Поговорим». (12+)
7.30, 20.00 «Календарь». (12+)
8.00, 8.30, 9.00, 9.30, 10.00, 13.00, 

14.00, 15.00, 18.00 Новости.
8.05, 8.35, 9.05, 9.35, 12.30, 13.10, 

14.05, 18.20 «ОТРажение». 
Информационная программа.

10.10, 20.30 «ГОСТИНИЦА «РОССИЯ» 
(Россия). (12+)

12.00 «Вспомнить все». 
Программа Л.Млечина. (12+)

15.10 «ПОЗДНЯЯ ВСТРЕЧА» 
(СССР, 1978). Мелодрама. (12+)

16.30 «День чудесный», 
«Дом, который построил Джек». 
М/ф. (12+)

17.00 «За дело! Поговорим». (12+)
17.40 Специальный проект ОТР 

«Отчий дом». «Добрый человек 
из Астрахани». (12+)

22.15 «КАК НАДЯ ПОШЛА 
ЗА ВОДКОЙ» 
(Россия, 2020). Комедия. (16+)

23.30 «Кулаков великого предела». Д/ф. 
(18+)

1.00 «Большая страна». (12+)
1.55 «ОТРажение. Главное». (12+)
3.25 «Менделеев. Что тебе снится?». 

Д/ф. (12+)
3.55 «За дело! Поговорим». (12+)
4.35 «Пешком в историю. Вода и злато. 

Три века фонтанам Петергофа». 
2-я серия. (0+)

5.05 «Свет и тени». 
«Никколо Макиавелли». (16+)

5.30 «Сделано с умом». «Петр Уфимцев. 
Создатель стелс-технологии 
самолета-невидимки». (12+)

4.50 «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 
ФОНАРЕЙ» (Россия). (16+)

6.30 «Утро. Самое лучшее». (16+)
8.00 «Сегодня».
8.25 «ПЕС» 

(Украина). 
В бар, где Макс пьет кофе, въез-
жает горящая машина, за рулем 
— труп без головы.  Выясняется, 
что владелец машины — бизнес-
мен Геннадий Горецкий. Но его 
жена Анжелика утверждает, что 
всадник без головы — не ее муж. 
Дома у Горецкого оперативники 
находят бесчувственное тело 
мелкого мошенника Котова. На 
руках Котова ссадины от ударов, 
в руках окровавленный топор, а 
одежда пропахла бензином. Все 
указывает на то, что он и есть 
убийца... (16+)

10.00 «Сегодня».
10.35 «ПЕС» 

(Украина). (16+)
13.00 «Сегодня».
13.25 «Чрезвычайное происшествие».
14.00 «Место встречи».
16.00 «Сегодня».
16.20 «Сегодня в Москве».
16.45 «За гранью». (16+)
17.50 «ДНК». (16+)
19.00 «Сегодня».
20.00 «СКОРАЯ ПОМОЩЬ» 

(Россия). (16+)
22.15 «ЛИХАЧ» (Россия). (16+)
23.35 «Сегодня в Москве».
0.00 «ЛИХАЧ» (Россия). (16+)
0.50 «ПОТЕРЯННЫЕ» (Россия). (16+)
3.30 «СВЕТ И ТЕНЬ МАЯКА» 

(Россия). (16+)

6.30 «По делам несовершеннолетних». 
(16+)

7.35 «Давай разведемся!». (16+)
8.35 «Тест на отцовство». (16+)
10.40 «Понять. Простить». (16+)
11.45 «Порча». (16+)
12.55 «Знахарка». (16+)
13.30 «Верну любимого». (16+)
14.05 «Голоса ушедших душ». (16+)
14.40 «Твой Dомашний доктор». (16+)
14.55 «МЕЛОДИЯ ЛЮБВИ» 

(Россия, 2018). Реж. Наталья Углиц-
ких. В ролях: Андрей Чадов, Ольга 
Филимонова, Роман Полянский 
и др. Мелодрама. Дине повезло 
устроиться секретаршей с высокой 
зарплатой в хорошую фирму. При 
этом она проповедовала принцип 
не заводить на работе интрижки. 
Но в одночасье все изменилось. 
Вместе с новой работой стали 
меняться и ее принципы. Новый 
начальник Дины Игорь Волин 
совсем не такой, какими были ее 
прежние руководители. Хотя Дина 
и поклялась однажды, что больше 
ни один мужчина не разобьет ей 
сердце, похоже, что в Игоря она 
влюбилась. (16+)

19.00 «КОМНАТА РОЗ» (Россия). (16+)
23.20 «Понять. Простить». (16+)
0.30 «Порча». (16+)
1.25 «Знахарка». (16+)
1.50 «Верну любимого». (16+)
2.20 «Голоса ушедших душ». (16+)
2.45 «МЕЛОДИЯ ЛЮБВИ» 

(Россия, 2018). Мелодрама. (16+)
5.45 «По делам несовершеннолетних». 

(16+)

5.00 «Известия». (16+)
5.25 «ПРОПАВШИЙ БЕЗ ВЕСТИ. 

ВТОРОЕ ДЫХАНИЕ» 
(Россия). (16+)

8.20 «Страна советов». (16+)
8.55 «Знание — сила». (0+)
9.00 «Известия». (16+)
9.30 «ПРОПАВШИЙ БЕЗ ВЕСТИ. 

ВТОРОЕ ДЫХАНИЕ» 
(Россия). (16+)

13.00 «Известия». (16+)
13.30 «ПРОПАВШИЙ БЕЗ ВЕСТИ. 

ВТОРОЕ ДЫХАНИЕ» 
(Россия). (16+)

17.00 «Известия». (16+)
17.30 «СЛЕД» (Россия). (16+)
21.25 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЕРКА-6. 

КЛИЕНТ» 
(Россия). (16+)

22.20 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЕРКА-4. 
ДЕЛО В ШЛЯПЕ» 
(Россия). (16+)

23.10 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЕРКА-4. 
СТРИПТИЗ» 
(Россия). (16+)

0.00 «Известия. Итоговый выпуск». 
(16+)

0.30 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЕРКА-5. 
ЛОВУШКА ДЛЯ СЕРДЦА» 
(Россия). (16+)

1.15 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЕРКА-4. 
УГОЛ ПАДЕНИЯ» 
(Россия). (16+)

2.00 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЕРКА-4. 
ОПАСНЫЙ ТОВАР» 
(Россия). (16+)

2.40 «СЛЕД» 
(Россия). (16+)

3.55 «ПРОКУРОРСКАЯ ПРОВЕРКА» 
(Россия). (16+)

6.30 «Пешком...». 
«Москва Саввы Морозова».

7.00 «Археология. История с лопатой». 
7.30 «Легенды мирового кино». 

Марк Донской.
7.55 «Всюду деньги, господа!». Д/ф 

(Россия, 2023). 1-я серия.
8.25 «Жизнь и судьба».
8.45 «И ЭТО ВСЕ О НЕМ» 

(СССР, 1977). 2-я серия.
10.00, 12.30, 17.00, 19.30 

Новости культуры.
10.15 «Наблюдатель».
11.15, 1.10 ХХ век. «Всего несколько слов 

в честь Мастера... М.Булгаков». 1991.
12.45 Новости. Подробно. Книги.
13.00, 20.45 «Алексей Баталов. Благодарен 

судьбе». «Родом из МХАТа».
13.35, 0.10 «ПОРУС» (Индия).
14.35 «Игра в бисер».
15.20 «КОРОТКИЕ ИСТОРИИ» 

(СССР, 1963). Комедия. 1-я серия.
16.15 «Сати. Нескучная классика...».
17.15 «Эрмитаж». 
17.45 «Исторические концерты». 
18.45 «Забытое ремесло». «Земский 

доктор».
19.00 «Жизнь замечательных идей». 

«Мир запахов».
19.45 «Главная роль».
20.05 «Правила жизни».
20.30 «Спокойной ночи, малыши!».
21.20 Юбилей Нами Микоян. «Своими 

глазами. Нами Микоян». Д/ф.
22.15 «Белая студия».
23.00 «КОРОТКИЕ ИСТОРИИ» 

(СССР, 1963). Комедия. 2-я серия.
23.40 «Всюду деньги, господа!». Д/ф 

(Россия, 2023). 2-я серия.
2.20 «Исторические концерты». 

5.00 «Вкусно 360». (12+)
5.50 «Самое вкусное». (12+)
6.20 «Вкусно, как в кино». (12+)
6.50, 14.10, 4.30 «Внимание! Еда!». (12+)
7.25 «Армагеддон. 4 всадника 

Апокалипсиса». Д/ф. (12+)
8.10 «Армагеддон. Мир без воды». Д/ф. 

(12+)
9.00, 11.00, 12.00, 14.00, 16.00, 17.00, 

18.00, 20.00, 21.00 
«Новости 360». (16+)

9.10 «Армагеддон. Морская отрава». 
Д/ф. (12+)

10.00, 19.00 «Информационно-
аналитическая программа». (16+)

11.05 «ЧП 360». (16+)
11.10 «Разбор полетов». (16+)
11.30 «Неравнодушные». (16+)
12.20, 13.00, 14.05, 15.05, 16.05, 

18.05, 20.05, 2.40 
«Погода 360». (6+)

12.30, 18.40 «Город с историей». (12+)
13.10 «Быстрые деньги». (12+)
13.30 «Суперферма». (12+)
14.30 «Погода на любой вкус». (16+)
15.00 «Новости Московской области». 

(16+)
15.10, 16.10 «Невероятная наука». Д/ф. 

(12+)
17.00 «Викторина 360». (0+)
17.40 «Осень в Подмосковье». (12+)
20.10 «Документальное кино 

Леонида Млечина». (16+)
21.05 «Армагеддон». Д/ф. (12+)
23.40 «Шестое чувство». (12+)
1.25 «Семь веков Сергия 

Радонежского». (12+)
3.20 «Музейon». (12+)
3.55 «Прогулка». (12+)

5.00 «Наше кино. 
История большой любви». 
(16+)

5.20 «КРАПЛЕНЫЙ» 
(Россия). (16+)

10.00 Новости.
10.10 «Белорусский стандарт». (12+)
10.20 «КРАПЛЕНЫЙ» 

(Россия). (16+)
13.00 Новости.
13.15 «Дела судебные. 

Деньги верните!». (16+)
14.10 «Дела судебные. 

Битва за будущее». (16+)
15.05 «Дела судебные. 

Новые истории». (16+)
16.00 Новости.
16.15 «Дела судебные. 

Битва за будущее». (16+)
17.35 «Мировое соглашение». 

(16+)
18.30 Новости.
18.50 «Игра в кино». 

(16+)
22.20 «ЧИСТО 

АНГЛИЙСКОЕ 
УБИЙСТВО» 
(СССР, 1974). Детектив. (16+)

1.20 «Наше кино. Неувядающие». 
К 95-летию А.Баталова. (16+)

2.10 «ПОДКИДЫШ» 
(СССР, 1939). Комедия. (16+)

3.20 Новости.
3.35 «[Не]Фантастика». (12+)
3.45 «ШКОЛА ВЫЖИВАНИЯ 

ОТ ОДИНОКОЙ ЖЕНЩИНЫ 
С ТРЕМЯ ДЕТЬМИ 
В УСЛОВИЯХ КРИЗИСА» 
(Россия). (12+)

5.00 «ШКОЛА ВЫЖИВАНИЯ 
ОТ ОДИНОКОЙ ЖЕНЩИНЫ 
С ТРЕМЯ ДЕТЬМИ 
В УСЛОВИЯХ КРИЗИСА» 
(Россия). (12+)

5.35 «КРАПЛЕНЫЙ» 
(Россия). (16+)

10.00 Новости.
10.10 «КРАПЛЕНЫЙ» 

(Россия). (16+)
13.00 Новости.
13.15 «Дела судебные. 

Деньги верните!». (16+)
14.10 «Дела судебные. 

Битва за будущее». (16+)
15.05 «Дела судебные. 

Новые истории». (16+)
16.00 Новости.
16.15 «Дела судебные. 

Битва за будущее». (16+)
17.35 «Мировое соглашение». (16+)
18.30 Новости.
18.50 «Игра в кино». (16+)
22.20 «СТАРИКИ-

РАЗБОЙНИКИ» 
(СССР, 1971). Комедия. (16+)

0.10 «Наше кино. 
История большой любви». (16+)

0.35 «Рожденные в СССР». 
К 95-летию Н.Добронравова. 
(16+)

1.00 «БЛИЗНЕЦЫ» 
(СССР, 1945). Комедия. (16+)

2.20 Новости.
2.35 «[Не]Фантастика». (12+)
2.50 «ШКОЛА ВЫЖИВАНИЯ 

ОТ ОДИНОКОЙ ЖЕНЩИНЫ 
С ТРЕМЯ ДЕТЬМИ В УСЛОВИЯХ 
КРИЗИСА» (Россия). (12+)

5.00 «Кондитер». «Центральный ФО». 
(16+)

6.10 «Пятница News». 
(16+)

6.40 «Принцесса и дракон» 
(Россия, 2018). М/ф. (16+)

8.00 «Черный список». «Массажисты». 
(16+)

8.40 «Черный список». «Жена на час». 
(16+)

9.20 «Тревел-баттл». «Намибия». 
(16+)

10.30 «Четыре дачи». «Московская 
область». (16+)

12.10 «Четыре дачи». «Московская 
область-2». (16+)

13.40 «На ножах». «Казань. Barduck». 
(16+)

14.40 «На ножах». «Саранск. Super 
Good». (16+)

15.40 «На ножах». «Краснодар. Mark». 
(16+)

16.40 «На ножах». «Москва. «Шали 
Вали». (16+)

17.50 «На ножах». «Москва. «Базилик». 
(16+)

19.00 «Битва шефов». (16+)
23.00 «Пробный переезд». (16+)
0.00 «НОСТАЛЬГИЯ» 

(Италия—СССР, 1983). 
Драма. (18+)

2.10 «Пятница News». (16+)
2.30 «Черный список». 

«Клининг офиса и переезды». 
(16+)

3.30 «Детектор». «Женя Огурцова». 
(16+)

4.30 «Пятница News». 
(16+)

5.00 «Кондитер». «Уральский ФО». 
(16+)

6.10 «Пятница News». 
(16+)

6.40 «Два хвоста» 
(Россия, 2018). М/ф. (16+)

8.10 «Черный список». 
«Услуги организации 
праздников». (16+)

9.00 «Тревел-баттл». «Шри-Ланка». 
(16+)

10.10 «Битва сватов». «Новосибирск». 
(16+)

11.30 «Дом отдыха «Ягодка». 
(16+)

14.00 «Четыре жены». (16+)
16.50 «Битва шефов». (16+)
19.00 «Дом отдыха «Ягодка». 

(16+)
21.40 «Четыре свадьбы». (16+)
23.00 «Теперь я Босс. Баттл». 

«Ресторанный бизнес». 
(16+)

0.00 «Время путешествия» 
(Италия, 1982). Д/ф. 
Лента посвящена поискам 
«натуры» — места съемок 
будущего фильма «Ностальгия».
(18+)

1.00 «Пятница News». (16+)
1.30 «Черный список». 

«Клининг и корпоративы». (16+)
2.40 «Черный список». 

«Курьерские службы 
и утепление стен». (16+)

3.30 «Детектор». «Стас Пьеха». 
(16+)

4.30 «Пятница News». 
(16+)
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6.00 «Утренние гадания». (16+)
6.15 Мультфильмы. (0+)
8.15 «СЛЕПАЯ» (Россия). (16+)
9.15 «Утренние гадания». (16+)
9.30 «Гадалка». (16+)
11.15 «Знаки судьбы». (16+)
12.20 «Хорошие новости». (16+)
12.25 «Мистические истории». (16+)
13.30 «Охотники за привидениями». 

(16+)
14.30 «Кадони-шоу». (16+)
15.30 «Гадалка». (16+)
16.45 «СТАРЕЦ» (Россия). (16+)
17.15 «СЛЕПАЯ» (Россия). (16+)
19.30 «СТОЙ! НЕ ТО МАМА БУДЕТ 

ГАДАТЬ» (Россия). (16+)
20.45 «ЛЕСНИК» (Россия). (16+)
22.45 «БАГРОВЫЕ РЕКИ» 

(Франция, 2000). Реж. Матье 
Кассовиц. В ролях: Жан Рено, 
Венсан Кассель, Надя Фарес, 
Доминик Санда и др.  Детектив-
ный триллер.
В престижном колледже в 
Альпах совершено зверское 
убийство, которое расследует 
опытный комиссар полиции 
Пьер Ньеманс. Тем временем 
в другом местечке происходит 
еще одно весьма странное 
преступление — кто-то рас-
капывает и оскверняет могилу 
10-летней девочки. Это дело 
ведет молодой детектив Макс 
Керкерьян. Кажется, между 
данными событиями нет связи. 
Но она существует! (16+)

1.00 «АЛИБИ» (Россия). (16+)
2.30 «Скажи мне правду». (16+)
5.30 Мультфильмы. (0+)

7.00, 10.00, 12.55, 14.50, 16.55, 
3.20 Новости.

7.05, 18.55, 21.55, 0.30 
Все на Матч! Прямой эфир.

10.05, 12.35 
Специальный репортаж. (12+)

10.25 «Звезды без правил». (12+)
11.25 Футбол. Чемпионат Европы-

2024. Отборочный турнир. 
Обзор. (6+)

13.00 «Есть тема!». Прямой эфир.
14.20 «Вид сверху». (12+)
14.55 Волейбол. Чемпионат России. 

Pari Суперлига. Мужчины. 
«Локомотив» (Новосибирск) 
— «Белогорье» (Белгород). 
Прямая трансляция.

17.00 Плавание. 
Чемпионат России (бассейн 
25 м). Прямая трансляция 
из Санкт-Петербурга.

19.55 Волейбол. Чемпионат России. 
Pari Суперлига. Мужчины. 
«Зенит» (Санкт-Петербург) 
— «Шахтер» (Белоруссия). 
Прямая трансляция.

22.35 Профессиональный бокс. 
Тим Цзю против Тони 
Харрисона. Бой за титул 
чемпиона мира по версии 
WBO. Трансляция 
из Австралии. (16+)

1.25 Баскетбол. Единая лига ВТБ. 
«Зенит» (Санкт-Петербург) — 
«Пари Нижний Новгород». (6+)

3.25 Футбол. Чемпионат Бразилии. 
«Флуминенсе» — «Сан-Паулу». 
Прямая трансляция.

5.30 «Вид сверху». (12+)

6.00 «Ералаш». (16+)
6.55 Мультфильмы. (0+)
7.25 «Простоквашино». М/с. (0+)
7.40 «Ну, погоди! Каникулы». 

М/с. (6+)
8.00 «Уральские пельмени». 

«Смехbook». (16+)
9.00 «ГОСТИ ИЗ ПРОШЛОГО-2» 

(Россия). (16+)
10.00 «Уральские пельмени». 

«Смехbook». (16+)
10.45 «Царство против разбойников» 

(Россия, 2022). 
Полнометражный 
анимационный фильм. (6+)

12.10 «МАЛЕНЬКОЕ 
ПРИВИДЕНИЕ» 
(Германия—Швейцария, 2013). 
Мистическая комедия. (6+)

14.05 «ТРЕЗВЫЙ ВОДИТЕЛЬ» 
(Россия, 2018). Комедия. (16+)

16.10 «ПОЕХАВШАЯ» 
(Россия, 2023). Комедия. (16+)

18.30 «МАМА БУДЕТ ПРОТИВ» 
(Россия). (16+)

20.00 «НОВЫЙ 
ЧЕЛОВЕК-ПАУК» 
(США, 2012). 
Фантастический боевик. (12+)

22.45 «НОВЫЙ 
ЧЕЛОВЕК-ПАУК. 
ВЫСОКОЕ 
НАПРЯЖЕНИЕ» 
(США, 2014). 
Фантастический боевик. (16+)

1.35 «ГОТОВЫ НА ВСЕ» 
(Россия). (16+)

5.20 Мультфильмы. 
(16+)

5.50 «Ералаш». (0+)

5.00 Мультфильмы. (0+)
7.00 «С добрым утром, малыши!». (0+)
7.35 «Петроникс». М/с. (0+)
8.05 «Морики Дорики». М/с. (0+)
8.25 «Турбозавры». М/с. (0+)
10.15 «Суперкрылья. 

Суперпомощники». М/с. (0+)
10.45 «Все, что вы хотели знать, 

но боялись спросить». (6+)
11.10 «Ник-изобретатель». М/с. (0+)
12.30 «Диностер». М/с. (6+)
13.15 «Дикие скричеры!». М/с. (6+)
13.40 «Инфинити Надо». М/с. (6+)
14.00 «Навигатор. Новости». (0+)
14.10 «Гризли и лемминги». М/с. (6+)
15.00 Час «Союзмультфильма». (6+)
16.05 «Клуб Винкс». М/с. (6+)
17.00 «Гудзонианс. Магическая сила!». 

М/ф. (6+)
17.15 «Маша и Медведь». М/с. (0+)
18.35 «Край Бебис. 

Волшебные слезки». М/с. (0+)
18.50 «Оранжевая корова». М/с. (0+)
20.30 «Спокойной ночи, малыши!». (0+)
20.45 «Цветняшки!». М/с. (0+)
21.05 «Ми-Ми-Мишки». М/с. (0+)
22.00 «Тобот. Детективы Галактики. 

Тайна Свега». М/с. (6+)
22.25 «Мотофайтеры». М/с. (6+)
22.55 «Флип Чейнджер». М/с. (6+)
23.15 «Простоквашино». М/с. (0+)
0.30 «Ералаш». (6+)
1.50 «На воде». М/ф. (0+)
1.55 «Попались все». М/ф. (0+)
2.05 «Приезжайте в гости». М/ф. (0+)
2.15 «Прогулка». М/ф. (0+)
2.25 «Пустомеля». М/ф. (0+)
2.35 «Три кота». М/с. (0+)
4.30 «С добрым утром, малыши!». (0+)

7.00 «Однажды в России. 
Спецдайджесты-2023». (16+)

9.00 «САШАТАНЯ» 
(Россия). (16+)

18.00 «ПОЛЯРНЫЙ» 
(Россия). (16+)

21.00 «СОСЕДКА» 
(Россия). (16+)

22.00 «Однажды в России». 
(16+)

23.00 «ПРАЗДНИКИ» 
(Россия, 2023). 
Реж. Борис Дергачев.
В ролях: Мария Аронова, 
Виталий Хаев, Яна Енжаева, 
Анастасия Калашникова, 
Никита Павленко и Сергей 
Канаев и др. Комедия.
В жизни Натальи Пыжовой 
все отлично: крепкий дом, 
любящий муж, дружная семья. 
Для полного счастья осталось 
только дочерей замуж выдать. 
Но идеальная картина рушится 
в одночасье, когда выясняется, 
что муж, оказывается, 
изменник, а дочери со своими 
женихами, мягко говоря, не 
очень-то счастливы. Когда все 
семейство собирается вместе 
на очередное торжество, 
становится понятно, что эти 
праздники или разрушат семью 
до основания, или сделают ее 
только крепче. (16+)

0.45 «Импровизация. Команды». 
(16+)

2.30 Шоу «Студия «Союз». 
(16+)

4.55 «Импровизация». (16+)

5.00 Телеканал 
«Доброе утро».

9.00 Новости 
(с субтитрами).

9.20 «АнтиФейк». (16+)
10.00 «Жить здорово!». (16+)
10.50 Информационный канал. 

(16+)
12.00 Новости (с субтитрами).
12.15 Информационный канал. 

(16+)
15.00 Новости (с субтитрами).
15.15 «Давай поженимся!». (16+)
16.05 «Мужское/Женское». (16+)
17.00 Информационный канал. 

(16+)
18.00 Вечерние новости 

(с субтитрами).
18.30 Информационный канал. 

(16+)
20.00 «Как убили Джона Кеннеди» 

(США, 2021). Д/ф. Часть 1-я. 
(16+)

21.00 «Время».
22.00 «МОСГАЗ. 

ПОСЛЕДНЕЕ ДЕЛО 
ЧЕРКАСОВА» 
(Россия). (16+)

23.00 «Большая игра». (16+)
0.00 Подкаст.Лаб. «Психика». 

(16+)
0.45 Подкаст.Лаб. «Письма». (16+)
1.30 Подкаст.Лаб. 

«Произвольная программа». 
(16+)

2.15 Подкаст.Лаб. «Неформат». (16+)
3.00 Новости.
3.05 Подкаст.Лаб. «Гори огнем!». (16+)
3.55 Подкаст.Лаб. «Жизнь 

замечательных». (16+)

5.00 «Самые шокирующие гипотезы». 
(16+)

6.00 «С бодрым утром!». (16+)
8.30 Новости. (16+)
9.00 «Документальный проект». (16+)
10.00 «Засекреченные списки». 

Документальный спецпроект. 
(16+)

11.00 «Как устроен мир 
с Тимофеем Баженовым». (16+)

12.00 «112». (16+)
12.30 Новости. (16+)
13.00 «Загадки человечества 

с Олегом Шишкиным». (16+)
14.00 «Невероятно интересные 

истории». (16+)
15.00 «Засекреченные списки». 

Документальный спецпроект. (16+)
16.00 «112». (16+)
16.30 Новости. (16+)
17.00 «Тайны Чапман». (16+)
18.00 «Самые шокирующие гипотезы». 

(16+)
19.00 «112». (16+)
19.30 Новости. (16+)
20.00 «БЛАДШОТ» 

(США—Китай, 2020). 
Фантастический боевик. (16+)

22.05 «Смотреть всем!». (16+)
23.00 Новости. (16+)
23.30 «Загадки человечества 

с Олегом Шишкиным». (16+)
0.30 «ДЖУНГЛИ» 

(Австралия—Великобритания, 
2017). Триллер. (16+)

2.30 «Самые 
шокирующие гипотезы». 
(16+)

3.20 «Тайны Чапман». (16+)

5.00 «Утро России».
9.00 Вести. 

Местное время.
9.30 «Утро России».
9.55 «О самом главном». Ток-шоу. 

(12+)
11.00 Вести.
11.30 «60 минут». Ток-шоу. (12+)
14.00 Вести.
14.30 Вести. 

Местное время.
14.55 Премьера. «Наши». (12+)
16.00 Вести.
16.30 «Малахов». (16+)
17.30 «60 минут». Ток-шоу. (12+)
20.00 Вести.
21.05 Вести. Местное время.
21.20 «ЕКАТЕРИНА. ФАВОРИТЫ» 

(Россия). 
После проверки, учиненной 
Ермоловым, отношения между 
Екатериной и Потемкиным 
резко ухудшились. В то же 
время императрица испытывает 
привязанность к офицеру. Но до 
конца не может определиться со 
своими чувствами. Австрийский 
король Иосиф оказывается 
перед непростым выбором — 
отправиться с Екатериной в 
Крым и продемонстрировать 
свою лояльность России перед 
всей Европой либо оскорбить 
императрицу отказом. (16+)

22.20 «Вечер с Владимиром 
Соловьевым». (12+)

1.05 «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ» 
(Россия). (16+)

2.40 «МОРОЗОВА» 
(Россия). (16+)

5.15 «СПЕЦОТРЯД «ШТОРМ» 
(Россия—Украина). (16+)

7.00 «Сегодня утром». (12+)
9.00 Новости дня. (16+)
9.15 «Открытый эфир». 

Ток-шоу. (16+)
11.00 «ПОЕЗД ВНЕ 

РАСПИСАНИЯ» 
(СССР, 1985). 
Фильм-катастрофа. (12+)

12.45, 13.25 «СПЕЦОТРЯД «ШТОРМ» 
(Россия—Украина). (16+)

13.00 Новости дня. (16+)
15.00 Военные новости. (16+)
15.05 «СПЕЦОТРЯД «ШТОРМ» 

(Россия—Украина). (16+)
17.00 Новости дня. (16+)
17.15 «СПЕЦОТРЯД «ШТОРМ» 

(Россия—Украина). (16+)
18.00 «Неизвестные сражения Великой 

Отечественной». «Операция 
«Кольцо». (16+)

18.50 «Специальный репортаж». (16+)
19.00 Новости дня. (16+)
19.55 «По горячим следам». (16+)
20.10 «Секретные материалы». Д/с. 

(16+)
21.00 «Открытый эфир». Ток-шоу. (16+)
22.45 «Между тем» с Наталией 

Метлиной. (12+)
23.15 «Шедевры военных музеев». 

«Музей медицины России и 
военно-медицинской службы». 
«Во имя жизни». (12+)

0.15 «ВЕРЕВКА ИЗ ПЕСКА» 
(Россия). (16+)

2.55 «Из всех орудий». Д/с. (16+)
3.35 «СПЕЦОТРЯД «ШТОРМ» 

(Россия—Украина). (16+)

6.00 «Настроение».
8.10 «Доктор И...». (16+)
8.40 «ЖЕНСКАЯ ВЕРСИЯ. 

МЫШЕЛОВКА» (Россия). (12+)
10.35 «Актерские драмы. 

Последние роли». (16+)
11.30 «События».
11.50 «ПСИХОЛОГИЯ ПРЕСТУПЛЕНИЯ. 

ЖАЖДА СЧАСТЬЯ» (Россия). (12+)
13.40 «Мой герой. Александр Галибин». 

(12+)
14.30 «События».
14.50 «Город новостей».
15.00, 2.45 «Я ЗНАЮ ТВОИ СЕКРЕТЫ. 

БЕЛЫЙ РЫЦАРЬ» (Россия). 
(12+)

16.55 Премьера. «Легенды эстрады. 
Битва за хит». Д/ф. (16+)

17.50 «События».
18.10 «ЗАГАДКА ЕВКЛИДА» 

(Россия, 2023). Детектив. (12+)
20.00 «ЗАГАДКА РИМАНА» 

(Россия, 2023). Детектив. (12+)
22.00 «События».
22.35 «Хватит слухов!». (16+)
23.05 «Прощание. Галина 

Старовойтова». (16+)
0.00 «События. 25-й час».
0.30 «Петровка, 38». (16+)
0.45 «Дорогие товарищи. 

Заговор против Хрущева». (16+)
1.25 «Знак качества». (16+)
2.05 «Александра Коллонтай 

и ее мужчины». Д/ф. (12+)
4.15 «Большое кино». 

«Они сражались за Родину». (12+)
4.45 «Актерские драмы. 

Последние роли». (16+)
5.20 «Мой герой. Александр Галибин». 

(12+)

6.00 «Большая страна». (12+)
6.50 «Ректорат с Анатолием 

Торкуновым». (12+)
7.30, 20.00 «Календарь». (12+)
8.00, 8.30, 9.00, 9.30, 10.00, 13.00, 

14.00, 15.00, 18.00 Новости.
8.05, 8.35, 9.05, 9.35, 12.30, 13.10, 

14.05, 18.20 «ОТРажение». 
10.10, 20.30 «ГОСТИНИЦА «РОССИЯ» 

(Россия). (12+)
12.00 «Сделано с умом». «Климент 

Тимирязев. Ученый, который 
понял, как неживое превращается 
в органику». (12+)

15.10 «ВЕРТИКАЛЬ» 
(СССР, 1967). Приключения. (12+)

16.25 «Сказка о золотом петушке». М/ф. 
(0+)

17.00 «Ректорат с Анатолием 
Торкуновым». (12+)

17.40 Специальный проект ОТР 
«Конструкторы будущего». 
«На картошку!». (12+)

22.15 «КОМИССАРЫ» 
(СССР, 1969). Военная драма. (12+)

23.30 «Бог из машины». Д/ф. (12+)
1.00 «Большая страна». (12+)
1.55 «ОТРажение. Главное». (12+)
3.25 «Королев. Открывший дорогу в 

космос». Д/ф. (12+)
3.55 «За дело!». (12+)
4.35 «Пешком в историю. Вода и злато. 

Три века фонтанам Петергофа». 
3-я серия. (0+)

5.05 «Свет и тени». «Павел Филонов». 
(16+)

5.30 «Сделано с умом». «Александр 
Прохоров и Николай Басов. 
Создатели лазера». (12+)

4.50 «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 
ФОНАРЕЙ» (Россия). (16+)

6.30 «Утро. Самое лучшее». (16+)
8.00, 10.00, 13.00 

«Сегодня».
8.25Ю 10.35 «ПЕС» 

(Украина). 
Во время отборочного боя замерт-
во падает перспективный боец 
Мирошник. На месте преступления 
найден термос с коктейлем, на 
ингредиент которого у бойца была 
непереносимость. Под подозрени-
ем оказывается тренер Симонов, у 
которого в свое время занимался 
сам Максимов. Леонидов за-
держивает тренера на трое суток, 
поэтому Макс торопится поскорее 
найти убийцу: в невиновности 
Симонова он уверен. Оперативни-
ки узнают, что Мирошник заводил 
романы с замужними женщи-
нами. Поэтому второй версией 
преступления становится месть 
мужа-рогоносца...(16+)

13.25 «Чрезвычайное происшествие».
14.00 «Место встречи».
16.00 «Сегодня».
16.20 «Сегодня в Москве».
16.45 «За гранью». (16+)
17.50 «ДНК». (16+)
19.00 «Сегодня».
20.00 «СКОРАЯ ПОМОЩЬ» 

(Россия). (16+)
22.15 «ЛИХАЧ» (Россия). (16+)
23.35 «Сегодня в Москве».
0.00 «ЛИХАЧ» (Россия). (16+)
0.50 «ПОТЕРЯННЫЕ» (Россия). (16+)
3.25 «СВЕТ И ТЕНЬ МАЯКА» 

(Россия). (16+)

5.00 «Известия». (16+)
5.25 «СТРАЖИ 

ОТЧИЗНЫ-2» 
(Россия). (16+)

8.35 «ПОДСУДИМЫЙ» 
(Россия). (16+)

8.55 «Знание — сила». (0+)
9.00 «Известия». (16+)
9.30 «ПОДСУДИМЫЙ» 

(Россия). (16+)
13.00 «Известия». (16+)
13.30 «ПОДСУДИМЫЙ» 

(Россия). (16+)
17.00 «Известия». (16+)
17.30 «СЛЕД» (Россия). (16+)
21.25 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЕРКА-6. 

ТАНТАМАРЕСКА» 
(Россия). (16+)

22.20 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЕРКА-4. 
КАНИКУЛЫ СНАЙПЕРА» 
(Россия). (16+)

23.10 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЕРКА-4. 
НЕХОРОШАЯ КАРТИНА» 
(Россия). (16+)

0.00 «Известия. Итоговый выпуск». 
(16+)

0.30 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЕРКА-5. 
ТРИ ГРАЦИИ» 
(Россия). (16+)

1.15 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЕРКА-4. 
ИЗМЕНЫ» 
(Россия). (16+)

2.05 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЕРКА-4. 
СЫЩИЦА» 
(Россия). (16+)

2.40 «СЛЕД» 
(Россия). (16+)

3.55 «ПРОКУРОРСКАЯ 
ПРОВЕРКА» 
(Россия). (16+)

6.30 «По делам несовершеннолетних». 
(16+)

7.35 «Давай разведемся!». 
(16+)

8.35 «Тест на отцовство». 
(16+)

10.45 «Понять. Простить». 
(16+)

11.50 «Порча». «Не моя сестра», «Узлы». 
(16+)

13.00 «Знахарка». (16+)
13.35 «Верну любимого». (16+)
14.10 «Голоса ушедших душ». 

(16+)
14.45 «МЕНЯ ЗОВУТ САША» 

(Россия, 2019). 
Реж. Кира Ангелина. 
В ролях: Евгения Вайс, Артем 
Карасев, Владимир Гориславец, 
Ксения Щербакова, Наталья 
Селиверстова, Любовь Фирсова 
и др. Мелодрама. (16+)

19.00 «КАЧЕЛИ 
ПОД КУПОЛОМ» 
(Россия, 2023). 
Реж. Карен Захаров.
В ролях: Алена Коломина, 
Алексей Вакулов, Тарас Кузьмин, 
Александр Наумов и др. 
Мелодрама. (16+)

23.15 «Понять. Простить». (16+)
0.20 «Порча». (16+)
1.20 «Знахарка». (16+)
1.45 «Верну любимого». (16+)
2.10 «Голоса ушедших душ». (16+)
2.35 «МЕНЯ ЗОВУТ САША» 

(Россия, 2019). Мелодрама. (16+)
5.45 «По делам несовершеннолетних». 

(16+)

6.30 «Пешком...». «Москва 
православная».

7.00 «Археология. История с лопатой». 
«Как в России Помпеи искали».

7.30 «Легенды мирового кино». 
Михаил Калатозов.

7.55 «Всюду деньги, господа!». Д/ф 
(Россия, 2023). 2-я серия.

8.25 «Жизнь и судьба».
8.50 «И ЭТО ВСЕ О НЕМ» 

(СССР, 1977). 3-я серия.
10.00, 12.30, 17.00, 19.30 

Новости культуры.
10.15 «Наблюдатель».
11.15, 1.05 ХХ век. «Княгиня Наталья Петров-

на». Д/ф. 1991. «Гатчина». Д/ф. 1980.
12.10 «Забытое ремесло». 
12.45 Новости. Подробно. Кино.
13.00, 20.45 «Алексей Баталов. Благодарен 

судьбе». «В доме у Станиславского». 
Часть 1-я.

13.35, 0.05 «ПОРУС» (Индия).
14.35 95 лет со дня рождения Николая 

Добронравова. «Линия жизни».
15.30 «КОРОТКИЕ ИСТОРИИ» 

(СССР, 1963). Комедия. 2-я серия.
16.10 «Белая студия».
17.15 «Библейский сюжет».
17.45 «Исторические концерты». 
18.45 «Забытое ремесло». «Городовой».
19.00 «Жизнь замечательных идей». 
19.45 «Главная роль».
20.05 «Правила жизни».
20.30 «Спокойной ночи, малыши!».
21.20 «Абсолютный слух».
22.05 «Власть факта». 
22.50 «КОРОТКИЕ ИСТОРИИ» 

(СССР, 1963). Комедия. 3-я серия.
23.35 «Всюду деньги, господа!». Д/ф.
1.55 «Исторические концерты». 

5.00 «Вкусно 360». (12+)
5.50 «Самое вкусное». (12+)
6.20 «Вкусно, как в кино». (12+)
6.50, 14.10, 4.30 «Внимание! Еда!». (12+)
7.25 «Армагеддон. Йеллоустоун». Д/ф. 

(12+)
8.10 «Армагеддон. 

Оружие конца света». Д/ф. (12+)
9.00, 11.00, 12.00, 14.00, 16.00, 

17.00, 18.00, 20.00, 21.00 
«Новости 360». (16+)

9.05 «Армагеддон. Смерть Солнца». 
Д/ф. (12+)

10.00, 19.00 
«Информационно-аналитическая 
программа». (16+)

11.05 «ЧП 360». (16+)
11.10 «Разбор полетов». (16+)
11.30 «Неравнодушные». (16+)
12.20, 13.00, 14.05, 15.05, 16.05, 

18.05, 20.05, 2.40 
«Погода 360». (6+)

12.30, 18.40 «Город с историей». (12+)
13.10 «Быстрые деньги». (12+)
13.30 «Суперферма». (12+)
14.30 «Погода на любой вкус». (16+)
15.00 «Новости Московской области». 

(16+)
15.10, 16.10, 23.30 «Невероятная наука». 

Д/ф. (12+)
17.00 «Викторина 360». (0+)
17.40 «Осень в Подмосковье». (12+)
20.10 «Документальное кино 

Леонида Млечина». (16+)
21.05 «Закрытый архив». 

Д/ф. (12+)
1.10 «Шестое чувство». (12+)
3.20 «Музейon». (12+)
3.55 «Прогулка». (12+)

6.00 «Утренние гадания». 
(16+)

6.15 Мультфильмы. 
(0+)

8.15 «СЛЕПАЯ» 
(Россия). (16+)

9.15 «Утренние гадания». 
(16+)

9.30 «Гадалка». 
(16+)

11.15 «Знаки судьбы». 
(16+)

12.20 «Хорошие новости 
с Василисой Володиной». 
(16+)

12.25 «Мистические истории». 
(16+)

13.30 «Охотники за привидениями». 
(16+)

14.30 «Кадони-шоу». 
(16+)

15.30 «Гадалка». 
(16+)

16.45 «СТАРЕЦ» 
(Россия). (16+)

17.15 «СЛЕПАЯ» 
(Россия). (16+)

19.30 «СТОЙ! 
НЕ ТО МАМА 
БУДЕТ ГАДАТЬ» 
(Россия). (16+)

20.45 «ЛЕСНИК» 
(Россия). (16+)

22.45 «Последний герой». 
(16+)

0.45 «Экстра такси». (16+)
1.15 «ПРЕЗУМПЦИЯ 

НЕВИНОВНОСТИ» 
(Россия). (16+)

5.15 Мультфильмы. (0+)

6.00 «Спортивный век». (12+)
6.30 Футбол. МЕЛБЕТ-Первая 

лига. Обзор тура. (6+)
7.00, 10.00, 12.55, 14.50, 16.55, 

3.20 Новости.
7.05, 16.00, 18.55, 21.30, 0.30 

Все на Матч! Прямой эфир.
10.05, 12.35 

Специальный репортаж. 
(12+)

10.25 «Звезды без правил». 
(12+)

11.25 Футбол. 
Чемпионат Европы-2024. 
Отборочный турнир. 
Лучшие голы (6+)

13.00 «Есть тема!». Прямой эфир.
14.20 «Большой хоккей». (12+)
14.55 Смешанные единоборства. 

One FC. 
Трансляция из Таиланда. 
(16+)

17.00 Плавание. Чемпионат 
России (бассейн 25 м). 
Прямая трансляция 
из Санкт-Петербурга.

19.25 Баскетбол. 
Единая лига ВТБ. УНИКС 
(Казань) — ЦСКА. 
Прямая трансляция.

22.35 Наши в UFC. (16+)
1.25 Баскетбол. Единая лига 

ВТБ. «Локомотив-Кубань» 
(Краснодар) — «Руна» 
(Москва). (6+)

3.25 Футбол. Чемпионат Бразилии. 
«Фламенго» — «Брагантино». 
Прямая трансляция.

5.30 «Большой хоккей». (12+)

6.00 «Ералаш». (6+)
6.55 Мультфильмы. (0+)
7.25 «Простоквашино». М/с. (0+)
7.40 «Ну, погоди! Каникулы». М/с. (6+)
8.00 «Уральские пельмени». 

«Смехbook». (16+)
9.00 «ГОСТИ ИЗ ПРОШЛОГО-2» 

(Россия). (16+)
10.00 «Уральские пельмени». 

«Смехbook». (16+)
11.00 «СПИРИТ. 

СЕРЕБРЯНАЯ ЗВЕЗДА» 
(Нидерланды, 2022). 
Приключенческий фильм. (6+)

12.45 «НОВЫЙ ЧЕЛОВЕК-ПАУК» 
(США, 2012). 
Фантастический боевик. (12+)

15.35 «НОВЫЙ ЧЕЛОВЕК-ПАУК. 
ВЫСОКОЕ НАПРЯЖЕНИЕ» 
(США, 2014). 
Фантастический боевик. (16+)

18.30 «МАМА БУДЕТ ПРОТИВ» 
(Россия). (16+)

20.00 «ЭЛИЗИУМ:
РАЙ НЕ НА ЗЕМЛЕ» 
(CША, 2013). 
Фантастический боевик. (16+)

22.10 «ВОЙНА БОГОВ. 
БЕССМЕРТНЫЕ» 
(США, 2011). 
Фэнтезийный боевик. (16+)

0.20 «ЗАТЕРЯННЫЙ 
ГОРОД Z» 
(США, 2016). 
Биографическая драма. (16+)

2.50 «ГОТОВЫ НА ВСЕ» 
(Россия). (16+)

5.00 «6 кадров». (16+)
5.20 Мультфильмы. (0+)
5.50 «Ералаш». (0+)

5.00 Ранние пташки. «Шмяк. 
Волшебная лавка Есении», 
«Маша и Медведь», «Лунтик», 
«Фиксики». (0+)

7.00 «С добрым утром, малыши!». 
(0+)

7.35 «Петроникс». М/с. (0+)
8.05 «Морики Дорики». М/с. (0+)
8.25 «Команда Флоры». М/с. (0+)
10.15 «Суперкрылья. 

Суперпомощники». М/с. (0+)
10.45 «Проще простого!». (0+)
11.00 «Буба». М/с. (6+)
12.30 «Диностер». М/с. (6+)
13.15 «Дикие скричеры!». М/с. (6+)
13.40 «Инфинити Надо». М/с. (6+)
14.00 «Навигатор. Новости». (0+)
14.10 «Гризли и лемминги». М/с. (6+)
15.00 Час «Союзмультфильма». (0+)
16.05 «Клуб Винкс». М/с. (6+)
17.00 «Маша и Медведь». М/с. (0+)
18.35 «Край Бебис. Волшебные 

слезки». М/с. (0+)
18.50 «Оранжевая корова». М/с. (0+)
20.30 «Спокойной ночи, малыши!». 

(0+)
20.45 «Цветняшки!» М/с. (0+)
21.05 «Черепашки». М/с. (0+)
22.00 «Тобот. Детективы Галактики. 

Тайна Свега». М/с. (6+)
22.25 «Мотофайтеры». М/с. (6+)
22.55 «Флип Чейнджер». М/с. (6+)
23.15 «Простоквашино». М/с. (0+)
0.30 «Ералаш». (6+)
1.30 «Мария Мирабелла».

М/ф. (0+)
2.35 «Три кота». М/с. (0+)
4.30 «С добрым утром, малыши!». 

(0+)

7.00 «Однажды в России. 
Спецдайджесты-2023». (16+)

9.00 «САШАТАНЯ» 
(Россия). (16+)

18.00 «ПОЛЯРНЫЙ» 
(Россия). (16+)

21.00 «СОСЕДКА» 
(Россия). (16+)

22.00 «Однажды в России». (16+)
23.00 «ГЕРОЙ» 

(Россия, 2019). Реж. Карен Огане-
сян. В ролях: Александр Петров, 
Владимир Машков, Светлана Ход-
ченкова, Ян Алабушев, Константин 
Лавроненко и др. Триллер. 15 лет 
назад Андрей под руководством 
своего отца, полковника Родина, 
прошел обучение в секретной 
спецшколе, где из подростков 
готовили агентов Службы внешней 
разведки. Когда эксперимен-
тальный проект закрыли, Андрей 
«сжег мосты», остался в Европе 
и старался не вспоминать о 
прошлом. Но однажды ему звонит 
отец, которого все считали погиб-
шим. Тот сообщает, что на Андрея 
открыта охота, но кто решил 
его уничтожить – неизвестно. 
Спасаясь бегством, он находит 
Машу, с которой учился в спецш-
коле. Андрею предстоит пройти 
через любовь и предательство и 
узнать об истинных масштабах 
беспощадной шпионской игры, 
в которую он оказался втянут 
поневоле. (16+)

1.30 «Импровизация. Команды». (16+)
3.50 Шоу «Студия «Союз». (16+)
5.25 «Импровизация». (16+)

5.00 Телеканал «Доброе утро».
9.00 Новости 

(с субтитрами).
9.20 «АнтиФейк». (16+)
10.00 «Жить здорово!». (16+)
10.50 Информационный канал. 

(16+)
12.00 Новости 

(с субтитрами).
12.15 Информационный канал. 

(16+)
15.00 Новости 

(с субтитрами).
15.15 «Давай поженимся!». (16+)
16.05 «Мужское/Женское». (16+)
17.00 Информационный канал. (16+)
18.00 Вечерние новости (с 

субтитрами).
18.30 Информационный канал. (16+)
19.50 «Как убили Джона Кеннеди» 

(США, 2021). Д/ф. Часть 2-я. 
(16+)

21.00 «Время».
22.00 «МОСГАЗ. 

ПОСЛЕДНЕЕ ДЕЛО 
ЧЕРКАСОВА» 
(Россия). (16+)

23.00 «Большая игра». (16+)
0.00 Подкаст.Лаб. 

«Собрались с мыслями». (16+)
0.45 Подкаст.Лаб. «Кот Шредингера». 

(16+)
1.30 Подкаст.Лаб. «Обязательно 

к прочтению». (16+)
2.15 Подкаст.Лаб. «Антропология». 

(16+)
3.00 Новости.
3.05 Подкаст.Лаб. «Триггеры». (16+)
3.55 Подкаст.Лаб. 

«Космические истории». (16+)

5.00 «Самые шокирующие гипотезы». 
(16+)

6.00 «С бодрым утром!». (16+)
8.30 Новости. (16+)
9.00 «Документальный проект». 

(16+)
10.00 «Засекреченные списки». 

Документальный спецпроект. (16+)
11.00 «Как устроен мир 

с Тимофеем Баженовым». (16+)
12.00 «112». (16+)
12.30 Новости. (16+)
13.00 «Загадки человечества 

с Олегом Шишкиным». (16+)
14.00 «Невероятно 

интересные истории». (16+)
15.00 «Неизвестная история». (16+)
16.00 «112». (16+)
16.30 Новости. (16+)
17.00 «Тайны Чапман». (16+)
18.00 «Самые шокирующие гипотезы». 

(16+)
19.00 «112». (16+)
19.30 Новости. (16+)
20.00 «ОГРАБЛЕНИЕ 

В УРАГАН» 
(Великобритания—США, 2017). 
Криминальный боевик. (16+)

22.00 «Смотреть всем!». (16+)
23.00 Новости. (16+)
23.30 «Загадки человечества 

с Олегом Шишкиным». (16+)
0.30 «ЗОНА 414» 

(Великобритания—США, 2020). 
Фантастический триллер. (18+)

2.15 «Самые шокирующие гипотезы». 
(16+)

3.05 «Тайны Чапман». 
(16+)

5.00 «Утро России».
9.00 Вести. Местное время.
9.30 «Утро России».
9.55 «О самом главном». Ток-шоу. 

(12+)
11.00 Вести.
11.30 «60 минут». Ток-шоу. (12+)
14.00 Вести.
14.30 Вести. 

Местное время.
14.55 Премьера. «Наши». (12+)
16.00 Вести.
16.30 «Малахов». (16+)
17.30 «60 минут». 

Ток-шоу. (12+)
20.00 Вести.
21.05 Вести. 

Местное время.
21.20 «ЕКАТЕРИНА. ФАВОРИТЫ» 

(Россия). 
Императорский кортеж 
Екатерины отправляется в Крым. 
Чтобы уберечь Павла от мыслей 
о заговоре, императрица 
возвращает ему сыновей и велит 
заниматься их воспитанием. 
Малороссия отмечает приезд 
императрицы как всенародный 
праздник. Но западные гости 
не спешат писать правдивые 
отчеты. Екатерина в поездке 
обращает внимание на молодого 
секунд-ротмистра Платона 
Зубова… (16+)

22.20 «Вечер с Владимиром 
Соловьевым». (12+)

1.05 «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ» 
(Россия). (16+)

2.40 «МОРОЗОВА» 
(Россия). (16+)

5.15 «СПЕЦОТРЯД «ШТОРМ» 
(Россия—Украина). (16+)

7.00 «Сегодня утром». (12+)
9.00 Новости дня. (16+)
9.15 «Открытый эфир». 

Ток-шоу. (16+)
11.00 «ЖЕНАТЫЙ ХОЛОСТЯК» 

(СССР, 1982). 
Лирическая комедия. (12+)

12.45, 13.25, 15.05, 17.15 
«СПЕЦОТРЯД «ШТОРМ» 
(Россия—Украина). (16+)

13.00 Новости дня. (16+)
15.00 Военные новости. (16+)
17.00 Новости дня. (16+)
18.00 «Неизвестные сражения 

Великой Отечественной». 
«Брянский узел». (16+)

18.50 «Специальный репортаж». (16+)
19.00 Новости дня. (16+)
19.55 «По горячим следам». (16+)
20.10 «Код доступа». (12+)
21.00 «Открытый эфир». 

Ток-шоу. (16+)
22.45 «Между тем» с Наталией 

Метлиной. (12+)
23.15 «Шедевры военных музеев». 

«Военно-исторический музей 
артиллерии, инженерных войск 
и войск связи. «Для памяти на 
вечную славу». (12+)

0.15 «ВЕРЕВКА ИЗ ПЕСКА» 
(Россия). (16+)

2.50 «ПО ДАННЫМ 
УГОЛОВНОГО 
РОЗЫСКА...» 
(СССР, 1980). Детектив. (12+)

4.00 «СПЕЦОТРЯД «ШТОРМ» 
(Россия—Украина). (16+)

6.00 «Настроение».
8.10 «Доктор И...». (16+)
8.40 «ЖЕНСКАЯ ВЕРСИЯ. 

МЫШЕЛОВКА» (Россия). (12+)
10.40 «Актерские драмы. Зимняя вишня 

— ягода горькая». (12+)
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 

«События».
11.50 «ПСИХОЛОГИЯ ПРЕСТУПЛЕНИЯ. 

ЗОНА КОМФОРТА» (Россия). (12+)
13.40 «Мой герой. Владимир Литвинов». 

(12+)
14.50 «Город новостей».
15.00, 2.50 «Я ЗНАЮ ТВОИ СЕКРЕТЫ. 

БЕЛЫЙ РЫЦАРЬ» (Россия). (12+)
16.55 «Легенды эстрады. 

Зажечь звезду». Д/ф. (16+)
18.10 «ЗАГАДКА 

МОНТИ ХОЛЛА» 
(Россия, 2023). Детектив. (12+)

20.05 «ЗАГАДКА ФЕРМА» 
(Россия, 2023). Детектив. (12+)

22.35 «10 самых... 
Советские невозвращенцы». (16+)

23.05 «Закулисные войны. 
Комедианты». (16+)

0.00 «События. 25-й час».
0.30 «Петровка, 38». (16+)
0.45 «Русские тайны. Последнее 

предсказание Ванги». (16+)
1.25 «Андропов против Щелокова. 

Смертельная схватка». Д/ф. (12+)
2.05 «Несостоявшиеся генсеки». 

Д/ф. (12+)
4.15 Большое кино. 

«Большая перемена». (12+)
4.45 «Актерские драмы. Зимняя вишня 

— ягода горькая». (12+)
5.20 «Мой герой. Владимир Литвинов». 

(12+)

6.00 «Большая страна». (12+)
6.50 «Моя история». «Виктор Рыбин». 

(12+)
7.30, 20.00 «Календарь». (12+)
8.00, 8.30, 9.00, 9.30, 10.00, 13.00, 

14.00, 15.00, 18.00 Новости.
8.05, 8.35, 9.05, 9.35, 12.30, 13.10, 

14.05, 18.20 «ОТРажение». 
10.10, 20.30 «ГОСТИНИЦА «РОССИЯ» 

(Россия). (12+)
12.00 «Свет и тени». «Бенвенуто 

Челлини». (16+)
15.10 «КОМИССАРЫ» (СССР, 

1969). Военная драма. (12+)
16.25 «Сказка о мертвой царевне и о 

семи богатырях». М/ф. (0+)
17.00 «Коллеги». (12+)
17.40 «Песня остается с человеком». 

(12+)
22.15 «СЕДЬМОЙ ПРОБЕГ 

ПО КОНТУРУ ЗЕМНОГО 
ШАРА» (Россия, 2019). 
Социальная драма. (12+)

23.35 «Остров Буромского». Д/ф. (12+)
1.00 «Большая страна: открытие». 

Специальный проект «Транссиб 
— дорога судьбы». (12+)

1.55 «ОТРажение. Главное». (12+)
3.25 «Сахаров. Человек и академик». 

Д/ф. (12+)
3.55 «За дело! Поговорим». (12+)
4.35 «Пешком в историю. Вода 

и злато. Три века фонтанам 
Петергофа». 4-я серия. (0+)

5.05 «Свет и тени». «Джон Форбс Нэш 
— младший». (16+)

5.30 «Сделано с умом». «Светлана 
Савицкая. Женщина в космосе». 
(12+)

4.50 «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 
ФОНАРЕЙ» (Россия). (16+)

6.30 «Утро. Самое лучшее». (16+)
8.00, 10.00 «Сегодня».
8.25, 10.35 «ПЕС» (Украина). (16+)
13.00 «Сегодня».
13.25 «Чрезвычайное происшествие».
14.00 «Место встречи».
16.00 «Сегодня».
16.20 «Сегодня в Москве».
16.45 «За гранью». (16+)
17.50 «ДНК». (16+)
19.00 «Сегодня».
20.00 «БАЛАБОЛ» (Россия). (16+)
22.15 «ЛИХАЧ» (Россия). (16+)
23.35 «Сегодня в Москве».
0.00 «ЛИХАЧ» (Россия). (16+)
0.55 «Поздняков». (16+)
1.10 «Мы и наука. Наука и мы». (12+)
2.05 «БОЛЕВОЙ ПОРОГ» 

(Россия, 2019). Реж. Андрей 
Симонов. В ролях: Кирилл 
Комаров, Наталья Скоморохова, 
Роман Курцын, Арина Постникова 
и др. Остросюжетный фильм. 
В результате скандального 
ДТП четверо москвичей — 
двое друзей и их девушки — 
вынуждены уехать из столицы 
в Горный Алтай. Они хотят 
расслабиться и отдохнуть, но 
вновь попадают в экстремальную 
ситуацию, где каждый проявит 
свой характер и столкнется с 
собственными демонами. На 
кону — дружба, любовь и сама 
возможность остаться в живых. 
(16+)

3.25 «СВЕТ И ТЕНЬ МАЯКА» 
(Россия). (16+)

6.30 «По делам несовершеннолетних». 
(16+)

7.30 «Давай разведемся!». (16+)
8.30 «Тест на отцовство». (16+)
10.40 «Понять. Простить». (16+)
11.45 «Порча». «Сын охотника», 

«Спящий красавец». (16+)
12.50 «Знахарка». (16+)
13.25 «Верну любимого». (16+)
14.00 «Голоса ушедших душ». 

(16+)
14.35 «ТРИ ИСТОРИИ 

ЛЮБВИ» 
(Россия, 2019). 
Реж. Денис Елеонский.
В ролях: Юлия Такшина, 
Артем Карасев, Евгения Лоза, 
Владимир Колганов и др. 
Мелодрама. (16+)

19.00 «СЧАСТЬЕ 
НА ДЕСЕРТ» 
(Россия, 2023). 
Реж. Роман Ярославцев.
В ролях: Янина Исаичкина, 
Владимир Бутенко, Яна Чигир, 
Ирина Улановская, Михаил 
Маликов и др. Мелодрама. (16+)

23.15 «Понять. Простить». 
(16+)

0.20 «Порча». (16+)
1.20 «Знахарка». (16+)
1.45 «Верну любимого». (16+)
2.10 «Голоса ушедших душ». 

(16+)
2.35 «ТРИ ИСТОРИИ 

ЛЮБВИ» 
(Россия, 2019). Мелодрама. (16+)

5.50 «По делам несовершеннолетних». 
(16+)

5.00 «Известия». (16+)
5.25 «ПОДСУДИМЫЙ» 

(Россия). (16+)
8.30 «День ангела». (0+)
8.55 «Знание — сила». (0+)
9.00 «Известия». (16+)
9.30 «ПОДСУДИМЫЙ» 

(Россия). (16+)
13.00 «Известия». (16+)
13.30 «ПОДСУДИМЫЙ» 

(Россия). (16+)
17.00 «Известия». (16+)
17.30 «СЛЕД» 

(Россия). (16+)
21.25 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЕРКА-6. 

ТЕНИ МИНУВШЕГО» 
(Россия). (16+)

22.20 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЕРКА-4. 
ОДНА, НО ПЛАМЕННАЯ 
СТРАСТЬ» 
(Россия). (16+)

23.10 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЕРКА-4. 
ОБЕД НА ДВОИХ» 
(Россия). (16+)

0.00 «Известия. Итоговый выпуск». 
(16+)

0.30 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЕРКА-5. 
ПЕДАГОГИЧЕСКАЯ 
ТРАГЕДИЯ» 
(Россия). (16+)

1.15 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЕРКА-4. 
КОНКУРС КРАСОТЫ» 
(Россия). (16+)

2.00 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЕРКА-4. 
ТРУП В СТУДИЮ» 
(Россия). (16+)

2.40 «СЛЕД» 
(Россия). (16+)

3.55 «ПРОКУРОРСКАЯ ПРОВЕРКА» 
(Россия). (16+)

6.30 «Пешком...». «Москва ар-деко».
7.00 «Археология. История с лопатой». 

«Как лепной горшок ценнее клада 
оказался».

7.30 «Легенды мирового кино». 
Михаил Ромм.

7.55 «Всюду деньги, господа!». Д/ф 
(Россия, 2023). 3-я серия.

8.25 «Жизнь и судьба».
8.50 «И ЭТО ВСЕ О НЕМ» (СССР).
10.00, 12.30, 17.00, 19.30 

Новости культуры.
10.15 «Наблюдатель».
11.15, 1.05 ХХ век. «В мире животных. 

Дальний Восток. Приморский край». 
12.10 «Забытое ремесло». «Фонарщик».
12.45 Новости. Подробно. Театр.
13.00, 20.45 «Алексей Баталов. Благодарен 

судьбе». «В доме у Станиславского». 
Часть 2-я.

13.35, 0.05 «ПОРУС» (Индия).
14.35 «Абсолютный слух».
15.20 «КОРОТКИЕ ИСТОРИИ» 

(СССР, 1963). Комедия. 3-я серия.
16.10 «2 Верник 2». Ольга Перетятько.
17.15 «Моя любовь — Россия!». 
17.45, 1.55 «Исторические концерты». 
18.45 «Забытое ремесло». «Трубочист».
19.00 «Жизнь замечательных идей». 

«Сколько секунд в сутках».
19.45 «Главная роль».
20.05 «Открытая книга». Кирилл Рябов. 

«Лихо».
20.30 «Спокойной ночи, малыши!».
21.20 «Кино о кино». «Москва слезам не 

верит» — большая лотерея». 
22.00 «Энигма. Алим Гасымов».
22.45 «ВСТРЕЧАЙТЕ ПРОЕЗДОМ» 

(СССР, 1968). Мелодрама.
23.35 «Всюду деньги, господа!». Д/ф.

5.00 «Вкусно 360». (12+)
5.50 «Самое вкусное». (12+)
6.20 «Вкусно, как в кино». (12+)
6.50, 14.10, 4.30 «Внимание! Еда!». (12+)
7.25 «Армагеддон. Морская отрава». 

Д/ф. (12+)
8.10 «Армагеддон. Солнце без пятен». 

Д/ф. (12+)
9.00, 11.00, 12.00, 14.00, 16.00, 17.00, 

18.00, 20.00, 21.00 
«Новости 360». (16+)

9.05 «Армагеддон. Тотальное 
сумасшествие». Д/ф. (12+)

10.00, 19.00 «Информационно-
аналитическая программа». (16+)

11.05 «ЧП 360». (16+)
11.10 «Разбор полетов». (16+)
11.30 «Неравнодушные». (16+)
12.20 «Погода 360». (6+)
12.30 «Город с историей». (12+)
12.20, 13.00, 14.05, 15.05, 16.05, 

18.05, 20.05, 2.40 
«Погода 360». (6+)

13.10 «Быстрые деньги». (12+)
13.30 «Суперферма». (12+)
14.30 «Погода на любой вкус». (16+)
15.00 «Новости Московской области». 

(16+)
15.10, 16.10, 23.30 «Невероятная наука». 

Д/ф. (12+)
17.00 «Викторина 360». (0+)
17.40 «Осень в Подмосковье». (12+)
18.40 «Город с историей». (12+)
20.10 «Документальное кино Леонида 

Млечина». (16+)
21.05 «Закрытый архив». Д/ф. (12+)
1.10 «Шестое чувство». (12+)
3.20 «Музейon». (12+)
3.55 «Прогулка». (12+)

5.00 «ШКОЛА ВЫЖИВАНИЯ 
ОТ ОДИНОКОЙ ЖЕНЩИНЫ С 
ТРЕМЯ ДЕТЬМИ 
В УСЛОВИЯХ КРИЗИСА» 
(Россия). (12+)

5.35 «КРАПЛЕНЫЙ» 
(Россия). (16+)

10.00 Новости
10.10 «КРАПЛЕНЫЙ» 

(Россия). (16+)
13.00 Новости.
13.15 «Дела судебные. 

Деньги верните!». (16+)
14.10 «Дела судебные. 

Битва за будущее». (16+)
15.05 «Дела судебные. 

Новые истории». (16+)
16.00 Новости.
16.15 «Дела судебные. 

Битва за будущее». (16+)
17.35 «Мировое соглашение». (16+)
18.30 Новости.
18.50 «Игра в кино». (16+)
22.20 «ВАС ОЖИДАЕТ 

ГРАЖДАНКА 
НИКАНОРОВА» 
(СССР, 1978). 
Мелодрама. (16+)

0.05 «Наше кино. 
История большой любви». (16+)

0.55 «МОЯ ЛЮБОВЬ» 
(СССР, 1940). 
Музыкальная комедия. (16+)

2.10 Новости.
2.25 «[Не]Фантастика». (12+)
2.35 «ШКОЛА ВЫЖИВАНИЯ 

ОТ ОДИНОКОЙ ЖЕНЩИНЫ 
С ТРЕМЯ ДЕТЬМИ В УСЛОВИЯХ 
КРИЗИСА» (Россия). (12+)

5.00 «ШКОЛА ВЫЖИВАНИЯ 
ОТ ОДИНОКОЙ ЖЕНЩИНЫ 
С ТРЕМЯ ДЕТЬМИ В УСЛОВИЯХ 
КРИЗИСА» (Россия). (12+)

7.00 Мультфильмы. (6+)
7.55 «Наше кино. Неувядающие». 

К 95-летию А.Баталова. (16+)
9.30, 10.10 «ЧИСТО 

АНГЛИЙСКОЕ 
УБИЙСТВО» 
(СССР, 1974). Детектив. (16+)

10.00, 13.00 Новости.
13.15 «Дела судебные. 

Деньги верните!». (16+)
14.10 «Дела судебные. 

Битва за будущее». (16+)
15.05 «Дела судебные. 

Новые истории». (16+)
16.00 Новости.
16.15 «Дела судебные. 

Битва за будущее». (16+)
17.35 «Мировое соглашение». (16+)
18.30 Новости.
18.50 «Игра в кино». (16+)
22.20 «РАЗВЛЕЧЕНИЕ 

ДЛЯ СТАРИЧКОВ» 
(СССР, 1976). 
Комедийная мелодрама. (16+)

23.55 «Наше кино. 
История большой любви». (16+)

0.45 «МУЗЫКАЛЬНАЯ 
ИСТОРИЯ» (СССР, 1940). 
Музыкальная комедия. (16+)

2.10 Новости.
2.25 «[Не]Фантастика». (12+)
2.35 «ШКОЛА ВЫЖИВАНИЯ 

ОТ ОДИНОКОЙ ЖЕНЩИНЫ 
С ТРЕМЯ ДЕТЬМИ В УСЛОВИЯХ 
КРИЗИСА» (Россия). (12+)

5.00 «Кондитер». «Регионы России-2». 
(16+)

6.10 «Пятница News». (16+)
6.50 «Снежная королева» 

(Россия, 2012). М/ф. (12+)
8.10 «Черный список». 

«Мастера тату и пирсинга». (16+)
9.00 «Тревел-баттл». 

«Армения. Ереван». (16+)
10.10 «Король десертов. 

Кубок Агзамова». 
«Сладкая флористика». (16+)

11.40 «Адский шеф». (16+)
14.30 «На ножах». «Новороссийск. 

Pub Club». (16+)
15.30 «На ножах». 

«Нижний Новгород. «Мартинс». 
(16+)

16.30 «На ножах». «Оренбург. 
«Мангал 56». (16+)

17.40 «На ножах». «Орел. Jazzva». (16+)
19.00 «Адский шеф». (16+)
21.40 «Король десертов. Кубок 

Агзамова». «Карамель». (16+)
23.00 «Теперь я Босс!». «Каршеринг». 

(16+)
0.00 «СОЛЯРИС» 

(СССР, 1972). Реж. Андрей 
Тарковский. В ролях: Донатас 
Банионис, Наталья Бондарчук, 
Юри Ярвет, Владислав Дворжец-
кий, Николай Гринько, Анатолий 
Солоницын и др. Фантастическая 
детективная драма. (18+)

2.40 «Пятница News». (16+)
3.10 «Черный список». 

«Няни и сантехники». (16+)
3.50 «Детектор». «Стас Пьеха». (16+)
4.30 «Пятница News». (16+)

5.00 «Кондитер». «Регионы России-2». 
(16+)

6.10 «Пятница News». (16+)
6.50 «Снежная королева-2: 

Перезаморозка» 
(Россия, 2014). М/ф. (12+)

8.10 «Черный список». «Стоматологи». 
(16+)

9.10 «Тревел-баттл». «Нячанг. 
Вьетнам». (16+)

10.10 «Тревел-баттл». 
«Манила. Филиппины». 
(16+)

11.10 «Богиня свиданий». (16+)
12.20 «Дом отдыха «Ягодка». 

(16+)
15.00 «Четыре свадьбы». (16+)
19.00 «Новые Пацанки». (16+)
22.00 «Умнее всех». (12+)
23.10 «Новые Пацанки». (16+)
0.00 «КАТОК И СКРИПКА» 

(СССР, 1960). 
Короткометражная 
музыкальная драма. (0+)

0.40 «Пятница News». (16+)
1.10 «НОВАЯ 

ПОЛИЦЕЙСКАЯ 
ИСТОРИЯ» 
(Гонконг—Китай, 2004).
Криминальный боевик. 
(16+)

3.10 «Черный список». 
«Личные повара и мастера 
по ремонту стиральных машин». 
(16+)

3.50 «Детектор». «Тимур Родригез». 
(16+)

4.30 «Пятница News». 
(16+)
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6.00 «Утренние гадания». (16+)
6.15 Мультфильмы. (0+)
8.00 «СЛЕПАЯ» (Россия). (16+)
9.00 «Утренние гадания». (16+)
9.15 «Секреты здоровья». (16+)
9.30 «Гадалка». (16+)
11.15 «Новый день». (12+)
11.50 «Гадалка». (16+)
12.20 «Хорошие новости 

с Василисой Володиной». (16+)
12.25 «Мистические истории». (16+)
13.30 «Гадалка». (16+)
14.30 «Вернувшиеся». (16+)
15.30 «Герои». (16+)
16.45 «Экстра такси». (16+)
17.15 «СЛЕПАЯ» 

(Россия). (16+)
19.30 «ТЕЛЕПОРТ» 

(США—Канада, 2008). 
Реж. Даг Лайман.
В ролях: Хейден Кристенсен, 
Джейми Белл, Рэйчел Билсон 
и др. Фантастический боевик. 
(16+)

21.15 «ВАЛЕРИАН И ГОРОД 
ТЫСЯЧИ ПЛАНЕТ» 
(Франция—Китай—Бельгия—
Германия—США, 2017). 
Реж. Люк Бессон.
В ролях: Дэйн ДеХаан, Кара 
Делевинь, Клайв Оуэн и др. 
Фантастика. (16+)

0.00 «МУЛЬТИВСЕЛЕННАЯ» 
(Канада, 2018). Реж. Гурав Сет. 
В ролях: Манро Чэмберс, 
Сандра Мэй Фрэнк, 
Палома Квятковски и др. 
Фантастическая драма. (16+)

1.45 «Мистические истории». (16+)
5.00 Мультфильмы. (0+)

6.00 «Спортивный век». (12+)
6.30 «Третий тайм». (12+)
7.00, 10.00, 14.50, 16.55, 3.25 

Новости.
7.05, 16.00, 19.20, 21.45, 0.30 

Все на Матч! Прямой эфир.
10.05 «Небесная грация». (0+)
10.25 «Звезды без правил». (12+)
11.25 Футбол. Чемпионат мира 

(U17). 1/4 финала. 
Прямая трансляция 
из Индонезии.

13.30 «Есть тема!». Прямой эфир.
14.55 Профессиональный бокс. 

Александр Поветкин против 
Майка Переса. Трансляция 
из Москвы. (16+)

17.00 Плавание. Чемпионат России 
(бассейн 25 м). 
Прямая трансляция 
из Санкт-Петербурга.

19.55 Мини-футбол. Чемпионат 
России. ПАРИ-Суперлига. 
КПРФ (Москва) — 
«Норильский никель» 
(Норильск). Прямая 
трансляция.

22.25 Футбол. Чемпионат Германии. 
«Кельн» — «Бавария». 
Прямая трансляция.

1.25 Баскетбол. Единая лига ВТБ. 
УНИКС (Казань) — ЦСКА. (6+)

3.30 Волейбол. Чемпионат России. 
Pari Суперлига. Мужчины. 
«Динамо-ЛО» (Ленинградская 
область) — «Динамо» 
(Москва). (6+)

5.30 «Магия большого спорта». 
(12+)

6.00 «Ералаш». (0+)
6.55 Мультфильмы. 

(16+)
7.25 «Простоквашино». 

М/с. (0+)
7.40 «Ну, погоди! Каникулы». 

М/с. (6+)
8.00 «ЭЛИЗИУМ:

РАЙ НЕ НА ЗЕМЛЕ» 
(CША, 2013). 
Реж. Нил Бломкамп.
В ролях: Мэтт Дэймон, Алиси 
Брага, Шарлто Копли, Джоди 
Фостер, Вагнер Моура, Эмма 
Трамбле, Диего Луна, Уильям 
Фихтнер и др.
Фантастический боевик. (16+)

10.10 «Уральские пельмени». 
«Смехbook». (16+)

13.05 «Уральские умельцы». (16+)
13.40 Шоу «Уральские пельмени». 

(16+)
20.00 Шоу «Уральские пельмени». 

«География пельменей». 
«Монголия». (16+)

21.30 Шоу «Уральские пельмени». (16+)
23.05 «ДЕКРЕТНЫЙ ОТРЫВ» 

(Нидерланды, 2020). 
Реж. Рууд Шуурман. 
В ролях: Барбара Слусен, Ян 
Коейман, Санне Лангелаар, Юлия 
Аккерманс, Патрик Стооф и др. 
Комедия. (16+)

1.20 «Импровизаторы». (16+)
2.15 «ЕВА, РОЖАЙ!»

(Россия). (16+)
4.30 «6 кадров». (16+)
5.20 Мультфильмы. 

(0+)
5.50 «Ералаш». (0+)

5.00 Ранние пташки. «Шмяк. 
Волшебная лавка Есении», 
«Маша и Медведь», «Лунтик», 
«Фиксики». (0+)

7.00 «С добрым утром, малыши!». 
(0+)

7.35 «Петроникс». М/с. (0+)
8.05 «Морики Дорики». М/с. (0+)
8.25 «Кошечки-собачки». М/с. (0+)
10.15 «Суперкрылья. 

Суперпомощники». М/с. (0+)
10.45 «Студия Каляки-Маляки». (0+)
11.15 «Шаранавты. Герои космоса». 

М/с. (6+)
12.30 «Диностер». М/с. (6+)
13.15 «Дикие скричеры!». М/с. (6+)
13.40 «Инфинити Надо». М/с. (6+)
14.00 «Навигатор. У нас гости!». (0+)
14.10 «Гризли и лемминги». М/с. (6+)
15.00 Час «Союзмультфильма». (0+)
16.05 «Клуб Винкс». М/с. (6+)
17.00 «Белка и Стрелка. Лунные 

приключения». М/ф. (0+)
18.15 «Край Бебис. Волшебные 

слезки». М/с. (0+)
18.30 «Лунтик». М/с. (0+)
20.30 «Спокойной ночи, малыши!». (0+)
20.45 «Цветняшки!» М/с. (0+)
21.05 «Катя и Эф. Куда-угодно-дверь». 

М/с. (0+)
22.30 «Герои Гуджитсу». М/с. (6+)
22.45 «Флип Чейнджер». М/с. (6+)
23.15 «Фьюжн Макс». М/с. (6+)
23.40 «Ералаш». (6+)
0.30 «Ну, погоди! Каникулы». М/с. (6+)
1.30 «Гризли и лемминги». М/с. (6+)
2.35 «Три кота». М/с. (0+)
4.30 «С добрым утром, малыши!». 

(0+)

7.00 «Однажды в России. 
Спецдайджесты-2023». (16+)

11.30 «ПОЛИЦЕЙСКИЙ 
С РУБЛЕВКИ» 
(Россия). 
Гриша Измайлов вступает в 
должность исполняющего 
обязанности начальника отдела 
«Барвиха Северное». Ему нужно 
назначить нового руководителя 
следственного отдела, и перед 
ним встает непростой выбор 
между Мухичем и Гудковой. 
Гриша предлагает им испытание: 
первый, кто раскроет дело 
об угоне «Мустанга», получит 
должность. Яковлев теперь 
начальник оперов, свобода 
от руководящей должности 
ударила ему в голову, и он 
пошел вразнос. (16+)

20.00 «Комеди Клаб». (16+)
23.05 «Stand up». (18+)
0.05 «БОРОДАЧ» 

(Россия). Обаятельный, 
но невезучий охранник 
Александр Родионович Бородач 
впутывается вместе со своими 
друзьями в невообразимые 
истории, пытается покорить 
сердце стриптизерши Ирины 
Скоробейниковой, но неминуемо 
оказывается в отделении 
полиции, где его с пристрастием 
допрашивает начальник в 
исполнении резидента Comedy 
Club Демиса Карибидиса. (16+)

2.00 «Импровизация.Команды». (16+)
4.00 Шоу «Студия «Союз». (16+)
5.40 «Папа-мама гусь». М/ф. (6+)

5.00 Телеканал «Доброе утро».
9.00 Новости (с субтитрами).
9.20 «АнтиФейк». (16+)
10.00 «Жить здорово!». (16+)
10.50 Информационный канал. (16+)
12.00 Новости (с субтитрами).
12.15 Информационный канал. (16+)
15.00 Новости (с субтитрами).
15.15 Премьера. «Давай поженимся!». 

(16+)
16.05 «Мужское/Женское». (16+)
17.00 Информационный канал. (16+)
18.00 Вечерние новости 

(с субтитрами).
18.40 «Человек и закон» 

с Алексеем Пимановым. (16+)
19.45 «Поле чудес». (16+)
21.00 «Время».
21.45 «Фантастика». 

Следующий уровень. 
(12+)

23.40 «Матадор». 
«Объединенные цвета Оливьеро 
Тоскани. Конец века 
по Годфри Реджио». (16+)

0.40 Документальный фильм 
про лидера групп «Blur» 
и «Gorillaz». «Дэймон Албарн. 
Современная британская сказка» 
(Франция, 2022). (16+)

1.45 Подкаст.Лаб. «Креативные 
индустрии». (16+)

2.30 Подкаст.Лаб. «Психика». (16+)
3.15 Подкаст.Лаб. «Не лыком шиты». 

(16+)
4.05 Подкаст.Лаб. «20 лет спустя». 

(16+)
4.50 Подкаст.Лаб. «Жизнь 

замечательных». (16+)
5.25 Подкаст.Лаб. «Неформат». (16+)

5.00 «Самые шокирующие гипотезы». 
(16+)

6.00 «С бодрым утром!». (16+)
8.30 Новости. (16+)
9.00 «Документальный проект». (16+)
10.00 «Засекреченные списки». 

Документальный спецпроект. (16+)
11.00 «Как устроен мир 

с Тимофеем Баженовым». (16+)
12.00 «112». (16+)
12.30 Новости. (16+)
13.00 «Загадки человечества 

с Олегом Шишкиным». (16+)
14.00 «Невероятно интересные 

истории». (16+)
15.00 «Засекреченные списки». 

Документальный спецпроект. (16+)
16.00 «112». (16+)
16.30 Новости. (16+)
17.00 «Главные тайны мира». (16+)
18.00 «Самые шокирующие гипотезы». 

(16+)
19.00 «112». (16+)
19.30 Новости. (16+)
20.00 «МЕСТЬ БАНШИ» 

(США, 2022). Боевик. (16+)
21.50 «ПРИНЦЕССА ЯКУДЗА» 

(Бразилия, 2021). 
Криминальный триллер. (16+)

0.00 «Новый сезон 
музыкального проекта «Соль». 
«Скляр & Рич». (16+)

1.30 «КРЕПОСТЬ» 
(США, 2021). Боевик. (18+)

3.00 «КРЕПОСТЬ-2: 
ГЛАЗ СНАЙПЕРА» 
(США, 2022). Боевик. (16+)

4.30 «Самые шокирующие гипотезы». 
(16+)

5.00 «Утро России».
9.00 Вести. Местное время.
9.30 «Утро России».
9.55 «О самом главном». Ток-шоу. 

(12+)
11.00 Вести.
11.30 «60 минут». Ток-шоу. (12+)
14.00 Вести.
14.30 Вести. Местное время.
14.55 «Судьба человека 

с Борисом Корчевниковым». (12+)
16.00 Вести.
16.30 «Прямой эфир». (16+)
17.30 «60 минут». Ток-шоу. (12+)
20.00 Вести.
21.15 Вести. Местное время.
21.30 «Ну-ка, все вместе!». Финал. 

Долгожданный финал 
вокального гранд-шоу «Ну-ка, 
все вместе!» на телеканале 
«Россия»! По итогу строгого 
отбора и жарких споров в сотне 
на протяжении всего пятого 
юбилейного сезона шоу «Ну-ка, 
все вместе!» из 64 конкурсантов 
в финал вышли самые лучшие.
Финал в пятницу своим хитом 
откроет самый частый гость 
шоу «Ну-ка, все вместе!» 
Филипп Киркоров.Напряжение 
возрастает до предела, и всем 
хочется наконец узнать, кто же 
победит в шоу и кому достанется 
Кубок, пять миллионов рублей 
и возможность записать 
оригинальный сингл. (12+)

0.25 «Шоу Большой Страны». 
(12+)

1.30 «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ» 
(Россия). (16+)

5.35 «СПЕЦОТРЯД «ШТОРМ» 
(Россия—Украина). (16+)

7.40, 9.20 «БОЛЬШАЯ СЕМЬЯ» 
(СССР, 1954). 
Лирическая киноповесть. 
(12+)

9.00 Новости дня. (16+)
10.25 «ДУМА О КОВПАКЕ» 

(СССР, 1976). (12+)
13.00 Новости дня. (16+)
13.25 «ДУМА О КОВПАКЕ» 

(СССР, 1976). (12+)
15.00 Военные новости. (16+)
15.15 «ДУМА О КОВПАКЕ» 

(СССР, 1976). (12+)
17.00 Новости дня. (16+)
17.15 «ДУМА О КОВПАКЕ» 

(СССР, 1976). (12+)
19.00 Новости дня. (16+)
19.40 «Загадки века 

с Сергеем Медведевым». 
Д/с. (12+)

20.30 «Скрытые угрозы» 
с Николаем Чиндяйкиным. 
(16+)

21.20 «Специальный репортаж. 
Что русскому смешно...». 
(16+)

22.00 «Здравствуйте, товарищи!». 
(16+)

23.30 «Музыка+». (12+)
0.55 «ОТ БУГА ДО ВИСЛЫ» 

(СССР, 1980). 
Военная драма. (12+)

3.10 «Москва фронту». 
Д/с. (16+)

3.30 «СВЕТЛЫЙ ПУТЬ» 
(СССР, 1940). 
Киноповесть. (12+)

6.00 «Настроение».
8.20 «ЗАГАДКА ЕВКЛИДА» 

(Россия, 2023). Детектив. (12+)
10.15, 11.50 «ЗАГАДКА 

РИМАНА» 
(Россия, 2023). Детектив. (12+)

11.30 «События».
12.35 «ЗАГАДКА 

МОНТИ ХОЛЛА» 
(Россия, 2023). Реж. Карен 
Захаров. В ролях: Алена 
Коломина, Елена Валюшкина, 
Сергей Загребнев, Андрей 
Заводюк и др. Детектив. (12+)

14.30 «События».
14.50 «Город новостей».
15.00 «ЗАГАДКА ФЕРМА» 

(Россия, 2023). Детектив. (12+)
16.55 Премьера. «Легенды эстрады. 

Прерванная песня». Д/ф. (16+)
17.50 «События».
18.10 «ТИХИЕ ВОДЫ» 

(Россия, 2022). Реж. Карен 
Захаров. В ролях: Александра 
Никифорова, Алексей Демидов, 
Филипп Бледный, Илья Носков 
и др. Детектив. (12+)

20.00 «ТИХИЕ ВОДЫ-2» 
(Россия, 2022). Детектив. (12+)

22.00 «В центре событий» 
с Анной Прохоровой.

23.00 «Приют комедиантов». (12+)
0.15 «ДЕТИ 

ПОНЕДЕЛЬНИКА» 
(Россия, 1997). Комедия. (16+)

1.45 «Петровка, 38». (16+)
2.00 «ДВЕРЬ В ПРОШЛОЕ» 

(Россия, 2021). Детектив. (12+)
5.00 «Александр Демьяненко. 

Убийственная слава». Д/ф. (16+)

6.00 «Большая страна: открытие». 
Специальный проект 
«Транссиб — дорога судьбы». 
(12+)

6.50 «Коллеги». (12+)
7.30, 20.00 «Календарь». (12+)
8.00, 8.30, 9.00, 9.30, 10.00, 13.00, 

14.00, 15.00, 18.00 Новости.
8.05, 8.35, 9.05, 9.35, 12.30, 13.10, 

14.05, 18.20 «ОТРажение». 
Информационная программа.

10.10 «ГОСТИНИЦА «РОССИЯ» 
(Россия). (12+)

12.00 «Человек и судьба». (12+)
15.10 «СЕДЬМОЙ ПРОБЕГ ПО 

КОНТУРУ ЗЕМНОГО 
ШАРА» 
(Россия, 2019). 
Социальная драма. (12+)

16.25 «Сказка о рыбаке и рыбке». М/ф. 
(0+)

17.00 «На приеме у главного врача 
с Марьяной Лысенко». (12+)

20.30 «ЗВЕЗДА 
ПЛЕНИТЕЛЬНОГО 
СЧАСТЬЯ» 
(СССР, 1975). Драма. (12+)

23.15 «УБИЙСТВО 
СВЯЩЕННОГО ОЛЕНЯ» 
(Великобритания—
Ирландия—США, 2017). 
Дрпаматический триллер. (18+)

1.10 «ЕВА» 
(Россия, 2022). Драма. (18+)

2.40 «УБИТЬ «ШАКАЛА» 
(СССР, 1991). Детектив. (16+)

4.00 «ЛА-ЛА ЛЕНД» 
(США, 2016). 
Музыкальная драма. (16+)

4.50 «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 
ФОНАРЕЙ» (Россия). (16+)

6.30 «Утро. Самое лучшее». (16+)
8.00 «Сегодня».
8.25 «Мои университеты. 

Будущее за настоящим». (6+)
9.25 «ПЕС» 

(Украина). 
В городе появился Чистильщик, 
который освобождает людей от 
убийц и бандитов разных мастей. 
Его орудие — нож. Леонидов 
не приезжает ни на одно место 
преступления, находя разные 
причины. Но каждый раз Макс 
находит улики, говорящие 
о причастности Леонидова. 
Сможет ли Макс найти 
настоящего Чистильщика, или он 
все время был рядом? (16+)

10.00 «Сегодня».
10.35 «ПЕС» 

(Украина). (16+)
13.00 «Сегодня».
13.25 «Чрезвычайное происшествие».
14.00 «Место встречи».
16.00 «Сегодня».
16.20 «Сегодня в Москве».
16.50 «За гранью». (16+)
17.55 «Жди меня». (12+)
19.00 «Сегодня».
20.00 «БАЛАБОЛ» 

(Россия). (16+)
22.15 «ЛИХАЧ» 

(Россия). (16+)
0.00 «Своя правда» 

с Романом Бабаяном. (16+)
1.55 «Квартирный вопрос». (0+)
2.50 «СВЕТ И ТЕНЬ МАЯКА» 

(Россия). (16+)

5.00 «Известия». (16+)
5.45 «ВЕТЕР 

СЕВЕРНЫЙ» 
(Россия, 2011). 
Реж. Игорь Москвитин. 
В ролях: Сергей Горобченко, 
Карина Разумовская, Константин 
Демидов, Светлана Бакулина, 
Елизавета Александрова и др. 
Мелодрама. (16+)

7.25 «ВИТЯЗИ» 
(Россия). (16+)

9.00 «Известия». (16+)
9.30 «ВИТЯЗИ» 

(Россия). (16+)
13.00 «Известия». (16+)
13.30 «ВИТЯЗИ» 

(Россия). (16+)
17.00 «Известия». (16+)
17.30 «СЛЕД» 

(Россия). (16+)
21.25 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЕРКА-6. 

ЧАСТНЫЙ ДЕТЕКТИВ» 
(Россия). (16+)

22.20 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЕРКА-4. 
ТАЛИСМАН» (Россия). (16+)

23.10 «Светская хроника». (16+)
0.10 «Они потрясли мир. Кай Метов. 

Милая моя, где ты?». (16+)
0.55 «Они потрясли мир. Александр 

Демьяненко. Заложник образа». 
(16+)

1.45 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЕРКА-5. 
ВСЕ ВМЕСТО НИЧЕГО» 
(Россия). (16+)

2.25 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЕРКА-4. 
ХАКЕРСКАЯ АТАКА» 
(Россия). (16+)

3.05 «УСЛОВНЫЙ МЕНТ-2» 
(Россия). (16+)

6.30 «По делам несовершеннолетних». 
(16+)

7.15 «Давай разведемся!». (16+)
8.15 «Тест на отцовство». (16+)
10.25 «Понять. Простить». (16+)
11.30 «Порча». «Угасающий разум», 

«Без детства». (16+)
12.40 «Знахарка». (16+)
13.15 «Верну любимого». (16+)
13.50 «Голоса ушедших душ». (16+)
14.25 «Скажи, подруга». (16+)
14.40 «ЦЕНА ПРОШЛОГО» 

(Россия, 2018). Реж. Карен 
Захаров. В ролях: Анна Казючиц, 
Денис Матросов, Евгений 
Миллер, Лидия Арефьева, Елена 
Папанова, Евгений Березовский 
и др. Мелодрама. (16+)

19.00 «23 АВГУСТА» 
(Россия, 2023). Реж. Александр 
Кананович. В ролях: Елизавета 
Долбникова, Никита Бурячек, 
Валерий Афанасьев м др. 
Мелодрама. (16+)

23.15 «Уют за 15 минут». (16+)
23.30 «Понять. Простить». (16+)
0.45 «Порча». (16+)
1.35 «Знахарка». (16+)
2.00 «Верну любимого». (16+)
2.30 «Голоса ушедших душ». (16+)
2.55 «6 кадров». (16+) Скетч-шоу.
3.00 «ЦЕНА ПРОШЛОГО» 

(Россия, 2018). Мелодрама. (16+)
6.05 «ИЩУ ТЕБЯ» 

(Украина, 2019). Реж. Виктор 
Конисевич. В ролях: Ольга 
Веникова, Кирилл Дыцевич, 
Александр Тютин, Анна Ардова 
и др. Мелодрама. (16+)

6.30 «Пешком...». «Москва обновленная».
7.00 «Да, скифы — мы!». Д/ф.
7.40 «Забытое ремесло». «Кружевница».
7.55 «Всюду деньги, господа!». Д/ф 

(Россия, 2023). 4-я серия.
8.25 «Жизнь и судьба».
8.50 «И ЭТО ВСЕ О НЕМ» 

(СССР, 1977). 5-я серия.
10.00, 12.30, 17.00, 19.30 

Новости культуры.
10.20 «СУД ЧЕСТИ» (СССР, 1948).
12.10 «Цвет времени». Караваджо.
12.45 «Забытое ремесло». «Трубочист».
13.00, 20.45 «Алексей Баталов. Благодарен 

судьбе». «Профессия и ремесло».
13.35 «ПОРУС» (Индия).
14.35 «Власть факта». «Сила и слабость 

советского планирования».
15.20 «ВСТРЕЧАЙТЕ ПРОЕЗДОМ» 

(СССР, 1968). Мелодрама.
16.15 «Энигма. Алим Гасымов».
17.15 «Письма из провинции». Село 

Кубачи (Республика Дагестан).
17.45 «Исторические концерты». 
18.20 «Царская ложа».
19.00 «Жизнь замечательных идей». 

«Биохимия чувств».
19.45 «Линия жизни». Олег Артемьев.
21.15 «ЛЕТЯТ ЖУРАВЛИ» 

(СССР, 1957). Драма.
22.50 «2 Верник 2». Илзе Лиепа.
23.25 Памяти Геннадия Гладкова. Клуб 

«Шаболовка, 37». Геннадий Гладков 
и Оркестр под управлением 
Михаила Фадеева, группа «Пятеро».

0.30 «КАПИТАН КИДД» 
(США, 1945). Приключения.

2.00 «Искатели». «Загадка парка 
Монрепо».

2.45 Мультфильм для взрослых.

5.00 «Вкусно 360». (12+)
5.50 «Самое вкусное». 

(12+)
6.20 «Вкусно, как в кино». 

(12+)
6.50, 14.10, 4.50 «Внимание! Еда!». 

(12+)
7.00, 9.00, 20.20 «Закрытый архив». 

Д/ф. (12+)
9.00, 11.00, 12.00, 14.00, 16.00, 

17.00, 18.00, 20.00, 21.15 
«Новости 360». (16+)

10.00, 19.00 
«Информационно-аналитическая 
программа». (16+)

11.05 «ЧП 360». (16+)
11.10 «Разбор полетов». (16+)
11.30 «Неравнодушные». (16+)
12.20, 13.00, 14.05, 15.05, 16.05, 

18.05, 20.05, 2.55 
«Погода 360». (6+)

12.30, 18.40 «Город с историей». 
(12+)

13.10 «Быстрые деньги». (12+)
13.30 «Суперферма». (12+)
14.30 «Погода на любой вкус». 

(16+)
15.00 «Новости Московской области». 

(16+)
15.10, 16.10, 23.50 «Невероятная 

наука». Д/ф. (12+)
17.00 «Викторина 360». (0+)
17.40 «Осень в Подмосковье». 

(12+)
21.20 «Закрытый архив-2». 

Д/ф. (12+)
3.40 «Прогулка». (12+)
4.20 «Музейon». 

(12+)

6.00 Мультфильмы. (0+)
7.00 Шоу «Дороже денег». (16+)
8.00 Мультфильмы. (0+)
8.30 «Два пути к успеху». (16+)
9.30 «Вкусно с Ляйсан». (16+)
10.00 Мультфильмы. (0+)
10.30 «АМУНДСЕН» 

(Норвегия—Швеция—Чехия, 
2019). Реж. Эспен Сандберг.
В ролях: Пол Сверре Валхейм 
Хаген, Кристиан Рубек, 
Кэтрин Уотерстон и др. 
Приключения. (16+)

13.15 «В ИЗГНАНИИ» 
(США—Канада—Китай—
Франция, 2014). 
Реж. Ник Пауэлл. 
В ролях: Хейден Кристенсен, 
Николас Кейдж, Лю Ифэй 
и др. Боевик. (16+)

15.15 «ТЕЛЕПОРТ» 
(США—Канада, 2008). 
Фантастический боевик. (16+)

17.00 «Последний герой». (16+)
18.30 «ГОДЗИЛЛА» 

(США—Япония, 1998). 
Реж. Роланд Эммерих. 
В ролях: Мэттью Бродерик, 
Жан Рено, Мария Питилло, 
Хэнк Азария, Кевин Данн и др. 
Фантастика. (16+)

21.30 «ОТКРЫТОЕ МОРЕ: 
МОНСТР ГЛУБИНЫ» 
(Австралия—США, 2022). 
Триллер, ужасы. (16+)

23.15 «ОКУЛУС» 
(США, 2013). Ужасы. (18+)

1.30 «РАННЯЯ ПТАШКА» 
(Турция). (16+)

5.00 Мультфильмы. (0+)

6.00 «География спорта. 
Екатеринбург». (12+)

6.30 «РецепТура» (6+)
7.00, 9.30, 15.35, 19.45, 3.35 

Новости.
7.05, 13.30, 15.40, 22.00, 0.45 

Все на Матч! Прямой эфир.
9.35 Биатлон. Альфа-Банк Кубок 

России. Одиночная смешанная 
эстафета. Прямая трансляция.

11.05 «Лица страны. Евгений 
Тищенко». (12+)

11.25 Футбол. Чемпионат мира 
(U17). 1/4 финала. Прямая 
трансляция из Индонезии.

13.55 Гандбол. SEHA-Газпром 
Лига. «Чеховские медведи» 
(Московская область) — 
«Виктор» (Ставрополь). 
Прямая трансляция.

16.30 Футбол. МИР Российская 
премьер-лига. ЦСКА — 
«Динамо» (Москва). 
Прямая трансляция.

19.55 Футбол. Чемпионат Италии. 
«Аталанта» — «Наполи». 
Прямая трансляция.

22.40 Футбол. Чемпионат Италии. 
«Милан» — «Фиорентина». 
Прямая трансляция.

1.25 Футбол. Чемпионат Бразилии. 
«Атлетико Паранаэнсе» — 
«Васко да Гама». 
Прямая трансляция.

3.40 Плавание. Чемпионат России 
(бассейн 25 м). Трансляция 
из Санкт-Петербурга. (0+)

5.30 «Магия большого спорта». 
(12+)

6.00 «Ералаш». (0+)
7.00 «Три кота». М/с. (0+)
7.30 «Уральские пельмени». 

«Смехbook». (16+)
9.00 «ПроСТО кухня». (12+)
10.00 «100 мест, где поесть». (16+)
11.00 «Суперниндзя». (16+)
14.15 «Уральские пельмени». 

«Смехbook». (16+)
14.20 «Айнбо. Сердце Амазонии» 

(Перу—Нидерланды, 2021). 
Полнометражный 
анимационный фильм. (6+)

16.05 «КРУИЗ ПО 
ДЖУНГЛЯМ» 
(США, 2021). 
Приключенческая комедия. (12+)

18.35 «ДЖУМАНДЖИ. 
ЗОВ ДЖУНГЛЕЙ» 
(США, 2017). Фэнтези. (16+)

21.00 «ДЖУМАНДЖИ. 
НОВЫЙ УРОВЕНЬ» 
(США, 2019). Реж. Джейк Кэздан.
В ролях: Дуэйн Джонсон, Джек 
Блэк, Кевин Харт, Карен Гиллан, 
Ник Джонас, Аквафина, Риз 
Дэрби, Дэнни ДеВито, Дэнни 
Гловер и др. Фэнтези. (12+)

23.25 «КРОВЬЮ И ПОТОМ. 
АНАБОЛИКИ» 
(США, 2013). 
Криминальный боевик. (16+)

2.00 «ДИКАЯ» 
(Россия, 2022). 
Приключенческая комедия. (16+)

3.40 «ЕВА, РОЖАЙ!» 
(Россия). (16+)

4.45 «6 кадров». (16+)
5.20 Мультфильмы. (0+)
5.50 «Ералаш». (0+)

5.00 Ранние пташки. «Барбоскины», 
«Долина Муми-троллей». 
(0+)

7.00 «С добрым утром, малыши!».
(0+)

7.35 «ВИП петс». М/с. (6+)
8.05 «Тима и Тома». М/с. (0+)
9.00 «Съедобное 

или несъедобное».
(0+)

9.30 «Лунтик». М/с. (0+)
11.00 «Семья на ура!». (0+)
11.30 «Мышкин дом». 

М/ф. (0+)
11.45 «Смешарики». 

М/с. (0+)
13.05 «Мир Винкс». М/с. (6+)
14.00 «Ералаш». (6+)
15.00 «Геройчики». М/с. (0+)
17.00 «Белка и Стрелка. 

Звездные собаки». 
М/ф. (0+)

18.35 «Три кота». М/с. (0+)
20.30 «Спокойной ночи, малыши!». 

(0+)
20.45 «Фиксики. Дай пять!» 

М/с. (0+)
22.30 «Герои Гуджитсу». 

М/с. (6+)
22.45 «Флип Чейнджер». 

М/с. (6+)
23.15 «Фьюжн Макс». М/с. (6+)
23.40 «Ералаш». (6+)
0.30 «Ну, погоди! Каникулы». М/с. (6+)
1.30 «Гризли и лемминги». М/с. (6+)
2.35 «Белка и Стрелка. Озорная 

семейка». М/с. (0+)
4.30 «С добрым утром, малыши!».

(0+)

7.00 «Однажды в России. 
Спецдайджесты-2023». (16+)

9.00 «Салон». (16+)
9.30 «Экстрасенсы ведут 

расследование». (16+)
10.00 «Битва экстрасенсов». (16+)
14.00 «Вызов». (16+)
15.00 «Битва экстрасенсов». (16+)
16.00 «Экстрасенсы. Битва 

сильнейших». (16+)
21.00 «Ярче Звезд». (16+)
23.00 «Женский стендап». (18+)
0.00 «МИЛЛИАРД» 

(Россия, 2019). 
Реж. Роман Прыгунов. 
В ролях: Владимир 
Машков,Александра Бортич, 
Гела Месхи,Павел Чинарев, 
Марина Петренко и др. Коме-
дийный боевик. 
Влиятельный банкир делает все 
возможное, чтобы не делиться 
имуществом со своими неза-
коннорожденными сыновьями. 
Но когда его лишают всех денег, 
выясняется, что помочь Матвею 
могут только они… Чтобы 
вернуть себе состояние, милли-
ардер будет вынужден пойти на 
ограбление собственного банка 
в Монте-Карло. А для этого 
ему придется выполнить еще 
более сложную задачу: вернуть 
доверие выросших без отца 
детей… (12+)

2.00 «Импровизация. Команды». 
(16+)

3.35 Шоу «Студия «Союз». (16+)
5.10 «Импровизация». (16+)
5.30 «Мой маленький пони». М/ф. (6+)

6.00 Телеканал «Доброе утро. 
Суббота».

9.00 «Умницы и умники». (12+)
9.45 «Слово пастыря». (0+)
10.00 Новости (с субтитрами).
10.15 Премьера. «Наше все». (12+)
11.05 «ПроУют». (0+)
12.00 Новости (с субтитрами).
12.15 «Поехали!». (12+)
13.10 К 95-летию Алексея Баталова. 

«Как долго я тебя искала...». (12+)
14.15 «9 ДНЕЙ ОДНОГО ГОДА» 

(СССР, 1961). Драма. (12+)
16.30 «Горячий лед». Фигурное 

катание. Гран-при России-2023. 
Короткая программа. Этап VI. 
Прямой эфир.

18.00 Вечерние новости 
(с субтитрами).

18.20 «Я люблю мою страну». (0+)
19.20 Премьера. «Эксклюзив» с 

Дмитрием Борисовым. (16+)
20.05 Премьера. «Кто хочет стать 

миллионером?». (12+)
21.00 «Время».
21.35 «Сегодня вечером». (16+)
23.20 «КАМОН КАМОН» 

(США, 2021). Драма. (18+)
1.25 Подкаст.Лаб. «Сядь нормально». 

(16+)
2.10 Подкаст.Лаб. 

«Обязательно к прочтению». (16+)
2.55 Подкаст.Лаб. 

«Драгоценные истории». (16+)
3.40 Подкаст.Лаб. «Пусть не говорят, 

пусть читают». (16+)
4.25 Подкаст.Лаб. «Кот Шредингера». 

(16+)
5.10 Подкаст.Лаб. 

«Мелодии моей жизни». (16+)

5.00 «Самые шокирующие гипотезы». 
(16+)

7.00 «С бодрым утром!». (16+)
8.30 Новости. (16+)
9.00 «Минтранс». (16+)
10.00 «Самая полезная программа». (16+)
11.00 «Военная тайна с Игорем 

Прокопенко». (16+)
12.30 Новости. (16+)
13.00 «Военная тайна с Игорем 

Прокопенко». (16+)
15.00 «Совбез». (16+)
16.30 Новости. (16+)
17.00 Документальный спецпроект. 

(16+)
18.00 «Засекреченные списки». 

Документальный спецпроект. 
(16+)

19.00 «ТЕРМИНАТОР-3: 
ВОССТАНИЕ МАШИН» 
(США—Германия—
Великобритания, 2003). 
Фантастический боевик. (16+)

21.05 «ТЕРМИНАТОР: ДА 
ПРИДЕТ СПАСИТЕЛЬ» 
(США—Германия—
Великобритания—Италия, 2009). 
Фантастический боевик. (16+)

23.20 «РУБИКОН» 
(Австрия, 2022). 
Фильм-катастрофа. (16+)

1.30 «ЗОНА 414» 
(Великобритания—США, 2020). 
Фантастический триллер. (18+)

3.05 «ОТ ЗАКАТА 
ДО РАССВЕТА» 
(США, 1995). Боевик. (18+)

4.45 «Самые шокирующие гипотезы». 
(16+)

5.00 «Утро России. Суббота».
8.00 Вести. Местное время.
8.20 Местное время. Суббота.
8.35 «По секрету всему свету».
9.00 «Формула еды». (12+)
9.25 «Пятеро на одного».
10.10 «Сто к одному». Телеигра.
11.00 Вести.
11.50 Премьера. «В кругу друзей».
12.50 «Доктор Мясников». (12+)
14.00 Вести.
14.50 Премьера. «Юморина». (16+)
17.00 Вести.
17.50 «Привет, Андрей!». Вечернее шоу 

Андрея Малахова. (12+)
20.00 Вести.
21.00 «ЖИЛИЩНЫЙ 

ВОПРОС» 
(Россия, 2023). 
Реж. Андрей Селиванов. 
В ролях: Елена Алферова, 
Никита Лобанов, Николай 
Денисов, Лариса Удовиченко, 
Сергей Астахов и др. 
Мелодрама. (16+)

0.35 «НАРИСОВАННОЕ 
СЧАСТЬЕ» 
(Россия, 2018). 
Реж. Игорь Мужжухин. 
В ролях: Ольга Павловец, Юрий 
Батурин, Анастасия Стежко, 
Кирилл Гребенщиков и др. 
Мелодрама. (12+)

4.05 «УЛЫБНИСЬ, КОГДА 
ПЛАЧУТ ЗВЕЗДЫ» 
(Россия, 2010). Реж. Марина 
Врода. В ролях: Виктория 
Исакова, Александр Голубев, 
Константин Милованов и др. 
Мелодрама. (16+)

5.05 «ЖЕНАТЫЙ ХОЛОСТЯК» 
(СССР, 1982). Комедия. (12+)

6.30 «ГОСТЬ С КУБАНИ» 
(СССР, 1955). Комедия. (12+)

8.00, 13.00 Новости дня. (16+)
8.15 «Морской бой». (6+)
9.20 «Москва фронту». Д/с. (16+)
9.45 «ОСТОРОЖНО, 

БАБУШКА!» 
(СССР, 1960). Комедия. (12+)

11.40 «Легенды музыки». 
Николай Добронравов. (12+)

12.10 «СССР. Знак качества». (12+)
13.15 «Не факт!». (12+)
13.40 Война миров». Д/с. (16+)
14.30 «Легенды кино». Виктор Павлов. 

(12+)
15.20 «Главный день». «Николай Киселев. 

Советский Шиндлер». (16+)
16.10 «Время героев». (16+)
16.35 «Специальный репортаж». (16+)
16.50 «Воины Субэдэя». Д/с. (16+)
17.15 «КРЕПКИЙ ОРЕШЕК» 

(СССР, 1967). Комедия. (12+)
19.00 Новости дня. (16+)
19.20 «Галерея Звезд». 

Леонид Якубович. (12+)
21.00 «Я ОБЪЯВЛЯЮ 

ВАМ ВОЙНУ» 
(СССР, 1990). Боевик. (16+)

22.55 «ДРУЖБА ОСОБОГО 
НАЗНАЧЕНИЯ» 
(Россия, 2012). Боевик. (16+)

0.50 «ЖИВЫЕ И МЕРТВЫЕ» 
(СССР, 1963). Военная драма. (12+)

4.10 «Перелом. Хроника Победы». 
Д/с. (16+)

4.35 «ГОСТЬ С КУБАНИ» 
(СССР, 1955). Комедия. (12+)

5.45 «СЕКРЕТ НЕПРИСТУПНОЙ 
КРАСАВИЦЫ» 
(Россия, 2017). Мелодрама. (12+)

7.15 «Православная энциклопедия». 
(6+)

7.45 «ОДНА ТЕНЬ НА ДВОИХ» 
(Россия, 2023). Детектив. (12+)

11.30 «События».
11.45 «Смешите меня семеро». 

(16+)
12.50 «Москва резиновая». (16+)
13.20, 14.45 «ЗОВИТЕ 

ЕРМОЛОВА!» 
(Россия, 2023). Мелодрама. (12+)

14.30 «События».
17.20 «ЗОВИТЕ ЕРМОЛОВА!-2» 

(Россия, 2023). Мелодрама. (12+)
21.00 «Постскриптум» 

с Алексеем Пушковым.
22.05 «Право знать!». Ток-шоу. (16+)
23.20 «События».
23.30 «Тайная комната. Ванга». (16+)
0.15 «90-е. Крестные отцы». (16+)
0.55 «10 лет, которые растрясли мир». 

Специальный репортаж. (16+)
1.20 «Хватит слухов!». (16+)
1.50 «Легенды эстрады. 

Мы все из ВИА». Д/ф. (16+)
2.30 «Легенды эстрады. За решеткой». 

Д/ф. (16+)
3.10 «Легенды эстрады. Битва за хит». 

Д/ф. (16+)
3.50 «Легенды эстрады. 

Зажечь звезду». Д/ф. (16+)
4.30 «Легенды эстрады. 

Прерванная песня». Д/ф. (16+)
5.10 «10 самых... 

Советские невозвращенцы». 
(16+)

5.35 «Петровка, 38». (16+)

6.00 «ИСТРЕБИТЕЛИ» (СССР). (12+)
7.35 «Большая страна». (12+)
8.30 Мультфильмы. (0+)
9.00 «Все по-взрослому».
9.45 «Календарь». (12+)
10.10 «Отчий дом». 

«Инициатива наказуема?». (12+)
10.25, 11.55 «ЗВЕЗДА ПЛЕНИТЕЛЬ-

НОГО СЧАСТЬЯ» (СССР). (12+)
11.50, 15.00, 19.00 Новости.
13.15 «Песня остается с человеком». (12+)
13.35 «Большая страна». (12+)
14.30 «Календарь». (12+)
15.05 «Люди Арктики». Д/ф. (12+)
15.20 «Маршрут построен: Чечня. 

В сердце Кавказа». Д/ф. (12+)
15.50 «Преодоление». «Владимир 

Демихов. Медицина 
невозможного». (12+)

16.30 «Человек и судьба». (12+)
17.00 «Наукограды». «Королев». (12+)
17.30 «Хроники общественного быта». 

«Водопровод». (12+)
17.45 «УБИТЬ «ШАКАЛА» 

(СССР, 1991). Детектив. (16+)
19.05 «Очень личное с Виктором Лошаком». 

«Александр Гельман». (12+)
19.45 «Игра в классики». 

«Владимир Басов». (12+)
20.25 «ЗЕЛЕНАЯ КАРЕТА» 

(Россия, 2015). Драма. (16+)
21.55 «ЛА-ЛА ЛЕНД» (США). (16+)
23.55 «АСТЕНИЧЕСКИЙ 

СИНДРОМ» (СССР, 1989). (18+)
2.20 «ИСТРЕБИТЕЛИ» (СССР). (12+)
3.55 «Книжные аллеи. Адреса и строки». 

«Петербург Куприна». (12+)
4.20 «РУССКАЯ ИГРА» 

(Россия, 2007). Комедия. (16+)

4.50 «УЛИЦЫ 
РАЗБИТЫХ ФОНАРЕЙ» 
(Россия). (16+)

7.30 «Смотр». (0+)
8.00 «Сегодня».
8.20 «Поедем, поедим!». 

(16+)
9.20 «Едим дома». (0+)
10.00 «Сегодня 

в Москве».
10.20 «Главная дорога». 

(16+)
11.00 «Живая еда» 

с Сергеем Малоземовым. 
(12+)

12.00 «Квартирный вопрос». 
(0+)

13.10 «Попутчик». (16+)
14.20 «Игры разумов». (0+)
15.00 «Своя игра». (0+)
16.00 «Сегодня».
16.20 «ЧП. Расследование». 

(16+)
17.00 «Секрет на миллион». 

Наталия Аринбасарова. 
(16+)

19.00 «Центральное телевидение» 
с Вадимом Такменевым.

20.20 «Суперстар!». (16+)
23.40 «Ты не поверишь!». (16+)
0.40 «Международная пилорама» 

с Тиграном Кеосаяном. (18+)
1.30 «Захар Прилепин. 

Уроки русского». (12+)
2.00 «Дачный ответ». (0+)
2.55 «АГЕНТСТВО 

СКРЫТЫХ КАМЕР» 
(Россия). (16+)

3.20 «СВЕТ И ТЕНЬ МАЯКА» 
(Россия). (16+)

6.30 «ИЩУ ТЕБЯ» 
(Украина, 2019). 
Мелодрама. (16+)

10.10 «Пять ужинов». (16+)
10.25 «СУПЕРМАМА 

ДЛЯ КАЗАНОВЫ» 
(Россия, 2023). Реж. Руслан 
Паушу. В ролях: Ирина Крутик, 
Егор Попов, Дмитрий Попов, 
Сергей Фатьянов и др. 
Мелодрама. (16+)

14.55 «ПЕРЕВОРОТ» 
(Россия, 2023). 
Реж. Дмитрий Пантелеев.
В ролях: Надежда Бахтина, 
Артем Осипов, Александр 
Арсентьев, Анна Клинская, 
Максим Заусалин и др. 
Мелодрама. (16+)

19.00 «ВОРОН» 
(Турция). (16+)

22.25 «Скажи, подруга». 
(16+)

22.40 «ДЕНЬ СВЯТОГО 
ВАЛЕНТИНА» 
(Украина, 2020). 
Реж. Александр Мохов.
В ролях: Алла Юганова, Алексей 
Зубков, Инга Оболдина, 
Анатолий Руденко, Юлия 
Агафонова и др. Мелодрама. 
(16+)

2.35 «6 кадров». (16+)
3.05 «Эффект Матроны». 

(16+)
6.20 «ДЕНЬ СВЯТОГО 

ВАЛЕНТИНА» 
(Украина, 2020). 
Мелодрама. (16+)

5.00 «УСЛОВНЫЙ МЕНТ-2» 
(Россия). 
Одновременно в Петербург 
приезжают бывший опер Дмитрий 
Рыжов, отсидевший в колонии 
за превышение полномочий, 
и капитан полиции Арина 
Гордеева. Рыжов устраивается 
работать в Жилкомсервис, чтобы 
зарабатывать деньги, ездить 
на своей аварийной машине по 
родному району и больше не 
иметь ничего общего с полицией. 
Гордеева становится участковым 
этого же района. В нем всем 
заправляет бизнесмен Вениамин 
Воронов – он же Веня Ворон. 
Под его «покровительством» 
практически все злачные точки 
и многие предприятия, которые 
за долю немалую прикрывает 
местный участковый капитан 
Тельцов.
Честная и принципиальная 
Гордеева отказывается мириться 
со сложившимся положением 
дел в микрорайоне и вступает 
в непримиримую борьбу с 
местной преступностью и 
коррупционерами. (16+)

6.30 «УСЛОВНЫЙ МЕНТ-4» (Россия). 
(16+)

9.00 «Страна советов». (16+)
9.30 «УСЛОВНЫЙ МЕНТ-4» (Россия). 

(16+)
20.35 «СЛЕД» (Россия). (16+)
0.00 «Известия. Главное». (16+)
1.05 «Светская хроника». (16+)
2.10 «ПРОКУРОРСКАЯ ПРОВЕРКА» 

(Россия). (16+)

6.30 «Вячеслав Иванов «Римский 
дневник» в программе 
«Библейский сюжет».

7.05 «Таежная сказка». М/ф.
7.15 «ПОРУС» 

(Индия).
9.15 «Мы — грамотеи!». 

Телевизионная игра для 
школьников.

10.00, 19.30 Новости культуры.
10.15 «ЛЕТЯТ ЖУРАВЛИ» 

(СССР, 1957). Драма.
11.55 «Человеческий фактор». 

«Наследники» Тевтонского 
ордена».

12.25 «Черные дыры. Белые пятна».
13.05, 1.20 «Волшебные песни 

животных с Дэвидом Аттенборо». 
Д/ф (Великобритания).

14.00 «Рассказы из русской истории». 
Владимир Мединский.

14.40 «ВОСКРЕСЕНИЕ» 
(СССР, 1960–1961). Мелодрама.

18.00 Премьера. Большая опера.
19.45 «МАМАН» 

(Иран, 2021). Драма.
22.00 «Агора». Ток-шоу 

с Михаилом Швыдким.
23.00 Виктор Раков, Олеся Железняк, 

Сергей Пиотровский, Анна 
Большова в спектакле театра 
«Ленком Марка Захарова» 
«Последний поезд». 
Постановка Антона Яковлева. 
Запись 2023 года.

2.15 «А в этой сказке было так...», 
«Жил-был Козявин», 
«История одного города». 
Мультфильмы 
для взрослых.

5.00, 6.30 «Публицистическая 
программа». (12+)

5.30, 12.30, 15.10 
«Город с историей». (12+)

7.00, 13.30 «Маршрут построен». (12+)
8.00 «Будни». (16+)
9.00 «Внимание! Еда!». (12+)
10.00, 11.05, 15.05 «Погода 360». (6+)
10.05, 11.10 «Вкусно 360». (12+)
11.00, 12.00, 20.00 «Новости 360». (16+)
13.00 «Поездка со вкусом». (12+)
14.00 «Суперферма». (12+)
14.30 «Погода на любой вкус». (16+)
15.00 «Новости Московской области». (16+)
16.00 «АС Купарев». (16+)
16.30 «Специальный репортаж». (12+)
17.00 «Документальное кино Леонида 

Млечина». (16+)
18.00 «Информационно-аналитическая 

программа». (16+)
19.00 «Документальное кино Леонида 

Млечина». (16+)
20.30 «Росгвардия. В особых условиях». 

(16+)
20.40 «Армагеддон. Мир без воды». Д/ф. 

(12+)
21.35 «Армагеддон. Смерть Солнца». 

Д/ф. (12+)
22.25 «Армагеддон. Йеллоустоун». Д/ф. 

(12+)
23.15 «Армагеддон. Оружие конца 

света». Д/ф. (12+)
0.05 «Армагеддон. Солнце без пятен». 

Д/ф. (12+)
0.55 «Армагеддон. Тотальное 

сумасшествие». Д/ф. (12+)
1.40 «Армагеддон. Морская отрава». 

Д/ф. (12+)
2.30 «Шестое чувство». (12+)

5.00 «ШКОЛА ВЫЖИВАНИЯ 
ОТ ОДИНОКОЙ ЖЕНЩИНЫ 
С ТРЕМЯ ДЕТЬМИ В УСЛОВИЯХ 
КРИЗИСА» (Россия). (12+)

7.05 «Наше кино. 
История большой любви». (16+)

8.10, 11.05, 14.10, 16.15 
«Дела судебные. 
Битва за будущее». (16+)

9.05 «Дела судебные. 
Новые истории». (16+)

10.00, 13.00, 16.00, 18.30 Новости.
10.10 «Дела судебные. 

Деньги верните!». (16+)
12.00 «Дела судебные. 

Новые истории». (16+)
13.15 «Дела судебные. 

Деньги верните!». (16+)
15.05 «Дела судебные. 

Новые истории». (16+)
17.35 «Мировое соглашение». (16+)
18.50 «Миллион за 5 минут». (16+)
19.30 «ВАС ОЖИДАЕТ 

ГРАЖДАНКА 
НИКАНОРОВА» 
(СССР, 1978). Мелодрама. (16+)

21.15 «СУЕТА СУЕТ» 
(СССР, 1979). 
Комедийная мелодрама. (16+)

23.00 «АКСЕЛЕРАТКА» 
(СССР, 1987). 
Криминальная комедия. (16+)

0.40 «ПАПА» 
(Россия, 2004). Драма. (16+)

2.15 «ЦИРК» (СССР, 1936). 
Музыкальная комедия. (16+)

3.45 «ВОЛГА-ВОЛГА» 
(СССР, 1938). 
Музыкальная комедия. (16+)

5.25 Мультфильмы. (6+)
6.00 «Все, как у людей». (6+)
6.15 Мультфильмы. (6+)
7.00 «РАЗВЛЕЧЕНИЕ 

ДЛЯ СТАРИЧКОВ» 
(СССР, 1976). 
Комедийная мелодрама. (16+)

8.40 «Исторический детектив 
с Николаем Валуевым». (16+)

9.10 «Диктор делает». (16+)
9.30 «ФазендаЛайф». (6+)
10.00 Погода в мире.
10.10 «АКСЕЛЕРАТКА» 

(СССР, 1987). Реж. Алексей Ко-
ренев. В ролях: Ирина Шмелева, 
Никита Михайловский, Роман 
Филиппов, Галина Польских, 
Петр Меркурьев, Игорь Кваша 
и др. Криминальная комедия. 
(16+)

11.55 «МЕЧ» (Россия). (16+)
16.00 Новости.
16.15 «МЕЧ» (Россия). (16+)
18.30 Новости.
18.45 «МЕЧ» (Россия). (16+)
23.40 «ТЕГЕРАН-43» 

(СССР—Франция—Швейцария. 
1980). Реж.: Александр Алов, 
Владимир Наумов. 
В ролях: Игорь Костолевский, 
Наталия Белохвостикова, Ален 
Делон, Курд Юргенс, Армен 
Джигарханян, Альберт Филозов 
и др. Историческая драма. (16+)

2.10 «Наше кино. 
История большой любви». (16+)

3.00 «СЕМЕРО СМЕЛЫХ» 
(СССР, 1936). Драма. (16+)

4.30 Мультфильмы. (6+)

5.00 «Кондитер». «Cеверо-Западный 
ФО». (16+)

6.10 «Пятница News». (16+)
6.30 «Снежная королева-3. Огонь 

и лед» (Россия, 2016). М/ф. (12+)
8.00 «Черный список». «Клининг». (16+)
9.00 «Гонка стартапов». (16+)
9.30 «Тревел-баттл». «Канкун. 

Подводный музей». (16+)
9.35 «Тревел-баттл». «Намибия». (16+)
9.45 «Тревел-баттл». «Сеул». (16+)
9.50 «Тревел-баттл». «Рио-де-

Жанейро». (16+)
9.55 «Тревел-баттл». «Мексика». (16+)
10.00 «Умнее всех». (12+)
11.20 «Новые Пацанки». (16+)
18.00 Шоу «Погнали! в Индию. Жизнь 

трущоб». (16+)
20.00 Шоу «Погнали! в Южную Корею. 

Путь нелегала». (16+)
22.00 «Тревел-баттл». (16+)
23.00 «НОВАЯ 

ПОЛИЦЕЙСКАЯ 
ИСТОРИЯ» 
(Гонконг—Китай, 2004). 
Криминальный боевик. (16+)

1.30 «МОШЕННИКИ» 
(Германия—США, 2002).
Реж. Реджинальд Хадлин.
В ролях: Мэттью Перри, Элизабет 
Херли, Винсент Пасторе, Брюс 
Кэмпбелл, Седрик «Развлекатель», 
Эми Адамс, Терри Крюс и др. 
Комедийная мелодрама. (16+)

2.50 «Пятница News». (16+)
3.20 «Черный список». 

«Клининг и корпоративы». 
(16+)

4.30 «Пятница News». (16+)

5.00 «Ну, погоди! Каникулы». М/с. (0+)
5.10 «Тайны Медовой долины». М/с. (12+)
5.30 «Пятница News». (16+)
5.50 «Снежная королева» 

(Россия, 2012). М/ф. (12+)
7.10 «Снежная королева-2: 

Перезаморозка» 
(Россия, 2014). М/ф. (12+)

8.30 «Тревел-баттл». 
«Далат. Вьетнам». (16+)

9.30 «Битва шефов». (16+)
13.50 «Дом отдыха «Ягодка». (16+)
16.30 «Битва шефов». (16+)
23.00 «Теперь я Босс. Баттл». 

«Ресторанный бизнес». (16+)
0.00 «КОПЫ 

В ГЛУБОКОМ ЗАПАСЕ» 
(США, 2010). Реж. Адам Маккей.
В ролях: Уилл Феррелл, Марк 
Уолберг, Ева Мендес, Майкл Китон, 
Стив Куган, Рэй Стивенсон, Сэмюэл 
Л. Джексон, Дуэйн Джонсон и др. 
Криминальный комедийный боевик. 
Нью-Йоркские детективы Аллен 
Гэмбл и Терри Хойтс ведут полицей-
скую бухгалтерию. Гэмблу такая ра-
бота в радость, Хойтзу — наказание. 
Когда напарникам представится 
шанс выйти из тени и прийти на по-
мощь своим кумирам — детективам 
Дэнсону и Манцетти, — станет ясно, 
что в бухгалтерию Гэмбла и Хойтза 
сослали не зря. (16+)

1.50 «Пятница News». (16+)
2.20 «Детектор». «Павел Раков». 

(16+)
3.30 «Черный список». 

«Зооняни и косметологи». (16+)
4.30 «Пятница News». (16+)
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Энное количество лет со дня рождения 
классика можно отметить по-разному. 
Чаще всего музеи идут по простому пути: 
размещаем в стеклянных витринах лич-
ные вещи, десяток журнальных прижиз-
ненных публикаций и столько же книг, 
репродукции портретов писателя и обя-
зательно рукописи (почти в 100% случаев 
они идут в копии, так как старинная бумага 
не любит света и лишних перемещений). 
Вуаля — юбилейная выставка готова, бла-
го в запасниках всегда найдется то, чего 
посетители еще не видели. Музей Пуш-
кина к 205-летию Тургенева решил в трех 
залах сделать нечто большее, представив 
фильмографию за сто лет — с 1914-го 
по 2014 год. Корреспондент «МК» завис 
здесь на несколько часов.

Экранизации классики — бескрайняя нива 
для исследователя-филолога, но, как показала 
ситуация с Тургеневым, сведения о фильмах 
и киноартефакты рассыпаны по множеству 
музейных институций. Даже в «именном» му-
зее писателя не может быть исчерпывающей 
полноты, так что без коллаборации здесь никак 
не обойтись.

По произведениям Тургенева сняли более 
ста фильмов, ранние работы начала прошлого 
столетия либо не сохранились, либо дошли 

до наших дней в виде 
фрагментов, поэто-
му каждый кадр из 
них бесценен.

Экспозицию, 
о которой сегодня 
идет речь, создавали 
вместе московский 
Музей Пушкина, Ор-
ловский литературный музей Тургенева, му-
зей «Спасское-Лутовиново», Центральный 
музей кино, Госфильмофонд, «Мосфильм», 
«Ленфильм», Киностудия им. М.Горького, ВГИК 
и так далее, в том числе лично Ирина Купчен-
ко. Народная артистка России предоставила 
организаторам личный экземпляр сценария 
фильма «Дворянское гнездо» 1969 года, ко-
торым пользовался Андрей Кончаловский. 
Причем книжечка эта изобилует рукописными 
пометками самой Купченко, дебютировавшей 
в кино ролью Лизы Калитиной.

Я сознательно нарушу хронологию и 
пойду от современности к началу XX века. 
Последняя экранизация — «Две женщины» в 
режиссуре Веры Глаголевой (2014 год), сде-
ланная по пьесе «Месяц в деревне». С тех пор 
прошло девять лет, так что найти афишу или 
флорариум с орхидеями, который фигуриру-

ет в киноленте (его в первых кадрах несет 

известный британский актер Рэйф Файнс), 
было, скорее всего, несложно. Рассказ об этом 
фильме очень подробен: эскизы костюмов, 
сами костюмы, кадры из фильма, съемочные 
фотоматериалы, подлинник сценария. 

Сериал «Отцы и дети» 2008 года также 
видим детально и в «цвете»: вот главные ак-
теры — Андрей Смирнов, Леонид Ярмольник, 
пластмассовая кукла, «сыгравшая» младенца 
Митю — сына Николая Петровича Кирсанова и 
Фенечки, плюс опять-таки рабочая распечатка 
сценария. 

Советско-болгарская экранизация ро-
мана «Накануне» (1959), советский фильм 
того же года «Муму» и другие воплощения 
текстов в кинопленке представлены более 
скудно: афиши, кадры из фильмов, но как на-
поминание — они имели место быть в истории. 
И пробуждение интереса у посетителей все 
равно происходит: кто-нибудь точно подума-
ет: «Здесь же Ефремов, надо посмотреть на 

ближайших выходных».
Зато значительную часть внутреннего 

пространства фильма «Поездка в Висбаден» 
Евгения Герасимова (1989 год, совместное 
производство СССР, Австрии и Чехослова-
кии) «встроили» в экспозицию зала, выста-
вив антикварный письменный стол, стул, 
лампу 1840 года и чернильный прибор, 
который точно появлялся в кадре. А также 
цилиндр главного героя Дмитрия Санина 
(роль Сергея Жигунова), роскошную шляпу 
со страусиным пером Марии Полозовой 
(ее мы видели на голове очаровательной 
Натальи Лапиной). И помимо этого в зале 
разместили целую галерею костюмов, 
включая помещичий халат а-ля Обломов 
и исторически достоверное женское 
платье середины XIX столетия. 

Всего не перечислишь, но если 
углубиться в историю, то стоит упомянуть 
самые-самые первые, дозвуковые кинофиль-
мы по Тургеневу. 1914 год. «Дворянское гнез-
до» (режиссер В.Гардин). Дореволюционная 
«раскадровка», повторюсь, это то немногое, 
что осталось — пленка шедевра не сохрани-
лась. «Отцы и дети» 1915-го Вячеслава Ви-
сковского дошли до нас в виде отрывков (на 
выставке — большая подборка кадров), исто-
рическим «следом» от фильма «После смерти» 
(также 1915 год, по мотивам повести «Клара 
Милич») выступил крупный «портретный» план 
актрисы и балерины Веры Каралли, звезды тех 
лет. Выразительное лицо красивой женщины 
с живыми глазами. Сама того, возможно, не 
понимая, она стала частью бессмертия, кото-
рое дает принадлежность к великой русской 
литературе. 

Иван ВОЛОСЮК.

Быстров и Аршавин, они, 
если честно… Да нет, пара 
и еще какая! На матче лиде-
ров «Зенит»—«Краснодар» 
они опять выступили дуэ-
том. Их снова объединили, 
получилось на бис. 

6.00 Мультфильмы. (0+)
6.15 «Принцесса и дракон» 

(Россия, 2018). М/ф. (6+)
7.45 «Секреты здоровья». (16+)
8.00 Мультфильмы. (0+)
8.30 «Новый день». (12+)
9.00 Шоу «Дороже денег». (16+)
10.00 «Хорошие новости 

с Василисой Володиной». 
(16+)

10.30 «Последний герой». (16+)
12.15 «ОТКРЫТОЕ МОРЕ: 

МОНСТР ГЛУБИНЫ» 
(Австралия—США, 2022). 
Реж. Эндрю Трауки.
В ролях: Тересса Лиэн, Анн 
Чуонг, Саския Арчер и др. 
Триллер. (16+)

14.00 «ГОДЗИЛЛА» 
(США—Япония, 1998). 
Реж. Роланд Эммерих.
В ролях: Мэттью Бродерик, 
Жан Рено, Мария Питилло, 
Хэнк Азария, Кевин Данн и др.  
Фантастика. (16+)

17.00 «Вы поете великолепно». (16+)
18.30 «ЛЮБОВЬ С ОРУЖИЕМ» 

(Россия). (16+)
22.30 «ЧЕРНОЕ ЗОЛОТО» 

(Франция—Италия—Катар—
Тунис, 2011). Реж. Жан-Жак 
Анно. В ролях: Антонио 
Бандерас, Тахар Рахим, Марк 
Стронг и др. Драма. (16+)

1.15 «МУЛЬТИВСЕЛЕННАЯ» 
(Канада, 2018). 
Фантастическая драма. (16+)

2.45 «Вокруг Света. 
Места Силы-2». (16+)

4.30 Мультфильмы. (0+)

6.00 Смешанные единоборства. 
АСА. Михаил Долгов против 
Ибрагима Магомедова. (16+)

7.00, 9.30, 13.05, 18.05, 3.25 
Новости.

7.05, 13.10, 15.55, 18.10, 0.45 
Все на Матч! Прямой эфир.

9.35 Биатлон. Альфа-Банк Кубок 
России. Смешанная эстафета. 
Прямая трансляция.

11.20 Биатлон с Дмитрием 
Губерниевым.

11.50 Танцевальный спорт. Лати-
ноамериканские танцы. Кубок 
Кремля «Гордость России!». 

13.55 Баскетбол. Единая лига ВТБ. 
«Пари Нижний Новгород» — 
ЦСКА. Прямая трансляция.

16.25 Гандбол. SEHA-Газпром Лига. 
ЦСКА (Россия) — «Мешков 
Брест» (Белоруссия). 
Прямая трансляция.

18.45 Футбол. МИР Российская 
премьер-лига. «Ростов» 
(Ростов-на-Дону) — «Пари НН» 
(Нижний Новгород). 
Прямая трансляция.

21.00 После футбола.
22.40 Футбол. Чемпионат Италии. 

«Ювентус» — «Интер». 
Прямая трансляция.

1.55 Гандбол. SEHA-Газпром Лига. 
«Пермские медведи» (Пермь) — 
«Зенит» (Санкт-Петербург). (6+)

3.30 Футбол. Чемпионат Германии. 
«Боруссия» (Дортмунд) — 
«Боруссия» (Менхенгладбах) 

5.30 «География спорта. 
Екатеринбург». (12+)

6.00 «Ералаш». (0+)
7.00 «Отель «У овечек». М/с. (0+)
7.30 «Уральские пельмени». 

«Смехbook». (16+)
9.00 «Рогов в деле». (16+)
10.00 «Уральские пельмени». 

«Смехbook». (16+)
10.30 «Уральские умельцы». (16+)
11.00 «Уральские пельмени». 

«Смехbook». (16+)
11.25 «МАМА БУДЕТ ПРОТИВ» 

(Россия). (16+)
13.25 «ДЖУМАНДЖИ. 

ЗОВ ДЖУНГЛЕЙ» 
(США, 2017). Фэнтези. (16+)

15.55 «ДЖУМАНДЖИ. 
НОВЫЙ УРОВЕНЬ» 
(США, 2019). Фэнтези. (12+)

18.20 «СОКРОВИЩЕ НАЦИИ» 
(США, 2004). 
Приключенческий боевик. (16+)

21.00 «СОКРОВИЩЕ НАЦИИ. 
КНИГА ТАЙН» 
(США, 2007). Реж. Джон 
Тертлтоуб. В ролях: Николас 
Кейдж, Диана Крюгер, Джон 
Войт, Хелен Миррен, Эд Харрис, 
Харви Кейтель и др.
Приключенческий боевик. (16+)

23.35 «ВОЙНА БОГОВ. 
БЕССМЕРТНЫЕ» 
(США, 2011). Реж. Тарсем Сингх. 
В ролях: Генри Кавилл, Микки 
Рурк, Фрида Пинто, Люк Эванс, 
Стивен Дорфф и др.
Фэнтезийный боевик. (16+)

1.40 «ЕВА, РОЖАЙ!» (Россия). (16+)
4.20 «6 кадров». (16+)
5.20 Мультфильмы. (0+)
5.50 «Ералаш». (0+)

5.00 Ранние пташки. 
«ДиноСити», «Фиксики. 
Новенькие». (0+)

7.00 «С добрым утром, малыши!». 
(0+)

7.35 «ВИП петс». 
М/с. (6+)

8.00 «Поезд динозавров». 
М/с. (0+)

9.00 «Еда на ура!». 
(0+)

9.30 «Барбоскины». 
М/с. (0+)

11.00 «Студия красоты». 
(0+)

11.20 «Отель у овечек». 
М/с. (0+)

13.05 «Мир Винкс». 
М/с. (6+)

14.00 Час «Союзмультфильма». 
(0+)

15.05 «Царевны». М/с. (0+)
17.00 «Простоквашино». 

М/с. (0+)
18.40 «Сказочный патруль». 

М/с. (0+)
20.30 «Спокойной ночи, малыши!». 

(0+)
20.45 «Оранжевая корова». М/с. (0+)
22.30 «Герои Гуджитсу». М/с. (6+)
22.45 «Флип Чейнджер». М/с. (6+)
23.15 «Фьюжн Макс». М/с. (6+)
23.40 «Ералаш». (6+)
0.30 «Ну, погоди! Каникулы». 

М/с. (6+)
1.30 «Гризли и лемминги». М/с. (6+)
2.35 «Белка и Стрелка. Озорная 

семейка». М/с. (0+)
3.50 «Бобр добр». М/с. (0+)

7.00 «Однажды в России. 
Спецдайджесты-2023». (16+)

9.00 «Битва пикников». (16+)
10.00 «Экстрасенсы ведут 

расследование». (16+)
11.00 «Экстрасенсы. Битва 

сильнейших». (16+)
18.30 «Новые Звезды в Африке». (16+)
21.00 «Лига городов».

Юмористический проект, 
в котором команды будут 
бороться за звание чемпиона 
сезона и приз в 10 миллионов 
рублей. Одержать победу в 
серьезной юмористической 
схватке коллективам помогут 
наставники, гуру юмора — 
Сергей Светлаков, Марина 
Кравец, Алексей Щербаков и 
Артем Калайджян. Каждый из 
них отберет под свое крыло 
команды, с которыми и будет 
«работать» дальше. (16+)

23.00 «Шоу Воли». (16+)
0.10 «Ярче Звезд». 

Шоу «Ярче Звезд» соберет 
самых талантливых вокалистов 
и прирожденных артистов из 
народа на одной сцене. Все они 
будут перевоплощаться в своих 
любимых исполнителей, а тот, 
кто сделает это убедительнее 
остальных, получит внушитель-
ный денежный приз и, конечно, 
всероссийскую славу и призна-
ние звезд эстрады. (16+)

3.10 «Импровизация. Команды». 
(16+)

4.45 Шоу «Студия «Союз». (16+)
5.35 «Импровизация». (16+)

6.00 Новости.
6.10 Подкаст.Лаб. «Легкие деньги». 

(16+)
6.55 «Играй, гармонь любимая!». (12+)
7.40 «Часовой». (12+)
8.10 «Здоровье». (16+)
9.20 «Мечталлион». 

Национальная лотерея. (12+)
9.40 «Непутевые заметки» 

с Дм. Крыловым. (12+)
10.00 Новости (с субтитрами).
10.15 «Жизнь своих». (12+)
11.05 «Повара на колесах». (12+)
12.00 Новости (с субтитрами).
12.15 «Видели видео?». (0+)
13.30 К 60-летию. «Машков». (12+)
14.25 «ВОР» 

(Россия—Франция, 1997). 
Драма. (16+)

16.20 «Горячий лед». 
Фигурное катание. Гран-при 
России-2023. Произвольная 
программа. Этап VI. Прямой эфир.

18.00 Вечерние новости (с субтитрами).
19.00 Премьера. «Перепой звезду». 

(12+)
21.00 «Время».
23.00 «Что? Где? Когда?». 

Зимняя серия игр. (16+)
0.10 Подкаст.Лаб. «Обман веществ». 

(16+)
0.55 Подкаст.Лаб. «Жизнь 

замечательных». (16+)
1.40 Подкаст.Лаб. 

«Собрались с мыслями». (16+)
2.25 Подкаст.Лаб. «Психика». (16+)
3.10 Подкаст.Лаб. «Свидетели 

Эйзенштейна». (16+)
4.00 Подкаст.Лаб. «Космические 

истории». (16+)

5.00 «Самые шокирующие гипотезы». 
(16+)

7.00 «С бодрым утром!». (16+)
8.30 Новости. (16+)
9.00 «Самая народная программа». 

(16+)
9.30 «Знаете ли вы, что?». (16+)
10.30 «Наука и техника». (16+)
11.30 «Неизвестная история». (16+)
12.30 Новости. (16+)
13.00 «ОБОРОТЕНЬ» 

(Россия). (16+)
20.35 «СКВОЗЬ СНЕГ» 

(Южная Корея—Чехия, 2013). 
Реж. Пон Джун-хо.
В ролях: Крис Эванс, Сон Кан-хо, 
Тильда Суинтон, Джейми Белл 
и др. Фантастический боевик. 
Недалекое будущее. 17 лет 
назад на планете произошла 
техногенная катастрофа. Там, где 
раньше росли леса и цвели сады, 
теперь лежат снег и лед, и жизнь 
сохранилась лишь в гигантском 
поезде, без остановки мчащемся 
по трансевразийской магистрали. 
В первых вагонах состава живет 
правящая элита, в последних — 
простые люди. Жизнь в хвосте 
поезда напоминает концлагерь 
— болезни, нищета и беспредел 
надсмотрщиков. Именно здесь из 
среды униженных и оскорбленных 
восстает человек, жаждущий вос-
становить справедливость. (16+)

23.00 «Итоговая программа 
с Петром Марченко». (16+)

23.55 «Самые шокирующие гипотезы». 
(16+)

6.10 «ВРЕМЯ СОБИРАТЬ» 
(Россия, 2014). 
Реж. Владимир Устюгов. 
В ролях: Наталия Антонова, 
Алексей Макаров, Екатерина 
Волкова, Марина Федункив и др. 
Мелодрама. (12+)

8.00 Местное время. Воскресенье.
8.35 «Когда все дома с Тимуром 

Кизяковым».
9.25 «Утренняя почта с Николаем 

Басковым».
10.10 «Сто к одному». Телеигра.
11.00 Вести.
11.50 «Большие перемены».
12.50 «БЕЗ ВИНЫ 

ВИНОВАТАЯ» 
(Россия, 2022). Реж. Вячеслав 
Лавров. В ролях: Мария 
Куликова, Александр Макогон, 
Артем Осипов, Егор Баринов, 
Ольга Анохина, Екатерина 
Сахарова, Мария Кононова, 
Игорь Лебедев и др. Мелодрама. 
(12+)

16.55 «Песни от всей души». Вечернее 
шоу Андрея Малахова. (12+)

18.00 Премьера. «Всероссийский 
открытый телевизионный 
конкурс юных талантов 
«Синяя Птица».

19.00 «Песни от всей души». 
Вечернее шоу Андрея Малахова. 
(12+)

20.00 Вести недели.
22.00 «Москва. Кремль. Путин».
22.40 «Воскресный вечер 

с Владимиром Соловьевым». (12+)
1.30 «ВРЕМЯ СОБИРАТЬ» 

(Россия, 2014). Мелодрама. (12+)

5.45 «КРЕПКИЙ ОРЕШЕК» 
(СССР, 1967). Комедия. (12+)

7.05 «Я ОБЪЯВЛЯЮ 
ВАМ ВОЙНУ» 
(СССР, 1990). Боевик. (16+)

9.00 «Новости недели» 
с Юрием Подкопаевым. (16+)

9.25 «Служу России». (12+)
9.55 «Военная приемка». (12+) 
10.40 «Скрытые угрозы» 

с Николаем Чиндяйкиным. (16+)
11.30 «Код доступа». (12+)
12.20 «Легенды армии» 

с Александром Маршалом. 
Семен Хохряков. (12+)

13.10 «Специальный репортаж. 
Что русскому смешно...». (16+)

13.55 «Москва фронту». Д/с. (16+)
14.20 «СНАЙПЕР-2. ТУНГУС» 

(Беларусь—Россия). (16+)
18.00 «Главное с Ольгой Беловой». 

(16+)
19.45 «Легенды советского сыска». 

Д/с. (16+)
23.00 «Фетисов». Ток-шоу. (12+)
23.45 «Люди Донбасса». «Созидатели». 

(16+)
0.05 «КЛЮЧИ ОТ НЕБА» 

(СССР, 1964). 
Лирическая комедия. (12+)

1.25 «ОСТОРОЖНО, 
БАБУШКА!» 
(СССР, 1960). Комедия. (12+)

2.50 «Неизвестная война. 
Великая Отечественная». Д/с. 
(16+)

3.40 «Москва фронту». Д/с. (16+)
4.00 «СНАЙПЕР-2. ТУНГУС» 

(Беларусь—Россия). (16+)

5.45 «ТИХИЕ ВОДЫ» 
(Россия, 2022). Детектив. (12+)

7.15 «ТИХИЕ ВОДЫ-2» 
(Россия, 2022). Детектив. (12+)

9.00 «Здоровый смысл». (16+)
9.30 «ГОЛУБАЯ СТРЕЛА» 

(СССР, 1958). Детектив. (0+)
11.30 «События».
11.45 «Наша смешная жизнь». (16+)
12.35 «ДЕТИ ПОНЕДЕЛЬНИКА» 

(Россия, 1997). Комедия. (16+)
14.30 «Московская неделя».
15.00 «Дорогие товарищи. 

Хозяйка культуры». (16+)
15.55 «Следствие ведет КГБ. 

Шпионская пыль». (16+)
16.40 «СЕКРЕТ 

НЕПРИСТУПНОЙ 
КРАСАВИЦЫ» 
(Россия, 2017). 
Мелодрама. (12+)

18.35 «ИДЕАЛЬНАЯ ЖЕНА» 
(Россия, 2018). Реж. Денис Еле-
онский. В ролях: Карина Разумов-
ская, Эмилия Спивак, Наталья 
Высочанская, Мария Скуратова 
и др. Мелодрама. (16+)

22.40, 0.30 «ТАМ, ГДЕ 
НЕ БЫВАЕТ СНЕГА» 
(Россия, 2021). Реж. Владимир 
Фатьянов. В ролях: Ольга 
Павловец, Юрий Батурин, Лолита 
Таборко, Марфа Риженкевич, 
Игорь Сигов и др. Детектив. (12+)

0.15 «События».
2.00 «Петровка, 38». (16+)
2.10 «ИГРА С ТЕНЬЮ» 

(Россия, 2020). Детектив. (12+)
5.10 «Москва резиновая». (16+)
5.25 «Московская неделя». (12+)

6.00 «ДЕТИ КАПИТАНА 
ГРАНТА» (СССР, 1936). (12+)

7.25 «От прав к возможностям». (12+)
7.35 «Большая страна». (12+)
8.30 Мультфильм. (12+)
9.00 «Все по-взрослому».
9.45, 14.30 «Календарь». (12+)
10.10 «На приеме у главного врача 

с Марьяной Лысенко». (12+)
11.05 «Моя история». «Екатерина 

Мечетина». (12+)
11.50, 15.00, 19.00 Новости.
11.55 «Кино на все времена». 

Чарли Чаплин. (12+)
12.50 «Вместе с наукой». 

«Городские витамины». (12+)
13.20 «Конструкторы будущего». 

«Капиллярный прогноз». (12+)
13.35 «Большая страна». (12+)
15.05 «Северный морской путь. 

Северный завоз». (12+)
15.30, 4.55 Церемония награждения 

победителей Всероссийского 
конкурса «Семья года»-2023. (6+)

16.30 «Свет и тени». «Савва Морозов». (16+)
17.00 «Наукограды». «Бийск». (12+)
17.25 «Хроники общественного быта». 

«Доходный дом». (12+)
17.40 «34-Й СКОРЫЙ» (СССР). (12+)
19.05 «Клуб главных редакторов 

с Павлом Гусевым». (12+)
19.45 «РУССКАЯ ИГРА» (Россия). (16+)
21.20 «ПРОВЕРКА НА 

ДОРОГАХ» (СССР). (16+)
22.55 «4 лица Моны Лизы». Д/ф. (12+)
0.30 «ЗЕЛЕНАЯ КАРЕТА» 

(Россия, 2015). Драма. (16+)
2.10 «ЗВЕЗДА ПЛЕНИТЕЛЬНО-

ГО СЧАСТЬЯ» (СССР). (12+)

4.50 «УЛИЦЫ 
РАЗБИТЫХ ФОНАРЕЙ» 
(Россия). (16+)

6.35 «Центральное телевидение». 
(16+)

8.00 «Сегодня».
8.20 «У нас выигрывают!». (12+)
10.00 «Сегодня».
10.20 «Первая передача». (16+)
11.00 «Чудо техники». 

Летающие полки и земляные 
шары, перевернутые цветы 
и зеленые стены! Необычные 
способы разместить домашние 
растения существуют, но насколько 
они практичны, и нет ли с ними 
дополнительных забот? Также зри-
тели узнают, зачем медицинские 
манекены делают максимально 
реалистичными и какие умения на 
куклах оттачивают будущие врачи. 
(12+)

12.00 «Дачный ответ». (0+)
13.00 «НашПотребНадзор». (16+)
14.05 «Однажды...». (16+)
15.00 «Своя игра». (0+)
16.00 «Сегодня».
16.20 «Человек в праве 

с Андреем Куницыным». (16+)
17.00 «Следствие вели...». (16+)
18.00 «Новые русские сенсации». (16+)
19.00 «Итоги недели» 

с Ирадой Зейналовой.
20.20 Оригинальное музыкальное 

«Шоу Аватар». (12+)
23.15 «Звезды сошлись». (16+)
0.50 «Квартирник НТВ у Маргулиса». 

«Корней». (16+)
2.20 «СВЕТ И ТЕНЬ МАЯКА» 

(Россия). (16+)

5.00 «ПРОКУРОРСКАЯ 
ПРОВЕРКА» 
(Россия). (16+)

7.25 «НАСТОЯЩИЙ» 
(Россия). (16+)

20.10 «НАШ СПЕЦНАЗ» 
(Россия). 
45-летний Виктор Фирсов уже 
ребенком знал, кем хочет стать, 
потому что перед глазами 
был отличный пример для 
подражания — его личный идеал 
и по совместительству родной 
отец подполковник СОБРа Игорь 
Фирсов. Когда Виктору было 18, 
его отец погиб при исполнении 
служебных обязанностей. И 
сразу после возвращения из 
армии Виктор принял эстафету 
отца. Сейчас Фирсов — старший 
оперуполномоченный СОБРа и 
командир группы немедленного 
реагирования «Трефы» (позывной 
отряда Фирсова — одного из 
четырех постоянно готовых к 
выезду на любое ЧП в городе). 
Под его началом служат 
отличные бойцы, которых 
Фирсов вымуштровал лично и на 
которых может положиться, как 
на самого себя. Им приходится 
не только выезжать на горячие 
вызовы (начиная от облав на 
наркопритоны и заканчивая 
выслеживанием особо опасных 
преступников), но и самим 
расследовать преступления «по 
горячим следам». (12+)

2.55 «ТИХАЯ ОХОТА» 
(Россия). (16+)

6.30 «ДЕНЬ СВЯТОГО 
ВАЛЕНТИНА» 
(Украина, 2020). 
Мелодрама. (16+)

10.05 «Уют за 15 минут». 
(16+)

10.20 «НАМ НЕ ЖИТЬ 
ДРУГ БЕЗ ДРУГА» 
(Россия, 2022). 
Реж. Карен Захаров. 
В ролях: Алиса Кот, Давид 
Колчин, Никита Лобанов, Антон 
Ушаков, Светлана Богданова
и др. Мелодрама. 
(16+)

14.40 «Н+Н» 
(Россия, 2023). 
Реж. Кира Ангелина. 
В ролях: Мария Козакова, 
Василий Бриченко, Михаил 
Грищенко, Валентина Муравская 
и др. Мелодрама. (16+)

19.00 «ВОРОН» 
(Турция). (16+)

22.50 «Твой Dомашний доктор». 
(16+)

23.05 «ИЩУ ТЕБЯ» 
(Украина, 2019). 
Реж. Виктор Конисевич. 
В ролях: Ольга Веникова, Кирилл 
Дыцевич, Александр Тютин, Анна 
Ардова и др. Мелодрама. 
(16+)

3.10 «Эффект Матроны». 
(16+)

4.50 «Пилотессы». 
Д/ф. (16+)

6.25 «6 кадров». 
(16+)

6.30 «Подаренка», «Голубой щенок». М/ф.
7.15 «ПОРУС» (Индия).
9.15, 1.15 «Диалоги о животных». 

Государственный зоологический 
парк Удмуртии.

9.55 «Больше, чем любовь». 
Игорь и Ирина Моисеевы.

10.40, 23.50 «АЛЕШКИНА 
ЛЮБОВЬ» 
(СССР, 1960). Лирическая комедия.

12.05 «В поисках «Эйры». Д/ф (Россия).
12.50 «Невский ковчег. Теория 

невозможного». Вадим Вилинбахов.
13.20 «Игра в бисер». «Алексей Толстой. 

«Граф Калиостро».
14.00 «Коллекция». «Музей турецкого 

и исламского искусства».
14.35 Иллюзион.док. Фильм Б.Монсенжона 

«Иегуди Менухин. Скрипка столетия» 
(Франция, 1994).

16.30 «Картина мира».
17.15 «Первые в мире». «Жуковский. 

Отец русской авиации».
17.35 К 95-летию со дня рождения Николая 

Добронравова. «Линия жизни».
18.25 «Романтика романса». Николаю 

Добронравову посвящается...
19.30 Новости культуры.
19.45 Новости культуры 

с Владиславом Флярковским.
20.25 Юбилей Анны Шатиловой. 

«Линия жизни».
21.20 «СЛУЖИЛИ 

ДВА ТОВАРИЩА» 
(СССР, 1968). Драма.

22.55 Борис Эйфман. Золотая коллекция. 
«Идиот». Фильм-балет. 1987.

1.55 «Искатели». «Завещание 
Стеллецкого».

2.40 Мультфильм для взрослых.

5.00 «Будни». (16+)
6.00 «Публицистическая программа». 

(12+)
6.30 «Вкусно, как в кино». 

(12+)
7.00 «Погода 360». (6+)
7.05 «Внимание! Еда!». 

(12+)
8.00 «Вкусно 360». (12+)
9.00 «Внимание! Еда!». 

(12+)
10.00 «Погода 360». (6+)
10.05 «Вкусно 360». 

(12+)
11.00 «Новости 360». (16+)
11.05 «Погода 360». (6+)
11.10 «Вкусно 360». (12+)
12.00 «Новости 360». (16+)
12.30 «Закрытый архив». 

Д/ф. (12+)
15.00 «Новости Московской области». 

(16+)
15.05 «Закрытый архив». 

Д/ф. (12+)
15.30 «Закрытый архив-2». 

Д/ф. (12+)
16.00 «Новости 360». (16+)
16.05 «Закрытый архив-2». 

Д/ф. (12+)
17.05 «Документальное кино 

Леонида Млечина». (16+)
18.00 «Информационно-аналитическая 

программа». (16+)
19.00 «Документальное кино 

Леонида Млечина». (16+)
20.00 «Новости 360». (16+)
20.30 «Невероятная наука» Д/ф. (12+)
1.20 «Шестое чувство». (12+)
4.50 «ЧП 360». (16+)

5.00 Мультфильмы. (6+)
7.20 «Любимые актеры 2.0». 

К 85-летию Н.Крачковской. 
(16+)

7.50 «СУЕТА СУЕТ» 
(СССР, 1979). Реж. Алла Сури-
кова. В ролях: Галина Польских, 
Фрунзик Мкртчян, Леонид Ку-
равлев, Светлана Петросьянц, 
Анна Варпаховская, Сергей 
Иванов, Леонид Харитонов 
и др. Комедийная мелодрама. 
(16+)

9.30 «ФазендаЛайф». (6+)
10.00 Новости.
10.10 «МЕЧ» 

(Россия). (16+)
16.00 Новости.
16.15 «МЕЧ» 

(Россия). (16+)
18.30 Итоговая программа «Вместе». 

(16+)
19.30 «МЕЧ» 

(Россия). (16+)
0.00 Итоговая программа «Вместе». 

(16+)
1.00 «МЕЧ» 

(Россия). (16+)
2.35 «АНТОН 

ИВАНОВИЧ СЕРДИТСЯ» 
(СССР, 1941). Реж. Александр 
Ивановский. В ролях: Николай 
Коновалов, Людмила Цели-
ковская, Павел Кадочников, 
Александр Орлов, Тамара Пав-
лоцкая, Татьяна Глебова и др. 
Музыкальная комедия. (16+)

3.55 «Наше кино. 
История большой любви». (16+)

5.00 «Ну, погоди! Каникулы». М/с. (0+)
5.20 «Пятница News». (16+)
5.45 «Тайны Медовой долины». М/с. (12+)
6.05 «Простоквашино». М/с. (0+)
6.20 «Артур и Минипуты» 

(Великобритания—США—
Франция, 2006). М/ф. (16+)

8.20 «Гонка стартапов». (16+)
9.00 «Тревел-баттл». (16+)
10.10 «Пробный переезд». (16+)
11.10 Шоу «Погнали! в Индию. 

Жизнь трущоб». (16+)
13.10 «Битва шефов». (16+)
21.50 «Адский шеф». (16+)
0.30 «МОШЕННИКИ» 

(Германия—США, 2002). Реж. Ред-
жинальд Хадлин. В ролях: Мэттью 
Перри, Элизабет Херли, Винсент 
Пасторе, Брюс Кэмпбелл, Седрик 
«Развлекатель», Эми Адамс, Терри 
Крюс и др. Комедийная мелодрама. 
Гордон и Сара Мур — не совсем 
обычная супружеская пара. Сара 
— типичная англичанка, Гордон — ти-
пичный техасец. Благодаря совмест-
ным усилиям их скотоводческое 
ранчо приносит огромные доходы. 
Прощаясь с мужем в аэропорту и 
садясь в самолет, направляющийся 
в Нью-Йорк, Сара и подумать не 
могла, какой сюрприз приготовил ей 
благоверный. В его жизни появилась 
другая женщина, и он хочет раз-
вестись... (16+)

2.10 «Пятница News». (16+)
2.30 «Детектор». «Анна Тураева». (16+)
3.20 «Черный список». 

«Клининг офиса и переезды». (16+)
4.30 «Пятница News». (16+)
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КУРЬЕР КУЛЬТУРЫМНЕНИЕ

Когда этот фильм стал культовым? Вы 
помните? «Офицеры» — это святое. Сей-
час. А раньше, вы помните, что было 
раньше? 

На большой экран он вышел в 1971 году, 
52 года назад. Но никогда о нем не говорили 
так, как сегодня. Никогда «Офицеры» не вхо-
дили в топ, в тренд лучших фильмов о Великой 
Отечественной. 

Потому что были «Два бойца», «Баллада 
о солдате», «Отец солдата», «Освобождение», 
«…А зори здесь тихие», «Восхождение», «В бой 
идут одни «старики», «Иди и смотри»… 

Но в наше время главным фильмом о войне 
стали «Офицеры». Как это случилось? 

Он ведь неровный, отрывочный, фраг-
ментарный. Переходы из одного времени в 
другое, от одной войны к другой, рваные, если 
говорить языком кино — монтажные, когда 
видны склейки, ножницы. «Офицеров» никогда 
не причисляли к шедеврам советской эпопеи 
и вдруг…

Ничего не бывает вдруг… 
После распада Союза «Офицеры» регу-

лярно стали показывать на 23 февраля. Да, у 
нас традиция: 31 декабря обязательно «Ирония 
судьбы», 1 мая (из дня солидарности трудящих-
ся он превратился просто в первые весенние 
солнечные выходные) — «Москва слезам не 
верит» и «Любовь и голуби»… А 23 февраля, 
который остался в новой России мужским во-
енным праздником, — «Офицеры». 

Нельзя сказать, что кто-то там, наверху, во 
власти указал на «Офицеров» и громогласно 

постановил: с сегодняшнего дня и навсегда 
этот фильм будет первым. Нет, само пришло, 
естественным путем. 

Да, «есть такая профессия — Родину за-
щищать». Звучит как лозунг дня, что-то самое 
важное, взятое из Советского Союза, из той, 
ушедшей навсегда России, родины предков. 
Такое не забывается. 

На самом деле это фильм о дружбе, креп-
кой мужской дружбе. И не между персонажами 
даже, Иваном Варнавой и Алексеем Трофи-
мовым, которые по ходу сюжета взрослеют, 
стареют, седеют, из резвых юнцов, скачущих 
по полям гражданской, становятся боевыми 
генералами, до конца дней своих влюбленных в 
свою Любочку, вышедшую замуж за Трофимова, 
не за Варнаву… Но так случилось, что, начав 
с «Офицеров», Василий Лановой и Георгий 
Юматов вместе играли и в «Петровке, 38» и в 
«Огарево, 6» по Юлиану Семенову, служили 
два товарища. Киношная дружба перешла в 
жизнь, и, когда с Юматовым, ветераном войны, 
произошла невыносимая трагедия, Лановой не 
бросил, не оставил друга. «Русские своих не 
бросают!» — ведь так в «Брате»? Они и стали 
братьями — Лановой и Юматов. 

«Офицеры» — это и великолепная Алина 

Покровская, выигравшая кастинг на Любочку 
у самой Людмилы Гурченко, и у Светланы Не-
моляевой, и у Ларисы Лужиной. Не знаю, как 
уж она сделала выбор между такими мужчи-
нами, сердцу не прикажешь, кто муж, а кто 
друг, и не в одних красных штанах Трофимова 
здесь дело. 

Это и Наталья Рычагова (Маша). Так 
пронзительно сыгранная короткая жизнь — 
до слез. 

Это и Александр Воеводин (Егор Трофи-
мов) из Театра сатиры. А здесь роль трагиче-
ская и светлая. 

И, конечно, боевой внук Ваня Трофимов, 
гениально сыгранный тогда еще мальчишкой 
Андрюшей Громовым, ставшим впоследствии 
известным дипломом. Хотя, возможно, в нем 
умер великий актер. 

Режиссер — Владимир Роговой, это са-
мое главное в жизни его кино. Сценаристы 
— знаменитейший писатель Борис Васильев 
и Кирилл Рапопорт. 

И там еще есть песня… Такая песня… «От 
героев былых времен…» В фильме ее поет 
второй режиссер Владимир Златоустовский. 
Музыка — Рафаила Хозана, стихи Евгения Агра-
новского, прошедшего всю войну. Без этой 
песни не было бы «Офицеров». 

Потом ее пел и Василий Лановой. Потом 
Лановой до самой смерти, пока мог ходить, 
шествовал с портретом отца в первом ряду 
вместе с президентом на марше-акции «Бес-
смертный полк». 

Из всего этого сложились новые смыслы 
«Офицеров». 

Вот так теперь чувствуется, ощущается 
это кино. И «есть такая профессия — Родину 
защищать». Все правильно. 

ДОМ «ОФИЦЕРОВ»

Два знаменитых в недавнем 
прошлом футболиста, два кра-

савца, мастера слова. Один 
остроумен, как Задорнов, 
ярок, как Уткин. Другой — ни-
когда за словом в карман не 
лезет, лепит правду-матку, 

невзирая на лица, ясноглазик 
наш быстрый, прямо молодой 

Ловчев. 

Да, они пара, слушать их удовольствие. 
Прямо как Тарапунька и Штепсель, Карцев и 
Ильченко, Вероника Маврикиевна и Авдотья 
Никитична… Да, они в этом ряду. 

Прекрасные когда-то футболисты, а те-
перь… Смех и радость мы приносим людям. 
Когда грустное и смешное рядом. Развлекая, 
просвещай. На месте Геннадия Хазанова я бы 
их взял в Театр эстрады. 

Александр МЕЛЬМАН. 

ФК ЗЕНИТБИМ И БОМ

По ОТР лучшие фильмы Чарли Чапли-
на. Каждое воскресенье — спешите 
видеть! Немое кино почти столетней 
давности, а хочется смотреть и восхи-
щаться. Настоящее искусство не уми-
рает. 

«Не промолвив даже слова, ты все ска-
зал», — Лайма правильно пела. Это же о нас, о 
каждом из нас. Мы все в этой жизни маленькие 
люди, как бы ни хорохорились. И радости, и 
несчастья у нас пополам. И страдаем, и ком-
плексуем, и рефлексируем, и плачем. И до 
невозможности желаем себе счастья. Ну, и 
вам не хворать. 

Перефразируя, все мы вышли из чаплин-
ской шинели. Рязанов, Данелия, Гайдай — все 
это советские Чарли Чаплины. И клоун Ка-
рандаш. И Леонид Енгибаров, тоже клоун, что 
высшая форма осмысления жизни. А Каля-
гин, «тетушка Чарли из Бразилии, где в лесах 

живет много диких обезьян», — разве не то 
же самое? 

Знаете, у них у всех дома стояла малень-
кая фигурка Чаплина — у Романа Карцева, 
у Ильи Олейникова, и у Марка Захарова, и 
у Райкина. Маленький человек становился 

грандиозным. Не монстром, не «Джокером», а 
самым красивым на свете, потому что нашел 
свою Любовь. 

Вот так и Чаплин — через тернии к звездам, 
через смешное к великому, через унижения к 
достоинству. 

Впрочем, это свое достоинство он сохра-
няет всегда, что бы ни случилось. Нас бьют, а 
мы крепчаем. Правда, он и сам в ответ врезать 
не дурак, «подставь вторую щеку» совсем не 
про Чарли. 

Он как та лягушка из сказки: карабкается, 
карабкается и сбивает-таки сметану в масло. И 
оказывается в конце концов наверху. Никогда 
не опускает руки, уныние — грех. 

Чарли, «смешной чудак», дает надежду 
всем нам. И смешное у него всегда с подтек-
стом, не просто «33 подзатыльника», не просто 
тортом в лицо — но для чего и по какой причине. 
Не на пустом месте. Жест, где обхохочешься, а 
потом слезами зальешься — это уже судьба. 

И к чему тогда слова? Помолчим, и пора-
дуемся, и взгрустнем, конечно. Великий немой 
говорит — и это прекрасно! 

ВЕЛИКИЙ НЕМОЙ 
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ГЕРОИ ТУРГЕНЕВА 
В ОБЪЕКТИВЕ КИНОКАМЕРЫ

В Москве показали 
обширную 
фильмографию 
по произведениям 
классика

Пометки Купченко 
в сценарии Кончаловского.

Вера Каралли — актриса 
русского немого кино.
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Стол с зеленым 
сукном. На нем 
две настольные 

лампы: одна 
возле моего со-

беседника, вторая 
возле меня. В комнате 

приглушенный свет. Мой визави — пол-
ковник в отставке, ветеран службы во-
енной разведки Владимир Федорович 
Онищенко. Владимир Федорович — сын 
офицера спецсвязи Главного развед-
управления (ГРУ) Генштаба, который 
80 лет назад был назначен секретным 
помощником генералиссимуса Сталина 
по обеспечению сложнейшей системы 
связи во время проведения легендарной 
конференции «Тегеран-43», на которой 
был открыт второй фронт в войне с на-
цистской Германией.
Мой герой раскладывает на столе альбом 
с фотографиями, документы, рукописи. 
Отдельные страницы этой легендарной 
истории до сих пор хранят следы печатей 
повышенной секретности. Речь идет об 
операции наших советских спецслужб под 
кодовым названием «Эврика».

— 1943 год стал коренным 
переломом не только в Великой 
Отечественной войне, но и во 
Второй мировой, — рассказыва-
ет Владимир Федорович. — Еще до 
начала Сталинградской битвы в 1942 
году по поручению Сталина была ак-
тивизирована дипломатическая рабо-
та с союзными США и Великобританией 
по вопросу возможного открытия второго 
фронта. Сталин поднимал этот вопрос в личной 
переписке с президентом США Рузвельтом и 
премьером Великобритании Черчиллем. Но 
наши англосаксонские партнеры, по своему 
обыкновению, выжидали, на чьей стороне будет 
перевес: гитлеровской Германии или Страны 
Советов. Ведь после завершения Битвы за Мо-
скву наши потери были огромными. Но резуль-
тат Сталинградского сражения надломил хребет 
германскому вермахту. Наши союзники стали 
заметно сговорчивее. И по дипломатическим 
каналам Москве и лично нашему Верховному 
главнокомандующему подали особый сигнал. 
Союзники признавали необходимость проведе-
ния взаимных консультаций на личной встрече 
глав государств. Эта встреча давно назрела. 

И вот именно весной 1943 года после побе-
доносного завершения Сталинградской битвы 
началась активная подготовка к организации 
Конференции союзных государств. Ей приду-
мали кодовое название «Эврика». После долгих 
дискуссионных переписок местом встречи, по 
нашей инициативе, была выбрана иранская 
столица Тегеран.

— Ваш отец был участником тех 
событий?

— Мой отец, Федор Николаевич Они-
щенко, был лично причастен к проведению 
Тегеранской конференции. Но, по известным 
причинам, долгие годы после войны он не 
имел права рассказывать о своей роли в этой 
операции. Лишь спустя 30 лет он впервые по-
ведал об этом мне. Я тогда служил офицером 
в Генштабе и был потрясен услышанным. Отец 
в подробностях рассказывал, какой напряжен-
ной была завершающая фаза подготовки к 
конференции в апреле 1943 года. На фронтах 
противоборствующие стороны проводили 
перегруппировку сил. Нужно было достичь 
решающего превосходства на Центральном 
фронте в направлениях Курска, Орла и Бел-
города. При подготовке операции «Эврика» 
ключевыми были несколько задач. Во-первых, 
обеспечить безопасность лидеров союзников 
и, во-вторых, организовать управление и связь 
в период работы Конференции. Той весной 
1943-го мой отец служил в звании старшего 
лейтенанта на узле спецсвязи Главного разве-
дуправления (ГРУ) Генштаба на Закавказском 
фронте в районе Тбилиси. Он был назначен 
сюда после окончания в 1941 году, прямо 
перед войной, Харьковского военного учили-
ща связи. Так вот, этот узел связи находился 
в местечке Каджори и, по сути, был школой 
подготовки радистов, которых использовали 

для засылки с диверсионными группами в тыл 
врага. В том числе и в партизанские отряды. 
Отец, будучи сам первоклассным радистом, 
работал в этой разведшколе инструктором.

«Так точно, 
товарищ полковник!»

Владимир Федорович бережно кладет 
передо мной на стол фотографии. На меня 
смотрит красивое и мужественное лицо мужчи-
ны с пронзительно-пытливыми глазами.

— И вот в один из дней через курьера отца 
вызывают в штаб фронта в Тбилиси в отдел 
военной контрразведки. Я воспроизведу ход 
событий и разговор с отцом так, как запом-
нил это впервые и сходу. «Я заметно волно-
вался, — вспоминал отец, — ведь внезапные 
вызовы в особый отдел МГБ (Министерство 
госбезопасности)-НКВД ничего хорошего не 
предвещали». Волнения оказались напрасными. 
Сухопарый полковник вежливо поздоровался 
с отцом: «По рекомендации вашего командо-
вания мы выбрали именно вашу кандидатуру 
для реализации важной правительственной 
задачи, — полковник внимательно смотрел на 
лейтенанта. — Вы готовы ее выполнить? Не спе-
шите с ответом, Федор Николаевич, речь идет 
об оказании помощи лично товарищу Сталину. 
В ноябре планируется проведение Тегеранской 
конференции. Эта информация пока строго за-
секречена. Вы лично командируетесь в столицу 
Ирана в советское посольство. Жить и работать 
будете там же. Вам надлежит оборудовать и 
развернуть узел специальной радиосвязи при 
посольстве. Связь будете держать по двум на-
правлениям: с Москвой и с вашим узлом ГРУ 
в Тбилиси. Радиограммы будете принимать по 
этим же направлениям. Мы знаем, что вы зна-
комы с основами криптографии и шифрования. 
Все придется делать самому — и наладку, и, 
если понадобится, ремонт аппаратуры. Сами 
понимаете, что любые ошибки, осечки в работе 
исключены. По сути, вы станете на определен-
ный период негласным личным помощником 
нашего Верховного главнокомандующего. Вы 
это понимаете?» — «Так точно, отчетливо по-
нимаю и готов выполнить задание!» — ответил 
отец. Он по жизни был очень четким и ответ-
ственным человеком.

Шерше ля фам

— Особист в тот момент поразил отца сво-
ей глубокой осведомленностью в его личных 

делах, — продолжает полковник. — Настолько, 
что отца взяла оторопь. «Перед отъездом вам 
надо решить лично-служебные дела. Вы живете 
с женщиной, она беременна от вас. А вы до сих 
пор не расписаны…». Отец стоял ни жив ни 
мертв, — рассказывает Владимир Федорович. 
— А особист, не обращая внимания, продолжил: 
«Вот как вы поедете в длительную команди-
ровку, оставив жену в положении, да еще без 
пайка и довольствия?! Так нельзя! Она должна 
остаться тут женой офицера, а не ППЖ — «по-
левой походной женой». Короче, завтра берите 
вашу Валю и шагом марш в ЗАГС! — полковник 
МГБ впервые улыбнулся. — Соответствующее 
направление получите у дежурного по штабу. 
Начальника ЗАГСа предупредят, чтобы он рас-
писал вас задним числом. Скажем, летом 1942 
года...».

Владимир Федорович листает семейный 
альбом. 

— А вот мой отец уже вместе с мамой — 
они муж и жена. Да-да, все так и произошло. 
Папу с мамой расписали на следующий день, 
без всяких проволочек и ожиданий. Родители 
всегда с улыбкой вспоминали, как опешил на-
чальник ЗАГСа — грузин. Он суетился, не зная, 
куда посадить столь почетных гостей. Ведь по их 
поводу накануне он получил звонок от высокого 
начальства. Он предлагал молодоженам вино 
и фрукты. Но те предпочли выпить по чашке 
хорошего грузинского чая. Поздравлять их сбе-
жались почти все сотрудники ЗАГСа, — говорит 

Владимир Федорович. — И буквально через 
пять дней представители НКВД под охраной 
переправили отца в Тегеран. 

— Отец говорил, что условия работы, даже 
в период подготовки к Конференции, были очень 
суровые и жесткие. Жизнь радиста и шифро-
вальщика была строго ограничена забором 
посольства. Во время работы два сотрудника 
НКВД обязательно стояли за спиной. У каждого 
из них была открыта кобура. Они следили за 
малейшим движением радиста. Все перерывы 
— на чай, перекур и даже в туалет — делались 
по разрешению дежурных чекистов. Любая 
переписка с внешним миром, родными была 
запрещена. Даже с женой. Подготовка к Кон-
ференции шла на полную катушку, а тем време-
нем случилось знаменательное событие. Под 
грохот башенных орудий на Орловско-Курской 
дуге, 8 июля 1943 года, во время исторического 
танкового сражения под Прохоровкой близ 
Белгорода моя мама, Валентина Афанасьевна, 
произвела на свет меня. Так что в 2023 году я 
уже отпраздновал свой 80-летний юбилей, год, 
совпавший с годом проведения Тегеранской 
конференции. Более того, в 2023 году наша 

служба военной разведки 4 ноября 
отметила уже 105-летний юбилей 
своего основания. А сам я почти 

четверть века своей жизни отдал 
военной службе в системе ГРУ.

GMG, 
или Привет моей девушке

В то военное время отец Владимира Федо-
ровича перед убытием в Тегеран договорился 
со своими друзьями-сослуживцами, что по 
своей локальной радиолинии на узел связи в 
Тбилиси он сможет передавать так называемый 
привет своей жене. 

— И тут сработала жизненная солдатская 
смекалка. Делалось это так. В своих радиограм-
мах на родной узел он мог по исключительным 
случаям в служебных отметках радиограмм 
посылать кодовое слово «GMG». На между-
народном сленге это означало greet my girl — 
привет моей девушке. Получив GMG, папины 
друзья в Тбилиси тут же собирали вещмешок 
для Валечки Онищенко. Это был доппаек: кон-
сервы, крупы, фрукты, иногда какие-то местные 
сладости типа чурчхелы... Гонец обязательно 
передавал на словах содержание якобы за-
писки, полученной от Феди. Что, мол, он жив-
здоров, даже поправился. Хотя на самом деле 
за время пребывания в Тегеране, как позже 
выяснилось, он потерял добрых 10 кг. Кстати, 
именно такой «посылочкой» папа поздравил 
маму с моим днем рождения, — говорит Вла-
димир Федорович.

Владимир Федорович вдруг умолкает, 
листает альбом, пытаясь что-то найти, потом, 
собравшись с мыслями, продолжает:

— Почему для проведения масштабной 
операции был выбран Иран? Да потому что 
он находился в очень выгодном месте: рядом 
ближневосточная нефть (в тот момент ее, по 
сути, контролировали англичане), а с другой 
стороны располагались наши бакинские не-
фтепромыслы. Официальной датой открытия 
Конференции считается 28 ноября, — говорит 

Владимир Федорович. — По словам отца, ра-
диообмен в период проведения Конференции 
был крайне интенсивным. Объем работы для 
радиста-шифровальщика — просто огромный. 
Спать приходилось урывками, иногда и просто 
не спать. Это был по-настоящему фронт без 
линии фронта. Подменить отца было некому. 
Сталин лично распределял, какую информацию 
отправить срочно и получить ответ немедлен-
но, а какую лучше еще придержать и обду-
мать. Именно в эти периоды «обдумывания» 
радист-шифровальщик мог получить передых 
и поспать. В течение всех пяти дней работы 
Конференции Сталин напряженно трудился, 
общался с членами Госкомитета обороны в 
Москве. Отец подчеркивал, что Сталин был 
приверженцем именно коллективного разума 
и никогда не принимал самоличных решений. 
Именно поэтому главные цели Тегеранской 
конференции были достигнуты. В первую оче-
редь это достижение согласия об открытии 
союзниками второго фронта в Европе про-
тив Германии. Также определилась судьба 
нынешней нашей Калининградской области 
с крепостью Кенигсберг. Успешно решились 
и другие территориальные вопросы. Ведь они 
были завязаны на победы Советской армии 
над фашистской Германией. Фактически тогда 
в Иране была решена географическая судьба 
послевоенной Европы.

Награда нашла героя

Владимир Федорович выпрямился, встал 
со стула и прошелся по комнате.

— Отец блестяще справился со всеми 
поставленными ему задачами. До него впо-
следствии дошли и слова Сталина, которые он 
высказал Берии, лично отвечавшему за про-
ведение и благополучный исход Тегеранской 
конференции: «Лаврентий, наше решение до-
верить обеспечение связью Конференции во-
енным товарищам ГРУ было правильным. У меня 
нет замечаний. Особо отметьте работу моего 
радиста, кажется, его фамилия Онищенко… 
Наградите его, он это заслужил». Как сказал 
отцу его куратор НКВД еще в Тегеране, он был 
представлен к ордену Боевого Красного Зна-
мени, — говорит Владимир Федорович. — Отец 
вернулся из Ирана в начале декабря 1943 года 
в звании капитана. Мама рассказывала, что он 
выглядел очень усталым, но, главное, был жив и 
вполне здоров. Что касается награды, то какое-
то начальство в Москве решило заменить ему 
орден Боевого Красного Знамени на медаль 
«За боевые заслуги». В вышестоящих штабах 
находились офицеры-аппаратчики, которые 
заменяли награды или вообще отменяли пред-
ставления о награждениях. Но для нашей мамы 
это были сущие мелочи. Папа рассказывал, 
что мама заплакала, когда увидела на голове 
своего 26-летнего исхудавшего мужа седину. 
Впереди у отца была еще долгая служба. Еще 
не раз он выполнял ответственные поручения 
и задания партии, военного командования, в 
стране и за рубежом.

— А как сложилась его дальнейшая 
судьба?

— До окончания войны он оставался в Кад-
жори под Тбилиси на своем радиоузле ГРУ 
Генштаба. А после Победы такие узлы были 

расформированы. Подготовка радистов для 
диверсионных групп перестала быть актуаль-
ной. Отца оставили продолжать службу в Тби-
лиси, только теперь в качестве преподавателя 
в Тбилисском артиллерийском училище. В 1948 
году его перевели служить в Томское ордена 
Красной Звезды артиллерийское училище на 
равнозначную должность преподавателя связи, 
где он получил звание майора. Наша семья 
переехала в Сибирь. Но все планы на мирную 
жизнь нам пришлось нарушить. Как известно, 
в 1950 году разразилась американо-корейская 
война. Отца весной 1952 года вызвали в Москву 
в Главное управление кадров Министерства 
обороны. Ему объявили, что он командируется 
в Корею офицером-советником в Корейскую 
народную армию как специалист по организа-
ции связи в артиллерийских частях и подраз-
делениях. На этой войне отец пробыл до 1954 
года, пока не было объявлено перемирие. Он 
возвратился в Москву, где его ждала вся наша 
семья — мама с нами, тремя детьми-братьями. 
Спустя годы отец получил почетное звание 
«воина-интернационалиста» за боевую работу 
в Корее. Хотя долгое время факт пребывания 
наших советников в дружественных странах, 
которые вели боевые действия, по известным 
причинам скрывали. И поэтому никаких льгот 
воины-интернационалисты не имели. Только 
после завершения афганской войны в 1979–
1988 гг. справедливость была восстановлена. 
Отец мой, Онищенко Федор Николаевич, все 
последние годы службы работал в Главном 
штабе Сухопутных войск и закончил службу 
полковником. Он ушел из жизни в 2001 году. 
Мы, его дети, все трое братьев, продолжили 
династию и стали офицерами–связистами. Лич-
но моя служба сложилась так, что я, уже будучи 
инженером радиосвязи, сменил род своей дея-
тельности и почти четверть века отдал военно-
дипломатической службе Генерального штаба 
и военной журналистике. Приоткрою одну из 
страничек своей биографии. После завершения 
учебы в дипломатической академии я овладел 
еще одним языком — арабским, чтобы начать 
осваивать регион Ближнего Востока. И уже 
через несколько лет меня отправили в первую 
зарубежную командировку — в Иорданское Ха-
шимитское Королевство для работы в аппарате 
военного атташе. Это было в конце 70-х годов, 
когда на Ближнем Востоке полыхали пожарами, 
как и сейчас, израильско–палестинский кон-
фликт и ливанская гражданская война. В нее 
были вовлечены Израиль и Сирия. Оценивать 
непростую военно-политическую обстановку 
в то время было сложно. Анализировать дей-
ствия противоборствующих сторон, особенно 
прогнозировать их, тем более имея разроз-
ненные данные разведки, было порой просто 
невозможно. Однако выручал полученный мной 
опыт работы в информационных управлениях в 
Центре. Сегодня ситуация повторяется. Ведь, 
как известно, история идет по спирали. И чтобы 
извлечь из нее правильные уроки, никто и ничто 
не должно быть забыто. В этом и есть смысл 
истории, которую нужно знать.

Светлана ПЕТРУШОВА.
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СТАЛИНА О неизвестных подробностях 
подготовки и проведения 
легендарной конференции 
«Тегеран-43»

Секретный помощникСекретный помощник

— Александр, поменялась ли иерархия 
на поп-олимпе за последнее время?

— Ничего не поменялось. Просто наши 
звезды первой величины перестали особо 
афишировать себя и акцентировать на себе 
внимание. Работают все, как и работали. И даже 
некоторые украинские артисты выступают по 
закрытым мероприятиям. 

— В России? 
— Да, конечно. Обычных концертов нет, а 

мероприятия корпоративные, закрытые, они как 
были, так и есть. Их перестали афишировать, 
рекламировать, вот и всё. 

— Верку Сердючку тоже можно 
пригласить? 

— Андрея Данилко никому в голову не при-
дет приглашать, и он, конечно, не поедет. Но все 
дело в том, что Данилко задолго до начала СВО 
перестал приезжать в Россию. И скорее не по 
убеждениям, а по состоянию здоровья. 

— Мне в свое время в интервью Данилко 
рассказывал, что он сильно пьет, так что 
утром проверяет состояние своих джин-
сов. И ему по-настоящему по кайфу только 
писать музыку для фильмов. 

— Сегодняшняя ситуация вряд ли улучшила 
его психологическое состояние… 

— Какая ситуация у Софии 
Ротару? 

— Она повязана сыном, которо-
го в любой момент могут призвать на 
фронт, все же помнят, как он пытался 
бежать с территории Украины на лодке. Так 
что даже удивительно, что при таком «рычаге 
влияния» Ротару еще не вынудили стать голо-
сом пропаганды — видимо, есть влиятельные 
покровители. 

— В этом году нет падения спроса на 
концерты?

— Что касается билетных концертов, с ре-
кламной кампанией, с местами в зале, мне ка-
жется, наоборот, появился повышенный спрос. 
Люди настолько устали от негатива, от той же 
пандемии, когда никто никуда долго не ходил, 
что дефицита спроса вообще не наблюдает-
ся. И это не просто в отдельно взятом клубе 
— это в целом по стране. Очень хорошо все 
детские спектакли продаются. Семин с баяном 
ездит по городам, аншлаги собирает; Диана 
Анкудинова сейчас активно гастролирует, все 
у нее более-менее хорошо. Майданов начал 
собирать залы намного лучше, хотя раньше 
средне собирал. Ребята из группы «Садко» 
тоже публике зашли. 

Огромным спросом пользуется хоровое, 
многоголосное пение. Такие группы, как «Пер-
фомен», «Кватро», «Вива», «Пятеро», зрите-
лю интересны; а когда они поют акапелльно, 
людей завораживает живое многоголосие, и 
они понимают, за что отдали деньги. Так что, в 
принципе, все отлично.

— А наши эстрадные «монстры» сегодня 
в каком положении? 

— Из «монстров» у нас остался только Ро-
зенбаум. Стас Михайлов не работает, видимо, 
не хочет, или работает как-то выборочно. Его 
поляну занимает Ярослав Сумишевский. Ирина 
Аллегрова не работает, не хочет — устала, на-

верное. Ее поляну певица Слава занимает. Что 
ж, свято место пусто не бывает. 

Вот Валерий Леонтьев действительно неза-
менимый человек, и вряд ли в ближайшее время 
кто-то в его нише появится. Но суть-то в том, что, 
наоборот, было бы правильнее им всем сейчас 
работать, а они чего-то не работают.

— Валерий Леонтьев не заявлял продю-
серам, что уходит? Ходили такие слухи…

— Валера, с одной стороны, очень закрытый 
человек, с другой — совершенно равнодушный 
к сплетням; отсюда рождается масса слухов о 
его персоне: продал свою столичную квартиру! 
переехал на ПМЖ!.. В действительности же у 
него вообще ничего не изменилось: живет как 
жил. Вопреки разным фейкам довольно много 
времени проводит в Москве. Дом в Штатах у 
них с женой уже тридцать лет как куплен: летом 
Люся всегда прилетала в Россию, ездила с 
мужем на гастроли: Крым, Кавказ; зимой он в 
Майами отогревался. Правда, в ковидное время 
Валера перенес тяжелое воспаление легких. 

Поэтому Валерий Леонтьев если не ушел, то 
как-то «отлучился из большого секса». Но он 
знает, что у него есть своя публика, которая его 
всегда примет, поэтому и не парится. 

— То есть если бы Леонтьев сейчас 
согласился на гастроли, то спрос бы был 
очень большой? 

— Да, думаю, огромный. Его не было уже 
больше трех лет, он еще с началом ковида пре-
рвал гастроли, потому что было много вынуж-
денных отмен из-за вводимых карантинов, а 
это большие финансовые потери. Не будешь 
же работать себе в убыток. Ну и плюс сам не 
железный, тоже тогда поймал ковид.

— Ну так, может быть, он прав, 
что сделал паузу на все это сложное 
ковидное и постковидное время?

— Нет, не прав. Он всегда отли-
чался от всех исполнителей смысловой 
песней, с ним хорошие поэты сотруд-
ничали, хорошие композиторы, и его 
песни отличались смыслом. Почему в 
театре у Грымова аншлаги? Потому 
что там смысл, там содержание, там 
контент. Почему Розенбаума рвут на 
части, билет невозможно достать? 
Потому что каждая песня — это диа-
лог со зрителем. У Валеры это всегда 
было, просто он всегда разбавлял все 
это еще и шоу. А сейчас люди готовы 
просто прийти и послушать песни 
того же Тухманова, других компози-

торов, но смысловые. Даже без шоу. И 
они знают, что получат ни с чем не сравни-
мое удовольствие. Леонтьеву уже давно не 
надо устраивать никакие фейерверки, перья, 
взрывы, мишуру. 

— А как же балет, свет? Он же законо-
датель шоу-программ в России, первый, 
кто начал делать это еще в СССР…

— Да, шоу было у Леонтьева самое кру-
тое в свое время — с лазером и со взлетами-
полетами. Понятно, что сейчас в силу опреде-
ленных моментов он не может себе позволить 
летать над куполом, это очень дорого. Мы по 
телевизору можем видеть все эти шоу. А идти 
смотреть вживую, платить за это 6, 8, 10 тысяч 
рублей сегодня, особенно где-то в провинции 
— страна-то большая, не все же Питер да Мо-
сква, — просто мало кому по карману.

— Три года — это большой перерыв для 
артиста? 

— Конечно. Люди наскучались. Публи-
ка вообще устала от дешевой субкультуры с 
фонограммой и хочет слушать качественную, 
хорошую музыку. Здесь и выигрывают наши 

эстрадные мега-звезды, тот же Леонтьев, по-
тому что он тоже классика, просто эстрадная. 
А люди в любой музыкальной сфере хотят ка-
чественный материал, качественную музыку, 
не фальшивую, настоящую. Уникальный голос. 
Профессиональную манеру исполнения. Все 
это пользуется сейчас повышенным интересом 
у публики.

— А могут в итоге из-за долгого пере-
рыва в концертах кумира забыть? 

— Люди, которые всегда любили, так и 
будут любить всегда. И этих людей — мил-
лионы. Другое дело, что даже эти миллионы 
становятся все старше и старше, у них финан-
совые возможности все меньше и меньше, и, 
конечно, есть естественная убыль влюблен-
ной публики. Поэтому артисту — любому! — 
необходимо постоянно завоевывать более 
молодого зрителя. Мы же видим, как это 
происходит на Западе, когда мега-звезды 
делают проекты с современными рэперами, 
совместные коллаборации — это не нами 
придумано и приводит к тому, что звезд более 
взрослого поколения узнает молодежь. 

— Кто-то из наших артистов пошел по 
этому пути? 

— Шуфутинский, например. Он сде-
лал клип с Егором Кридом, и сейчас у него 
мега-сборы. Потому что поколение Егора 
Крида узнало Шуфутинского, а так кто знал 
его песню «Третье сентября»? — наше по-
коление и поколение наших родителей. А 
оно же уходит. 

— У других с точки зрения продаж как 
дела?  

— Филипп Киркоров — да, присутствует в 
прокате. Недавно выезжал на гастроли, у него 
все хорошо. Это его жизнь, профессия, при-
звание. Он молодец, не теряет темпоритм.

— А вечный конкурент Киркорова 
Басков? 

— Николай Басков уже давно не работает 
концерты. 

— А на что живет? 
— Сложно сказать: наверное, съемки 

какие-то, корпоративы… 
— Участие в съемках новогодних про-

грамм влияет на популярность артиста? 
— Я думаю, если только неизвестным это 

может принести какие-то дивиденды. 
— Сейчас многие корпоративы (а уча-

стие в них, наверное, это самая выгодная 
работа для артиста) часто организуют за 
пределами России: в Арабских Эмиратах, 
в Турции. Какими звездами интересуются 
организаторы этих корпоративов? 

— В те края сегодня по разным причи-
нам уехала самая разная публика. Зачастую 
интеллектуальная, которая не любит а-ля 
Бузову. 

Но, понимаете, кто бы ни уехал, люди 
оторваны от русскоговорящей среды, от 
культурного российского пространства, от 
своего прошлого, целой прожитой в России 
жизни — это всегда большая психотравма, 
люди страдают, как бы они ни хорохорились. 
И артисты, которых ты слушал всю жизнь, 
которые для тебя являются олицетворением 
страны, помогают эту психотравму смягчить. 
Конечно, те же Леонтьев, Антонов — то есть 
наша эстрадная элита — там всегда будут 
очень востребованы. Это тот самый культур-
ный код, по которому люди определяют свою 
принадлежность к Родине. Вроде вот ты, твои 
русскоговорящие друзья, самые известные 
российские артисты — значит, ты дома.

— Корпоративы в Москве дорогие? 
— Советских звезд, типа Антонова,  Леон-

тьева приглашают свои, постоянные заказчи-
ки, это уже, считай, хорошие друзья из числа 
бизнес- и политической элиты. И они со своей 
стороны тоже знают, что им отказа не будет — 
это очень важно, ведь у них тоже свои гости, 
свои вкусы, свои амбиции. Вот там — да, могут 
быть самые неожиданные суммы. Но мы их не 
узнаем и фотографий с таких корпоративов 
не увидим. А расценки на других звезд есть 
и у их директоров, и у посредников — разных 
концертных агентств; стоимость не является 
таким уж секретом. 

 Какие песни сегодня в тренде? 
— Ничего не изменилось в российской 

эстраде. Как были популярны два направления, 
так и остались. Это шансон и рок. Рокеры стали 
мега-популярны, собирают лучше попсовиков 
уже года три как. И Сукачев, и Бутусов, и Кинчев. 
А шансон свою нишу давно занял, там очень 
большая конкуренция и среди исполнителей, 
и среди композиторов, и среди поэтов.

Ну а отдельные кумиры по-прежнему могут 
позволить себе петь все, что захотят. 

Время сегодня такое, что люди очень счита-
ют деньги, поэтому, чем качественнее продукт, 
чем известнее бренд, который его представля-
ет, тем больше спрос. И в шоу-бизнесе это тоже 
работает. Одно дело — бесплатно в Интерне-
те, совсем другое — за деньги в зале. Так что 
эстрадным новобранцам, пока они из Сети не 
вылезли и к публике живьем не вышли, лучше 
на свой счет не обольщаться. Звездность про-
веряется зрительским рублем, и никак иначе. 

Татьяна ФЕДОТКИНА. 
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Страна готовится к новогодним праздникам, и поп-звезды тоже. 
Кто сегодня занимает ниши взявших паузу Михайлова и Аллегро-
вой, вернется ли к концертной деятельности Валерий Леонтьев, какие 
эстрадные жанры бьют все рекорды и на какие корпоративы каких звезд 
пригласят богатые заказчики, нам рассказал концертный и театральный 
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«С Пугачевой 
у нас была общая красивая 
детская любовь»

— Кира Александровна, телеведущий 
— это человек, который должен любить 
себя? Свою внешность? Вот вы прекрасно 
выглядите, это профессионализм? 

— Стараться «выглядеть» — это для меня 
не столько профессиональное, сколько женское 
стремление нравиться себе. Я не оговорилась: 
именно себе, а уж потом мужчинам и зрителям. 
Я себя, любимую, всегда не любила, счита-
ла некрасивой, толстой, масса у меня к себе 
всегда была претензий. А сейчас — тем более. 
Подойду к одному зеркалу — ужас, что вижу в 
его отражении, подойду к другому — вроде 
еще ничего. Я хочу верить второму, а в памяти 
остается мое несовершенство в первом… Хотя, 
можно, конечно, и не смотреть… Вообще-то 
раньше рыжие — Алла Пугачева и я — мы так 
страдали, потому что ресницы у нас, когда не 
накрашены, они же белые, из-за этого и глаз 
не видно… Меня почему-то во дворе звали 
Рыжий Концерт, даже не знаю почему. А моя 
мама говорила мне, а потом Андрюше, моему 
сыну, который в детстве был рыжим: «А вы 
говорите, что Ленин тоже был рыжий!» — для 
того времени это был довод. А сейчас, напри-
мер, моей внучке Даше, которая единственная 
из моих трех внучек рыжая, как я, это безумно 
нравится. И она всем нравится, потому что 
рыжая. И она иногда не стесняется ходить не-
накрашенной. А я до сих пор не выхожу на улицу 
без косметики.

— Сейчас среди богемы очень модно 
про себя рассказывать, к каким именно 
ухищрениям кто прибегал, улучшая внеш-
ность, а вы делали пластику? 

— В свое время, конечно, я много чего 
делала, чтобы «выглядеть»... Но сейчас редко 
хожу к косметологам. Тем не менее одна моя 
умная соседка, посмотрев на меня, сказала: 
«Вы очень хорошо выглядите. Возраст выдает 
только опыт в ваших глазах».

— А мне кажется, что у вас в глазах 
никакого опыта нет — там слишком много 
какого-то сияния. 

— Конечно же, жизненный опыт есть, много 
чего было в жизни. Но я стараюсь не становить-
ся занудой, жалующейся на жизнь. Вспоминаю 
часто маминого дядю, у которого был плохой 
позвоночник. Он приезжал к нам в гости, та-
кой уютный, такой веселый. А у нас была одна 
комната, и ему клали доску гладильную тяже-
ленную на пол, иначе он спать не мог. Мама моя 
жалела его, но часто рефлексировала, на жизнь 
жаловалась. А он ей говорил: «Лидка, смотри на 
жизнь как на оперетту!» Какой замечательный 
афоризм! И когда что-то не получается, я вспо-
минаю эту фразу страдающего от постоянной 
боли дяди. Но он старался смотреть на жизнь 
«как на оперетту»... Это — класс. Восхищаюсь 
им, но по его завету-принципу жить так и не 
научилась. 

— С Аллой Пугачевой вы школьные 
подруги?

— Я родилась на Заставе Ильича и жила 
там до 12 лет, а потом мы поменяли кварти-
ру и переехали на Крестьянскую Заставу. Я 
училась в 496-й школе, и она тоже. Алла Пу-
гачева на три половиной года меня младше. 
Когда мы подружились, ей было лет 12–13, 
а мне 15–16.

— Может быть, все-таки вы ровесни-
цы, ведь постоянно муссируется слух, что 
Пугачева, дескать, себе скинула возраст, 
чтобы выступить на Сопоте.

— Нет! Это какие-то вечные странные 
истории про Аллу, которые бесконечно кем-
то придумываются.

— То есть вы точно знаете, что ей столь-
ко лет, сколько написано в Википедии? Не 
будем уточнять, сколько именно... 

— Абсолютно точно.
— Как же вы подружились вопреки 

такой важной для детских лет разнице в 
возрасте?

— Алла всегда была взрослой и поэтому 
всегда общалась с более старшими ребятами. 
У нас была обычная, но потрясающая школа. 
В старших классах меня избрали секрета-
рем комсомольской организации. У нас была 
удивительная самодеятельность, совсем не 
«самодеятельная», детская. Дело в том, что 
многие серьезно занимались театром, тан-
цами, фигурным катанием. А Алла уже тогда 
играла замечательно, поэтому сразу же вли-
лась в школьное творчество. После школы, 
кстати, очень многие стали актерами, и в Малом 
театре играют наши бывшие однокашники. 
Недавно, поздравляя меня с днем рождения, 
Алла вспоминала наше счастливое школьное 
время, творческие эксперименты, которые 
дали старт многим из нас.

А еще у нас была своя киностудия, мы 
снимали кино, продавали билеты нашим ро-
дителям на премьеры и на вырученные деньги 
покупали пленку для следующих «шедевров». И 
народная дружина школьная была, чего нигде 
и никогда в школах не было.

— Вы что, патрулировали вечерами 
улицы?

— Да, наши мальчики, рослые, с красными 
повязками, гордо охраняли порядок на нашей 
Крестьянке.

Так что у нас была действительно какая-то 
необыкновенная школа, хотя и обыкновенная, 
рабоче-крестьянская. 

— Но Пугачева не заканчивала 
десятилетку?

— Нет, она поступила в училище им. 
Ипполитова-Иванова, но все равно приходила 
на наши вечера. И вот тогда уже мы красили 
ресницы…

Я помню, как она первый раз со взрос-
лым макияжем пришла на школьный вечер. 
У меня черные ресницы и у нее… Все слегка 
обалдели: мы как из негатива проявились. А 
рыжесть нашу мальчики стали ценить. У нее 
были медно-рыжие волосы, а у меня более 
светлые, золотые. 

— Вы сошлись на «рыжине»?
— Нет, не на «рыжине». Все-таки на творче-

стве. Кстати, когда я училась на журфаке МГУ, 
а она в музыкальном училище, я попросила 
Аллу выступать за мой факультет, петь с нашим 
музыкальным ансамблем. Нас очень хорошо 
принимали, мы несколько раз становились 
победителями.

И все говорили: какая девочка на факуль-
тете журналистики! 

— Вы можете назвать Аллу Пугачеву 
близким человеком? 

— Конечно, и у нее, и у меня есть близкие 
друзья уже из теперешней жизни. Но мы как 
родственники. Я знаю, что если ей плохо, я 
всегда буду рядом. И когда мне бывало плохо, 
она всегда была рядом. Она потрясающий 
друг, который не будет это демонстрировать, 
что-то говорить, а просто поможет. Без слов. 
Не ожидая благодарности. И все эти глупости 
бездарных певичек, которые твердят, что она 
кому-то что-то когда-то запрещала, перекры-
вала, это такая фигня, такое вранье наглое! Ну 
вот ее нет, пожалуйста, пусть они займут ее 
место, пусть докажут, что именно из-за нее у 
них не складывалась карьера.

— Вы помогли Пугачевой попасть на 
телевидение? 

— Я еще студентка, 19-летняя, и меня при-
глашают вести передачу для подростков «Клуб 
искателей». И в эту передачу на ведение я при-
вела нашего с Аллой школьного друга Витьку 
Пармухина, который учился в театральном. 
Он, к сожалению, умер очень рано... Я уеха-
ла в какую-то командировку, а он предложил 
редакторам пригласить в передачу «Искате-
ли» Аллу Пугачеву. И там она дебютировала, 
пела: «Робот, ты же был человеком…» Или нет! 
«Ассоль»! «А в нашем подъезде Ассоль живет, 
которую почему-то… девочка… то ли Анюта…» 
Вот какая-то такая песня была.

— Но вы старались ей как-то помочь?
— Я все время старалась ей помогать с 

эфиром, а ее все время задвигали... Но иногда 
получалось. При том что она была «не формат» 
для телевидения того времени. То юбка корот-
кая, то гольфы белые… Цеплялись по каждому 
поводу. И этот Сопот для нее был… Я помню, 
перед ее поездкой мы сидели внизу, пили кофе 
в «Останкино», и она говорит: «Мне мама сказа-
ла, ну, если и в этот раз ничего, значит, будешь 
преподавать, останешься в своей профессии. 
Хватит!» Как сейчас помню, на 12-м этаже была 
молодежная редакция. И вдруг кричат: «Кира, 
Кира, иди! Твоя». Я влетаю, там все наши уже 
собрались, стоят возле телевизора, а там пря-
мая трансляция из Сопота, и она спускается в 
корзине с этим «Арлекино»... И с этого момента, 
конечно, все пошло как нужно.

— А ваши первые любови, первые увле-
чения, первые мальчики — это все тоже 
было на двоих?

— Моя любовь в 15 лет — Толя Селюк. 
Кстати, он меня вот по-прежнему каждый год 
поздравляет с днем рождения, в этот раз на-
писал: «Есть и буду всегда». А нам уже по 150 
лет, у каждого своя длинная жизнь. Но остается 
память сердца, первой любви. Недаром жур-
налисты всегда спрашивают не про вторую, не 
про третью любовь, а про первую… И вы тоже 
меня о ней спросили. И Алле он тоже очень нра-
вился, Толя Селюк, потому что играл на баяне, 
потому что обаятельный, такой кудрявый, го-
лубоглазый. Это была такая красивая детская, 
юношеская любовь. И у меня, и у Аллы.

— А потом какая была? Которая уже 
не детская... 

— А потом я не буду говорить.
— Почему?
— Потому что это не про себя, а про нее.
— Но была?
— Была у нее настоящая любовь.
— Школьная?

— Нет.
— Еще до Орбакаса?
— Не буду говорить.
— Пугачева не приходила к вам на 

программу?
— Нет. Она сказала: «Макс (Максим Галкин 

признан иноагентом в РФ. — Ред.) приходил, 
я к тебе его отпустила, с тебя хватит одного 
члена нашей семьи. Ты про меня все знаешь, 
что нам разговаривать».

— Побоялась.
— Не знаю.
— Я понимаю ее, но есть и другое: если 

ты что-то так и не сказал, значит, этого и не 
было. Событие становится фактом, только 
когда оно озвучено.

— Ну, теперь многие с удовольствием 
говорят о том, чего не было. Фантазируют на 
заданную тему. Может быть, когда нам будет 
лет по сто (а это уже скоро), мы всё о себе 
расскажем. Если доживем.

«Меня никто из мужчин 
не бросал. Плохая — я»

— У вас есть печальный опыт расстава-
ний, когда вас оставляли мужчины?

— Я благодарна в этом смысле жизни. 
Счастлива, что меня никто не бросал. Другое 
дело, что я плохая.

— Вы бросали?
— Я не умела врать и не могла оставаться 

с человеком, если заканчивалось чувство...
— Ваша первая любовь не сложилась, 

как я понимаю... 
— Я вышла замуж в 19 лет, просто бежала 

из дома. Я так устала от опеки, я так устала от 
давления. Меня потом всю жизнь все немножко 
придавливали.

— Мама строгая была?
— Мама всегда была мной недовольна.
— Это сказалось на вас?
— Да, сказалось. Много комплексов от не-

долюбленности. Но, с другой стороны, видимо, 
это закономерность: я сделала 160 программ 
«Жена»; 160 успешных и суперуспешных жен-
щин, а из них только у Любы Казарновской от-
ношения с мамой были нежными и доверитель-
ными. Все остальные, так же, как я, всю жизнь 
доказывали своим мамам, что мы хорошие, что 
мы способные, что мы их любим…

— Мама впоследствии смотрела ваши 
программы?

— Смотрела.
— Ругала?
— Нет.
— Но и не хвалила?
— Редко хвалила. Она требовательная 

была очень. Современная, сильная, при том 
что она простой человек. Это не моя бабушка, 
которая окончила в Гренобле университет и 
возвратилась в Россию после революции. 
Мама не доучилась.

Но многими своими советами, своим 
ощущением жизни она была абсолютно в 
контексте времени, жесткая, даже немного 
циничная в отличие от меня, до недавнего вре-
мени страдавшей доверчивостью и желанием 
всех любить. Но при своем трезвом взгляде 
на меня все-таки считала, что я в чем-то очень 
влиятельная, поэтому говорила: «Ты — «скорая 
помощь», ты все можешь». Но я не все могла, 
хотя до последнего момента старалась для нее 
делать все, что в моих силах. И только когда 
она заболела, ослабла, стала беспомощной 
совсем, вдруг приняла меня, только тогда мы 
обрели друг друга. Вдруг она стала моим ре-
бенком, которого я полюбила так сильно, до 
щемящей боли в сердце, понимая ее скорый 
уход и страдая от этого. Она сама назначила 
себе время ухода, умерла весной, в Благове-
щение. Знаете, так странно, но только после 
того, как ее не стало, я ощутила, насколько мы 
были связаны с ней. Но в снах моих мы с ней 
почему-то по-прежнему часто ссоримся, и я 
обижаюсь на нее… а наяву мне до сих пор так 
не хватает ее. С ее уходом я потеряла точку 
опоры.

— Вы перфекционист?
— Я? Да.
— Это влияние мамы?
— Наверное. Мои девочки-редакторы 

атэвэшные всегда говорили: «У вас, Кира 
Александровна, маниакально-депрессивный 

педантизм». У меня, и правда, все должно быть 
на месте, все должно быть аккуратно, я должна 
ко всему тщательно и занудно подготовиться. 
Мне никогда не было просто выйти в эфир, 
нет. Каждый раз это было какое-то испытание, 
преодоление. Но при всем при том люди-то 
не видели этой моей внутренней тяжести и 
работы, им казалось, что все легко, что все 
разговоры рождаются спонтанно. И если мое 
занудство зритель на экране не ощущает, зна-
чит, я что-то могу.

— Почему вы не вышли замуж на свою 
школьную любовь?

— За Толечку? Ну, потому что мы стали 
студентами, началась другая жизнь, появилось 
другое окружение, а это, как правило, всегда 
разводит людей. Я нашла своего первого мужа 
на журфаке, и он тоже играл на баяне и хорошо 
пел. А еще писал прекрасные стихи. Но это 
была студенческая, скажем так, любовь. Зато 
родился мой сын Андрюша, а мы со Славой до-
вольно быстро разошлись. Второй раз я вышла 
замуж за прекрасного человека, дипломата, 
и он стал действительно Андрею родным… 
Андрюша его зовет батей... звал, царство ему 
небесное, он полтора года назад умер.

— Он вырастил вашего сына?
— Вырастил, и сын оказался очень благо-

дарным человеком. Потому что всем, что было 
нужно потом Леониду Петровичу, занимался 
Андрей: машиной, здоровьем моей бывшей 
свекрови, новой семьей Лени. Он все делал 
для бати.

— Андрей был пай-мальчиком? 
— Вот уж нет! Он был трудновоспитуемый. 

Я нервничала, не знала, что с ним делать, и 
вдруг мне сказали, что есть очень хорошая 
школа Владимира Абрамовича Караковского в 
Кузьминках, и надо его туда, чтобы он был под 
присмотром. Это действительно была потря-
сающая школа и потрясающий человек, заслу-
женный учитель России Владимир Абрамович 
Караковский, царство ему небесное. В школе 
была атмосфера студенчества, взрослого, 
уважительного отношения учителей к ребя-
там. Вот прошло уже столько лет, ему недавно  
исполнилось 55, а они с одноклассниками до 
сих пор дружны. Андрей замечательный друг. 
Не только мне — его зовут «Андрей — 100% 
надежности». К юбилею его коллеги с канала 
«Культура» сделали нежнейший фильм, в кото-
ром чувствуется уважение не как к начальнику, 
а как к порядочному человеку и трудоголику, 
который в любой трудный момент поможет 
каждому из них.

— А с родным отцом он общается?
— Да, помогает ему во всем, о чем тот 

просит, хотя он, скажем так, фактически не 
уделял ему никакого внимания. Но сын мой 
человек более благородный, чем я: мне трудно 
простить…

— Просто по молодости распался ваш 
брак?

— Нет, он не такой уж молодой был, мой 
первый муж, он на шесть лет меня старше. 
Способный человек, но как-то не сложилось. 
А я была такая скромная девочка в универси-
тете. Даже до какого-то момента думала, что 
нужно уйти с факультета, поскольку казалась 
себе профнепригодной. Так было до поездки 
в Сибирь на практику. Муж мой был сибиряк 
из Томска, и я поехала в его город. На местной 
студии вдруг провела две или три передачи, 
и тамошние мастера мне сказали: «У вас бу-
дет большое будущее!» А я камеру боялась, 
себя не любила! Сейчас уже не скажешь, что 
я человек застенчивый, потому что сумела с 
собой справиться, а тогда была ужасно зажата 
и не уверена в себе. Потом меня пригласили 
в молодежную редакцию. И тоже сообщили, 
что у меня все хорошо, что я такая способная. 
Я начала снимать какие-то сюжеты, мне стали 
доверять что-то вести в кадре. И в виде ис-
ключения, хотя я еще училась на пятом курсе, 
взяли в штат корреспондентом молодежной 
редакции. Все искали, чья я родственница, но 
я ничья не родственница… Может, это случай-
ность, может, провидение, может, Боженька 
как-то помог…

«Неприкаянный, одинокий, 
очень бедный. 
Как не влюбиться?» 
— Второй брак у вас тоже распался?
— Да, была причина…
— Какая была причина?
— Малкин.
— Любовь?
— Любовь. Любовь, замешанная на твор-

честве, это самое страшное и самое сильное, 
что может быть.

— Вы уже были зрелой женщиной?
— Мне было 37 лет.
— А ребенок уже взрослый?
— Да.
— Не осуждал?
— Осуждал, конечно! А Толя был непри-

каянный, одинокий, очень бедный, которого 
не брали в штат…

— О-о-о, что еще женщине надо?! 
— Да, что еще нужно женщине... Как Олеся 

Фокина, сейчас она режиссер-документалист, 
тогда сказала: «Вы прям как Анна Каренина, вот 
чтоб бросить все, дипломата, успешную жизнь, 
и вот так, с этим человеком…» Ну, он очень был 
талантливый! И несчастный. Ел из-за безде-
нежья жареную капусту… Мы с ним работали 
день и ночь, и он фанат, и я фанат.

— Может быть, ваш второй муж мало 
верил в вас как в журналиста, а Малкин 
просто больше верил?

— Дело в том, что мы в основном за рубе-
жом с моим вторым мужем жили.

— То есть вы практически не работали 
по профессии в это время?

— Мало работала! И безумно страдала от 
этого. Это был почти психоз: у меня в каждой 
комнате (мы в Африке жили, сначала в Мали, 
потом в Алжире) висели календари, и я зачер-
кивала дни до приезда в Москву. Для меня в 
молодежной редакции главный редактор Эду-
ард Михайлович Сагалаев держал должность. 
Он говорил: «Я держу должность не потому, что 
вы хороший человек, а потому, что вы хороший 

профессионал». И я не знала, что лучше — быть 
хорошим человеком или профессионалом, 
поэтому не понимала, комплимент это или 
приговор. Я приезжала месяца на два рань-
ше мужа и уезжала позже нашего отпуска с 
мужем. И работала это время как проклятая, 
но в радости.

— А с Малкиным вы так же расстались, 
то есть вы от него ушли?

— Я ушла, да. Ну, в данном случае причи-
на — моя болезнь. Он не выдержал испытания 
моей болезнью. Я думаю, если бы он оставался 
мне другом в тот очень тяжелый момент, когда 
я не знала, останусь ли я инвалидом, уродиной 
или просто умру… я оказалась одна со своей 
болезнью… Это сложно — любить человека 
и быть с ним неуверенной… Давайте на этом 
закроем тему расставания с мужем, с которым 
мы прожили 28 лет. Я не понимаю женщин, 
которые, расставшись с мужьями, со стран-
ным сладострастием начинают их публично 
уничтожать. У нас с Толей было так много хо-
рошего, счастливого, трудного, которое мы 
вместе преодолевали… И счастливые застолья 
в нашем доме, с потрясающими, талантливыми 
людьми… Так что буду помнить это. И знаю: 
если ему понадобится моя помощь, я всегда 
буду рядом.

«Не наказание, 
а испытание вам 
Богом дано»
— Вы назовете диагноз?
— Сначала это была кератоакантома, кото-

рая перешла в онкологию, в плоскоклеточный 
рак. У меня сначала вскочил какой-то прыщик 
на носу. Поскольку он увеличивался и очень 
болезненный был, я пошла на Каширку. Ко мне 
прекрасно относился директор национального 
медицинского исследовательского центра, 
онколог, хирург академик Михаил Иванович Да-
выдов. Я поехала к нему, и он сразу сказал: «О, 
Кира, какой вы Буратинчик! Это нужно лазером 
убрать быстренько». Но мне там же, в институте, 
сказали, что кератоакантомой занимается кон-
кретный доктор в другом медицинском центре. 
Я пришла к ней, она посмотрела, а у нее такая 
линейка пыльная на столе была… Она взяла 
ее, замерила и говорит: «Ну, это само пройдет» 
Я говорю: «Не проходит». — «Придите ко мне 
через десять дней». Я прихожу через десять 
дней… А мне было так страшно! Я смотреть 
на себя не могла. Она опять берет линейку, 
меряет… Это образование с каждым днем 
становится все больше. Ни биопсии, ничего 
не было сделано. Только пыльная линейка, и 
жесткий взгляд врача, и бессмысленные визи-
ты к ней. Я говорю: «У меня болит почему-то». 
Она: «Ничего, это пройдет». И такое выражение 
лица, как мне показалось, нехорошее. Потом я 
попросила Лену Малышеву показать меня еще 
кому-нибудь. Она направила меня к главному 
дерматологу, я поговорила с ним: «Вы можете 
какой-то консилиум собрать, не понимаю, что 
происходит». «Хорошо, — говорит он, — при-
езжайте тогда-то». Я приехала. И вдруг от-
крывается дверь и входит опять эта докторша 
с линейкой... Я выбежала, у меня в машине 
началась жуткая истерика, и я опять позвони-
ла на Каширку. Они говорят: «Приезжайте!» И 
когда Михаил Иванович увидел, что со мной 
произошло за это время… Он же мужик такой 
мощный, решительный, он бегал по кабинету и 
кричал: «Что это? Как вы могли допустить? Я же 
говорил, что нужно сразу было убрать!» 

И Алла моя, Пугачева, она с самого на-
чала болезни пыталась мне помочь: «Давай 
ты поедешь, я договорилась в Майами! Или 
в Нью-Йорк! Я узнала, там есть хорошие спе-
циалисты, они моей знакомой с теми же про-
блемами помогли!» Я говорю: «Алла, ну не могу 
я уехать. Значит, здесь умру». 

И тогда Михаил Иванович Давыдов позво-
нил челюстно-лицевому хирургу Александру 
Ивановичу Неробееву. Потрясающий, гениаль-
ный человек, он единственный у нас, по-моему, 
таким был... И говорит мне: «Если Неробеев не 
поможет, Кира, я тогда не знаю, что делать». Я 
приехала к Александру Ивановичу. А он: «Вы 
что, Кира? Как? Почему? Немедленно опе-
рация». И назначил операцию на следующий 
день. На операцию Давыдов прислал своего 
профессора, говорит: «Я не верю биопсии, 
нужно, чтобы анализ у нас на Каширке дела-
ли». Материал взяли, оказалось, что это уже 
плоскоклеточный рак, надо убирать дальше. 
В общем, восемь операций. 

И вот лежу я в палате после первой опера-
ции, вдруг раздается звонок: «Здравствуйте, 
Кира Александровна, это отец Владимир из 
Бари». А мы до этого виделись один раз, ког-
да с Толей ездили к нему в Италию, к мощам 
святителя Николая (кстати, со священником 
нас Пугачева познакомила). Он спрашивает, 
почему у меня такой грустный голос. Я говорю: 
«У меня операция. И я не знаю, что будет со 
мной дальше». Он говорит: «Не волнуйтесь! Все 
будет хорошо! С этого дня я буду с вами, буду 
вам звонить, писать. Я буду за вас молиться». 
А до этого мне даже некоторые врачи говори-
ли, что еще неизвестно, чем все закончится... 
Ну вот так началось мое исцеление. Это тоже 
промысел Божий, наверное, не знаю. Священ-
ник приехал в Москву, пришел к нам в АТВ, а я 
каждый раз, перевязанная после очередной 
операции, выходила на работу. Я спросила его: 
«За что меня так наказывает Бог?» Он ответил: 
«Не наказание, а испытание вам дано. Я знаю: у 
вас все будет хорошо, вы выздоровеете. У вас 
будет новая программа, вот посмотрите. У вас 
начнется другая жизнь». И вот эта соломинка, 
эти нужные слова, в нужный момент сказанные, 
они меня вытянули из мрака, из безнадежности, 
из депрессии. Я теперь понимаю, что такое 
сила слова пастыря. 

— Отец Владимир вдохнул в вас 
жизнь? 

— Конечно! Он показал мне свет в конце 
тоннеля, он дал надежду и уверенность в том, 
что жизнь моя не закончится.

— С ним вы пришли к Богу?
— Я не могу сказать, что я воцерковленный 

человек, но я верующий человек. Профессор 
Александр Иванович Неробеев говорил мне, что 
не очень верит в Бога. Но… он пришел ко мне в 

палату на следующее утро после операции, уже 
второй, когда убрано было все, был бледным до 
белизны, почему-то в костюме, галстуке, такой 
красивый, и сказал: «Кира, я не священник, 
который вас поддерживает, с Богом не в очень 
близких отношениях, но сегодня всю ночь я 
стоял на коленях и просил: Господи, помоги… 
Господи, сделай так…» 

— Получается, вы обязаны возвращени-
ем к жизни сразу и врачу, и священнику? 

— Да. ...Последний раз мы виделись с 
Александром Ивановичем три года назад. Уже 
была пандемия. Я пришла к нему, потому что 
у меня опять была проблема, и он опять ее 
разрешил. И вдруг он спрашивает: «Вы хотите 
работать?» Я говорю: «Александр Иванович, я 
так устала, что больше нет сил и желания». И 
он: «А вы знаете, я тоже устал... Солнце такое 
светит! На улице так хорошо, тепло, я говорю 
жене: «Ирка, а я не хочу на работу». Ну, а потом 
собрался и пошел». 

А через какое-то время мне звонит его 
ассистент, тоже хирург, Авиценна — она да-
гестанка, аварка, с которой мы за эти годы 
стали очень близки, и говорит: «Вы знаете, что 
Александр Иванович умер?» — «Как??? Ког-
да???» Она говорит: «Ковид. Он в «Коммунарке» 
лежал, уже должен был выходить, и что-то там 
такое произошло: инсульт или еще что-то…» 
Никто об этом не написал. Господи, прости 
мою душу грешную, какие-то неизвестные ак-
теры, играли где-то… умерли. А то, что умер 
выдающийся наш ученый, который стольких 
людей спас! С такими жуткими проблемами, 
как у меня, и еще гораздо более тяжелыми… 
И ни один человек, ни одна газета и Интернет 
не написали. Он делал уникальные операции! 
А подрабатывал пластическими операциями, 
потому что челюстно-лицевой хирургией много 
не заработаешь. И никто не хотел у него учить-
ся... Ну что, Татьяна?

— Я уже довела вас до слез.
— Почти. Держусь. Мало теперь плачу.
— А раньше много плакали?
— Очень. У меня было прозвище в нашей 

молодежной редакции — Слезинка. По каждо-
му поводу, меня могло обидеть всё. Хотя никто 
не обижал. Просто я была слезливая и инфан-
тильная очень долго. Меня все воспитывали.

— Вам не нравятся эти черты в других 
людях?

— Когда воспитывают?
— Нет, когда инфантильные, 

слезливые.
— Нет, не нравятся.
— Но телевидение не самое доброе 

место на земле, там много зависти, интриг 
и прочего, почему вас так опекали?

— Я была самая младшая в редакции, 
и меня все любили и опекали. У меня было 
абсолютно счастливое становление. 

— Вы не хотите снова вернуться на 
телевидение?

— Наверное, нет. Во-первых, я устала быть 
хозяйкой судьбы, хозяйкой всего. Я всегда 
должна была все сама контролировать. А это 
изматывает! Но что делать с моим перфек-
ционизмом и дотошностью? За сорок человек, 
которые со мной работали, я должна была 
отвечать. За их зарплату, настроение, кон-
тролировать желание иногда выпить во время 
работы и еще многое, за что я себя назначала 
ответственной… А это непросто для слабой 
женщины, которой еще нужно соответствовать 
эфиру… Я очень много болела последние годы. 
Ко мне все время цеплялись какие-то простуды, 
все что угодно. Я понимала, что есть какой-то 
предел. А потом, извините, мне много лет... 

— А вам поступали предложения 
вернуться?

— Мне предложили на другом канале сде-
лать аналогичную программу, но я поняла, что 
не в силах просто. И это не протест, к сожале-
нию. Мне кажется, что надо вовремя уходить. 
Но многим ведь кажется, что они еще ого-го! 
Вот это беда, вот это унизительно. Так что, 
может быть, вовремя я стреножена. 

— С отцом Владимиром вы теперь 
видитесь?

— Да нет... 
— Почему?
— Это просто жизнь. Он как будто выпол-

нил свою благороднейшую миссию, вернул 
меня к жизни, фактически спас, вытащил из 
депрессии, дал надежду… Он ведь и мою маму 
отпевал… А теперь, наверное, кто-то другой 
нуждается в слове пастыря, и он помогает 
ему. Отец Владимир удивительный человек, 
пришедший в религию из науки в 33 года, су-
мевший сделать город Бари культовым, местом 
паломничества, а это было ох как непросто. Я 
буду всегда благодарна этому человеку. Дай 
Бог ему всего самого хорошего! 

— Вы много лет делали программы о 
любви. А вы сами, как я чувствую, недо-
любили и недосказали... 

— Долюбила, Таня! И досказала тому, кому 
хотела! Но сколько еще всего нерастраченного 
осталось... Не имеет ведь значения, сколько 
нам лет. Жизнь, она так цинична, она нас зачем-
то в какую-то старческую оболочку загоняет, 
издеваясь над тем, что душа-то, она до конца 
жизни хочет и любви, и радости… А ты уже вы-
глядишь не так, как хотелось бы. К сожалению, 
душа наша действительно не стареет — она 
вопреки всему молодая... Оболочка и душа — 
они в противофазе, увы… 

Знаете, у меня в передаче была Вера Кузь-
минична Васильева. И она рассказывала о 
своей любви к режиссеру Равенских. Главной 
любви ее жизни. Вспомнила об их последней 
встрече. Он тогда спросил ее: «Ты счастлива, 
Вера?» И она, не поднимая глаз, ответила, что 
счастлива.

Закончилась передача, мы вышли с ней из 
студии. Она вдруг взяла меня за руки в этом 
полутемном пространстве, резко повернула 
к себе: «Знаете, почему я не посмотрела на 
него? Потому что, если бы увидела его глаза, 
сказала: «Я жить без вас не могу!»

— А все-таки это ведь высшее счастье, 
когда: «Я жить без тебя не могу»?

— Скажу вам честно, но без намека на кон-
кретику: у меня это было. В зрелые годы... 

Закончим, Таня? Я сказала сегодня на-
много больше, чем хотела бы. 

Татьяна ФЕДОТКИНА.

Кира Прошутинская — прекрасное лицо российского телевидения: 
нежное, одухотворенное и очень красивое. Сколько знаменитых 
мужчин и женщин были героями ее программ, какая блестящая ком-

пания звезд была ее постоянной дружеской компанией. Михаил Жванец-
кий, Александр Градский, Вячеслав Пьецух, Кама Гинкас, Алексей Петрен-
ко, Вадим Абдрашитов, Алла Сурикова, Лариса Голубкина — все эти люди 
любили бывать в ее доме и восхищались ее программами. А с Аллой Пуга-
чевой они со школьных времен неразрывны. Делили радость и горе, помо-
гали друг другу переживать юношеские влюбленности и взрослые любови, 
которые, увы, сгорели в пламени жизни. 
Но никакая слава, никакой талант и никакой успех не гарантируют 
безмятежности. О том, стоит ли надевать туфли Киры Прошутин-
ской, чтобы пройти в них ее жизненный путь, — об этом честно и 
откровенно, ничего не скрывая, телеведущая рассказала «МК».
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Страшный диагноз 
и зрелая любовь

ИСПОВЕДЬ КИРЫ 
ПРОШУТИНСКОИ

Нет она поступила в учил

«Елена Малышева 
была героиней  моей  
программы».

профессионал». И я не знала, что л

«Счастливые 
застолья 
в нашем доме 
с потрясающими, 
талантливыми 
людьми…»

И Алла моя, 
Пугачева, 
она с самого 
начала болезни 
пыталась мне 
помочь: «Давай 
ты поедешь, 
я договорилась 
в Майами! 
Или в Нью-Йорк!
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Биологи Денис Ребриков, Алексей Мо-
скалев и футуролог Евгений Кузнецов 
обсудили, каким будет человек к 2065 
году. Дискуссия состоялась на Фору-
ме биотехнологий в наукограде Коль-
цово. Темы, заданные модератором 
встречи Ольгой Ереминой, экспер-
том по формированию долгосрочной 
стратегии бизнеса, касались рожде-
ния, среды обитания, питания людей 
будущего, а также продолжительно-
сти жизни, ментального состояния и 
смерти. 

Живя в постинформационном обществе, 
мы можем с легкостью представлять себе 
любые модификации нашей среды обитания 
и даже собственной природы. Футурологи 
строят прогнозы, основываясь на послед-
них достижениях науки и техники. Порой они 
выглядят весьма нереалистично. Например, 
часто говорят о том, что человек сможет 
научиться летать или станет бессмертным 
благодаря погружению в криокапсулы. При 
этом экспертов часто забывают спросить, а 
каким будущее они желали бы видеть сами. 
Ольга Еремина не забыла, попросив спикеров 
уделять особое внимание этому аспекту.

Как человек будет 
появляться на свет 

Денис Ребриков: Как 
специалист по ЭКО 
считаю, что большин-
ство детей в 2065 году 
будет рождаться пу-
тем клонирования. 
Через несколько де-
сятков лет очень мало 
останется людей, раз-
множающихся есте-
ственным путем. Кро-
ме того, детей не 

придется даже вынашивать, поскольку будет 
создана искусственная матка. Я полностью 
соглашаюсь с таким вариантом, поскольку не 
хотел бы, чтобы женщины тратили свое здо-
ровье на вынашивание детей. 

Евгений Кузнецов: К 
2065 году будет точно 
возможно искусствен-
ное программирова-
ние свойств людей, 
так называемых ди-
зайнерских детей с 
программируемым 
генотипом. Правда, 
сомневаюсь, что это 
будет клонирование в 
чистом виде. Все-таки 

снижение разнообразия это популяционный 
тупик. Не исключаю, что клонировать, навер-
ное, попытаются идеальных солдат или кого-
то еще, но более популярно будет все-таки 
дизайнерское отношение к детям: «А давайте 
ему вот таких генов добавим — посмотрим, 
что получится!». Что касается искусственной 
матки, она, скорее всего, за 40 лет появится, 
но не уверен, что станет массово использо-
ваться. Одной из причин будет недостаточное 
понимание скрытых механизмов правильного 
питания плода. Поэтому большинство будет 
все-таки делать ставку на самостоятельные 
роды — так здоровей. 

Алексей Москалев: 
Я, безусловно, верю в 
успехи синтетической 
биологии — за 40 лет 
синтетические геномы 
станут возможными. 
Сейчас активно ведут-
ся исследования, на-
правленные на улуч-
шение механизмов 
передачи наслед-
ственной информа-

ции. Пути могут быть разные: использование 
различных нуклеотидов, расширение генети-
ческого кода... Клонирование, на мой взгляд, 
не очень перспективно, поскольку основа 
устойчивости биологической системы — это 
генетическое разнообразие. Думаю, что наи-
более правильным способом будет искус-
ственное исправление дефектов за счет мо-
дификации генома. 

Как долго будет жить 
человек 

Д.Р.: Если мы взломаем программу 
старения, человек сможет дотянуть до 150 
лет точно. Есть большие сомнения, что нам 
позволит жить дольше онкология — на 100 
триллионов клеток с возрастом всегда будут 
находиться какие-нибудь поломки. Что каса-
ется моего желания, мне бы хотелось жить 
бесконечно долго. 

Е.К: Я не врач, но думаю, что барьером 
для нас является 120-летний возраст. Было 
бы здорово, чтобы мы достигли этого барье-
ра массово и максимально здоровыми. Есть 
также вариант продлевать свою жизнь за счет 

создания цифровых следов. Цифровые двой-
ники умерших людей смогут быть настолько 
гиперреалистичными, что человек сможет при-
сутствовать в культуре дольше своей жизни. 
Некоторые проявления этого варианта мы 
видим уже сейчас: помните, недавно актеры 
в Голливуде бастовали против того, чтобы 
Харрисон Форд продолжал играть Индиану 
Джонса еще ближайшие 300 лет. 

А.М.: Согласен с Денисом. Сейчас мы 
видим, что жизнь вполне можно продлить до 
150 лет. Мы должны понимать, что современ-
ная медицина борется сейчас с симптомами 
заболеваний, за качество жизни, а когда мы 
решим эту проблему и начнем бороться имен-
но со старением, тогда 120-летний барьер 
будет преодолен. Но мне бы хотелось, чтобы 
в будущем любой человек сам мог решать, 
сколько он будет жить. 

Где будет жить человек 

Д.Р.: Я думаю, что в будущем люди будут 
жить преимущественно в матрице, в вирту-
альном пространстве. Как вариант, это может 
быть очень жесткая городская среда. Экофер-
мы с зелеными лужайками маловероятны. 
А вообще, мне бы хотелось, чтобы каждому 
было комфортно в той среде, где он будет 
находиться.

Е.К.: Тут мы поменяемся мнениями с Де-
нисом. Я остаюсь при полном убеждении, что 
мы были, являемся и останемся обезьянками, 
то есть будем всегда испытывать потребность 
в чистом воздухе и гибком фронтальном ланд-
шафте. Жизнь в коконах, в матрице, на мой 
взгляд, нелепость, ведь тогда наш биологиче-
ский носитель разрушится от обездвиживания. 

Желаемое — чтобы в будущем мы имели 
возможность максимально снять стресс от 
нынешней городской среды. Возможно, это 
будет гибридная мультигородская среда, и 
жителями гигантского мегаполиса мы будем 
ощущать себя только за счет современного 
удобного транспорта и коммуникаций.

А.М.: Возможно, человек освоит все воз-
можные среды, включая подводный мир, бли-
жайшие планеты и межпланетное простран-
ство. К примеру, мы можем жить в огромных 
космических кораблях, как в гостиницах. Но 
я против жизни в матрице.

Что будет есть человек

Д.Р.: Синтетическую еду, добывая не-
обходимый белок из планктона или сои. Я не 
думаю, что в будущем нас ожидает гастроно-
мическое разнообразие, ведь человечество не 
будет богатеть. Тренд будет на унификацию 
в целом по всей планете. В идеале хотелось 
бы, чтобы еда максимально соответствовала 
генетике каждого человека, оптимально по-
давалась в кокон...

 Е.К.: Продолжаем полемику. Еда бу-
дущего, на мой взгляд, должна быть на 100 
процентов функциональна. У каждого должна 
быть точная информация: когда, что и сколько 
съесть и выпить, чтобы максимально снаб-
дить организм необходимыми витаминами и 
микроэлементами. Примерное меню должно 
выглядеть так: «Мясо определенного сорта, 
помидорчик, а яблочко сегодня убрать». До-
пускаю функциональную синтетическую еду 
лишь в качестве дополнения к живой. Мне, 
конечно, хотелось бы довольствоваться, как 
коту, одним и тем же кормом каждый день. Это, 
наверное, действительно круто, но что-то мне 
кажется, что люди так жить не будут. К тому 
же дизайнерское создание еды на грядках в 
условиях всеобщей роботизации может стать 
хорошим решением проблемы досуга чело-
века будущего.

 А.М.: Евгений сказал ключевые слова. 
Но я бы добавил еще возможность создания 
функциональных продуктов питания к уже 
имеющимся, насыщение привычных нам блюд 
дополнительными витаминами и биологически 
активными добавками. В идеале еда должна 
заменить нам все лекарства, чтобы мы по-
лучали от нее максимум энергии и хорошего 
настроения. Полностью синтетическая еда не 
то, чего хотелось бы. 

Чем будет болеть человек 
будущего

Д.Р.: Нам будет еще долго досаждать про-
блема асоциальных, «сумасшедших» клеток, 
то есть, по-простому, онкология.

Е.К.: Большее число болезней старения 
будут нивелированы, но с онкологией будет 
справиться сложнее — это очень хитрый 
враг. Хотя я думаю, что это будет проблема 
номер два после психических заболеваний. 

Вписываться в новую реальность, ломающую 
всю генетическую память поколений, людям 
становится все тяжелее. Кстати, определен-
ная доля психической нестабильности будет 
закладываться в геном для повышения креа-
тивности человека. В противном случае при 
идеальном клонировании у нас никогда не 
появятся новые Илоны Маски — никто не будет 
позволять ребенку вырасти «аспергером», 
коим он, по его собственному признанию, 
является. (Синдром Аспергера — это высоко-
функциональное расстройство аутистического 
спектра, при котором люди нередко обладают 
очень высокими когнитивными и вербальными 
способностями, но при этом общение, со-
циализация и построение отношений даются 
им нелегко. — Авт.). Поэтому, если нам пона-
добятся люди, способные столько работать, 
как Маск, нам придется искусственно созда-
вать психические нарушения. Думаю, было 
бы нелепо гнаться за стандартизированным 
«идеальным человеком», «вырезая» все ри-
скованные гены. 

А.М.: По-моему, вполне возможно, что 
с увеличением длительности жизни забо-
левания будут вызывать агрегаты белков 
(агрегация белков — явление, при котором 
внутренне неупорядоченные белки накапли-
ваются и слипаются). Сейчас мы знаем, что 
люди в возрасте 85+ страдают от болезни 
Альцгеймера, это связывают с агрегатами 
тау-белка (он встречается в центральной 
нервной системе. — Авт.). Но если человек 
будет жить дольше, у него появятся агрегаты в 
сердце, в почках... Думаю, будет нелепостью, 
если мы через 40 лет не победим онкологию 
и болезни сердечно-сосудистой системы. 
Хотелось бы, чтобы в будущем у нас преоб-
ладали только психологические проблемы, 
например, связанные со скучной жизнью. И 
главными докторами человечества стали бы 
психологи и коучи.

Как будут лечиться люди

Д.Р.: Если сейчас мы в 90 процентах 
лечим людей историческим способом, то в 
будущем будем понимать причины болезней 
и воздействовать на них. Таким образом, вся 
медицина станет не симптоматической, а 
этиотропной. Я как генетик буду выступать 
за более широкое применение генетических 
подходов.

Е.К.: Медицина станет превентивной, но 
самое главное — произойдет разрыв между 
лечением и медициной, потому что лечить-
ся мы будем постоянно в форме питания, 
движения, коммуникаций. Нелепым считаю 
сценарий, когда появится набор фармако-
логических решений, отменяющих заботу о 
своем здоровье. Например, уже сейчас разра-
батываются заменители работы мышц: выпил 
таблетку — можно не двигаться, не ходить в 
спортзал. Хотелось бы, чтобы в будущем люди 
перестали бояться жить, бояться болеть, чтобы 
относились к своей жизни как к потоку.

А.М.: Вполне возможно, что в перспективе 
люди придут к системе мониторинга большого 
количества параметров, связанных с ранними 
стадиями патологий. Тогда к пациентам будут 
сразу применять таргетное, целевое лечение, 
направленное на предотвращение развития 

заболевания. Не хотелось бы, чтобы и в бу-
дущем людей лечили, как сейчас, — только 
когда петух клюнет.

Как будут умирать люди 
будущего

Д.Р.: Я думаю, что жить мы будем долго, 
может быть, вечно, за исключением тех, кто не 
захочет продолжать это дело по прошествии 
многих сотен лет. Такие люди смогут прибег-
нуть к эвтаназии. 

Е.К.: Это очень сложный вопрос. Вероят-
ней всего, умирать люди будут естественным 
образом, только не от болезней, а из-за изряд-
ного износа организма. Эфтаназия, конечно, 
должна быть декриминализирована, но я про-
тив принудительного освобождения места 
для молодых, против возврата к архаичным 
практикам, когда стариков отводили умирать 
на скалы. Сейчас, к сожалению, многое к это-
му идет, но это негативный тренд. Человек 
должен жить до полного исчерпания своего 
потенциала, а потом переходить к созданию 
управляемого цифрового следа и уходить с 
ощущением, что успел сделать в этой жизни 
все.

А.М.: Вполне возможно, что мы научимся 
замещать многие органы имплантами либо 
регенерировать их. Но некоторые отделы моз-
га, к примеру, гиппокамп, возможно, какие-то 
зоны новой коры головного мозга заменить 
без изменения личности нельзя. Когда они 
износятся, человек будет умирать, если мы не 
сделаем каких-то ярких научных прорывов в 
этой области. Хотелось бы, чтобы в будущем 
за счет регулярного «техобслуживания» и за-
мены органов человек мог жить максимально 
долго и уходить из жизни только по собствен-
ному желанию, прекратив то самое плановое 
«техобслуживание». 

С какой основной 
проблемой будет бороться 
человечество 
Д.Р.: Возможно, если мы победим ста-

рение, болезни Альцгеймера и Паркинсона, у 
нас останется системная потребность объеди-
няться для борьбы с другими общностями. 
Это наша базовая социальная надстройка. 
Но мне бы хотелось, чтобы у человечества не 
было никаких проблем. (Улыбается.)

Е.К.: Вопрос философский. Думаю, глав-
ное, над чем будет ломать голову человече-
ство, это управление собственным ростом 
и развитием в условиях все растущей слож-
ности, решение подзадач, таких, к примеру, 
как прекращение войн. 

При этом мне кажется нелепой модель 
тотального управления обществом, когда 
вся жизнь людей строго регламентируется, 
подвергается социальному рейтингу, более 
того — когда это доверяется искусственно-
му интеллекту. Результат такого управления 
будет жутким. Ведь в свое время фабрики 
смерти появились не от садизма — к их по-
явлению привели индустриальные технологии 
управления людьми... Желаемым для меня 
является найти баланс между управляемым 
развитием и естественным творчеством, по-
исковой свободой. 

А.М.: Вполне возможно развитие техно-
логий, которые оптимизируют систему управ-
ления и коммуникаций, сглаживая острые углы. 
Это будут максимально комфортные техноло-
гии без тоталитарного давления, тотального 
контроля, с опорой на природу человека. Мне 
хотелось бы, чтобы в будущем каждый человек 
взял на себя ответственность за свою жизнь 
и за жизнь общества. Важна прямая демо-
кратия в принятии всех глобальных решений, 
ведь часто делегированные люди узурпируют 
власть и принимают решения в интересах 
ограниченной группы лиц. 

В чем будет заключаться 
счастье человека будущего

Д.Р.: Счастье будет, когда мы научимся 
производить постоянный «улучшайзинг» со-
стояния человека. Если мы говорим про жизнь 
в коконе и матрице, это могут быть какие-
то специальные программы. Причем в этом 
процессе нельзя будет останавливаться — 
удовольствие от жизни должно усиливаться 
бесконечно долго и с ускорением. 

Е.К.: Проблема в том, что у нас до сих 
пор нет универсального ответа на вопрос, что 
такое счастье. Возможно, это будет устране-
ние всех причин несчастья: болезней, недо-
вольства, стресса и прочее. Я не приемлю 
эйфорические инструменты, типа каких-либо 
безопасных наркотиков или пропаганды с ис-
пользованием медиа. Ведь любое состояние 
эйфории временное, всегда влечет за собой 
разочарование и стресс. Хотелось бы, чтобы 
каждый человек научился быть счастливым 
в условиях неопределенности, в условиях 
реальной жизни, перестать бояться будущего, 
быть открытым. 

А.М.: В этом вопросе я больше соглашусь 
с Денисом. Экспоненциальное добавление 
небольших улучшений в качество жизни мо-
жет сделать людей массово счастливыми. 
Это вполне возможно. Нелепы только прямые 
стимуляции центров удовольствия — хими-
ческими или электрическими инструмента-
ми. Я думаю, в будущем мы найдем способ 
стимуляции радости творчества в процессе 
общего дела. 

Наталья ВЕДЕНЕЕВА.
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ПИФАГОРОВЫ ШТАНЫ

СОБЫТИЕ

ПРАВО РУЛЯ!
Авторская 

колонка 
Виктора 

ТРАВИНА
Сосед во дворе поцарапал припарко-
ванную машину: можно ли оформить 
европротокол? Можно ли получить 
новое свидетельство о регистра-
ции взамен утраченного при наличии 
долгов по штрафам? Автосервис от-
казывает в ремонте по гарантии из-за 
участия машины в ДТП: законно ли? 
Штраф за нарушение, выявленное с 
помощью видеофиксации, не отме-
нила ГАИ, но отменил суд: полагается 
ли компенсация? 
На вопросы читателей отвечает пре-
зидент Коллегии правовой защиты 
автовладельцев Виктор ТРАВИН.

Во дворе в мою припаркованную ма-
шину въехал сосед. Пришел ко мне домой 
с повинной и говорит: обойдемся без ГАИ, 
сами оформим европротокол. Оформили. 
А теперь страховая компания заявляет, 
что выплат по ОСАГО не будет, потому что 
европротокол в таких авариях оформлять 
нельзя. Это правда?

Роман, г. Москва. 
Европротокол оформляется в случае, 

если в ДТП участвовали два транспортных 
средства и есть водители, причастные к этому 
происшествию. К вашему происшествию при-
частен только один водитель — ваш сосед. Ну 
и в самом деле: нельзя же считать причастным 
к дорожно-транспортному происшествию 
вас, ведь вы в момент аварии находились 
дома, машиной не управляли, водителем не 
являлись.

И страховая компания обоснованно при-
знала, что такое ДТП не подлежит оформле-
нию по европротоколу. Вам необходимо было 
сообщать о происшествии в ГАИ и оформлять 
документы для страховой компании с участи-
ем инспектора ДПС. 

Поэтому теперь остается лишь догова-
риваться с виновником аварии: проявил не-
нужную инициативу — не вызывать ГАИ, пусть 
исправляет ошибку и берет всю ответствен-
ность по возмещению ущерба на себя.

✭✭✭

Потерял свидетельство о регистрации 
машины. Пришел в ГАИ за дубликатом. Не 
выдали! Сказали, что сначала я должен 
оплатить штрафы. А платить надо все, и 
даже наложенные вчера? Или только те, 
которые не были уплачены вовремя? 

Алексей, г. Звенигород. 
Сколько бы вы ни задолжали государству 

в виде штрафов, вам обязаны выдать новое 
свидетельство о регистрации транспортного 
средства взамен утраченного, ибо получение 
нового документа никак не зависит от уплаты 
штрафов — ни старых, ни новых. 

Однако помните: в любом отделении, 
как только обнаружится, что вы должник, в 
отношении вас могут сразу же составить про-
токол о неуплате административного штрафа 
в установленный срок. 

И хорошо, если вам просто расскажут, 
в какой суд придется явиться. Но ведь к су-
дье вас могут доставить принудительно. Суд 
может назначить наказание в виде штрафа 
в двойном размере, а может и на срок до 15 
суток определить в изолятор. 

И получится: забежали в ГАИ на полчаса, 
а домой вернулись через две недели. 

Такого риска, впрочем, можно избежать. 
Выдайте свату, брату или теще доверенность 
в простой письменной форме на получе-
ние нового свидетельства о регистрации. 
Или обратитесь в Многофункциональный 
центр — там точно вас никто не поджидает 
с наручниками.

А еще лучше — избавьтесь от долгов. 
И никакие комбинации разыгрывать не 
придется...

✭✭✭
Обратился в автосервис, в котором 

постоянно обслуживаю свою машину, 
чтобы отремонтировать коробку пере-
дач. Сервис отказался ремонтировать по 
гарантии, потому что машина побывала в 
ДТП. Неужели это законная причина для 
отказа? 

Артур, г. Яхрома. 
Законная или нет, поможет разобраться 

экспертиза. Обратитесь в любую экспертную 
организацию и поставьте перед ней вопрос: 
коробка передач вышла из строя в результате 
ранее случившегося ДТП или накрылась по-
тому, что имела заводской дефект?

Если эксперт установит, что коробка при-
казала долго жить, потому как была повреж-
дена в дорожной аварии, это не гарантийный 
случай. И автосервис прав, отказывая в ре-
монте по гарантии.

А если будет установлено, что это за-
водской брак, устранить его вам должны бес-
платно, по гарантии. 

Однако надо иметь в виду: если авто-
сервис ранее выявлял заводской дефект в 
коробке передач, предупреждал вас, что экс-
плуатировать машину до ремонта нельзя, а 
вы все равно продолжали на ней ездить, в 
гарантийном ремонте автосервис вправе 
вам отказать.

✭✭✭

Получил «письмо счастья» со штра-
фом с видеокамеры. Подал жалобу, при-
ложил документы, подтверждающие, что 
нарушал не я. Поскольку в ГАИ штраф не 
отменили, пришлось идти в суд. Суд при-
знал штраф незаконным! При этом я по-
тратил деньги на адвоката. Кто мне их 
вернет?

Михаил, г. Санкт-Петербург. 
Да, у вас есть возможность в судебном 

порядке вернуть деньги, потраченные на ад-
воката, проезд в ГАИ или суд. Более того, вы 
можете добиться и компенсации причинен-
ного вам морального вреда. 

Заявляйте в суде: если бы сотрудник 
ГАИ рассматривал жалобу внимательно, то 
увидел бы доказательства, что машиной при 
совершении нарушения управляли не вы, и 
постановление отменил. Но, поскольку он 
изучал вашу жалобу по диагонали и поэто-
му оснований для отмены постановления о 
штрафе не увидел, вам пришлось обращаться 
в суд и тратить на рассмотрение спора кучу 
денег. 

Стало быть, если ГАИ вынудила вас на 
такие расходы, вы имеете полное право на 
их возмещение.

Есть вопросы? Задавайте по адресу 
info@mk.ru с пометкой «Право руля!».

✔  Расскажите, как и почему вы стали подпис-
чиком «МК» и кто ваш любимый автор. 

✔  Напишите, если вы или кто-то из близких 
стал героем публикации и как это повлияло 
на вашу жизнь.

✔  Какую рубрику вы хотели бы чаще читать 
в газете и почему.

✔  Поделитесь своим творчеством про 
журналистику и «МК» (стихи, рисунки, 
поделки).

Отправить ваше письмо или копии 
архивных материалов можно на e-mail 
podpiska@mk.ru, а также по почте на адрес 
редакции (123022, Москва, улица 1905 года, 
д. 7, стр. 1) с пометкой на конверте «Конкурс 
«Хорошее настроение» от «МК» или передать 
через редакционные подписные пункты (их 
адреса ежедневно публикуются в газете). 
Обязательно укажите ваши ФИО и номер 
телефона для связи и вложите ксерокопию 

о подписке. Письма будут приниматься с 3 
ноября по 15 декабря 2023 года!

Общий срок проведения конкурса с 3 
ноября 2023 г. по 25 декабря 2023 г.

Подробную информацию об ор-
ганизаторе конкурса, о правилах его 
проведения, количестве, сроках, ме-
сте и порядке получения выигрышей 
вы можете узнать по телефону 8 (495) 
665-40-80. 

ЧИТАТЕЛЕЙ «МК» ПРИГЛАСИЛИ ПОУЧАСТВОВАТЬ 
В ПРАЗДНИКЕ «ХОРОШЕЕ НАСТРОЕНИЕ»
Как попасть на живую встречу с лучшими журналистами страны
Редакция ждет писем от своих самых преданных читателей. Наиболее активные из которых смогут лично встре-
титься с лучшими журналистами «МК». Для участия в конкурсе нужно оформить годовую подписку на газету «Мо-
сковский комсомолец». Также мы ждем от читателей писем с ответами на предложенные ниже вопросы.

Ева Меркачева 
на встрече 
с читателями.
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Ученые обсудили главные проблемы 
homo sapiens ближайшего будущего
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Денис Ребриков — проректор по 
научной работе НИИМУ им. Пиро-
гова, профессор РАН, доктор био-
логических наук.
Евгений Кузнецов — эксперт по 

инновациям, футуролог. 
Алексей Москалев — главный научный со-
трудник Российского геронтологического 
научно-клинического центра, профессор РАН, 
доктор биологических наук.

Денис Ребриков с прибором 
для исследования ДНК.

Изображение молодого человека, 
живущего в 2065 году, созданное 
ней росетью по заданию автора 
материала.

Человек будущего, живущий  150 
лет и регулярно проходящий  
техобслуживание. Таким его создал 
по нашей  просьбе искусственный  
интеллект.
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Болезнь образа жизни
Как говорит доцент кафедры эндо-

кринологии, старший научный сотрудник 
отделения терапевтической эндокринологии 
ГБУЗ МО МОНИКИ им. М.Ф.Владимирского 
Илья Барсуков, СД — это целая группа обмен-
ных заболеваний. Около 95% случаев сахарного 
диабета в мире приходится на СД 2-го типа. 
Иными словами, большинство случаев заболе-
вания вызваны образом жизни: неправильное 
питание и низкая двигательная активность 
часто становятся причинами лишнего веса, 
который является одной из главных причин 
развития СД 2-го типа. 

Масштабное российское исследование 
NATION показало, что каждый второй пациент 
не знает о своем диабете. «В Московской об-
ласти мы проводили исследования: примерно у 
7% взрослых случайно выявлялся диабет и еще 
у 17% — предиабет. К сожалению, повышенный 
сахар не болит, и от появления симптомов до 
визита к врачу в среднем проходит 7–10 лет. 
Хотя до 80% случаев предиабета можно по-
вернуть вспять».

Как рассказывает Илья Барсуков, на пер-
вом месте среди факторов риска развития СД 
стоит возраст — 45 лет и старше. Этот фактор 
работает вне зависимости от индекса мас-
сы тела. В возрасте старше 70 лет предиабет 
диагностируется у 40% (!) людей. «Некоторые 
люди внешне выглядят худыми, но у них можно 
диагностировать метаболическое ожирение 
при нормальном индексе массы тела: при нем 
меняется соотношение жира и мышечной ткани 
в пользу первого. Есть сахарный диабет второго 
типа, который вообще не связан с ожирением. 
Есть предложение даже ввести понятие сахар-
ного диабета 3-го типа: он объединяет более 
15 вариантов диабета с разными генами. Таких 
пациентов очень мало, но они есть». 

Наличие сердечно-сосудистых патологий 
и лишнего веса — тоже очень важный фактор 
риска. При индексе массы тела выше 40 риск 
развития СД 2-го типа повышается в 11 раз.

Значение также имеют: семейный анам-
нез (если у ближайших родственников есть 
СД, риск повышен); вес при рождении (более 
4,5 кг); гиподинамия (регулярная физическая 
нагрузка снижает риск диабета на треть); ме-
таболический синдром, повышенное артери-
альное давление, повышенные уровни липидов 
в крови, объем талии (у женщин — больше 80 
см, у мужчин — больше 94 см).

Многие факторы риска, как видно, отно-
сятся к числу контролируемых: при снижении 
массы тела, регулярных занятиях спортом, 
приеме препаратов от повышенного давления 
риски развития СД снижаются.

Лечим со всех сторон

Однако если диагноз уже поставлен, 
сегодня в лечении пациентов используется 
многофакторный подход, который включает 
контроль уровня сахара, артериального дав-
ления и липидов и изменение образа жизни. 
Доктора подчеркивают, что примерно треть 
ответственности в процессе лечения лежит на 
пациенте. «С диабетом можно и нужно жить. У 
нас есть все средства для мониторинга лечения 
и вообще все необходимое, чтобы компенси-
ровать каждого человека с СД», — говорит 
Илья Барсуков.

Основной особенностью сахарного диа-
бета является развитие осложнений, которые 
провоцируют серьезные сопутствующие за-
болевания. Он поражает мелкие кровеносные 
сосуды и периферическую нервную систему, в 
результате чего может развиться ишемическая 
болезнь сердца, атеросклероз сосудов, стено-
кардия, артериальная гипертония, катаракта, 
нефропатия и другие заболевания. Однако в 
80% случаев при соблюдении определенного 
образа жизни можно предотвратить или отсро-
чить большую часть таких осложнений.

Доктор отмечает, что, к сожалению, вокруг 
лечения СД есть немало мифов. Например, 
регулярно встречаются пациенты (по данным 
одного опроса, таких 36%), которые боятся 
снижать сахар из-за риска гипогликемии. Дей-
ствительно, некоторые устаревшие препара-
ты вызывают резкое падение уровня сахара, 
но сейчас они практически не используются. 
К тому же научно установлена связь между 
смертностью и уровнем сахара: риски линейно 
возрастают начиная от уровня сахара в 4,6 

мМоль/л, хотя норма 
— до 6 мМоль/л.

Лечение сахар-
ного диабета 2-го 

типа предусматри-
вает борьбу не только 

с самим эндокринным 
заболеванием, но и с сопут-

ствующими патологиями. Очень 
важно следовать назначенной врачом терапии, 
которая включает прием препаратов, призван-
ных контролировать уровень глюкозы в крови. 
Низкая приверженность лечению приводит к 
увеличению числа как плановых, так и экстрен-
ных госпитализаций. При этом соблюдение 
всех компонентов терапии снижает вероятность 
сосудистых осложнений с 80–50% до 30%. Для 
этого необходимо принимать не менее 90% от 
назначенного количества препарата.

Сегодня есть огромный выбор препаратов 
для лечения СД, которые прошли огромный 
путь эволюции. «Сейчас используется 7 групп 
препаратов плюс комбинированные пре-
параты, и число комбинаций очень 
большое. Только с инсулином 
мы используем около 400 
комбинаций, а без него 
— еще около 50. Каж-
дому можно индиви-
дуально подобрать 
терапию», — гово-
рит эксперт.

Из послед-
них разработок 
— появление 
группы DPP-4-
ингибиторов: пре-
параты предыду-
щих поколений 
«подгоняли» подже-
лудочную, заставляя 
вырабатывать инсулин. 
Но заболевание прогрес-
сировало, и пациенты бы-
стрее приходили к инсулину. 
Новая группа лекарств действуют на 
глюкозозависимую секрецию инсулина, то есть 
вырабатывают инсулин, только когда он нужен, 
и восстанавливают функцию клеток, сохраняя 
выработку своего инсулина. «Препараты этой 
группы позволяют достигать нормализации 
уровня глюкозы в крови без риска развития 
гипогликемии и набора веса», — поясняет 
Барсуков. 

Есть также комбинации метформина с вил-
даглиптином, которые улучшают толерантность 
к глюкозе у пациентов с сахарным диабетом 
2-го типа, снижая концентрацию глюкозы в 
плазме как до, так и после еды.  

Что касается диагностики, то Илья Бар-
суков отмечает, что сейчас начался бум: люди 
сдают анализ на инсулин и бегут к врачам: 
«При этом многие говорят: ой, у меня повы-
шен инсулин, и из-за этого ожирение. А все 
наоборот: инсулин повышается из-за ожире-
ния. Не нужно сдавать анализы на инсулин! С 
45 лет при отсутствии других факторов риска 
я рекомендую раз в три года сдавать кровь на 
уровень глюкозы.  Если есть другие факторы 
риска — раз в год». 
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СД 2-го типа — это хрониче-
ское потенциально инвали-
дизирующее заболевание, 
при котором повышается 
концентрация глюкозы в кро-

ви. Это происходит из-за недостаточности 
инсулина или низкой восприимчивости 
клеток органов-мишеней (печени, скелет-
ных мышц, жировой ткани) к инсулину — 
инсулинорезистентности. Сахар, не по-
падая в нужную клетку, перестает работать 
как источник энергии, способствует набору 
веса, а также приводит к сердечно-
сосудистым заболеваниям, повреждению 
почек, зрительного аппарата и нервной 
системы. Особенностью заболевания яв-
ляется длительное бессимптомное тече-
ние. Однако чаще всего пациенты жалуются 
на такие неспецифические симптомы, как 
хроническая усталость, сухость во рту, по-
стоянная жажда и чувство голода, учащен-
ное и обильное мочеиспускание, зуд кожи 
и половых органов, долгое заживление ран, 
расплывчатое зрение, онемение или по-
калывание в руках и ногах. 

Сон в борьбе с диабетом

Деструктивный хронический стресс — 
один из важных факторов риска развития 

любого заболевания, к тому же его наличие 
может свести многие усилия по лечению к 
минимуму. Если говорить о сахарном диа-
бете, то стресс провоцирует выброс гормона 
кортизола в кровь, что в свою очередь ведет к 
повышению инсулина. 

Врач-психотерапевт, психиатр, сомнолог 
Оксана Садыкова рассказывает, что стресс 
бывает со знаком плюс (эустресс) — когда 
организм мобилизует силы и справляется 
с ситуацией. Однако когда справляться со 
стрессирующими факторами (стрессорами) 
человек перестает, развивается дистресс, 
который ведет к поломкам в организме: окис-
лительному стрессу, снижению иммунитета, 
ожирению, атеросклерозу, гипертонической 
болезни, сахарному диабету 2-го типа и дру-
гим заболеваниям. «Функциональные изме-
нения в организме всегда отражаются на сне. 
Именно плохой сон — главный симптом хрони-
ческого стресса», — говорит доктор Садыкова. 
Хроническое недосыпание приводит к избы-

точной выработке гормонов стресса, в 
результате чего клетки организ-

ма теряют восприимчивость 
к инсулину. Повышенный 

уровень глюкозы в кро-
ви провоцирует из-

менения в стенках 
артерий, что может 

привести к раз-
витию сердечно-
сосудистых 
осложнений. Кро-
ме того, недоста-
ток сна повышает 
аппетит, увеличи-

вая потребность в 
сладкой пище. 

Сон — генети-
чески детерминиро-

ванное состояние всех 
теплокровных, расска-

зывает эксперт. И приводит 
примеры ряда исследований. 

Так, в одном из них было две группы 
собак: в одной животным не давали есть, в 
другой — спать. Те, что спали, но не ели, чув-
ствовали себя лучше через неделю, чем те, 
что ели, но не спали (у последних вылезала 
шерсть, падали клыки). Эксперименты с кры-
сами показали: в ответ на депривацию сна у 
них развивались язвы. «Даже небольшой не-
достаток сна вызывает повышение маркера 
воспаления — С-реактивного белка, а также 
воспалительных цитокинов и тау-белков, кото-
рые участвуют в развитии болезней Паркинсона 
и Альцгеймера. Сон нужен для консолидации 
памяти, переработки эмоций. А медленный 
сон — это вообще глубокое сканирование 
всего организма. Есть висцеральная теория 
сна, которая предполагает, что во сне мозг 
полностью исследует организм. А еще ученые 
из Самары сделали открытие, что в мозге есть 
лимфатическая система, и именно в глубокой 
фазе сна происходит ее активация, и начина-
ется очищение организма от тех самых тау-
белков и бета-амилоидов, а также продуктов 
метаболита. Сон как стиральная машинка, и 
если человек не спит, все эти вредные про-
дукты не вымываются. Ну и еще во сне идет 
восстановление иммунитета», — рассказывает 
Садыкова.

Хороший сон — это профилактика хрони-
ческого стресса, а значит, и многих заболева-
ний, включая сахарный диабет. Полноценный 
ночной сон будет способствовать нормали-
зации метаболических процессов, контролю 
содержания сахара в крови и стабилизации 
работы нервной системы.

Сегодня золотым стандартом лечения бес-
сонницы называют когнитивно-поведенческую 
терапию.

Людям, которые находятся в стрессе, 
доктор Садыкова дает три основных совета: 
поддерживать нормальные отношения (то есть 
по возможности не общаться с токсичными или 
неприятными вам людьми), нормализовать сон 
и уделять время физическим нагрузкам. 

Но как нормализовать сон? «Мелатонин 
(гормон сна. — Авт.) пить не надо. Он всего 
лишь помогает легкому засыпанию, но не ме-
няет архитектуру сна, не влияет на его глубину, 
не выстраивает циклы. Необходимо, чтобы 
мелатонин сам синтезировался кишечником. 
А для этого следует есть клетчатку, причем 
вечером, — советует доктор. — Световой ре-
жим тоже очень важен. Используйте вечером 
теплый свет желтых оттенков, а утром — белый 
холодный свет. И очень важен режим: если вы 

привыкли ложиться спать в два ночи и живете 
так уже десять лет, ничего не надо менять. 
Количество мелатонина зависит от образа 
жизни, возраста — он подстраивается под 
ваш режим».

Спорт против диабета   

Как подобрать адекватную физическую 
нагрузку, чтобы предотвратить развитие 
диабета или чтобы максимально снизить его 
проявления? 

Физические нагрузки позволяют сахару 
быстрее всасываться из крови в клетки, за 
счет чего снижается уровень глюкозы. В про-
цессе занятий спортом рекомендуется пить 
много воды и иметь что-то из сладкой пищи, 
чтобы быстро поднять уровень сахара, если 
потребуется. Важно уведомить тренера о за-
болевании, чтобы исключить лишнюю нагрузку, 
определяющуюся измерением пульса. Его 
частота должна соответствовать формуле: от 
220 ударов в минуту следует отнять возраст 
пациента. 

Как рассказывает профессор, врач ле-
чебной физической культуры и спортивной 
медицины в Государственном научном центре 
ФГБУ «Национальный медицинский исследо-
вательский центр» Серафима Чечельницкая, 
все прекрасно понимают, что надо двигаться, 
но для людей старше среднего возраста это 
в основном только слова. «Многие говорят: 
когда мне двигаться? у меня сидячая рабо-
та, дети... — говорит Чечельницкая. — Глав-
ное, не надо клеймить человека. Важен стиль 
жизни, который обеспечит ему здоровье и 
удовольствие».

Профессор рассказывает о простых пра-
вилах, которые позволят максимально снизить 
риски развития диабета 2-го типа. Прежде 
всего, надо контролировать вес. Однако стан-
дартные рекомендации не всегда подходят: 
три тренировки в неделю — недостаточный 
уровень активности для контроля веса. Се-
рафима Чечельницкая предлагает долгие (по 
часу) ежедневные прогулки в режиме уме-
ренной интенсивности. Как определить их 
интенсивность? 

«Пробуйте каждые 10–15 минут что-то 
произносить вслух. Если после произнесе-
ния короткого предложения вам нужно вы-
дохнуть — это умеренная нагрузка. Если же 
вдох-выдох через каждые два слова — это 
сильная нагрузка. После умеренной нагрузки 
мышцы еще 20–30 минут находятся в хорошей 
активности, и КПД от такой нагрузки выше, 
поскольку после интенсивной нагрузки восста-
новление ускоренное», — поясняет Серафима 
Чичельницкая.

Пациенты с предиабетом или с уже по-
ставленным диагнозом, но без серьезных 
осложнений могут выбирать посильные для 
себя виды активности: силовые тренировки, 
растяжку, танцы и прочее. Но для многих па-
циентов с установленным диагнозом сахарный 
диабет программа нагрузок может быть только 
персональной. «При назначении физнагру-
зок таким пациентам проводится тщательная 
диагностика. Надо смотреть тонус и качество 
мышц: часто предиабет переходит в диабет 
из-за саркопении — мышцы теряют массу и 
функцию, не принимают инсулин. Смотреть 
осанку: если спина болит, физическая нагруз-
ка запрещена. Смотреть стопы: при диабе-
те часто бывает плоскостопие, поэтому при 
долгой ходьбе могут быть отеки. Исследовать 
дыхательную функцию, которая показывает, 
работают ли мышцы. Часто при диабете бывает 
нейропатия (поражение нервов) и ангиопа-
тия (поражение сосудов), а это значит, что в 
мышцы не попадают кислород и питательные 
вещества. Таким людям нельзя ходить, в этом 
случае рекомендованы лежачие упражнения и 
упражнения стоя. Многим пациентам с СД 2-го 
типа подходит кинезитерапия, она доставля-
ет удовольствие», — продолжает профессор 
Чичельницкая.

...Эксперты сетуют, что в стране отсутству-
ет программа по снижению рисков сахарного 
диабета. Например, в Финляндии такая рабо-
тает уже больше 40 лет. Опросник, который 
определяет риск развития СД, печатается на 
квитанциях за телефон. Там же есть рекомен-
дации: если риск высокий, проверьтесь, а если 
средний — включите в рацион больше овощей. 
Вроде бы мелочь, а работает. Врачи считают, 
что нам следует перенять этот опыт.  

Екатерина ПИЧУГИНА.
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Моя коллега, замечательная журна-
листка Ольга Богуславская, двадцать 
лет назад делала материал к юбилею 
детского кардиохирурга Владимира 
Петровича Подзолкова, которому в 
тот день, как обычно, предстояло не-
сколько операций. Впечатленная уви-
денным — детей готовили к сложней-
шим хирургическим вмешательствам 
— на следующий день позвонила 
герою своего очерка и поинтересо-
валась, как прошли операции. Под-
золков ответил: «Проснулись и улыб-
нулись».

Я тогда Владимира Петровича не знал, 
но Ольгин рассказ запечатлелся в памяти 
в первую очередь именно этой фразой из 
какой-то доброй сказки — только в реальной 
жизни, хотя скальпель академика Подзолкова 
и вправду творит чудеса.

Нас познакомил хирург Андрей Сельцов-
ский, в свое время оперировавший самого 
Валерия Харламова. Андрей Петрович в ту 
пору был министром московского здраво-
охранения, и о его крутом нраве и жестко-
сти ходили легенды, но коллегу Подзолкова 
он представил едва ли не с преклонением: 
«Кардиохирург от бога». Позже я узнал, что 
во всем мире и по сей день делают операции 
«по Подзолкову», а в девяностых крупнейший 
американский холдинг признал его «Чело-
веком года». Но взявшись однажды интер-
вьюировать Владимира Петровича, я едва 
не потерпел фиаско: заместитель директора 
института сердечно-сосудистой хирургии 
имени Бакулева  Подзолков, чья невероятная 
скромность может конкурировать с его же 
гениальностью кардиохирурга, предпочитал 
высказываться о своих коллегах, которых 
высоко ценит, а о себе говорил более чем 
сдержанно, ограничиваясь несколькими 
словами.

Кто-то из коллег однажды попытался 
Владимира Петровича спровоцировать, про-
ще говоря, вывести из равновесия, спросив: 
«Говорят, лечиться надо у старого терапевта, а 
оперироваться у молодого хирурга?» Но Вла-
димир Петрович ответил с присущей невоз-
мутимостью: «Возраст роли не играет. Погоду 
делает профессионализм». Помню, спросил 
его: «Где грань между профессией детского 
кардиохирурга и мужеством врача, который 
должен смотреть прямо в глаза родителям, 
когда вопрос стоит о жизни и смерти их ребен-
ка?» Он ответил по обыкновению неспешно, 
привычно взвешивая каждое слово: «Я всегда 
должен быть предельно честен с родителями, 

объясняя сложности предстоящей тяжелой 
операции и рассказывая про риски, с кото-
рыми предстоит столкнуться. Самое важное, 
чтобы мы с родителями были союзниками, 
раз обратного пути нет. Я не сторонник про-
гнозирования процентов успешного исхода, 
иной раз мы и сами их не всегда знаем... — по-
молчал и добавил. — Но, поверьте, в основном 
операции заканчиваются благополучно».

Родители самого Владимира Петровича 
врачи, причем отец 34 года возглавлял Крас-
ноярский медицинский институт и в Сибири 
был легендарной личностью. А сам будущий 
академик попал в московскую ординатуру 

с берегов Енисея по разнаряд-
ке, защитил диссертацию под 

руководством величайшего 
кардиохирурга Владимира 

Ивановича Бураковского, 
именем которого назван 
профильный институт. В 
своей книге Бураковский 
написал: «Став в 1966 году 
директором института, я 

вынужден был часть моих 
прежних функций передать 

в руки своих сотрудников. 
Нечего говорить, что я искал 

верные и надежные руки. Именно 
такие руки у В.П.Подзолкова — прирож-

денного хирурга и широко эрудированного 
исследователя».

Как истинный сибиряк, Владимир Пе-
трович с детских лет увлекался рыбалкой и 
охотой, ему даже на медведя доводилось 
ходить. Хотя был и курьезный случай, о ко-
тором вспоминал Алексей Леонов, первым 
побывавший в открытом космосе: «Я при-
гласил на охоту академиков Подзолкова и 
Бузиашвили, — рассказывал космонавт. — 
Вместе с нами были опытные стрелки, но я 
попросил их не стрелять, если зверь выйдет на 
Володю и Юру. И вот, представьте, лось вышел 
на них, постоял и ушел. Я со своей стороны 
его «добрал». Прибегаю, вижу такую картину: 
академики что-то увлеченно рисуют ветками 
на снегу, какие-то медицинские схемы... Про-
сят меня: «Ты уж никому не рассказывай». Я 
им говорю: «Нет уж, всем буду рассказывать. 
Ладно бы заснули на охоте, а тут консилиум 
устроили...»

Коллега и друг Владимира Петровича, 
выдающийся кардиохирург Давид Иоселиани 
сказал мне: «Знаете, Пётр, есть люди, на кото-
рых хочется равняться. И вот одним из таких 
является замечательный кардиохирург и чело-
век, академик Владимир Петрович Подзолков. 
Мы дружим с ним многие десятки лет, и все 
эти годы я восхищаюсь им. Будучи блестящим 
кардиохирургом и ученым, гражданином с 
большой буквы, он эталон скромности и до-
брожелательности. Иногда эта скромность 
играет во вред его имиджу, и тем не менее он 
себе не изменяет. От него никогда не услы-
шишь хвалебных слов в свой адрес в связи с 
успешной операцией или написанной статьей, 
которая имеет большой резонанс. О его про-
фессиональных и гражданских качествах 
можно говорить долго и много, но сам он об 
этом ничего и никогда не скажет, мне кажется, 
даже под дулом пистолета. А сегодня, в его 
юбилейный день, особенно надо произносить 
в его честь сердечные слова. Конечно, я желаю 
дорогому Владимиру Петровичу крепкого 
здоровья и счастья, чтобы он радовал и нас, 
друзей, и своих пациентов».

А для самого Владимира Петровича до-
бавлю, может быть, самое важное — чтобы 
он мог утром про своих маленьких пациен-
тов произнести фразу: «Они проснулись и 
улыбнулись».

Петр СПЕКТОР.

Великому 
кардиохирургу 
Владимиру 
Подзолкову 
85 лет!

КОНСИЛИУМ 
НА ОХОТЕ

Распространение сахарного диабета (СД) в 
мире настолько стремительно, что его уже 
давно начали называть «неинфекционной 
эпидемией». Согласно прогнозам Междуна-

родной диабетической федерации к 2040 году 
от диабета в мире будет страдать 642 миллиона 

человек.
По данным официальной статистики, в России им боле-

ет около 5 миллионов человек, однако реальное количество 
пациентов врачи оценивают минимум в 10 миллионов. Ведь можно 
многие годы жить, даже не подозревая о заболевании, а потом 
узнать о нем, когда уже развились серьезные осложнения.
Хорошая новость в том, что на стадии так называемого предиабе-
та болезнь можно обернуть вспять. Но даже если СД развился, 
сегодня медицина обладает всеми ресурсами, которые позволят 
пациенту вести полноценный образ жизни.

FREEPIK

Академик Владимир Подзолков справа.

Как 
подчинить 
болезнь 
себе и жить 
счастливо

СЕМЬ БЕД — 
ОДИН ДИАБЕТ

ПОДПИСКА В РЕДАКЦИИ ГАЗЕТЫ «МК»
по будням с 10.00 до 17.00

м. «Улица 1905 года», ул. 1905 года, д. 7, 
центральный вход в редакцию «МК» 
со стороны ул. Костикова

ПОДПИСКА ДЛЯ СТУДЕНТОВ 
И ПРЕПОДАВАТЕЛЕЙ

15 и 16 ноября с 10.00 до 16.00
МГУ им. М.В.Ломоносова, Ленинские горы, д. 1, 
главное здание, холл 1-го этажа
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+ПОДПИСКА В АВТОМОБИЛЬНЫХ ПУНКТАХ «МК»

15 ноября с 8.30 до 19.00, 
перерыв с 13.00 до 13.30 
м. «Багратионовская», ул. Большая Филевская, д. 21, 
к. 1, у м-на «Магнит»
м. «Первомайская», ул. Первомайская, д. 77
м. «Петровско-Разумовская», Дмитровское шоссе, 
д. 49, у к/т «Комсомолец»
р-н Бирюлево Восточное, ул. Бирюлевская, д. 17, 
у к/т «Керчь»
16 ноября с 8.30 до 19.00
м. «Беляево», ул. Профсоюзная, д. 104
р-н Бибирево, ул. Лескова, д. 16, 
у супермаркета «EUROSPAR»
м. «Юго-Восточная», ул. Ферганская, д. 17, 
у к/т «Волгоград» 
м. «Щукинская», ул. Маршала Василевского, д. 15/1
17 ноября с 8.30 до 19.00
р-н Ивановское, ул. Молостовых, д. 9, к. 1, 
у м-на «Пятерочка»
р-н Солнцево, ул. Авиаторов, д. 14–18, 
на автостоянке у м-на «Пятерочка»
м. «Беломорская», ул. Беломорская, д. 16А, у к/т «Нева»
м. «Кантемировская», Пролетарский пр-т, д. 25
18 ноября с 8.30 до 18.00
р-н Алексеевский, ул. Бориса Галушкина, д. 16
м. «Планерная», ул. Планерная, д. 6, к. 1-й южный выход
р-н Выхино-Жулебино, Рязанский пр-т, д. 64, 
у м-на «Пятерочка»
м. «Нахимовский проспект», Нахимовский пр-т, д. 11, 
к. 1, у мед. лаборатории «Инвитро»
20 ноября с 8.30 до 19.00
м. «Свиблово», ул. Снежная, д. 13, к. 1, 
у ТЦ на автостоянке
м. «Строгино», Строгинский б-р, д. 9, у м-на «Пятерочка»
м. «Бульвар Дмитрия Донского», 
ул. Старокачаловская, д. 5, у ТЦ «Квадрат»

ПОДПИШИСЬ НА «МК» ИЗ ДОМА 
ЗА ТРИ ПРОСТЫХ ШАГА!

Оформи подписку на «МК» на 1-е полугодие 
или весь 2024 год.
Шаг 1. Перейдите 
по QR-коду или же зайдите 
на сайт www.mk.ru/podpiskaMK.
Шаг 2. Заполните все поля абонемента.
Шаг 3. Нажмите на кнопку «Оплатить online» 
и следуйте дальнейшим инструкциям для 
онлайн-оплаты банков-
ской картой.
Обработку заказа по подписке на 
сайте mk.ru 
осуществляет ООО «Агентство 
МК»: 105043 г. Москва, 
ул. Первомайская, д. 69, ОГРН 
1067760583560. 
Тел. 8(495)665-40-80
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С
ведя к минимуму сентиментальные мемуа-
ры с перемыванием собственных и чужих 
костей, Лолита подала на праздничный де-

серт весьма бодро звучащие обновки. Поп-дива 
в очередной раз слилась в творческом экстазе 
с молодежью, и подобные альянсы, видимо, те 
еще молодильные яблочки. «ЗД» слушает но-
вые треки и удивляется умению юбилярши че-
редовать томные жесты поп-дивы с ехидной 
самоиронией.

С тех пор как на стыке веков Лолита рас-
прощалась со своим супругом и соратником 
по кабаре-дуэту «Академия» Александром Це-
кало, кораблик ее сольный карьеры мог много 
раз пойти ко дну. Певица, прямо скажем, наму-
чилась и с репертуаром, и с поиском самой себя, 
попутно пытаясь сводить концы с концами. Тем 
не менее за эти десятилетия никогда не возникал 
вопрос: «И куда же Лолита делась?» — потому что 
она всегда была на виду. 
■ С одной стороны, наверное, это моя карма, а с 
другой — моим большим счастьем стало то, что 
у меня никогда не было продюсера, — говорила 
Лолита в одном из интервью «ЗД». — По молодости 
казалось, что это плохо и мне очень не повезло 
тащить все на себе. Но я никогда не забуду слова 
Юры Айзеншписа и Бари Алибасова. Они всегда 
говорили, что мне никто не нужен и я должна 
все делать сама, потому что все, чего я добьюсь, 
потом будет принадлежать только мне: и успех, 
и неуспех, и все финансы, и отсутствие каких-то 
разбирательств, потому что я никому ничего 
не должна. Это тяжелый путь, но когда ты к нему 
привыкаешь, то понимаешь: тебе в чем-то легче, 
потому что сама за себя отвечаешь. Все шишки 
— дело твоих рук, цветы и аплодисменты — толь-
ко твоя заслуга. Мой единственный принцип — 
не останавливаться и не ждать результата.

Такой подход видится весьма рациональным, 
однако его трудно считать готовым рецептом. 
Видимо, секрет Лолиты заключается в том, что 
она крайне несерьезно относится к жанровым 
границам. Она не пишет песни, и поиски хитов 
для нее напоминают лотерею, однако артистка 
готова в нее играть, и в результате песни вроде 
«Раневской» или «Приходи На Меня Посмо-
треть» на стихи Анны Ахматовой оказываются 
в скандальном соседстве с «Антиклимаксом», 
«Шампанское Открыла», «Грустная Танцую» 
и другими музыкальными комедиями.

Звезды поколения Лолиты любят играть 
в друзей молодежи, но не все умеют пре-
вратить мезальянс в хит-бомбу. Лолита 
умеет, попадая со своими напарни-
ками и напарницами по музыкаль-
ному процессу не только в чар-
ты, но и в светскую хронику. 
Кто бы ни спел с Лолитой, 
того сразу записывают в ее 
любовники или любовницы, 
но такая репутация гранд-
мамы хоть и располагает 
к поддержанию отменного 
тонуса, но все-таки изрядно 
тяготит.
■ Какая-то из придурочных 
блогерш начала муссировать, 
что у меня с Костей (Коста Лако-
ста) роман, — сокрушалась днями Ло-
лита в разговоре с «ЗД» в короткой пау-
зе своего бешеного съемочно-концертного 
ритма. — Мне так стыдно было перед Костей, 
будто я сама эту дешевку запускаю. Наоборот, 
я очень стараюсь, чтобы в этом смысле — по-
ловом — молодежь со мной никогда не путали. 
Мне такая популярность бабушки, выводящей 
в свет внуков, не нужна. Я тут берегу не их, а соб-
ственную честь. 

На юбилейной волне вместе со звездой 
эстрады, помимо уже хитовых коллабов с тем 
же Лакостой, оказались Инстасамка и рэпер 
Tkimali. Первая залетела на фит в новой версии 
«Титаника», второй приложил руки к «Ори-
ентации Север». И если юная леди «За деньги 
да» в «Титанике» особо не хватает звезд с неба, 
то Tkimali вывернул хит нулевых практически 
наизнанку. В свое время «Ориентация Север» 
изрядно взбодрила дискографию Лолиты, а на 
юбилей певицы «отреновированная» хип-хоп-
штукатуркой песня снова в чартах.

С ЛОЛИТОЙ НА ШЕЕ

T
kimali раньше с эстрадой не имел ничего 
общего. На стримингах доступны несколько 
его треков, и все они написаны для тех, кто 

в строчках ценит удаль русского языка. «Север» 
— первый заход рэпера на территорию поп-
истеблишмента, и, как признался «ЗД» Георгий 
Лебедев (ака Tkimali), он пообещал себе сделать 
тату в честь первого трека, который «взорвет 
чарты». Взорвал «Север», рэп-версия песни Ло-
литы растревожила многие чарты, и сейчас это 
слово красуется у музыканта на шее.

Со стороны все это напоминает прямо-
таки сериальный сюжет. У звезды эстрады 
и рэпера-любителя было не так уж много шансов 

встретиться, а уж тем более стать единым музы-
кальным продуктом. Но вот случилось.

«История началась за пять лет до выхода 
песни, — вспоминает Георгий в беседе с «ЗД». 
— Я работал официантом, а Лолита выступала 
на свадьбе в нашем заведении. В тот день меня 
прикрепили к ее гримерке, я приносил напитки, 
помогал по мелочам. И энергия Лолиты меня 
просто поразила. Никогда не ощущал ничего 
подобного. Для меня звезды эстрады всегда были 
зазнавшимися людьми, которые смотрят на всех 
свысока, особенно на официантов. Так вот Лолита 
вообще не такой человек. А когда она вышла 
на сцену, то раздала так, что у меня мурашки 
пошли по телу, хотя эстраду я не слушаю. В месте, 
где я работал, часто проходили свадьбы, и на 
них выступали разные артисты, но никто из них 
не произвел на меня такого впечатления».

На момент такого мимолетного знакомства 
Tkimali уже довольно активно занимался музыкой, 
но, как признается, писал в стол. Пару лет назад 
Георгий начал вкладывать в любимое занятие 
больше сил и денег, однако темпы продвижения 
к цели стать профессиональным музыкантом 
оставляли желать лучшего.

«Ехал я как-то на студию, дорога долгая, 
льет дождь, и у меня было такое настроение, 
что сегодня моя последняя попытка записаться. 
Чувствовал себя в тупике, — говорит музыкант. — 
И вот в маршрутке по радио играет «Ориентация 
Север». Я сразу вспомнил выступление Лолиты 
на той свадьбе, и меня будто пробило. Понял, что 
к моим наработкам, а уже был бит и куплеты, нуж-
но добавить этот припев. На студии мы, конечно, 
сначала посмеялись над такой идеей, но, когда 
совместили, стало ясно: все совпало».

Между ситуацией, когда все совпало в сту-
дии, и полноценным релизом часто возникает 
целая пропасть, усеянная камнями музыкальной 
бюрократии. Еще одним везением стало то, что 
на лейбле, с которым сотрудничал Tkimali, в но-
вую версию «Ориентации Север» поверили 
и достучались до самой Лолиты. Она прислала го-
лосовое сообщение, состоящее из комплиментов 
и заверений в том, что среди всех ремиксов — это 
первая версия, которая ей понравилась.

Для такого глубокого реверанса от звезды, 
наверное, были основания. «Ориентацию Север» 
переделывают довольно часто, но большая часть 
усилий ремиксеров сводится к упражнениям 
с танцевальным битом разной степени затейли-

вости. В версии Tkimali от песни, 
записанной Лолитой, остались 

сущие крохи. В куплетах 
царит нешуточная дра-

ма, лирический герой 
явно страдает, к тому 

же вокал здесь со-
всем не попсовый. 

Возможно, все это и показалось Лолите как ар-
тистке, которая любит сюрпризы, весьма свежим 
и необычным прочтением.

«В куплетах я остался самим собой, — от-
вечает Tkimali на вопрос о компромиссах в си-
туации, когда речь шла о полноценном релизе. 
— Там мое флоу, мои мысли, зашквара — ноль. 
Вначале в куплетах был мат, но потом мы его за-
менили, потому что в данном случае это звучало 
неуместно».

В сложившейся ситуации, наверное, следует 
ковать железо, пока оно горячо. Георгий это 
понимает, готов подумать над оригинальным 
совместным треком с Лолитой («Если ее это за-
интересует», — уважительно уточняет) и двигаться 
из андеграунда в мейнстрим.

«ЗД», со своей стороны, увидела формен-
ное знамение в том, что в знаковый для Лолиты 
юбилей именно «Ориентация Север» вновь об-
рела громкое звучание, ибо с этой необычной 
«Ориентацией» поп-звезда в свое время обрела 
тот импульс, энергия которого, на наш взгляд, 
до сих пор придает ей нешуточное ускорение 
на музыкальной орбите. 

«ТОЛСТАЯ И ЖИРНАЯ БАБА»

Е
лена Кипер, одна из прародительниц и ав-
торов t.A.T.u., оказалась на очередном из-
гибе своей карьеры в 2007 г. в команде 

обновляющейся Лолиты. Плодом неожиданного 
тандема стал сенсационный альбом «Фетиш», 
а хит «Ориентация Север» не просто взорвал 
хит-парады, но и вошел в итоге в «золотой лист» 
самых знаковых песен в творческом багаже 
многоликой певицы. 

Не будет преувеличением сказать, что эта 
песня открыла тогда Лолиту большому сегменту 
публики, особенно молодежному. Трек вошел 
в модные плейлисты и, как оказалось, по сей 
день способен вызывать духоподъемные эмоции 
у самых «непрофильных» слушателей. Кавер 
рэпера Tkimali лишь подтвердил это. Для г-жи 
Кипер новинка стала таким же откровением, как 
и для самой Лолиты. Однако если певица почти 
всегда сердечно благоволит молодым талантам, 
поощряя и поддерживая эксперименты, взгляд 
Елены оказался критичнее. Новоиспеченный 
кавер в стиле рэп зато стал хорошим поводом 
вспомнить и то, как рождалась песня «Ориен-
тация Север», ставшая культовой в творческом 
бэкграунде Лолиты. 

«Послушала я этот кавер», — сказала Елена 
Кипер в разговоре с «ЗД», заметив, что ей каж-
дый месяц присылают песни на очистку, и, как 
ни удивительно, много иностранцев, потому что, 
по ее словам, в основном перепевают песни 
t.A.T.u. Однако не всем и не всегда она разрешает 
глумиться над святынями. 

■ По условиям контракта, мне должны показать 
версии и спросить, разрешаю я выпустить их или 
нет. Нескольким артистам, которые исказили 
вкривь и вкось эти песни (например, одним по-
лякам, у которых мат на мате в «Я сошла с ума»), 
я не разрешила, на кого-то даже накладывала 
страйки. И если бы я не отдала с потрохами 
все исключительные права Лолите на наши со-
вместные песни, то я бы такого права не дала. 
Я остаюсь автором, в том числе песни «Ори-
ентация Север», но все имущественные права 
у Лолиты. Она может разрешать перерабатывать 
эти треки. Ей, как ты говоришь, эта переработка 
понравилась. 
■ А тебе нет?
■ Какой там рефрен — «Алкоголь в моем теле»? 

Понятно, что это метафора. Этот парень, 
безусловно, талантливый чувак, но та-

лантливые люди всегда должны опре-
делить для себя, на какой стороне 

они находятся — на черной или 
на белой. Вот он пишет: «Ангел 
кричит «забей!», дьявол шепчет 
«залей!»... Я не очень люблю ис-
кажения песни, хотя и понимаю, 

что песни в каверах перераба-
тываются, переосмысляются. 

Норм. Но в этом тексте меня на-
прягает сам посыл. Эту и другие 

песни для Лолиты я создавала ровно 
потому, что тогда у нее был новый виток 

в жизни и творчестве. Она как раз избавлялась 
от зависимостей: физических, эмоциональных, 
личностных, — это был целый период. Когда мы 
встретились, Лолита очень страдала, была в жерт-
венном состоянии как женщина, которая претер-
пела травмы со своими прошлыми мужчинами. 
А я лет за пять до этого начала очень глубоко 
заниматься психологией, тем, как на нейрон-
ном уровне от песни может возникнуть 
терапевтический эффект в зависимости 
от посыла. Тексты могут исцелять, для 
этого и существуют молитвы, мантры, 
медитации. Здесь тоже была опреде-
ленная цель. В звучании на альбо-
ме «Фетиш» была трендовость, а в 
текстах — искомый «исцелительный» 
посыл, новый этап мироощущения 
артистки; и это касалось не только 
«Ориентации Север».
■ Но Ткимали-то рэпер! Как там 
без острого словца, без алкоголя? 
С «нейронным уровнем» оригинала 
понятно, но стоит ли этого же тре-
бовать от кавера, тем более спустя 
столько лет? Да и Лолита уже исцелилась, 
пускается вон в какие тяжкие…
■ Ну да, тогда бы это уже был не герой хип-
хопа. Но Лолита так или иначе кумир. Меня в этой 
«переосмысленной» песне смущает еще и то, что 
ее будет слушать уже не аудитория певицы. 
■ Так это, наверное, и хорошо?
■ Не знаю. Это другой масштаб и совершенно 
другие люди, которые эту песню, возможно, 
будут качать. Возможно, она даже зайдет и уже 
заходит, раз появилась на каких-то строчках 
в чартах. Но мы всегда прекрасно понимали, что 
аудитория Лолиты — это прежде всего женщины 
с нелегкой судьбой, которым нужна мотивация, 
надежда. Они эту песню вряд ли примут. Если это 
мостик в молодежную аудиторию, то и здесь я не 
совсем уверена, что молодежь будет прямо за-
слушивать этот трек до дыр. Скорее это просто 
возможность для парня заявить о себе, причем 
на достаточно короткое время. Места в шоу-
бизнесе себе ты этим не займешь, но внимание 
обратишь. Видишь, даже я обратила. 
■ Уже хорошо. К содержанию претензии 
понятны. А музыкально? Удалось ли актуа-
лизировать трек?
■ Песню запоминают по основному мелодиче-
скому ходу, хуковому. А у рэперов нет способно-
сти сочинять мелодию. Ткимали повезло, он нашел 
песню с выразительным мелодическим рядом. 
Возможно, она поэтому его и зацепила. Заметные 
хип-хоп-треки с хорошим хуком и мелодической 
основой по пальцам ведь можно пересчитать. 
И то, что он сделал этот синтез, в принципе, можно 
считать творческой удачей.  
■ Вернемся к истокам. «Ориентация Север» 
по сути калька со стилистики t.A.T.u. Это было 
осознанным ходом или у тебя как автора 
просто по-другому не вышло слепить тогда 
«новый образ» Лолиты?
■ Во-первых, на альбоме «Фетиш» не одна только 
«Ориентация». Во-вторых, я вообще не то чтобы 
пришла к ней. За пару лет до этого на фестивале 
«Пять звезд» в Сочи ко мне пришел ее директор 
Коля Степанов и попросил написать что-нибудь 
для Лолиты. 
■ Хотел мирового прорыва, как с t.A.T.u?
■ Да! Но я ему сразу сказала: нет, не сотворим 
мы с вами мирового прорыва, Лолита очень 
взрослая женщина, в другом гормональном воз-
расте. Я не могу для нее ничего написать, по-
тому что во мне пока еще детство играет. И что 

удивительно, через два года, когда я стала вновь 
писать песни после некоторого затишья, у меня 
родилась песня «Оказалось» — мягкая, лиричная. 
Я сразу подумала, что она для Лолиты. Позвонила 
Николаю, говорю: «По-моему, я все-таки что-то 
написала для Лолиты». Но параллельно я по-
казала эту песню саундпродюсеру Анатолию 
Лопатину. Он говорит: «Это же для Кристины 
Орбакайте в самый раз!». И Кристина ее тоже 
захотела и выбрала. Но Лолита с Колей были пер-
выми, влюбились в эту песню, сказали, что готовы 
в нее вкладываться, записать, продвигать. И она 
действительно зазвучала. Это была наша первая 
ласточка. Я даже не ожидала, что это произойдет. 
Разогрев такой перед «Ориентацией». 
■ И тут ты выложила все свои крапленые 
козыри…
■ «Ориентация» рождалась достаточно долго, 
потому что изначально она была в папке каких-то 
песен для возможного нового альбома t.A.T.u. 
Гипотетически. Мы даже начали работать над этим 
треком с девочкой из Харькова Юлей Осиной-
Фридман — она была соавтором песни, в свое 
время хотела работать с t.A.T.u., очень толковая 
девчонка. Она давно уехала в Америку, а тогда 
мы отобрали несколько песен и начали работать. 
Предполагалось, что если даже не будет нового 
витка с t.A.T.u, на который слабо, но рассчитыва-
ли, то песни не пропадут в любом случае. С Юлей 
тоже был нереализованный проект, и в итоге 
я оттуда взяла песен пять в новый альбом Лолиты, 
полностью их, конечно, переработав. 

■ Как отнеслась Лолита к песне с «родимым 
пятном» t.A.T.u.?
■ Они с Колей хотели всё. Она готова была 
меняться, но, конечно, все перерабатывала, 
пропускала через себя. Демки я записывала 
сама, с голосом и в том виде, в котором песня 
должна быть, по идее, то есть практически го-
товый продукт. Когда я приняла решение, что 
«Ориентация Север» все-таки не будет новой 
песней t.A.T.u., на меня посыпалось очень много 
запросов от артистов. Ее пытались петь и Аня 
Седокова, и Настя Задорожная — кто только 
не вставал к микрофону, — но было понятно, что 
они не способны потянуть. Должна быть мощная, 
сильная натура, хотя поначалу с Лолитой я эту 
историю не связывала. Мне казалось, что она 
и t.A.T.u — две совершенно разные вселенные, 
невозможно притянуть одно к другому.
■ А притянулось как влитое!
■ Это удивительно. Писатели говорят, что герои 
часто выходят из-под их контроля. Так случилось 
и с «Ориентацией», она тоже в каком-то смысле 
вышла из-под моего контроля. Когда я ее допи-
сывала, в моей жизни произошли некие обстоя-
тельства, и финал песни вышел своего рода моим 
личным манифестом. В итоге песня получилась 
очень взрослая, в этот момент мы с Лолитой и со-
настроились. Вышло некое послание, манифест 
к мужчинам, которые должны понять, в чем для 
них заключена истинная ценность. 
■ «Ориентация» стала еще и чемпионом 
по количеству перепевок, каверов, ремик-
сов. Когда вы поставили в работе финальную 
точку, было ли ощущение, что это «та самая 
песня»?
■ В первый день записи, когда она выходила 
из своего красного кабриолета у студии, я к ней 
подошла. Это была наша первая очная встреча, 
до этого мы общались только дистанционно. 
Она посмотрела на меня и спросила: «Авто-
граф?» Я говорю: «Да нет, Лолита, я Елена Кипер, 
приехала с вами записывать песню». У нее аж 
сумочка из рук выпала. Она говорит: «Я думала, 
ты толстая и жирная баба».

■ Такое впечатление произвел на нее твой 
выстраданный манифест?
■ Представляешь! Не знаю, почему она так 
сказала. И мы пошли записывать песню. Запи-
сывали часов восемь, за это время появился 
какой-то особенный нерв. Мы делали несколько 
перерывов, выходили в комнату отдыха, долго 
разговаривали, это тоже был своего рода тера-
певтический сеанс. Запись шла по 15 минут, а раз-
говоры минут по 40. Она рассказывала о себе, 
а я ее слушала. Она сама себя тогда почему-то 
очень сильно хейтила.
■ Ну это самоедство в ней неистребимо…
■ Вот именно, самоедство. А для меня было 
удивительно. Все время хотелось воскликнуть: 
«В смысле?! Да ладно! Не может такого быть!». 
Думала про себя: я с таким не сталкивалась во-
обще никогда. Концентрат напряжения зашка-
ливал, и она пела не просто на голосе, она пела 
эту песню как крик души. 
■ Успех переживали вместе или порознь?
■ Я воспринимала Лолиту как женщину взрослую, 
которая достаточно далеко от меня, а она вос-
принимала меня, видимо, как ту самую охотницу 
за автографами, за которую поначалу и приняла. 
Так что успех песни я переживала с ней на «вы», 
и мне так было комфортно. Я всегда относилась 
к Лолите с пиететом, не хотела, чтобы это от-
ношение сваливалось в какую-то повседнев-
ность. Для меня она человек, который проживал 
свою жизнь, может быть, и не совсем эколо-
гично, сильно себя растрачивала, но масштаб 
личности перекрывает любые обстоятельства. 
Скажу честно, мне даже было страшновато со-
прикоснуться с ней поближе. Потому что это 
огонь, сгусток энергетический! Этой энергией 
я восхищаюсь, но восхищаюсь на некотором 

расстоянии. Но сцена любит ее именно за эту 
энергозатратность, которая для жизни под-

час кажется чрезмерной. А другие, наобо-
рот, излишне интравертны, но тоже идут 

на сцену, думая, что этот дар им не нужен. 
А он нужен! Без него вообще не выжить 
на этом пути, раз они его для себя вы-
брали — путь сцены. 
■ Сейчас общаетесь?
■ Давно не приходилось. 
■ А как тебе видится то, что она 
сделала позже, вне вашего союза? 
Там ведь тоже много покоренных 

вершин, мощных хитов…
■ Безусловно, я наблюдала. Кстати, 

на «Титанике», очень сильной работе, 
я была менеджером, хотя уже и не ав-

тором. Снимала много клипов, в том чис-
ле «На скотч», громко выстреливший. Мы 

многое капитализировали, продвигали в ро-
тации, еще долго была большая работа в про-

дюсерской преимущественно плоскости. Моя 
любимая ее песня «Я», противоречивая в чем-то, 
но очень музыкантская. Что касается следующих 
синглов — «Раневская», «Шампанское», «Антикли-
макс», эти коллабы с Костой ла Костой… Работы, 
безусловно, яркие. Есть просто один глобальный 
вопрос, напрямую даже не связанный именно 
с Лолитой: что делать артисту, у которого уже 
есть несколько мощных и сильных подъемов 
за карьеру и наступает естественный момент, 
когда аудитория, с которой ты работаешь, тоже 
выросла. Поэтому я и говорю, что музыка всегда 
гормональна. Как можно, к примеру, восприни-
мать Мари Краймбрери 60-летней женщине? 
Можно, но только той, которая еще чувствует 
себя на коне и собирается замуж, например. 
Там еще может что-то шелохнуться. 
■ На концертах Лолиты возрастной диапазон 
публики по-прежнему очень широк…
■ Это так, но в целом аудитория у возрастных 
артистов, конечно, стареет. Приходят, конеч-
но, и молодые, по разным причинам: у кого-то 
родители любят, у кого-то друзья или компания 
собралась… Но чтобы масштабироваться в мо-
лодую аудиторию, такой песни, как «Север» 
в ремиксе Ткимали, или, скажем, коллаба «Ти-
таник» (который Лолита сделала с Инстасамкой 
к юбилею) недостаточно, потому что это уже 
не ассоциируется напрямую с Лолитой. Считаю, 
что артисту надо постоянно выпускать треки, 
каждые два-три месяца, чтобы держаться на пла-
ву. В том числе, конечно, и экспериментальные. 
Лолита, безусловно, крутая для молодых. Для 
них будет всегда за честь поучаствовать с таким 
большим артистом. Но это не значит, что каждый 
раз это обязательно залетит в чарты, материал 
должен быть, безусловно, и крутой, и органич-
ный... Для многих людей Лолита не только кумир, 
но и практически наставник. Она все время ру-
шила стереотипы. «Женщина без комплексов». 
И музыкально — какой бы ни был эксперимент 
— это должно быть вкусно, а это всегда большая 
и сложная задача. 
■ Быть вкусной! Будем считать, что это твое 
поздравление и главное пожелание Лолите 
на юбилей!

Артур ГАСПАРЯН, 
Илья ЛЕГОСТАЕВ.
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предлагаю
❑ замена замков. Владимир, 

8-925-402-84-54

предлагаю

предлагаю
ЦЕНТР ЭКСТРЕННОЙ
ВЕТЕРИНАРНОЙ
МЕДИЦИНЫ

БЕМБИ
8 (499) 128-82-95

КРУГЛОСУТОЧНО
www.bembivet.ru

БЕМБИ

Лиц.№
 77123000203 на фарм. деят. СТОМАТОЛОГИЯСТОМАТОЛОГИЯ

предлагаю
❑ издание книг от 1 экземпляра. 

Т. 8-929-992-70-91

куплю
❑ выкуп автомобилей. 

8-926-499-95-66

куплю
❑ КНИГИ Б/У. ВЫЕЗД. 

Т. 8(495)720-68-36

❑ б\у. Аудио радио техника 
и радиоизмерительные приборы. 
Дмитрий. 
8(916)774-00-05

❑ фотографии, открытки, документы, 
календарики, б/у куплю. 
Т. 8-905-517-59-27

предлагаю
❑ продадим вашу вещь б/у 

в комиссионке. 
Цену назначаете сами! 
Т.8(499)226-28-79. ООО"Ресейл" 
ОГРН1207700376201

куплю
❑ скупка. Быстро. Деньги сразу. 

Т. 8(499)226-25-39. 
ООО"Главмосторг" 
ОГРН1207700426218
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Тkimali набил 
татуировку 
«Север» на шею 
в честь своего 
первого прорыва 
в хит-парады.

Слева направо: 
Елена Кипер, Лолита 

и саундпродюсер 
Анатолий Лопатин 

получают 
музыкальную 

премию за 
«Ориентацию Север».

Лолита отметила свой юбилей единственно возможным для нее способом — пела, плясала, шутила, ставила публику на уши 
и сама на эти уши вставала. Вроде бы все, как всегда. Но от этой привычной для юбилярши «обыденности» публика вовсе 
не скучала, а наоборот — с восторгом принимала каждую подачу любимой певицы и артистки.



Президент МОК обеспокоен — на его 
игровом поле появились конкуренты. Да, толь-
ко оповестили о своих планах по проведению 
турниров, только приступили к их подготов-
ке. Но мудрый-то руководитель обязан все 
предотвратить вовремя. Он, Бах, конечно, за 
спортсменов, за равные права для всех, про-
тив дискриминации и всякое такое. Но то, что 
лишенные (им же) международных стартов и 
Олимпийских игр спортсмены России вдруг 
выступят на крупных турнирах, допустить не 
может. Да еще ведь и двери на эти турниры 
уже объявлены открытыми для всех желаю-
щих. А это — угроза жизни МОК. Вдруг в те 
двери кто-то войдет, а потом так и повадится 
ходить налево от МОК?

Если кто-то не обратил внимания на 
недавний запрет, изящно названный «на-
стоятельной просьбой», отправленный от 
Международного союза биатлонистов ки-
тайским спортсменам по поводу участия в 
турнире клубного биатлона, то зря. Это был 
намек для всех видов спорта на «толстые 
обстоятельства». Китайцы намек поняли, на 
турнир в Ханты-Мансийск, несмотря на то, 
что клубный биатлон никаким образом IBU 
не подчиняется, не приедут. 

Теперь желание поставить наших и бело-
русских спортсменов уж совсем в зависимое 
положение от Международного олимпий-
ского комитета, выдающего убийственные 
для мирового спорта рекомендации, проде-
монстрировал снова и сам президент МОК. 
Томас Бах решил вообще не мелочиться и 
обратился сразу ко всем между-
народным федерациям. 

Как страшную сказку расска-
зал, что нынешняя геополитиче-
ская ситуация чрезвычайно сложна, 
а это значит, что объединяющая 
сила спорта важнее, чем когда-либо. 
И именно сегодня «миллионы людей 
по всему миру жаждут силы, которая 
объединит нас всех». Но эта миссия 
спортивного движения «подрыва-
ется, если не сказать подвергается 
нападкам со стороны того или иного 
правительства». И автономия спорта 
находится под угрозой. 

Достается на словах от Баха вроде 
как всем «нарушителям», угрожающим 

безопасности 
олимпийского 
мира. Одни хо-
тят решать, какие 
спортсмены в каких 
соревнованиях смогут 
участвовать, другие хотят 
решать, где будут проходить 
соревнования. 

Но особенно выделяет Бах тех третьих, 
что хотят организовать свои собственные «по-
литические спортивные мероприятия». И де-
лает вывод, ради которого вся речь и затеяна: 
«последнее в особенности будет означать за-
хват государством международного спорта». 
И если это удастся, то «роль международных 
федераций и роль олимпийского движения 
станут неактуальными».

«Нет захвату!» — только такого плаката в 
руках не хватает Баху. А для особенно тупых, 
дабы не смогли потом сказать, что не поня-
ли (или не так поняли) призыв руководителя 
олимпийского движения, следует и пламенное 
обращение, просьба-приказ президента МОК. 
Надо выступить против политизированного 
спорта: «Никто из нас не должен каким-либо 
образом участвовать в таких политически мо-
тивированных спортивных мероприятиях». 

Чтобы было понятно, о каких «престу-
плениях» России — а кого же еще? — То-
мас Бах говорит на сей раз: с 11 

по 23 июня будущего года Россия проводит 
Игры БРИКС в Казани. Это перед Олимпийски-
ми играми в Париже-2024. Всемирные игры 
дружбы примут Москва и Екатеринбург с 15 
по 29 сентября, это уже после Парижа.

● ● ●
Проведение турниров Томас Бах и назы-

вает политизированным спортом, в котором 
«реальные чемпионаты мира больше не будут 
возможны, соревнования будут проводиться 
только между блоками политических едино-
мышленников». Из-за этого спорт не сможет 

стать объединяющей силой для всего 
человечества. (Сейчас-то он именно 
таков, продолжает утверждать пре-
зидент МОК.)

Томас Бах не скрывает тревогу. Не 
неожиданную, нет. Он ее проявил сра-
зу, как только в России заговорили о 
крупномасштабных соревнованиях с 
приглашением на них всех желаю-
щих, без какой-либо дискримина-
ции. Забеспокоился Бах уже в июне 
этого года, когда конкретики по 
новым соревнованиям не было 
еще вообще никакой, а прозву-
чали только анонсы. 

Но, услышав тогда про 
предполагаемый турнир в 
России, Бах прилюдно пожа-
ловался, что российское пра-
вительство обвиняет МОК «в 
несоблюдении политической 

нейтральности», а само «пытается 

организовать абсолютно политизированные 
спортивные соревнования». Почему сорев-
нования на территории страны с участием 
наших спортсменов и тех, кого не силком 
притащат, а кто сам приедет, стали уже за-
ранее «абсолютно политизированными», 
Бах не пояснил. Зато разобрал спорт на 
кубики-блоки. «У нас будут Игры политиче-
ского блока А, Игры политического блока Б, 
Игры тех, кто не хочет ни к кому присоеди-
няться. Олимпийские игры в таких условиях 
просто не будут возможны». Даже странно, 
но обрисовал ту реальность, которую по-
родил и пестует сам.

Не прозрел он, конечно, ни тогда, ни те-
перь. Потому что слеп не был. Играл в одни 
ворота, делая вид, что никто этого не видит, 
а сам он отправляет мяч и во вторые воро-
та тоже, только вот не попадает, но это уж 
судьба такая. И тот самый прецедент с ки-
тайскими биатлонистами — показательное 
предупреждение. Оно же указ: только под 
Бахом может ходить международный спорт, 
и вообще не важно, одиночные атлеты или 
целые федерации. 

И прекрасно МОК понимает, что соревно-
вания уровня Игр дружбы — это то, чего нельзя 
допустить, пусть даже и после Олимпийских 
игр в Париже. Во-первых, наказанные должны 
на горохе стоять по углам, а не выступать в 
хороших условиях, с хорошими призовыми да 
еще в гости звать всех, кто на это решится. Да 
и к чему вообще эти заочные сравнения тур-
ниров? (А они будут явно не в пользу МОК, это 

уже можно предвидеть.) И в 
целом спорт высших дости-
жений в России к чему? Про 
деньги, которые могут утечь 
«не туда», — само собой. 

Своим нынешним призы-
вом к международным феде-
рациям Томас Бах сообщил о 
намерениях МОК. Полноценных 
Олимпийских игр российские и 
белорусские спортсмены лише-
ны, но — гулять олимпийским ру-
ководителям так гулять! — нужно 
не позволить серьезные старты с 
участием лидеров и на домашней 
территории. 

Не дружим против

Что это за старт вообще — Всемирные 
игры дружбы? Идея Игр связана с обществен-
ным запросом на неполитизированные со-
ревнования без дискриминации спортсменов 
и без каких-то союзов «за» и «против». Так 
неоднократно уже заявляли организаторы 
соревнований. Язык, может, и казенный, зато 
цели обозначены четко. 

Возглавил оргкомитет Всемирных игр 
дружбы хорошо известный всем Алексей Со-
рокин — бывший генеральный директор орг-
комитета чемпионата мира по футболу 2018 
года. Говорит, что единственный критерий 
отбора участников — победы на домашних 
чемпионатах или крупных международных 
турнирах. «Ждем спортсменов самой высшей 
квалификации. Это не фестиваль, это спорт 
высших достижений». 

Задача Всемирных игр — «дать всем 
спортсменам из стран, которые ущемлены в 
правах, возможность соревноваться». Есть 
призовой фонд, более того: всем участни-
кам предоставят бесплатный проезд и раз-
мещение в гостиницах. «Мы не пытаемся 
противопоставить себя чему-то, — говорит 
Сорокин. — Мы спортивный турнир, имеющий 
задачу отойти от политизации в спорте. Это 
Игры дружбы. Мы не дружим против кого-то, 
а дружим со всеми».

Призовой фонд Всемирных игр дружбы 
должен составить 4,6 млрд рублей. Москва 
примет основную часть соревнований, кото-
рые преимущественно пройдут на стадионе 
«Лужники». В Екатеринбурге будут органи-
зованы соревнования по легкой атлетике, 
водным видам спорта и дзюдо.

«Если говорить про золотые медали, мы 
намерены сделать их из чистого золота», — 
наверное, услышал Томас Бах то, что расска-
зал Сорокин на презентации соревнований 
в Государственной думе РФ. А призовые за 
победу на Играх дружбы, как планируется, со-
ставят 40 тыс. долларов чемпионам, за второе 
место — 30 тыс. за третье — 20 тыс. 

Никто не делает вид, что плевать нам 
теперь на Олимпийские игры. Но и сидеть 
по лавкам запасных мирового спорта глупо 
и преступно, потом будем пытаться встать 
поколениями. И спортсмены сами смотрят 
в лицо сегодняшним реалиям честно: это 
шанс для них остаться в строю. Для тех, у 
кого за спиной Олимпийские игры — воз-
можность сделать последний рывок, и это 
важно. Для молодых, не знающих, что такое 
старт высокого уровня, — возможность шага 
вперед. 

Не может быть пока точных цифр, спор-
тсмены из каких стран смогут участвовать в 
наших Играх дружбы, сколько их будет. И в 
оргкомитете не сомневаются, что отношение 
к Играм дружбы будет разным. «Но те, кто 
заботится о спортсменах, воспримут это с 
энтузиазмом. Наши Игры не про политику, 
а про спорт».

Не надо быть мечтателями — эти или 
любые другие соревнования не взметнутся 
сразу на самый пик популярности в мире. 
Для раскрутки, признания, чтобы исчезли на-
стороженность и недоверие, а на первый план 
вышли рассказы участников, подкрепленные 
фактами, нужны годы. Но наши Игры станут 
популярными. Что будет с Олимпийскими 
играми? Изменения в них, конечно, произой-
дут, уже происходят. А вот какого рода — во-
прос не одного дня и не пары строк. 

● ● ●
А Томас Бах — что тут скажешь? Не уди-

вил снова. Предупредив своим обращением 
о недопустимости выступлений на «чужих» 
стартах под предлогом «захвата спорта го-
сударством», МОК обозначил: готовы нака-
зывать тех, кто ослушается. И будет ведь 
наказывать. 

…Тут мне сосед, спортивный болельщик 
с малых лет, выдал фразу: «Знаю три матер-
ных слова из трех букв: МОК, Бах и еще одно, 
самое безобидное». То ли услышал от кого, 
то ли сам придумал, не уточняла, но реакция 
на новые угрозы здоровая. 

Ирина СТЕПАНЦЕВА.

Когда светская львица Виктория Боня 
только сделала свою пластическую опе-
рацию за 250 тысяч долларов, не думала 
она, что сие событие вызовет такой ре-
зонанс в Сети. Тысячи девушек кинулись 
обсуждать, что же Боня сделала и как это 
будет выглядеть. И вот наконец сверши-
лось! Боня совершила каминг-аут, как 
она сама выразилась, придя на пафос-
ную светскую премию, которая прошла 

в Театре им. Пушкина. Прилетела аж из 
Монако и впервые вышла в свет с новым 
лицом: губами и глазами, даже сняла 
темные очки. 

Надо сказать, народу набралось в теа-
тре — и без Бони не протолкнуться. Здесь 
были все. Зачастивший в последнее время 
на светские мероприятия Филипп Киркоров в 
черном костюме и шляпе рассказывал о своей 
жизни многочисленным журналистам: «Вижу 
свое будущее на телевидении». 

А что же Боня? Бывшая участница про-
екта «Дом-2» как-то скромно появилась на 
церемонии. В черных очках и черном эле-
гантном костюме без бриллиантов и кило-
граммов золота. Можно сказать, Вика была 
тут самой негламурной. Виктория призна-
лась, что очень переживает момент, когда 
она снимет очки. «Только представьте! Три 
с половиной месяца!» — эмоционально ком-
ментировала обладательница лисьих глазок. 
Выйдя на пресс-вол, она наконец открыла 
личико.

«Я очень волнуюсь, поддержите меня, — 
обратилась она к СМИ, смущенно улыбаясь. 
— Я еще не чувствую своей верхней губы, но 
уже поняла, что сниму очки. Это первый день, 
когда я решила показать себя без очков, и это 
адские муки. Тем не менее я очень доволь-
на результатом. Когда полностью пройдет 
реабилитация, а это шесть месяцев, мож-
но будет увидеть окончательный результат. 
Но уже сейчас кожа выглядит совершенно 
по-другому. Хотя и сохраняются отеки. Врач 
меня предупреждал, что это будет длиться 
долго, да и сама операция шла 14 часов. Я 
нажимаю на виски — там еще как будто по-
ролоновое все, хрустит. У меня еще голова 
даже не моего размера. В начале операции 
пила антибиотики, были капельницы, боль 
была всего один день. Но сейчас я здорова, 
все хорошо. Знаете, что меня удивляет: опе-
рации делали многие, но интерес почему-то 
ко мне прикован, я даже не ожидала такого. 
Киркорову столько не досталось, сколько 
досталось мне». 

А что же родители Виктории? Как выяс-
нилось, больше всех переживала мама. Она 
изначально не очень одобряла эту идею, а 
после операции взяла с дочки слово, что это 
было в первый и последний раз. 

«Обещай мне, что это будет твоя послед-
няя операция», — сказала мне мама. Я ей 
ответила, что это моя последняя операция. 
Мне на днях будет 44 года, и я считаю, что это 
тот возраст, когда можно еще успеть поймать 
момент и сделать операцию с минимальными 
вмешательствами, а не когда уже много лет 
и надо все натягивать. Кстати, сейчас новые 
технологии, кожу уже не натягивают и не от-
резают. Это все делается эндоскопически 
изнутри. Тебе подтягивают мышцу, и кожа 
уходит за мышцей наверх», — делилась ин-
тересными подробностями Виктория.

Когда девушка делает себе пластику, она 
нередко уже не может остановиться, и под 
нож идут и другие части тела. В последнее 
время подписчики также активно обсуждали 
накаченную пятую точку звезды. Многие были 
уверены, что там импланты.

Звезда вмешательства хирургов отри-
цала: «Да о чем вы?! Потрогайте, все свое! У 
меня такая генетическая особенность: если 
качаешь мышцы, они в ответ хорошо растут. А 
сейчас уже от того, что было, почти ничего не 
осталось. После операции пришлось сделать 
паузу, но я скучаю по спорту. Я обожаю бегать, 

обожаю горы, и до этого был загруженный 
период, некогда заниматься».

В процессе беседы возник логичный во-
прос, почему Боня решила делать операцию 
у столь дорогого врача. 

«Ну, если уж делать, то у самого лучшего 
врача, — пояснила ведущая. — Этот доктор 
делал операции таким звездам, как Белла 
Хадид, Хейли Бибер и другим. Это главные 
лица мира. И когда легла на операционный 
стол, я поняла, что нахожусь именно в тех 
руках, в которых должна быть. Я сказала вра-
чу: «Я вам доверяю на тысячу процентов». Я 
уснула и проснулась уже с другим лицом. 
Кстати, насчет того, что я делала операцию по 
бартеру, это все слухи, их запустила Ксения 
Бородина».

К слову, Бородина тоже появилась на этом 
празднике жизни. Пришла со своим другом, 
стилистом Алико Надиряном. (Между ними 
ничего нет, об этом Ксюша рассказывала 
еще на прошлой тусовке). На вопрос «МК», 
как она относится к факту появления обнов-
ленной Бони, сказала, что мимо такого собы-
тия, конечно, не сможет пройти. «Я не против 
пластической хирургии, я против того, чтобы 
это уходило в массы и в рекомендации. К 
счастью или сожалению, я еще не видела 
этот результат. Но все еще предстоит. Пойду 
готовиться», — в свойственной ей манере 
отреагировала телеведущая.

В общем, на фоне ажиотажа вокруг Бони 
как-то совсем незаметно прошло появление 
Яны Рудковской в сверкающем платье, кото-
рое весило… 10 килограммов. «Я натрени-
рована», — призналась продюсер Билана. 
Да и новые зубы Егора Крида едва остались 
невыгулянными по полной. Оказалось, что 
Крид уже давно промышляет установкой зуб-
ных украшений. На этот раз у него появился 
целый нижний ряд зубов аж из платины. И 
хотя Егор долго и детально рассказывал о 
проблемах с личной жизнью, присутствую-
щие как завороженные концентрировались 
на зубах и их движении. А на снимках фото-
графов потом украшения так сверкали — глаз 
не отвести! 

Ульяна КАЛАШНИКОВА.

КУРС ВАЛЮТ

По курсу ЦБ на 15.11.2023
1 USD — 91,2570; 
1 EURO — 97,7781.

ДНИ РОЖДЕНИЯ

Александр Бортников (1951) — генерал 
армии, директор ФСБ России
Роберто Кавалли (1940) — итальянский 
дизайнер одежды
Клара Кадинская (1930) — оперная певица, 
профессор кафедры сольного пения МГК им. 
Чайковского, заслуженная артистка РСФСР
Игорь Ливанов (1953) — актер театра и кино, 
заслуженный артист РФ 
Максим Никулин (1956) — актер, генераль-
ный директор и художественный руководитель 
Московского цирка на Цветном бульваре
Владимир Подзолков (1938) — выдающийся 
кардиохирург, академик РАН

ПОД ГРАДУСОМ

По информации Гидрометцентра России, 
сегодня температура ночью в Москве 0…2°, 
днем 2…4°. Облачно с прояснениями. Неболь-
шие осадки. Ветер северный, 2–7 м/c.
Восход Солнца — 8.04, заход Солнца — 16.23, 
долгота дня — 8.19.

По данным ИЗМИРАНа и Лаборатории маг-
нитобиологии, ожидаются небольшие воз-
мущения геомагнитного поля.

ДАТСКИЙ УГОЛОК

Всероссийский день призывника
День создания подразделений по борь-
бе с организованной преступностью в 
России
День вторичной переработки
День географических информационных 
систем (День ГИС) 
1843 г. — закрепление прав караимов Гос-
советом России
1933 г. — в Москве началось регулярное 
движение троллейбусов
1983 г. — независимая Турецкая Республика 
Северного Кипра односторонне провозгла-
шается и признается только Турцией
1988 г. — старт универсальной ракетно-
космической транспортной системы «Энер-
гия». Завершается первый и последний 205-
минутный космический полет «Бурана»
1988 г. — создано Шестое управление МВД 
СССР 
2018 г. — в прокат вышла биографическая 
драма «Облепиховое лето», режиссерский 
дебют 41-летнего Виктора Алферова
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КРОССВОРД

ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 1. Бутерброд, покрытый 
ломтиком хлеба. 4. Клиент диетолога, кото-
рый весит больше центнера. 10. Допустимая 

«обнаженка» на экране. 11. Устаревшее на-
звание небольшой гостиницы с полным 
содержанием проживающих. 13. Группа с 

Новый год близится, а нормальных ман-
даринов в продаже нет.
Купила на всякий случай турецкие по-
мидоры. Мало ли что.

Если мужчина смеется над вашей логи-
кой, напомните ему, как он пять раз бегал 
за водкой…

— Ты где живешь сейчас?
— Да в Питере, тут уже осел, работа, дом, 
жена, дети…
— Не понял, а осел тебе в Питере зачем?

Советское кино часто вызывало слезы. И 
нынешнее кино тоже часто вызывает слезы. 
Но есть нюанс...

— Мама, познакомьтесь! Это Максим.
— Ты же только хомячка хотела завести.

1

2

3

4

5

ГОРЯЧАЯ ПЯТЕРКА АНЕКДОТОВ «МК»

хитом про страну Лимонию. 14. Картинка-
конструктор из 1000 деталей. 15. Времен-
ный запрет на смертную казнь. 16. Кованая 
решетка вокруг особняка. 18. Ливадийская 
«дача» царской семьи в Крыму. 20. Сувенир 
в подарок иностранному гостю. 22. Тягу-
честь меда. 23. «Дальнобойная» повозка 
для семейства барина. 24. Зарубежная ко-
мандировка театральной труппы. 27. Авто, 
«разгружающееся» на заправке. 30. Место 
службы неподкупного Верещагина из филь-
ма. 32. Небольшой овраг, замаскированный 
травой. 34. Перечисление секунд перед 
пуском. 35. Зарубежный покоритель космо-
са. 36. Круглая точка на игральных костях и 
домино, предназначенная для счета в игре. 
38. «Хвост», «отброшенный» телефонной 
трубкой. 39. Урюк в пору сочной молодости. 
40. Курица, снабжающая хозяев яйцами. 
41. Ревизор, оплаченный коммерческой 
фирмой. 42. Первокурсник, готовый сдать 
госэкзамены.
ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. «Комплект» симптомов 
болезни. 2. Безмозглая баба, разозлившая 
мужика. 3. Приятная слабость во всем теле. 
5. Ситуация, когда гол не засчитывается. 
6. Охапка пшеницы в руках жницы. 7. При-
стройка к избе с навесом и ступенями. 8. 
Конфетка для здоровых зубов. 9. Вечный 
противник спорщика. 10. Жизненный «за-
ряд» неугомонного живчика. 12. Полцарства 
за спасение царевны в сказке. 17. Ретро-
вечеринка под хиты восьмидесятых годов. 
19. Место сбора юношей с повестками. 
20. Документ с фотографией и пропиской. 
21. Правление, основанное на гнете и на-
силии. 25. Чемоданчик «скорой помощи» 
в автомобиле. 26. Мелкий дождь в серый 
осенний день. 27. Запеченная деликатесная 
свинина. 28. «Паркинг» для автомобилистов-
грибников. 29. «Лицо» глянцевого журнала. 

31. «Картежник» в составе экипажа самолета. 
33. Храм азарта в Лас-Вегасе. 34. Месяц от-
дыха от трудовой рутины. 37. Безразмерный 
«холст» для юного живописца. 38. Мелкий 
пацан, бегающий по улице.

ОТВЕТЫ НА КРОССВОРД, 
ОПУБЛИКОВАННЫЙ 10 НОЯБРЯ

ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 1. Маэстро. 4. Одно-
люб. 10. Домкрат. 11. Негатив. 13. Иней. 
14. Сеча. 15. Осуждение. 16. Уговор. 18. 
Знаток. 20. Скрипка. 22. Проводка. 23. 
Листовка. 24. Кринолин. 27. Паранджа. 
30. Амбиции. 32. Сливки. 34. Засуха. 35. 
Вагонетка. 36. Хрен. 38. Дочь. 39. Топливо. 
40. Излишек. 41. Аппарат. 42. Пьяница.
ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Минимум. 2. Слой. 3. 
Ректор. 5. Диатез. 6. Офис. 7. Буханка. 8. 
Этажерка. 9. Интерпол. 10. Дебошир. 12. 
Вестник. 17. Одуванчик. 19. Наложница. 
20. Сиделка. 21. Ассорти. 25. Раритет. 26. 
Набросок. 27. Пиццерия. 28. Желудок. 29. 
Психика. 31. Карьера. 33. Иволга. 34. За-
пись. 37. Ноша. 38. Дерн.

ОТВЕТЫ НА КРОССВОРД, 
ОПУБЛИКОВАННЫЙ 14 НОЯБРЯ

ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 1. Рухлядь. 4. Риелтор. 
10. Скандал. 11. Атавизм. 13. Рева. 14. Галс. 
15. Инкубатор. 16. Заскок. 18. Гулена. 20. 
Храбрец. 22. Антилопа. 23. Фисташка. 24. 
Гуманоид. 27. Парковка. 30. Таверна. 32. 
Курица. 34. Дьявол. 35. Несчастье. 36. 
Псих. 38. Стыд. 39. Корочки. 40. Изнанка. 
41. Стилист. 42. Мастика.
ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Реприза. 2. Лука. 3. 
Денщик. 5. Изверг. 6. Лязг. 7. Рассказ. 8. 
Клоунада. 9. Параграф. 10. Свистун. 12. 
Материк. 17. Ординарец. 19. Усталость. 
20. Хворост. 21. Цесарка. 25. Ударник. 26. 
Девичник. 27. Парусник. 28. Клевета. 29. 
Скепсис. 31. Владыка. 33. Анчоус. 34. Де-
када. 37. Холл. 38. Скат.

«ГОЛОВА ЧУЖОГО РАЗМЕРА, ЗАТО ЗАД СВОЙ»
Виктория Боня поделилась подробностями 
масштабной пластической операции

Томас Бах вновь заговорил. Напугал так напугал: Россия грозит миру. 
Причем не чем иным, как спортивными турнирами. А это, с точки 
зрения руководителя всего олимпийского движения, абсолютно 
непозволительно: теперь автономия спорта под угрозой. Нервничает 
президент, даже и не скрывает этого.

Президент 
МОК 

выпустил 
обращение 

к международным 
федерациям
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Томас Бах.
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Настольный 
теннис входит 
в программу
 Игр Дружбы.

Легкая 
атлетика — 

основной 
вид 

спорта Игр 
Дружбы.

Виктория Боня.
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