
Один из основных укрепленных 
районов ВСУ на Донбассе — Угле-
дар — пал, не выдержав напора 
наших штурмовиков. Первые наши 
подразделения во вторник, 1 октя-
бря, подняли флаги над северо-
западной частью Угледара. Этот 
район был одной из последних то-
чек сосредоточения группировки 
ВСУ, оборонявшей город. 

Ранее, в ночь на 1 октября, 

началась официальная эвакуация 
72-й отдельной механизированной 
бригады ВСУ, запертой в городе-
крепости. Но приказ на отход был 
отдан командованием слишком 
поздно: все дороги из города уже 
интенсивно обстреливались на-
шей артиллерией. Единственный 
способ выжить для солдат ВСУ — 
сдаться в плен. 

Читайте 2-ю стр.
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КРУТОИ МАРШРУТ РОССИИ ЗЛОБА ДНЯ
Дмитрий ПОПОВ, 

обозреватель

Об этом знают очень немногие, 
но выход экономики России из мно-
голетнего безнадежного кризиса 
90-х годов прошлого века начался с 
одного простого чистого листа бу-
маги. «Ситуация критическая... Не 
время длинных программ или стра-
тегий… Возьми бумагу, раздели по-
полам. Слева напиши, что считаешь 
необходимым и первоочередным, 
справа — что правительство не бу-
дет делать никогда» — так нынеш-
ний президент Института мировой 
экономики и международных от-
ношений Академии наук, академик 
РАН Александр Дынкин описывает 
первое задание, которое он в 1998 
году получил от нового премьер-
министра РФ Евгения Примакова в 
качестве его помощника по эконо-
мике. 26 лет тому назад стратегия 
«чистого листа» сработала на все 
100%. Осень 1998 года оказалась 
тем самым дном, отскочив от кото-
рого российское народное хозяй-
ство начало свое возвращение в 
когорту главных экономик мира. А 
как Александр Дынкин оценивает 
то, что происходит в российской 
экономике и вокруг нее сейчас? Об 
этом академик рассказал в своем 
фундаментальном и очень откро-
венном интервью «МК».

Читайте 4-ю стр.

Академик РАН Александр Дынкин: «К концу столетия во всех крупных странах 
численность населения будет значительно ниже, чем сейчас» 

КРАСНЫЙ КИТАЙ 
ЗЕЛЕНЕЕТ

СВОБОДНАЯ ТЕМА
Марина АМУРСКАЯ, 

зав. кафедрой
Финансового университета, 

кандидат экономических наук 
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ПУГАЮЩЕЕ 
«БОЛЬШОЕ 
ЗАТИШЬЕ»
Авторитетное западное издание «Фай-

неншиал Таймс» пишет: «Украина прибли-
жается к самому мрачному моменту войны. 
Она проигрывает на поле боя на востоке, 
российские войска неумолимо наступают. 
В то же время ее президент Владимир Зе-
ленский испытывает растущее давление за-
падных партнеров, требующих переговоров. 
«Большинство игроков хотят деэскалации», 
— говорит высокопоставленный киевский 
чиновник».

В этой же статье отмечается: «Даже 
украинские солдаты на фронте выражают 
желание начать переговоры с Россией о 
прекращении войны. «Сейчас я за перегово-
ры», — говорит один командир, переживая, 
что его сын может провести большую часть 
своей жизни в боях, а внук — унаследовать 
бесконечный конфликт».

Европейские дипломаты, присутство-
вавшие на Генассамблее ООН, говорят, что 
произошел ощутимый сдвиг в содержании 
дискуссий вокруг потенциального урегули-
рования. Мол, украинские чиновники уже 
морально готовы обсуждать соглашение о 
прекращении огня, даже пока российские 
войска остаются на их территории. 

Читайте 2-ю стр.

ТАРИФЫ КАПАЮТ С ПОТОЛКА
Население переплатило за услуги ЖКХ 

миллиарды рублей
Россияне переплачивают за 

коммунальные услуги. Такой вывод 
следует из результатов проверки 
Федеральной антимонопольной 
службы России (ФАС). По данным 
регулятора, в 2024-м из расчета 
тарифов будут исключены эконо-
мически необоснованные сред-
ства на сумму 8,2 млрд рублей. Но 

переплату вряд ли вернут потреби-
телям живыми деньгами. По словам 
эксперта проекта «Народный фронт. 
Аналитика» Павла Склянчука, ско-
рее всего, эти миллиарды вычтут 
из тарифных заявок организаций 
сферы ЖКХ на следующий год.

Читайте 2-ю стр.

Президент Путин за рулем головного 
«КамАЗа» на открытии Крымского 
моста 15 мая 2018 года.

Знаменитый Крымский мост.
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В ТЕПЛОТЕ 
И БЕЗ ОБИДЫ 

Когда в Москве включат отопление
Коммунальные службы Москвы и Подмосковья 

доложили о готовности всех систем для подачи ото-
пления в дома. Но начало отопительного сезона пока 
что откладывается: по прогнозам синоптиков, первая 
декада октября ожидается теплее нормы. «МК» вы-
яснил у представителей ЖКХ, как коммунальщики 
готовят летом «сани», чтобы обеспечить своевремен-
ную подачу тепла в дома, и какие проблемы могут 
возникать при запуске. 

Читайте 3-ю стр.

НЕ СЫПЬТЕ СОЛЬ НА РАНУ: 
НЕ СТАЛО ВЯЧЕСЛАВА 
ДОБРЫНИНА
Народного композитора 
вспоминают друзья и коллеги

13   
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УГЛЕДАР: ФИНАЛ, ЗАЧИСТКА
Российские флаги 1 октября появились 

над зданием администрации города

Российский 
флаг в центре 
Угледара.

БАБЬЕ ЛЕТО ЗАХВАТИЛО МОСКВУ НА ПОЛТОРЫ НЕДЕЛИ
С бабьего лета начал-

ся октябрь в столичном 
регионе. Жаркая и сухая 
погода продержится в 
Москве и области как ми-
нимум полторы недели.

Как стало известно 
«МК», во вторник столица 
попала под влияние анти-
циклона скандинавского 
происхождения. Его ста-
раниями облаков в небе 
над Первопрестольной 
заметно поубавилось, и 
теперь солнечные лучи 

начнут вновь накалять 
воздух. Больше недели 
столбики термометров в 
дневное время будут под-
ниматься до 22 градусов. 
Однако ночи будут холод-
ными с температурой не 
выше 10 градусов.

К середине следующей 
недели наступит полно-
ценная золотая осень, то 
есть начнется листопад. 
И все это время дождей 
в регионе не предвидит-
ся.

Кстати, минувший сен-
тябрь стал для москвичей 
самым жарким и солнеч-
ным с 1780 года. Сред-
немесячная температу-
ра держалась на уровне 
17,9 градуса, что на 5,7 
градуса выше климати-
ческой нормы для этого 
месяца. Ранее рекордно 
жарким в Москве считал-
ся сентябрь 1847 года, 
когда среднемесячная 
температура равнялась 
17 градусам.

ВИДЕОМОНТАЖЕР СТАЛА ГЕРОЕМ РОЛИКА 
О ДРАЧЛИВОМ ТАКСИСТЕ

Дерзкий таксист на-
пал на пассажирку в под-
московной Балашихе 27 
сентября после словесной 
перепалки. Он силой вы-
толкнул женщину из сало-
на машины, она упала на 
асфальт — это попало на 
камеры видеонаблюдения 
и вызвало общественный 
резонанс.

Как стало известно 
«МК», вопиющий инци-
дент произошел в 22.35. 
26-летняя жительница 

Балаши-
хи, по про-
фессии 
видео-
монтажер, 
возвра-
щалась из 
гостей, от 
тети. Око-
ло 22.00 
она вызва-
ла такси, 
через две 
минуты 
приехал 
автомо-
биль Kia 

Cerato. За 10 минут до 
пункта назначения так-
сист неожиданно свер-
нул под мост и поехал в 
сторону Балашихинского 
городского суда, хотя на-
вигатор показывал другой 
путь. Испугавшись нео-
жиданной корректировки 
маршрута, пассажирка 
сказала водителю: «Вы 
не туда свернули!» Шо-
фер же, по словам жен-
щины, ответил грубо и на 
повышенных тонах: «За 
всю дорогу не возникала, 
тут рот раскрыла. Я здесь 
живу 35 лет и все дороги 
знаю!» Пассажирка пере-
спросила, действительно 
ли он живет в Московском 
регионе 35 лет. После 
этого 51-летний уроженец 
Азербайджанской ССР 
продолжил пререкания. 
Клиентка попросила его 
закрыть рот. Тогда шофер 

остановил машину и велел 
извиняться перед ним. 
Пассажирка позвонила в 
компанию и сообщила об 
инциденте. Возмущенный 
водитель вышел на улицу, 
вытащил из багажника ее 
вещи и после этого напал. 
По словам пострадав-
шей, он отстегнул ремни 
безопасности и стал бить 
кулаком в грудь. Женщина 
успела крикнуть, что у нее 
трещина в ребре (травму 
она получила две неде-
ли назад, неудачно упав). 
Затем негодяй вытащил 
жертву из салона за ноги, 
бросил на асфальт и уе-
хал. Несчастная сильно 
ударилась копчиком и 
спиной. 

Пострадавшая вызвала 
«скорую», которая отвез-
ла ее в больницу, а также 
написала заявление в по-
лицию. Врачи зафиксиро-
вали множественные ге-
матомы на теле и сильный 
ушиб грудной клетки. На 
фоне стресса держится 
повышенная температу-
ра. Агрессор задержан, 
однако извинений он так 
и не принес — как и руко-
водство компании, где 
мужчина работает.

Как сообщила старший 
помощник руководителя 
ГСУ СКР по Московской 
области Ольга Врадий, по 
данному факту возбуж-
дено уголовное дело по 
статье «Хулиганство».

КЕНГУРУ ОТКАЗАЛИСЬ ОТ ЕДЫ 
ИЗ-ЗА ПОХИЩЕНИЯ МАЛЫША

Серийного 
похитителя 
кенгуру раз-
ыскивают по-
лицейские в 
центральных 
областях Рос-
сии. Два слу-
чая за три дня 
в двух зоопар-
ках наводят на 
мысль, что дей-
ствовал один и 
тот же преступник. 

П е р в ы й  и н ц и д е н т 
произошел в городском 
зоопарке Ярославля 27 
сентября. Там выкрали 
кенгуренка Кроша. По 
техническим причинам 
камеры в этот день не ра-
ботали. Воры перелезли 
через забор, используя 
приставную лестницу, за-
брали кенгуренка и скры-
лись. Убирать за собой 
лестницу преступники не 
посчитали нужным.

Крош родился этой зи-
мой, ему всего 9 месяцев, 
только недавно кенгуре-
нок начал свободно пры-
гать и пробовать еду. Мать 
Кайра и отец Бони от рас-
стройства в первый день 
после ЧП отказались от 
еды, но благодаря заботе 
и вниманию работников 
зоопарка родители малы-
ша снова начали есть. «По 
ним видно, у них стресс, 
Кайра почти не двигается, 
а Бони, наоборот, скачет 
по всему периметру клет-
ки. Надеюсь, Крошика 
скоро вернут ро-
дителям», — 
поделилась 
работница 
зоопарка.

А  3 0 
сентября 
обна-
ружили 
пропажу 
еще двух 

кенгурят-
самочек в 
парке птиц 
«Воробьи», 
что в Калужской 

области. Здесь камер 
в принципе не было. На 
этот раз злоумышленни-
ки прорезали сетку в во-
льере с кенгуру и забрали 
детенышей.

Девочкам всего полго-
да, они только вылезли 
из маминой сумки, даже 
имена им дать еще не 
успели. Без правильно-
го ухода кенгурята умрут, 
считают специалисты. 
Когда кенгуренок начи-
нает вылезать из сумки, 
мать ему необходима еще 
как минимум полгода. 

Малышам нужно моло-
ко для укрепления иммун-
ной системы, привычная 
температура в сумке ма-
тери и гигиенические про-
цедуры, которые нужны 
для адаптации к внешней 
среде. Чтобы выходить 
детеныша кенгуру в до-
машних условиях, нуж-
на куча сил и финансов. 
Необходим инкубатор с 
температурой примерно 
40 градусов, специальное 
детское питание с увели-

чивающимся с каж-
дым месяцем 

процентом 
жира, сте-

рильное 
поме-
щение. 
Кроме 
того, 
даже 
незна-
читель-

ная ран-
ка может 

убить не-
окрепшего 

малыша.

ФОРМЫ ЖУРНАЛИСТКИ 
ОКАЗАЛИСЬ СЛИШКОМ 

ПЫШНЫМИ ДЛЯ ТЮРЕМНОЙ РОБЫ
Осужденная за вымо-

гательство к 5 годам жур-
налистка Александра Бая-
зитова прибыла отбывать 
наказание в колонию Вла-
димирской области и сразу 
же столкнулась с непред-
виденными сложностями. 
Оказалось, что в пенитен-
циарном учреждении нет 
формы ее размера. 

Как стало известно «МК», 
Баязитову этапировали во 
Владимир из московско-
го СИЗО №6 на позапро-
шлой неделе, когда при-
говор вступил в законную 
силу. Неделю она провела 
в СИЗО №1 Владимира, по-
том ее перевели в колонию 
№1. И сразу же ей долж-
ны были выдать форму. Но 
этого не случилось. Найти 
форму для нее не удалось, 
и сама заключенная очень 
переживает по этому пово-
ду, поскольку за отсутствие 
форменной одежды пред-
полагается взыскание, а 
это может плохо отразить-
ся на УДО. Любопытно, что 
на эту проблему правоза-
щитники (автор этих строк) 
уже обращали внимание на 
заседании рабочей группы 
Минюста по поводу формы 
для осужденных. Уже тогда 

было заявлено, что какая 
бы форма ни была, если в 
целом в колонии ее не хва-
тает, то осужденным но-
сить, в принципе, нечего. 
Примерно такая история 
произошла с Александрой 
Баязитовой. К счастью, 
после  вмешательства 
правозащитников вопрос 
был решен. Заключенной 
пошьют форму по спецза-
казу, а пока она может хо-
дить в другой одежде без 
риска получить взыскание. 
Кроме того, известно, что 
Баязитова подала проше-
ние о помиловании прези-
денту. Об этом она сама 
сообщила в письме.

БУДУЩАЯ МАТЬ ЕДВА НЕ ПОГИБЛА 
ПОСЛЕ ЗАБОРА ЯЙЦЕКЛЕТОК

На грани смерти ока-
залась после операции 
по изъятию яйцеклеток 
32-летняя жительница 
Реутова, обратившаяся 
за помощью к специали-
стам одного из московских 
центров планирования се-
мьи.

Как стало известно «МК», 
летом 2023 года Татьяна, 
работающая руководите-
лем IT-проектов, заинте-
ресовалась заморозкой 
яйцеклеток. Женщина за-
думалась о семейном сча-
стье и детях, однако из-за 
отсутствия спутника жизни 
она решила сохранить свои 
яйцеклетки до лучших вре-
мен. Будущая мать искала в 
Интернете клиники с высо-
ким рейтингом. Однажды, 
увидев на одном из сай-
тов положительный отзыв 
девушки-блогера, которая 
с помощью сотрудников 
центра в Шмитовском про-
езде смогла заморозить 
свои яйцеклетки, Татьяна 
решила записаться туда на 
консультацию. После об-
щения с представителями 
медучреждения клиентка в 
начале ноября подписала 
договор на пункцию яич-
ников, забор яйцеклеток 
и последующую замороз-
ку биологического мате-
риала. Стоимость услуги 
составила 200 тысяч ру-
блей. 

Татьяна сдала анализы, 
доктор подтвердил, что 
она готова к гормональной 
стимуляции. В течение не-
скольких недель женщина 

делала уколы, стимули-
рующие функции яични-
ков. После очередного 
УЗИ врачи сообщили, что 
она накопила достаточное 
количество яйцеклеток и 
готова к пункции яичников. 
14 декабря Татьяна в ком-
пании подруги приехала в 
медцентр. Врачи отвели ее 
в операционную и сделали 
общий наркоз. Спустя час 
после процедуры, когда 
Татьяна отошла от наркоза, 
она почувствовала силь-
ное головокружение и боли 
внизу живота. В 14.00 врач 
после осмотра сообщил, 
что можно ехать домой. Но 
вскоре Татьяна лишилась 
чувств, ее пришлось сроч-
но госпитализировать. В 
больнице врачи выявили 
внутреннее кровотечение. 
Оказалось, что у паци-
ентки произошел разрыв 
яичников. В ходе операции 
хирургам удалось стаби-
лизировать состояние. 
Татьяна потеряла более 2 
литров крови.

Женщина решила, что 
врачи центра планирова-
ния семьи халатно отнес-
лись к своим обязанностям 
и подвергли ее жизнь опас-
ности. Она обратилась к 
адвокату, тот подал иск в 
Пресненский суд. Татьяна 
желает добиться наказа-
ния для медработников, 
а также возместить свои 
убытки (затраты на лече-
ние, адвоката). Также она 
хочет получить моральную 
компенсацию в размере 50 
миллионов рублей. 

Коллекция Зоологиче-
ского музея МГУ имени 
М.В.Ломоносова попол-
нилась недавно редким 
экспонатом — останками 
тропической черепахи 
возрастом около 10 лет.

Как стало известно 
«МК», морскую кожистую 
черепаху (Dermochelys 
coriacea) обнару ж и-
ла в июне этого года 

сотрудница Соловецкого 
филиала Беломорской 
биологической станции 
МГУ Надежда Черенкова. 
Данный вид совершенно 
не характерен для Север-
ного региона. По предпо-
ложению биологов, тро-
пическую жительницу 
могло занести на Солов-
ки сложным маршрутом, 
который мог начаться с 

потока Гольфстрима.
По словам директора 

Зоологического музея 
МГУ Михаила Калякина, 
поступление в музей столь 
редкого животного — уни-
кальное событие. Ученые 
намерены взять у животно-
го пробы тканей, провести 
генетический и изотопный 
анализы. Таким образом 
удастся уточнить возраст 
пресмыкающегося и об-
ласть его обитания. 

telegram:@mk_srochno

Кенгуренок 
Кроша 

с мамой.

о
мал

Кенгуру 
из калужского 

зоопарка.
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— Откуда взялась такая сумма 
— свыше 8 миллиардов 
рублей?

— На самом деле 8,2 млрд 
рублей — это капля в море. Учитывая тот 
факт, что годовой оборот отрасли ЖКХ ра-
вен нескольким триллионам рублей. В этом 
смысле выявленные нарушения являются 
весьма скромными.

— Как в принципе устроено тарифоо-
бразование в сфере ЖКХ, если там воз-
можны переплаты?

— Каждая регулируемая организация 
подает свои заявки в специальные комиссии, 
которые сформированы в регионах, где ука-
зывает на необходимые ей средства, которые 
нужно учесть при установлении тарифов на 
следующий период. Они, как правило, делятся 
на две части: операционные расходы и инве-
стиционные. Иначе говоря, компании описы-
вают, сколько им требуется вложить в текущий 
ремонт, а сколько в замену и модернизацию 
оборудования. Сейчас, получается, ФАС в 
этих документах заметила нарушения, но 
учитывая, что региональные комиссии эти на-
рушения пропустили, нельзя сказать, что вина 
здесь лежит только на коммунальщиках.

— Как будут решать проблему: ведь 
эти миллиарды фактически вынуты из 
кармана потребителей?

— Обратно гражданам эти деньги в жи-
вом виде не вернут. Скорее всего, их просто 
учтут в последующие периоды. То есть вы-
чтут из тарифных заявок на 2025 год. Таким 
образом, произойдет компенсация. Это в 
лучшем случае. 

— Почему «в лучшем»? А что может 
быть в худшем?

— Потому что в России есть инфляция, 
есть новые потребности коммунальных струк-
тур, есть разные приемы, которые исполь-
зуют организации для того, чтобы покрыть 
выпадающие доходы. Поэтому они и сами 
могут захотеть себе компенсировать все это. 
Здесь игра идет, что называется, не в одни 
ворота.

— Если сумму переплаты исключают 
из тарифов, к чему это приведет? Удастся 
ли обуздать аппетиты местных комму-
нальщиков и станет ли в результате насе-
лению проще оплачивать услуги ЖКХ? 

— Про обуздание пока говорить не 
приходится. Эта отрасль остается моно-
польной, причем монопольной со стороны 

именно аффилированных с государством 
предприятий. В России многие организации 
в сфере ЖКХ имеют форму муниципаль-
ного либо государственного предприятия. 
Частных инвесторов мало. И потом все, что 
предприятия не смогли собрать с тарифов, 
они получают из местных бюджетов. Это 
демотивирует коммунальных управленцев 
прикладывать какие-то усилия для того, 
чтобы сокращать издержки и повышать 
производительность.

— Какие жилищно-коммунальные 
услуги обходятся населению дороже 
других и почему? 

— На первом месте теплоснабжение. 
Сама генерация тепла довольно-таки доро-
гостоящая, и надо не забывать про большие 
потери при передаче ресурса до конечного 
потребителя. Напомню, что во многих странах 
средняя температура в жилых помещениях 
такова, что люди не могут ходить по квартире 
без теплых вещей, поскольку ресурс очень 
дорогой.

— Как, на ваш взгляд, должен форми-
роваться справедливый тариф?

— Сама антимонопольная служба явля-
ется идеологом альтернативного проекта в 
тарифной политике. Это так называемые эта-
лонные тарифы и долгосрочные тарифы. Се-
годня у нас горизонт планирования — кален-
дарный год. И после этого опять происходит 
пересмотр тарифов. При этом каждая заявка 
организации почему-то рассматривается 

индивидуально. Отсюда и перекосы по стои-
мости услуг кубометра воды в соседних на-
селенных пунктах, регионах в десятки раз. 
Это явно ненормально. ФАС предлагает 
методологию по выравниванию стоимости 
коммунальных услуг, а именно устанавливать 
их на три года вперед для планирования ин-
вестиционных программ.

— Уже известны намерения прави-
тельства по индексации тарифов ЖКХ на 
2025 год. Согласно прогнозу социально-
экономического развития страны, с 1 
июля тарифы в среднем проиндексиру-
ют на 11,9%. Это явно выше годовой ин-
фляции. Согласны ли вы с такой оценкой 
роста тарифов?

— Да, индексация будет двузначной, 
но мне кажется, это честно и справедливо. 
С учетом инфляционных процессов так и 
должно происходить. В регионах тариф бу-
дут повышать по-разному. Сегодня действует 
модель «матрешки»: на федеральном уровне 
устанавливаются предельные индексы роста 
тарифов по каждому региону и допустимые 
отклонения — в основном в сторону превы-
шения. При этом Минстрой периодически 
критикует губернаторов, которые полностью 
не увеличивают тарифы ЖКХ до разрешенного 
уровня. Это расценивается как популизм. 
Поэтому, думаю, в следующем году тарифы 
ЖКХ вырастут в среднем как раз на 12%, но 
для регионов и это не предел.

Людмила АЛЕКСАНДРОВА.

...«БОЛЬШОЕ ЗАТИШЬЕ»
c 1-й стр.

Новый министр иностранных дел 
Украины Андрей Сибига, по сло-
вам дипломатов, обсуждал ком-
промиссы и высказался более 

прагматично о возможности переговоров «зем-
ля в обмен на безопасность». «Мы все более 
открыто говорим о том, чем это закончится и от 
чего Украине придется отказаться, чтобы до-
биться постоянного мирного соглашения, — 
заявил один из дипломатов после Генассамблеи. 
— И это серьезное изменение по сравнению 
даже с шестимесячной давностью, когда такого 
рода разговоры были табу».

Ну, что — ура, мы ломим, гнутся?.. Вроде 
как да. Очевидно, что Западу придется признать 
«реалии на земле» — возвращение четырех 
регионов в «родную гавань». Но. Ради чего и 
что дальше?

«ФТ» приводит в статье слова Джереми 
Шапиро, главы вашингтонского офиса Евро-
совета: «Мы проигрываем войну. Речь о том, 
как перевести ее в режим большего затишья». 
«Перевести ее в режим большего затишья» очень 
просто. Владимир Путин официально заявил, 
что если ВСУ сами выйдут с оккупированных ими 
территорий Донецкой и Луганской республик, 
а также Херсонской и Запорожской областей 
(в административных границах) — будет отдан 
приказ о прекращении огня. Надо полагать — 
вместо пушек заговорят дипломаты.

Только стоит заметить, что Шапиро рас-
суждает не о прекращении войны, а о переводе 
ее в затишье. «ФТ» пишет: «Земля в обмен на 
членство в НАТО — единственно возможный 
вариант, все это знают, — сообщил один высо-
копоставленный западный чиновник. — Никто 
не скажет этого вслух... но это единственная 
стратегия на столе переговоров».

Идея о том, чтобы взять Украину в НАТО 
«по частям» — точнее, той частью, что осталась, 
периодически озвучивается. Украина должна 
получить место в НАТО, заявил только что назна-
ченный генсек альянса Рютте. Та же «ФТ» пишет, 
что Байден до окончания своего срока в январе 
2025 года может согласиться на подвижки в 
вопросе вступления Украины в НАТО.

С одной стороны, вступление Украины в 
НАТО неприемлемо для России, с другой — 
переговоры лучше, чем активные боевые дей-
ствия. Что перевесит?

Так что, конечно, мы ломим, гнутся... Вроде 
как. Пока.

Дмитрий ПОПОВ.

Госдума сделала два шага 
в борьбе с нелегальной 
миграцией
Госдума, как и обещала, плотно 
взялась за мигрантов. 1 октября в 
стенах нижней палаты депутаты рас-
смотрели сразу два законопроекта. 
Поправки о запрете фиктивных бра-
ков с иностранцами парламентарии 
единогласно утвердили во втором 
чтении. «Наших бабушек не надо в 
этот блуд вводить!» — расчувствовал-
ся Вячеслав Володин, наслушавшись 
историй о мигрантах-многоженцах. 
Заодно думцы и конфискацию 
имущества за организацию неза-
конной миграции одобрили. Да так, 
что чуть не отменили презумпцию 
невиновности. 

— Это очередной шаг в нелегкой борьбе, 
— начал свою презентацию законопроекта 
о запрете фиктивных браков с мигрантами 
депутат Леонид Калашников (КПРФ).

Борьба действительно предстоит не-
шуточная. По официальным данным МВД, 
на территории России сейчас находятся 739 
тысяч нелегалов. А есть еще и, скажем так, 
«полулегалы». Среди них немало таких, кто 
заключил фейковый брачный союз с росси-
янками. Не по любви, а исключительно ради 
регистрации, РВП и ВНЖ. 

Брачные аферы депутаты решили сде-
лать невыгодными для самих же мигрантов. 
Конечно, никто не планирует, как это делается 
в некоторых западных странах, для проверки 
реальности брачных отношений проверять со-
держимое мусорных мешков и подглядывать 
в замочную скважину. А вот сдвинуть сроки 
получения заветного легального статуса — 
это можно. 

Схема по новому закону выглядит очень 
просто: сначала женись, проживи определен-
ный срок и только потом уже легализуйся в 
России. А не так чтоб сразу из загса в мигра-
ционную службу за корочкой — и поминай 
как звали. 

Причем в ходе рассмотрения законо-
проекта думцы пришли к выводу, что даже в 
своих устремлениях к ужесточению как-то они 

слишком мягкосердечны. Ко второму чтению 
решили дожать. 

— Изначально авторами предлагалось 
два года (совместной жизни в браке между 
мигрантом и гражданкой РФ. — Прим. «МК»). 
Поправкой Вячеслава Володина и моей срок 
предлагается увеличить до трех лет, — про-
яснил ситуацию Калашников.

Возражать никто не стал. Да и как тут 
возразишь? Вон в той же Америке законы 
еще жестче. Сколько таких случаев: выходит 
россиянка за американца замуж и потом ждет 
три года, чтоб получить разрешение на пере-
езд к благоверному за океан. 

Почему именно такой срок фигурирует в 
законодательстве США, а теперь и в нашем 
тоже появится — остается только гадать. Мо-
жет, и там, и здесь парламентарии вдохновля-
лись романом Фредерика Бекбедера «Любовь 
живет три года». Как бы то ни было, за три года 
выявить истинные намерения иностранца 
проще, чем за два. Так что законопроект во 
втором чтении получил единодушное одо-
брение нижней палаты. 

И тут внезапно Елена Драпеко (СРЗП) 
нашла в теме брачных афер мигрантов новый 
поворот. 

— Три дня назад ко мне подошел садов-
ник и говорит: хочу жениться на русской. А у 
него в Таджикистане трое детей! — сообщила 
Драпеко и поставила перед думцами логич-
ный вопрос: как россиянки вообще должны 
узнать, есть у возлюбленного-иностранца в 
его стране исхода кто-то или нет? Эдак он 
целый гарем соберет. А у нас же многожен-
ство запрещено.

— Особенно наших бабушек не надо 
в блуд этот вводить, — согласился Вячес-
лав Володин. — А с садовником проведите 
беседу.

От дел семейных ГД перешла к делам 
уголовным. Из нашумевшей статьи УК о кон-
фискации имущества за ряд преступлений 
(там и фейки об армии, и деструктивные 
высказывания в адрес государства, и экс-
тремистский пул деяний) выпало то, что по 
большому счету ко всему вышеперечислен-
ному может привести, — организация неза-
конной миграции. 

«На сегодняшний день незакон-
ная миграция оказывает разноплановое 

дестабилизирующее влияние на обществен-
ные отношения, в том числе служит средой 
для развития высокодоходного преступного 
бизнеса, нередко связанного с организован-
ной и транснациональной преступностью. 
Сложившаяся ситуация перерастает в ре-
альную угрозу национальной безопасности 
России», — справедливо отмечают авторы 
законопроекта в пояснительной записке и 
приводят статистику: в 2023 году зарегистри-
ровано 1941 преступление, предусмотренное 
статьей 322.1 УК («Организация незаконной 
миграции»). Это на 79,6% больше показателей 
2022 года. Причем за каждым таким случаем 
десятки, сотни, тысячи нелегалов, проникших 
в Россию.

 Да, в ближайшем будущем организация 
«серых коридоров» для иностранцев будет 
переведена в разряд особо тяжких престу-
плений с санкцией от 8 до 15 лет лишения 
свободы. Но этого мало, уверены думцы. Бить 
надо и рублем тоже. Поэтому будет конфи-
скация. Но, разумеется, не всего имущества 
виновного, а только того, которое куплено 

на доходы от преступной деятельности. Или 
непосредственно черных гонораров. 

Олег Нилов (СРЗП) предложил уйти от 
допотопной модели доказывания вины. Это 
ж следователю сначала придется копать: что 
там честным трудом нажито, а что не очень. 

«Пусть преступник доказывает, что он за-
конно нажил. А что не докажет, то автоматом 
считать нажитым незаконно», — выдвинул 
конструктивное... нет, революционное предло-
жение господин Нилов. Конечно, организация 
нелегальной миграции — преступление крайне 
опасное и не предполагающее оправданий. Но 
от предложения эсера Нилова презумпция не-
виновности, что называется, вышла из чата. 

Бремя доказывания и то, на ком оно ле-
жит, — это база уголовного права и процес-
са. Давайте не будем перекладывать. Ну и о 
Конституции тоже давайте не будем забывать, 
призвала Ирина Панькина. 

На этой ноте думцы конфискацию в пер-
вом чтении и одобрили. Из 407 депутатов 406 
голосов «за», и лишь один воздержался.

Татьяна АНТОНОВА.

УГЛЕДАР: 
ФИНАЛ, 
ЗАЧИСТКА
c 1-й стр.

Долгожданный момент в осво-
бождении Угледара наступил 
во вторник, 1 октября, как раз 
к профессиональному празд-

нику Сухопутных войск. Российские подраз-
деления зашли на последнюю улицу с не-
сколькими многоэтажными домами, которая 
находилась под контролем ВСУ. Днем при-
шло сообщение, что и многоэтажки зачище-
ны и город перешел под наш контроль (офи-
циального подтверждения данного факта от 
Минобороны, впрочем, пок а не 
поступало).

По сообщению с мест, 40-я отдельная 
гвардейская бригада морской пехоты Ти-
хоокеанского флота освободила квартал 
высокоэтажных домов с западной стороны 
Угледара. Позже появилось видео, как наши 
морпехи поднимают российские флаги и над 
зданием администрации города. 

Сражение за город, который был клю-
чевым в системе обороны ВСУ на Донбассе, 
стало одним из самых тяжелых в истории 
СВО и потребовало, как пишут эксперты, «не 
только серьезных ресурсов, но и переосмыс-
ления тактики боевых действий». В целом 
бои за Угледар шли 31 месяц.

Подготовка к финальной операции нача-
лась в начале сентября. Тогда подразделения 
воинов-дальневосточников продвинулись 
в районе Пречистовки и в сторону Золотой 
Нивы, прорвали оборону противника в райо-
не Водяного и далее зашли на территорию 
шахт «Южнодонбасская №1» и «Южнодон-
басская №3». 

Подразделения 68-го армейского корпу-
са продвинулись в направлении Катериновки. 
Позднее наши подразделения стремитель-
но прорвались на север и начали окружать 
Угледар с трех сторон.

30 сентября российские бойцы заняли 

«серую зону» — западную сторону горо-
да. Предпоследний рывок был не только 
стремительным, но и, похоже, неожиданным 
для солдат ВСУ, которые все еще на что-то 
надеялись. В тот же день противник начал 
отползать из Угледара мелкими группами 
по два-три человека. В пешем порядке по 
лесополосам и полям уйти получилось да-
леко не всем.

«Морпехи 40-й гвардейской бригады 
наблюдали, как несколько групп противника 
в районе Шахтерского бульвара ожидали 
эвакуации, но транспорт до них не доехал 
(сами понимаете, почему), в итоге хлопчики 
пошли пешком, дошли только не все. Развед-
чики 36-й бригады и 14-й бригады спецназа 
группировки «Восток» к тому времени уже 
подняли в небо свои дроны» — так описали 
отход противника военкоры.

Утром 1 сентября появились сообщения 
о том, что командование ВСУ, которое все это 
время игнорировало просьбы своих солдат 
дать приказ на отход, все же вышло на связь. 
Но официальное разрешение спасаться бег-
ством поступило слишком поздно. 

Как пишет военный эксперт Юрий По-
доляка, освобождение Угледара «можно 
считать свершившимся фактом». Однако 
впереди предстоит полная зачистка города, 
которая займет не один день. И это значит, 

считает эксперт, что уже в среду, 2 октября, 
давление на последнюю линию обороны про-
тивника в районе Богоявленки — Новоукра-
инки возрастет кратно. Другие эксперты 
также предупреждают, что обвала фронта 
после освобождения Угледара ожидать не 
стоит. В районе Богоявленки и Новоукраин-
ки у ВСУ заранее создан оборонительный 
рубеж, который наши подразделения «уже 
проверяют на прочность». 

В то же время информационные ресур-
сы противника, наоборот, заявляют, что у 
ВСУ нет реальных хороших оборонительных 
сооружений на этом направлении и наше 
продвижение может спровоцировать обвал 
обороны ВСУ. Сами украинцы признают, что 
тактика украинских генералов по затыканию 
дыр в обороне солдатскими массами может 
не сработать в этот раз.

Украинские СМИ тем временем не спе-
шат признать потерю Угледара. Они почему-
то анонсируют сдачу города противнику в 
среду, 2 октября. По их сообщениям, по-
следние подразделения ВСУ ночью еще 
будут пытаться пробиться из окруженного 
города. При этом возможности для дебло-
кирования остатков 72-й бригады у ВСУ нет, 
так как все резервы задействованы в Курской 
операции. 

Дарья ФЕДОТОВА.

КРИЗИС

ДУМА

ЖКХ

«В прошлом году было зарегистрировано почти 2000 фактов организации 
незаконной миграции в Россию. За каждым таким преступлением сотни, 
а то и тысячи проникших в страну нелегалов».

ЗАКОНЫ О КОНФИСКАЦИИ И БЛУДЕ

ТАРИФЫ КАПАЮТ С ПОТОЛКА
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СЕГО ДНЯ
Подготовила Екатерина ПИЧУГИНАNON-STOP

КАДР

НУ И НУ!

ЧП

ФОТОФАКТ КУЛИНАРИЯ

ВРАЧИ ПРИШИЛИ УХО К НОСУ, СПАСАЯ 
ПОСТРАДАВШЕГО В ДРАКЕ

ДОМ СЕРЕДИНЫ XIX ВЕКА В ПЕТЕРБУРГЕ ПОТЕРЯЛ БАЛКОН

В Новокузнецке (Кемеровская область) 21-летнему 
местному жителю Денису Галенко пересадили на кон-
чик носа фрагмент его собственного уха. Такую космети-
ческую операцию пришлось сделать, чтобы избавить молодо-
го парня от уродства, ставшего следствием уличной драки.  
Как рассказал «МК в Кузбассе», в мае прошлого года Галенко 
вступился за незнакомого школьника, которого взрослый 
мужчина на улице избивал ногами. Вместе с другом они до-
гнали обидчика, но пострадали сами — в частности, Денису в 
драке откусили кончик носа и разорвали щеку. 

Жители пятиэтажного жи-
лого дома старого фонда 
на углу улицы Восстания и 

Баскова переулка просну-
лись ночью 1 октября от 
звука падения одного из 

балконов пятого этажа. При 
аварии никто не пострадал, 
поскольку все произошло в 
ночное время. Коммуналь-
щики демонтировали остатки 
балкона.  Пострадавший 
дом построен в 1842 году 
как городская усадьба купца 
П.И.Долгина по проекту 
архитектора Карла Брандта. 
Позднее перестроен в доход-
ный дом для В.А.Ухина по про-
екту архитектора Л.Мейера. 
Обрушившийся угловой 
балкон — единственный на 
доме консольной конструк-
ции, остальные опираются на 
эркеры нижних этажей. 

На второго и после-
дующих детей величина 
поддержки в следую-
щем году составит 893 
тыс. 835,55 рубля. Об этом 
говорится в пояснительной 
записке к проекту феде-
рального закона «О бюдже-
те Фонда пенсионного и со-

циального страхования РФ 
на 2025 год и на плановый 
период 2026 и 2027 годов». 
Из документа следует, что 
материнский капитал в сле-
дующем году планируется 
проиндексировать на 7,3%. 
При этом общие расходы 
на маткапитал предусмо-

трены в 2025 году в сумме 
536,71 млрд рублей. Эта 
сумма посчитана исходя 
из ожидаемого количества 
обращений — 1 млн 357,65 
тыс. человек, включая рас-
ходы на предоставление 
маткапитала гражданам 
России за рубежом. 

составит величина материнского 
капитала на первого ребенка в 2025 году676 тыс. 398,58 руб.

ЦИФРА

АРМИЯ

ОБЩЕСТВЕННЫЙ СОВЕТ ПРИ МИНОБОРОНЫ ПОЗДРАВИЛ ВОИНОВ 
СУХОПУТНЫХ ВОЙСК
В День Сухопутных войск, 
который отмечается 1 
октября, представители 
военного ведомства и де-
легация Общественного 
совета при Минобороны 
по традиции возложили 
в Москве цветы к памят-
нику первому главкому 
Сухопутных войск — мар-
шалу Жукову. В памятном 
мероприятии участвовали 
главнокомандующий Сухо-
путными войсками генерал 
армии Олег Салюков, пред-
седатель Общественного 
совета, главред «МК» Павел 
Гусев.  По случаю праздника 
представители командова-
ния, члены Общественного 
совета при Минобороны, 
военнослужащие, ветераны 
возложили цветы к Моги-
ле Неизвестного Солдата 
у Кремлевской стены, а 

также к памятнику первому 
главнокомандующему Сухо-
путными войсками маршалу 
Советского Союза Георгию 
Жукову. Этой традиции 
уже десять лет. Принявший 
участие в мероприятии по-
литолог, член Общественно-
го совета при Минобороны 
Дмитрий Куликов отметил, 
что Сухопутные войска — это 
основа армии. «Основную 
задачу на поле боя, — сказал 
он, — по-прежнему решает 

солдат, который находится в 
штурмовой группе, который 
в конечном итоге водружает 
знамя над освобожден-
ным населенным пунктом. 
Решающую роль играет 
именно этот солдат, наш 
пехотинец, и здесь ничего не 
изменилось. В этом смысле 
значение Сухопутных войск 
не только не уменьшилось, 
но я бы даже сказал, что оно 
в определенном смысле воз-
росло». 

ПОДМОСКОВНЫЙ 
КОНДИТЕР ПОПАЛА 
В КНИГУ РЕКОРДОВ 
ГИННЕССА 
С ПУШКИНЫМ
Торт весом 152 кг от 
кондитера из Сергиева 
Посада попал в Книгу 
рекордов Гиннесса.
Елена Орлова создала 
самый необъятный шоу-
торт, посвященный твор-
честву Пушкина. Этот би-
сквитный шедевр впечатляет 
не только своим уникальным 
«фигурным» видом и вкусом, 
но и размерами: высота 
составляет 1,32 м, ширина 
— 1,12 м, длина — 1,05 м, а 
общий вес — целых 152 кг.

РЕГИОНЫ

В «МК» — ПРИБАВЛЕНИЕ
Большая и дружная семья 
«Московского комсомоль-
ца» 1 октября 2024 года 
пополнилась сетевым из-
данием «МК в Самаре».
Сайт будет знако-

мить своих читате-
лей с общественно-
политическими, 
экономическими, соци-
альными, культурными и 
спортивными новостями 

города на Волге. 24 часа 
в сутки, 7 дней в неделю. 
Сегодня на платформе 
«МК» работают более 75 
интернет-проектов в России 
и за рубежом.

На ежегодной осенней выставке в Малверне 
(Великобритания) британец продемонстриро-

вал почти 6-килограммовый корень сельдерея.  Грэм Бар-
ратт (Graham Barratt), житель английского города Глостер, 
получил подтверждение от Книги рекордов Гиннесса, что 
выращенный корнеплод побил мировой рекорд.

Национальный День Китая — один из любимейших праздников в Гонконге, 
поскольку он открывает «Золотую неделю» — период отдыха, путешествий и 

развлечений для всех китайцев. Праздник отмечается в честь основания Китайской На-
родной Республики 1 октября 1949 года, в этом году ей стукнет 75 лет. Празднества 
включают в себя множество мероприятий, таких как церемонии поднятия флага, парады, 
скачки и фейерверк в гавани Виктория.
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Подготовка 74 тысяч зданий, в 
том числе 34,6 тысячи жилых 
домов, к осенне-зимнему пе-
риоду проводилась в столице с 

мая по август. Она включала в себя профи-
лактические осмотры, а также ремонты ин-
женерных систем и оборудования котельных, 
центральных тепловых пунктов и так далее. 
24 сентября городское хозяйство Москвы 
отчиталось, что в столице все готово к новому 
отопительному сезону. На случай возможных 
сбоев и повреждений инженерных сетей под-
готовлены 1093 аварийные бригады, 1229 
единиц спецтехники, резервные источники 
электро- и теплоснабжения...

Напомним, что согласно Постановлению 
Правительства РФ от 2011 года подача тепла 
в жилые дома начинается в том случае, если 
среднесуточная температура воздуха опу-
скается ниже 8°С и держится на этом уровне 
в течение пяти суток. Температура в кварти-
рах москвичей не должна опускаться ниже 
18 градусов (в угловых комнатах — ниже 20 
градусов), и для соблюдения этих норм тоже 
есть закон. 

«МК» выяснил у синоптика, когда нам 
ожидать, что среднесуточная температура 
будет держаться ниже +8 несколько дней 
подряд?

— Если смотреть в климатические спра-
вочники, то рубеж среднесуточной темпера-
туры в +8 градусов в Москве обычно пере-
ступается 5 октября, — отметил в беседе с 
«МК» руководитель прогностического центра 
«Метео» Александр Шувалов. — У нас сейчас 
до 5 октября температура воздуха будет на 
4–5 градусов опережать эту норму: средняя 
температура составит порядка +12…+13 гра-
дусов. К четвергу, 3 октября, температура 
повысится до +20 градусов, это в дневные 
часы, а в центре города даже может доходить 
до +22. Но 5 октября, в субботу, ожидаются 
дожди, и будет понижение температуры до 
+6…+9 градусов в ночные часы и до +11…+14 
градусов в дневные. И такая температура 
будет держаться практически на протяжении 
всей следующей недели. Это на 1,5–2 гра-
дуса выше нормы и также выше порогового 
значения среднесуточной температуры в +8 
градусов. Так что до конца первой декады жи-
вем спокойно с температурой воздуха, превы-
шающей порог для включения отопления. 

Однако уже 29 сентября тепло было по-
дано в объекты столичной соцсферы: боль-
ницы, поликлиники, школы, детские сады. Как 

говорят эксперты в сфере ЖКХ, «социалку» 
всегда начинают обогревать раньше жилых 
домов. Если будет совсем «жарко» (для осе-
ни), то отопление могут снова отключить, как 
уже бывало. «Когда на улице +20 градусов, а 
внутри помещения +25, это уже дискомфор-
тно», — объяснил эксперт.

О внутренней «кухне» работ по подго-
товке к отопительному сезону «МК» побесе-
довал с бывшим сотрудником МОЭК и ГБУ 
«Жилищник». 

— Почему летом в городе начинают мно-
го копать? Потому что летом происходят 
тепловые (температурные) и гидравлические 
испытания, и в слабых местах рвется. И чтобы 
не копать зимой, копают летом, — рассказал 
нам эксперт. — Чаще аварии случаются как 
раз летом во время гидравлических испы-
таний. Они для того и проводятся, чтобы 
спровоцировать аварии в слабых местах. 
Например, в 2022 году у нас рвануло три 
ввода — и все три в школах (кстати, вся «со-
циалка» живет на ИТП — индивидуальных 
теплопунктах).

В принципе, цикл ремонтов к концу ав-
густа уже должен завершаться. И когда все 
работы МОЭК заканчиваются, управляющие 
компании и «Жилищник» уже со своей стороны 
готовят дома к новому отопительному сезону. 
Состояние сетей в Москве не сказать, что 
идеальное, но вполне приличное. По крайней 
мере, не сравнить с другими регионами. 

— Что может помешать запуску тепла, 
какие бывают неполадки, ЧП? 

— Как всегда, может сработать «челове-
ческий фактор». Слесарь не открыл задвижку. 
Но на моей памяти такого не было. Может 
чего-то там недоделать «Жилищник». Когда 
отключается отопление, задача управляющей 
компании — проверить состояние своих стоя-
ков и запорной арматуры. Процесс называет-
ся «опрессовка» — в систему подается вода 
повышенного вдвое от рабочего давления. В 
слабых местах рвется, и это надо устранить. И 
иногда УК не успевает. Например, потекла или 
заклинила задвижка, а замены нет. И тогда 
начинается беготня... В этом случае могут 
быть проблемы с подачей тепла. 

Если все регламентные работы выполне-
ны, то очень маловероятно, что где-то что-то 
потечет при запуске, это если, повторюсь, 
исключить «человеческий фактор». Все эти 
регламенты отработаны до мелочей.

А если все же что-то случается при за-
пуске, то аварийная служба срабатывает 

довольно быстро, уже научились. Хотя бы-
вало и такое, что три дня сидишь «на земле» 
и ждешь «трактора» (экскаватора): три дня, 
чтобы раскопать, и потом еще три дня, чтобы 
закопать. Иногда случаются вот такие орга-
низационные накладки. 

Но еще очень важно правильно подгото-
виться к отопительному сезону. Как рассказал 
«МК» эксперт в области ЖКХ Павел Степура, 
здесь главное, чтобы все было нормально с 
тепловым контуром. (Тепловой контур — это 
то, что касается остекления, плотно ли за-
крываются окна, двери в подъезде, в местах 
общего пользования, ну и в самой квартире 
— для того, чтобы не отапливать улицу, а про-
гревать воздух в квартире.) 

— Соответственно, это все нужно про-
верять, и, если в каких-то общественных 
местах вы видите, что, к примеру, неплотно 
примыкает дверь или плохо закрываются 
окна, нужно обращаться в свою УК, которая 
обязана восстановить тепловой контур, все 
это исправить, — объяснил Павел Степура. 

Что касается подачи тепла, то, когда уже 
запустили отопление, вовсе не обязательно, 
что в первый же день должен быть включен 
многоквартирный дом. В первую очередь 
включают отопление в соцобъектах, и после 
них уже в жилых домах. Одновременно вклю-
чить все отопление во всех домах, во всех 
строениях просто невозможно. Обычно весь 

процесс включения занимает три дня, иногда 
до пяти дней, предупредил эксперт. 

Если же в течение трех-четырех дней 
после официального объявления тепло 
так и не подадут, то тогда нужно звонить в 
управляющую организацию, в диспетчерскую 
службу или на «горячую линию» по вопросам 
отопления. Жители смогут сообщить об от-
сутствии тепла, недостаточном прогреве 
батареи, протечке или других проблемах. 
Оставить свою заявку можно не менее чем 
через пять дней после официального объ-
явления о подаче тепла в Москве. Кроме 
того, пожаловаться можно, позвонив на кру-
глосуточную «горячую линию» МОЭК  или 
обратившись в Мосжилинспекцию через 
электронную приемную.

Добавим, что, если в Москве при за-
пуске тепла редко происходят внештатные 
ситуации, то из разных регионов с началом 
отопительного сезона начинают приходить 
сообщения о ЧП с трубами. Например, про-
шлой осенью в Ростовской области главными 
виновниками лопающихся труб назначили 
самих жителей, которые не платили за услуги 
ЖКХ, из-за чего денег на ремонт труб и не 
было... «Каждый должник — угроза отопи-
тельному сезону!» — заявили в компании. 
Похожие ситуации возникают то в одном, то 
в другом городе. 

Ирина БРИЧКАЛЕВИЧ.

Израиль объявил 
о наземной операции 
против соседней страны
Израильские военные заявили, что 
проводят «ограниченную» назем-
ную операцию против «Хезболлы» в 
Ливане. Армия обороны Израиля со-
общила о рейдах по деревням вблизи 
границы, «которые представляют не-
посредственную угрозу для израиль-
ских общин».

«Армия обороны Израиля (IDF) начала 
ограниченные, локализованные и целена-
правленные наземные рейды, основанные на 
точных разведданных, против террористиче-
ских объектов и инфраструктуры «Хезболлы» 
на юге Ливана» — говорится в заявлении 
военных, опубликованном во вторник.

«Эти цели расположены в деревнях, рас-
положенных недалеко от границы, и представ-
ляют непосредственную угрозу для израиль-
ских общин на севере Израиля, — говорят в 
сообщении, добавляя: — Операция «Стрелы 
Севера» будет продолжена в соответствии с 
оценкой ситуации и параллельно с боевыми 
действиями в Газе и на других аренах».

Ливанские СМИ сообщили, что один из 

ударов был нанесен по зданию в лагере па-
лестинских беженцев Айн-аль-Хильве неда-
леко от южного города Сидон рано утром во 
вторник, а телеканал «Аль-Джазира» сообщил 
о многочисленных жертвах.

Лидер «Хезболлы» Хасан Насралла был 
убит в результате израильского авиаудара 
по Бейруту в пятницу, что нанесло серьез-
ный удар по группировке боевиков и вызва-
ло опасения, что Израиль, возможно, гото-
вится к наземному наступлению в Ливане 
и что конфликт может распространиться на 
весь Ближний Восток. Это произошло после 
двухнедельных ударов, которые начались со 
смертоносных взрывов пейджеров и раций, 
принадлежащих членам «Хезболлы», в ре-
зультате которых погибли десятки людей и 
тысячи получили ранения. С тех пор Израиль 
продолжает обстреливать Бейрут, а также 
нанес удары по Йемену и Сирии.

Официальное информационное агент-
ство Сирии Sana сообщило рано утром во 
вторник, что системы противовоздушной обо-
роны страны перехватили три удара в районе 
Дамаска. Государственное телевидение со-
общило, что известная ведущая новостей 
Сафаа Ахмад была убита «в результате изра-
ильской агрессии» против Дамаска, в то время 
как агентство Sana сообщило о гибели трех 

мирных жителей и ранении девяти человек. 
Заявление Армии обороны Израиля, сде-

ланное во вторник, последовало за сообще-
ниями израильских СМИ о том, что кабинет 
министров страны одобрил следующий этап 
своей операции в Ливане после заседания 
под председательством премьер-министра 
Биньямина Нетаньяху.

Министр обороны США Ллойд Остин 
позже заявил, что он разговаривал со сво-
им израильским коллегой Йоавом Галланом 
и что они согласились с необходимостью 
«демонтажа инфраструктуры нападения» 
«Хезболлы» вдоль границы.

Он также сказал, что США «хорошо подго-
товились» к защите американского персонала 
и союзников, и предупредил о «серьезных 
последствиях для Ирана» в случае прямого 
нападения на Израиль, а также добавил, что 
«я подтвердил, что требуется дипломатиче-
ское решение для обеспечения того, чтобы 
гражданские лица могли безопасно вернуться 
в свои дома с обеих сторон по обе стороны 
границы».

Заместитель лидера «Хезболлы» Наим 
Касем в своем первом публичном выступле-
нии в понедельник после смерти Насраллы 
заявил, что «силы сопротивления готовы к 
наземному сражению». «Мы знаем, что битва 
может быть долгой. Мы победим, как побе-
дили во время освобождения в 2006 году», 
— сказал он, имея в виду войну 2006 года с 
Израилем.

Некоторые наблюдатели назвали 

наземную операцию Израиля в арабской 
стране «третьей ливанской войной». Но на 
самом деле израильских вторжений в Ливан 
было больше.

В 1978 году, напоминает CNN, Израиль 
впервые ввел войска через границу после 
того, как члены Организации освобожде-
ния Палестины (ООП) проникли в Израиль 
из Ливана по морю и захватили контроль над 
гражданским автобусом, в результате чего, по 
данным ЦАХАЛ, погибли десятки израильтян. 
В ответ Израиль оккупировал большую часть 
юга Ливана, несмотря на заявления Бейрута 
о том, что он не имеет никакого отношения к 
нападению на автобус. В конечном итоге это 
привело к созданию Временных сил Органи-
зации Объединенных Наций в Ливане (ВСО-
ОНЛ), которым было поручено обеспечить 
вывод израильских войск из Ливана.

В июне 1982 года началось самое продол-
жительное израильское вторжение в Ливан. 
Как и в заявлениях, сделанных в последние 
дни, Израиль утверждал, что вторжение будет 
кратким и ограниченным с целью уничтоже-
ния ООП. Но, напоминает CNN, это привело к 
многолетней оккупации южного Ливана, а из-
раильские войска увязли в затяжной и все бо-
лее непопулярной войне. В итоге израильские 
войска захватили почти половину территории 
Ливана, включая Западный Бейрут. Согласно 
современным сообщениям, в результате опе-
рации погибло более 17 тысяч человек. Это 
количество включает жертв массовых расправ 
над жителями лагерей беженцев Сабра и 
Шатила. Расследование установило косвен-
ную ответственность Израиля за массовое 
убийство, которое было совершено правыми 
ливанскими боевиками-христианами, со-
юзными Израилю. После этого израильские 
войска были выведены из Западного Бейрута, 
но продолжали оккупировать южный Ливан до 
2000 года. Этот конфликт также в конечном 
итоге породил «Хезболлу».

В 2006 году боевики «Хезболлы» неожи-
данно проникли на территорию Израиля, убив 
восемь израильских солдат и похитив еще 
двоих в попытке спровоцировать обмен плен-
ными. Израиль нанес ответный удар масси-
рованной воздушной операцией, за которой 
последовало широкомасштабное наземное 
наступление, завершившееся прекращением 
огня при посредничестве ООН. По данным 
«Хьюман райтс вотч», в результате продол-
жавшейся месяц войны в Ливане погибло 
около 1200 человек, сотни из них — дети. По 
данным израильских военных, погибли сорок 
девять израильских гражданских лиц и 121 
солдат ЦАХАЛ. Комиссия ООН установила, 
что ЦАХАЛ применил «чрезмерную, неиз-
бирательную и непропорциональную» силу 
против гражданского населения.

Андрей ЯШЛАВСКИЙ.

Чем грозят новые ставки 
на заграничные машины
С 1 октября ставки утилизационного 
сбора на новые импортные автомо-
били — легковые, грузовые и коммер-
ческие — повышены на 70–85%. Это 
очень много. По словам экспертов, 
проблемы может создать не столько 
сама мера, сколько заложенные в ней 
параметры. Основных долгосрочных 
рисков, собственно, два: во-первых, 
для россиян резко снизится доступ-
ность продукции «дружественного» 
китайского автопрома, во-вторых, 
инфляцию, с которой монетарные 
власти давно борются, будет под-
хлестывать дополнительный мощный 
фактор. 

Итак, размер сбора на новые иномарки 
с моторами рабочим объемом 1–2 литра 
вырастет с 300,6 тысячи до 556 тысяч ру-
блей; с двигателями объемом от двух и от 
трех литров — до 1,6–2,3 млн рублей, то 
есть сразу в полтора раза, в зависимости 
от точного объема в кубических сантиме-
трах. Утильсбор будет ежегодно повышаться 
вплоть до 2030 года. Например, через шесть 
лет тариф станет фактически заградитель-
ным для самого массового сегмента рынка, 
машин с моторами 1–2 литра. При ввозе 
иномарки в страну придется заплатить 1,12 
млн рублей, в дополнение к прочим тамо-
женным платежам.

Напомним, что впервые утильсбор был 
введен в 2009 году — в качестве инструмента 
защиты отечественных автопроизводителей 
от ввоза подержанных иномарок. Время 

от времени он пересматривался, но час Х 
для рынка настал в августе 2023-го, когда 
российские автозаводы пролоббировали 
кратное повышение «утиля» за счет ежегод-
ной индексации, посетовав на безудержную 
экспансию китайских автокомпаний в РФ. 
Сегодня в их заявлении говорится, что мера 
«станет весомым стимулом для иностранных 
брендов инвестировать в производственные 
проекты на территории нашей страны, ло-
кализовывать своих поставщиков...» Между 
тем, как показывает жизнь, иностранный 
(читай китайский) бизнес не заинтересо-
ван в локализации, скорее он склонен про-
сто повышать цены на свою продукцию для 
россиян. 

«Повышение утилизационного сбора 
для импортных авто подхлестнет интерес 
потребителей к новым отечественным ма-
шинам и к иномаркам «с рук», которые уже не 
нужно ввозить в страну, — считает главный 
аналитик Neomarkets Олег Калманович. — 
Одновременно он вдохновит челноков и 
перекупщиков. Высокий сбор чреват ростом 

цен на иномарки — это риск номер один. 
В то же время отсутствие альтернативы 
в виде доступных новых машин позволит 
российским производителям также повы-
сить цены».

По словам руководителя департамен-
та поддержки клиентов и продаж «Альфа-
Форекс» Александра Шнейдермана, эффект 
от повышенного сбора будет распростра-
няться не только на частных автовладель-
цев. Компании, которые покупают машины 
для производственных нужд, столкнутся с 
единовременным поднятием цен и ростом 
себестоимости продукции. Значение этого 
фактора усилится с учетом дорожающего на 
заправках автотоплива. 

«Кроме того, — продолжает эксперт, — в 
среднем на 10–20% подорожают логистиче-
ские услуги, на 10–30% (в зависимости от 
износа оборудования) увеличатся издержки 
для аграриев. Может возникнуть кратковре-
менный дефицит спецтехники для бизнеса и 
городских хозяйств, который будут пытать-
ся закрывать продукцией отечественных 

предприятий или дружественных стран, в 
частности Беларуси». 

Еще одно возможное последствие: 
россияне утратят интерес к автокредитам, 
которые в последние год-два были одним из 
драйверов экономики. Помня о переломной 
дате 1 октября 2024-го, люди заранее макси-
мально активно кредитовались и покупали 
машины, рассуждает профессор Финан-
сового университета при Правительстве 
РФ Алексей Зубец. Ну а сейчас, в условиях 
неминуемого подорожания автомобилей — и 
импортных, и российских, — потребитель-
ский спрос наверняка упадет. Это станет 
дополнительным фактором торможения 
экономики. Понятно, что у правительства 
свои задачи: прежде всего оно хочет увели-
чить доходы бюджета примерно на 400 млрд 
рублей в год и дать толчок развитию нацио-
нального автопрома, заставив иностранцев 
локализовать производство в РФ. Понятно, 
что китайцы пострадают вместе со всеми: им 
тоже придется платить утильсбор по новым 
ставкам и, соответственно, — повышать 

цены. Ну а отечественный автопарк будет 
стареть и существовать в основном за счет 
вторичного рынка. 

«Повышение утильсбора на такой важ-
нейший потребительский товар, как авто-
мобили, ускорит инфляцию. Это наиболее 
очевидный макроэкономический эффект, 
— уверен главный научный сотрудник Ин-
ститута экономики РАН Игорь Николаев. 
— Ведь подорожают все товары и услуги, 
связанные с транспортом, с перевозками 
(такси, каршеринг), с деятельностью мало-
го бизнеса в этой сфере. У инфляции и так 
давняя и устойчивая тенденция к росту, а мы 
создаем дополнительный проинфляционный 
фактор, к тому же очень мощный. И совсем 
плохо то, что ставки утильсбора выросли 
на 70–85%: столь радикальный шаг служит 
дурным примером для остальных произво-
дителей — в промышленности, в сельском 
хозяйстве. Возникает соблазн повысить цену 
на любой товар сразу на десятки процентов, 
а не растягивать процесс во времени». 

Игорь БОКОВ.

Ни для кого не секрет, что Китай на се-
годня является самой «грязной» страной 
по показателям загрязнения окружающей 
среды. Уровень выбросов загрязняющих 
веществ в стране постоянно растет. Причем 
только по официальной китайской статисти-
ке, Китай занимает первое место в рейтинге 
стран с самым большим выбросом углерода 
в атмосферу, совокупный объем китайских 
выбросов превышает выбросы оставших-
ся лидеров из первой пятерки (1. Китай — 
1,0357 млрд тонн; 2. США — 541,4 млн тонн; 
3. Индия — 227,4 млн тонн; 4. Россия — 161,7 
млн тонн; 5. Япония, — 123,7 млн тонн).

Данное положение дел обусловлено 
тем самым «китайским экономическим чу-
дом» и ушедшими десятилетиями, когда 
Китай был «фабрикой мира» и воспроиз-
водил традиционную модель «массового 
производства, массового потребления и 
массовых выбросов».

Тем не менее в последние несколько 
лет в Китае набирает обороты тенденция к 
«озеленению», причем в тотальном форма-
те. «Зеленеет» образ жизни простых людей, 
«зеленеют» финансы и кредиты, «зеленеет» 
тяжелая и легкая промышленность и так 
далее. 

Стоит отметить, что эти процессы со-
провождаются изданием большого количе-
ства зеленых документов, директив, рас-
поряжений и прочих актов, направленных на 
развитие зеленой повестки в стране.

Среди них можно отметить программ-
ный документ Госсовета КНР «Зеленое 
развитие Китая в новую эпоху» (2023 г.) и 
«Мнения ЦК Коммунистической партии Ки-
тая и Госсовета об ускорении комплексной 
зеленой трансформации экономического и 
социального развития» (2024 г.), в которых 
звучат громкие слова в духе красного ком-
мунистического Китая о «новых импульсах 
зеленого развития», «расчистке пути для 
зеленой трансформации», «углеродном 
нуле», «всеобъемлющем, скоординирован-
ном, инновационном и безопасном пути 
зеленой трансформации» и т.д. 

Если агрегировать основные направ-
ления зеленой трансформации, можно вы-
делить пять основных подкатегорий: 1) воз-
обновляемые источники энергии, 2) зеленое 
производство и технологические иннова-
ции, 3) циркулярная экономика, 4) зеленые 
финансы и 5) зеленое потребление.

Остановимся на этих направлениях 
чуть подробнее. 

В Китае в настоящее время реализу-
ется 14-й пятилетний план, который в том 
числе был обозначен как «14-й пятилетний 
план развития циркулярной экономики». 
Планируется, что к 2025 году экономика 
страны будет полностью переориентирова-
на на методы замкнутого производства. В 
основе экономики замкнутого цикла лежит 
эффективное использование и перера-
ботка ресурсов по принципу «сокращение 
и повторное использование ресурсов», а 
ее основными характеристиками китайцы 
называют «низкое потребление, низкие вы-
бросы и высокую эффективность».

Методы зеленого производства в 
основном сконцентрированы на техноло-
гических инновациях и минимизации потерь 
при использовании ресурсов и загрязнения 
окружающей среды. В производственные 
процессы по всей стране внедряются ин-
теллектуальные вычислительные центры и 
технологии, которые контролируют вброс 
загрязняющих веществ и снижают риски 
техногенных катастроф на производствах. 
Уже показали свою высокую эффективность 
вычислительные центры искусственного 
интеллекта SenseTime, iFlytek One, Baiwan 
и др. Каждый из этих центров успешно 
обслуживает сотни компаний. Это про-
исходит в рамках нового национального 
«Плана действий по качественному раз-
витию вычислительной инфраструктуры», 
который был разработан и контролиру-
ется министерством промышленности и 

информационных технологий, Центральной 
комиссией по кибербезопасности и инфор-
мационным технологиям и министерством 
образования.

Страна также активно занимается 
разработкой возобновляемых источников 
энергии. Вновь установленная мощность 
возобновляемых источников энергии за 
прошедшие месяцы 2024 года составила 
более половины мирового объема. Общий 
объем производства всех видов зеленой 
энергии (ветроэнергетика, солнечная энер-
гия, атомная энергия, гидроэнергетика и 
т.д.) растет каждый год. Рост за прошедшие 
месяцы 2024 года увеличился на 13,4% в 
годовом исчислении по сравнению с ана-
логичным периодом 2023 года.

В Китае также активно развивается 
зеленое кредитование. С одной стороны, 
коммерческие банки рассматривают со-
ответствие предприятий экологическим 
нормам производства как одно из необ-
ходимых условий для одобрения кредита, 
реализуя так называемые пороги экологи-
ческого доступа и отрезая цепочки капитала 
для серьезных правонарушителей с целью 
обуздать их инвестиционные импульсы. С 
другой стороны, кредитные ставки под раз-
витие экологически чистых проектов замет-
но ниже среднестатистических по стране. 
С точки зрения целей баланс кредитов на 
зеленую модернизацию инфраструктуры, 
чистую энергетику и энергосбережение 
и охрану окружающей среды составил в 
2023 г. 13,09, 7,87 и 4,21 трлн юаней соот-
ветственно, увеличившись по сравнению с 
предыдущим годом на 33,2%, 38,5% и 36,5% 
соответственно.

Одним из основных инструментов для 
достижения целей углеродной нейтраль-
ности в национальном масштабе стал На-
циональный рынок торговли выбросами 
углерода. Он был запущен совсем недавно 
(16 июля 2021 года), но стал самым бурно 
развивающимся национальным рынком в 
мире. По состоянию на конец августа 2024 
года совокупный объем торгов на нацио-
нальном рынке торговли выбросами углеро-
да достиг 476 млн тонн, а объем транзакций 
составил 27,9 млрд юаней.

Зеленый и низкоуглеродный образ 
жизни простых граждан также набирает 
обороты. В августе 2024 года ежемесячные 
розничные продажи пассажирских авто-
мобилей на новых источниках энергии в 
Китае впервые превысили объемы тради-
ционных легковых автомобилей, работаю-
щих на топливе, что стало историческим 
прорывом. 

Воздух, которым дышат люди, также 
становится чище. Среди китайских городов 
особенно примечателен так называемый 
опыт Пекина и «пекинское чудо», которое 
китайцы сами называют «энциклопедией 
зеленой трансформации». Несмотря на все 
пессимистичные прогнозы, Пекин смог реа-
лизовать стратегию «зеленого Пекина» и до-
бился исторически значимых показателей в 
снижении концентрации PM2,5: содержание 
PM2,5 снизилось с 89,5 микрограмма на 
кубический метр в 2013 году до 32 микро-
граммов на кубический метр в 2023 году. 
Среди основных мер, которые показали 
свою эффективность, китайцы выделяют 
контроль за использованием угля, отказ от 
старых автомобилей и децентрализацию 
промышленности. В Пекине в 2024 году даже 
открыт Научно-исследовательский институт 
«Нулевой выброс углерода» («Углеродный 
ноль»), который разрабатывает предложения 
по проектам зеленого развития страны.

В целом, глядя на экономику и образ 
жизни Китая первой половины 2024 года, 
«зеленый» стал ключевым словом для раз-
вития страны. Как говорят китайцы: «Мы 
в ближайшие годы должны выиграть три 
главных сражения: голубое небо, чистая 
вода и чистая земля». В какой-то степени на 
сегодняшний день можно говорить даже о 
новом культе зеленого развития страны. 

КРАСНЫЙ КИТАЙ ЗЕЛЕНЕЕТ
В стране набирает обороты экологическая политика, 

причем в тотальном формате
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Велика Россия, 
а работать некому

— В России все громче звучат голо-
са тех, кто призывает к радикальному 
ограничению или даже полному запрету 
трудовой миграции из соседних стран. 
Есть ли у нашей страны реальная возмож-
ность это сделать? И давайте на секунду 
представим, что есть. Что в этом случае 
произойдет с российской экономикой? 

— Сегодня российская экономика пере-
живает острейший дефицит рабочей силы. 
Показатели безработицы опустились до ре-
кордно низких по историческим меркам уров-
ней, тогда как показатели вакансий взлетели 
до рекордно высоких уровней. Сегодня на 
одного безработного приходится от 3 до 6 
пустующих рабочих мест! Повторюсь: уровень 
безработицы упал до фантастически низких 
2,4%, а уровень вакансий поднялся до астро-
номических 8%! Дисбаланс на рынке труда 
очевиден. Это, как признается сейчас 
практически всеми, уже стало 
главным ограничителем роста 
экономики. Причем проблема 
нехватки рабочих рук носит не 
краткосрочный, а долгосроч-
ный характер.

По оценкам, в ближайшие 
десятилетия, в зависимости от 
того, насколько быстро будет 
сокращаться численность рос-
сийского населения, потери 
в занятости составят от 7 до 
10 миллионов человек. В от-
носительном выражении это 
означает, что на рынке труда 
будет находиться на 10–15% 
меньше работающих, чем в на-
стоящее время. А поскольку на-
селение — это главный «мотор» 
экономического роста, негативные 
последствия от предстоящего сжа-
тия рабочей силы будут огромными. 

— Вы намекаете на то, что 
трудовой миграции в Россию нет 
альтернативы? 

— Я не намекаю, а прямо говорю о том, 
что проблема с дефицитом рабочей силы 
гораздо глубже и сложнее, чем это многим 
представляется. Дело не просто в острей-
шем кадровом голоде, но еще и в том, что 
к настоящему времени практически все по-
тенциально значимые источники пополнения 
рабочей силы уже исчерпаны. Безработица 
поддерживается на минимальном уровне, так 
что увеличение занятости за счет дальней-
шего сжатия пула безработных почти невоз-
можно. «Затягивание» в занятость молодежи 
означало бы снижение ее охвата высшим и 
средним профессиональным образованием, 
что отрицательно повлияло бы на накопление 
человеческого капитала. 

Экономическая активность женщин с 
детьми и без того находится на высокой от-
метке. Активизация занятости за счет по-
жилых сверх того, что уже дала пенсионная 
реформа, практически невозможна. И это — 
на фоне неблагоприятной демографической 
ситуации, когда, напомним, по прогнозам, в 
ближайшие десятилетия численность занятых 
должна будет снизиться на 7–10 миллионов 
человек. Единственным реальным резервом 
остается, по сути, только «импорт» рабочей 
силы из-за рубежа. Но и на этом пути возни-
кают серьезные ограничения, если учесть, что 
главным поставщиком трудовых мигрантов 
для российской экономики традиционно вы-
ступали страны Средней Азии. 

— И в чем именно эти ограничения 
заключаются? 

— Во-первых, для жителей этих стран 
все шире открываются другие внешние рынки 
труда, прежде всего китайский, стран Залива. 
Германия открыла свой рынок для узбеков. 
Во-вторых, в этих странах в трудоспособный 
возраст начинают вступать намного меньшие 
по численности молодежные когорты, так что 
контингент потенциальных трудовых мигран-
тов будет сжиматься. В-третьих, из-за разли-
чий в темпах экономического роста разрыв 
в уровнях дохода между Россией и странами 
Средней Азии, прежде всего Казахстаном, 
скорее всего, будет сокращаться. Соответ-
ственно, выезд на заработки в Россию будет 
становиться для их жителей относительно 
менее привлекательной опцией. С учетом этих 
ограничений активизация трудовой миграции, 
даже если она произойдет, едва ли окажется 
значительной. Даже прирост доли трудовых 
мигрантов в общей численности занятых на 
1–2 процентных пункта не сможет компенси-
ровать потери в рабочей силе, ожидаемые в 
ближайшие десятилетия. 

Но, несмотря на это, сейчас предпри-
нимаются различные шаги, чтобы еще силь-
нее затруднить и ограничить поток трудовой 
миграции, то есть подорвать последний пока 
еще доступный источник пополнения рабочей 
силы. Рационально ли это с учетом практиче-
ски полного исчерпания внутренних резервов 
поддержания ее численности? Самый мягкий 
ответ, который можно дать на этот вопрос: 
едва ли. 

— А как может выглядеть развернутый 
ответ на вопрос о том, как Россия может 
снизить негативный социальный эффект 
от трудовой миграции и не угробить при 
этом свою экономику? 

— Ответом на эти проблемы может стать 
создание системы управления и контроля 
трудовой миграции, возможно, совместно со 
странами Средней Азии, где высокая рож-
даемость создала проблемы трудоизбыточ-
ности. Стоит ли нам механически копировать 
западную антимигрантскую риторику? Там 
проблемы другого масштаба. Во Франции 
иммигранты занимают 11,1% рабочих мест и 
еще 9,2% — французы, имеющие одного или 
двух родителей-мигрантов. В Германии ино-
странцы составляют 15% рабочей силы. А вот 
в нашей стране ситуация совсем иная. Следует 
оговориться, что между исследователями не 
существует согласия в вопросе о том, как много 
трудовых мигрантов присутствует сейчас на 
российском рынке труда. Оценки гуляют в очень 
широком диапазоне. Но если исходить из офи-
циальных данных Баланса трудовых ресурсов, 
то это примерно 3,5 млн человек, или 5% от 
общей численности занятых. Честно говоря, 
цифры, не поражающие воображение. Ни о 
каком засилье трудовых мигрантов — о том, что 
они отнимают рабочие места у отечественных 
работников или тянут резко вниз заработную 
плату, — говорить не приходится. 

— Лозунг сегодняшнего дня в на-
шей стране: максимальное повышение 
рождаемости. Но есть ли в современной 
истории конкретные примеры того, как 
какой-то стране с похожей на Россию 

структурой общества удалось решить 
подобную задачу? 

— Особенно удачного международного 
опыта, когда политика стимулирования рож-
даемости дала бы ожидаемый эффект, нет 
нигде, кроме, пожалуй, Франции и Скандина-
вии. Но там это уже часть культурного кода, 
социальной модели. Первые французские 
инициативы по увеличению рождаемости 
относятся еще к ХII веку — именно к двенад-
цатому, вы не ослышались. Ретроспектива 
французской демографической политики го-
ворит об однозначно большей эффективности 
стимулирующих, а не запретительных мер. 
Например, можно брать НДФЛ не с валового 
дохода, а путем его деления на число членов 
семьи. Больше детей — меньше налоговая 
база и ставка подоходного налога. 

Современная тенденция — перенос ак-
центов от простой материальной помощи к 
улучшению условий для работающих матерей: 
дошкольные образовательные учреждения, 
поддержка частичной занятости, гибких ра-
бочих графиков, институты нянь и тому по-
добное. Тем не менее уровень фертильности, 
обеспечивающий воспроизводство населе-
ния, но не его рост (!), сохраняется только в 
Швеции и Дании. Даже во Франции максимум, 
что дает стимулирование рождаемости, — 
некоторое замедление темпов ее падения. 
Тренд к сокращению численности населения 
в странах Глобального Севера универсален, 
ничего с ним поделать нельзя. 

— Звучит как приговор, вам не 
кажется? 

— Причины упомянутого выше тренда 
— рост образования, здравоохранения, ур-
банизации. К концу столетия во всех крупных 
странах численность населения будет зна-
чительно ниже, чем сейчас (если вынести за 
скобки миграцию). Среди особенно тяжелых 
случаев будет Китай. Единственная крупная 
страна, где население все еще будет расти, 
— Нигерия. Тренд к падению рождаемости 
— в головах людей и в социальных условиях, 
психологии, ожиданиях людей. Если женщины 
не хотят рожать, они этого делать не будут, 
хоть ты тресни. Конечно, женская фертиль-
ность — показатель здорового общества. 
Качество жизни, жилье, дороги, детские сады, 
школы — вот стимулы рождаемости! Ну и, 
кроме того, с экономической точки зрения 
даже текущий всплеск рождаемости приведет 
к росту рабочей силы лет через 20–25, то есть 
не раньше середины века.

— Не стоит ли прислушаться к тем 
экспертам, которые предлагают или вме-
сто, или параллельно с программами сти-
муляции рождаемости инвестировать в 
здравоохранение, чтобы население рабо-
тало дольше и больше? Или за подобными 
призывами скрывается маниловщина и 
стремление провести над гражданами 
варварский социальный эксперимент? 

— Не думаю. Продолжительность соци-
ально активной, в том числе трудовой, дея-
тельности — важный ресурс. К середине века 
Россия, согласно прогнозам ООН, по числен-
ности населения опустится с нынешнего 9-го 
места на 14-е, оставаясь при этом самой насе-
ленной страной в Европе. Более существенной 
проблемой России представляется старение 
населения. Увеличивается доля пожилых лю-
дей, а они, как правило, находятся вне рынка 
труда. Лидеры этого процесса сегодня — Япо-
ния, Испания и Италия. Но не минуют этого 
ни Китай, ни Индия. Нигерия, по-видимому, 
единственная крупная страна, где рост на-
селения и повышение доли молодежи в нем 
продолжатся до конца XXI века. Уже сегодня 
каждый десятый житель планеты — старше 65 
лет, а индустрия здравоохранения дает 10% 
глобального ВВП.

В этом смысле трудно переоценить зна-
чение медицинских технологий, которые спо-
собны увеличивать не просто продолжитель-
ность жизни людей, но продолжительность 
их здоровой и социально активной жизни и 
тем самым ослаблять напряженность на рынке 
труда. Потребности всегда разворачивают 
технологические приоритеты в направлении 
преодоления ограничений экономического 
роста по самому дефицитному ресурсу в каж-
дый конкретный исторический период.

— Сколько я себя помню, экономиче-
ские эксперты всегда заявляли о том, что 
России надо срочно поднимать произво-
дительность труда — иначе, мол, будет 
хуже. Но что в реальности происходит 
с производительностью труда в нашей 
стране — она растет или падает? 

— По расчетам старшего научного со-
трудника ИМЭМО Гиви Мачавариани — растет. 
Если в 2011–2020 годах среднегодовой темп 
роста был 1,3%, то в 2021–2023 годах — 1,8%. 
Это на уровне мировых индикаторов, но выше, 
чем в развитых странах. По США в 2021–2023 
гг. — 0,8%, по Германии — 0,5%. Все познается 
в сравнении. Наш рынок труда гораздо более 
квалифицированный, чем рынок, скажем, 
Китая, Бразилии или Индии. У нас проблемы 
в силу низкой безработицы, а у них основная 
проблема — низкая квалификация. 

У нас быстрее растет производитель-
ность в информации и связи, сельском хо-
зяйстве, коммунальных услугах и услугах 
гостеприимства. Посмотрите на российскую 
IT-отрасль — она лидер по темпам роста. В 
России не только программисты хорошие, 
но и ученые. Научное развитие, несмотря 
на сложнейшие вызовы, ограничения и рост 
расходов на оборону, не прерывается. Идет 
строительство научных мегаустановок: син-
хротроны в Кольцове, Протвине, коллайдер 
NICA в Дубне, исследовательский реактор 

ПИК в Гатчине. Через пять-шесть лет у нас 
будет новейшая научная среда мирового 
класса.

Анатомия 
экономического чуда

— Давайте вернемся из будущего в 
день сегодняшний. Что реально проис-
ходит сейчас в российской экономике? 
Почему цены продолжают стремительно 
расти? Не подходит ли нынешнее рос-
сийское «экономическое чудо» к пределу 
своих возможностей? 

— Сегодняшнее состояние российской 
экономики зачастую получает диаметраль-
но противоположные характеристики. На-
пример, оценка Банка России: экономика 
перегрета. Это, как объясняется, результат, 
с одной стороны, растущего спроса, в том 
числе кредитного, а с другой стороны — от-
ставания предложения товаров и услуг. В 
Банке России считают, что эта асимметрия 
связана с исчерпанием трудовых ресурсов 
— по данным Росстата, по итогам первого 
полугодия 2024 года безработица состави-
ла 2,4%, что является ее рекордно низким 
значением, — а также чуть ли не предельной 
загрузкой основных мощностей. По данным 
Центра макроэкономического анализа и 
краткосрочного прогнозирования (ЦМАКП), 
она составляет в среднем 80%. Именно до-
стижение пределов в использовании труда 
и мощностей эксперты Банка России видят 
в качестве причины роста цен. 

— То есть наше экономическое 
чудо вот-вот превратится в свою 
противоположность? 

— Подождите, я еще не описал всю карти-
ну. Одновременно с тревожными моментами 
мы не можем не замечать достаточно высоких 
темпов роста ВВП. Официальные данные 
Росстата — 4,7% в первом полугодии. Причем 
в обрабатывающей промышленности — 8,5%, 
в оптовой и розничной торговле — 9,6%, а в 
сфере информации и связи, как и в финансо-
вой сфере, — почти 18%. За этими цифрами 
отчетливо прослеживается ускоренное из-
менение нашей экономической структуры. 
Мы обычно выделяли добычу природных, 
в первую очередь углеводородных, ресур-
сов в качестве ключевой отрасли экономи-
ки. А сейчас мы видим рост новых отраслей 
производства и сферы услуг, что косвенно 
подчеркивает высокую динамику спроса и 
необходимость именно развития новых от-
раслей и новых технологий, спрос на выпуск 
которых особенно высок. По этому поводу 
хотелось бы сказать, что опережающий спрос 
на новые товары и услуги способствует раз-
витию новых секторов и рынков, что нельзя 
не стимулировать. 

— Но как же быть с перегревом 
экономики? 

— Пока с перегревом, похоже, в оди-
ночку борется Банк России, единственным 
инструментом которого остается ключевая 
ставка. В очередной раз она повышена до 
19%. В условиях развитого потребительского 
и ипотечного кредитования, наверное, это 
можно объяснить. Но конечный спрос на-
селения все равно продолжает расти, хотя и 
более замедленными темпами. Но даже эти 
«замедленные темпы» все равно слишком вы-
соки. По данным Росстата, наибольший рост 
цен (если сравнивать 8 месяцев этого года с 
соответствующим периодом прошлого) при-
шелся на продовольственные товары — 8,87% 
и на услуги — 9,2%. Причем в первом случае 
это мясо и птица (почти 15% рост), яйца (46%!) 
Цены на медикаменты выросли почти на 11%, 
на тарифы пассажирского транспорта — почти 
на 16%, на услуги гостиниц — почти на 12%. 
Это все базовые потребности. 

Даже если допустить, что спрос на эти то-
вары и услуги подогревается в том числе крат-
косрочными потребительскими кредитами, то 
вряд ли ставка в 19% их остановит. По данным 
мониторинга процентных ставок Банка России, 
в июле ставка по кредитам финансовых орга-
низаций физическим лицам на срок от 31 до 90 
дней составила более 41%!!! В среднем ставка 
по кредитам до одного года в июле составила 
25,6%. Причем она выросла за год на шесть 
процентных пунктов, а то замедление роста 
потребительских расходов, которые ЦМАКП 
зафиксировал в июле, измеряется десятыми 
долями процентного пункта. 

— Я близок к тому, чтобы окончательно 
запутаться: то, что мы наблюдаем сейчас 
в нашей экономике, — это чудо или все-
таки не чудо? 

— Является ли происходящие «экономи-
ческим чудом»? Наверное, правильнее ска-
зать, что мы наблюдаем ответную реакцию 
экономики не только на внешние шоки, но и 
на бюджетный импульс, на ту экономическую 
политику, которую проводит правительство, 
стимулируя укрепление технологического 
суверенитета, развитие обрабатывающих 
производств, причем не только для обороны, 
но и товаров двойного назначения. Рост обо-
ронного заказа влияет по цепочке хозяйствен-
ных связей на всю экономику. Во всем мире 
сегодня делается акцент на промышленную 
политику, предусматривающую комплекс го-
сударственных мер поддержки приоритетных, 
прежде всего высокотехнологических отрас-
лей, а также инфраструктуры. И в США, и в 
Европе, не говоря уже о наших дружествен-
ных странах, таких как Китай или Индия, этот 
курс становится все более отчетливым. Это, 
собственно, закладывает базу долгосрочного 
роста нашей страны, о чем говорят не только 
наши собственные, но международные про-
гнозы роста экономики. 

— И как же именно выглядят эти 
прогнозы? 

— По опросам, который Банк России про-
водит среди аналитиков, в 2024 году ВВП 
вырастет на 3,6%, по прогнозам Института 
народнохозяйственного прогнозирования 
(ИНП) — на 3,7%. А вот дальше оценки рас-
ходятся. Консенсусный прогноз роста ВВП 
опрошенных Банком России аналитиков — 2% 
в 2027 году. Согласно оценкам ИНП — 2,6%. 
На более коротком интервале разрыв су-
щественно больше, например, в 2025 году, 
по опросам ЦБ, экономика вырастет всего 
на 1,7%, а по прогнозу ИНП — на 3,6%. При 
этом и международные оценки вполне опти-
мистичны. Мы посчитали перспективы роста 
ВВП по паритету покупательной способности, 
основываясь на данных МВФ и данных ООН по 
прогнозной численности. Получается, что до 
2028 года Россия устойчиво удерживает пятое 
место в мире по этому показателю. 

Если же взять оценки ИНП, то, скорее 
всего, мы останемся на четвертом месте, не 
пропустив вперед Японию. Но динамично рас-
тет и экономика Индонезии. Эта страна — еще 

один претендент на место в пятерке лидеров. 
Так что не стоит полагаться на «чудеса», нужно 
закреплять и развивать достигнутые успехи, 
всерьез и качественно перестраивать и мо-
дернизировать нашу экономику, обеспечивая 
ее устойчивое суверенное развитие, в том 
числе технологическое.

Тень мирового кризиса

— Некоторые мои знакомые из дело-
вых кругов выражают опасения, что мир 
идет к новому глобальному экономиче-
скому кризису по типу того, что произо-
шло в 2008 году. Согласны ли вы с такой 
точкой зрения? 

— Давно замечено, что негативные, 
пессимистические прогнозы гораздо более 
популярны, чем оптимистические. Проще 
говорить о кризисе, чем о его отсутствии, по-
скольку опыт показывает, что рано или поздно 
кризисы случаются. Вот и получается, что 
пессимист всегда прав. Говоря о перспек-
тивах глобального кризиса, нужно иметь в 
виду несколько важных обстоятельств. Во-
первых, кризисы сильно изменились. Нет уже 
классических кризисов перепроизводства. 
Все последние кризисы носили ярко выра-
женный финансовый характер. Их эпицентры 
были в финансовой сфере. Азиатский кризис 
90-х годов, связанный с девальвацией валют 
развивающихся стран. Жилищный «пузырь» и 
кризис ипотечных обязательств США, пере-
росший в глобальный финансово-банковский 
кризис 2008 года. С минимальных посткризис-
ных отметок 2009 года мировые финансовые 
индексы растут вот уже 15 лет. Пандемия лишь 
кратковременно прервала этот тренд. 

Во-вторых, в условиях роста многооб-
разия финансовых инструментов, сделок, 
развития их технологичности, в том числе 
на базе искусственного интеллекта, цифро-
визации, появления криптоактивов, а также 
существенно возросшей активности роз-
ничных инвесторов происходит общий рост 
финансовой и экономической неопределен-
ности, в недрах которой формируются сложно 
распознаваемые угрозы кризиса. В-третьих, 
меняется структура экономики, которая также 
становится все более технологичной, по-
вышается роль государства в прямом фи-
нансировании экономики, даже в странах с 
традиционным доминированием принципов 
рыночного хозяйства. 

— То есть глобальный капитализм 
стремительно эволюционирует? 

— Именно так. Накачка ликвидности в 
экономику после кризиса 2008 года и в пе-
риод пандемии стала мощнейшим фактором 
роста рыночной капитализации, а нынешние 
программы поддержки отраслей и в США, 
и в Европе ведут к росту государственного 
долга. Таким образом, в качестве возможных 
кризисных триггеров могут быть и проблемы 
государственных финансов развитых стран. 
По крайней мере в США при повышении став-
ки Федеральной резервной системы резко 
обострились проблемы банков, и ряд из них 
либо обанкротился, либо был куплен более 
крупными банками. По сути, это был мини-
банковский кризис в США.

 Продолжаю перечисление факторов ми-
ровой экономической неопределенности. 
В-четвертых, сохраняется неравномерность 
экономической динамики. Сегодня многие 
опасаются охлаждения экономики Китая, 
являющегося крупнейшим и экспортером, и 
вторым импортером в мире. В самом Китае 
растут диспропорции в финансах, в строи-
тельной сфере. Экономика Германии факти-
чески находится в состоянии рецессии. Риск 
рецессии не снят с повестки дня в США. По 
долгосрочным, до 2050–2060 годов, прогно-
зам Организации экономического сотрудни-
чества и развития (ОЭСР) и Всемирного банка, 
темпы роста глобальной экономики и мировой 
торговли имеют тенденцию к снижению. 

— Стесняюсь спросить: а «в-пятых» и 
«в-шестых» тоже есть? 

— Давайте остановимся на «в-пятых». Есть 
признаки нарастания «пузыря» в сфере реа-
лизации целей устойчивого развития. Важная 
задача обеспечения бережного отношения 
к природе все больше трансформируется в 
чрезмерно оптимистический иррациональный 
ажиотаж. Это выражается и в нереалистичных 
планах перехода на возобновляемые источ-
ники энергии, и в завышенных инвестициях 
в эти источники, и в неоправданных финан-
совых результатах, росте капитализации так 
называемых «устойчивых» компаний. Первые 
сигналы перегрева уже видны. «Фольксваген» 
вынужден сокращать численность занятых 
на своих заводах из-за снижения спроса на 
новые модели электромобилей. Спад спроса 
на «электрички» отмечен и в США.

 При этом информационные технологии, 
искусственный интеллект требуют все больше 
энергии. Короче говоря, есть явное ощуще-
ние нарастания множественных глобальных 
и структурных диспропорций. Какая из них 
окажется роковой и вызовет кризис, сказать 
сложно, но вероятность такого хода событий 
растет день ото дня. При этом и геополитику 
не стоит сбрасывать со счетов. Выскажу свою 
гипотезу: надежды на формирование нового 
общественного договора вокруг «зеленого 
перехода» на смену исчерпавшему себя со-
циальному контракту «общества всеобщего 
благоденствия» потерпели фиаско.

— Если вдруг прогнозы о глобальном 
экономическом кризисе осуществятся, 
то как именно это скажется на России? 
Сыграет ли по-прежнему идущий сейчас 
процесс отключения РФ от западной эко-
номики на нас или против нас?

— К сожалению, наша до некоторой 

степени изоляция от Запада в лучшем слу-
чае сыграет роль амортизатора. Возможно, 
не все негативные тренды и процессы мы 
на себе испытаем. Но в случае глобального 
катаклизма, особенно с вовлечением в него 
экономик дружественных нам стран, кото-
рые достаточно уязвимы — а это и Турция, и 
Китай, и страны Центральной Азии, и целый 
ряд других, — конечно, последствия будут и 
для нашей экономики. Она вопреки санкциям 
по-прежнему интегрирована в мировую эконо-
мику. Эта интеграция в географическом плане 
поменялась, но по своим масштабам остается 
весьма значимой. Россия играет важную роль 
в мировой экономике: на рынках углеводоро-
дов, металлов, пшеницы, удобрений и других. 
Это защищает нас от еще больших возможных 
санкций, эффективность которых по этой же 
причине не так высока, как хотелось бы тем, кто 
их вводит, но и не радикально снижает нашу 
зависимость от мировых процессов. 

Обратная сторона 
многополярности

— В России принято с восторгом от-
зываться о расширении БРИКС и рас-
сматривать это как признак повышения 
влияния этой организации. Но не идет ли 
речь о прямо противоположном процессе 
— размывании ядра этой структуры и ее 
превращении в очередную «всемирную 
говорильню» по типу ООН? 

— Стремительное расширение БРИКС 
— признак роста популярности, востребован-
ности идей, ценностей, объединяющих страны. 
Два базовых принципа лежат в основе БРИКС: 
взаимный отказ стран-членов от санкций в от-
ношении друг друга и неприятие однозначно-
сти западной/американской трактовки причин 
украинского кризиса. Страны БРИКС солидар-
но выступают на многих площадках. Например, 
в Дели и в Сан-Франциско на саммитах G20 
Западу не удалось навязать антироссийские 
декларации. Страны БРИКС не присоединились 
и к итоговому документу «мирной» конферен-
ции в швейцарском Бюргенштоке.

При этом от БРИКС нельзя ожидать про-
работанных правовых нормативов, кодифи-
цированного набора критериев для своих 
членов. Организация слишком молода. Пока у 
этой структуры нет даже постоянного секре-
тариата или штаб-квартиры. Не надо искать в 
БРИКС альтернативу НАТО/ЕС. Эти блоковые 
организации, грани между которыми уже поч-
ти неразличимы, стратегически, политически 
и экономически рождены «холодной войной» 
в середине прошлого века. Кроме борьбы с 
коммунизмом еще одной из причин их созда-
ния было стремление остановить бесконечные 
двухсотлетние франко-прусские, франко-
германские войны.

— Турция подала заявку в БРИКС, но 
не собирается при этом отказываться от 
своего членства в НАТО и даже от своего 
стремления стать членом Европейского 
союза. Как вы считаете: совместимо ли 
одно с другим? 

— БРИКС — это не анти-Запад. Это скорее 
альтернатива Западу. Превращение доллара 

в финансовое оружие, естественно, вызывает 
желание использовать другие платежные 
системы и расчетные единицы. Высокие та-
моженные заборы, тысячи людей и компаний 
в санкционных списках, разрушение ВТО, фи-
зическое уничтожение трансконтинентальной 
инфраструктуры и бесчестная конкуренция 
— неполный, но достаточный список проблем 
«мира, основанного на правилах», от которого 
стремятся уйти и страны, и корпорации. 

Такое стремление стало возможным в 
первой четверти ХХI века благодаря лишению 
Запада монополии на военно-стратегическое 
и экономическое доминирование. Совокупная 
мощь не-западного мира БРИКС (прежде 
всего России, Китая, Индии, Бразилии) по-
зволяет это сделать и совместно противо-
стоять неоколониальным рецидивам. И для 
Турции, которую уже 50 лет «принимают» в 
Европейский союз, членство в БРИКС отве-
чает национальным интересам и повышает 
международный престиж Анкары.

— В России принято считать возникно-
вение многополярного мира однозначно 
позитивным явлением для нашей страны. 
Но не является ли такой подход упроще-
нием? Нет ли в возникновении многопо-
лярности какой-то теневой, негативной 
для нас стороны? 

— Действительно, некоторые у нас пред-
ставляют многополярный мир чуть ли не как 
манну небесную, залог процветания и благо-
денствия. Но многополярный мир сложнее 
однополярного, в нем постоянно идет и будет 
идти столкновение интересов стран. В много-
полярном мире сохранятся и различия стран в 
плане экономической динамики, численности 
населения, технологического развития. По 
всем вопросам придется учиться договари-
ваться, искать общий язык. Это более трудо-
емкая система, чем система, основанная на 
получении команд из одного центра, но при 
этом и более справедливая. 

Россия первая бросила вызов пресловуто-
му однополярному мировому порядку. Сегодня 
можно констатировать, что большинство стран 
Глобального Юга поддержали этот вызов, не 
согласились с западной трактовкой конфликта 
на Украине. Будущий мировой порядок форми-
руется на наших глазах. Уверен, что многопо-
лярный мир при всех своих издержках более 
предпочтителен для России как для развитой, 
самодостаточной и суверенной страны. 

Михаил РОСТОВСКИЙ.
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Крутой, однако, у них жезл: 
здание парламента Нигерии — 
единственной крупной страны 
мира, где рост населения и 
повышение доли молодежи в нем 
продолжатся до конца XXI века. 

КРУТОЙ
МАРШРУТ 
РОССИИ

В этом смысле трудно переоцен
чение медицинских технологий, кото
собны увеличивать не просто продол
ность жизни людей, но продолжите
их здоровой и социально активной 
тем самым ослаблять напряженность 
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Александр Дынкин. 
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С Евгением Примаковым — другом, 
начальником и учителем. 
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Будущий академик РАН 
в стройотряде во времена, 

когда проблема дефицита 
трудовых ресурсов 

в России еще не 
приобрела столь 

гигантский размах, 
как сейчас. 

структурой общества удалось решить 
подобную задачу? 

Особенно удачного международного

«БРИКС — это не анти-Запад. Это скорее 
альтернатива Западу»: Владимир Путин 
выступает на сессии парламентского форума 
БРИКС в июле этого года в Санкт-Петербурге. 
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Правозащитники просят чаще 
направлять на судебные 
наркологические экспертизы 
людей, которые подозреваются 
по 228-й статье УК РФ (хранение, 
сбыт наркотических веществ). На 
сегодняшний день ее проходит 
лишь каждый десятый, что не 
позволяет определить масштабы 
потребления. 

Меж тем в СИЗО все чаще отказываются 
принимать заключенных, потому что у тех 
острый абстинентный синдром (так называе-
мая «ломка»), а наркологов в штате нет. 

Обо всем этом говорили на «круглом 
столе» в Челябинске, в котором приняли уча-
стие уполномоченные по правам человека 
более чем двух десятков регионов, члены 
СПЧ (автор этих строк), представители след-
ствия и НКО. 

Это мероприятие началось довольно 
необычно — с выступления не официального 
лица, а бывшей наркоманки и заключенной, 
которая согласилась рассказать о себе. Сра-
зу оговорюсь, женщина отлично выглядит, 
совершенно не похожа на человека, который 
долго употреблял запрещенные вещества и 
был за решеткой. Но вот чего это стоило. 

— Наркотики я начала употреблять в 19 
лет, после того как потеряла родителей. И так 
длилось до 27 лет, пока меня не задержали. 
То есть очень длительный период, как вы по-
нимаете. И насколько я помню, это были все 
виды наркотиков, какие только можно было 
достать. Продавала, сама употребляла. Я 
была сильно наркозависимой. Но это не ин-
тересовало сотрудников полиции. Главной их 
целью было узнать, где я взяла наркотики и у 
кого. Никакой экспертизы мне не проводили, 
к врачу не водили. Трое суток меня продержа-
ли в ИВС, а потом направили в СИЗО. Я была 
в жутком состоянии, когда конвой привез 
меня к воротам следственного изолятора. 
Там отказались меня принимать, потому что 
был большой риск летального исхода. Свой 

срок — 10 лет — я отбывала его в колонии, 
где никакого лечения не получала. Первые 
4 года было очень тяжело, снились сны, как 
я употребляю. Потом стало легче. 

Если говорить бытовым языком, девушка 
сама «переломалась» (кто ей в этом помог 
— чуть ниже). 

В ее коротком рассказе затронуто сразу 
несколько важных проблем. 

Первая — причиной многих преступле-
ний (особенно когда речь идет о 228-й статье 
УК) является зависимость. Но ее редко вы-
являют, поскольку не делают экспертизу. 

Начальник Управления воспитательной, 
социальной и психологической работы ФСИН 
России Андрей Шмидко привел статистику, 
из которой следует, что за последнее время 

30% преступлений было совершено людьми 
в состоянии алкогольного опьянения и 1% 
— в состоянии наркотического опьянения. 
Думается, последняя цифра сильно преу-
меньшена. И вот почему. Уполномоченная 
по правам человека в Челябинской области 
Юлия Сударенко сделала запросы в МВД и 
СК. Оказалось, что полицейское ведомство 
отправляет на наркологическую экспертизу 
только 10% задержанных по 228-й статье, а 
Следственный комитет — 17% (это связа-
но с тем, что ведомство расследует дела с 
участием несовершеннолетних). Это крайне 
мало. И именно это способствует созданию 
искаженной картины: на фоне того, что рас-
тет число наркопреступлений, количество 
наркозависимых в России уменьшается. В 

действительности их становится все больше 
и больше. 

Почему экспертизу не проводят пусть 
не каждому, но многим для установления 
болезни наркомании? Ответ кроется в том, 
что она занимает до 30 дней. В общем, за-
морачиваться с этим не хотят, тем более что 
обычно такие дела расследуются быстро, и 
экспертиза бы удлинила период. А отража-
ется это в итоге на сроках наказания. Если 
болезнь не установлена, то человек нака-
зывается более сурово. Ведь одно дело, 
когда он совершил преступление, будучи 
не в силах побороть недуг, и совсем другое 
— из корысти. 

Вторая проблема — физические стра-
дания наркомана, кажется, мало волнуют 
правоохранителей. Пока он находится в поли-
цейском участке, ему не оказывают медицин-
скую помощь, чтобы снять «ломку». Когда он 
попадает в СИЗО, то там такой возможности у 
сотрудников тоже нет. В одном регионе в этом 
году СИЗО больше 100 раз отказывались 
принимать заключенных с «ломкой», опасаясь 
их смерти. Подследственных в итоге достав-
ляли в гражданские больницы, где наконец 
избавляли от страданий. Но почему этого 
не делали сразу? И это является причиной 
того, что не все доживают до суда.

Медики заметили, что есть вопросы к 
диагностике наркомании. И тут не всегда 
может помочь экспертиза. Сам факт одно-
кратного нахождения в состоянии наркоти-
ческого опьянения не является диагнозом. 
Диагноз устанавливается врачом-наркологом 
на основании общения с пациентом, установ-
ления фактов об употреблении, повышении 
дозы, изменении социального статуса (это 
утрата всех социальных связей) и т.д. То есть 
нужно беседовать с пациентом. Обладает ли 
этими возможностями система ФСИН на базе 
следственных изоляторов? Увы. 

Третья проблема — отсутствие кри-
териев оказания наркологической помощи 
за решеткой (а зачастую просто отсутствие 
какой бы то ни было терапии для них). 

Так получилось, что сегодня закон преду-
сматривает случаи принудительного лечения 
больных наркоманией для привлеченных 
к административной ответственности или 
осужденных за совершение преступлений 
к наказанию в виде штрафа, лишения пра-
ва занимать определенные должности или 
заниматься определенной деятельностью, 
обязательных работ, исправительных работ 
или ограничения свободы. В итоге те, кто 
оказывается в СИЗО и колонии, по сути, из 
этого перечня выпадают. Впрочем, наркома-
нам за решеткой и принуждения не надо, они 
и без того готовы лечиться. Только вот как? 
Наркологов фактически нет не только в СИЗО, 
но в колониях. Ни в одной российской ИК из 
тех, которые я посетила в качестве члена СПЧ, 
не встретила такого специалиста…

— Скажите, а сколько наркологов у вас? 
— адресовала я свой вопрос присутствовав-
шему на «круглом столе» начальнику УФСН 
по Челябинской области Игорю Третьякову. 
Оказалось, всего два. Меж тем этот регион 
третий по численности заключенных в стране 
(не считая Москвы и Санкт-Петербурга).

Зарплата у тюремных медиков по-
прежнему меньше, чем у гражданских. И 
желающих идти за решетку работать с нар-
команами просто нет. 

Четвертая проблема — отсутствие реа-
билитации. Эксперты заметили, что только 
5% наркозависимых помогает медикамен-
тозное лечение. А что делать с остальны-
ми? 15% избавляют от зависимости, если 
есть медицинская реабилитация, и от 40% 
и выше — при использовании социальной. 
Оказывать ее, будем откровенны, кроме НКО, 
некому. Повезло тем регионам, где есть такие 
организации. И повезло таким НКО, если их 
сотрудников без проблем пускают за ре-
шетку. Дело в том, что сегодня нет даже 
примерных стандартов для оказания такой 
помощи. Из-за чего сотрудники ФСИН очень 
переживают — вдруг какая-то НКО окажет-
ся сектой и будет что-то странное делать с 
арестантами? 

Ну а если нет реабилитации, то часто 
нет и избавления от зависимости. 

Страшно сказать, но многие экс-
осужденные по 228-й статье начинают при-
нимать наркотики в первые же дни после 
освобождения. А это означает, что долго на 
свободе они не задерживаются. Шмидко на-
звал процент рецидива — 56. Сколько среди 
тех, кто вернулся за решетку, сделали это 
именно потому, что были зависимы? Ответа не 
знает никто. Но надо думать, что большинство 
из них. И еще одна цифра. Каждый наркоман 
втягивает от 4 до 15 человек в потребление 
наркотиков. Если ничего не делать с этим, то 
число наркозависимых будет расти и число 
рецидивистов в стране множиться. И никакая 
пробация (если в ней не будет мер по избав-
лению от зависимостей) не поможет. 

«Тюрьма от тяги к наркотикам избавит», 
— считают многие. И ошибаются. А хотелось 
бы, чтобы было именно так. 

А главная героиня «круглого стола» рас-
сказала, как она избавилась от зависимости. 
Помогли ей начальник колонии и священник, 
про которых она говорит со слезами благо-
дарности. Они ее исцеляли музыкой и верой. 
Девушка научилась играть на духовых инстру-
ментах (вошла в состав духового женского 
оркестра осужденных) и на колоколах (стала 
звонарем в колонии). 

— Когда я освобождалась, начальник ИК 
сказал: «Не пропадай!» И я не пропадаю. Об-
щаюсь и поддерживаю тех девочек, которые 
еще там. Особенно тех, у кого зависимость. 
Своим примером показываю, что можно даже 
после 9 лет употребления и 10 лет нахожде-
ния в колонии не вернуться к прошлому. 

На свободе она уже четыре года. У нее 
есть прекрасная работа, возлюбленный (по-
дали документы в загс, через месяц будут 
регистрировать брак). Чудо, одним словом. 
И думается, что сделать такой финал для экс-
заключенных-наркоманов делом обычным 
и привычным — одна из главных задач для 
общества и государства. 

Ева МЕРКАЧЕВА.

Валерия: «Имея живую 
бабушку, мой сын 
в детдоме»

«Когда я попала за решетку, то первые 
три месяца плакала. У меня был истериче-
ский припадок. Не мог успокоить никто. А 
по ночам снились кошмарные сны. И я очень 
сильно верила в то, что меня отпустят, ведь я 
ни в чем не виновата. Спустя девять месяцев 
был приговор. Семь лет... Это почти половина 
того, что я прожила на этой земле. Я не вери-
ла. Поверила только когда приехала из СИЗО 
сюда, в колонию». 

Фильм начинается этими словами, ко-
торые произносит красивая умная девушка. 
Валерия (имя изменено) родилась в Магнито-
горске в большой благополучной семье. 

— Училась я хорошо и мечтала посту-
пить на физико-математический факультет, 
— рассказывает девушка. — Мне очень сильно 
нравилась математика. Я не совсем понима-
ла, как я в этой деятельности дальше себя 
вижу, но тянуло именно к математике. По-
сле 11-го класса сразу подала документы на 
бюджет в магнитогорский институт. И первое 
разочарование: не хватило одного балла. По-
ступила в итоге на медицинский факультет, 
на акушера-гинеколога. Училась, все было 
хорошо. Потом я познакомилась с молодым 
человеком. Его звали Федя, он был намного 
старше меня (на 10 лет). Три месяца длился 
конфетно-букетный период. А потом мы три 
месяца вместе прожили. И я оказалась за ре-
шеткой. То есть все произошло стремительно, 
буквально за полгода. 

Валерия рассказывает, что ее семья 
Федю, про которого ходили разные нехоро-
шие слухи, отказалась принимать. Не понра-
вился он родным, и надо признать, они в этом 
своем чувстве не ошиблись… Но, кажется, 
сильно ошиблись в другом. Мама поставила 
ультиматум: или живешь так, как жила (без 
Феди, в родном доме), или собираешь вещи и 
уходишь. Валерия ушла. Сняли с Федей квар-
тиру. Вскоре узнала, что беременна, молодой 
человек потребовал сделать аборт. А потом 
в этой съемной квартире нашли наркотики, 
причем в большом количестве. Когда пришли 
сотрудники полиции с обыском, Федя заявил, 
показав на беременную Леру: «Это ее». 

— И так на меня следователь смотрел в 
этот момент… — вспоминает Валерия. — Ну 
что тут сделаешь…

Будем откровенны, парень свалил всю 
вину на Леру (и она с этим согласилась), по-
тому что она женщина, да еще в положении. 
Дескать, раз так, то меньше по суду дадут. 

Но это давно не работает. Правоохра-
нительные органы и суды сегодня особенно 
жестко наказывают, кажется, именно женщин. 
По задумке блюстителей законности, это 

должно напугать, остановить других. Увы, 
такая позиция не решает проблему с нарко-
торговлей, но ломает судьбы. 

В случае с Валерией за решетку попали 
оба — и она, и Федя. В СИЗО девушка родила, 
так что в колонию отправилась с младенцем 
на руках. Суд не применил к ней отсрочку 
наказания, которая предусмотрена законом 
для тех, у кого есть дети до 14 лет. 

Государство покарало жестоко. 
Пока шло следствие и суд, близкие 

почти не поддерживали связь с Валерией. 
Вероятно, они не могли ей простить всего 
произошедшего. 

Выходит, и близкие покарали. Причем не 
только ее, но и ребенка. 

— Три года мы с сыном были здесь, в 
колонии, — говорит Валерия. — А уже два с 
лишним года он без меня. Сыну шесть лет. По-
лучилось так, что, имея бабушку, тетей и дядей 
и вообще очень много родственников, мой сын 
воспитывается сейчас в детском доме.

КСТАТИ СПРАВКАСПРАВКА
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Дети, рожденные за решеткой, 
живут с мамой в колонии. Речь о 
тех учреждениях, при которых 
есть дом матери и ребенка. Дети 
находятся с мамами до 4 лет (не 

так давно было — до 3 лет, потом возраст 
подняли). А потом их или забирают родствен-
ники, или передают в детский дом.

— Когда он вырастет, я не смогу это ему 
объяснить, — продолжает Валерия. — А он 
такие вопросы уже сейчас задает. У него есть 
друг, который попал в детский дом после того, 
как умерла бабушка и совсем никого не оста-
лось. Вот я не представляю, что освобожусь, 
приеду сыном домой и скажу: «Познакомься, 
это бабушка, это тети и дяди, троюродные 
сестры и братья». Как он это поймет? Как ему 
объяснить, что им важнее своя свобода, свое 
личное время, пространство, нежели брать 
ответственность за маленького ребенка. И не 
важно, что он им не чужой. Они говорят, что 
это я во всем виновата, что когда-то села в 
тюрьму, потому что встретила такого плохого 
человека, как мой Федор. И что сама выбрала 
такую жизнь. Да, это, безусловно, так. Но на 
то мы и близкие люди, чтобы друг другу по-
могать, быть рядом в самое тяжелое время. 
Кто-то садится в тюрьму, кто-то допускает 
множество других ошибок. К сожалению, мы 
не всегда выбираем правильные пути. Когда-
то моя мама выбрала неправильные слова. 
Если бы не они, возможно, всего этого не 
произошло бы. 

Валерия говорит, что вынесла важный 
урок: если ее сын попадет в беду, она будет 
рядом и будет не его винить, а себя. 

— Это будет значить, что я где-то недо-
смотрела и не то сказала. Потому что одно 
слово может изменить очень многое. Я всегда 
буду вспоминать, что мой первый сын три года 
рос в тюрьме, а потом еще три года в детском 
доме. Как такое забудешь?

Любопытно, что суд не отпустил Вале-
рию условно-досрочно. Если бы это произо-
шло, она давно была бы дома с сыном. Фе-
мида посчитала, что Валерия недостаточно 
исправилась. 

— Сотрудники колонии очень ей помо-
гали и помогают, — говорит уполномоченная 
по правам человека в Челябинской области 
Юлия Сударенко. — Они привозят ребенка в 
колонию на свидание с мамой. 

К счастью, девушку не лишили родитель-
ских прав и мальчика не отдали на усынов-
ление чужим людям. Он ждет маму. Папа, 

из-за которого ее посадили, за решеткой 
женился. 

Что примечательно, Валерия, кажется, 
не винит Федора (по крайней мере, ни разу 
так не сказала). А вот маму винит. И эта боль, 
чувствуется, у нее никуда не уходит. Буквально 
через пару месяцев Валерия, отбыв «от звонка 
до звонка», выйдет на свободу. 

Дальнейшее предсказать нетрудно. Се-
мья девушке так и не станет помогать. Устро-
иться на хорошую работу без образования, с 
судимостью и ребенком на руках непросто. 
А в Интернете полно объявлений о хорошем 
заработке для «закладчиков». Дальше, думаю, 
можно не продолжать. Если близкие девушку 
не поддержат, то это должны сделать госу-
дарство и общество. 

Алевтина: «Мама сказала, 
что я сама во всем 
виновата»
«Я потеряла много здоровья. Мне девят-

надцать лет, а у меня болячки как у бабушки. 
Крошатся кости, крошатся зубы, выпадают 
волосы…

Когда употребишь, проблема не реша-
ется, проблема остается. Ты просто пропа-
даешь немножко на время. А проблема-то, 
она существует. Она живет с тобой все это 
время, пока ты под веществами ходишь и 
проживаешь эту жизнь».

Это говорит вторая героиня фильма. И 
снова — красивая умная девушка. Важно, 
что обе героини не из маргинальных семей, 
не страдали слабоумием, физическими не-
дугами и т.д. Это вроде бы благополучные 
семьи. По крайней мере, внешне. 

Мама Алевтины вышла повторно замуж, 
когда девочке было 6 лет. Отчим (он девоч-
ку удочерил) предъявлял к ней повышенные 
требования. 

— Это человек, который сделал очень 
много неприятных вещей для меня, — рас-
сказывает Алевтина. — Он называл это 

воспитанием, но так не воспитывают детей. 
Тем более так не воспитывают девочек. Он 
оскорблял, он доводил меня до слез. Были 
даже драки. Я жаловалась маме, но он го-
ворила, что это я во всем виновата. Да, я не 
всегда хорошо училась. Всякое случалось. 
Но они делали из этого трагедию. Они так 
вели себя, будто главная проблема в их жиз-
ни — это я. 

В тот момент девушка (ей было тогда 15 
лет) впервые попробовала наркотики, оказав-
шись в компании со взрослыми мужчинами. 
Едва не умерла. Спасла ее мама, найдя в по-
лусознательном состоянии и вызвав «скорую 
помощь». Этот инцидент мог бы сблизить их, 
но произошло ровно наоборот. 

В итоге, поступив в вуз, Алевтина уехала 
в другой город, сняла жилье. Ей казалось, что 
она справится сама. Устроилась официанткой 
в бар, но денег не хватало. 

Говорит, что у нее не было никакой 
поддержки. 

— И я искала ее в наркотиках. Нашлась 
компания (это мой молодой человек, который 
меня первым познакомил с наркотиками). Мы 
употребляли вместе, ездили на закладки. Я 
была обычной с виду девочкой, продолжала 
учиться, пыталась работать и употреблять. 
То есть никто никогда не мог сказать, что я 
под чем-то. Потому что организм адаптиро-
вался к постоянному присутствию наркоти-
ков в крови. Было вот как. Суток по семь ты 
не спишь, потому что в тебе бешеная доза. 
При этом я работала, то есть смена в ночь, 
потом с утра на учебу, день ты болтаешься 
где-нибудь, в ночь опять смена, и так бес-
конечно. А потом организм на седьмой день 
просто отключается сам по себе. Я спала 
почти двое суток. Просыпалась, и заново 
все начиналось (у меня рядом лежало то, 
что мне нужно). Приоритеты поменялись. 
Цели не стало, мечта пропала. Просто жила 
одним днем одним желанием — употребить. 
Наверное, с одной стороны, хорошо, что я 
оказалась здесь, потому что обстоятельства 
в моей жизни могли сложиться так, что я 
сейчас могла бы вообще не жить. Тюрьма 
меня спасла от чего-то более страшного, 
наверное. Я поняла, что хочу семью, я хочу 
жить жизнью обычного человека.

Алевтина много общается с мамой. Го-
ворит, что они стали близки настолько, на-
сколько ей хотелось еще с детства. 

— При таком раскладе у меня получится 
начать новую жизнь, — добавляет она. — По-
тому что ведь это именно то, чего мне не хва-
тало всегда. Я хочу, чтобы она просто сказала 
мне, что она мной гордится. Поэтому я очень 
сильно постараюсь не вляпаться снова туда, 
где я уже была. Всегда я со своей мамой была 

в хороших отношениях, несмотря на то что 
жила отдельно, употребляла и ушла именно 
из-за ее мужа…

Стоит обратить внимание на ее послед-
ние слова. Кажется, что она до сих пор счи-
тает: мама предала ее ради мужчины. А если 
так, то боль не исцелена.

■ ■ ■
Две такие разные истории и две такие 

похожие (с точки зрения последствий для 
жизни) судьбы девушек. То, что они решили 
сняться в фильме, кажется, может говорить 
о желании избавиться от боли, исцелиться. 
И в этом смысле у них есть большие шансы. 
Насколько значимую роль в этом сыграют 
их мамы?

— Наша эмоциональная психологическая 
устойчивость базируется на внутренних опо-
рах, — говорит тюремный эксперт-психолог 
Мария Парпарова. — Представьте, что лич-
ность человека — это крепость. И тогда ее 
опоры — тот фундамент, на которых она стоит. 
Основные внутренние опоры — на близких 
людей и на опознавание себя (кто я, какая 
я, что я могу). Любая конструкция устойчива, 
когда ее фундамент прочен. У двух героинь, к 
сожалению, эти опоры были слабые. Каждая 
из них говорит о душевном одиночестве. И 
его корни в отношении с мамой. Мама — 
самый близкий и родной человек. Мысль о 
том, что самый дорогой человек (от которого 
зависела наша жизнь с самого первого мгно-
вения!) не поймет, отвернется, оттолкнет, 
вызывает сильнейшее напряжение, страх. 
Она мешает жить счастливо. Героини через 
это прошли: «предательство» мамы, чувство 
отверженности, ненужности в своей семье, 
дефицит тепла, любви и заботы. В итоге это 
привело к поиску доверительных отношений 
с противоположным полом (за которое, по 
сути, они заплатили впоследствии годами 
тюремного заключения).

Порой мы все нуждаемся в поддержке, 
заботе близких, без осуждения и без упре-
ков. А уже те, кто прошел через тюрьму, — 
вдвойне. Доброта и слова, эмоциональная 
близость греют душу и вселяют уверенность, 
дают ресурсы для того, чтобы принимать 
решения и преодолевать жизненные труд-
ности. Но самая главная опора — на себя (а 
все зависимости — это всегда про способ 
уйти от себя, вытеснить нежелательные или 
невыносимые чувства, забыться, пусть и на 
время). Тут нужна работа с психологом. Она 
поможет обрести уверенность и внутреннюю 
опору. 

Понимание своих чувств и эмоций, их 
причин позволит научиться самоподдержке, 
осознанности, повысит самооценку. Только 
мы сами ответственны за свою жизнь и все 
обстоятельства в ней. Это результат наших 
решений или их отсутствия. Я думаю, что 
девушки прочитают эту статью. Хотела бы 
предложить им две техники, которые навер-
няка помогут. Выполнять их можно в любом 
месте. 

1. Техника «Письмо маме»

Письмо поможет высвободить не-
выносимые чувства, высказав претензии 
и существенно снизить эмоциональное 
напряжение. 

Пишите столько, сколько вспомнится. 
Различные конкретные моменты и ситуации, 
можно позволить себе «выгрузить» все свои 
обиды, гнев, боль и сильные чувства.

Примерная структура такого письма:
Вспомните все тяжелые моменты вашего 

общения начиная с детских лет. Опишите их 
в письме: что вы чувствовали, как себя вели 
и как себя вела ваша мама.

Напишите о ситуациях, в которых вы 
с мамой ссорились, встречали непони-
мание или несправедливое отношение, 

которое заставляло вас обижаться и 
расстраиваться.

Опишите те действия или слова мамы, 
которые вызывали ваш гнев или же страх и 
бессилие.

Расскажите в письме о тех ситуациях, где 
вы доверились маме в чем-то очень личном, 
а она использовала это не бережно по от-
ношению к вам.

Вспомните ситуации, в которых мама 
вас ругала и стыдила, не верила или обе-
сценивала ваши действия, ставила в пример 
других.

Напишите о ситуациях, когда мама остав-
ляла вас в одиночестве или без своей заботы 
и защиты.

Расскажите, как бы вы хотели, чтобы 
ваша мама действовала в тех ситуациях, 
как сильно вы нуждались в ее поддержке, 
внимании, заботе, тепле, нежности, пони-
мании, сочувствии и любви.

Напишите о том, что вы ее любите, но 
не позволите больше обращаться с собой 
таким образом. Поблагодарите маму за все 
то, что она сделала вам хорошего, и простите 
за причиненную боль. 

В заключение расскажите, что вы теперь 
чувствуете к маме, что вы успели понять о 
человеке, который повлиял на вашу личность, 
научил вас чему-то как умел, и за что вы ей 
по-настоящему благодарны.

Это письмо отправлять не обязательно. 
При необходимости такие письма можно 
писать регулярно — до тех пор не наступит 
желанное облегчение.

2. Техника «Пустой стул» 

Техника «Пустой стул» особенно полезна 
в тех случаях, когда мы испытываем трудности 
в коммуникации или разрешении конфликтов 
с другими людьми. 

Это одна их самых эффективных техник, 
во время которой человек разговаривает 
с воображаемым собеседником, сидящим 
напротив него на пустом стуле. Задача гово-
рящего — высказать все, что у него на душе, 
все свои мысли и чувства. 

Возьмите пустой стул, поставьте его 
перед собой и сядьте напротив. 

Представьте, как важный для вас человек 
садится на пустой стул. 

Теперь просто начните говорить. В про-
цессе у вас, возможно, сложится впечатление, 
будто вы действительно видите собеседника 
перед собой.

Дайте волю эмоциям и выскажите то, 
что чувствуете, не стесняясь в выражениях. 
Хотите кричать — кричите.

Если захотите выстроить диалог с вооб-
ражаемым собеседником, просто займите его 
место и начните отвечать самому себе.

Когда вы поймете, что вам больше нечего 
сказать, просто попрощайтесь с образом и 
представьте, как он встает и уходит.

Ева МЕРКАЧЕВА.
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56% осужденных по 228-й статье вновь попадают 
за решетку вскоре после освобождения

« ЛОМКА» 
БОЛЬШЕ 
ЧЕМ ЖИЗНЬ

Фильм «Мама», представленный на днях на Всероссийском 
кинофестивале «Надежда» (в нем принимают участие только картины, 
снятые за решеткой), получил специальный приз от газеты «Московский 
комсомолец». Эту трогательную и в то же время страшную ленту вы, 
вероятно, не увидите никогда, ведь ее героини — осужденные, которые 
своего статуса стесняются. Это две девушки, оказавшиеся за решеткой за 
сбыт наркотиков — по 228-й статье УК РФ. 
История каждой женщины, попавшей в колонию, по-своему уникальна. 
Но у этих двух осужденных не только одинаковая статья (и обе попали за 
решетку в 18 лет), но и обида. На маму. 
Обе девушки скоро, дай бог, освободятся. Но никто не может дать 
гарантии, что они не вернутся обратно. Единственным объективным 
критерием могло быть устранение тех причин, которые привели их за 
решетку. Устранены ли они? Достаточно ли проявили для этого усердия 
государство и общество? 
Обо всем этом — в материале обозревателя «МК», члена СПЧ. 

«МАМА МЕНЯ ПРЕДАЛА»«МАМА МЕНЯ ПРЕДАЛА» Истории наркоманок, 
попавших в тюрьму, 
стали основой 
киносценариев
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Трамп и Зеленский как те персона-
жи из советского мультфильма про 
Оха и Аха. Один — отчаянный ворчун, 
другой — шутник и озорник. И уж если 
Ох попадает в какую-то передрягу, 
то доставать из нее вызывают толь-
ко Аха. Вот, правда, Аху самому при-
ходится с Охом несладко. Всё как 
между Трампом и Зеленским. Долгие 
размышления о том, встретятся они 
или нет, наконец получили четкий 
ответ: встреча будет. Вот только за-
чем, если, во-первых, еще не остыл 
скандал с посещением Зеленским 
оружейного завода в Пенсильвании, 
который так рассердил республикан-
цев. Во-вторых, Трамп однажды уже 
получил свое от контактов с украин-
ским клоуном, чуть не отхватив им-
пичмент. Попробуем разобраться в 
«высоких отношениях» этого полити-
ческого мезальянса и на чем они еще 
держатся.

«Кошки-мышки» 
Трампа и Зеленского
Во вторник, 24 сентября, в Нью-

Йорке стартовала 79-я сессия Генас-
самблеи ООН. Событие ежегодное, и 
традиционно именно оно привлекает 
внимание всего мира. Вот только в этом 
году, по ощущениям, все не столько 
обсуждают заявления, высказанные 
лидерами стран и правительств, сколько 
наблюдают за телодвижениями главного 
менеджера украинских террористов — 
пана Зеленского.

Вот он что-то вякнул о подготовке 
второго саммита мира на «Саммите бу-
дущего» в преддверии Недели высокого 
уровня Генассамблеи ООН. Вот он уже 
встречается с Байденом, а затем и с Хар-
рис. И что же дальше? Остается только 
Трамп. Но случится ли это, задавались за-
рубежные СМИ таким вопросом.

Только недавно все следили за тем, как 
Зеленский сунул нос на оружейный завод в 
Пенсильвании. Республиканцы аж вспотели: 
американские налогоплательщики оплатили 
экскурсию маленькому гостю из Киева из 
своего кармана, да и вообще, получается, 
Зеленский вмешивается во внутренние дела 
США. Короче говоря, республиканцы обрати-
ли внимание и на то, что визит был нанесен 
в родной город Джо Байдена, а в целом это 
мероприятие было воспринято как часть пред-
выборной кампании Камалы Харрис.

Долго углубляться в подробности не 
будем, об этом и так уже слишком много из-
вестно. Интересно здесь другое — все загодя 
ожидали, что встреча Зеленского и Трампа 
состоится, а теперь что?

Оказалось, ничего. Трамп, видимо, хо-
рошенько подумал и решил все-таки принять 
эту надоедливую киевскую вошь в пятницу в 
нью-йоркской Башне Трампа. Прямо что-то из 
диснеевской «Корпорации монстров» с глав-
ной надписью «We scare because we care».

О встрече сообщил сам Трамп в при-
сутствии журналистов в четверг. И все как-то 
даже немного удивились, учитывая, что с 
начала недели взаимные обидные коммен-
тарии лились из уст обоих политиков, как 
вода из крана.

Трамп говорил о том, что «Украины боль-
ше нет», «а мы продолжаем давать миллиарды 
долларов человеку, который отказывается 

заключить сделку». И еще из прекрасных за-
мечаний: Трамп назвал Зеленского «лучшим 
торгашом в истории», потому что после каж-
дого визита в США он уезжает с миллиардами 
долларов помощи.

Сам Зеленский тоже язык за зубами дер-
жать не умеет (одна из типичных черт многих 
жителей Украины, кстати). В одном из интер-
вью он, например, заявил, что Трамп якобы 
дает пустые обещания насчет урегулирования 
конфликта. Реакция протрамповского лагеря 
была жесткой и определенной.

Если вспомнить, уже не первый раз Трамп 
оказывается втянут в скандал, связанный с 
Зеленским. И надо вспомнить, к чему это 
привело раньше.

Опасные связи

Мало кто об этом вспоминает, но попытки 
подвергнуть Трампа импичменту предприни-
мались не раз. Первоначально подобный шаг 
был сделан в 2017 году конгрессменами от 
Демократической партии. Тогда голосование 
по этому вопросу провалилось, просто потому 
что Палатой представителей на тот момент 
рулили республиканцы. Еще бы голосование 
прошло.

Да и попытка была шита белыми нитками 
и, очевидно, не могла иметь успеха. Демократы 
начали раскручивать историю о якобы вмеша-
тельстве России в тогдашние президентские 
выборы в США. Два года было брошено на 
поиски доказательств, которые так и не были 
найдены. Хочется аплодировать стоя. Имита-
ция бурной деятельности во всей красе.

Год спустя, когда демократы захватили 
Палату представителей, колесо поиска руки 
Москвы вновь завертелось. В январе 2019 года 
против Трампа были выдвинуты новые обви-
нения — утверждения, что глава государства 

давал указания своему адвокату Майклу Коэну 
лгать под присягой о непричастности Трампа 
к проекту строительства Башни Трампа в Мо-
скве. И вновь на фоне этих обвинений Трампа 
призывали подать в отставку или его подвер-
гнут импичменту. Но и тут все провалилось.

А когда что-то не получается, можно смело 
звать Зеленского, который, похоже, рожден, 
чтобы разрушать. Это тоже был 2019 год, и 
Трампа обвинили в злоупотреблении своим 
положением с целью получения компроме-
тирующих материалов против Джо Байдена 
в обмен на оказание Украине финансовой и 
военной помощи.

СМИ сообщили, что в период с мая по 
август 2019 года президент США Дональд 

Трамп и его личный адвокат Руди Джулиани 
оказывали давление на только избранного 
президентом Зеленского, якобы убеждая его 
возобновить расследование деятельности 
Хантера Байдена.

25 июля между Трампом и Зеленским со-
стоялся телефонный разговор, в ходе которого 
Трамп якобы лично попросил Зеленского по-
содействовать расследованию коррупционных 
связей семьи Байденов и передать полученные 
данные его команде.

Трампа обвинили в давлении на украин-
ские власти. Подавший рапорт о закулисных 
делах информатор указал, что президент 
США, используя свои полномочия, пытался 
склонить Украину к вмешательству в выборы 
2020 года. Осведомитель также сообщил, что 
президент США в телефонной беседе с Зелен-
ским пытался оказать на него давление, чтобы 
тот инициировал расследование против Джо 
Байдена и его сына Хантера. Кроме того, как 
заявил информатор, Белый дом попытался 
ограничить доступ к информации о содержании 
этой телефонной беседы, присвоив ей повы-
шенный гриф секретности.

«Ура!» — шепотом произнесли демократы 
и принялись за свое любимое — начали новое 
расследование, которое предваряло объявле-
ние импичмента. Попотеть республиканцам 
пришлось. Белый дом вынужден был обна-
родовать расшифровку самого телефонного 
разговора между Трампом и Зеленским.

Долгие процедуры разбирательств при-
водить нет смысла, поскольку импичмент так и 
не состоялся. Однако на фоне всех этих скан-
далов, уж так вышло, Трамп лично встретил-
ся с Зеленским тоже на полях Генассамблеи 
ООН.

Оба всё отрицали: один утверждал, что 
«никакого давления не было», другой — «ни-
кто меня не подталкивал». И тогда Зеленский 
оговорился, что стал невольным участником 
американской политической бури. Ну, друг, 
хозяев не выбирают. И если ты вызвался ис-
полнять роль раба Вашингтона, то уж тогда будь 
добр быть послушной пешкой в межпартийной 
игре своего кукловода. А вот Трампу это было 
на руку. За счет той встречи он смог слегка вы-
править свое положение, оправдавшись сам, 
да еще и с поддержкой непосредственного 
участника событий.

Тот момент в некоторой степени (если не 
на 100%) можно назвать этапом конфронтации 
между Трампом и Зеленским. И, надо сказать, 
Украина у 45-го президента США никогда и не 
вызывала бурного интереса. Она только тогда 
нужна Трампу, когда он может вытянуть оттуда 
какую-то пользу для себя.

Зеленский по вызову

Очень интересно наблюдать не за тем, что 
происходит на первом плане, а вглядываться в 

фон и рассматривать детали. Когда стало из-
вестно, что встреча Трампа и Зеленского все же 
состоится, в западной прессе стала появляться 
довольно любопытная информация.

Так, например, Зеленский даже вынужден 
был продлить свое пребывание в Нью-Йорке, 
раз уж господин Трамп согласился его принять. 
Более того, заявлялось, что встреча пройдет 
на территории экс-президента, а не где-либо 
еще. Косвенно это тоже указывает на желание 
Трампа показать, кто здесь хозяин.

Не случайно все это происходит на сле-
дующий день после встречи Зеленского с 
Байденом и Харрис. Наверняка нашептали 
демократы, что Трамп Украине нужен. А по-
чему? Решающую роль в помощи Украине 
традиционно играет даже не президент, а 
американский Конгресс. Там сильна позиция 
республиканцев, которые неоднократно вы-
ступали против продолжения помощи Киеву. 
А на чем настаивает Трамп? На необходимо-
сти завершать конфликт. Зеленский просто 
боится остаться без разукрашенных в аме-
риканский флаг штанов. Их потеря оголила 
бы скрывающийся под этими затасканными 
штанами жовто-блакитный срам. Но оболь-
щаться не стоит, Трамп, может, и заявляет, что 
придет с миром, но это в первую очередь надо 
воспринимать как предвыборные обещания. 
Тем более что они прекрасно контрастируют 
с курсом демократов.

Трампу, может, и не слишком бы хотелось 
встречаться с «лучшим торгашом», но надо 
взглянуть правде в глаза. Все, что Трампа 
связывает с Зеленским, всегда выходит на 
публику. Все обсуждают, смакуют каждую бро-
шенную фразу, каждую деталь поведения. Это 
ли не прекрасная пиар-кампания для кандидата 
в президенты США, который после выхода 
Байдена из гонки очевидно стал терять баллы 
и выглядеть слегка потерянным?

Зеленский для Трампа что придворный 
Петрушка. Впрочем, как и для всего американ-
ского истеблишмента. Трамп использовал и, 
очевидно, будет использовать Зеленского для 
продвижения собственного бренда, что осо-
бенно актуально в предвыборный период.

Он не остановится критиковать украинско-
го послушного пса самыми едкими словами, 
пока благодаря этому его имя будет греметь 
на весь мир. Но как только все соки из укропри-
шельца будут высосаны, Трамп так же легко, как 
лимон из чая, сможет выбросить Зеленского 
в мусор. Как-то же Трамп на протяжении пяти 
лет лично не встречался с киевским гостем? Да 
и прямого общения тоже не было. Наверняка 
ничего плохого общение с паном Трампу не 
принесет, если он не станет вдруг переходить 
на демократическую риторику. А поэтому про 
Зеленского Трамп наверняка думает так: пусть 
пока поживет, по крайней мере до ноября. 
Авось пригодится, чертяка.

Полина КОНОПЛЯНКО.
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СКАНДАЛ

ЗВЕЗДЫ

ЭХО ТРАГЕДИИ

НУ ВЫ ДАЕТЕ!

ДОНАЛЬД
ЗЕЛЕНСКИЙЗЕЛЕНСКИЙ

Почему экс-президент США 
продолжает общаться с киевским 
деятелем

В России новая мода: превращать 
прах близких в… украшения. И хотя 
предложения сделать из останков ва-
шего кремированного родственника 
драгоценный камень, которыми вне-
запно наполнился Рунет, стоят неде-
шево, место на кладбище все равно 
дороже. 
Мы выяснили подробности нового 
способа захоронения из первых рук. 

Вместо покупки места в колумбарии 
под урну с прахом россиянам предлагается 
превратить то, что осталось от усопшего, в 
бриллиант. Стоит услуга 500 тыс. руб., но зато 
«вы сможете не расставаться с дорогим вам 
человеком ни на секунду». Продавцы завле-
кают клиентов, предлагая за отдельную цену 
вставить полученный алмаз в любое укра-
шение — в колечко, серьги, кулон, браслет 
или ожерелье. Судя по отзывам в Рунете под 
обсуждениями похоронного стартапа, в свете 
цен на ритуальные услуги и дефицита мест на 
кладбищах даже у верующих сограждан он 
вызвал не возмущение надругательством над 
прахом, а живой интерес. Мотивации тех, кто 
готов оплатить подобную услугу, объясняет 
рассказ 51-летней москвички родом из Риги 
— ее мама недавно умерла в экс-советской 
республике. 

— Мы русские, — рассказывает Татьяна, 
— но мама в свое время не захотела покидать 
Латвию, где у нее была работа, так там и про-
жила до последнего дня. А когда тяжело за-
болела, я поехала к ней в Ригу и пробыла там 
до ее последнего дня, почти месяц. Потом 

кремировала и хотела захоронить прах в Юр-
мале, к бабушке и дедушке, как она и хотела. 
Но тут выяснилось, что разрешения на под-
захоронение урны надо ждать месяц, а то и 
больше. Репатриация урны в РФ начинается 
от 5 тысяч евро. А у меня не только их нет, но 
и работа. Ну, я вышла на юрмальский пляж и 
развеяла мамин прах над Балтикой. Если б 
в тот момент мне кто-нибудь предложил за-
катать ее в янтарь, я бы согласилась. 

Прикидываюсь клиенткой и звоню с во-
просом о технологиях. А вдруг обманут и вме-
сто праха подсунут что-нибудь другое?! 

— Вы боитесь, что вместо праха вам 
подсунут настоящий бриллиант? — смеются 

над вопросом на том конце провода. — Не 
бойтесь, это невозможно. Речь идет, конечно, 
не о настоящих алмазах, они же природного 
происхождения, а о фианитах — искусственно 
выращенных бриллиантах. Наши специалисты 
сначала выделят из вашего праха углерод, 
потом путем ряда химических реакций пре-
вратят его в графит, а из него уже произведут 
фианит. Цена от полумиллиона, индексируется 
в зависимости от каратности камня, его фор-
мы, огранки и так далее. Оправа и ювелирное 
изделие за отдельные деньги. 

— И куда чаще вставляют такие 
камешки?

— Ой, куда только не вставляют, услуга 
очень популярная. Молодежь даже в пирсинг 
на пупке просит вставить. 

Юристы, правда, предостерегают, что 
такое новомодное захоронение может обер-
нуться уголовной ответственностью:

— Это 244-я статья УК РФ — «Надруга-
тельство над телами умерших, совершенное 
группой лиц по предварительному сговору или 
организованной группой», — полагает юрист 
Роман Абрамян. — Штраф в размере заработ-
ной платы или иного дохода осужденного за 
период до трех месяцев, либо исправительные 
работы на срок до 1 года, либо арест на 3 
месяца. Другой вопрос, что новое это дело и 
юридически его еще надо квалифицировать 

под эту статью. 
Интересуемся мнением работников сфе-

ры традиционных ритуальных услуг, своими 
ценами отогнавших клиентуру в руки старта-
перов с каменьями. 

— Конечно, камешек в колечко дешевле, 
чем нормальный могильный камень, — не 
удерживаются от черного юмора предста-
вители похоронного бизнеса. — Но цинизм 
придумщиков потрясает, конечно! Купят в 
Интернете какую-нибудь стекляшку и про-
дают бедным бабушкам со словами: «Вот ваш 
дедушка, он теперь всегда с вами». А прах его 
в урну, в самом мусорном смысле. 

Зато ювелиры, даже те, которые пока не 
в деле превращения праха в ювелирку, в вос-
хищении — возможно, предчувствуя скорое 
расширение фронта работ. 

— Это не цинично, а, наоборот, улучшает 
карму того, кто остается на этом свете, — 
убежден Армен, специалист по производству и 
ремонту украшений с натуральными камнями. 
— Не зря же индусы, а они самая древняя на-
ция на земле, часто не кидают прах близких в 
Ганг, как это принято, а оставляют дома, чтобы 
родная душа ждала новой реинкарнации по 
месту жительства. Правда, деньги на пере-
делку праха в украшения там есть не у всех, 
поэтому чаще прах кладут в цветочные горшки. 
А у нас такие возможности!.. 

Изучение вопроса показывает, что 20% 
индийцев, живущих за чертой бедности, и 
впрямь так делают. Но хочется надеяться, что 
хоть эта мода до нас не дойдет. 

Жанна ГОЛУБИЦКАЯ.

МЫ ЕЩЕ УВИДИМ ТЕЛО В АЛМАЗАХ
Россияне стали носить прах близких на себе

Имеющий зуб на Зеленского Трамп 
все-таки принял киевского гостя.

нения  уту вержр дения, что глава государства шенный гриф секретн
«Ура!» — шепотом

и принялись за свое лю
расследование, которо
ние импичмента. Поп
пришлось. Белый дом
родовать расшифров

Зеленский и Трамп весьма напоминают 
мультипликационных персонажей Оха и Аха.

Следствие продолжает выяснять под-
робности вчерашней трагедии на се-
вере Москвы. Взрыв в квартире на 5-м 
этаже одного из домов ЖК «Селигер 
Сити», прогремевший в ночь на поне-
дельник, унес жизнь одного из жиль-
цов, еще двое были ранены, несколько 
квартир сгорели. По предварительной 
версии, погибший хозяин квартиры, 
38-летний Роман, сам инициировал 
ЧП. Нам удалось выяснить, как мужчи-
на готовил страшную акцию.

Как стало известно «МК», примерно за 
полтора часа до взрыва мужчина отправил 
бывшей жене сообщение о том, что «купил 
билет в один конец». К тому моменту она уже 
знала о странных действиях экс-супруга. 
Днем ей позвонили соседи Романа по дому 
в подмосковных Химках и рассказали о том, 
что он закупился газовыми баллонами. Жен-
щина сообщила об этом участковому, по-
сле чего и было принято решение вскрыть 
жилище и эвакуировать опасные предметы. 
Также бывшая жена дебошира рассказала 
об имеющейся у него в наличии квартире в 
Ильменском проезде. Несколько часов она 
безуспешно пыталась до него дозвониться, 
а ближе к ночи он вышел на связь и прислал 
прощальную смс. Кроме того, выяснилось, 
что двумя днями ранее похожее письмо Роман 
направил своему врачу-психиатру, которая 
его консультировала.

Характерно, что мужчина, страдавший се-
рьезным душевным расстройством, и раньше 
писал прощальные письма. Параллельно он 
просил жену забрать заявление о разводе — в 
прошлом году женщина подала заявление в суд 
о расторжении брака. 1 октября должно было 
состояться очередное заседание о разделе 
имущества.

Следует заметить, что в ходе совместной 
жизни Роман неоднократно устраивал сцены 
своим домочадцам и даже поднимал на них 
руку, в том числе в состоянии алкогольного 
опьянения. Все это вкупе и стало поводом 
для развода.

Сейчас рассматривается вопрос о пере-
квалификации уголовного дела по факту взрыва 
со статьи 109 («Убийство по неосторожности») 
на статью 105 УК («Покушение на убийство»). 
Правоохранители приходят к выводу, что Роман 
прекрасно осознавал возможные трагиче-
ские для жильцов дома последствия взрыва 
баллонов, однако это его не остановило. Про-
веряется версия, что мужчина умышленно 
совершил взрыв, чтобы квартира сгорела и 
не досталась его жене. Не исключено, что он 
планировал устроить аналогичный взрыв и в 
квартире в Химках.

Но где и как Роман добыл взрывоопасные 
предметы?

В квартире в Ильменском проезде взор-
вались баллоны с пропаном. Именно этот газ 
чаще всего используют при монтаже натяжных 
потолков, поэтому закупка большой партии 
баллонов уже давно никого не удивляет. И у 
заказчика не спрашивают, действительно ли 
он делает ремонт или хочет, например, взор-
вать свою квартиру, а заодно и соседей. Хотя 
после трагедии на севере Москвы продавцам, 
пожалуй, стоит пересмотреть протокол обще-
ния с клиентами.

Роман оформлял заявку 18 сентября в 
компании «Сибирский газ». До этого он не-
сколько раз созванивался с менеджерами, вел 
переговоры, но в тонкости своих планов никого 
не посвящал. А они и не спрашивали: клиент 
платит, и этого достаточно. Мужчина заказал 
по 20 27-литровых баллонов на два адреса — в 
квартиру в Химках, где он жил постоянно, и в 

квартиру в «Селигер Сити», куда наведывался 
наездами, так как там еще шел ремонт.

В субботу, 29 сентября, состоялась поезд-
ка в «Селигер Сити», на Ильменский проезд. 
По воспоминаниям водителя, клиент в пути вел 
себя более чем странно — был взволнован, все 
время потел, постоянно бормотал что-то вроде 
«Все закончилось, вот к чему я пришел…» Но, 
как говорится, у каждого свои тараканы. Шофер 
помог заказчику затащить баллоны в квартиру 
(ту самую, которая взорвалась), получил 1000 
рублей и довольный уехал. Оказать такую же 
услугу в Химках на следующий день он отка-
зался, поскольку у него был выходной. 

Была в этой поездке одна жутковатая де-
таль. Водитель все же пытался уточнить, зачем 
такое количество баллонов нужно в квартире. 
Многовато для натяжного потолка. И Роман 
ответил, что на самом деле ему нужно пере-
везти опасный груз в… торговый центр. Было 
ли это просто потоком сознания? Или, может, 
настроившийся на самоубийство психопат 
собирался устроить акцию не у себя дома, а 
в многолюдном месте? На этот вопрос сей-
час уже никто не ответит, однако личность по-
гибшего сейчас изучают, что называется, под 
микроскопом. 

Так или иначе, но соседи Романа по дому 
в Химках могут похвалить сами себя — за бди-
тельность. Напомним, когда в воскресенье 
мужчина уже с новым водителем привез оче-
редные баллоны в свою квартиру на улице Гор-
шина, бабули у подъезда зафиксировали мо-
мент разгрузки и подняли крик. Когда приехал 
участковый, часть емкостей уже перекочевала 
в квартиру, часть стояла у подъезда. Роман 
поспешил смыться и водителю посоветовал — 
уезжай, мой, скорее. Удивленный шофер все 
же поговорил со стражами порядка, забрал на 
ответственное хранение оставшиеся баллоны 
и доложил о случившемся начальству. Руково-
дители фирмы, как и участковый, попытались 
дозвониться до Романа, но безуспешно. Он 
уже отправился в «Селигер Сити» — готовить 
ночной «фейерверк».

Виктория ЧУМАКОВА.

ПАЦАН СКАЗАЛ, 
ПРОПАН СДЕЛАЛ
Безумца, взорвавшего 
ЖК на окраине Москвы, 
можно было остановить
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Знаменитый Шерлок Холмс на-
шего кино — Василий Лива-
нов — на днях мужественно 
перенес госпитализацию в 
столичный НИИ им. Скли-
фосовского. К счастью, 
худшие опасения не под-
твердились.

На самом деле здоровье 
89-летнего Василия Борисо-
вича пошатнулось еще весной: в 
апреле он уже лежал на плановом 
обследовании. Тогда медики про-
вели все необходимые профилакти-
ческие процедуры и уверили семью, что 
Ливанов в хорошей форме. Ему даже рекомен-
довали вспомнить его давнюю полезную при-
вычку и снова начать есть на завтрак красную 
рыбу и красную икру.

Однако в июле очередное обследование 
принесло неблагоприятные результаты. У ак-
тера была очень высокой скорость оседания 
эритроцитов, что свидетельствует о воспали-
тельном процессе в организме. Также у Лива-
нова был очень низкий гемоглобин и сильно 
понижено содержание железа. 

Как стало известно «МК», Василий Бо-
рисович почувствовал резкое недомогание в 
воскресенье днем. 

По данным нашего источ-
ника, в этот день он с женой и 

внучкой ездил в магазин за 
осенней одеждой. К слову, 
22-летняя дочь его стар-
шего сына поселилась с 
дедушкой и бабушкой со-
всем недавно, оформив 
развод после короткого 

брака. И теперь основ-
ную часть домашних дел 

девушка взяла на себя, что-
бы разгрузить престарелых 

родственников.
Уже дома после короткого шо-

пинга у Ливанова закружилась голова, отнялась 
речь, и на какое-то мгновение родственни-
кам показалось, что он потерял сознание. Из 
квартиры знаменитого артиста оперативно 
госпитализировали в Склиф, где врачи провели 
полную диагностику организма именитого 
пациента. К счастью, зловещий диагноз не 
подтвердился.

Сейчас семья окружила актера особым 
вниманием и заботой. Если раньше внучка и 
сын практически каждые выходные возили его 
на дачу, то сейчас родственники вынуждены 
сделать перерыв в этих поездках. 

Алена КАБАЕВА.

НАТАЛЬЯ МУЩ
ИНКИНА

ОПАСНЫЙ НЕДУГ ВАСИЛИЯ ЛИВАНОВА
Инсульт не подтвердился, но состояние знаменитого 

артиста тревожит врачей

AP

В начальной школе №3 города Один-
цово бушует недетский скандал. На 
просьбу выйти учительница четвер-
того класса ответила: «Нельзя». В ре-
зультате ребенок якобы оконфузился 
прямо в классе... В тот же день мама 
школьника записала на видео разго-
вор с педагогом. В нем она утверж-
дала, что недопуск в туалет прирав-
нивается к физическому насилию и 
пыткам. А учительница сообщала, 
что выходы в туалет на 5–10 минут у 
Егора (имя несовершеннолетнего из-
менено. — Авт.) вошли в систему. Кто 
же прав? 

 Гульнара М. преподает в одинцовской 
школе совсем недавно. Четвертый класс, где 
случился инцидент с туалетом, — ее первый 
выпуск. Но родители педагогом довольны: 
всегда поможет, ответит на вопрос в любое 
время суток, поддержит ребенка. Мягкая, 
воспитанная, голос на детей не повышает, 
рассказали «МК» в школе. А вот о маме Егора 
сложилось иное мнение. 

 — Она постоянно недовольна всем, что 
происходит вокруг ее ребенка. И это нача-
лось еще с детского сада. К воспитателям у 
нее постоянно были претензии. Я знаю это, 
потому что мой ребенок учится с ее сыном в 
одном классе, а раньше они ходили в одну 
группу. Там была та же ситуация. Воспитате-
ли всегда были виноваты, хотя Егора нельзя 
назвать пай-мальчиком, — рассказала «МК» 
мама из Одинцова.

 Об инциденте с недопуском в туалет наша 
собеседница знает со слов ребенка, который 
в тот день тоже присутствовал в классе. Он 
рассказал, что на предпоследнем уроке Егор 
поднял руку и попросился в туалет. Учительни-
ца сказала ему: «Запиши домашнее задание и 
иди», — но школьник ничего не записал, взял 
рюкзак и вышел из класса. Абсолютно сухим, 
как утверждают дети. 

 — Никто из детей не подтвердил, что 
Егор обмочился. И после скандала, который 
подняла его мама, завуч начальных классов 

с директором обследовали стул, на котором 
сидит мальчик, и не нашли никаких следов 
влаги, — продолжила свой рассказ мама одно-
классника Егора. 

 Классная руководительница тоже не 
верит, что школьник действительно хотел в 
туалет. Слишком часто он отпрашивается. 
То по телефону разговаривает, а то и вообще 
может уйти с урока. «И эта же мама потом 
придет и будет жаловаться, что сын ушел из 
класса», — рассказала наша собеседница. 

 Конфликт с участием Егора — далеко 
не первый, по словам женщины. Еще раньше 
он толкнул одноклассника, да так, что у того 
оказалась сломана рука. И даже после травмы 
мама не извинилась, а начала утверждать, 
что ее сын ни в чем не виноват. Пришлось 
обращаться в суд. 

 — Мы решили камеру в класс повесить, — 
вспоминает родительница. — Но мама Егора 
высказалась против. А для установки видео-
наблюдения нужно стопроцентное согласие. 
От этой идеи отказались, а зря. Сейчас бы не 
надо было строить догадки. 

 Сразу после конфликта мама Егора 
написала жалобу в прокуратуру. Пока идет 
разбирательство, о ситуации высказалась 

уполномоченная по делам ребенка в Москов-
ской области Ксения Мишонова. Она под-
черкнула, что педагоги должны с особым 
вниманием относиться к физиологическим 
потребностям детей, особенно младших 
школьников. Запретить ребенку выйти в туа-
лет — это форма психологического давления 
и унижения. Учитель несет ответственность 
за здоровье детей во время занятий, поэтому 
нельзя отказывать им из-за необоснованных 
опасений, считает омбудсмен.

 Что касается мнения педагогического 
сообщества, то по просьбе «МК» его озвучил 
заслуженный учитель России, педагог с 35-
летним стажем Александр Снегуров. 

 — Я не слышал ни о каких нормативах, 
касающихся допуска детей в туалет. Уверен, 
что такой пункт по просьбе родителей можно 
прописать в уставе школы, но о директивах я 
не знаю. Что касается мнения педагогов на-
счет отлучек, то оно однозначно негативное. 
Ведь так сложно создать рабочую атмосфе-
ру в классе. И вопросы «можно выйти?» ее, 
конечно, разрушают. Особенно в начальной 
школе. У детей может начаться цепная реак-
ция. Если отпрашивается один, то за ним это 
повторяют следующие. Подчас до четырех 
человек выходит. Тогда я останавливаю урок 
и жду, когда дети вернутся. Досадую, конечно. 
Учителю крайне неудобно останавливаться. 
И все же я отпускаю. Даже если знаю, что 
ученик обманывает. Что касается поведения 
мамы школьника, то не следовало, конечно, 
сразу писать заявления и жалобы. Надо разо-
браться в ситуации. Педагогический про-
цесс — это совместная работа как учителей, 
так и родителей. Здесь очень важно найти 
взаимопонимание. 

Ольга ТЕРЕШКОВА. 

СОРТИРНЫЙ ВОПРОС ИХ ИСПОРТИЛ
В подмосковной школе вспыхнул конфликт 
из-за посещений туалета во время урока
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6.00 «ЧУДО-ДОКТОР» 
(Турция). (16+)

6.45 Мультфильмы. (0+)
8.00 «Леди Баг и Супер-кот». М/с. 

(6+)
8.30 Новости. (16+)
8.40 «Гадалка». (16+)
15.00 Новости. (16+)
15.10 «Гадалка». (16+)
15.20 «СЛЕПАЯ» 

(Россия). (16+)
17.00 «СУПЕРИВАНОВЫ» 

(Россия). (16+)
18.00 Новости. (16+)
18.10 «СУПЕРИВАНОВЫ» 

(Россия). (16+)
19.15 «БЛОНДЫ» 

(Россия). (16+)
21.15 «ГЛУХАРЬ. 

ПРОДОЛЖЕНИЕ» 
(Россия). (16+)

22.15 Новости. (16+)
22.25 «ГЛУХАРЬ. 

ПРОДОЛЖЕНИЕ» 
(Россия). (16+)

23.45 «ОРУДИЯ СМЕРТИ: 
ГОРОД КОСТЕЙ» 
(Германия—Канада, 2013). 
Реж. Харольд Цварт.
В ролях: Лили Коллинз, 
Джейми Кэмпбелл Бауэр, 
Роберт Шиэн, Джемайма 
Уэст и др. Фэнтезийные 
приключения. (18+)

2.00 «Экстра такси». (16+)
2.30 «Расследование 

с Аидой Мартиросян». (16+)
2.45 «МЕРТВ НА 99%» 

(Россия). (16+)
5.15 Мультфильмы. (0+)

6.00 «Игра миллионов». (12+)
6.30 «Все о главном». (12+)
6.55 Бокс. Чемпионат 

России. Мужчины. 
Прямая трансляция 
из Иркутска. (16+)

9.25, 11.30, 12.55, 15.25, 3.25 
Новости.

9.30, 19.15, 23.15 Все на Матч! 
Прямой эфир.

11.35 «Тайны звезд спорта». (12+)
12.35 Специальный репортаж. (12+)
13.00 «Есть тема!». Прямой эфир.
14.25, 0.25 Футбол. МИР Российская 

премьер-лига. Обзор тура. 
(6+)

15.30 «Громко». Прямой эфир.
16.55 Хоккей. OLIMPBET Чемпионат 

МХЛ. МХК «Спартак» 
(Москва) — «СКА-1946» 
(Санкт-Петербург). Прямая 
трансляция.

19.40 Футбол. 
МЕЛБЕТ-Первая лига.
«Сокол» (Саратов) — 
«Ротор» (Волгоград). 
Прямая трансляция.

21.45 Бильярд. 
BetBoom Кубок мира. 
Прямая трансляция 
из Москвы.

1.25 Волейбол. Кубок легенд. 
Мужчины. Финал 4-х. 
1/2 финала. «Зенит-Казань» — 
«Белогорье» (Белгород). (6+)

3.30 Триатлон. Суперлига. 
Трансляция из Франции. 
(0+)

5.30 «Век нашего спорта». (12+)

6.00 «Ералаш». (6+)
7.00 «Машкины страшилки». 

М/с. (0+)
7.10 «Маша и Медведь». 

М/с. (0+)
7.30 «Ну, погоди! Каникулы». 

М/с. (6+)
8.00 «Наука в шоке». (16+)
9.05 «Уральские пельмени». 

«Смехbook». (16+)
9.25 «ИВАНОВЫ-ИВАНОВЫ» 

(Россия). (16+)
19.55 «ЛЮДИ 

В ЧЕРНОМ. 
ИНТЕРНЭШНЛ» 
(Китай—США, 2019). 
Реж. Ф. Гэри Грей.
В ролях: Крис Хемсворт, Тесса 
Томпсон, Кумэйл Нанджиани, 
Ребекка Фергюсон и др.  
Фантастическая комедия. (16+)

22.05 «ВЕЛИКИЙ 
УРАВНИТЕЛЬ» 
(США, 2014). Реж. Антуан Фукуа.
В ролях: Дензел Вашингтон, 
Мартон Чокаш, Хлоя Грейс 
Морец, Дэвид Харбор и др. 
Боевик. (16+)

0.55 «КРИМИНАЛЬНЫЙ 
ГОРОД. 
РАЗБОРКИ В ПУСАНЕ» 
(Южная Корея, 2023). 
Реж. Ли Сан Ен.
В ролях: Ма Дон Сок, Ли Джун Хек 
и др. Криминальный боевик. (18+)

2.45 «Миша портит все». 
(16+)

4.40 «6 кадров». (16+)
5.05 Мультфильмы. (0+)
5.50 «Ералаш». (0+)

5.00 Ранние пташки. «Буренка Даша», 
«Приключения Ам Няма», 
«Три кота».
(0+)

7.00 «С добрым утром, малыши!».
(0+)

7.30 «Школьный автобус Гордон». М/с.
(0+)

7.45 «Робокар Поли и его друзья». 
М/с.
(0+)

8.20 «Сказочный патруль». М/с.
(0+)

10.35 «Суперкрылья. 
Мировые защитники». М/с.
(0+)

11.00 «Приключения мегащенков». М/с. 
(0+)

11.20 «Лапозавры». М/с. (0+)
13.05 «Диностер». М/с. (6+)
13.35 «Инфинити Надо». М/с. (6+)
14.05 «Тобот». М/с. (6+)
14.30 «Навигатор. Новости». (0+)
14.40 «Турбозавры». М/с. (0+)
16.00 Час «Союзмультфильма». (0+)
17.00 «Край Бебис. 

Волшебные слезки». М/с. (0+)
17.10 «Оранжевая корова». М/с. (0+)
19.05 «Чик-Чирикино». М/с. (0+)
21.00 «Спокойной ночи, малыши!». (0+)
21.20 «Барбоскины». М/с. (0+)
22.15 «Стальные стражи». М/с. (6+)
22.40 «Метазеллс». М/с. (6+)
22.45 «Фьюжн Макс». М/с. (6+)
23.10 «Ералаш». (6+)
0.50 «Смешарики». М/с. (0+)
2.35 «Улетная доставка». М/с. (0+)
3.35 «С добрым утром, малыши!». (0+)
4.00 «Буба». М/с. (6+)

7.00 «Утро ТНТ». (16+)
8.00 «Однажды в России. 

Спецдайджесты-2023». (16+)
9.00 «Звезды в джунглях». (16+)
12.00 «УНИВЕР. НОВАЯ ОБЩАГА» 

(Россия). (16+)
18.00 «Первые на деревне». (16+)
20.00 «ДИНО» 

(Россия). (16+)
21.00 «ПОЛЯРНЫЙ» 

(Россия). (16+)
23.00 «НЕФАРИУС» 

(США, 2023). 
Реж.: Чак Конзелман, Кэри 
Соломон. В ролях: Джордан 
Бэлфи, Шон Патрик Флэнери, 
Том Омер, Гленн Бек, Дэниэл 
Мартин Берки и др. Триллер. 
В день запланированной 
казни осужденного серийного 
убийцы к нему в тюрьму 
приезжает врач, чтобы 
провести психиатрическую 
экспертизу. Тот с порога 
заявляет, что умереть все 
равно не сможет, так как 
является демоном, а психиатр 
перед уходом совершит три 
убийства. (18+)

1.10 «Такое кино!». (16+)
1.35 «Я тебе не верю». (16+)
2.20 «Импровизация. Команды. 

Дайджест». (18+)
3.10 «Импровизация. Команды». 

(18+)
3.55 Шоу «Студия «Союз». 

(16+)
4.45 «Однажды в России. 

Спецдайджесты-2023». (16+)
6.00 «Утро ТНТ». (16+)

5.00 Телеканал 
«Доброе утро».

9.00 Новости 
(с субтитрами).

9.20 «Модный приговор». 
(0+)

10.10 «Жить здорово!». 
(16+)

11.00 Информационный канал. 
(16+)

12.00 Новости 
(с субтитрами).

12.15 Информационный канал. 
(16+)

13.30 «АнтиФейк». (16+)
14.00 Информационный канал. 

(16+)
15.00 Новости 

(с субтитрами).
15.15 «Давай поженимся!». 

(16+)
16.05 «Мужское/Женское». 

(16+)
17.00 Информационный канал. 

(16+)
18.00 Вечерние новости 

(с субтитрами).
18.30 Информационный канал. 

(16+)
20.00 «ИЩЕЙКА» 

(Россия). (16+)
21.00 «Время».
22.00 «ШИФР» 

(Россия). (16+)
22.55 «Большая игра». (16+)
23.55 Премьера. «Турецкая тетрадь». 

(16+)
0.55 Подкаст.Лаб. (16+)
3.00 Новости.
3.05 Подкаст.Лаб. (16+)

5.00 «Самые шокирующие гипотезы». 
(16+)

6.00 «С бодрым утром!». (16+)
8.30 Новости. (16+)
9.00 «Военная тайна 

с Игорем Прокопенко». (16+)
11.00 «Как устроен мир 

с Тимофеем Баженовым». (16+)
12.00 «112». (16+)
12.30 Новости. (16+)
13.00 «Загадки человечества». (16+)
14.00 «Невероятно интересные 

истории». (16+)
15.00 «Засекреченные списки»: 

Документальный спецпроект. (16+)
16.00 «112». (16+)
16.30 Новости. (16+)
17.00 «Тайны Чапман». (16+)
18.00 «Самые шокирующие гипотезы». 

(16+)
19.00 «112». (16+)
19.30 Новости. (16+)
20.00 «КРОВЬ ЗА КРОВЬ»

(Австралия, 2023). Реж. Мэтью 
Нэйбл. В ролях: Сэм Уортингтон, 
Фиби Тонкин, Мэтью Нэйбл, Сьюзи 
Портер, Джессика Нэпиер и др. 
Боевик. (16+)

22.00 «Смотреть всем!». (16+)
23.00 Новости. (16+)
23.30 «Документальный спецпроект». (16+)
0.30 «АНГЕЛ МЕСТИ»

(США, 2021). Реж. Джордж Галло. 
В ролях: Морган Фриман, Руби Роуз, 
Патрик Малдун, Ник Валлелонга, 
Джули Лотт и др. Детектив. (18+)

2.10 «Самые шокирующие гипотезы». 
(16+)

3.00 «Тайны Чапман». (16+)

5.00 «Утро России».
9.00 Вести.
9.30 Местное время.
9.55 «О самом главном». 

Ток-шоу. (12+)
11.00 Вести.
11.30 «60 минут». Ток-шоу. (12+)
13.00 «Наши». (12+)
14.00 Вести.
14.30 Вести. Местное время.
14.55 «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ» 

(Россия). (16+)
17.00 Вести.
17.30 «Малахов». (16+)
18.30 «60 минут». Ток-шоу. (12+)
20.00 Вести.
21.10 Вести. Местное время.
21.30 «ЛЮТИК И АНЮТИК» 

(Россия). У Виктора, любимого 
мужчины Ульяны, серьезные 
проблемы. В Губернске снимают 
кино, а известный сериальный 
актер Рощин обвиняет Виктора в 
наезде и требует огромную сумму 
за возмещение морального 
ущерба. Виктор уверяет, что 
невиновен — Рощин сам бросился 
к нему под колеса. Анна и Ульяна 
берутся помочь Виктору, но для 
этого им необходимо поближе 
познакомиться с Рощиным. 
Поэтому подруги вызываются 
сняться в кино. (16+)

23.30 «Вечер с Владимиром 
Соловьевым». (12+)

2.10 «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ» 
(Россия). (16+)

3.00 Вести.
3.30 «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ» 

(Россия). (16+)

5.15 «СМЕРШ. 
ЛЕГЕНДА ДЛЯ ПРЕДАТЕЛЯ» 
(Россия). (16+)

7.00 «Сегодня утром». (12+)
9.00 Новости дня. (16+)
9.15 «Открытый эфир». Ток-шоу. (16+)
11.00 «ОШИБКА РЕЗИДЕНТА». 

«ПО СТАРОЙ ЛЕГЕНДЕ» 
(СССР, 1968). 
Шпионский детектив. (12+)

12.45 «По горячим следам». (16+)
13.00 Новости дня. (16+)
13.25 «ЛЕТУЧИЙ ОТРЯД» (Россия). (16+)
15.00 Военные новости. (16+)
15.05 «ЛЕТУЧИЙ ОТРЯД» (Россия). (16+)
17.00 Новости дня. (16+)
17.15 «ЛЕТУЧИЙ ОТРЯД» (Россия). (16+)
18.00 «СССР и Китай: 

красный шелковый путь». 
«Связанные одной целью». (16+)

18.50 «Специальный репортаж». (16+)
19.00 Новости дня. (16+)
19.55 «По горячим следам». (16+)
20.10 «Скрытые угрозы» 

с Николаем Чиндяйкиным. (16+)
21.00 «Открытый эфир». Ток-шоу. (16+)
22.45 «Между тем» с Наталией 

Метлиной. (12+)
23.15 «ОШИБКА РЕЗИДЕНТА». 

«ПО СТАРОЙ ЛЕГЕНДЕ» 
(СССР, 1968). 
Шпионский детектив. (12+)

0.45 «ДУМА О КОВПАКЕ». «НАБАТ» 
(СССР, 1976). (12+)

2.20 «БЕСПОКОЙНОЕ 
ХОЗЯЙСТВО» 
(СССР, 1946). Комедия. (12+)

3.50 «ЛЕТУЧИЙ ОТРЯД» 
(Россия). (16+)

6.00 «Настроение».
8.20 Анекдот-клуб «Нехмурые люди». 

(16+)
8.55 «ЧИСТО МОСКОВСКИЕ 

УБИЙСТВА» (Россия). (12+)
10.55 «Городское собрание». (12+)
11.30 «События».
11.50 «СОКОЛОВА ПОДОЗРЕВАЕТ 

ВСЕХ» (Россия). (12+)
13.50 «Мой герой. Владимир Алеников». 

(12+)
14.30 «События».
14.50 Город новостей.
15.05, 2.55 «ПРОВИНЦИАЛЬНЫЙ 

ДЕТЕКТИВ. ОБМАНУТАЯ 
СПРАВЕДЛИВОСТЬ» 
(Россия). (12+)

17.05 «Фактор беz опасности». (12+)
17.40 «Петровка, 38». (16+)
17.50 «События».
18.10 «ЖЕНЩИНА 

С КОТОМ И ДЕТЕКТИВОМ» 
(Россия, 2022). Детектив. (12+)

22.00 «События».
22.35 «Альтернативная реальность». 

Специальный репортаж. (16+)
23.05 «Знак качества». (16+)
0.00 «События. 25-й час».
0.35 «Петровка, 38». (16+)
0.50 «Тайная комната. 

Убить президента». (16+)
1.35 «Прощание. 

Александр Ширвиндт». (16+)
2.15 «Иосиф Сталин. 

Как стать вождем». Д/ф. (16+)
4.25 «Короли эпизода. 

Валентина Телегина». (16+)
5.05 «Москва резиновая». (16+)
5.25 «Мой герой. Владимир Алеников». 

(12+)

6.00 «ИГРУШКА»
(Франция, 1976). Комедия. (12+)

7.30, 20.10 «Календарь». (6+)
8.00, 8.30, 9.00, 9.30, 10.00, 10.30, 

12.00, 13.00, 14.00, 15.00, 
15.50, 18.00, 20.00 Новости.

8.05 «Пестрый мир».
9.05, 9.35, 10.05, 10.35, 12.05, 13.10, 

14.05, 18.20 «ОТРажение». 
11.00 «НОРВЕГ» (Россия). (12+)
11.45 «Большая страна: открытие». (12+)
15.10 «Коллеги». (12+)
15.50 Новости Совета Федерации. (12+)
16.05 «За дело! Поговорим». (12+)
16.45 «Отчий дом». 

«Отцовское наследство». (12+)
17.00 «Моя история». Елена Папанова. 

(16+)
17.40 «Почитаем!». (12+)
20.40, 3.35 «ГРИГОРИЙ Р.» (Россия). (16+)
22.20 «ПАРАД ПЛАНЕТ»

(СССР, 1984). Фэнтези. (12+)
23.55 «ПЕРЕКРЕСТОК»

(Россия, 2019). 
Короткометражный фильм. (16+)

0.05 «А ПОТОМ 
ОН МЕНЯ ПОЦЕЛОВАЛ»
(Россия, 2020). 
Короткометражный фильм.  (16+)

0.20 «НОРВЕГ» (Россия). (12+)
1.05 «Свет и тени». Павел I. (16+)
1.30 «Большая страна: открытие». 

«Сибирь: время и люди». (12+)
2.25 «Очень личное с Виктором 

Лошаком». Антон Гетьман. (12+)
3.05 «Книжные аллеи. Адреса и строки». 

Петербург Гончарова . Д/ф. (12+)
5.15 «Преодоление». 

Николай Поликарпов. (12+)

4.45 «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 
ФОНАРЕЙ» (Россия). (16+)

6.30 «Утро. Самое лучшее». (16+)
8.00 «Сегодня».
8.25 «ПЕС» (Украина). (16+)
10.00 «Сегодня».
10.35 «ПЕС» (Украина). (16+)
13.00 «Сегодня».
13.25 «Чрезвычайное происшествие».
14.00 «Место встречи».
16.00 «Сегодня».
16.20 «Сегодня в Москве».
16.45 «За гранью». (16+)
17.50 «ДНК». (16+)
19.00 «Сегодня».
20.00 «НЕВСКИЙ. БЛИЗКИЙ ВРАГ» 

(Россия). (16+)
22.10 «БОРЩИ» 

(Россия). 
В отделе городского УГРО служат 
два закадычных друга: майор 
Борщев и капитан Митрохин. 
Если бы не водка, их можно было 
бы назвать лучшими операми 
города. Но друзья после работы 
выпивают, поэтому их не ставят 
в пример и не продвигают 
по службе. Некоторое время 
назад к компании примкнул 
старлей Лесков. С появлением 
нового начальника, непьющего 
полковника Савина, у 
«Борщей» — так их называют в 
УГРО — возникают серьезные 
проблемы... (16+)

23.35 «Сегодня в Москве».
0.00 «БОРЩИ» 

(Россия). (16+)
0.50 «СКОРАЯ ПОМОЩЬ» 

(Россия). (16+)

5.00 «Известия». (16+)
5.30 «МЕНТОВСКИЕ ВОЙНЫ-6» 

(Россия). (16+)
6.15 «КРЕПКИЕ ОРЕШКИ-4» 

(Россия). (16+)
7.45, 9.30 «ПО ПРОЗВИЩУ ЗВЕРЬ» 

(СССР, 1990). Боевик. (16+)
8.20 «Фирменный рецепт 

с Емельяненко». (12+)
8.55 «Знание — сила». (0+)
9.00 «Известия». (16+)
10.40 «БЕЛЫЙ ТИГР» 

(Россия, 2012). 
Военный фильм. (16+)

12.55 «Знание — сила». (0+)
13.00 «Известия». (16+)
13.30 «СЛЕД» (Россия). (16+)
17.00 «Известия». (16+)
17.30 «СЛЕД» (Россия). (16+)
21.25 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЕРКА-6. 

ВЫШИБАЛА» 
(Россия). (16+)

22.20 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЕРКА-4. 
ЯВКА С ПОВИННОЙ» 
(Россия). (16+)

23.10 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЕРКА-4. 
ДЕДУКЦИЯ» (Россия). (16+)

0.00 «Известия. Итоговый выпуск». 
(16+)

0.30 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЕРКА-3. 
ПОЖАР» 
(Россия). (16+)

1.15 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЕРКА-3. 
ЧЕРНЫЙ НАЛ» (Россия). (16+)

2.00 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЕРКА-6. 
КРОВАВЫЙ КАМЕНЬ» 
(Россия). (16+)

2.35 «СЛЕД» (Россия). (16+)
4.30 «ЧУЖОЙ РАЙОН-2» 

(Россия). (16+)

6.30 «По делам 
несовершеннолетних». 
(16+)

7.25 «Давай разведемся!». 
(16+)

8.25 «Тест на отцовство». 
(16+)

10.40 «Понять. Простить». 
(16+)

11.45 «Порча». (16+)
13.00 «Знахарка». 

(16+)
13.35 «Верну любимого». 

(16+)
14.10 «Голоса ушедших душ». 

(16+)
14.45 «Кризисный центр». 

(16+)
19.00 «ПЕРВЫЙ ДЕНЬ 

СЧАСТЛИВОЙ ЖИЗНИ»
(Россия, 2024). 
Реж. Станислав Мареев. 
В ролях: Наталья Бергер, Дмитрий 
Белякин, Ева Авеева, Марк 
Тюриков, Василий Туркин и др. 
Мелодрама. (16+)

23.15 «Понять. Простить». 
(16+)

0.25 «Порча». (16+)
1.25 «Знахарка». (16+)
1.55 «Верну любимого». 

(16+)
2.20 «Голоса ушедших душ». 

(16+)
2.45 «Тест на отцовство». (16+)
4.25 «6 кадров». (16+)
4.50 «Давай разведемся!». (16+)
5.40 «По делам несовершеннолетних». 

(16+)

6.30 «Пешком...». «Москва. 
Тимирязевская академия».

7.00 «Черные дыры. Белые пятна».
7.40 «Невский ковчег. Теория 

невозможного». Анна Зеленова.
8.10 «Жизнь и судьба».
8.30, 22.25 «МЕГРЭ». 

«МЕГРЭ И ШЛЮЗ №1» 
(Франция—Швейцария—Бельгия).

10.00, 12.30, 16.30, 19.30, 0.00 
Новости культуры.

10.15 «Наблюдатель».
11.10, 0.45 ХХ век. «У Никитских ворот». 

1987.
12.10 «Первые в мире». «Александр 

Максимов. Тайны стволовых 
клеток».

12.45 Новости. Подробно. АРТ.
13.00 «ВАССА» (СССР, 1982).
15.25 «Агора». 
16.45 «Передвижники. 

Владимир Беклемишев».
17.20 Гала-концерт Всероссийской арт-

лаборатории «Знание. Авторы».
18.35 «Рассказы из русской истории». 

Владимир Мединский.
19.45 «Главная роль».
20.05 «Семинар». Петр Ершов. 

«Игры Древней Руси».
20.45 «Спокойной ночи, малыши!».
21.00 «Больше, чем любовь». 

Иван и Тамара Баграмяны.
21.40 «Сати. Нескучная классика...».
0.15 «Магистр игры». 

«Град Китеж» Андрея Платонова».
1.35 «Шедевры камерной музыки». 

Ф.Шуберт. Произведения для 
оркестра и хора. Юрий Башмет, ка-
мерный ансамбль «Солисты Москвы» 
и вокальный ансамбль Intrada.

5.00 «Новости Московской области». 
(16+)

6.00 «Простая медицина». (16+)
6.30 «Самое вкусное». (12+)
7.00, 11.00, 15.40 «Внимание! Еда!». 

(12+)
7.30 «Утро в халате». (12+)
8.00 «Суперферма 360». (12+)
8.30 «Погода для похода». (12+)
9.00, 12.00, 13.00, 14.00, 15.00, 

16.00, 18.00, 21.00 
«Новости 360». (16+)

9.05 «ЧП 360». (16+)
9.10, 20.15 «Документальное кино 

Леонида Млечина». (16+)
10.00, 19.00 «Новости 360. 

Прямо. Сейчас». (16+)
11.20, 12.05, 13.05, 14.05, 15.05, 

16.05, 18.05, 2.05 
«Погода 360». (6+)

11.30, 1.40 «Погода на любой вкус». 
(16+)

12.15, 3.05 «Осень в Подмосковье». 
(12+)

12.30 «Семейный маршрут». (12+)
13.15, 17.40, 3.30 «Город с историей». 

(12+)
13.30, 14.15, 15.15, 21.50 

«Невероятная наука». Д/ф. (12+)
16.15, 18.15, 21.05 

«СССР. Знак качества». Д/ф. 
(12+)

17.00 «Викторина 360». (0+)
20.00 «Разбор полетов». (16+)
23.25 «Шестое чувство». (12+)
1.10 «Документальный фильм». 

(12+)
4.00 «Музей на диване». (12+)
4.30 «Прогулка». (12+)

6.00 «ЧУДО-ДОКТОР»
 (Турция). (16+)

6.45 Мультфильмы. (0+)
8.00 «Леди Баг и Супер-кот». М/с. 

(6+)
8.30, 15.00, 18.00 Новости. (16+)
8.40, 15.10 «Гадалка». (16+)
15.20 «СЛЕПАЯ» (Россия). (16+)
17.00, 18.10 «СУПЕРИВАНОВЫ» 

(Россия). (16+)
19.15 «БЛОНДЫ» 

(Россия). (16+)
21.15 «ГЛУХАРЬ. 

ПРОДОЛЖЕНИЕ» 
(Россия). (16+)

22.15 Новости. (16+)
22.25 «ГЛУХАРЬ. 

ПРОДОЛЖЕНИЕ» 
(Россия). (16+)

23.45 «ЖЕСТОКИЕ ИГРЫ» 
(США, 1999). Реж. Роджер 
Камбл. В ролях: Риз 
Уизерспун, Райан Филипп, 
Сара Мишель Геллар и др. 
Драма. Себастьян знает 
сладкий привкус легких 
побед. В его руках — 
чужие тайны и ключи от 
неприступных спален. Катрин 
устала от простых интриг и 
банальных признаний. Тогда 
современный Казанова 
и скучающая красавица 
придумывают себе новое 
развлечение. В их жестокой 
игре не хватает только 
жертвы… (18+)

1.30 «МЕРТВ НА 99%» 
(Россия). (16+)

5.30 Мультфильмы. (0+)

6.00 «Игра миллионов». (12+)
6.30 «Наши иностранцы». (12+)
6.55 Бокс. Чемпионат России. 

Мужчины. 
Прямая трансляция 
из Иркутска.

9.25, 11.30, 12.55, 15.25, 3.25 
Новости.

9.30, 15.30, 23.15 Все на Матч! 
Прямой эфир.

11.35 «Тайны звезд спорта». (12+)
12.35 Специальный репортаж. (12+)
13.00 «Есть тема!». Прямой эфир.
14.25 «Игра миллионов». (12+)
14.55 «География спорта. Тверь». 

(12+)
16.25 Водное поло. 

Товарищеский матч. 
Россия — Иран. Прямая 
трансляция из Астрахани.

17.40 «Борис Михайлов. Жить, 
не сглаживая углы». Д/ф. (12+)

18.55 Хоккей. 
Фонбет Чемпионат КХЛ. 
ЦСКА — «Салават Юлаев» (Уфа). 
Прямая трансляция.

21.45 Бильярд. BetBoom Кубок 
мира. Прямая трансляция 
из Москвы.

0.25 Еврофутбол. Обзор. (6+)
1.25 Волейбол. Кубок легенд. 

Мужчины. Финал 4-х. 
1/2 финала. «Динамо» (Москва) 
— «Кузбасс» (Кемерово). (6+)

3.30 Регби. PARI Чемпионат 
России. Матч за 3-е место. 
«Красный Яр» (Красноярск) — 
«Локомотив-Пенза». (12+)

5.30 «Век нашего спорта». (12+)

6.00 «Ералаш». (0+)
7.00 «Машкины страшилки». М/с. (0+)
7.10 «Маша и Медведь». М/с. (0+)
7.30 «Ну, погоди! Каникулы». 

М/с. (6+)
8.00 «ИВАНОВЫ-ИВАНОВЫ» 

(Россия). (16+)
9.00 «ТЕТЯ МАРТА» 

(Россия). (16+)
12.15 «Звериный рейс» 

(Бразилия—Индия, 2023). 
Полнометражный 
анимационный фильм. (6+)

14.05 «Побег из страны роботов» 
(Китай, 2023). 
Полнометражный 
анимационный фильм. (6+)

16.00 «ЛЕГЕНДЫ ОРЛЕНКА» 
(Россия, 2021).Реж. Ольга Беляе-
ва. В ролях: Елизавета Арзамасо-
ва, Станислав Бондаренко, Алена 
Долголенко, Нил Кропалов, Никита 
Жоричев и др. Комедия. (6+)

17.55 «ИВАНОВЫ-ИВАНОВЫ» 
(Россия). (16+)

20.00 «ЛЮДИ В ЧЕРНОМ» 
(США, 1997). Фантастическая 
комедия. (16+)

22.00 «ВЕЛИКИЙ 
УРАВНИТЕЛЬ-2» 
(США, 2018). Реж. Антуан Фукуа. 
В ролях: Дензел Вашингтон, 
Педро Паскаль, Эштон Сандерс, 
Орсон Бин и др. Боевик. (16+)

0.25 «БЕШЕНСТВО» 
(Россия, 2023). Триллер. (18+)

2.20 «Миша портит все». (16+)
4.55 «6 кадров». (16+)
5.05 Мультфильмы. (16+)
5.50 «Ералаш». (0+)

5.00 Ранние пташки. 
«Буренка Даша», «Приключения 
Ам Няма», «Три кота». (0+)

7.00 «С добрым утром, малыши!».
(0+)

7.30 «Школьный автобус Гордон». М/с.
(0+)

7.45 «Робокар Поли и его друзья». 
М/с. (0+)

8.20 «Сказочный патруль». М/с.
(0+)

10.35 «Суперкрылья. 
Мировые защитники». М/с.
(0+)

11.00 «Приключения мегащенков». М/с. 
(0+)

11.20 «Лапозавры». М/с. (0+)
13.05 «Диностер». М/с. (6+)
13.35 «Инфинити Надо». М/с. (6+)
14.05 «Тобот». М/с. (6+)
14.30 «Навигатор. Новости». (0+)
14.40 «Турбозавры». М/с. (0+)
16.00 Час «Союзмультфильма». 

(0+)
17.00 «Край Бебис. 

Волшебные слезки». М/с. (0+)
17.10 «Оранжевая корова». М/с. (0+)
19.05 «Чик-Чирикино». М/с. (0+)
21.00 «Спокойной ночи, малыши!». 

(0+)
21.20 «Барбоскины». М/с. (0+)
22.15 «Стальные стражи». М/с. (6+)
22.40 «Метазеллс». М/с. (6+)
22.45 «Фьюжн Макс». М/с. (6+)
23.10 «Ералаш». (6+)
0.50 «Смешарики». М/с. (0+)
2.35 «Улетная доставка». М/с. (0+)
3.35 «С добрым утром, малыши!». (0+)
4.00 «Буба». М/с. (6+)

7.00 «Утро ТНТ». (16+)
8.00 «Однажды в России. 

Спецдайджесты-2023». (16+)
9.00 «Вызов». (16+)
10.00 «УНИВЕР. НОВАЯ ОБЩАГА» 

(Россия). (16+)
17.00 «ПОЛИЦЕЙСКИЙ 

С РУБЛЕВКИ» 
(Россия). (16+)

20.00 «ДИНО» 
(Россия). (16+)

21.00 «ПОЛЯРНЫЙ» 
(Россия). (16+)

23.00 «АНТИГАНГ: СМЕНА» 
(Франция, 2023). 
Реж. Бенжамен Роше.
В ролях: Жан Рено, Альбан 
Ленуар, Катерина Мурино, 
Умар Диау, Стефи Сельма и др. 
Боевик.
Легенда по борьбе с 
преступностью Нильс Картье 
ушел из полиции после 
неудачного ограбления, 
которое привело к смерти его 
жены. Когда восемь лет спустя 
банда грабителей, виновных в 
ее смерти, снова появляется, 
Нильс готов на все, чтобы 
отомстить — даже взять в 
напарницы свою 14-летнюю 
дочь. (16+)

1.05 «Я тебе не верю». (16+)
1.50 «Импровизация. Команды». 

(18+)
3.25 Шоу «Студия «Союз». (16+)
5.00 «Однажды в России. 

Спецдайджесты-2023». 
(16+)

6.00 «Утро ТНТ». (16+)

5.00 Телеканал 
«Доброе утро».

9.00 Новости 
(с субтитрами).

9.20 «Модный приговор». 
(0+)

10.10 «Жить здорово!». 
(16+)

11.00 Информационный канал. 
(16+)

12.00 Новости 
(с субтитрами).

12.15 Информационный канал. 
(16+)

13.30 «АнтиФейк». 
(16+)

14.00 Информационный канал. 
(16+)

15.00 Новости 
(с субтитрами).

15.15 «Давай поженимся!». 
(16+)

16.05 «Мужское/Женское». 
(16+)

17.00 Информационный канал. 
(16+)

18.00 Вечерние новости 
(с субтитрами).

18.30 Информационный канал (16+)
20.00 «ИЩЕЙКА» 

(Россия). (16+)
21.00 «Время».
22.00 «ШИФР» 

(Россия). (16+)
23.00 «Большая игра». (16+)
0.00 Премьера. «Турецкая тетрадь». 

(16+)
1.00 Подкаст.Лаб. (16+)
3.00 Новости.
3.05 Подкаст.Лаб. (16+)

5.00 «Самые шокирующие гипотезы». 
(16+)

6.00 «С бодрым утром!». (16+)
8.30 Новости. (16+)
9.00 «Военная тайна 

с Игорем Прокопенко». (16+)
10.00 «СОВБЕЗ». (16+)
11.00 «Как устроен мир 

с Тимофеем Баженовым». (16+)
12.00 «112». (16+)
12.30 Новости. (16+)
13.00 «Загадки человечества 

с Олегом Шишкиным». (16+)
14.00 «Невероятно интересные 

истории». (16+)
15.00 «Засекреченные списки»: 

Документальный спецпроект. (16+)
16.00 «112». (16+)
16.30 Новости. (16+)
17.00 «Тайны Чапман». (16+)
18.00 «Самые шокирующие гипотезы». 

(16+)
19.00 «112». (16+)
19.30 Новости. (16+)
20.00 «ХАННА»

(США—Великобритания—Германия, 
2010). Реж. Джо Райт. В ролях: 
Сирша Ронан, Кейт Бланшетт, 
Эрик Бана, Том Холландер, 
Оливия Уильямс и др. Боевик. (16+)

22.05 «Смотреть всем!». (16+)
23.00 Новости. (16+)
23.30 «Знаете ли вы, что?». (16+)
0.30 «ПЕРВОЕ УБИЙСТВО»

(Великобритания—Канада—
США, 2017). Боевик. (18+)

2.15 «Самые шокирующие гипотезы». 
(16+)

3.05 «Тайны Чапман». (16+)

5.00 «Утро 
России».

9.00 Вести.
9.30 Местное время.
9.55 «О самом главном». Ток-шоу. 

(12+)
11.00 Вести.
11.30 «60 минут». Ток-шоу. (12+)
13.00 «Наши». (12+)
14.00 Вести.
14.30 Вести. Местное время.
14.55 «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ» 

(Россия). (16+)
17.00 Вести.
17.30 «Малахов». (16+)
18.30 «60 минут». Ток-шоу. (12+)
20.00 Вести.
21.10 Вести. Местное время.
21.30 «ЛЮТИК И АНЮТИК» 

(Россия). 
Анна получает приглашение на 
юбилей директора «Фабрики 
игрушек» — магната Зернова. 
Мероприятие состоится в его 
особняке на острове. Соберутся 
только самые близкие его 
люди и Анна, чье литературное 
творчество он очень высоко 
ценит. Анна приезжает в особняк 
и узнает, что после смерти 
любимой жены Зернов начал 
вести себя крайне странно. (16+)

23.30 «Вечер 
с Владимиром Соловьевым». 
(12+)

2.10 «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ» 
(Россия). (16+)

3.00 Вести.
3.30 «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ» 

(Россия). (16+)

5.20 «ЛЕТУЧИЙ ОТРЯД» 
(Россия). (16+)

7.00 «Сегодня утром». (12+)
9.00 Новости дня. (16+)
9.15 «Открытый эфир». Ток-шоу. (16+)
11.00 «ОШИБКА РЕЗИДЕНТА». 

«ВОЗВРАЩЕНИЕ 
БЕКАСА» 
(СССР, 1968). 
Шпионский детектив. (12+)

12.45 «По горячим следам». (16+)
13.00 Новости дня. (16+)
13.25 «ЛЕТУЧИЙ ОТРЯД» (Россия). (16+)
15.00 Военные новости. (16+)
15.05 «ЛЕТУЧИЙ ОТРЯД» (Россия). (16+)
17.00 Новости дня. (16+)
17.15 «ЛЕТУЧИЙ ОТРЯД» (Россия). (16+)
18.00 «СССР и Китай: красный 

шелковый путь». «Большой 
скачок» Мао». (16+)

18.50 «Специальный репортаж». (16+)
19.00 Новости дня. (16+)
19.55 «По горячим следам». (16+)
20.10 «Улика из прошлого». (16+)
21.00 «Открытый эфир». Ток-шоу. (16+)
22.45 «Между тем» 

с Наталией Метлиной. (12+)
23.15 «ОШИБКА РЕЗИДЕНТА». 

«ВОЗВРАЩЕНИЕ 
БЕКАСА» 
(СССР, 1968). 
Шпионский детектив. (12+)

0.40 «ДУМА О КОВПАКЕ». «БУРАН» 
(СССР, 1976). (12+)

2.15 «Мария Закревская. Драматургия 
высшего шпионажа». Д/ф. (12+)

3.10 «Ставка». Д/с. (16+)
3.50 «ЛЕТУЧИЙ ОТРЯД» 

(Россия). (16+)

6.00 «Настроение».
8.15 «Доктор И...». (16+)
8.40 «ЧИСТО МОСКОВСКИЕ 

УБИЙСТВА. 
ВТОРОЕ ДЫХАНИЕ» 
(Россия). (12+)

10.40 «Актерские драмы. Зимняя 
вишня — ягода горькая». (16+)

11.30 «События».
11.50 «СОКОЛОВА 

ПОДОЗРЕВАЕТ ВСЕХ» 
(Россия). (12+)

13.45 «Мой герой. Серега». (12+)
14.30 «События».
14.50 Город новостей.
15.05, 2.55 «ПРОВИНЦИАЛЬНЫЙ 

ДЕТЕКТИВ. ОБМАНУТАЯ 
СПРАВЕДЛИВОСТЬ» 
(Россия). (12+)

17.00 «Заморский принц. 
Страшная сказка». Д/ф. (16+)

17.50 «События».
18.10 «ЖЕНЩИНА 

С КОТОМ И 
ДЕТЕКТИВОМ-2» 
(Россия, 2023). Детектив. (12+)

22.00 «События».
22.35 «Закон и порядок». (16+)
23.05 «Не дошли до ЗАГСа». Д/ф. (16+)
0.00 «События. 25-й час».
0.35 «Петровка, 38». (16+)
0.50 «Следствие ведет КГБ. 

Шпионская пыль». (16+)
1.35 «Сбитые звезды». Д/ф. (16+)
2.15 «Иосиф Сталин. Убить вождя». 

Д/ф. (16+)
4.20 «Актерские драмы. Зимняя 

вишня — ягода горькая». (16+)
5.00 «Москва резиновая». (16+)
5.25 «Мой герой. Серега». (12+)

6.00 «Большая страна: открытие». 
Специальный проект ОТР 
«Сибирь: время и люди». (12+)

6.50 «Очень личное с Виктором 
Лошаком». Антон Гетьман. (12+)

7.30, 20.10 «Календарь». (6+)
8.00, 8.30, 9.00, 9.30, 10.00, 10.30, 

12.00, 13.00, 14.00, 15.00, 
18.00, 20.00 Новости.

8.05 «Пестрый мир».
9.05, 9.35, 10.05, 10.35, 12.05, 13.10, 

14.05, 18.20 «ОТРажение». 
Информационная программа.

11.00 «НОРВЕГ» (Россия). (12+)
11.45 «Песня остается с человеком». (12+)
15.10 «ПАРАД ПЛАНЕТ»

(СССР, 1984). Фэнтези. (12+)
16.45 «Мартынко». (СССР). М/ф. (12+)
17.00 «Преодоление». Алексей Щусев. 

Эпохи в камне. (12+)
17.40 Специальный репортаж. (12+)
20.40 «ГРИГОРИЙ Р.» (Россия). (16+)
22.20 «СЛОВО ДЛЯ ЗАЩИТЫ»

(СССР, 1976). Драма. (12+)
23.55 «НА ПУТИ»

(СССР, 1975). 
Короткометражный фильм. (12+)

0.20 «НОРВЕГ» (Россия). (12+)
1.05 «Свет и тени». 

Владимир Маяковский. (16+)
1.30 «Большая страна: открытие». 

Специальный проект ОТР 
«Сибирь: время и люди». (12+)

2.25 «За дело! Поговорим». (12+)
3.05 «Книжные аллеи. Адреса и строки». 

Петербург Бальмонта . Д/ф. (12+)
3.35 «ГРИГОРИЙ Р.» (Россия). (16+)
5.15 «Преодоление». Павел Сухой. 

(12+)

4.50 «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 
ФОНАРЕЙ» (Россия). (16+)

6.30 «Утро. Самое лучшее». (16+)
8.00 «Сегодня».
8.25 «ПЕС» 

(Украина). (16+)
10.00 «Сегодня».
10.35 «ПЕС» 

(Украина). (16+)
13.00 «Сегодня».
13.25 «Чрезвычайное происшествие».
14.00 «Место встречи».
16.00 «Сегодня».
16.20 «Сегодня в Москве».
16.45 «За гранью». (16+)
17.50 «ДНК». (16+)
19.00 «Сегодня».
20.00 «НЕВСКИЙ. БЛИЗКИЙ ВРАГ» 

(Россия). (16+)
22.10 «БОРЩИ» 

(Россия). 
Любовники Яна Радина и Комаров, 
застигнутые мужем Яны, убивают 
его и выбрасывают тело в реку, 
замотав в скатерть. На берегу 
реки Борщев, Митрохин и Лесков 
спасают бомжа, ноги которого за-
путались в злополучной скатерти. 
Кац, которому убитый должен 
деньги, просит следователя Шу-
хова за взятку найти Радина. Яна 
утверждает, что у нее алиби — она 
встречалась с любовником. Тем 
не менее Борщев решает за ней 
проследить. (16+)

23.35 «Сегодня в Москве».
0.00 «БОРЩИ» 

(Россия). (16+)
0.50 «СКОРАЯ ПОМОЩЬ» 

(Россия). (16+)

6.30 «По делам 
несовершеннолетних». 
(16+)

7.30 «Давай разведемся!». 
(16+)

8.30 «Тест на отцовство». 
(16+)

10.45 «Понять. Простить». 
(16+)

11.55 «Порча». (16+)
13.00 «Знахарка». 

(16+)
13.35 «Верну любимого». 

(16+)
14.10 «Голоса ушедших душ». 

(16+)
14.45 «Кризисный центр». 

(16+)
19.00 «РЫБКА ЗОЛОТАЯ»

(Россия, 2024). 
Реж. Александр Мохов. 
В ролях: Орит Блейзер, 
Ефим Архипов, Анна Карышева, 
Варвара Верховых, Ян Теплов 
и др. Мелодрама. (16+)

23.15 «Понять. Простить». 
(16+)

0.25 «Порча». (16+)
1.25 «Знахарка». (16+)
1.55 «Верну любимого». 

(16+)
2.20 «Голоса ушедших душ». 

(16+)
2.45 «Тест на отцовство». (16+)
4.25 «6 кадров». (16+)
4.50 «Давай разведемся!». 

(16+)
5.40 «По делам несовершеннолетних». 

(16+)

5.00 «Известия». (16+)
5.25 «ЧУЖОЙ РАЙОН-2» (Россия). 

(16+)
6.20 «КРЕПКИЕ ОРЕШКИ-4» 

(Россия). (16+)
7.55 «МЕНТОВСКИЕ ВОЙНЫ-6» 

(Россия). (16+)
8.20 «Страна советов». (16+)
8.55 «Знание — сила». (0+)
9.00 «Известия». (16+)
9.30 «МЕНТОВСКИЕ ВОЙНЫ-6» 

(Россия). (16+)
12.55 «Знание — сила». (0+)
13.00 «Известия». (16+)
13.30 «СЛЕД» (Россия). (16+)
17.00 «Известия». (16+)
17.30 «СЛЕД» (Россия). (16+)
21.25 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЕРКА-6. 

КВАРТИРНЫЙ ВОПРОС» 
(Россия). (16+)

22.20 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЕРКА-4. 
ЧЕРНАЯ КОШКА В ТЕМНОЙ 
КОМНАТЕ» 
(Россия). (16+)

23.10 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЕРКА-4. 
УБИЙСТВЕННАЯ КРАСОТА» 
(Россия). (16+)

0.00 «Известия. Итоговый выпуск». 
(16+)

0.30 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЕРКА-3. 
ПРОСТО ПРОХОЖИЙ» 
(Россия). (16+)

1.15 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЕРКА-6. 
ДОБРЫЕ ДРУЗЬЯ» 
(Россия). (16+)

2.05 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЕРКА-6. 
МИЛЛИОНЫ» (Россия). (16+)

2.40 «СЛЕД» (Россия). (16+)
4.35 «МЕНТОВСКИЕ ВОЙНЫ-6» 

(Россия). (16+)

6.30 «Сергий Радонежский. 
Путь подвижника». Д/ф.

7.05 «Да, скифы — мы!». Д/ф.
7.45 «Забытое ремесло». «Валяльщик».
8.05 «Жизнь и судьба».
8.25, 22.25 «МЕГРЭ». «МЕГРЭ 

И СМЕРТЬ СЕСИЛЬ» 
(Франция—Швейцария—Бельгия).

10.00, 12.30, 16.30, 19.30, 0.00 
Новости культуры.

10.15 «Наблюдатель».
11.10, 1.00 ХХ век. «Рассказы про Петра 

Капицу». Д/ф. 1979.
12.45 Новости. Подробно. Книги.
13.00 «Игра в бисер». «Маргарет 

Митчелл. «Унесенные ветром».
13.45 «Князь Потемкин. Свет и тени». Д/с.
14.15 «СЕРДЦЕ НЕ КАМЕНЬ» 

(СССР, 1989). 1-я серия.
15.45 «Сати. Нескучная классика...».
16.45 «Эрмитаж». 
17.20 «Шедевры камерной музыки». 

И.С.Бах. Мотеты и кантаты для хора 
и оркестра. Екатерина Антоненко, 
вокальный ансамбль Intrada и 
Государственный академический 
камерный оркестр России.

18.10 «Почерк эпохи». «Константин 
Бальмонт. Падения взлет...».

18.40, 0.15 «Ступени цивилизации». 
«Настоящая война престолов». «Объ-
явление войны». Д/ф. (Франция).

19.45 «Главная роль».
20.05 «Семинар». Владимир Сурдин. 

«Есть ли жизнь на Венере и 
подобных ей экзопланетах?».

20.45 «Спокойной ночи, малыши!».
21.00 «Искусственный отбор».
21.40 «Белая студия».
2.10 «Шедевры камерной музыки». 

5.00 «Новости Московской области». 
(16+)

6.00 «Простая медицина». (16+)
6.30 «Самое вкусное». (12+)
7.00, 11.00, 15.40 «Внимание! Еда!». 

(12+)
7.30 «Утро в халате». (12+)
8.00 «Суперферма 360». (12+)
8.30 «Погода для похода». (12+)
9.00, 12.00, 13.00, 14.00, 15.00, 

16.00, 18.00, 21.00 
«Новости 360». (16+)

9.05 «ЧП 360». (16+)
9.10, 18.15, 20.15 

«Документальное кино 
Леонида Млечина». (16+)

10.00, 19.00 «Новости 360. 
Прямо. Сейчас». (16+)

11.20, 12.05, 13.05, 14.05, 15.05, 
16.05, 18.05, 2.05 
«Погода 360». (6+)

11.30, 1.40 «Погода на любой вкус». 
(16+)

12.15, 3.05 «Осень в Подмосковье». 
(12+)

12.30 «Семейный маршрут». (12+)
13.15, 17.40, 3.30 «Город с историей». 

(12+)
13.30, 14.15, 15.15, 21.50 

«Невероятная наука». Д/ф. (12+)
16.15, 21.05 «СССР. Знак качества». 

Д/ф. (12+)
17.00 «Викторина 360». (0+)
20.00 «Разбор полетов». (16+)
23.25 «Шестое чувство». (12+)
1.10 «Документальный фильм». 

(12+)
4.00 «Музей на диване». (12+)
4.30 «Прогулка». (12+)

5.00 «ЩИТ И МЕЧ» 
(СССР—ГДР—Польша, 1968). (16+)

6.00 Новости.
6.15 «ЩИТ И МЕЧ» 

(СССР—ГДР—Польша, 1968). (16+)
6.45 «Наше кино. 

История большой любви». (16+)
8.50, 10.20 «ЧИНГАЧГУК — 

БОЛЬШОЙ ЗМЕЙ» 
(ГДР, 1967). Приключения. (16+)

10.00 Новости.
10.10 «Белорусский стандарт». (12+)
11.00 «БЕЛЫЕ ВОЛКИ» 

(ГДР—Югославия, 1968). 
Приключения. (16+)

13.00 Новости.
13.15 «Мировое соглашение». (16+)
14.10 «Дела судебные. 

Битва за будущее». (16+)
15.05 «Дела судебные. 

Новые истории». (16+)
16.00 Новости.
16.15 «Дела судебные. 

Яблоко раздора». (16+)
17.15 «Дела судебные. 

Деньги верните!». (16+)
18.30 Новости.
18.50 «Игра в кино». (16+)
21.45 «Миллион за 5 минут». (16+)
22.30 «ВЫЙТИ ЗАМУЖ 

ЗА КАПИТАНА» 
(СССР, 1985). 
Комедийная мелодрама. (16+)

0.20 «Наше кино. 
История большой любви». (16+)

0.55 Первый Евразийский канал. 
(12+)

2.10 «ЗОРГЕ» 
(Китай—Россия—Украина). (16+)

5.00 «ЗОРГЕ» 
(Китай—Россия—Украина). 
(16+)

6.00 Новости.
6.15 «ЗОРГЕ» 

(Китай—Россия—Украина). 
(16+)

10.00 Новости.
10.10 «ЗОРГЕ» 

(Китай—Россия—Украина). 
(16+)

13.00 Новости.
13.15 «Мировое соглашение». 

(16+)
14.10 «Дела судебные. 

Битва за будущее». (16+)
15.05 «Дела судебные. 

Новые истории». (16+)
16.00 Новости.
16.15 «Дела судебные. 

Яблоко раздора». (16+)
17.15 «Дела судебные. 

Деньги верните!». (16+)
18.30 Новости.
18.50 «Игра в кино». 

К 95-летию Р.Быкова. 
(16+)

21.45 «Миллион за 5 минут». (16+)
22.30 «ДВЕНАДЦАТЬ 

СТУЛЬЕВ» 
(СССР, 1971). Комедия. (16+)

1.40 Первый Евразийский канал. 
(12+)

2.45 «ШКОЛА ВЫЖИВАНИЯ 
ОТ ОДИНОКОЙ 
ЖЕНЩИНЫ 
С ТРЕМЯ ДЕТЬМИ 
В УСЛОВИЯХ КРИЗИСА» 
(Россия). (12+)

5.00 «Гастротур». «Чувашия». (16+)
5.40 «Пятница News». (16+)
6.20 «Секреты на кухне». 

«Готовит Саша Стоун». (16+)
6.40 «Кондитер. Дети». 

«Торт для Камилы Валиевой». 
(12+)

7.40 «Четыре дачи». 
«Республика Татарстан». (16+)

9.30 «Четыре дачи». 
«Золотое кольцо России». (16+)

10.50 «Четыре дачи». (16+)
12.30 «Битва шефов». (16+)
21.10 «Секретный артист». (16+)
0.00 «Интеллектуальный проект 

«Полночь». 
«НОВЫЙ КИНОТЕАТР 
«ПАРАДИЗО» 
(Италия—Франция, 1988).
Реж. Джузеппе Торнаторе.
В ролях: Филипп Нуаре, 
Сальваторе Кашо, Марко 
Леонарди, Жак Перрен, 
Антонелла Аттили и др. Драма. 
Это рассказ о счастливых днях, 
когда итальянское кино еще не 
знало о том, что такое «кризис 
итальянского кинематографа». 
В центре разделенной как бы на 
три части картины — сицилийский 
мальчишка Сальваторе. (18+)

1.50 «Пятница News». (16+)
2.20 «Пробный переезд». «Самара». 

(16+)
3.10 «Инсайдеры». «Подмосковье». 

(16+)
4.00 «Черный список». «Фуд-блогеры». 

(16+)
4.30 «Пятница News». (16+)

5.00 «Гастротур». 
«Республика Марий Эл». (16+)

5.50 «Пятница News». (16+)
6.20 «Секреты на кухне». 

«Колбасы». (16+)
7.30 «Кондитер. Дети». 

«Торт для Даши Козловской». (12+)
8.50 «Четыре дачи». 

«Московская область». (16+)
10.30 «Битва шефов». (16+)
19.00 «Дом отдыха «Ягодка». (16+)
21.00 «Свадьба вслепую». (16+)
0.00 «ЛЕГЕНДА О ПИАНИСТЕ» 

(Италия, 1998). Реж. Джузеппе 
Торнаторе. В ролях. Тим Рот, Прюитт 
Тэйлор Винс, Мелани Тьерри, Билл 
Нанн и др. Музыкальная драма. 
В первый день XX века на пароходе 
«Вирджиния» в коробке из-под 
лимонов был найден младенец. 
Мальчик рос и проводил свою жизнь 
на громадном океанском лайнере, 
курсировавшем между Америкой 
и Европой, и он ни разу не сходил 
на берег. Загадочным образом 
научившись играть на рояле, Дэнни 
Будманн Т.Д. Лемон 1900-й стал 
настоящим виртуозом и развлекал 
публику, играя в ресторанном орке-
стре. С ним связаны удивительные 
истории, а его жизнь превратилась 
в легенду. (16+)

1.50 «Пятница News». (16+)
2.20 «Пробный переезд». «Воронеж». 

(16+)
3.10 «Инсайдеры». «Москва». (16+)
3.50 «Черный список». «Ремонт 

кондиционеров». (16+)
4.30 «Пятница News». (16+)
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6.00 «ЧУДО-ДОКТОР» 
(Турция). (16+)

6.45 Мультфильмы. (0+)
8.00 «Леди Баг и Супер-кот». М/с. 

(6+)
8.30, 15.00, 18.00, 22.15 

Новости. (16+)
8.40, 15.10 «Гадалка». (16+)
15.20 «СЛЕПАЯ» (Россия). (16+)
17.00 «СУПЕРИВАНОВЫ» 

(Россия). (16+)
19.15 «БЛОНДЫ» (Россия). (16+)
21.15 «ГЛУХАРЬ. ПРОДОЛЖЕНИЕ» 

(Россия). (16+)
23.30 «ТЕМНОЕ НАСЛЕДИЕ» 

(США, 2020). Реж. Вон Стайн. 
В ролях: Лили Коллинз, Саймон 
Пегг, Конни Нильсен и др. 
Триллер. 
Девушка Лорен из богатой 
семьи увлеченно делает 
карьеру окружного прокурора, 
когда ее отец, еще совсем 
нестарый мужчина в хорошей 
форме, внезапно умирает 
от сердечного приступа. Тут 
выясняется, что именно ей он 
оставил странное наследство 
— ключ от какого-то бункера. 
Спустившись в страшный под-
вал, девушка обнаруживает там 
закованного в цепи заросшего 
и грязного человека. Похоже, 
многого о своем любимом папе 
Лорен не знала. (18+)

1.30 «МЕРТВ НА 99%» 
(Россия). (16+)

3.15 «ОСТРОВ ОБРЕЧЕННЫХ» 
(Россия). (16+)

5.45 Мультфильмы. (0+)

6.00 «Игра миллионов». (12+)
6.30 «География спорта. Тверь». 

(12+)
6.55 Бокс. Чемпионат России. 

Мужчины. Прямая трансляция 
из Иркутска. (16+)

10.40, 11.30, 12.55, 15.25, 3.25 
Новости.

10.45, 15.30, 23.15 Все на Матч! 
Прямой эфир.

11.35 «Тайны звезд спорта». (12+)
12.35 Специальный репортаж. (12+)
13.00 «Есть тема!». Прямой эфир.
14.25 «Игра миллионов». (12+)
14.55 «Вид сверху». (12+)
16.45 Смешанные единоборства. 

UFC. Алекс Перейра против 
Халила Раунтри. 
Трансляция из США. (16+)

18.30 «Як-15». Д/ф. (12+)
19.25 Хоккей. 

OLIMPBET Чемпионат МХЛ. 
МХК «Спартак» (Москва) — МХК 
«Динамо» (Санкт-Петербург). 
Прямая трансляция.

21.45 Бильярд. BetBoom Кубок мира. 
Прямая трансляция из Москвы.

0.25 Стрельба из лука. Кубок 
Генерального прокурора 
Российской Федерации. 
Трансляция из Сириуса. (0+)

1.30 Волейбол. Кубок легенд. 
Мужчины. Финал 4-х. Финал. 
(6+)

3.30 Регби. PARI Чемпионат 
России. Финал. «Енисей-СТМ» 
(Красноярск) — «Стрела-Ак 
Барс» (Казань). (12+)

5.30 «Век нашего спорта». (12+)

6.00 «Ералаш». (0+)
7.00 «Машкины страшилки». М/с. (0+)
7.10 «Маша и Медведь». М/с. (0+)
7.30 «Ну, погоди! Каникулы». М/с. (6+)
8.00 «ИВАНОВЫ-ИВАНОВЫ» 

(Россия). (16+)
9.00 «ТЕТЯ МАРТА» 

(Россия). (16+)
12.20 «МИНИ-ДИСКО. 

ТАНЦУЮТ ВСЕ!» 
(Нидерланды, 2022). Музыкальная 
комедия. (6+)

14.00 «КАК СТАТЬ ВИКИНГОМ» 
(Швеция, 2018). Приключенческий 
фильм. (12+)

16.00 «ПРИКЛЮЧЕНИЯ 
НА ШОКОЛАДНОЙ 
ФАБРИКЕ» 
(Швейцария, 2017). 
Приключенческая комедия. (6+)

17.55 «ИВАНОВЫ-ИВАНОВЫ» 
(Россия). (16+)

20.00 «ЛЮДИ В ЧЕРНОМ-2» 
(США, 2002). Реж. Барри Зоннен-
фельд. В ролях: Томми Ли Джонс, 
Уилл Смит, Рип Торн, Лара Флинн 
Бойл, Джонни Ноксвиль и др. 
Фантастическая комедия. (16+)

21.45 «ДЖУНГЛИ ЗОВУТ! 
В ПОИСКАХ 
МАРСУПИЛАМИ» 
(Франция—Бельгия, 2012). 
Приключенческая комедия. (12+)

23.55 «КУХНЯ СО ЗВЕЗДАМИ» 
(Франция, 2022). 
Биографическая драма. (16+)

2.00 «Сториз». (16+)
4.40 «6 кадров». (16+)
5.05 Мультфильмы. (0+)
5.50 «Ералаш». (0+)

5.00 Ранние пташки. 
«Буренка Даша», 
«Приключения Ам Няма», 
«Три кота». (0+)

7.00 «С добрым утром, малыши!». (0+)
7.30 «Школьный автобус Гордон». М/с. 

(0+)
7.45 «Робокар Поли и его друзья». 

М/с. (0+)
8.20 «Сказочный патруль». М/с. (0+)
10.20 «Суперкрылья. 

Мировые защитники». М/с. (0+)
10.45 «Все, что вы хотели знать, 

но боялись спросить». (6+)
11.20 «Приключения мегащенков». М/с. 

(0+)
11.35 «Смешарики». М/с. (0+)
13.05 «Диностер». М/с. (6+)
13.35 «Инфинити Надо». М/с. (6+)
14.05 «Тобот». М/с. (6+)
14.30 «Навигатор. Новости». (0+)
14.40 «Турбозавры». М/с. (0+)
16.00 Час «Союзмультфильма». (0+)
17.00 «Край Бебис. Волшебные 

слезки». М/с. (0+)
17.10 «Оранжевая корова». М/с. 

(0+)
19.05 «Семь королевств». М/с. (0+)
21.00 «Спокойной ночи, малыши!». 

(0+)
21.20 «Барбоскины». М/с. (0+)
22.15 «Стальные стражи». М/с. (6+)
22.40 «Метазеллс». М/с. (6+)
22.45 «Фьюжн Макс». М/с. (6+)
23.10 «Ералаш». (6+)
0.50 «Смешарики». М/с. (0+)
2.35 «Улетная доставка». М/с. (0+)
3.35 «С добрым утром, малыши!». (0+)
4.00 «Буба». М/с. (6+)

7.00 «Утро ТНТ». (16+)
8.00 «Однажды в России. 

Спецдайджесты-2023». (16+)
9.00 «Первые на деревне». (16+)
11.00 «УНИВЕР. 

НОВАЯ ОБЩАГА» 
(Россия). (16+)

17.00 «ПОЛИЦЕЙСКИЙ 
С РУБЛЕВКИ» (Россия). (16+)

20.00 «ДИНО» 
(Россия). (16+)

21.00 «ПОЛЯРНЫЙ» 
(Россия). (16+)

23.00 «97 МИНУТ» 
(Великобритания—Канада—
США, 2023). 
Реж. Тимо Вуоренсола. 
В ролях: Джонатан Риз Майерс, 
Алек Болдуин, МайАнна Беринг, 
Джо Мартин, Майкл Сироу и др. 
Триллер. У захваченного 
«Боинга 767» заканчивается 
топливо, он разобьется через 97 
минут. Агентство национальной 
безопасности готовится сбить 
самолет до того, как он нанесет 
какой-либо катастрофический 
ущерб на земле, оставив 
судьбу невинных пассажиров 
в руках Алекса — агента 
Интерпола, внедренного в 
террористическую ячейку.(18+)

0.55 «Я тебе не верю». (16+)
1.45 «Импровизация. Команды». (18+)
3.20 «Импровизация». «Дайджест». 

(16+)
3.50 Шоу «Студия «Союз». (16+)
4.40 «Однажды в России. 

Спецдайджесты-2023». (16+)
6.00 «Утро ТНТ». (16+)

5.00 Телеканал 
«Доброе утро».

9.00 Новости 
(с субтитрами).

9.20 «Модный приговор». 
(0+)

10.10 «Жить здорово!». 
(16+)

11.00 Информационный канал. 
(16+)

12.00 Новости 
(с субтитрами).

12.15 Информационный канал. 
(16+)

13.30 «АнтиФейк». (16+)
14.00 Информационный канал. 

(16+)
15.00 Новости 

(с субтитрами).
15.15 «Давай поженимся!». 

(16+)
16.05 «Мужское/Женское». (16+)
17.00 Информационный канал. 

(16+)
18.00 Вечерние новости 

(с субтитрами).
18.30 Информационный канал. 

(16+)
20.00 «ИЩЕЙКА» 

(Россия). (16+)
21.00 «Время».
22.00 «ШИФР» 

(Россия). (16+)
23.00 «Большая игра». 

(16+)
0.00 «Турецкая тетрадь». 

(16+)
1.00 Подкаст.Лаб. (16+)
3.00 Новости.
3.05 Подкаст.Лаб. (16+)

5.00 «Самые шокирующие гипотезы». 
(16+)

6.00 «С бодрым утром!». (16+)
8.30 Новости. (16+)
9.00 «Документальный спецпроект». 

(16+)
10.00 «Засекреченные списки»: 

Документальный спецпроект. (16+)
11.00 «Как устроен мир 

с Тимофеем Баженовым». (16+)
12.00 «112». (16+)
12.30 Новости. (16+)
13.00 «Загадки человечества 

с Олегом Шишкиным». (16+)
14.00 «Невероятно интересные 

истории». (16+)
15.00 «Легенды и мифы». (16+)
16.00 «112». (16+)
16.30 Новости. (16+)
17.00 «Тайны Чапман». (16+)
18.00 «Самые шокирующие гипотезы». 

(16+)
19.00 «112». (16+)
19.30 Новости. (16+)
20.00 «АЛЕКСАНДР»

(США—Германия—Франция, 2004). 
Реж. Оливер Стоун. В ролях: Колин 
Фаррелл, Анджелина Джоли, Вэл 
Килмер, Энтони Хопкинс, Джаред 
Лето и др. Исторический боевик. 
(16+)

23.00 Новости. (16+)
23.30 «Загадки человечества». (16+)
0.30 «ПО ДОЛГУ СЛУЖБЫ»

(Великобритания—США, 2019). 
Боевик. (18+)

2.10 «Самые шокирующие гипотезы». 
(16+)

3.00 «Тайны Чапман». (16+)

5.00 «Утро России».
9.00 Вести.
9.30 Местное время.
9.55 «О самом главном». 

Ток-шоу. (12+)
11.00 Вести.
11.30 «60 минут». Ток-шоу. (12+)
13.00 «Наши». (12+)
14.00 Вести.
14.30 Вести. Местное время.
14.55 «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ» 

(Россия). (16+)
17.00 Вести.
17.30 «Малахов». (16+)
18.30 «60 минут». Ток-шоу. (12+)
20.00 Вести.
21.10 Вести. Местное время.
21.30 «ЛЮТИК И АНЮТИК» 

(Россия). 
Анна и Ульяна ранним утром 
отправляются на рыбалку. 
Виктор пообещал преподать им 
урок рыбной ловли. Но отдых 
приходится отложить. В реке 
обнаружен труп молодого чело-
века Артура Ганеева, связанного 
с группой археологов. Ганеева 
ударили в спину трехгранным 
лезвием старинного стилета, а 
потом тело сбросили в воду. Под-
руги, конечно, не могли остаться 
в стороне от расследования 
этого необычного дела. (16+)

23.30 «Вечер с Владимиром 
Соловьевым». (12+)

2.10 «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ» 
(Россия). (16+)

3.00 Вести.
3.30 «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ» 

(Россия). (16+)

5.20 «ЛЕТУЧИЙ ОТРЯД» 
(Россия). (16+)

7.00 «Сегодня утром». (12+)
9.00 Новости дня. (16+)
9.15 «Открытый эфир». Ток-шоу. (16+)
11.00 «СУДЬБА РЕЗИДЕНТА». 

«С ОТКРЫТЫМИ 
КАРТАМИ» (СССР, 1970). (12+)

12.50 «Специальный репортаж». (16+)
13.00 Новости дня. (16+)
13.25 «СИНДРОМ ШАХМАТИСТА» 

(Россия). (16+)
15.00 Военные новости. (16+)
15.05 «СИНДРОМ ШАХМАТИСТА» 

(Россия). (16+)
17.00 Новости дня. (16+)
17.15 «СИНДРОМ ШАХМАТИСТА» 

(Россия). (16+)
18.00 «СССР и Китай: 

красный шелковый путь». 
«Испытание «культурной 
революцией». (16+)

18.50 «Специальный репортаж». (16+)
19.00 Новости дня. (16+)
19.55 «По горячим следам». (16+)
20.10 «Секретные материалы». Д/с. (16+)
21.00 «Открытый эфир». Ток-шоу. (16+)
22.45 «Между тем» 

с Наталией Метлиной. (12+)
23.15 «СУДЬБА РЕЗИДЕНТА». 

«С ОТКРЫТЫМИ 
КАРТАМИ» (СССР, 1970). (12+)

0.55 «ДУМА О КОВПАКЕ». «КАРПАТЫ, 
КАРПАТЫ» (СССР, 1976). (12+)

2.15 «ВНИМАНИЕ! 
ВСЕМ ПОСТАМ...» 
(СССР, 1985). Детектив. (12+)

3.45 «СИНДРОМ ШАХМАТИСТА» 
(Россия). (16+)

6.00 «Настроение».
8.15 «Доктор И...». (16+)
8.40 «ЧИСТО МОСКОВСКИЕ 

УБИЙСТВА. СЕМЕЙНЫЙ 
БИЗНЕС» (Россия). (12+)

10.40 «Актерские драмы. 
Любимцы Кремля». (16+)

11.30 «События».
11.55 «СОКОЛОВА 

ПОДОЗРЕВАЕТ ВСЕХ» 
(Россия). (12+)

13.45 «Мой герой. Валентин 
Смирнитский». (12+)

14.30 «События».
14.50 «Город новостей».
15.05, 2.55 «ПРОВИНЦИАЛЬНЫЙ 

ДЕТЕКТИВ. 
СМЕРТЕЛЬНЫЙ РАСЧЕТ» 
(Россия). (12+)

17.00 «Неидеальные звезды». Д/ф. 
(16+)

17.50 «События».
18.10 «ЖЕНЩИНА С КОТОМ 

И ДЕТЕКТИВОМ-3» 
(Россия, 2024). Детектив. (12+)

22.00 «События».
22.35 «Хватит слухов!». (16+)
23.05 «90-е. В чем сила, брат?». 

(16+)
0.00 «События. 25-й час».
0.35 «Петровка, 38». (16+)
0.55 «Дорогие товарищи. Звездочет». 

(16+)
1.35 «Знак качества». (16+)
2.15 «Прощание. Олег Попов». (16+)
4.25 «Актерские драмы. 

Любимцы Кремля». (16+)
5.05 «Москва резиновая». (16+)
5.25 «Мой герой. 

Валентин Смирнитский». (12+)

6.00 «Большая страна: открытие». 
Специальный проект ОТР 
«Сибирь: время и люди». (12+)

6.50 «За дело! Поговорим». (12+)
7.30, 20.10 «Календарь». (6+)
8.00, 8.30, 9.00, 9.30, 10.00, 10.30, 

12.00, 13.00, 14.00, 15.00, 
18.00, 20.00 Новости.

8.05 «Пестрый мир».
9.05, 9.35, 10.05, 10.35, 12.05, 13.10, 

14.05, 18.20 «ОТРажение». 
Информационная программа.

11.00 «НОРВЕГ» (Россия). (12+)
11.45 Специальный проект ОТР 

«Конструкторы будущего». 
«Создатели органов». (12+)

15.10 «СЛОВО ДЛЯ ЗАЩИТЫ»
(СССР, 1976). Драма. (12+)

16.45 «Дорожная сказка». М/ф. (0+)
17.00 «Коллеги». (12+)
17.40 Специальный проект ОТР 

«Отчий дом». «Вера в дело». (12+)
20.40 «ГРИГОРИЙ Р.» (Россия). (16+)
22.20 «МИЛЫЙ ХАНС, 

ДОРОГОЙ ПЕТР»
(Россия—Германия, 
Великобритания, 2015). 
Драма. (16+)

0.20 «НОРВЕГ» (Россия). (12+)
1.05 «Свет и тени». Джеймс Фэллон. 

(16+)
6.00, 1.30 «Большая страна». (12+)
2.25 «Моя история». Елена Папанова. 

(16+)
3.05 «Книжные аллеи. Адреса и строки». 

Петербург Крестовского . Д/ф. (12+)
3.35 «ГРИГОРИЙ Р.» (Россия). (16+)
5.15 «Преодоление». Артем Микоян. 

(12+)

4.50 «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 
ФОНАРЕЙ» (Россия). (16+)

6.30 «Утро. Самое лучшее». (16+)
8.00 «Сегодня».
8.25 «ПЕС» (Украина). (16+)
10.00 «Сегодня».
10.35 «ПЕС» (Украина). (16+)
13.00 «Сегодня».
13.25 «Чрезвычайное происшествие».
14.00 «Место встречи».
16.00 «Сегодня».
16.20 «Сегодня в Москве».
16.45 «За гранью». (16+)
17.50 «ДНК». (16+)
19.00 «Сегодня».
20.00 «НЕВСКИЙ. БЛИЗКИЙ ВРАГ» 

(Россия). (16+)
22.10 «БОРЩИ» 

(Россия). 
В местном ДК обнаруживают 
людей в гипнотическом 
состоянии — их обокрали, 
но они ничего не помнят. 
Расследование ведут Борщев и 
его бывшая жена Иволгина. Это 
не первое ограбление — в городе 
орудует целая банда, жертвы 
которой ничего не помнят. С 
поличным удается задержать 
некоего Гурина, владеющего 
техникой нейролингвистического 
программирования, но он 
утверждает, что никого не 
грабит — деньги ему отдают 
добровольно. (16+)

23.35 «Сегодня в Москве».
0.00 «БОРЩИ» 

(Россия). (16+)
0.50 «СКОРАЯ ПОМОЩЬ» 

(Россия). (16+)

5.00 «Известия». (16+)
5.25 «МЕНТОВСКИЕ ВОЙНЫ-6» 

(Россия). (16+)
6.30 «КРЕПКИЕ ОРЕШКИ-4» 

(Россия). (16+)
8.05 «МЕНТОВСКИЕ ВОЙНЫ-6» 

(Россия). (16+)
8.25 «НоваЯ». (12+)
9.00 «Известия». (16+)
9.30 «МЕНТОВСКИЕ ВОЙНЫ-6» 

(Россия). (16+)
13.00 «Известия». (16+)
13.30 «СЛЕД» 

(Россия). (16+)
17.00 «Известия». (16+)
17.30 «СЛЕД» (Россия). (16+)
21.25 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЕРКА-6. 

ЧЕРНАЯ РОЗА — ЭМБЛЕМА 
ПЕЧАЛИ» (Россия). (16+)

22.20 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЕРКА-4. 
УДАР ПО ГОЛОВЕ» 
(Россия). (16+)

23.10 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЕРКА-4. 
НАСТОЯЩИЙ ХУДОЖНИК» 
(Россия). (16+)

0.00 «Известия. Итоговый выпуск». 
(16+)

0.30 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЕРКА-3. 
КАМЕНЬ ВАМПИРОВ» 
(Россия). (16+)

1.20 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЕРКА-3. 
ВОРОЖЕЯ» 
(Россия). (16+)

2.05 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЕРКА-6. 
ДЕЛЬНЫЙ МУЖИК» 
(Россия). (16+)

2.45 «СЛЕД» 
(Россия). (16+)

4.45 «МЕНТОВСКИЕ ВОЙНЫ-6» 
(Россия). (16+)

6.30 «По делам несовершеннолетних». 
(16+)

7.30 «Давай разведемся!». 
(16+)

8.35 «Тест на отцовство». 
(16+)

10.45 «Понять. Простить». 
(16+)

11.55 «Порча». (16+)
13.00 «Знахарка». 

(16+)
13.35 «Верну любимого». 

(16+)
14.10 «Голоса ушедших душ». 

(16+)
14.45 «Кризисный центр». 

(16+)
19.00 «ЖЕНА ПАЦИЕНТА 

ПОТАПОВА»
(Россия, 2024). 
Реж. Станислав Мареев. 
В ролях: Людмила Свитова, 
Виталий Ходин, Прохор 
Дубравин, Ева Авеева, 
Наталья Бичан и др. 
Мелодрама. (16+)

23.15 «Понять. Простить». 
(16+)

0.25 «Порча». (16+)
1.25 «Знахарка». (16+)
1.55 «Верну любимого». 

(16+)
2.20 «Голоса ушедших душ». 

(16+)
2.45 «Тест на отцовство». (16+)
4.25 «6 кадров». (16+)
4.30 «Давай разведемся!». (16+)
5.20 «По делам несовершеннолетних». 

(16+)

6.30 «Пешком...». «Ярославль узорчатый».
7.05 «Ступени цивилизации». «Настоящая 

война престолов». «Объявление 
войны». Докудрама (Франция).

8.05 «Жизнь и судьба».
8.25, 22.25 «МЕГРЭ». 

«МЕГРЭ ОШИБАЕТСЯ» 
(Франция—Швейцария—Бельгия).

10.00, 12.30, 16.30, 19.30, 23.55 
Новости культуры.

10.15 «Наблюдатель».
11.10, 0.55 150 лет со дня рождения Николая 

Рериха. ХХ век. «Рерих». Д/ф. 1982.
12.45 Новости. Подробно. Кино.
13.00 «Искусственный отбор».
13.45 «Князь Потемкин. Свет и тени». Д/с.
14.15 «СЕРДЦЕ НЕ КАМЕНЬ» 

(СССР, 1989). 2-я серия.
15.40 «Белая студия».
16.45 «Жан-Франсуа Милле «Анжелюс» 

в программе «Библейский сюжет».
17.20 «Шедевры камерной музыки». 

Дж.Тартини. Дж.Россини. Произ-
ведения для оркестра и солистов. 
Юрий Башмет, Ильдар Абдразаков, 
Даниил Коган и камерный ансамбль 
«Солисты Москвы».

18.10 «Почерк эпохи». «Николай Лесков. 
Формула справедливости».

18.40, 0.10 «Ступени цивилизации». 
«Настоящая война престолов». 
«Орлеанская дева и безумный 
король». Докудрама (Франция).

19.45 «Главная роль».
20.05 «Семинар». Людмила Алябьева. 

«Цвет в моде и культуре».
20.45 «Спокойной ночи, малыши!».
21.00 «Абсолютный слух».
21.40 «Власть факта». 
2.10 «Шедевры камерной музыки». 

5.00 «Новости Московской области». 
(16+)

6.00 «Простая медицина». (16+)
6.30 «Самое вкусное». (12+)
7.00, 11.00, 15.40 «Внимание! Еда!». 

(12+)
7.30 «Утро в халате». (12+)
8.00 «Суперферма 360». (12+)
8.30 «Погода для похода». (12+)
9.00, 12.00, 13.00, 14.00, 15.00, 

16.00, 18.00, 21.00 
«Новости 360». (16+)

9.05 «ЧП 360». (16+)
9.10, 18.15, 20.15 «Документальное 

кино Леонида Млечина». (16+)
10.00, 19.00 «Новости 360. 

Прямо. Сейчас». (16+)
11.20, 12.05, 13.05, 14.05, 15.05, 

16.05, 18.05, 2.05 
«Погода 360». (6+)

11.30, 1.40 «Погода на любой вкус». 
(16+)

12.15, 3.05 «Осень в Подмосковье». 
(12+)

12.30 «Семейный маршрут». (12+)
13.15, 17.40, 3.30 «Город с историей». 

(12+)
13.30, 14.15, 15.15, 21.50 

«Невероятная наука». 
Д/ф. (12+)

16.15, 21.05 «СССР. Знак качества». 
Д/ф. (12+)

17.00 «Викторина 360». (0+)
20.00 «Разбор полетов». (16+)
23.25 «Шестое чувство». (12+)
1.10 «Документальный фильм». 

(12+)
4.00 «Музей на диване». (12+)
4.30 «Прогулка». (12+)

6.00 «ЧУДО-ДОКТОР» (Турция). (16+)
6.45 Мультфильмы. (0+)
8.00 «Леди Баг и Супер-кот». М/с. 

(6+)
8.30, 15.00, 18.00, 22.15 

Новости. (16+)
8.40, 15.10 «Гадалка». (16+)
15.20 «СЛЕПАЯ» (Россия). (16+)
17.00 «СУПЕРИВАНОВЫ» 

(Россия). (16+)
19.15 «БЛОНДЫ» (Россия). (16+)
21.15 «ГЛУХАРЬ. ПРОДОЛЖЕНИЕ» 

(Россия). (16+)
23.30 «НЕОБЫЧАЙНЫЕ 

ПРИКЛЮЧЕНИЯ АДЕЛЬ» 
(США—Франция 2010). Реж. Люк 
Бессон. В ролях: Луиз Бургуан, 
Матье Амальрик, Жиль Леллуш 
и др. Фэнтезийный боевик. 
1912 год. Юная журналистка 
Адель Блан-Сек готова пойти 
на все ради достижения цели, 
даже если для этого ей пред-
стоит отправиться в Египет и 
столкнуться с мумиями. А в это 
время Париж охвачен паникой: 
каким-то невероятным образом 
в музее естествознания из яйца 
птеродактиля, возраст которого 
насчитывает 136 миллионов 
лет, вылупляется детеныш и 
начинает терроризировать 
жителей города. Но опасность 
нисколько не тревожит Адель, 
готовую с головой броситься в 
водоворот самых невероятных 
приключений. (16+)

1.30 «ОСТРОВ ОБРЕЧЕННЫХ» 
(Россия). (16+)

5.30 Мультфильмы. (0+)

6.00 «Игра миллионов». (12+)
6.30 «Вид сверху». (12+)
6.55 Бокс. Чемпионат России. 

Мужчины. Прямая трансляция 
из Иркутска. (16+)

11.30, 12.55, 15.25 Новости.
11.35 «Тайны звезд спорта». (12+)
12.35 Специальный репортаж. (12+)
13.00 «Есть тема!». Прямой эфир.
14.25 «Игра миллионов». (12+)
14.55 «Большой хоккей». (12+)
15.30, 23.15 Все на Матч! 

Прямой эфир.
16.45 Автоспорт. G-Drive Российская 

серия кольцевых гонок. 
«Крепость Грозная». (6+)

17.15 Боулинг. BetBoom Кубок КЛБ. 
Про-тур. Прямая трансляция 
из Тюмени.

19.15 Хоккей. Фонбет Чемпионат 
КХЛ. «Спартак» (Москва) 
— «Салават Юлаев» (Уфа). 
Прямая трансляция.

21.45 Бильярд. 
BetBoom Кубок мира. 
Прямая трансляция 
из Москвы.

23.55 Футбол. Чемпионат мира-2026. 
Отборочный турнир. 
Венесуэла — Аргентина. 
Прямая трансляция.

2.00 «Вы это видели». (12+)
2.55 Футбол. Чемпионат мира-2026. 

Отборочный турнир. Чили — 
Бразилия. Прямая трансляция.

5.00 «География спорта. Тверь». 
(12+)

5.30 «Век нашего спорта». 
(12+)

6.00 «Ералаш». (0+)
7.00 «Машкины страшилки». М/с. (0+)
7.10 «Маша и Медведь». М/с. (0+)
7.30 «Ну, погоди! Каникулы». М/с. (6+)
8.00 «ИВАНОВЫ-ИВАНОВЫ» 

(Россия). (16+)
9.00 «ТЕТЯ МАРТА» 

(Россия). (16+)
12.15 «Ну, погоди!». М/ф. (0+)
12.25 «ЗИП И ЗАП. 

КЛУБ СТЕКЛЯННЫХ 
ШАРИКОВ» 
(Испания, 2013). 
Приключенческая комедия. (16+)

14.20 «(НЕ)ИДЕАЛЬНЫЙ 
МУЖЧИНА» 
(Россия, 2019). 
Комедийно-фантастическая 
мелодрама. (12+)

16.10 «ОДНОЙ ЛЕВОЙ» 
(Россия, 2015). 
Фантастическая комедия. (12+)

17.55 «ИВАНОВЫ-ИВАНОВЫ» 
(Россия). (16+)

20.00 «ЛЮДИ В ЧЕРНОМ-3» 
(CША, 2012). 
Фантастическая комедия. (16+)

22.05 «КРУИЗ ПО ДЖУНГЛЯМ. 
ТАЙНА ВАЛЬ-ВЕРДЕ» 
(Франция—Бельгия, 2022). 
Приключенческая комедия. (16+)

0.15 «ИНСТРУКЦИИ 
НЕ ПРИЛАГАЮТСЯ» 
(Мексика, 2013). 
Драматическая комедия. (16+)

2.25 «Сториз». (16+)
4.40 «6 кадров». (16+)
5.05 Мультфильмы. 

(0+)
5.50 «Ералаш». (0+)

5.00 Ранние пташки. 
«Буренка Даша», «Приключения 
Ам Няма», «Маша и Медведь». 
(0+)

7.00 «С добрым утром, малыши!». 
(0+)

7.30 «Школьный автобус Гордон». М/с. 
(0+)

7.45 «Робокар Поли и его друзья». 
М/с. (0+)

8.20 «Сказочный патруль». М/с. (0+)
10.20 «Суперкрылья. 

Мировые защитники». М/с. (0+)
10.45 «Мастерская »Умелые ручки«. 

(0+)
11.05 «Приключения мегащенков». М/с. 

(0+)
11.20 «Смешарики». М/с. (0+)
13.05 «Диностер». М/с. (6+)
13.35 «Инфинити Надо». М/с. (6+)
14.05 «Тобот». М/с. (6+)
14.30 «Навигатор. Новости». (0+)
14.40 «Турбозавры». М/с. (0+)
16.00 Час «Союзмультфильма». (0+)
17.00 «Край Бебис. 

Волшебные слезки». 
М/с. (0+)

17.10 «Оранжевая корова». М/с. (0+)
19.05 «Семь королевств». М/с. (0+)
21.00 «Спокойной ночи, малыши!». (0+)
21.20 «Барбоскины». М/с. (0+)
22.15 «Стальные стражи». М/с. (6+)
22.40 «Метазеллс». М/с. (6+)
22.45 «Фьюжн Макс». М/с. (6+)
23.10 «Ералаш». (6+)
0.50 «Смешарики». М/с. (0+)
2.35 «Улетная доставка». М/с. (0+)
3.35 «С добрым утром, малыши!». (0+)
4.00 «Буба». М/с. (6+)

7.00 «Утро ТНТ». (16+)
8.00 «Однажды в России. 

Спецдайджесты-2023». (16+)
9.00 «Лига городов». (16+)
11.00 «УНИВЕР. НОВАЯ ОБЩАГА» 

(Россия). (16+)
17.00 «ПОЛИЦЕЙСКИЙ 

С РУБЛЕВКИ» 
(Россия). (16+)

20.00 «ДИНО» 
(Россия). (16+)

21.30 «ПОЛЯРНЫЙ» 
(Россия). (16+)

23.30 «УНИВЕРСАЛЬНЫЙ 
СОЛДАТ» 
(США, 1992). Реж. Роналд 
Эммерих. В ролях: Жан-Клод 
Ван Дамм, Дольф Лундгрен, 
Элли Уокер, Эд О’Росс и др. 
Фантастический боевик. 
Бывший универсальный 
солдат — совершенная 
кибернетическая машина для 
убийства, — контролирующий 
целую армию универсальных 
солдат, выходит из подчине-
ния. Оружие, созданное для 
защиты людей, оборачива-
ется против человечества. 
И никому не дано знать, что 
происходит внутри неуправ-
ляемой машины. Кроме того, 
кто тоже был ею... (16+)

1.40 «Я тебе не верю». (16+)
2.25 «Импровизация. Команды». 

(18+)
4.00 Шоу «Студия «Союз». (16+)
4.50 «Однажды в России. 

Спецдайджесты-2023». (16+) 
6.00 «Утро ТНТ». (16+)

5.00 Телеканал 
«Доброе утро».

9.00 Новости 
(с субтитрами).

9.20 «Модный приговор». 
(0+)

10.10 «Жить здорово!». 
(16+)

11.00 Информационный канал. 
(16+)

12.00 Новости 
(с субтитрами).

12.15 Информационный канал. 
(16+)

13.30 «АнтиФейк». (16+)
14.00 Информационный канал. 

(16+)
15.00 Новости 

(с субтитрами).
15.15 «Давай поженимся!». 

(16+)
16.05 «Мужское/Женское». 

(16+)
17.00 Информационный канал. 

(16+)
18.00 Вечерние новости 

(с субтитрами).
18.30 Информационный канал. 

(16+)
20.00 «ИЩЕЙКА» 

(Россия). (16+)
21.00 «Время».
22.00 «ШИФР» 

(Россия). (16+)
23.00 «Большая игра». 

(16+)
0.10 «Турецкая тетрадь». (16+)
1.10 Подкаст.Лаб. (16+)
3.00 Новости.
3.05 Подкаст.Лаб. (16+)

5.00 «Самые шокирующие гипотезы». 
(16+)

6.00 «С бодрым утром!». (16+)
8.30 Новости. (16+)
9.00 «Документальный спецпроект». 

(16+)
10.00 «Засекреченные списки»: 

Документальный спецпроект. (16+)
11.00 «Как устроен мир 

с Тимофеем Баженовым». (16+)
12.00 «112». (16+)
12.30 Новости. (16+)
13.00 «Загадки человечества 

с Олегом Шишкиным». (16+)
14.00 «Невероятно интересные 

истории». (16+)
15.00 «Неизвестная история». (16+)
16.00 «112». (16+)
16.30 Новости. (16+)
17.00 «Тайны Чапман». (16+)
18.00 «Самые шокирующие гипотезы». 

(16+)
19.00 «112». (16+)
19.30 Новости. (16+)
20.00 «ТОРНАДО»

(США, 2023). Боевик. (16+)
22.00 «Наука и техника». (16+)
23.00 Новости. (16+)
23.30 «Загадки человечества 

с Олегом Шишкиным». (16+)
0.30 «ТАЙНА 7 СЕСТЕР»

(Великобритания—Франция—
США—Бельгия, 2017). Реж. Томми 
Виркола. В ролях: Нуми Рапас, 
Гленн Клоуз, Уиллем Дефо и др. 
Детектив. (18+)

2.40 «Самые шокирующие гипотезы». 
(16+)

3.20 «Тайны Чапман». (16+)

5.00 «Утро России».
9.00 Вести.
9.30 Местное время.
9.55 «О самом главном». Ток-шоу. (12+)
11.00 Вести.
11.30 «60 минут». Ток-шоу. (12+)
13.00 «Наши». (12+)
14.00 Вести.
14.30 Вести. Местное время.
14.55 «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ» 

(Россия). (16+)
17.00 Вести.
17.30 «Малахов». (16+)
18.30 «60 минут». Ток-шоу. (12+)
20.00 Вести.
21.10 Вести. Местное время.
21.30 «ЛЮТИК И АНЮТИК» 

(Россия). Дочь Ульяны Надя 
купила для Анны и Ульяны путевки 
в оздоровительный санаторий 
под Выборгом. Ульяна нехотя 
соглашается поехать. Однако 
санаторий сразу же преподносит 
подругам сюрпризы. В программу 
развлечений входят выступле-
ния гипнотизера-экстрасенса 
Пузановского, который творит со 
зрителями удивительные вещи. А 
вскоре при странных обстоя-
тельствах в санатории погибает 
пожилой мужчина. (16+)

23.30 «Во имя справедливости». 
Фильм Стивена Сигала. (12+)

0.05 «Вечер с Владимиром 
Соловьевым». (12+)

2.10 «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ» 
(Россия). (16+)

3.00 Вести.
3.30 «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ» 

(Россия). (16+)

5.20 «СИНДРОМ ШАХМАТИСТА» 
(Россия). (16+)

7.00 «Сегодня утром». (12+)
9.00 Новости дня. (16+)
9.15 «Открытый эфир». Ток-шоу. (16+)
11.00 «СУДЬБА РЕЗИДЕНТА». 

«ЗАПАДНЫЙ ШЛЕЙФ» 
(СССР, 1970). (12+)

12.30 «Нулевая мировая». Докудрама 
(Россия, 2016). (16+)

13.00 Новости дня. (16+)
13.25 «Нулевая мировая». Докудрама 

(Россия, 2016). (16+)
15.00 Военные новости. (16+)
15.05 «Нулевая мировая». Докудрама 

(Россия, 2016). (16+)
17.00 Новости дня. (16+)
17.15 «Нулевая мировая». Докудрама 

(Россия, 2016). (16+)
18.00 «СССР и Китай: красный 

шелковый путь». «Рождение 
нового полюса силы». (16+)

18.50 «Специальный репортаж». (16+)
19.00 Новости дня. (16+)
19.55 «По горячим следам». (16+)
20.10 «Код доступа». (12+)
21.00 «Открытый эфир». Ток-шоу. (16+)
22.45 «Между тем» с Наталией 

Метлиной. (12+)
23.15 «СУДЬБА РЕЗИДЕНТА». 

«ЗАПАДНЫЙ ШЛЕЙФ» 
(СССР, 1970). (12+)

0.45 «ДУМА О КОВПАКЕ». «КАРПАТЫ, 
КАРПАТЫ» (СССР, 1976). (12+)

2.00 «СВАДЬБА С ПРИДАНЫМ» 
(СССР, 1953). Мелодрама. (12+)

3.50 «Ставка». Д/с. (16+)
4.30 «Нулевая мировая». Докудрама 

(Россия, 2016). (16+)

6.00 «Настроение».
8.10 «Доктор И...». (16+)
8.40 «ЧИСТО МОСКОВСКИЕ 

УБИЙСТВА» (Россия). (12+)
10.35 «Актерские драмы. 

На осколках славы». (16+)
11.30 «События».
11.50 «СОКОЛОВА ПОДОЗРЕВАЕТ 

ВСЕХ» (Россия). (12+)
13.45 «Мой герой. Яна Поплавская». (12+)
14.30 «События».
14.50 «Город новостей».
15.05, 3.00 «ПРОВИНЦИАЛЬНЫЙ 

ДЕТЕКТИВ» (Россия). (12+)
16.55 «Звездные фантазеры». Д/ф. (16+)
17.50 «События».
18.10 «ЖЕНЩИНА С КОТОМ 

И ДЕТЕКТИВОМ. 
КОШКИ-МЫШКИ» 
(Россия, 2024). Детектив. (16+)

20.00 «ЖЕНЩИНА С КОТОМ 
И ДЕТЕКТИВОМ. 
ТЫСЯЧЕЛЕТНЯЯ 
ИСТОРИЯ» 
(Россия, 2024). Детектив. (16+)

22.00 «События».
22.35 «10 самых... 

Дети звездных разводов». (16+)
23.05 «Актерские драмы. Мама против». 

(16+)
0.00 «События. 25-й час».
0.35 «Петровка, 38». (16+)
0.50 «Охота на маньяка. Дело 

липецкого браконьера». (16+)
1.35 «90-е. Тачка». (16+)
2.15 «Прощание. Людмила Зыкина». (12+)
4.30 «Актерские драмы. На осколках 

славы». (16+)
5.10 «Петровка, 38». (16+)
5.25 «Мой герой. Яна Поплавская». (12+)

6.00, 1.30 «Большая страна». (12+)
6.50 «Моя история». Елена Папанова. 

(16+)
7.30, 20.10 «Календарь». (6+)
8.00, 8.30, 9.00, 9.30, 10.00, 10.30, 

12.00, 13.00, 14.00, 15.00, 
18.00, 20.00 Новости.

8.05 «Пестрый мир».
9.05, 9.35, 10.05, 10.35, 12.05, 13.10, 

14.05, 18.20 «ОТРажение». 
Информационная программа.

11.00 «НОРВЕГ» (Россия). (12+)
11.45 Специальный проект ОТР 

«Отчий дом». 
«Отцовское наследство». (12+)

15.10 «ДВА ФЕДОРА»
(СССР, 1958). Драма. (12+)

16.35 «Капризная принцесса». М/ф. (0+)
17.00 Специальный проект ОТР 

«Конструкторы будущего». 
«Создатели органов». (12+)

17.15 «Родительское собрание».
20.40 «ГРИГОРИЙ Р.» (Россия). (16+)
22.20 «КОСМОС КАК 

ПРЕДЧУВСТВИЕ»
(Россия, 2005). Драма. (16+)

23.50 «У ТЕБЯ ВСЕ ХОРОШО?»
(Россия, 2022). 
Короткометражная 
мелодрама. (18+)

0.20 «НОРВЕГ» (Россия). (12+)
1.05 «Свет и тени». Григорий Распутин. 

(16+)
2.25 «Коллеги». (12+)
3.05 «Книжные аллеи. Адреса и строки». 

Петербург Куприна . Д/ф. (12+)
3.35 «ГРИГОРИЙ Р.» (Россия). (16+)
5.15 «Преодоление». 

Испытание как профессия. (12+)

4.50 «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 
ФОНАРЕЙ» (Россия). (16+)

6.30 «Утро. Самое лучшее». (16+)
8.00 «Сегодня».
8.25 «ПЕС» (Украина). (16+)
10.00 «Сегодня».
10.35 «ПЕС» (Украина). (16+)
13.00 «Сегодня».
13.25 «Чрезвычайное происшествие».
14.00 «Место встречи».
16.00 «Сегодня».
16.20 «Сегодня в Москве».
16.45 «За гранью». (16+)
17.50 «ДНК». (16+)
19.00 «Сегодня».
20.00 «НЕВСКИЙ. БЛИЗКИЙ ВРАГ» 

(Россия). (16+)
22.10 «БОРЩИ» 

(Россия). 
Константин Шаров убит с 
помощью укола инсулина. Труп 
обнаруживает его сосед Гордеев, 
который и становится главным 
подозреваемым. Но когда 
выясняется, что у Шарова были 
дорогие картины, которые его 
сестра Жанна хотела продать, а 
он — сдать в музей, подозрение 
падает на сестру. Впрочем, вскоре 
Жанна выпадает из окна. В ее 
квартире картин не обнаруживают, 
зато в гараже «Борщи» находят 
камеру видеонаблюдения, а в ее 
машине — электрошокер... (16+)

23.35 «Сегодня в Москве».
0.00 «БОРЩИ» (Россия). (16+)
0.50 «Поздняков». (16+)
1.05 «Мы и наука. Наука и мы». (12+)
2.05 «СКОРАЯ ПОМОЩЬ» 

(Россия). (16+)

6.30 «По делам 
несовершеннолетних». 
(16+)

7.10 «Давай разведемся!». 
(16+)

8.10 «Тест на отцовство». 
(16+)

10.25 «Понять. Простить». 
(16+)

11.35 «Порча». 
(16+)

12.40 «Знахарка». 
(16+)

13.15 «Верну любимого». 
(16+)

13.50 «Голоса ушедших душ». 
(16+)

14.25 «Кризисный центр». 
(16+)

19.00 «СЕДЬМОЕ НЕБО»
(Россия, 2024). 
Реж. Руслан Бальтцер.
В ролях: Татьяна Маляревская, 
Дмитрий Кулаченко, Александра 
Щичко, Марк Тюриков, Анастасия 
Чепелюк, Елена Литвинова и др. 
Мелодрама. (16+)

23.20 «Понять. Простить». 
(16+)

0.30 «Порча». (16+)
1.30 «Знахарка». (16+)
2.00 «Верну любимого». 

(16+)
2.25 «Голоса ушедших душ». (16+)
2.50 «Тест на отцовство». (16+)
4.30 «6 кадров». (16+)
4.40 «Давай разведемся!». (16+)
5.30 «По делам несовершеннолетних». 

(16+)

5.00 «Известия». (16+)
5.25 «МЕНТОВСКИЕ 

ВОЙНЫ-6» 
(Россия). (16+)

8.05 «Ваше здоровье!». 
(12+)

8.35 «День ангела». 
(0+)

9.00 «Известия». 
(16+)

9.30 «МЕНТОВСКИЕ ВОЙНЫ-6» 
(Россия). (16+)

13.00 «Известия». (16+)
13.30 «СЛЕД» 

(Россия). (16+)
17.00 «Известия». (16+)
17.30 «СЛЕД» 

(Россия). (16+)
21.25 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЕРКА-6. 

КОВАРСТВО И ЛЮБОВЬ» 
(Россия). (16+)

22.20 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЕРКА-4. 
КОЛЛЕДЖ» 
(Россия). (16+)

23.10 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЕРКА-4. 
КОРОТКОЕ ЗАМЫКАНИЕ» 
(Россия). (16+)

0.00 «Известия. Итоговый выпуск». 
(16+)

0.30 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЕРКА-3. 
СЕЗОН ОХОТЫ» 
(Россия). (16+)

1.15 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЕРКА-3. 
СМЕРТЬ НА СКЛОНЕ» 
(Россия). (16+)

2.00 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЕРКА-6. 
ИГРА В СМЕРТЬ» 
(Россия). (16+)

2.40 «СЛЕД» 
(Россия). (16+)

6.30 «Пешком...». «Москва Барановского».
7.05 «Ступени цивилизации». «Настоящая 

война престолов». «Орлеанская дева 
и безумный король». Докудрама.

8.00 «Жизнь и судьба».
8.15, 22.15 «МЕГРЭ». «МЕГРЭ 

И СТАРАЯ ДАМА» 
(Франция—Швейцария—Бельгия).

10.00, 12.30, 16.30, 19.30, 0.00 
Новости культуры.

10.15 «Наблюдатель».
11.10, 1.05 ХХ век. «Александр Трифонович 

Твардовский». 1976.
12.15 «Забытое ремесло». «Дворник».
12.45 Новости. Подробно. Театр.
13.00 «Разные судьбы».
13.45 «Князь Потемкин. Свет и тени». Д/с.
14.15 «УЧИТЕЛЬ СЛОВЕСНОСТИ» 

(СССР, 1965).
15.05 «Запретный язык будущего». Д/ф 

(Россия, 2022).
15.45 «2 Верник 2». Ирина Кострова.
16.45 80 лет Владимиру Александрову. 

«Корабль судьбы». Д/ф.
17.20 «Шедевры камерной музыки». 

Ф.Шуберт. Произведения для 
оркестра и хора. Юрий Башмет, ка-
мерный ансамбль «Солисты Москвы» 
и вокальный ансамбль Intrada.

18.40, 0.15 «Настоящая война престолов». 
«Брачные игры престолов». Д/ф.

19.45 «Главная роль».
20.00 «Открытая книга». Владислав 

Отрошенко. «Гения убить 
недостаточно».

20.30 «Спокойной ночи, малыши!».
20.45 70 лет Сергею Снежкину. «Сергей 

Снежкин». Д/ф (Россия, 2024).
21.30 «Энигма. Роман Бурденко».
2.05 «Разные судьбы». Бруно Фрейндлих.

5.00 «Новости Московской области». 
(16+)

6.00 «Простая медицина». (16+)
6.30 «Самое вкусное». (12+)
7.00, 11.00, 15.35 «Внимание! Еда!». 

(12+)
7.30 «Утро в халате». (12+)
8.00 «Суперферма 360». (12+)
8.30 «Погода для похода». (12+)
9.00, 12.00, 13.00, 14.00, 15.00, 

16.00, 18.00, 21.00 
«Новости 360». (16+)

9.05 «ЧП 360». (16+)
9.10, 18.15, 20.15 «Документальное 

кино Леонида Млечина». (16+)
10.00, 19.00 «Новости 360. Прямо. 

Сейчас». (16+)
11.20, 12.05, 13.05, 14.05, 15.05, 

16.05, 18.05, 2.05 
«Погода 360». (6+)

11.30, 1.40 «Погода на любой вкус». 
(16+)

12.15, 3.05 «Осень в Подмосковье». 
(12+)

12.30 «Семейный маршрут». (12+)
13.15, 17.40, 3.30 

«Город с историей». (12+)
13.30, 14.15, 15.15, 21.50 

«Невероятная наука». Д/ф. (12+)
16.15, 21.05 «СССР. Знак качества». 

Д/ф. (12+)
17.00 «Викторина 360». (0+)
20.00 «Разбор полетов». (16+)
23.25 «Шестое чувство». 

(12+)
1.10 «Документальный фильм». 

(12+)
4.00 «Музей на диване». (12+)
4.30 «Прогулка». (12+)

5.00 Мультфильмы. (6+)
5.40 «Радио «Мир». Хорошо звучит». 

Д/ф. (12+)
6.00 Новости.
6.10 «Первые в мире». Д/ф. (16+)
6.30 «ЗИТА И ГИТА» 

(Индия, 1972). Мелодрама. (16+)
9.20, 10.10 «ТАНЦУЙ, ТАНЦУЙ» 

(Индия, 1987). Мелодрама. (16+)
10.00 Новости.
12.25 «Д'АРТАНЬЯН 

И ТРИ МУШКЕТЕРА» 
(СССР, 1979). Приключенческий 
музыкальный фильм. (16+)

13.00 Новости.
13.15 «Д'АРТАНЬЯН 

И ТРИ МУШКЕТЕРА» 
(СССР, 1979). Приключенческий 
музыкальный фильм. (16+)

16.00 Новости
16.15 «Д'АРТАНЬЯН 

И ТРИ МУШКЕТЕРА» 
(СССР, 1979). Приключенческий 
музыкальный фильм. (16+)

18.30 Новости.
18.50 «Игра в кино». 

Ко Дню рождения телеканала 
«МИР». (16+)

21.00 «Миллион за 5 минут». 
Ко Дню рождения телеканала 
«МИР». (16+)

21.45 «ТАНЦОР ДИСКО» 
(Индия, 1982). Мелодрама. (16+)

0.50 Первый Евразийский канал. 
(12+)

1.50 «Наше кино. 
История большой любви». (16+)

2.15 «ЩИТ И МЕЧ» 
(СССР—ГДР—Польша, 1968). (16+)

5.00, 6.15 «ЩИТ И МЕЧ» 
(СССР—ГДР—Польша, 1968). (16+)

6.00 Новости
8.15 «ЧИНГАЧГУК — 

БОЛЬШОЙ ЗМЕЙ» 
(ГДР, 1967). Приключения. (16+)

10.00 Новости. (16+)
10.10 «БЕЛЫЕ ВОЛКИ» 

(ГДР—Югославия, 1968). 
Приключения. (16+)

12.05 «Дела судебные. 
Новые истории». (16+)

13.00 Новости.
13.15 «Мировое соглашение». (16+)
14.10 «Дела судебные. 

Битва за будущее». (16+)
15.05 «Дела судебные. 

Новые истории». (16+)
16.00 Новости.
16.15 «Дела судебные. 

Яблоко раздора». (16+)
17.15 «Дела судебные. 

Деньги верните!». (16+)
18.30 Новости.
18.50 «Игра в кино». 

К 90-летию С.Крамарова. (16+)
21.45 «Миллион за 5 минут». (16+)
22.30 «ХОД КОНЕМ» 

(СССР, 1962). Комедия. (16+)
0.15 «Наше кино. Неувядающие». 

К 90-летию С.Крамарова. (16+)
0.50 Первый Евразийский канал. (12+)
2.00 «ПЯТНАДЦАТИЛЕТНИЙ 

КАПИТАН» 
(СССР, 1945). Приключения. (16+)

3.20 «ШКОЛА ВЫЖИВАНИЯ 
ОТ ОДИНОКОЙ ЖЕНЩИНЫ 
С ТРЕМЯ ДЕТЬМИ В УСЛОВИЯХ 
КРИЗИСА» (Россия). (12+)

5.00 «Гастротур». «Осетия». 
(16+)

5.50 «Пятница News». (16+)
6.20 «Секреты на кухне». «Романтика». 

(16+)
7.30 «Кондитер. Дети». 

«Торт для Артема Качера. 
(12+)

8.40 «Четыре дачи». (16+)
10.00 «Дом отдыха «Ягодка». 

(16+)
11.50 «Адский шеф-3». (16+)
14.50 «На ножах». «Оренбург. 

«Мангал 56». (16+)
16.00 «На ножах». «Домодедово. 

«Мед Плюс». (16+)
17.00 «На ножах». «Оренбург. «Опера». 

(16+)
18.10 «На ножах». «Подольск. 

«Панорама Лаунж». (16+)
19.00 «Адский шеф-3». (16+)
21.50 «Битва шефов». (16+)
0.00 «ЛУЧШЕЕ 

ПРЕДЛОЖЕНИЕ» 
(Италия, 2012).
Реж. Джузеппе Торнаторе.
В ролях: Джеффри Раш, Джим 
Стерджесс, Сильвия Хукс, 
Дональд Сазерленд и др. 
Криминальный триллер. (18+)

2.00 «Пятница News». (16+)
2.20 «Пробный переезд». 

«Ростов-на-Дону». (16+)
3.10 «Инсайдеры». «Анапа». 

(16+)
3.40 «Черный список». 

«Нетрадиционная медицина». 
(16+)

4.30 «Пятница News». (16+)

5.00 «Гастротур». «Самара». 
(16+)

5.50 «Пятница News». 
(16+)

6.30 «Секреты на кухне». «Мука». 
(16+)

7.20 «Кондитер. Дети». 
«Торт для Саши Стоуна». 
(12+)

8.40 «Четыре свадьбы». 
(16+)

11.00 «Богиня сыска». 
(16+)

12.10 «Адский шеф-3». (16+)
14.50 «Четыре свадьбы». 

(16+)
19.00 «Новые Пацанки». 

(16+)
22.00 «Умнее всех». (12+)
23.30 «Новые Пацанки». (16+)
0.00 «Эннио. Маэстро» 

(Бельгия—Германия—Италия—
Нидерланды, 2021). 
Реж. Джузеппе Торнаторе.
В ролях: Квентин Тарантино, 
Клинт Иствуд, Дарио Ардженто, 
Терренс Малик, Оливер 
Стоун и др. Документальный 
биографический фильм о 
легендарном композиторе Эннио 
Морриконе. (12+)

2.40 «Пятница News». (16+)
3.00 «Черный список». «Экзотологи». 

(16+)
3.50 «Черный список». 

«Строительные эксперты». 
(16+)

4.30 «Пятница News». 
(16+)
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6.00 «ЧУДО-ДОКТОР» 
(Турция). (16+)

6.45 Мультфильмы. (0+)
8.00 «Леди Баг и Супер-кот». М/с. 

(6+)
8.30, 15.00, 18.00, 22.15 

Новости. (16+)
8.40, 10.45 «Гадалка». (16+)
10.15 «Новый день». (16+)
14.30, 15.10 «Вернувшиеся». 

(16+)
17.00 «СУПЕРИВАНОВЫ» 

(Россия). (16+)
20.15 «ПАПА ИЗ СПЕЦНАЗА» 

(США, 2023). 
Реж. Тим Браун.
В ролях: Эшли Грин, Николас 
Кейдж, Талия Кэмпбелл и др.
Комедийный боевик. (16+)

22.45 «ШПИОН, КОТОРЫЙ 
МЕНЯ КИНУЛ» 
(США, 2018). 
Реж. Сюзанна Фогель.
В ролях: Мила Кунис, Кейт 
МакКиннон, Сэм Хьюэн, 
Джастин Теру и др.
Комедийный боевик. (16+)

1.00 «АГЕНТ 
ПОД ПРИКРЫТИЕМ» 
(США, 2012). Реж. Том Вон.
В ролях: Джереми Пивен, 
Майли Сайрус, Майк О’Мэлли 
и др. Комедийный боевик. (16+)

2.30 «ЖЕСТОКИЕ ИГРЫ» 
(США, 1999). Драма. (16+)

4.00 «В СТРАНЕ ФЕЙ» 
(Великобритания—
США—Швеция, 2020). 
Фэнтези. (6+)

5.30 Мультфильмы. (0+)

6.00 «Игра миллионов». 
(12+)

6.30 «Большой хоккей». (12+)
7.00, 10.00, 11.30, 14.55, 3.20 

Новости.
7.05, 15.00, 18.15, 21.15, 23.15 

Все на Матч! Прямой эфир.
10.05 «Небесная грация». (0+)
10.25 Автоспорт. Российская 

Дрифт серия. Суперфинал. 
Трансляция 
из Ростова-на-Дону. (6+)

11.35 «Лица страны. Иван Штыль». 
(12+)

11.55 Бокс. Чемпионат России. 
Мужчины. Прямая трансляция 
из Иркутска. (16+)

15.55 Хоккей. OLIMPBET Чемпионат 
МХЛ. МХК «Динамо» (Москва) — 
«СКА-1946» (Санкт-Петербург). 
Прямая трансляция.

18.45 Хоккей. Фонбет Чемпионат 
КХЛ. «Нефтехимик» 
(Нижнекамск) — «Сибирь» 
(Новосибирская область). 
Прямая трансляция.

21.45 Бильярд. BetBoom Кубок мира. 
Прямая трансляция из Москвы.

0.00 «Центральный круг». (12+)
0.30 «Манчестер Юнайтед. 

Вперед к славе». Д/ф. (12+)
1.50 Боулинг. BetBoom 

Кубок КЛБ. Про-тур. 
Трансляция из Тюмени. (0+)

3.25 Мотоспорт. Спидвей. 
Гран-при. (6+)

4.25 Футбол. Чемпионат мира-2026. 
Отборочный турнир. Перу — 
Уругвай. Прямая трансляция.

6.00 «Ералаш». 
(0+)

7.00 «Машкины страшилки». 
М/с. (0+)

7.10 «Маша и Медведь». 
М/с. (0+)

7.30 «Ну, погоди! Каникулы». 
М/с. (6+)

8.00 «ИВАНОВЫ-ИВАНОВЫ» 
(Россия). (16+)

9.00 «Семейные игры. 
Битва за Олимп». 
В борьбе за 3 миллиона рублей 
18 семей со всей России 
пройдут 8 отборочных игр, 3 
полуфинала и суперфинал. 24 
семьи из разных уголков страны 
встретятся на одной спортивной 
площадке в Москве. 
(16+)

10.30 «Уральские пельмени». 
«Смехbook». 
(16+)

13.20 Шоу «Уральские пельмени». 
(16+)

19.30 Шоу «Уральские пельмени». 
«Шапито в пальто». 
(16+)

21.00 Шоу «Уральские пельмени». 
(16+)

1.00 «Кино в деталях» 
с Федором Бондарчуком». 
(18+)

1.55 «Сториз». 
(16+)

4.30 «6 кадров». 
(16+)

5.05 Мультфильмы. 
(0+)

5.50 «Ералаш». (0+)

5.00 Ранние пташки. 
«Просто о важном. 
Про Миру и Гошу», «Три кота».
(0+)

7.00 «С добрым утром, малыши!».
(0+)

7.30 «Школьный автобус Гордон». М/с.
(0+)

7.45 «Робокар Поли и его друзья». 
М/с. (0+)

8.20 «Сказочный патруль». М/с.
(0+)

10.20 «Суперкрылья. 
Мировые защитники». М/с.
(0+)

10.45 «Студия »Каляки-маляки«.
(0+)

11.15 «Катя и Эф. Куда-угодно-дверь». 
М/с.
(0+)

13.05 «Диностер». М/с.
(6+)

13.35 «Инфинити Надо». М/с. (6+)
14.05 «Тобот». М/с. (6+)
14.30 «Навигатор. У нас гости!». 

(0+)
14.40 «Ералаш». (6+)
16.00 Час «Союзмультфильма». (0+)
17.00 «Отель у овечек». М/с. (0+)
19.55 «Принцесса и дракон». М/ф. (6+)
21.00 «Спокойной ночи, малыши!». (0+)
21.20 «Царевны». М/с. (0+)
22.35 «Дикие Скричеры!». М/с. (6+)
23.00 «Фьюжн Макс». М/с. (6+)
23.25 «Ералаш». (6+)
1.05 «Простоквашино». М/с. (0+)
2.05 «Смешарики. Пин-код». (6+)
3.35 «С добрым утром, малыши!». (0+)
4.00 «Буба». М/с. (6+)

7.00 «Утро ТНТ». (16+)
8.00 «Однажды в России. 

Спецдайджесты-2023». 
(16+)

9.00 «УНИВЕР. 
НОВАЯ ОБЩАГА» 
(Россия). (16+)

17.00 «Однажды в России». (16+)
21.00 «Комеди Клаб». (16+)
22.00 «Лига городов». 

В новом сезоне в 
юмористической битве за 
10 000 000 рублей сойдутся 
около 40 команд. Мы увидим 
участников предыдущих 
сезонов в новых или 
переформатированных 
командах. Не обойдется без 
участия звезд, но это пока 
сюрприз: кто и за какую 
команду. Сезон будет короче, 
но концентрированнее, 
отборы будут жестче – 
наставники наберут по 6 
команд. (16+)

23.30 «Stand up». 
(18+)

0.30 «Я тебе не верю». 
(16+)

1.30 «Импровизация. Команды». 
(18+)

3.10 Шоу «Студия «Союз». 
(16+)

4.00 «Импровизация». 
(16+)

5.35 «Однажды в России. 
Спецдайджест». 
(16+)

6.15 «Однажды в России. 
Спецдайджесты-2023». (16+)

5.00 Телеканал 
«Доброе утро».

9.00 Новости 
(с субтитрами).

9.20 «Модный приговор». 
(0+)

10.10 «Жить здорово!». 
(16+)

11.00 Информационный канал. 
(16+)

12.00 Новости 
(с субтитрами).

12.15 Информационный канал. 
(16+)

13.30 «АнтиФейк». 
(16+)

14.00 Информационный канал. 
(16+)

15.00 Новости 
(с субтитрами).

15.15 «Давай поженимся!». 
(16+)

16.05 «Мужское/Женское». 
(16+)

17.00 Информационный канал. 
(16+)

18.00 Вечерние новости 
(с субтитрами).

18.40 «Человек и закон» 
с Алексеем Пимановым. 
(16+)

19.45 «Поле чудес». 
(16+)

21.00 «Время».
21.45 «Голос. Дети». Новый сезон. 

(0+)
23.20 «ЮГ» 

(Россия). (16+)
0.15 Подкаст.Лаб. 

(16+)

5.00 «Самые шокирующие гипотезы». 
(16+)

6.00 «С бодрым утром!». (16+)
8.30 Новости. (16+)
9.00 «Документальный спецпроект». 

(16+)
10.00 «Засекреченные списки»: 

Документальный спецпроект. (16+)
11.00 «Как устроен мир 

с Тимофеем Баженовым». (16+)
12.00 «112». (16+)
12.30 Новости. (16+)
13.00 «Загадки человечества 

с Олегом Шишкиным». (16+)
14.00 «Невероятно 

интересные истории». (16+)
15.00 «Засекреченные списки»: 

Документальный спецпроект. (16+)
16.00 «112». (16+)
16.30 Новости. (16+)
17.00 «Главные тайны мира». (16+)
18.00 «Самые шокирующие гипотезы». 

(16+)
19.00 «112». (16+)
19.30 Новости. (16+)
20.00 «ПУЛЕНЕПРОБИВАЕМЫЙ 

МОНАХ»
(США—Канада, 2003). Боевик. (16+)

22.00 «СЕРДЦЕ ИЗ СТАЛИ»
(Китай—Гонконг, 2017).
Фантастический боевик. (16+)

0.05 «СХВАТКА С ДЬЯВОЛОМ»
(США, 2023). Реж. Юваль Адлер. 
В ролях: Николас Кейдж, Юэль 
Киннаман, Алексис Золликоффер, 
Камерон Ли Прайс и др. 
Криминальный триллер. (18+)

1.50 «Самые шокирующие гипотезы». 
(16+)

5.00 «Утро 
России».

9.00 Вести.
9.30 Местное 

время.
9.55 «О самом главном». Ток-шоу. 

(12+)
11.00 Вести.
11.30 «60 минут». 

Ток-шоу. (12+)
13.00 «Наши». (12+)
14.00 Вести.
14.30 Вести. Местное время.
14.55 «ТАЙНЫ 

СЛЕДСТВИЯ» 
(Россия). (16+)

17.00 Вести.
17.30 «Прямой эфир». 

(16+)
18.30 «60 минут». 

Ток-шоу. (12+)
20.00 Вести.
21.10 Вести. Местное время.
21.30 Премьера. «Ну-ка, все вместе!». 

(12+)
23.55 «Истории Большой Страны». 

(12+)
1.00 «ЧЕЛОВЕК 

У ОКНА» 
(Россия, 2010).
Реж. Дмитрий Месхиев. 
В ролях: Юрий Стоянов, 
Кристина Кузьмина, Сергей 
Гармаш, Мария Звонарева, 
Владимир Вдовиченков, Андрей 
Мерзликин и др. 
Комедийная мелодрама. (12+)

2.50 «ТАЙНЫ 
СЛЕДСТВИЯ» 
(Россия). (16+)

6.20 «Нулевая мировая». Докудрама 
(Россия, 2016). (16+)

9.00 Новости дня. (16+)
9.20 «Ищу своих». (12+)
10.10 «Память». 

«Разведчиками не рождаются». 
(16+)

11.05 «Инженер Победы. 
Маршал Аганов». Д/ф. (12+)

12.05, 13.25 «ДРУЖБА 
ОСОБОГО НАЗНАЧЕНИЯ» 
(Россия, 2012). Боевик. (16+)

13.00 Новости дня. (16+)
14.45, 15.05, 17.15 «ФРОНТ 

ЗА ЛИНИЕЙ ФРОНТА» 
(СССР, 1977). Военная драма. (12+)

15.00 Военные новости. (16+)
17.00, 19.00 Новости дня. (16+)
19.40 «Загадки века 

с Сергеем Медведевым». 
Д/с. (12+)

20.30 «Война миров». 
«Битва за Северный полюс. 
Противостояние России 
и США в Арктике». (16+)

21.20 «Специальный репортаж. 
Что русскому смешно...». (16+)

22.00 «Здравствуйте, товарищи!». (16+)
23.30 «Музыка+». «Ветер перемен» 

Валерии Ланской и заслуженного 
артиста РФ Леонида 
Серебренникова. (12+)

0.55 «ОТ БУГА ДО ВИСЛЫ» 
(СССР, 1980). 
Военная драма. (12+)

3.15 «СВИНАРКА И ПАСТУХ» 
(СССР, 1941). 
Музыкальная комедия. (12+)

4.40 «Ставка». Д/с. (16+)

6.00 «Настроение».
8.15, 11.55 «ТАЙНЫ ГОРОДА 

М. РАССВЕТ НАСТУПИТ 
НЕЗАМЕТНО» (Россия). (16+)

11.30 «События».
12.35, 15.00 «ТАЙНЫ ГОРОДА М. 

СЛЕД КУНИЦЫ» 
(Россия). (16+)

14.30 «События».
14.50 «Город новостей».
17.00 «Легенды эстрады. 

Музыка нас связала». (16+)
17.50 «События».
18.10 «ДУЭЛЬ КОРОЛЕВ» 

(Россия, 2022). 
Реж. Мария Маханько. 
В ролях: Марина Доможирова, 
Антонина Дивина, Михаил 
Гудошников, Сергей Гузеев, 
Владимир Курцеба и др. 
Детектив. (12+)

20.00 «СТРЕКОЗА 
НАД ОМУТОМ» 
(Россия, 2024). Реж. Наталия 
Микрюкова. В ролях: Эмилия 
Спивак, Олег Назаров, Ольга 
Любимова, Оксана Базилевич и др. 
Детективная мелодрама. (16+)

22.00 «В центре событий» 
с Анной Прохоровой.

23.05 «Приют комедиантов». (12+)
0.40 «ТОНКАЯ ШТУЧКА» 

(Россия, 1999). 
Криминальная мелодрама. (16+)

2.05 «Петровка, 38». (16+)
2.20 Юмористический концерт. (16+)
4.30 «Ольга Аросева. 

Расплата за успех». Д/ф. (16+)
5.10 «ДУЭЛЬ КОРОЛЕВ» 

(Россия, 2022). Детектив. (12+)

6.00 «Большая страна». (12+)
6.50 «Коллеги». (12+)
7.30, 20.10 «Календарь». (6+)
8.00, 8.30, 9.00, 9.30, 10.00, 10.30, 

12.00, 13.00, 14.00, 15.00, 
18.00, 20.00 Новости.

8.05 «Пестрый мир».
9.05, 9.35, 10.05, 10.35, 12.05, 

13.10, 14.05, 18.20 
«ОТРажение». 
Информационная программа.

11.00 «Неизвестный Хемингуэй. 
Итальянские годы» . Д/ф. (12+)

15.10 «КОСМОС КАК 
ПРЕДЧУВСТВИЕ»
(Россия, 2005). Драма. (16+)

16.35 «Тяп, ляп — маляры!». (12+)
16.45 «Почитаем!». (12+)
17.00 «Вспомнить все». 

Программа Л. Млечина. (16+)
17.30 «Человек и судьба». (12+)
20.40 «Ректорат 

с Анатолием Торкуновым». 
(12+)

21.20 «ПОВОРОТ»
(СССР, 1978). Драма. (12+)

23.00 «СЕРДЦЕ АНГЕЛА»
(США, 1987). Детектив. (18+)

0.45 «СЕДЬМОЙ ПРОБЕГ ПО 
КОНТУРУ ЗЕМНОГО 
ШАРА»
(Россия, 2019). Драма. (12+)

2.05 «БАНДА ЧЕСТНЫХ»
(Италия, 1956). 
Комедия. (16+)

3.50 «Неизвестный Хемингуэй. 
Итальянские годы» . Д/ф. (12+)

4.45 «О ЛЮБВИ»
(СССР, 1970). Драма. (12+)

4.50 «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 
ФОНАРЕЙ» (Россия). (16+)

6.30 «Утро. Самое лучшее». (16+)
8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 

«Сегодня».
8.25 «Мои университеты. 

Будущее за настоящим». (6+)
9.25, 10.35 «ПЕС» (Украина). (16+)
13.25 «Чрезвычайное происшествие».
14.00 «Место встречи».
16.20 «Сегодня в Москве».
16.45 «ДНК». (16+)
17.55 «Жди меня». (12+)
20.00 «НЕВСКИЙ. БЛИЗКИЙ ВРАГ» 

(Россия). (16+)
22.10 «БОРЩИ» 

(Россия). У любителей историче-
ской реконструкции на дуэли убит 
человек: Мишина задерживают 
за непредумышленное убийство 
Могилевского. Предполагалось, 
что дуэль из-за девушки будет про-
ходить с использованием оружия, 
заряженного краской, но кто-то 
заменил патроны. Борщев вы-
ясняет, что мотивом убийства могла 
быть ревность: глава строительной 
компании Новгородцев подозревал 
жену Лену в связи с Могилевским. 
Новгородцев в это время приказы-
вает помощнику вытащить Мишина 
из заключения, а потом сделать 
так, чтобы он исчез. Новгородцев 
боится, что Мишин расскажет след-
ствию о махинациях в строительной 
компании... (16+)

0.20 «Своя правда» с Романом 
Бабаяном. (16+)

2.10 «Квартирный вопрос». (0+)
3.00 «СКОРАЯ ПОМОЩЬ» (Россия). (16+)

5.00 «Известия». (16+)
5.25 «МЕНТОВСКИЕ ВОЙНЫ-6» 

(Россия). (16+)
7.55 «КРЕМЕНЬ» 

(Россия). 
Приехав в небольшой россий-
ский городок, чтобы навестить 
старого боевого товарища, 
майор «краповых беретов» 
Шаманов становится свидетелем 
страшных событий — местное 
население, простые люди, 
лишены прав, обесчещены, 
их достоинство растоптано. 
Шаманову остается либо пройти 
мимо, закрыв глаза, либо начать 
действовать, противопоста-
вив себя порочной властной 
системе, годами оттачиваемой и 
набравшей смертельную силу… 
(16+)

8.30 «Ваше здоровье!». (12+)
9.00 «Известия». (16+)
9.30 «КРЕМЕНЬ» 

(Россия). (16+)
13.00 «Известия». (16+)
13.30 «СЛЕД» 

(Россия). (16+)
17.00 «Известия». (16+)
17.30 «СЛЕД» 

(Россия). (16+)
23.10 «Светская хроника». (16+)
0.10 Премьера. «Они потрясли мир. 

Проклятье дома Александра 
Пороховщикова». (16+)

1.00 «Они потрясли мир. Мерьем 
Узерли. Жизнь во власти 
Хюррем». (16+)

1.50 «УСЛОВНЫЙ МЕНТ-5» 
(Россия). (16+)

6.30 «По делам несовершеннолетних». 
(16+)

7.20 «Давай разведемся!». (16+)
8.20 «Тест на отцовство». (16+)
10.30 «Понять. Простить». (16+)
11.40 «Порча». (16+)
12.45 «Знахарка». (16+)
13.20 «Верну любимого». (16+)
13.55 «Голоса ушедших душ». (16+)
14.30 «Кризисный центр». (16+)
19.00 «НА ДВОИХ 

НЕ ДЕЛИТСЯ»
(Россия, 2024). 
Реж. Влад Николаев. 
В ролях: Людмила Свитова, 
Катерина Волк, Даниил Эйдлин, 
Сергей Шароватов, Иван 
Гришанов и др. Драма. (16+)

23.20 «Уютное утро». (16+)
23.50 «Понять. Простить». 

(16+)
0.55 «Порча». (16+)
1.55 «Знахарка». (16+)
2.20 «Верну любимого». (16+)
2.50 «Голоса ушедших душ». (16+)
3.15 «Тест на отцовство». (16+)
4.55 «Давай разведемся!». 

(16+)
5.45 «По делам несовершеннолетних». 

(16+)
6.05 «МОСКОВСКИЕ ТАЙНЫ. 

ГОСТЬЯ ИЗ ПРОШЛОГО»
(Россия, 2018). 
Реж. Александр Баршак. 
В ролях: Анна Старшенбаум, 
Евгений Пронин, Константин 
Соловьев, Владислав Ветров, 
Екатерина Семенова и др. 
Детектив. (16+)

6.30 «Пешком...». «Москва пишущая».
7.05 «Ступени цивилизации». 

«Настоящая война престолов». 
«Брачные игры престолов». 
Докудрама (Франция).

7.55 «РЕМБРАНДТ» (СССР, 1963).
10.00, 12.30, 16.30, 19.30, 0.00 

Новости культуры.
10.15 «Власть факта». 

«Тридцатилетняя война».
11.00 ХХ век. «Октябрь космический. 

Первый групповой полет кораблей 
«Союз-6», «Союз-7» и Союз-8». Д/ф.

12.00 «Открытая книга». Владислав Отро-
шенко. «Гения убить недостаточно».

12.55 «Целая жизнь» Бориса Пильняка». 
Д/ф.

13.40 «Князь Потемкин. Свет и тени». Д/с.
14.10 «ЦВЕТЫ ЗАПОЗДАЛЫЕ» 

(СССР, 1969).
15.45 «Энигма. Роман Бурденко».
16.45 «Письма из провинции». Архангельск.
17.15 «Запечатленное время». 

«Дедушка Дуров и его артисты».
17.45 Торжественное открытие XXVII 

Международного конкурса 
вокалистов имени М.И.Глинки в 
концертном зале «Зарядье».

19.45, 1.55 «Искатели». 
«Тайные дороги викингов».

20.35 «Линия жизни». Мария Киселева.
21.30 «ЗА ВИТРИНОЙ 

УНИВЕРМАГА» 
(СССР, 1955). Комедия.

23.05 «2 Верник 2». Дмитрий Харатьян.
0.15 «ПЕТЯ ПО ДОРОГЕ 

В ЦАРСТВИЕ НЕБЕСНОЕ» 
(Россия, 2008). Драма.

2.40 «Старая пластинка». 
Мультфильм для взрослых.

5.00 «Новости Московской области». 
(16+)

6.00 «Простая медицина». (16+)
6.30 «Самое вкусное». (12+)
7.00, 11.00, 15.40 «Внимание! Еда!». 

(12+)
7.30 «Утро в халате». (12+)
8.00 «Суперферма 360». (12+)
8.30 «Погода для похода». (12+)
9.00, 12.00, 13.00, 14.00, 15.00, 

16.00, 18.00, 21.00 
«Новости 360». (16+)

9.05, 20.50 «ЧП 360». (16+)
9.10, 17.00, 18.15 «Документальное 

кино Леонида Млечина». (16+)
10.00, 19.00 «Новости 360. 

Прямо. Сейчас». (16+)
11.20, 12.05, 13.05, 14.05, 15.05, 

16.05, 18.05, 3.20 
«Погода 360». (6+)

11.30 «Погода на любой вкус». 
(16+)

12.15 «Осень в Подмосковье». 
(12+)

12.30 «Семейный маршрут». (12+)
13.15 «Город с историей». (12+)
13.30, 14.15, 15.15 

«Невероятная наука». Д/ф. (12+)
16.15, 0.25 «СССР. Знак качества». Д/ф. 

(12+)
17.40 «Разбор полетов». (16+)
20.00 «АС Купарев». (16+)
20.30 «Дебаты без кандидатов». 

(12+)
20.35 «Разбор полетов». (16+)
21.05 «Научные сенсации». Д/ф. (12+)
1.45 «Шестое чувство». (12+)
4.20 «Музей на диване». (12+)
4.45 «Прогулка». (12+)

6.00 Мультфильмы. (0+)
8.00 «Вкусно с Анфисой Чеховой». 

(16+)
8.30, 15.00, 18.00, 22.15 Новости. 

(16+)
8.40 «Леди Баг и Супер-кот». М/с. 

(6+)
9.45 «ШКОЛА 

ВОЛШЕБСТВА» 
(Италия, 2021). 
Фэнтезийная комедия. (12+)

12.00 «АГЕНТ 
ПОД ПРИКРЫТИЕМ» 
(США, 2012). 
Комедийный боевик. (16+)

14.00 «ТЕМНОЕ НАСЛЕДИЕ» 
(США, 2020). Триллер. (18+)

16.30 «ПАПА ИЗ СПЕЦНАЗА» 
(США, 2023). Боевик. (16+)

19.00 «ПОСЛЕДНИЙ РУБЕЖ» 
(США, 2013). Реж. Гэри 
Фледер. В ролях: Джейсон 
Стэйтем, Джеймс Франко, 
Изабела Видович и др. 
Криминальный боевик. (16+)

21.00 «БОЛЬШАЯ ИГРА» 
(Великобритания, 2014). 
Комедийный боевик. (16+)

23.00 «22 ПУЛИ: 
БЕССМЕРТНЫЙ» 
(Франция, 2010). 
Боевик. (16+)

1.15 «ИДЕАЛЬНОЕ АЛИБИ» 
(США, 2022). Триллер. (18+)

3.00 «ОХОТНИК 
С УОЛЛ-СТРИТ» 
(Канада, 2016). Драма. (16+)

4.45 «ОСТРОВ ОБРЕЧЕННЫХ» 
(Россия). (16+)

5.30 Мультфильмы. (0+)

6.30 «Центральный круг». 
(12+)

7.00, 10.00, 14.20 
Новости.

7.05, 18.20, 21.00 Все на Матч! 
Прямой эфир.

10.05 «Команда МАТЧ». 
Анимационный сериал. 
(0+)

10.25 «Льюис Хэмилтон». 
Д/ф. (12+)

11.55 Бокс. 
Чемпионат России. 
Мужчины. Прямая трансляция 
из Иркутска. (16+)

14.25 Регби. Товарищеский 
матч. Сборная России — 
«Барбарианс». Прямая 
трансляция.

16.25 Футзал. БЕТСИТИ Суперлига. 
«Ухта» — «Тюмень». 
Прямая трансляция.

18.55 Волейбол. Кубок легенд. 
Женщины. Финал 4-х. 
1/2 финала. 
«Ленинградка» (Санкт-
Петербург) — «Динамо» 
(Москва). Прямая трансляция.

22.00 Бокс. 
Bare Knuckle FC. 
Франко Теналья против 
Тони Сото. Прямая 
трансляция из Испании. (16+)

0.30 Смешанные единоборства. 
UFC. Брэндон Ройвал против 
Татсуро Таиры. Прямая 
трансляция из США. 
(16+)

5.30 «Что за спорт?». (12+)

6.00 «Ералаш». (0+)
7.00 «Три кота». М/с. (0+)
7.15 Шоу «Уральские пельмени». (16+)
7.30 «ПроСТО кухня». (12+)
8.30 «Просто завтрак». (16+)
9.00 «ПроСТО кухня». (12+)
10.00 «100 мест, где поесть». 

(16+)
11.00 «Семейные игры. 

Битва за Олимп». (16+)
12.40 «Уральские пельмени». 

«Смехbook». (16+)
12.45 «ЛЮДИ В ЧЕРНОМ» 

(США, 1997). 
Фантастическая комедия. (16+)

14.45 «ЛЮДИ В ЧЕРНОМ-2» 
(США, 2002). 
Фантастическая комедия. (16+)

16.35 «ДЖУНГЛИ ЗОВУТ! 
В ПОИСКАХ 
МАРСУПИЛАМИ» 
(Франция—Бельгия, 2012). 
Приключенческая комедия. (12+)

18.35 «ДЖУМАНДЖИ. 
ЗОВ ДЖУНГЛЕЙ» 
(США, 2017). Фэнтези. (16+)

21.00 «ДЖУМАНДЖИ. 
НОВЫЙ УРОВЕНЬ» 
(США, 2019). Фэнтези. (12+)

23.25 «КРУИЗ ПО ДЖУНГЛЯМ. 
ТАЙНА ВАЛЬ-ВЕРДЕ» 
(Франция—Бельгия, 2022). 
Приключенческая комедия. (16+)

1.35 «ОСАДА РОБИН ГУДА» 
(Австралия, 2022). Боевик. (18+)

3.25 «Сториз». (16+)
4.35 «6 кадров». (16+)
5.05 Мультфильмы. 

(0+)
5.50 «Ералаш». (0+)

5.00 Ранние пташки. «Лапозавры», 
«Лунтик».
(0+)

7.00 «С добрым утром, малыши!».
(0+)

7.30 «Беби Борн». М/с.
(0+)

7.45 «Петроникс». М/с.
(0+)

8.10 «Черепашки». М/с.
(0+)

9.00 «Съедобное или несъедобное».
(0+)

9.20 «Геройчики». М/с.
(0+)

11.00 «Семья на ура!».
(0+)

11.25 «Барбоскины». М/с.
(0+)

13.00 «Футбол-шоу».
(6+)

13.30 «Ералаш».
(6+)

15.00 «Это супер!».
(0+)

15.20 «Ми-ми-мишки». М/с.
(0+)

19.45 «Смешарики. 
Легенда о золотом драконе». 
М/ф. (6+)

21.00 «Спокойной ночи, малыши!». 
(0+)

21.20 «Фиксики. Дай пять!». М/с. (0+)
22.35 «Дикие Скричеры!». М/с. (6+)
23.00 «Фьюжн Макс». М/с. (6+)
23.25 «Ералаш». (6+)
1.05 «Простоквашино». М/с. (0+)
2.05 «Смешарики. Пин-код». (6+)
4.00 «Буба». М/с. (6+)

7.00 «Однажды в России. 
Спецдайджесты-2023». 
(16+)

10.30 «Вызов». (16+)
11.30 «Битва экстрасенсов». 

(16+)
15.50 «Экстрасенсы. Реванш». 

(16+)
21.00 «Ярче звезд».

В каждом выпуске между 
собой будут соревноваться 
четыре команды. В каждой 
из них – по три участника. 
Совместными усилиями 
им предстоит показать 
разные образы одного 
и того же исполнителя, 
продемонстрировав все грани 
таланта, как собственного, 
так и их кумира. Команда, 
которая справится с этой 
задачей лучше остальных, 
получит 300 000 рублей, а 
также возможность принять 
участие в суперфинале. (16+)

23.00 «Женский стендап». 
(18+)

0.00 «Игры без границ». 
(16+)

1.45 «Я тебе не верю». 
(16+)

2.35 «Импровизация. Команды». 
(18+)

4.10 Шоу «Студия «Союз».
(16+)

4.55 «Импровизация». 
(16+)

5.45 «Однажды в России. 
Спецдайджесты-2023». 
(16+)

6.00 Телеканал «Доброе утро. 
Суббота».

9.00 «Умницы и умники». 
(12+)

9.45 «Слово пастыря». 
(0+)

10.00 Новости (с субтитрами).
10.15 К 150-летию 

со дня рождения 
Николая Рериха. 
«В поисках Шамбалы». 
1-я серия. (12+)

11.05 «ПроУют». (0+)
12.00 Новости (с субтитрами).
12.15 «Поехали!». (12+)
13.15 К 95-летию со дня 

рождения Ролана Быкова. 
«ВНИМАНИЕ, 
ЧЕРЕПАХА!» 
(СССР, 1969). (0+)

14.55 «СЛУЖИЛИ 
ДВА ТОВАРИЩА» 
(СССР, 1968). 
Военная драма. (0+)

16.50 «Кто хочет стать миллионером?». 
(12+)

18.00 Вечерние новости 
(с субтитрами).

18.20 Премьера. Музыкальный 
детектив «Родня». (12+)

19.55 «Эксклюзив». (16+)
21.00 «Время».
21.35 «Сегодня вечером». (16+)
23.30 Бокс. Бой за звание абсолютного 

чемпиона мира в полутяжелом 
весе. Артур Бетербиев — 
Дмитрий Бивол. 
Прямая трансляция 
из Саудовской Аравии.

0.30 Подкаст.Лаб. (16+)

5.00 «Самые шокирующие гипотезы». 
(16+)

7.00 «С бодрым утром!». (16+)
8.30 Новости. (16+)
9.00 «Минтранс». (16+)
10.00 «Самая полезная программа». (16+)
11.00, 13.00 «Военная тайна 

с Игорем Прокопенко». (16+)
12.30 Новости. (16+)
15.00 «СОВБЕЗ». (16+)
16.30 Новости. (16+)
17.00 «Документальный спецпроект». 

(16+)
18.00 «Засекреченные списки»: 

Документальный спецпроект. (16+)
19.00 «Добровэфире». (16+)
19.30 Новости. (16+)
20.00 «ШАН-ЧИ И ЛЕГЕНДА 

ДЕСЯТИ КОЛЕЦ»
(США, 2021). Реж. Дестин Дэниел 
Креттон. В ролях: Симу Лю, Тони 
Люн Чу Вай, Аквафина, Мишель 
Йео, Чжан Мэнъэр и др. 
Комедийный боевик. (16+)

22.35 «ЗОНА 414»
(Великобритания—США, 2020). 
Реж. Эндрю Бейрд. В ролях: Гай 
Пирс, Матильда Анна Ингрид Лутс, 
Джонатан Арис, Колин Сэлмон и др. 
Фантастический детектив. (16+)

0.30 «ВСПОМНИТЬ ВСЕ»
(США, 1990). Реж. Пол Верховен. 
В ролях: Арнольд Шварценеггер, 
Шэрон Стоун, Рэйчел Тикотин, 
Майкл Айронсайд, Ронни Кокс 
и др. Фантастический боевик. 
(18+)

2.30 «Самые шокирующие гипотезы». 
(16+)

5.00 «Утро России. Суббота».
8.00 Местное время. Суббота.
8.35 «По секрету всему свету».
9.00 «Формула еды». (12+)
9.25 «Пятеро на одного».
10.10 «Сто к одному». Телеигра.
11.00 Вести.
11.50 «Доктор Мясников». (12+)
12.55 «Судьба человека 

с Борисом Корчевниковым». 
(12+)

14.00 Вести.
14.30 Вести. Местное время.
14.50 «Парад юмора». (16+)
17.00 Вести.
17.50 «Привет, Андрей!». 

Вечернее шоу Андрея Малахова. 
(12+)

20.00 Вести.
20.50 Вести. Местное время.
21.00 «НЯНЬКА 

ДЛЯ РОГОЖИНЫХ» 
(Россия, 2024). Реж. Эдуард Паль-
мов. В ролях: Ольга Михайлова, 
Илья Акинтьев, Илья Алексеев, 
Владимир Стержаков, Любовь 
Германова и др. Мелодрама. (16+)

0.40 «ОСЕННЯЯ МЕЛОДИЯ 
ЛЮБВИ» 
(Россия, 2013). Реж. Александр 
Копейкин. В ролях: Ирина Сено-
това, Сергей Юшкевич, Андрей 
Егоров, Полина Филоненко и др. 
Мелодрама. (12+)

4.15 «ОТ СЕРДЦА К СЕРДЦУ» 
(Россия, 2010). Реж. Михаил 
Вайнберг. В ролях: Лянка Грыу, 
Анна Горшкова, Александр Яцко, 
Станислав Бондаренко и др. 
Мелодрама. (16+)

5.20 «ШАГ НАВСТРЕЧУ. 
НЕСКОЛЬКО ИСТОРИЙ 
ВЕСЕЛЫХ И ГРУСТНЫХ...» 
(СССР, 1975). Комедия. (12+)

6.35 «НА ЗЛАТОМ 
КРЫЛЬЦЕ СИДЕЛИ...» 
(СССР, 1986). Сказка. (6+)

7.55 «Морской бой». (6+)
9.00, 13.00, 19.00 Новости дня. (16+)
9.20 «ПРИКАЗАНО 

ВЗЯТЬ ЖИВЫМ» 
(СССР, 1984). Приключения. (12+)

11.10 «Мужики». Расим Баксиков. (16+)
11.40 «СССР. Знак качества». (12+)
12.30 «Не факт!». (12+)
13.15 «Легенды науки». 

Дмитрий Менделеев. (12+)
14.05 «Специальный репортаж. 

Что русскому смешно...». (16+)
14.45 «Забытые войны России». 

Докудрама (Россия, 2018). (16+)
19.25 «ПРИКАЗ: 

ОГОНЬ НЕ ОТКРЫВАТЬ» 
(СССР, 1981). Военная драма. (12+)

21.25 «ПРИКАЗ: 
ПЕРЕЙТИ ГРАНИЦУ» 
(СССР, 1982). Военная драма. (12+)

23.25 «ПРАВДА ЛЕЙТЕНАНТА 
КЛИМОВА» 
(СССР, 1981). Драма. (12+)

1.10 «АДМИРАЛ УШАКОВ» 
(СССР, 1953). Историко-
биографический фильм. (12+)

3.00 «КОРАБЛИ ШТУРМУЮТ 
БАСТИОНЫ» 
(СССР, 1953). Историко-
биографический фильм. (12+)

4.35 «ПОДКИДЫШ» 
(СССР, 1939). Комедия. (6+)

6.40 «Православная энциклопедия». 
(6+)

7.05 «ПОСЛЕДНИЙ ЛЕПЕСТОК» 
(Россия, 2016). Мелодрама. (12+)

9.00 «Здоровый смысл». (16+)
9.35 «Твой ласковый и нежный зверь». 

(6+)
10.05 «Мифы о еде. Завтраки». (16+)
10.55 «Просто & вкусно» (6+)
11.30 «События».
11.45 «Смешите меня семеро». (16+)
12.35 Анекдот-клуб «Нехмурые люди». 

(16+)
13.05, 14.45 «РЕПЕЙНИК» 

(Россия, 2022). Детектив. (12+)
14.30 «События».
17.10 «РОМАН С СЕКРЕТОМ» 

(Россия, 2024). Детектив. (16+)
21.00 «Постскриптум» 

с Алексеем Пушковым.
22.10 «Право знать!». Ток-шоу. (16+)
23.40 «События».
23.50 «Суд истории. Абхазский излом». 

Д/ф. (16+)
0.40 «Болезни королевского двора». 

Д/ф. (16+)
1.25 «Альтернативная реальность». 

Специальный репортаж. (16+)
1.50 «Хватит слухов!». (16+)
2.20 «Заморский принц. 

Страшная сказка». Д/ф. (16+)
3.00 «Неидеальные звезды». Д/ф. 

(16+)
3.40 «Звездные фантазеры». Д/ф. 

(16+)
4.20 «Легенды эстрады. 

Музыка нас связала». (16+)
5.00 «Петровка, 38». (16+)
5.10 «Станислав Говорухин. 

Он много знал о любви». Д/ф. (16+)

6.00 «СВАДЬБА С ПРИДАНЫМ»
(СССР, 1953). Комедия. (12+)

7.55 «Тяп, ляп — маляры!». (12+)
8.05 «Большая страна: открытие». 

«Сибирь: время и люди». (12+)
9.00, 16.05 «Календарь». (6+)
9.30 «Все по-взрослому».
10.30 «УКРОЩЕНИЕ СТРОПТИ-

ВОГО» (Италия, 1980). (16+)
12.20, 15.00, 19.00 Новости.
12.25 «ЗОНТИК ДЛЯ НОВО-

БРАЧНЫХ» (СССР, 1986). (12+)
13.50 «Почитаем!». (12+)
14.05 «Большая страна: открытие». 

«Сибирь: время и люди». (12+)
15.05 «ДВОЕ НА СКАМЕЙКЕ»

(СССР, 1985). Драма. (16+)
15.50 «Отчий дом». 

«История в предметах». (12+)
16.30 «Человек и судьба». (12+)
17.00 «Королевский бутерброд». М/ф. (12+)
17.10 «СЕРЫЕ ВОЛКИ»

(Россия, 1993). Драма. (16+)
19.05 «Очень личное с Виктором 

Лошаком». Игорь Реморенко. (12+)
19.45 «Вспомнить все». 

Программа Л. Млечина. (16+)
20.15 «ИЗ ЖИЗНИ 

ОТДЫХАЮЩИХ». (12+)
21.35 «ХОЛОДНАЯ ВОЙНА». (16+)
23.00 «ВОЗВРАЩЕНИЕ»

(Испания, 2006). Комедия. (18+)
0.55 Кино для полуночников. «Хороших 

девочек не бьют» . Д/ф. (18+)
1.50 «СЕРДЦЕ АНГЕЛА»

(США, 1987). Детектив. (18+)
3.35 «ПОВОРОТ»

(СССР, 1978). Драма. (12+)
5.10 «ДВОЕ НА СКАМЕЙКЕ» (16+)

4.50 «УЛИЦЫ 
РАЗБИТЫХ ФОНАРЕЙ» 
(Россия). (16+)

6.20 «Жди меня». (12+)
7.20 «Смотр». (0+)
8.00 «Сегодня».
8.20 «Поедем, поедим!». (16+)
9.20 «Едим дома». (0+)
10.00 «Сегодня в Москве».
10.20 «Главная дорога». (16+)
11.00 «Живая еда» с Сергеем 

Малоземовым. (12+)
12.00 «Квартирный вопрос». 

(0+)
13.00 «Попутчик». Новый сезон. 

(16+)
14.15 «Своя игра». (0+)
15.10 «Секрет на миллион». 

Валерий Афанасьев. (16+)
16.00 «Сегодня».
16.20 «Секрет на миллион». 

Валерий Афанасьев. (16+)
17.20 «ЧП. Расследование». 

(16+)
18.00 «Следствие вели...». 

(16+)
19.00 «Центральное телевидение» 

с Вадимом Такменевым.
20.20 «Ты не поверишь!». (16+)
21.20 «Чудо». (6+)
23.20 «Международная пилорама» 

с Тиграном Кеосаяном. (18+)
0.05 «Захар Прилепин. 

Уроки русского». (12+)
0.45 «Квартирник НТВ у Маргулиса». 

Терем-квартет. (16+)
2.10 «Дачный ответ». (0+)
3.00 «ВЗЛОМ» 

(Россия, 2016). 
Криминальная драма. (16+)

7.45 «МОСКОВСКИЕ ТАЙНЫ. 
СЕМЬ СЕСТЕР»
(Россия, 2018). Реж. Александр 
Баршак. В ролях: Анна Старшенба-
ум, Евгений Пронин, Павел Левкин, 
Владислав Ветров и др. Детектив. 
(16+)

9.40 «Уютное утро». (16+)
10.10 «АДВОКАТ 

ДЛЯ СБЕЖАВШЕГО ЖЕНИХА»
(Россия, 2024). Реж. Валерия 
Ивановская. В ролях: Екатерина 
Симаходская, Кирилл Жандаров, 
Екатерина Журавлева и др. 
Мелодрама. (16+)

14.35 «ПО СТУПЕНЯМ ЛЮБВИ»
(Россия, 2024). Реж. Жанна Коха-
нова. В ролях: Валерия Бурдужа, 
Александр Конев, Андрей Карх, 
Валерия Мельник, Андрей Сенькин 
и др. Мелодрама. (16+)

19.00 «ВЕЛИКОЛЕПНЫЙ ВЕК»
(Турция). (16+)

23.05 «МОСКОВСКИЕ ТАЙНЫ. 
ОПАСНЫЙ ПЕРЕПЛЕТ» 
(Россия, 2018). Реж. Антон Шара-
пов. В ролях: Анна Старшенбаум, 
Евгений Пронин, Павел Усачев, Вла-
дислав Ветров и др. Детектив. (16+)

1.00 «МОСКОВСКИЕ ТАЙНЫ. 
ГРАФСКИЙ ПАРК»
(Россия, 2019). Реж. Антон Павлю-
чик. В ролях: Анна Старшенбаум, 
Евгений Пронин, Владислав Ветров, 
Екатерина Семенова, Александр 
Робак и др. Детектив. (16+)

2.35 «Эффект Матроны». (16+)
3.15 «ОТ НЕНАВИСТИ ДО ЛЮБВИ»

(Россия). (16+)

5.00 «УСЛОВНЫЙ МЕНТ-5» 
(Россия). (16+)

9.00 «Страна советов». 
Цикл передач о товарах 
народного потребления и 
услугах, которые жители нашей 
страны получают ежедневно. 
Экспертные заключения 
специалистов различных 
лабораторий и научно-
исследовательских институтов, 
расследования на волнующие 
каждого зрителя темы. (16+)

9.30 Премьера. «НоваЯ». 
Еженедельная познавательная 
программа с ведущей Анной 
Семенович в формате 
тележурнала. Очаровательная 
ведущая и ее команда красоты 
помогает девушкам меняться 
внешне и преодолевать самые 
трудные моменты в судьбе. 
Самые актуальные тренды, 
лучшие советы бьюти-
блогеров, рекомендации от 
специалистов косметологии, 
медицины, психологии, фитнеса, 
тестирование гаджетов и 
секреты красоты от звезд. (12+)

10.05 «УСЛОВНЫЙ МЕНТ-5» 
(Россия). (16+)

18.55 «КРЕПКИЕ ОРЕШКИ-4» 
(Россия). (16+)

20.35 «КРЕПКИЕ ОРЕШКИ-2» 
(Россия). (16+)

0.00 «Известия. Главное». (16+)
1.05 «Светская хроника». 

(16+)
2.10 «ПОСЛЕДНИЙ МЕНТ» 

(Россия). (16+)

6.30 «Жан-Франсуа Милле «Анжелюс» 
в программе «Библейский сюжет».

7.05 «Человечка нарисовал я». М/ф.
8.00 «ЗА ВИТРИНОЙ 

УНИВЕРМАГА» 
(СССР, 1955). Комедия.

9.30 «Мы — грамотеи!».
10.10 К 70-летию Сергея Снежкина. 

«Сергей Снежкин». Д/ф 
(Россия, 2024).

10.55 «ЭЙ, НА ЛИНКОРЕ!» 
(СССР, 1985). Киноновелла.

11.35 «Земля людей». «Удмуртские 
кряшены. Возвращение в любовь».

12.05 «Черные дыры. Белые пятна».
12.45, 1.50 «Страна птиц». 

«Орел по имени Виго».
13.30 «Рассказы из русской истории». 

Владимир Мединский.
14.45 95 лет со дня рождения Ролана 

Быкова. «Острова».
15.25 «АЙБОЛИТ-66» 

(СССР, 1966). 
Эксцентрическая комедия.

16.55 «Большие и маленькие».
19.00 «Энциклопедия загадок». 

«Дрезденский кодекс».
19.30 Новости культуры.
19.45 К 90-летию со дня рождения 

Михаила Козакова. 
«ВИЗИТ ДАМЫ» 
(СССР, 1989).

22.00 «Агора». 
23.05 Клуб «Шаболовка, 37». Марк Тишман 

и Антон Лаврентьев.
0.10 «КАК БЫТЬ ЛЮБИМОЙ» 

(Польша, 1963). Драма.
2.30 «Как один мужик 

двух генералов прокормил». 
Мультфильм для взрослых.

5.00 «Охлобыстин в Подмосковье». 
(12+)

5.30 «Прогулка». (12+)
6.00 «Город с историей». (12+)
6.30 «Музей на диване». (12+)
7.00 «Поездка со вкусом». (12+)
7.30 «Кругосветка по Подмосковью». 

(12+)
8.00 «Будни». (16+)
9.00 «Погода 360». (6+)
9.10 «Вкусно, как в кино». (12+)
9.40 «Внимание! Еда!». (12+)
10.10 «Утро в халате». (12+)
10.40 «Вкусно 360». (12+)
11.30 «Суперферма 360». (12+)
12.00 «Новости 360». (16+)
12.30 «Тет-а-тет с Марусей». (16+)
13.10 «Жеребцова и точка». (16+)
14.00 «Новости 360». (16+)
14.05 «Погода 360». (6+)
14.15 «Научные сенсации». 

Д/ф. (12+)
17.30 «АС Купарев». (16+)
18.00 «Новости 360. Прямо. Сейчас». 

(16+)
19.00 «Разбор полетов». (16+)
19.20 «Неравнодушные». (16+)
19.50 «ЧП 360». (16+)
20.00 «Новости 360». (16+)
20.30 «Росгвардия. 

В особых условиях». (16+)
20.40 «Невероятная наука». Д/ф. (12+)
23.55 «Шестое чувство». (12+)
1.35 «Рекопись Подмосковья». (12+)
2.20 «Погода на любой вкус». (16+)
2.50 «Город с историей». (12+)
3.30 «Осень в Подмосковье». (12+)
4.00 «Музей на диване». (12+)
4.30 «Прогулка». (12+)
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5.00 «ШКОЛА ВЫЖИВАНИЯ 
ОТ ОДИНОКОЙ ЖЕНЩИНЫ 
С ТРЕМЯ ДЕТЬМИ В УСЛОВИЯХ 
КРИЗИСА» (Россия). (12+)

6.00, 10.00 Новости.
6.15 «Дела судебные. 

Деньги верните!». (16+)
7.55 «Дела судебные. 

Битва за будущее». (16+)
9.05 «Дела судебные. 

Новые истории». (16+)
10.10 «Дела судебные. 

Деньги верните!». (16+)
11.00 «Дела судебные. 

Битва за будущее». (16+)
12.05 «Дела судебные. 

Новые истории». (16+)
13.00 Новости.
13.15 «Мировое соглашение». (16+)
14.10 «Дела судебные. 

Битва за будущее». (16+)
15.05 «Дела судебные. 

Новые истории». (16+)
16.00 Новости.
16.15 «Дела судебные. 

Яблоко раздора». (16+)
17.15 «Дела судебные. 

Деньги верните!». (16+)
18.30 Новости.
18.50 «Миллион за 5 минут». (16+)
19.30 «ЗИТА И ГИТА» 

(Индия, 1972). Мелодрама. (16+)
22.30 «ТАНЦУЙ, ТАНЦУЙ» 

(Индия, 1987). Мелодрама. (16+)
1.30 «Наше кино. 

История большой любви». (16+)
1.55 «ЦИРК» (СССР, 1936). 

Музыкальная комедия. (16+)
3.25 Мультфильмы. (6+)

5.00 Мультфильмы. (6+)
5.45 «Все, как у людей». (6+)
6.10 «Точка на карте». (6+)
6.15 «ВНИМАНИЕ, 

ЧЕРЕПАХА!» 
(СССР, 1969). Детский фильм. 
(16+)

7.45 «Любимые актеры 2.0». 
К 95-летию Р.Быкова. (16+)

8.20 «Исторический детектив 
с Николаем Валуевым». (16+)

8.55 «Диктор делает». (16+)
9.30 «ФазендаЛайф». (6+)
10.00 Новости.
10.10 «ЗДРАВСТВУЙТЕ, 

Я ВАША ТЕТЯ!» 
(СССР, 1975). 
Комедийный музыкальный 
фильм. (16+)

12.15 «СЕРДЦА ТРЕХ» 
(Россия—Украина). (16+)

16.00 Новости.
16.15 «СЕРДЦА ТРЕХ» 

(Россия—Украина). (16+)
18.00, 18.45 «ТАНЦОР ДИСКО» 

(Индия, 1982). 
Мелодраматический боевик. (16+)

18.30 Новости.
21.05 «ХОЖДЕНИЕ 

ЗА ТРИ МОРЯ» (СССР—
Индия, 1957). Биография, 
исторический фильм. (16+)

0.15 «РАЗ НА РАЗ 
НЕ ПРИХОДИТСЯ» 
(СССР, 1987). Комедия. (16+)

1.35 «Наше кино. 
История большой любви». 
(16+)

2.15 Мультфильмы. (6+)

5.00 «Гастротур». «Ханты-Мансийск». 
(16+)

5.50 «Пятница News». (16+)
6.10 «Секреты на кухне». «Хлеб». 

(16+)
7.00 «Секреты на кухне». 

«Готовит Марк Бартон». (16+)
7.50 «Кондитер. Дети». Суперфинал. 

(12+)
9.00 «Умнее всех». (12+)
10.00 «Четыре дачи». 

«Краснодарский край-2». 
(16+)

11.40 «Новые Пацанки». (16+)
18.00 «СЕСТРУХА» 

(Россия). (16+)
0.00 «ДЖОН УИК-2» 

(США, 2017). 
Реж. Чад Стахелски.
В ролях: Киану Ривз, Риккардо 
Скамарчо, Иэн Макшейн, Руби 
Роуз, Коммон и др. 
Криминальный боевик.
Когда бывший коллега Джона 
решает взять под свой контроль 
таинственную гильдию убийц, 
Уик вынужден выйти из отставки. 
Ведомый кровавой клятвой Джон 
отправляется в Рим, где ему 
придется сразиться с одними из 
самых опасных киллеров в мире.
(16+)

2.00 «Пятница News». (16+)
2.30 «Пробный переезд». «Уфа». 

(16+)
3.20 «Инсайдеры». «Анапа». (16+)
3.50 «Черный список». 

«Автомеханики на дому». (16+)
4.30 «Пятница News». (16+)

5.00 «Гастротур». «Ингушетия». (16+)
6.00 «Секреты на кухне». «Картофель». 

(16+)
7.00 «Четыре дачи». 

«Ленинградская область-2». (16+)
8.30 «Мамы Пятницы». (16+)
9.00 «Четыре свадьбы. 

Международный сезон». (16+)
11.50 «Четыре дачи». (16+)
13.10 «Четыре свадьбы». (16+)
23.10 «Свадьба вслепую». 

(16+)
0.40 «ЛЮБОВЬ БЕЗ РАЗМЕРА» 

(Россия, 2020). 
Реж. Мария Шульгина.
В ролях: Светлана Ходченкова, 
Максим Лагашкин, Иван 
Колесников, Софья Лебедева, 
Ирина Демидкина и др. 
Комедийная мелодрама. 
Маша поет и танцует «на бэках» у 
московской звезды. Однако ей уже 
за тридцать, и продюсер намекает, 
что грудь больше не проходит 
по «профстандартам». Девушка 
решает исправить ситуацию, 
но для этого нужно поехать с 
«бывшим» к подножию Эльбруса. 
На оздоровительном курорте 
ее ждет неожиданная встреча и 
совершенно новые жизненные 
перспективы. (16+)

2.10 «Пятница News». (16+)
2.40 «В дикой природе 

с Беаром Гриллсом» 
(США, 2015). Д/с. (18+)

4.00 «Черный список». «Фуд-блогеры». 
(16+)

4.30 «Пятница News». (16+)
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6.00 Мультфильмы. (0+)
7.30 «Вкусно с Анфисой Чеховой». 

(16+)
8.00 «Новый день». (16+)
8.30, 18.00 Новости. (16+)
8.40 «Леди Баг и Супер-кот». М/с. 

(6+)
11.00, 18.10 «СЛЕПАЯ» 

(Россия). (16+)
19.00 «БУДЬТЕ СЧАСТЛИВЫ» 

(Россия). (16+)
23.00 «Итоги с Малькевичем». (16+)
0.00 «ИНЦИДЕНТ 

В СИНДЗЮКУ» 
(Гонконг, 2009). Реж. Дерек И.
В ролях: Джеки Чан, Наото Та-
кэнака, Дэниэл У и др. Боевик. 
Токио. 90-е годы. Два китайских 
иммигранта, которые пере-
брались нелегально в Японию, 
живут в большом городе. Ник по 
прозвищу «Железная голова» 
отправился в Токио на поиски 
своей возлюбленной, но попал 
в эпицентр гангстерских раз-
борок. Его путь складывается 
таким образом, что он спасает 
инспектора полиции Китано и 
затем помогает могуществен-
ному боссу якудзы. Несмотря 
на то что Ник становится глава-
рем китайской криминальной 
группы, он действует мирными 
методами, что вызывает 
конфликты и войну с другими 
бандами. (18+)

2.00 «МЕДВЕЖЬЯ ХВАТКА» 
(Россия). (16+)

5.15 «ОСТРОВ ОБРЕЧЕННЫХ» 
(Россия). (16+)

6.00 «География спорта. Тверь». 
(12+)

6.30 Автоспорт. G-Drive Российская 
серия кольцевых гонок. 
«Крепость Грозная». (6+)

7.00, 10.00, 16.00, 3.25 Новости.
7.05, 13.30, 16.05, 21.30 

Все на Матч! Прямой эфир.
10.05 «Команда МАТЧ». 

Анимационный сериал. (0+)
10.25 «Марадона Кустурицы». Д/ф. 

(16+)
12.25 «Вы это видели». (12+)
13.55 Футбол. МЕЛБЕТ-Первая 

лига. «Арсенал» (Тула) — 
«Сочи». Прямая трансляция.

16.30 Баскетбол. Единая лига ВТБ. 
ЦСКА — «Зенит» (Санкт-
Петербург). Прямая трансляция.

19.00 Волейбол. Кубок легенд. 
Женщины. Финал 4-х. Финал. 
Прямая трансляция.

22.30 Смешанные единоборства. 
UFC. Брэндон Ройвал против 
Татсуро Таиры. 
Трансляция из США. (16+)

0.00 «Формула-1». Гаснут огни». 
(12+)

0.30 «Льюис Хэмилтон». Д/ф. (12+)
1.55 Гандбол. Чемпионат России. 

OLIMPBET Суперлига. Женщи-
ны. «Ростов-Дон» (Ростов-
на-Дону) — «Астраханочка» 
(Астрахань). (6+)

3.30 Баскетбол. Единая лига ВТБ. 
УНИКС (Казань) — «Автодор» 
(Саратов). (6+)

5.30 «Здоровый образ. 
Баскетбол». (12+)

6.00 «Ералаш». (0+)
7.00 «Отель «У овечек». М/с. (0+)
7.15 Шоу «Уральские пельмени». (16+)
8.00 «100 мест, где поесть». (16+)
9.00 «Кто круче всех?». (16+)
10.00 «Наука в шоке». (16+)
11.05 «Безумные изобретения». (12+)
11.40 Шоу «Уральские пельмени». 

(16+)
12.05 «ДЖУМАНДЖИ. 

ЗОВ ДЖУНГЛЕЙ» 
(США, 2017). Реж. Джейк Кэздан.
В ролях: Дуэйн Джонсон, Кевин 
Харт, Джек Блэк, Карен Гиллан, 
Риз Дэрби, Бобби Каннавале и др. 
Фэнтези. (16+)

14.35 «ДЖУМАНДЖИ. 
НОВЫЙ УРОВЕНЬ» 
(США, 2019). Реж. Джейк Кэздан. 
В ролях: Дуэйн Джонсон, Джек 
Блэк, Кевин Харт, Карен Гиллан, 
Ник Джонас, Аквафина, Риз 
Дэрби, Дэнни ДеВито, Дэнни 
Гловер и др. Фэнтези. (12+)

17.00 «Суперниндзя». (16+)
20.45 «ВЕНОМ» 

(Китай—США, 2013). Реж. Рубен 
Фляйшер. В ролях: Том Харди, 
Мишель Уильямс, Риз Ахмед и др. 
Фантастический боевик. (16+)

22.45 «ВРЕМЯ ВЕДЬМ» 
(США, 2010). 
Фэнтезийная драма. (16+)

0.40 «Я ИДУ ИСКАТЬ» 
(Россия, 2022). 
Драматический триллер. (16+)

2.20 «Сториз». (16+)
4.35 «6 кадров». (16+)
5.05 Мультфильмы. (0+)
5.50 «Ералаш». (0+)

5.00 Ранние пташки. 
«Лапозавры», «Лунтик». 
(0+)

7.00 «С добрым утром, малыши!». 
(0+)

7.30 «Беби Борн». 
М/с. (0+)

7.45 «Петроникс». 
М/с. (0+)

8.10 «Тайны 
радужного кристалла». 
М/с. (0+)

9.00 «Еда как в сказке». 
(0+)

9.25 «Волшебная кухня». 
М/с. (0+)

11.00 «Студия красоты». 
(0+)

11.15 «Команда Флоры». 
М/с. (0+)

13.00 «Кошечки-собачки». 
М/с. (0+)

15.00 «У меня лапки». 
(0+)

15.30 «Три кота». 
М/с. (0+)

18.25 «Маша и Медведь». 
М/с. (0+)

21.00 «Спокойной ночи, малыши!». 
(0+)

21.20 «Ум и Хрум». 
М/с. (0+)

22.35 «Дикие Скричеры!». 
М/с. (6+)

23.00 «Фьюжн Макс». М/с. (6+)
23.25 «Ералаш». (6+)
1.05 «Простоквашино». М/с. (0+)
2.05 «Смешарики. Пин-код». (6+)
4.00 «Буба». М/с. (6+)

7.00 «Однажды в России. 
Спецдайджесты-2023». 
(16+)

9.35 «Битва экстрасенсов». 
(16+)

14.15 «Битва экстрасенсов». 
«Финал». (16+)

15.50 «Экстрасенсы. Реванш». 
(16+)

18.30 «Звезды в джунглях».
Зрители будут наблюдать за 
тем, как селебрити попробуют 
выжить в джунглях и не 
съесть друг друга в борьбе 
за несколько десятков 
миллионов рублей. Первыми 
в схватку за главный приз 
вступят певец Натан, комики 
Фил Воронин и Игорь 
Чехов, актеры Александр 
Волохов и Даниил Вахрушев, 
телеведущая Дана Борисова, 
блогеры Женя Кривцова и 
Валерия Чекалина, актриса 
дубляжа Дарья Блохина и 
ведущая Алена Блин.  (16+)

21.30 «Игры без границ». (16+)
23.30 «Шоу Воли». 

(16+)
0.30 «Ярче звезд». (16+)
2.10 «Импровизация. Команды». 

(18+)
3.45 Шоу «Студия «Союз».

(16+)
4.30 «Импровизация». 

(16+)
5.10 «Однажды в России. 

Спецдайджесты-2023». 
(16+)

6.00 «Утро ТНТ». (16+)

6.00 Новости.
6.10 Подкаст.Лаб. (16+)
6.50 «Играй, гармонь любимая!». 

(12+)
7.35 «Часовой». (12+)
8.05 «Здоровье». (16+)
9.10 «Непутевые заметки» 

с Дм. Крыловым. (12+)
9.30 «Мечталлион». 

Национальная лотерея. (12+)
10.00 Новости 

(с субтитрами).
10.15 «Жизнь своих». (12+)
11.05 «Повара на колесах». (12+)
12.00 Новости 

(с субтитрами).
12.15 «Видели видео?». (0+)
13.30 Праздничный концерт 

ко Дню работника 
сельского хозяйства. (12+)

15.05 К 95-летию 
со дня рождения Ролана Быкова. 
«АЙБОЛИТ-66» 
(СССР, 1967). Реж. Ролан Быков.
В ролях: Олег Ефремов, Ролан 
Быков, Лидия Князева, Евгений 
Васильев, Алексей Смирнов, 
Фрунзик Мкртчян и др. 
Музыкальная комедия. (0+)

16.55 К 90-летию со дня рождения 
Савелия Крамарова. 
«Джентльмен удачи. 
Смешной до слез». (12+)

18.00 Вечерние новости 
(с субтитрами).

19.00 Премьера. «Точь-в-Точь». (16+)
21.00 «Время».
23.00 «Что? Где? Когда?» Осенняя 

серия игр. (16+)
0.10 Подкаст.Лаб. (16+)

5.00 «Самые шокирующие гипотезы». 
(16+)

7.00 «С бодрым утром!». (16+)
8.30 Новости. (16+)
9.00 «Самая народная программа». (16+)
9.30 «Знаете ли вы, что?». (16+)
10.30 «Наука и техника». (16+)
11.30 «Легенды и мифы». (16+)
12.30 Новости. (16+)
13.00 «Неизвестная история». (16+)
14.20 «НЕУДЕРЖИМЫЕ» 

(США, 2010). Реж. Сильвестр Стал-
лоне. В ролях: Сильвестр Стал-
лоне, Джейсон Стэйтем, Джет Ли, 
Жизель Итье, Рэнди Кутюр, Дольф 
Лундгрен и др. Боевик. (16+)

16.25 «НЕУДЕРЖИМЫЕ-2» 
(США, 2012). Реж. Саймон Уэст.
В ролях: Сильвестр Сталлоне, 
Джейсон Стэйтем, Дольф Лундгрен, 
Жан-Клод Ван Дамм, Терри Крюс, 
Рэнди Кутюр, Лиам Хемсворт и др. 
Боевик. (16+)

18.25 «НЕУДЕРЖИМЫЕ-3» 
(США—Франция—Болгария, 2014). 
Реж. Патрик Хьюз. В ролях: Силь-
вестр Сталлоне, Джейсон Стэйтем, 
Мел Гибсон, Харрисон Форд, Анто-
нио Бандерас, Уэсли Снайпс, Дольф 
Лундгрен и др. Боевик. (16+)

21.00 «НЕУДЕРЖИМЫЕ-4» 
(США, 2022). Реж. Скотт Во.
В ролях: Джейсон Стэйтем, Силь-
вестр Сталлоне, Фифти Сент, Меган 
Фокс, Дольф Лундгрен, Тони Джа, 
Энди Гарсиа и др. Боевик. (16+)

23.00 Итоговая программа. (16+)
23.55 «Самые шокирующие гипотезы». 

(16+)

6.40 Премьера. 
«Смотрим мультфильмы».

7.20 «В кругу друзей».
8.00 Местное время. 

Воскресенье.
8.35 «Когда все дома 

с Тимуром Кизяковым».
9.25 «Утренняя почта 

с Николаем Басковым».
10.10 «Сто к одному». 

Телеигра.
11.00 Вести.
11.30 «Большие перемены».
12.30 «Истории Большой Страны». 

(12+)
13.30 «ФАНТАЗЕР» 

(Россия). (12+)
14.00 Вести.
14.30 Вести. Местное время.
15.00 «Юморина-2024». (16+)
17.00 Вести.
17.50 «Песни от всей души». 

Вечернее шоу Андрея Малахова. 
(12+)

20.00 Вести недели.
22.30 «Москва. Кремль. Путин».
23.00 «Европа против России. 

Крестоносцы Гитлера». 
Фильм Алексея Денисова. (16+)

23.50 «Воскресный вечер 
с Владимиром Соловьевым». 
(12+)

2.25 «ПРОЩАНИЕ 
СЛАВЯНКИ» 
(Россия, 2011). 
Реж. Владимир Янощук.
В ролях: Евгения Добровольская, 
Даниил Спиваковский, Ян Цапник, 
Дарья Чаруша и др. Мелодрама. 
(16+)

5.45 «ПРАВО НА ВЫСТРЕЛ» 
(СССР, 1981). Героико-
приключенческий фильм. (12+)

7.05 «ОЖИДАНИЕ ПОЛКОВ-
НИКА ШАЛЫГИНА» 
(СССР, 1981). Героико-
приключенческий фильм. (12+)

9.00 «Новости недели» 
с Юрием Подкопаевым. (16+)

9.25 «Служу России». (12+)
9.55 «Военная приемка». (12+) 
10.40 «Легенды армии» 

с Александром Маршалом. 
Станислав Большаков. (12+)

11.30 «Легенды госбезопасности». 
«Никита Карацупа. 
Поединок на границе». (16+)

12.20 «Война миров». «Битва за Северный 
полюс. Противостояние России 
и США в Арктике». (16+)

13.10 «Код доступа». (12+)
14.00 «Улика из прошлого». (16+)
14.50 «Скрытые угрозы». (16+)
15.40 «Секретные материалы». Д/с. (16+)
16.30 «Загадки века с Сергеем 

Медведевым». Д/с. (12+)
17.20 «Специальный репортаж. 

Что русскому смешно...». (16+)
18.00 «Главное с Ольгой Беловой». (16+)
19.40 «Легенды советского сыска». Д/с. 

(16+)
23.00 «Фетисов». Ток-шоу. (12+)
23.55 «ФРОНТ 

ЗА ЛИНИЕЙ ФРОНТА» 
(СССР, 1977). Военная драма. (12+)

2.55 «ПРИКАЗАНО 
ВЗЯТЬ ЖИВЫМ» 
(СССР, 1984). Приключения. (12+)

4.20 «Ставка». Д/с. (16+)

5.50 «СУДЬБА НАПРОКАТ» 
(Россия, 2016). Комедия. (12+)

7.25 «СТРЕКОЗА 
НАД ОМУТОМ» 
(Россия, 2024). 
Детективная мелодрама. 
(16+)

9.20 «ЖЕНЩИНЫ» 
(СССР, 1965). Мелодрама. (0+)

11.30 «События».
11.45 «Наша смешная жизнь». (16+)
12.35 «ТОНКАЯ ШТУЧКА» 

(Россия, 1999). 
Криминальная мелодрама. 
(16+)

14.30 «Московская неделя».
15.00 «Дорогие товарищи. 

Ограбление века». (16+)
15.55 Премьера. «Охота на маньяка. 

Дело ночного таксиста». (16+)
16.45 «Хроники московского быта. 

Советское неглиже». (12+)
17.35 «ИДЕАЛЬНАЯ ЖЕНА» 

(Россия, 2018). 
Реж. Денис Елеонский. 
В ролях: Карина Разумовская, 
Эмилия Спивак, Наталья 
Высочанская, Мария Скуратова 
и др. Мелодрама. (16+)

21.40, 0.50 «МЕСТЬ НА ДЕСЕРТ» 
(Россия, 2018). Детектив. (12+)

0.35 «События».
1.35 «Петровка, 38». (16+)
1.45 «РЕПЕЙНИК» 

(Россия, 2022). Детектив. (12+)
4.45 «Александр Лазарев 

и Светлана Немоляева. 
Испытание верностью». Д/ф. 
(16+)

5.30 «Московская неделя». (12+)

6.00 «БАНДА ЧЕСТНЫХ». (16+)
7.40 «Дарю тебе звезду». М/ф. (12+)
7.50 «От прав к возможностям». (12+)
8.05 «Большая страна: открытие». 

«Сибирь: время и люди». (12+)
9.00, 15.20 «Календарь». (6+)
9.30 «Все по-взрослому».
10.30 «На приеме у главного врача 

с Марьяной Лысенко». (12+)
11.25 «Моя история». 

Валерий Яременко. (16+)
12.10, 15.00, 19.00 Новости.
12.15 «Кино на все времена». (12+)
13.50 «Конструкторы будущего». 

«Цифровая кафедра». (12+)
14.05 «Большая страна: открытие». 

«Сибирь: время и люди». (12+)
15.05 Специальный репортаж. (12+)
15.50 «В поисках Пушкина...». 

1-я серия. (12+)
16.30 «Свет и тени». Михаил Лермонтов. 

(16+)
17.00 «Как один мужик двух генералов 

прокормил». М/ф. (6+)
17.20 «ДВА БИЛЕТА 

НА ДНЕВНОЙ СЕАНС»
(СССР, 1966). Детектив. (12+)

19.05 Клуб главных редакторов 
с Павлом Гусевым. (12+)

19.45 «О ЛЮБВИ». (СССР). (12+)
21.00 «ПОСЛЕДНЕЕ МЕТРО»

(Франция, 1980). Мелодрама. (16+)
23.15 «Мое поколение» . Д/ф. (18+)
0.40 «УКРОЩЕНИЕ СТРОПТИ-

ВОГО». (Италия, 1980). (16+)
2.25 «СВАДЬБА С ПРИДАНЫМ»

(СССР, 1953). Комедия. (12+)
4.25 «СЕСТРА ЕГО ДВОРЕЦКОГО»

(США). Комедия. (12+)

4.45 «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 
ФОНАРЕЙ» (Россия). (16+)

6.30 «Центральное телевидение». (16+)
8.00 «Сегодня».
8.20 «У нас выигрывают!». 

Лотерейное шоу. (12+)
10.00 «Сегодня».
10.20 «Первая передача». (16+)
11.00 «Чудо техники». 

Домашние лисы, цветная кукуруза 
и белые огурцы! В новом выпуске 
«Чудо техники» команда програм-
мы расскажет, как ученые создают 
новые сорта овощей и фруктов и 
экспериментируют с породами 
животных, и главное — какую 
пользу от этих новшеств получаем 
мы. Также зрители узнают, как 
недорогие и крошечные микро-
контроллеры помогают в быту: с 
их помощью школьники создают 
«умные» дома и совершают важ-
ные открытия — как все устроено 
и где можно применить эти 
штуковины? (12+)

12.00 «Дачный ответ». (0+)
13.00 «НашПотребНадзор». (16+)
14.05 «Однажды...». (16+)
15.00 «Своя игра». (0+)
16.00 «Сегодня».
16.20 «Человек в праве 

с Андреем Куницыным». (16+)
17.00 «Следствие вели...». (16+)
18.00 «Новые русские сенсации». (16+)
19.00 «Итоги недели».
20.20 «Ты супер!». Новый сезон. (6+)
23.00 «Звезды сошлись». (16+)
0.40 «Основано на реальных 

событиях». (16+)
4.05 «Таинственная Россия». (16+)

5.00 «ПОСЛЕДНИЙ МЕНТ» 
(Россия). (16+)

7.15 «НАСТОЯЩИЙ-2» 
(Россия). (16+)

9.00 «Фирменный рецепт 
с Емельяненко». 
(12+)

9.30 «НАСТОЯЩИЙ-2» 
(Россия). (16+)

14.55 «НАСТОЯЩИЙ» 
(Россия). (16+)

18.35 «ЧУЖОЙ РАЙОН-2» 
(Россия). (16+)

0.20 «ЛИЦЕМЕРЫ» 
(Россия). 
Сериал рассказывает о 
работе специального отдела 
внедрений МВД. Его начальник 
после ряда неприятностей 
вынужден был обратиться к 
трем мошенникам. Для них 
смена образа — привычное 
дело: жить чужой жизнью, 
постоянно играть какую-то роль 
и выдавать себя за другого — 
не столько очередной способ 
заработать денег, а скорее 
возможность получить порцию 
адреналина, реализовать 
свои таланты. По сути, 
каждый из героев занимается 
мошенничеством «из любви к 
искусству». Эти гениальные 
аферисты и становятся новыми 
сотрудниками отдела. 
(16+)

2.40 «СВИДЕТЕЛИ» 
(Россия). (16+)

4.10 «ЧУЖОЙ РАЙОН-2» 
(Россия). (16+)

6.25 «МОСКОВСКИЕ ТАЙНЫ. 
ОПАСНЫЙ ПЕРЕПЛЕТ» 
(Россия, 2018). Реж. Антон Шарапов. 
В ролях: Анна Старшенбаум, Евгений 
Пронин, Павел Усачев, Владислав 
Ветров и др. Детектив. (16+)

8.05 «МОСКОВСКИЕ ТАЙНЫ. 
ГРАФСКИЙ ПАРК» (16+)

9.55 «Пять ужинов». (16+)
10.10 «Я ВСЕ ИСПРАВЛЮ САМА»

(Россия, 2024). Реж. Сергей 
Щербин. В ролях: Анастасия 
Сорокина, Дмитрий Кулаченко, 
Ольга Бобкова, Елена Штарова, 
Владимир Цветков и др. 
Мелодрама. (16+)

14.40 «ЛЮБОВЬ 
НА КРАЮ СВЕТА»
(Россия, 2024). Реж. Игорь 
Нурисламов. В ролях: Кристина 
Вайнас, Ян Ильвес, Хельга 
Филиппова, Игорь Климов, Кирилл 
Бухтияров и др. Мелодрама. (16+)

19.00 «ВЕЛИКОЛЕПНЫЙ ВЕК» 
(Турция). (16+)

23.00 «МОСКОВСКИЕ ТАЙНЫ. 
ГОСТЬЯ ИЗ ПРОШЛОГО»
(Россия, 2018). Реж. Александр 
Баршак. В ролях: Анна Старшен-
баум, Евгений Пронин, Константин 
Соловьев, Владислав Ветров и др. 
Детектив. (16+)

1.00 «МОСКОВСКИЕ ТАЙНЫ. 
СЕМЬ СЕСТЕР» 
(Россия, 2018). Детективная 
мелодрама. (16+)

2.35 «Эффект Матроны». (16+)
3.20 «ОТ НЕНАВИСТИ ДО ЛЮБВИ» 

(Россия). (16+)

6.30 «Золотая антилопа», 
«Пес в сапогах». М/ф.

7.30 «АЙБОЛИТ-66» (СССР, 1966). 
Эксцентрическая комедия.

9.05, 1.25 «Диалоги о животных». 
Казанский зооботсад.

9.45 «Больше, чем любовь». 
Марк Захаров и Нина Лапшинова.

10.25 «СТОЯНКА ПОЕЗДА — 
ДВЕ МИНУТЫ» (СССР, 1972). 
Музыкальная комедия.

11.40 «Неизвестные маршруты России». 
«Башкирия. Из Зирикова к Синим 
скалам».

12.20 «Невский ковчег. Теория 
невозможного». Борис Нериновский.

12.50 «Игра в бисер» с Игорем Волгиным. 
«Михаил Лермонтов. «Маскарад».

13.30 «Элементы». «Мозаики и майолики 
Санкт-Петербурга».

14.00 «КАК БЫТЬ ЛЮБИМОЙ» 
(Польша, 1963). Драма.

15.40 90 лет со дня рождения Савелия 
Крамарова. «Бенефис» (1974).

16.30 «Картина мира».
17.10 «Пешком...». «Москва. Миусы».
17.40 «Романтика романса».
18.40 «Кино космос СССР. От фантазии 

к реальности». Д/ф (Россия, 2024).
19.30 Новости культуры.
19.45 Новости культуры 

с Владиславом Флярковским.
20.25 «ВОСКРЕСЕНИЕ» 

(СССР, 1960–1961).
23.45 «Роман в камне». «Иран. Исфахан. 

Дворец Хашт-Бехешт».
0.15 «СТОЯНКА ПОЕЗДА — 

ДВЕ МИНУТЫ» (СССР, 1972). 
Музыкальная комедия.

2.05 «Искатели». «Соловецкое чудо».

5.00 «Будни». (16+)
6.00 «Город с историей». (12+)
6.30 «Музей на диване». (12+)
7.00 «Поездка со вкусом». (12+)
7.30 «Внимание! Еда!». (12+)
8.00 «Гостеприимство 

с Еленой Маньенан». (12+)
8.25 «Погода для похода». (12+)
8.55 «Погода 360». (6+)
9.05 «Вкусно, как в кино». (12+)
9.40 «Внимание! Еда!». (12+)
10.10 «Утро в халате». (12+)
10.40 «Вкусно 360». (12+)
11.30 «Суперферма 360». (12+)
12.00 «Новости 360». (16+)
12.30 «Тет-а-тет с Марусей». (16+)
13.10 «Жеребцова и точка». (16+)
14.00 «Новости 360». (16+)
14.05 «Научные сенсации». Д/ф. (12+)
17.15 «Документальное кино 

Леонида Млечина». (16+)
18.00 «Новости 360. Прямо. Сейчас». 

(16+)
19.00 «Разбор полетов». (16+)
19.20 «Неравнодушные». (16+)
19.50 «ЧП 360». (16+)
20.00 «Новости 360». (16+)
20.30 «Научные сенсации». Д/ф. (12+)
22.55 «Шестое чувство». (12+)
23.50 «Искусственно-

интеллектуальное шоу». (16+)
0.15 «Взрослые люди». (16+)
1.00 «Будни». (16+)
2.00 «Рекопись Подмосковья». (12+)
2.45 «Погода на любой вкус». (16+)
3.10 «Город с историей». (12+)
3.40 «Осень в Подмосковье». (12+)
4.00 «Музей на диване». (12+)
4.30 «Прогулка». (12+)

5.00 Мультфильмы. (6+)
6.40 «ХОД КОНЕМ» 

(СССР, 1962). Комедия. (16+)
8.20 «Наше кино. Неувядающие». 

К 90-летию С.Крамарова. (16+)
8.55 «Диктор делает». (16+)
9.30 «ФазендаЛайф». (6+)
10.00 Новости.
10.15, 16.20, 19.30 

«ЧЕРНЫЕ ВОЛКИ» 
(Россия).
Действие сериала происходит 
в Ярославле в пятидесятых 
годах прошлого века. Главный 
герой, бывший опер УГРО Павел 
Хромов, был осужден на восемь 
лет за преступление, которого 
не совершал. Освободившись, 
Павел узнает, что его сестру 
убили «Черные волки» – так 
провинциальные жители назвали 
организованную группировку, 
которая держит в страхе весь 
город. На месте преступления, 
как черную метку, бандиты 
оставляют волчью голову. 
Хромову предстоит найти и 
обезвредить банду и вернуть 
себе честное имя капитана 
милиции. (16+)

16.00 Новости.
18.30 Итоговая программа «Вместе». 

(16+)
20.00 «МЕТОД ФРЕЙДА» 

(Россия). (16+)
0.00 Итоговая программа «Вместе». 

(16+)
1.00 «МЕТОД ФРЕЙДА» 

(Россия). (16+)

5.00 «Гастротур». «Москва». (16+)
6.10 «Секреты на кухне». «Дичь». 

(16+)
6.40 «Четыре дачи». 

«Калужская область». (16+)
8.30 «Мамы Пятницы». (16+)
9.00 «Запретный Китай». (16+)
10.00 Шоу «Как люди живут. Занзибар». 

(16+)
11.00 Шоу «Как люди живут. 

Южный Судан». (16+)
12.00 «Запретный Китай». (16+)
13.00 Шоу «Как люди живут. Сомали». 

(16+)
14.20 Шоу «Погнали! в Мексику. 

Все войны картелей». (16+)
16.20 Шоу «Погнали! на Бали. 

О чем молчат блогеры?». (16+)
17.40 Шоу «Погнали! в Японию. 

Тайны мафиозных кланов». (16+)
19.50 Шоу «Погнали! на Кубу. 

Как разводят туристов?». (16+)
21.00 Шоу «Как люди живут. Сомали. 

Встреча с пиратом». (16+)
22.10 Шоу «Как люди живут. 

Южный Судан». (16+)
23.00 «Запретный Китай». (16+)
0.00 «ДЖОН УИК-2» 

(США, 2017). Реж. Чад Стахелски.
В ролях: Киану Ривз, Риккардо 
Скамарчо, Иэн Макшейн, Руби 
Роуз, Коммон и др. 
Криминальный боевик. (16+)

2.10 «В дикой природе с Беаром 
Гриллсом» (США, 2015). Д/с. (18+)

3.30 «Пятница News». (16+)
4.00 «Черный список». «Клининг 

загородных домов». (16+)
4.30 «Пятница News». (16+)



Это общее появляется в ситуациях, когда Марина и Ольга 
начинают шутить. Юморочек у них специфический, очень не 
хотелось бы, чтобы кто-нибудь вас застал за просмотром 
«Первых на деревне» или «Сеструхи», но с желанием хихикать 
над всем происходящим довольно трудно бороться. Это все 
равно что подглядывать, как бой-баба, живущая в соседнем 
подъезде, учит уму-разуму водителей, собачников, детей, в 
общем, всех, кого можно застать врасплох. Очень неудобно 
за такое поведение, но ведь смешно же…

И «Первые на деревне», и «Сеструха» явно не хватают звезд 
с небес. В первом случае получилось весьма предсказуемое 
реалити на избитую тему «я знаменитость, вытащите меня от-
сюда», во втором — ситком, о котором вы вряд ли вспомните, 
как только выключите телевизор. Но Федункив и Картункова, 
пусть и страшно сказать в какой раз отыгрывая образ женщины 
от сохи, умудряются быть забавными.

Некогда звездам КВН, а ныне, можно сказать, востре-
бованным актрисам, конечно, по-своему нелегко. Они, на-
верное, хорошо понимают, что сменить свои образы будет, 
мягко говоря, проблематично и с характеристиками в духе 
«мама Коляна» (роль Марины Федункив в «Реальных пацанах» 
прилипла к ней будто намертво) придется жить долго. А еще 
эти замечания от тех, кто может похвастаться профильным 
образованием.

«Пробивная сила у них, конечно, такая…», «наглые без 
комплексов», «все — тумбы»… Примерно так некоторое время 
назад актриса Татьяна Васильева охарактеризовала «кавээн-
щиц, которые ломятся к нам на театральную сцену…», явно 
имея в виду Федункив и Картункову. Вполне возможно, что 
Татьяна Григорьевна тоже изволила иронизировать, но шуточка 
вышла не самой доброй.

На подобном фоне решительность, с которой Марина и 
Ольга резвятся с молодежью и часто для молодежи, являясь 
при этом женщинами вполне серьезного возраста, заслуживает 
уважения. Хочется пожелать им не утратить ту самую, явно 
раздражающую окружающих пробивную силу. Ну и шуток 
посмешнее.

   Республика Башкортостан, с. Наумовка
Библиотечный социальный проект 
«Позитивная формула жизни»
В с. Наумовка проживает порядка пяти 

тысяч человек. Из них почти 700 — это люди 
старшего возраста. Центром общественной 
жизни в населенном пункте уже много лет 
служит местная библиотека, которая преоб-
разилась три года назад и стала модельной.  
Теперь здесь проводят культурные, интел-
лектуальные, досуговые мероприятия, в том 
числе и для людей «серебряного» возраста. 

Особую любовь старшего поколения за-
служил проект «Позитивная формула жизни». 
На каждую встречу здесь своя афиша. То кино, 
то женский клуб, то конкурс, экскурсия или 

кружок. В программе уже были литературный 
вечер, посвященный поэту-песеннику Миха-
илу Таничу, и музыкальная гостиная «Старые 
песни о главном». 

Участники могут собраться на встре-
чу о стилягах или вспомнить фильм «Весна 
на Заречной улице». Любители кулинарии уго-
щаются на гурман-вечеринке «Рецепты наших 
книг» и делятся советами на тематическом 
мероприятии «Секреты народной медицины». 

— Оптимистичное отношение к жизни, 
себе и окружающим — основа нашей практи-
ки. Своим примером участники показывают, 
что и в зрелом возрасте можно пробовать но-
вое, что-то узнавать и не бояться участвовать 
в конкурсах, демонстрируя свои достиже-
ния, — рассказала заведующая Наумовской 
модельной сельской библиотекой Елена 
Степанова.

В копилке проекта уже 10 побед в твор-
ческих конкурсах. А в четвертом сезоне Все-
российского отбора лучших практик активного 
долголетия проект Наумовской сельской би-
блиотеки «Позитивная формула жизни» стал 
финалистом в номинации «Активная жизнь: 
культура, туризм, волонтерство». 

— Я хочу поблагодарить наших самых 
активных участников женского клуба общения 
«Флоранж». Без их мудрости, доброты, таланта 
и трудолюбия мы бы не прогремели на всю 
Россию, — сказала заведующая библиотекой.

Впереди у модельной библиотеки — боль-
шие планы. Они хотят расширить географию 
своих культурных поездок и ввести новые 
тематические вечера, объединяющие селян 
всех поколений.

   Ивановская область, г. Приволжск 
«Шахматных дел мастера»  
Для того чтобы вовлечь мужчин «сере-

бряного» возраста в активную социальную 
жизнь, практика «Шахматных дел мастера» 
развернула свою деятельность на базе дет-
ского кружка «Белая ладья».

Слияние получилось весьма органичным. 
Зрелые игроки и сами тренируют игровые на-
выки, и учат юных Карякиных гамбитам и за-
щитам. Все «шахматных дел мастера» имеют 
опыт обучения детей и являются участниками 
добровольческого отряда при Приволжском 
центре социального обслуживания населения. 

— Шахматы развивают личность, застав-
ляют энергичнее работать мозг и продлевают 
жизнь. Для людей старшего возраста это 
еще и возможность пообщаться с детьми 
и подростками, занимаясь любимым 
делом, — рассказал руководитель кружка, 
тренер по шахматам и энтузиаст своего 
дела 78-летний Вадим Пименов, который 
всю жизнь занимается этим видом спорта 
и заряжает своей активностью других.

Практика оказалась настолько успеш-
ной, что из маленького кружка выросли уже 
три чемпиона области и более 10 призеров 
областных и межрегиональных соревнова-
ний. Отдельное и очень важное направле-
ние работы секции — дети из трудных семей 
и домов-интернатов.  Ведь им особенно нужна 
поддержка старшего поколения для успешной 
социализации и формирования личности. 

За пять лет работы «серебряные» настав-
ники подготовили 110 юных шахматистов.

Приволжский шахматный клуб стал финали-
стом в номинации «Практики для мужчин 60+».

   Вологодская область, г. Череповец
Марафон здоровья 
«Радость жизни»  
Врачи считают, что для счастливой 

и гармоничной жизни нужно каждую неделю 
обращаться к «правилу трех»: три часа зани-
маться спортом, три часа — развитием мозга, 
внимания и памяти, а еще три часа — делом 
для души. В Череповце этот совет взяли 
на вооружение и создали на его основе ма-
рафон здоровья. Директор образовательного 
центра для детей и взрослых Варвара Чер-
нышева разработала комплексную програм-
му, куда вошли гимнастика для мозга, спорт 
и танцы, а также субботние встречи в «Клубе 
душевного общения». Он объединил женщин 
«серебряного» возраста.

Уже после трех месяцев занятий участ-
ницы стали более внимательными, подтянули 
физическую форму и влились в активную 
культурную жизнь. Для членов клуба проводят 
мастер-классы стилист, визажист, космето-
лог. Ведь в человеке должно быть прекрасно 
все, как говорил классик литературы. 

— У участниц клуба полностью поме-
нялось качество жизни — они поняли, что 
нужно жить, а не доживать.  Они хотят на-
слаждаться своим возрастом, раскрывать 
потенциал, который остался нереализованным 
ранее, — отметила директор центра «Учусь 
легко!» и автор практики Варвара Чернышева. 
— Я по профессии нейропсихолог, поэтому 
и составила практику по тренировке внимания, 
памяти и мышления. 

Запись на курс начинается задолго до 
его открытия: от желающих нет отбоя. Са-
мой возрастной участнице — 82 года. И это 
не предел. В «Клуб душевного общения» при-
глашают всех желающих. 

Марафон здоровья «Радость жизни» стал 
финалистом в номинации «Здоровый образ 
жизни».

   г. Кострома 
«Жизнь в ритме» 
 Нейробика — это гимнастика для моз-

га. Она особенно важна для людей старшего 
возраста, потому что с годами когнитивные 
функции людей ослабевают. Чтобы сделать за-
нятия увлекательными, в Заволжье разработали 
новый подход — тренировки, представляющие 
собой удары барабанными палочками по мячу 
(отстукивание определенных ритмических це-
почек). Одновременно участники «пропевают» 
слова песен, что является профилактикой пнев-
монии. Этот вид упражнений нейробики очень 
эффективен. Тренировки развивают память, 
улучшают концентрацию внимания (надо запо-
минать движения, слова песен), чувство ритма. 

— Главный критерий таких упражнений 
в том, что необходимо использовать все пять 
органов чувств. И, как и в любой другой тех-
нологии, здесь очень важна регулярность, 
— поясняет заведующая социально-реаби-
литационным отделением Заволжского до-
ма-интерната для пожилых и инвалидов Елена 
Готовцева. — Начинаем с разогревающих 
занятий с барабанным палочками, направ-
ленных на работу с мелкой моторикой рук, 
с разогревом суставов (т.к. во время занятий 
активно поднимаем руки вверх). Одновре-
менно выполняем дыхательные упражнения. 
Затем переходим к самим тренировкам. 

Эффект барабанной тренировки основан 
на связи мелкой моторики с обеими полу-
шариями головного мозга. Универсальность 
метода в том, что барабанить могут люди лю-
бого возраста.

— В нашей программе участвуют люди 
до 95 лет. Это самая сложная возрастная ка-
тегория. Многие артисты — после инсульта 
и с деменцией, — рассказала Елена Готовцева. 
— При стимуляции когнитивных функций про-
цессы реабилитации пожилого человека после 
перенесенного инсульта ускоряются. Все, кто 
сталкивался с уходом за такими больными, по-
нимают, как сложно им запоминать движения. 
Но у нас это превращается в увлекательную 
игру. Участники всегда очень ждут занятий, они 

отмечают, что у них повышается настроение. 
Барабанная гимнастика оказалась столь 

зрелищной, что из нее решили сделать кон-
цертные номера. Получилось целое шоу. Арти-
сты отлично справляются с задачей, и теперь 
выступления коллектива «Жизнь в ритме» ждут 
по всему региону. Недавно участники практики 
придумали новый номер с бубнами, ложками 
и маракасами. Они готовятся представлять 
его на областном конкурсе художественной 
самодеятельности. 

Уникальная практика костромских мето-
дистов стала финалистом в номинации «Ме-
дицинский и социальный уход, общественная 
забота и профилактика». 

  Костромская область, г. Шарья
«Городки города Шарьи» 
Старинная русская игра в городки — это 

не только часть национальной культуры Рос-
сии, но еще и активность для развития силы, 
ловкости, меткости и координации. Рома-
новский реабилитационный центр инвалидов 
использует ее как оздоровительную практику. 
Этот вид спорта хорошо подходит для этой 
цели, так как не требует специальных физи-
ческих навыков. 

— Игра в городошный спорт помогает 
поддерживать физическую форму, дарит 
позитивный жизненный настрой, помога-
ет обрести круг общения и адаптироваться 
к новым жизненным условиям, — рассказала 
директор Романовского реабилитационного 
центра инвалидов Костромской области Хри-
стина Карпович. — Занятия проходят в фор-
мате тренировок, и уже потом мы проводим 
непосредственно соревнования по городкам, 
привлекая другие филиалы центра. У нас сло-
жилась постоянная команда, которая ездит 
на всероссийские соревнования и занимает 
призовые места.

В реабилитационном центре в городки 
играют и мужчины, и женщины. Занятия про-
ходят регулярно на протяжении всего года. 

— Зимой энтузиасты из реабилитаци-
онного центра собираются и сами чистят 
площадку. Вообще, играть им нравится, для 
них это не только времяпрепровождение, 
но и возможность для новых знакомств и впе-
чатлений, — поясняет Христина Карпович. — 
Кстати, на деньги гранта за победу в отборе мы 
уже купили переносную мобильную площадку, 
чтобы можно было устраивать соревнования 
в Костроме и в других центрах для старших.

Практика «Городки города Шарьи» стала 
победителем в номинации «Здоровый образ 
жизни».

Новый сезон отбора лучших практик 
«Активного долголетия»  стартовал 1 октября — 
в Международный день пожилых людей, что 
очень символично! Узнать больше информа-
ции о Всероссийском отборе или о возмож-
ностях национального проекта «Демография» 
для людей старшего возраста можно на пор-
тале НАЦИОНАЛЬНЫЕПРОЕКТЫ.РФ.

Алена ГРИШИНА.

В XXI веке люди старшего поколения уже 
не хотят заниматься исключительно внуками 
или огородом — они записываются на танцы, 
отправляются в путешествие, ходят на фитнес 
и активно участвуют в жизни общества. И все 
это — в теплой компании друзей, которых они 
обретают в центрах долголетия. В 2024 году 
были подведены итоги четвертого Всероссий-
ского отбора лучших практик активного дол-
голетия. Так у кого получается лучше всех? 
«МК» публикует обзор нескольких самых яр-
ких финалистов четвертого сезона проекта.

ДЕМОГРАФИЯ

Национальный проект «Демогра-
фия» своей приоритетной задачей 

ставит заботу о людях старшего возрас-
та. Цель — не только увеличить продол-
жительность жизни, но и сделать эти 
годы продуктивными и интересными. 
По всей России открываются досуговые 
центры «Активного долголетия» и клубы 
по интересам для тех, кто вышел 
на пенсию.

НОМИНАЦИИ:

ЦИФРА:

Всероссийский отбор 
лучших практик активного долголетия

Активная жизнь: культура, 
туризм, волонтерство

Практики для мужчин 60+

Образование 
и занятость

Медицинский 
и социальный уход, 

общественная забота 
и профилактика

Здоровый 
образ жизни

В финал четвертого сезона отбора 
вышли 

112 финалистов, из них 10 победителей

Есть три основные причины такого 
поведения:

В старшем возрасте мужчины 
и женщины демонстрируют 

разные стратегии поведения:

1. Модель отношений в семье: жестко 
 разделенные функции мужа и жены 
 либо гибкие (равноправные) отношения;
2. Отсутствие опыта кардинальных 
 перемен в жизни;
3. Отсутствие увлечений, хобби 
 в молодости, к которым можно 
 вернуться в старшем возрасте.

Практики «Активного долголетия» 
помогают мужчинам зрелого 
возраста возвращаться в активную 
социальную жизнь. 

• женщины продолжают актив-
ную социальную жизнь, часто 
начинают заниматься новым 
делом: рисуют, поют, выступают 
в театре, путешествуют, часто 
становятся волонтерами;
• мужчины по большей части 
замыкаются в пределах 
квартиры, возможно, в своей 
семье, резко теряя включен-
ность в социум.

60+: СЕКРЕТ
АКТИВНОЙ ЖИЗНИ

Долголетие входит в моду

Детский хор, наверное, впервые попадает в 
сценарий сериала как коллектив, вокруг ко-
торого развивается все действо. Под руко-
водством режиссера Алены Райнер команда 
сериала «Хор» совершила основательное по-
гружение в семидесятые, хотя реквизит и де-
корации были лишь частью всех трудностей. 
В беседе с «МК» Алена рассказала о долгом 
поиске детей на роли хористов, режиссеров, 
заменивших актеров, и Николае Баскове как 
короле эпизода.

— Сериал «Хор» во многом посвящен мальчику-
самоучке с прекрасными вокальными данными, 
который воплотил собственную мечту и стал соли-
стом. Но сейчас сама идея детского хора выглядит 
не очень современной. На что вы ориентировались 
при написании сценария?

— Идея с «Хором» возникла не у меня. Мы встре-
тились с продюсером Рубеном Дишдишяном в связи с 
разработкой концепции фильма «Белый лотос», посвя-
щенного жизни и творчеству Елены Блаватской. Фильм 
по определенным стечениям судьбы не сложился. И 
Рубен спросил меня: «Ты не хочешь снять детский 
фильм?» Я сразу же ответила отказом, понимая всю 
трудность подобной затеи. Детское музыкальное кино 
— это собрание всех возможных кинематографических 
сложностей в одном флаконе. Тут тебе сразу и под-
ростки, и животные, и музыка в кадре… 

— Но в итоге решились.
— Вспомнила свое детство. И согласилась, но с 

условием, что буду снимать сериал, если полностью 
перепишу сценарий. Была уверена, что Рубен отка-
жется, но он дал добро.

— Что вы вспомнили из детства, раз это по-
влияло на ваше согласие снимать фильм?

— Меня выгнали из девятого класса обычной 
ленинградской школы, и перед родителями встал 
вопрос, что со мной делать дальше. Мама каким-то 
чудом договорилась, чтобы меня взяли в музыкально-
хоровой класс. Повезло, в тот момент был недобор. Но 
там учились дети, закончившие музыкальные пяти и 
семилетки. А я не знала ни ноты! Максимум умела на 
трех «дворовых» аккордах играть на гитаре, что было, 
по сути, единственным козырем мамы при разговоре с 
директором школы. И меня взяли. Так что сюжет «Хора» 
со мной немножко созвучен. Как и с любым автором, 
любая история обязательно находит какие-то точки 
соприкосновения.

— Для вас эпоха семидесятых не связана с 
личным опытом, вы родились позже…

— Я родилась в восьмидесятом и 
выросла на советских фильмах и книгах. 
Мое время — это уже закат советской 
эпохи, но все равно наследие предыдущих 
лет было сильно ощутимо, до нас еще редко 
докатывались американские и европейские 
фильмы. Поэтому атмосфера в «Хоре» собира-
тельная: свои ощущения, накопленные в книжках, 
фильмах, разговорах, рассказах, что-то было взято из 
рязановских фильмов, но не было задачи кого-то повто-
рить. Еще, слава богу, можно было пообщаться с теми 
же шестидесятниками. У меня папа из того поколения, 
вот с кого были написаны эти физики-математики из 
его рассказов папы о стройотрядах, походах на лыжах 
и бардовских песнях.

— Были ли у героев сериала прототипы? Из-
учали ли вы историю хора Попова и трагическую 
судьбу его солиста Сергея Парамонова, который 
умер в достаточно молодом возрасте?

— У нас не прототипы, а архетипичные собира-
тельные образы. Конечно же, есть известные ребята, 
которые были звездами советских хоров, в том числе 
и Сережа Парамонов. Но мы еще и про многих мальчи-
ков и девочек читали, смотрели и слушали. На основе 

изученного материала и постара-
лись создать собирательный образ 

хориста. И его судьбы.
— В сериале больше двадцати детских ролей с 

совершенно «недетскими» задачами. Правда, что 
на роли пробовались больше трех тысяч детей?

— Правда. Эта была огромная работа, которую 
делали несколько кастинг-директоров. Мы тоже оста-
навливали на улице детей, ходили по каким-то кружкам, 
студиям. Изначально были отобраны как минимум три 
мальчика на главную роль. Впрочем, на каждую под-
ростковую роль было по три-четыре человека. Потом 
месяца на два мы сделали подобие киношколы, куда 
они все ходили. С этими детьми мы разбирали матери-
ал, они занимались пением в хоровом училище имени 
Свешникова с хормейстером Даней Лукиным.

— То есть актеры сами поют в кадре?
— Не то чтобы их научили петь, нам было важно, 

чтобы они поняли сам принцип пения по голосам. 
Ребята должны были правильно попадать в вокальные 
партии, даже если плохо пели. В нашем случае важнее 
были не голоса, а сценическая органика. 

— Видимо, нужно очень любить кино, чтобы 
два месяца ходить учиться правильно открывать 
рот во время пения…

— Тут был и психологический момент. Кто-то из 
детей отвалился, когда понял, что это не развлечение 
и ему это не нужно. В «Хоре» сразу подразумевался 
длинный путь — полное вовлечение, отрыв от семьи, 
от школы, поездка в экспедицию, серьезная работа 
по двенадцать часов на площадке. Поэтому нам был 
важен фактор готовности детей и их родителей, что 
еще важнее. «Ой, нет, тут, оказывается, все сложно, у 
нас школа, мы только что поступили в английскую, ма-
тематическую и прочее». И они отказывались. Поэтому 
на финальном этапе оставалось по два-три человека 
на роль, и с этими детьми мы записали кинопробы.

— Ходили слухи, что Олег Чугунов, сыграв-
ший главную роль, случайно повредил 
на съемках связки голеностопа. Но 
практически без паузы продолжил 
сниматься дальше…

— У него был ушиб и растяжение, 
даже без бандажа обошлось. С серьезной 
травмой никто бы ребенка на площадку 
не выпустил. Но вообще Олег — стойкий 
оловянный солдатик, он был профи даже 
в своем еще юном возрасте.

— Довольно ярким получился 
его дуэт с Сергеем Голомазовым 
— театральным режиссером, ко-
торый впервые попробовал себя в 
качестве актера. Почему вы реши-
ли пригласить на эту роль именно 

режиссера? 
— Мы намеренно в какой-то момент переключи-

лись на поиск исполнителей среди режиссеров, потому 
что управление театром равносильно управлению 
хором — у тебя появляется то, что сыграть практически 
невозможно. В этой ситуации мне было очень легко, и 
Сереже Голомазову тоже. Он понимал, как заставить 
себя слушать окружающих.

— В сериале есть небольшая роль у Николая 
Баскова. Он играет неравнодушного к спиртному 
солиста оперетты. Вы сразу решили, что эту роль 
должен сыграть именно Николай?

— Зачем было искать актера на роль звезды опе-
ретты, если есть Коля, обладающий потрясающим 
чувством юмора и артистизмом, к тому же мы дружны 
много лет? Он сделал роль очень достоверно и во 
многом помогал советами, потому что знает тонкости 
театрального процесса гораздо больше, чем мы. По-
моему, очень здорово и правдоподобно получилось.

Сериал «Невский» идет 
в эфире восемь лет, но 
сценаристы постоянно 
находят новые сюже-
ты, чтобы держать в то-
нусе и героев проекта, 
и зрителей. Седьмого 
октября состоится пре-
мьера седьмого сезона, 
получившего название 
«Невский. Близкий враг», 
где сотрудник полиции Па-
вел Семенов снова окажется в 
эпицентре самых разных интриг.

В финале шестого сезона в здании главного управ-
ления МВД разыгралась кровавая драма с перестрел-
ками и заложниками. В новых сериях в Петербург из 
Москвы направляют заместителя министра внутренних 
дел генерала Кондратьева (Андрей Коровниченко), 
с приказом в кратчайшие сроки навести порядок в 

городе. Павел Семенов (Антон Васильев) получа-
ет звание подполковника и вместе с Андреем 

Михайловым (Андрей Гульнев) начинает служ-
бу в убойном отделе Управления уголовного 
розыска. В зоне их ответственности не толь-
ко центр города и Невский проспект, но весь 
Петербург и Ленинградская область.

«Я меняюсь, взрослею, злюсь-радуюсь, 
толстею-худею. Все это происходит и с моим 

персонажем, конечно, за столько лет Семенов 
стал неотъемлемой частью меня, а я его, — 

говорит Антон Васильев, который в седьмой раз 
перевоплотился в Семенова. — Мне важно, чтобы мой 

герой оставался настоящим, а не чтобы Семенов всем 
нравился. Иногда коллеги говорят: «Ну, это некрасиво. 
Давай, например, прическу поправим». А я говорю: 
«Так бывает! Мы бываем некрасивыми, неопрятными, 
несовершенными. Семенов не мент, не супергерой, он 
человек. Давайте оставим как есть».

По сюжету у Павла Семенова есть давний друг 

Алексей Фомин. Деликатность их отношений заклю-
чается в том, что Фомин — криминальный авторитет 
и в новом сезоне он становится главной персоной в 
криминальном мире Петербурга.

«Поклонники «Невского» застали разные перио-
ды наших взаимоотношений с Семеновым, и знаю, 
что они не очень любят, когда между ними пробегает 
черная кошка, — говорит Дмитрий Паламарчук, игра-
ющий Фомина. — Но сильных потрясений не будет. 
Несмотря на то, что Семенов и Фома находятся по 
разные стороны баррикад, они продолжат находить 
в себе силы, чтобы не терять дружбу, вопреки всем 
испытаниям, которые выпадают на их долю».

По части испытаний главные герои сериала 
совсем не обделены. Семенов в ходе хитрой опе-
ративной комбинации наконец-то вычислит главаря 
банды архитекторов, но, не имея доказательств, 
рискнет всем и, возможно, останется вне закона. 
Фомин будет сражаться с новыми влиятельными 
врагами, в схватке с которыми ему не сможет помочь 
даже Семенов. И, наверное, впервые стрелы Амура 
доберутся и до скрытного Фомина. 

Поклонники сериала наверняка заметят и из-
менившуюся картинку. Некоторые эпизоды нового 
сезона снимали в Красноярском крае, и все участ-
ники процесса остались очень довольны новыми 
локациями.

Илья ЛИТОВ.
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ТЕЛЕБУЛЬВАРТЕЛЕ НЕДЕЛЯ
с Ильей ЛЕГОСТАЕВЫМ

СЕРИАЛ

Минувший субботний вечер выдался весьма том-
ным прежде всего для любителей нетипичной для 
телевидения музыки. В «Клубе «Шаболовка, 37» вы-
ступали Тося Чайкина и «Число Пи». В «Квартирнике 
у Маргулиса» был Олег Чубыкин. Экзотика какая-
то.

Обе передачи вряд ли конкурировали друг с другом. 
Джазовый авторитет Вадим Эйленкриг, который ведет «Клуб 
«Шаболовка, 37», предлагает, как правило, разные деликате-
сы. Евгений Маргулис — за душевность и хиты. Тося Чайкина 
и «Число Пи» лихо миксовали джаз, соул, хип-хоп, дрим-поп 
и много чего еще, в то время как инди-рок Чубыкина звучал 
понятнее некуда. Но все они были по-хорошему далеки от 
привычных федеральных музформатов.

Программа, которая идет без рекламы, конечно, может 
куда успешнее справиться с функцией медитативного потока, 
уносящего в прекрасный мир музыки. Но даже с громкими и 
навязчивыми паузами можно порадоваться, если и не кон-
кретному артисту, то по крайней мере самой возможности 
увидеть типичный неформат. Даже сейчас телевидение не 
потеряло способности по-хорошему удивлять.

МУЗЫКА ГРОМЧЕ ПРЕМЬЕРА ТАЙНЫ УБОЙНОГО ОТДЕЛА
В эфире НТВ 

премьера 
нового сезона — 

сериал 
«Невский»

ГОЛОС 
ИЗ ДЕТСТВА Режиссер 

Алена Райнер 
о съемках «Хора»: 
занятия вокалом, 
травмы и Басков 

в эпизоде

Марина Федункив и 
Ольга Картункова в 
этом телесезоне от 

души издеваются 
над молодежью. 
Марина загоняет 

избалованных бло-
геров в свинарник 
в шоу «Первые на 

деревне». Ольга 
вернулась к своей 

роли в сериале 
«Сеструха» и опять 
кошмарит клубную 

жизнь столицы. 
Проекты разные, но 

есть у них и что-то 
общее.ЕСЛИ ВАМ НЕМНОГО ЗА…

нного материала и постара-
режиссе

— Мы

Режиссер Алена Райнер 
на съемках.

«Поклонни
ды наших взаи
что они не очен
черная кошка, —
ющий Фомина

Антон Васильев.
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12.00. По театральному дворику, 
который еще не заполнили машины, ар-
тисты и корреспонденты с камерами, 
разгуливает небольшая рыжая собачка 
на коротких ножках. Почти корги, но не 
корги. 

— Это мой Гица, — говорит артист 
Сережа Гирин. Вечером он выйдет в ле-
гендарном спектакле Галины Волчек «Три 
товарища». Гицу (Гица в переводе с ру-
мынского — Георгий) он взял из приюта, 
и тот быстро освоился в артистической 
среде — ходит на репетиции, снимается 
с артистами, которые балуют собачину 
вкусняшками. 

Пока основная часть коллектива еще 
не вернулась с Новодевичьего кладбища 
(в день рождения Олега Ефремова актеры 
по традиции посещают могилы основате-
лей «Современника»), Гаца встречает всех 
на Чистых прудах. Актеры собираются, 
обсуждают отдых, но все в напряжении 
— что их ждет. Из блицопроса актеров 
поколения 40+ — очень надеются на пере-
мены в связи с приходом Владимира 
Машкова в качестве преемника Галины 
Волчек. 

«…Настоящего, а не то, что было», — 
говорят артисты о непродолжительном 
периоде правления Виктора Рыжако-
ва, который за два с небольшим года 
сумел расколоть труппу, восстановить 
одних против других, начать разрушать 
репертуар, и главное, — направление, 
которого много лет твердо держался 
«Современник»: направление психоло-
гического театра, какие бы формы он ни 
брал на вооружение. Но, судя по всему, 
деструктивный и горький период стано-
вится вчерашним днем. 

Во дворе появляется человек в во-
енной форме, и все бросаются к нему с 
объятиями и криками: «Женька, Женька 
приехал!!!» Я узнаю в нем артиста Женю 
Павлова, который в 2022 году был мо-
билизован и ушел служить. Коротко 
стриженный, загорелый, он говорит, что 
на 20 дней приехал в отпуск и поэтому 
сразу пришел в театр. Павлов служит в 
творческой бригаде СВО и говорит, что 
останется там до победного.

15 минут до начала. Фойе забито 
так, что не повернуться. Здесь все сме-
шалось — артисты двух театров, сту-
денты — последние держатся группкой, 
смущены. Один из ребят говорит, что 
сейчас они на четвертом курсе, но чуть 
ли не с первого играют в спектаклях, в 
«Бумбараше» (в «Табакерке») и в «Ме-
щанах» (в «Современнике»). Угрюмов, 
Бабенко, Крылова, Тульчинский, Неело-
ва, Стебунов, Белоусова, Гигин, Шульц, 
Юшкевич и многие другие — они теперь 
один театр? 

Послушаем, что на этот счет объявит 
Владимир Машков. 

13.18. А вот и он — строгий костюм, 
официальные лица рядом. Извиняется, 
что задержался. «Сегодня день рожде-
ния человека, с которого здесь нача-
лась жизнь этого места и который нас 
всех собрал. Давайте поздравим Олега 
Николаевича Ефремова с днем рожде-
ния (бурные аплодисменты). И солнце 
сегодня дали, — продолжил Владимир 
Львович. — Потому что театр — един-
ственное место, где чудо еще возможно. 
Они за нами приглядывают». 

В своей речи Машков не раз подчер-
кивает, что на Чистых теперь две труппы, 
но самостоятельные, и как неотъемлемая 
часть — колледж. 

Его слушают очень внимательно и 
с напряжением. Выступивший первым 
глава Департамента культуры Алексей 
Фурсин признался, что, посещая сборы 
разных столичных театров, сейчас почув-
ствовал разницу. «В театре, образован-
ном сейчас тоже из двух театров, арти-
сты одного из них сказали, что коллег из 

другого и не видят. «Не то, что у вас — как 
родня». И наградил Благодарностью мэра 
Москвы «современниковцев» — актрису 
Таисию Михолап, зав. музеем Татьяну 
Прасолову. Овацию устроили Павлову, 
пришедшему из зоны СВО в отпуск. Гра-
моты получили артисты Гигин, Фролова 
и Разуваев. Вслед за ними наградили 
артистов и сотрудников «Табакерки».

Потом награды получили «табакер-
ковцы» — Дмитрий Бродецкий, 
Игорь Петров, Максим 
Большаков и другие. По-
здравили также тех, 
кто получил вожде-
ленные звания 
«заслуженных», 
— Иванова, 
Миллер, Вла-
димир Суво-
ров, Виктор 
Тульчинский. 
Последние 
м н о г о л е т 
честно слу-
жили «Совре-
меннику» без 
всяких званий. 
Но, как говорится, 

лучше поздно, чем никогда. А вот Сергей 
Угрюмов стал «народным». 

Машков не был бы Машковым, если 
бы не припас сюрприз. На этот раз дет-
ский. Колокольчиками из чистого хру-
сталя одарили тех, кто стал в этом году 
родителями. Причем на каждом коло-
кольчике красовалась ленточка голубого 
или розового цвета — в зависимости 
от того, мальчик или девочка родились. 

Такая милая нота только подтвер-
дила факт человеческого, а 

не формального подхода 
к работе и людям, эту 

работу делающим. 
И очевидно, что 

резать по живо-
му В.Л. ничего не 
будет. Во вся-
ком случае, на 
вопрос пожи-
лого артиста, 
что новый ху-
друк выбросит 
из репертуара, 

Машков резко 
ответил: 

—  З а д а ч и 
снимать спектакли 

у меня нет. Задача — посмотреть мате-
риал и понять — можно ли его напитать 
жизнью. 

Коротко и ясно. Неоднократно про-
транслировал, что теперь это единый 
организм, но индивидуальностей — два 
театра и колледж. Кстати, в труппу «Та-
бакерки» вошли шесть вчерашних сту-
дентов, которых тут же и представили. 
Девушки, замечу, эффектные. 

Машков представил своих заместите-
лей — Марина Евса (первый зам. худрука 
и директор «Современника»), София Голик 
(первый зам. худрука и директор ТОТ) и 
первый зам Марина Самусева (директор 
колледжа), а литчасть всех учреждений воз-
главляет драматург Олег Антонов, за ком-
муникацию отвечает Наталья Линдегрин. 

Машков развеял слухи, которые пуга-
ли «Современник» все лето, а именно: что 
в связи с ремонтом здания «Табакерка» 
будет играть на сцене «Современника». 
«А где мы будем играть?» — паниковали 
на Чистых прудах. Машков успокоил — 
«Табакерка» будет играть не только на 
Чистых, но и на других площадках Мо-
сквы, а также отправится на гастроли — 
Воронеж, Салехард, далее везде. 

Признался, что исполнилась его меч-
та — снять кино с артистами двух театров. 
В данный момент мечта осуществляет-
ся — часть картины по повести Бори-
са Васильева «В списках не значился» 
уже отсняли в Бресте, а сейчас группа 
переехала в Москву, в Кинопарк. 

Из премьер. В Театр Табакова воз-
вращается «Старший сын» в постановке 
Алены Лаптевой, на сцену «Современ-
ника» вернутся «Мещане» (реж. Павел 
Сафонов). Севастьян Смышников в ТОТе 
начнет репетиции современной пьесы 
«Позывной «Тишина». «Это история про 
нашего современника, — подчеркнул 
Машков. — И в ней будут играть артисты 
двух театров сразу. Это первая наша со-
вместная работа». 

В декабре, к дню рождения Волчек, 
тоже готовят что-то, возможно, связан-
ное с «Ревизором»: «Она сама играла в 
легендарном спектакле и была на на-
шем «Ревизоре». Не забуду, как после 
спектакля стала говорить с артистами и 
зрителями. Ей понравился спектакль. И, 
может, в этот день сыграем «Ревизора» 
и посвятим ее памяти. Эта связь с на-
шими небесными руководителями нам 
необходима». 

И тут же перешел к другому юбилею 
— 90-летию своего учителя Табакова. Бу-
дут выставки, документальные фильмы о 
нем и с его участием. В год юбилея хотят 
поставить «Обыкновенную историю» — 
она тесно связана с биографией и жизнью 
Табакова и Волчек. 

Связь с небесными учителями про-
должится в юбилеях Михаила Козакова, 
Виктора Сергачева и Валентина Гафта — в 
следующем году им тоже исполнилось 
бы по 90. 

— Я не люблю рассказывать о планах, 
— говорит Машков. — Но надо, надо. Я 
жду предложений. 

В планах школы Табакова, которая те-
перь при двух сразу театрах, — спектакли 
«Забытый август», «Старшая сестра», 
«Творцы истории. Шаляпин». 

Закончился сбор очень красивой 
и правильной традицией «Хранители», 
когда начинающие артисты вытаскивают 
шар с именем великого артиста, который 
должны хранить как талисман. Поэтому 
школа готовит спектакль «Хранители». 
Ну и под занавес Владимир Львович за-
пустил интригу — он возьмется за по-
становку эпического полотна с участием 
артистов двух театров и школы. «Мы все 
в одной лодке», — настойчиво повторил 
худрук холдинга «ТОТ Современник и 
школа». 

Марина РАЙКИНА.
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КУРЬЕР КУЛЬТУРЫ

В начале октября на крупнейшем в Азии 
Бусанском (Пусанском) международном кино-
фестивале состоится мировая премьера филь-
ма «Папа умер в субботу» Заки Абдрахмановой 
о москвичке, отправившейся в Казахстан на 
похороны отца, где у него была другая семья. 
Борис в титрах не указан и не претендует на 
это, он даже не сразу вспомнил, о чем идет 
речь. На расспросы скромно отвечает: «Это 
просто дружеская помощь дебютанту. Я по-
могал дописывать сценарий и с кастингом, 
приезжал на съемки». 

Когда он проводит мастер-классы или 
просто встречается с молодыми кинемато-
графистами, как это было в Калининграде на 
фестивале «Короче» или совсем недавно на 
«Окне в Европу» в Выборге, собирается много 
молодежи с множеством вопросов. Тут Хлеб-
ников — непререкаемый авторитет в челове-
ческом и профессиональном качестве. 

Сам он учился на биолога, но в результате 
окончил киноведческий факультет ВГИКа и 
стал кинорежиссером. Как он сам сказал, его 
поколение, а это Николай Хомерики, Алексей 

Попогребский, Бакур Бакурадзе, начинавшее 
снимать в начале 2000-х, пришло в то время, 
когда самое глупое, что можно было сделать, 
это пойти в кино. Практически не было проката 
и перспективы. В сериалах сниматься было по-
зорно. Работы не было вообще. Люди пришли 
из Музея кино, где смотрели лучшее, что есть в 
кинематографе, и хотели снимать артхаус. 

История «Из жизни 
насекомых» не удалась

— Я в кино пришел вообще абсолютно 
случайно, — говорит Борис Хлебников. — Я 
собирался заниматься биологией, хотел стать 
энтомологом и изучать насекомых, даже от-
учился год в институте. И вдруг понял, что 
очень люблю кино. Я по два раза в день ходил 
в Музей кино, был киноманом. В итоге забрал 
документы из института и два года поступал 
во ВГИК. На режиссерский факультет пойти не 
решился. Мне казалось, что туда поступают 
какие-то особенные люди. Я решил пойти на 

киноведение, где конкурса почти не было, но 
все равно только со второй попытки удалось 
поступить. Отучился и начал копить деньги 
на кино. Первую короткометражку снял на 
собственные средства, потом вторую. Мой 
товарищ Алексей Попогребский, тоже не 
имевший кинообразования — он учился на 
психолога, — написал сценарий. Мы упро-
сили знакомого продюсера подать заявку 
на финансирование. Сценарий прошел. Мы 
его сняли. У меня очень простая история 
прихода в кино. 

Борис вспоминал, что в то время, что-
бы снять короткий метр, нужно было иметь 
успешную работу и года три зарабатывать 
деньги на пленку, чтобы снять, проявить 
и сделать звук. С приходом цифровой 
эпохи все стало проще.

В 2003 году вышел его совместный 
с Алексеем Попогребским дебютный 
фильм «Коктебель», снятый как докумен-
тальный, методом наблюдения с совсем 
еще юным сыном Сергея Пускепалиса 
— Глебом Пускепалисом — в главной 
роли. Картина получила спецприз «Се-

ребряный Георгий» на Московском между-
народном кинофестивале и ножницы из рук 
Агнешки Холланд как напоминание о том, что 
режиссеру на монтаже они пригодятся для 
отсечения лишнего. 

Теперь Борис Хлебников сделал неожи-
данное признание.

— С этого момента (как только состоялась 
не самодеятельная, а уже профессиональная 
работа. — С.Х.) я не сделал ни одной картины 
сознательно. У меня не было ни одного фильма, 
который был бы посвящен какой-нибудь моей 
невероятной идее. Каждый раз это была слу-
чайность. Вдруг мне захотелось снять актера 
Евгения Сытого. Я подумал, кем бы он мог 
быть. И поскольку он был похож на белорус-
ского гастарбайтера, приехавшего в Москву, 
получилась «Сумасшедшая помощь». 

Борис Хлебников должен был снимать 
сериал о человеке интереснейшей судьбы 
— выдающемся хирурге Валентине Войно-
Ясенецком, который также известен как архие-
пископ Лука. Уроженец Керчи, он стал право-
славным богословом и лауреатом Сталинской 
премии, заведовал госпиталем в годы Первой 
мировой войны и оперировал некогда личного 
секретаря Ленина, спасал людей в годы Второй 
мировой войны, проводил сложнейшие опера-
ции и подвергся репрессиям за контрреволю-
ционную деятельность, провел 11 лет в ссылке. 
А позднее был причислен к лику святых. 

— Мы долго готовили сериал про свято-
го и хирурга Валентина Войно-Ясенецкого, 

— вспоминает Борис Хлебников. — Написали 
сценарий, должны были начать съемки, и тут 
проект закрыли. В тот же день мне предложили 
снять сериал под названием «Озабоченные». 
Мне показалось, что это круто. Я согласился, 
не прочитав сценарий. 

С «Аритмией» была такая же странная 
вещь. Я ехал со своей знакомой в машине, и 
она рассказывала, что разводится с мужем, 
что они проплатили квартиру на год вперед 
и теперь придется жить ему на кухне, а ей в 
комнате. В этот же момент мне позвонили и 
предложили снять комедию выходного дня. 
Мы ее написали с Натальей Мещаниновой 
за три недели. Наташа спросила: «Кем могут 
быть герои по профессии?» Я ответил, что не 
знаю, но предложил: «Пусть будут врачами». 
И мы начали изучать жизнь врачей, стали с 
ними общаться, ездили со «скорой помощью». 
Комедия выходного дня куда-то исчезла, по-
лучилась драма. 

В этой необязательности есть нечто мощ-
ное. Если изначально существует суперидея, 
то она почти всегда сжирает жизнь. Ты начи-
наешь под нее подкручивать жизнь и тонешь. 
В этом смысле у меня неопрятная биография 
— есть очень плохие фильмы, и есть получше. 
Я снимал сериалы и полнометражные филь-
мы. Мне такая спонтанность даже нравится. 
Как бывает в жизни — какой-то день хороший, 
какой-то плохой. В кино так же. Для меня это 
очень аритмичная вещь. 

«Мы «испортили» книгу, 
поняв, что ее поставить 
нельзя»
У Бориса Хлебникова, что бы он ни говорил, 

много идей. Написан сценарий «Детство на-
всегда», детали которого он проговаривать не 
хочет, говорит только, что это «совсем 
авторский фильм». Есть идея сериа-
ла про предпринимателей, и через 
пару лет будет написан сценарий. А 
вот от намерения снимать «Остров 
сокровищ» он пока отступил. 

— Это моя любимая книжка. Она 
очень хорошая, а хорошие книги экра-
низировать не надо. Кино по срав-
нению с литературой совсем убогое 
по своим возможностям. Я не видел 
ни одной хорошей экранизации. Как 
залезть в голову человека и услышать 
его мысли? Тут может быть только за-
кадровый голос, но это старомодный 
прием. Читаешь книгу и представля-
ешь, как выглядят герои, а в кино ты все 

проговариваешь и тем самым нарушаешь то, 
что рождалось у человека, когда он читал книгу. 
Ты ему навязываешь свой личный мир. 

— Но ваш «Снегирь» же — экрани-
зация «Трех минут молчания» Георгия 
Владимова?

— Когда люди прочтут книгу, то будут разо-
чарованы, потому что мы ничего не оставили 
от нее, кроме одной мысли, которая меня по-
разила. Подвиг — это бегство от бессмыслен-
ной жизни. Романтика Хемингуэя, основанная 
на том, что мужчина должен стрелять в Африке 
слонов, — по-моему, псевдомужская бели-
берда. Обычной жизнью люди жить не могут, 
а доказать себе, что я невероятный герой, им 
интересно. Мысль о неоднозначности подвига 
заинтересовала, и мы начали писать сценарий. 
В нашем фильме нет ни одного героя из про-
изведения Владимова. Мы «испортили» книгу, 
поняв, что ее поставить нельзя.

«Снегирь» — простая человеческая исто-
рия. Мы ее готовили два с половиной года, 
придумывали, как сделать шторм. Снимать 
на настоящем корабле в настоящий шторм 
невозможно. Этого не может позволить себе 
ни один человек. Задача была снять шторм 
неэффектно. Все снималось в павильоне, в 
жутких условиях, особенно для актеров. На них 
в день выливалось 150 тонн холодной воды, их 
расстреливали из «пушек». 

Мне была интересна жизнь тех, кому скуч-
но. Подвиг, который они совершают, спасая 
норвежцев, им невероятно нужен, чтобы по-
чувствовать себя людьми, подвиг как спасение 
и оправдание того, что ты не можешь жить 
нормальной жизнью. Спас старушку — значит, 
хороший, и пошел дальше так же отвратительно 
жить, обманывая и унижая людей... 

Молодые кинематографисты постоян-
но адресуют Хлебникову вопросы о том, как 

отражать современную тебе реальность. Он 
в пример приводит слова своего соавтора и 
драматурга Александра Родионова. 

— Саша сказал базовую вещь, что никогда 
не будет описывать человека, пока в него влю-
блен или когда его ненавидит. Оба состояния 
слепые. Когда ты влюблен в человека, то ви-
дишь в нем только хорошее, а когда ненавидишь 
— только плохое. Объективно рассказать о 
человеке ты не в состоянии. Постепенно, когда 
узнаешь все его хорошие и плохие стороны, ты 
сможешь что-то описывать. 

Пока находишься в эпицентре событий, их 
описать невозможно. Все лучшие фильмы были 
сняты лет через пять после потрясений, когда 
пришло их осознание. Обычно от написания 
сценария до выхода фильма на экран про-
ходит три года. Ты в любом случае не будешь 
актуален, все равно опоздаешь. Сейчас для 
документалистов огромное количество ра-
боты. Самое важное для меня не предаваться 
эмоциям, а наблюдать, общаться с людьми, 
проживать эту жизнь. 

— Чем вас привлекает преподаватель-
ская и продюсерская деятельность? 

— По сути, я занимаюсь художественным 
руководством, вместе с ребятами придумываю 
сценарий, редактирую. Мы вместе подбираем 
актеров и формируем проект. Это очень ин-
тересная штука — не ошибиться в большой и 
сложной системе. Меня это избавляет от необ-
ходимости регулярного личного высказывания. 
Я могу снимать кино, когда захочу, а не делать 
его раз в год просто потому, что надо на что-то 
существовать. Смена деятельности помогает 
мне жить в том ритме, в каком мне удобно. 

— Что-то интересное от молодых 
берете? Они вас куда-то ведут? Когда 
мы учились в ГИТИСе, педагог Наталья 

Крымова говорила, что идет смотреть 
спектакль в тот театр, куда ходят ее 
студенты.

— Это так и происходит. Мне очень 
интересно со студентами. Десять ребят 
из двадцати с моего первого выпуска ра-
ботают на нашей студии, снимают кино 
и сериалы, пишут сценарии. Они стали 
моими близкими друзьями. У нас уже нет 
таких отношений, что я преподаватель, а 
они студенты. 

Борис Хлебников точно заметил, что 
Брюса Уиллиса убить нельзя. Фильм, где 
это сделали, провалился в прокате. Кино 
развивается по своим законам, и дело 
художника — прислушиваться к ним. Как 
и к жизни, у которой своя логика, часто 
нам неподвластная. 

Светлана ХОХРЯКОВА.

Олег — для театра и для кино, 
вообще для мира артистов 
знаковое имя, можно ска-
зать, даже священное. 
Ефремов, Табаков, Даль, 
Янковский, Борисов — ну 
разве я не прав? Такие 
люди в нашем коопе-
ративе! И вот еще один 
Олег отметил на днях 
свое 90-летие (ого!) — 
Олег Валерианович Ба-
силашвили.

Телевизор, само собой, не 
пропустил такую дату такого чело-
века. Вот и сейчас, диктуя эти строчки, 
я уже в предвкушении «Вокзала для двоих» на 
Первом. Можно смотреть бесконечно, правда?! 

Это разговор не о прошлом, а самом что ни на 
есть настоящем. Вот ты видишь 90-летнего Олега, 
а понимаешь, что в нем, в этом его нынешнем об-
разе есть всё, вся наша жизнь. Один слой — это 
совсем молодой еще не вылупившийся на волю, 
на свободу Олег, только-только пришедший в БДТ 
со своей женой Таней Дорониной по приглашению 
Товстоногова. Будто бы он еще ничего не знает, 
не умеет, зато Доронина уже суперзвезда. Ему не 
дают ролей долго. Поэтому и взгляд такой ищущий, 
как у птенца. И еще кадр из «Старшей сестры»: он 
сидит в экзаменационной комиссии, вроде такой 
солидный, а выступает на арене, на авансцене До-
ронина: «Любите ли вы театр, как люблю его я?» Он 
там смотрит на нее и влюбленно, и как ученик еще 
на самую что ни на есть приму. 

Новый пласт. Он уже не с Дорониной, а в БДТ 
он король. Не один, конечно, но король, даже не со-
мневайтесь. И смотрит по-другому. Но здесь стоп! 
По-другому не значит, что свысока, совсем. Это 
такой же взгляд прямой глаза в глаза, вечно со-
мневающийся, собой недовольный, только ясный 
и простой. Это Олег. 

А вот еще Олег Рязановский, звучит как князь. 
Это должно было быть еще в «Иронии судьбы», да, 
Ипполит. Но от того «безобразия» осталась одна 
фотография, медленно летящая на снег, как бабочка. 
(Бабочка и снег — парадокс, но Басилашвили весь 
соткан из парадоксов.) Вот и вышел Юрий Яковлев 
со своей гениальностью, хотя его фотографию Надя 
и Женя все время почему-то закрывали, прятали. 
Ясно одно: то было бы совсем другое кино. Но уже 
не будет, и не надо. 

Зато через два года Самохвалов Юрий 

Григорьевич — «Служебный роман». Какой пассаж! 
Такого лощеного, красивого, блистательного негодяя 

еще не знала природа. Но Олег сделал это, по-
сле чего стал знаменит на весь мир, если 

миром назвать 1/6 суши, Советский 
Союз. И другой подлец, который ему 

так же хорошо удался — ну, конечно, 
Мерзляев. Из него потом пропала 
буква «л», помните? Но для арти-
стов на самом деле такие роли — 
подарок. Хотя если уже говорить 
о сложном, то все достается из 
себя, любимого. 

Но у того же Рязанова есть 
такой Басилашвили, лучшего че-

ловека на земле я не видел. Вот вам 
«Вокзал для двоих», который скоро 

буду смотреть. Его Платон Сергеевич 
Рябинин по мне — так идеал человека. 

Конечно, грешен, отсидел, но за кого? За 
любимую (нелюбимую) жену, и только. А так смо-

тришь — одна сплошная доброта и порядочность, 
разлитые во времени. 

Еще один персонаж, которого мы так любим, — 
Бузыкин в «Осеннем марафоне». И он тоже грешен 
(а кто не без греха!), любит другую, не может уйти 
от той одной Нины Евлампиевны-Гундаревой. Но 
никому никогда он не сделал зла, этот ребенок, друг 
человека, но не собака. 

Вот такой Басилашвили, Басик. Мне скажут: для 
кого Басик, а для кого… Олег Валерьянович. Конечно, 
но как же хочется его так назвать. Близкие Олега это 
постоянно и делают. Басик — ему так идет. 

Вот интересное явление: в БДТ играли и играют 
достойнейшие люди, птенцы Товстоногова. Посмо-
трите: Луспекаев, Копелян, Стржельчик, Лавров, 
Юрский… Вот оно — достоинство. Товстоногов же 
их всех покрывал, защищал, воспитывал. Но сам… 
Помню, на выставке увидел первую полосу газеты 
«Известия» и маленькую заметочку, где очерня-
ются Сахаров и Солженицын. Под этим подпись: 
Г.А.Товстоногов. 

Басилашвили — сын своего великого театраль-
ного отца — сейчас выглядит как ходячая доброде-
тель. Но это действительно так! Человек через всю 
жизнь пронес, не обронив ни капли, то, что называ-
ется простым словом «честь». Понятно, сейчас уже 
не революционер, хотя мы помним его депутатство, 
неравнодушие на перестроечных съездах. Но стоит 
ли о чем-то кричать, доказывать, когда и так все вид-
но. По лицу, по тому, как, что человек говорит. 

Теперь он почти как монумент, но это совсем не 
так. Даже после Воланда или того, что он вытворял у 
Шахназарова в 90-е и нулевые, он никогда не будет 
монументом. Потому что он Олег, Басик. И в нем вся 
наша жизнь. 

На той неделе мы все (и телеви-
зор с нами) отмечали 85-летие 
Владимира Меньшова. К со-
жалению, ушедшего совсем 
недавно. 

Всего пять фильмов, но 
каких. Лучший на все време-
на, конечно, «Москва слезам 
не верит». Он так и говорил: 
«Катерина — это я». Он так и 
сделал сам себя и свою любовь. 
И сколько было режиссеров-
завистников, которые плевались, 
смотрели свысока, старались не 
дать ходу. Но «Оскар» — вот вам 
безупречный аргумент, джокер. И на-
родная любовь. 

«Любовь и голуби», с этим фильмом было 
то же самое. Не принимали, говорили, что это на-
смешка над русским народом. Эх вы, высоколо-
бые, вечно награждаемые государством. Там такая 
любовь… Не поняли? Или не хотели понять? Такое 
знание людей, они ему необычайно интересны. 

…После распада СССР мечта сбылась: цен-
зура приказала долго жить. Нет ее больше, делай, 
снимай что хочешь, были бы деньги. И вот он со 
всей своей выстраданной свободой уперся, как в 
стенку, в «Ширли-Мырли». Я смотрел и думал: нет, 
лучше была бы цензура и выходили шедевры, чем 

вот это. И никогда не понимал его восторгов. А он 
говорил: «Это мой самый любимый фильм». Я про-

бовал смотреть его глазами, не получалось, тут 
же переключал. 

И вот сейчас впервые получилось. 
Я наконец понял, что это такое. Ты 

только должен подключиться к вы-
бранной им стилистике абсолют-

ного абсурда. Но этот абсурд не 
случаен, он так точно ложится 
на 90-е. И тогда этот фильм 
тоже станет великолепным. 

А артист Меньшов… Он 
же учился на артиста, хотя 

стал великим режиссером. Но 
дальше, когда уже не снимал и 

денег никто не давал (а ведь это 
так унизительно — просить у тех, кто 

во время «Москвы слезам не верит» 
еще пешком под стол ходил, в ясли, в 

детсад), он вернулся к той своей профессии, 
и как! Одного Сталина лишь вспомнить, и мурашки… 
В «Ликвидации» он играет маршала Жукова. Тот при-
езжает в Одессу (руководить, конечно) и вот остается 
в комнате один перед портретом вождя. Это 46-й 
год, послевоенный, победный, Сталин жив. Вдруг 
маршал начинает танцевать перед портретом, да 
так… В этом танце Владимира Меньшова все оби-
ды, страдания, непонимание, восхищение перед 
Сталиным. В одном танце. 

Нет слов, Мастер. 
Александр МЕЛЬМАН.
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УБИТЬ НЕЛЬЗЯ

Кинорежиссер и 
продюсер Бо-
рис Хлебников, 
снявший фильмы 

«Свободное плавание», 
«Сумасшедшая помощь», 
«Аритмия», «Снегирь», в по-
следнее время все больше 
занимается преподаватель-
ской деятельностью, 
продюсированием, 
помогает моло-
дым кинемато-
графистам и 
даже раство-
ряется в них, 
не претендуя 
на авторство. 
Ученики со 
временем 
становятся 
хорошими дру-
зьями. 

БРЮСА УИЛЛИСА БРЮСА УИЛЛИСА 

Борис 
Хлебников 
рассказал 

о режиссуре 
в изменившейся 

реальности

Макар Хлебников и Олег Савостюк 
в фильме «Снегирь».
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Владимир Машков открыл театральный сезон 
в «Современнике»

ТРИ ТРУППЫ В ЛОДКЕ, 
НЕ СЧИТАЯ СОБАКИ 

69-й сбор труппы 
в «Современнике» 
носил масштаб, 
который Чистые 
пруды не помнили 
со времен Галины 
Волчек. Его можно 
назвать «три 
в одном». Именно 
три труппы принял 
дом с белыми 
колоннами — самого 
«Современника», 
Театра Олега 
Табакова (ТОТ) 
и колледжа 
Табакова. Масштаб, 
полностью 
соответствующий 
его главно-
командующему — 
Владимиру Машкову. 
С подробностями с 
исторического сбора — 
обозреватель «МК». 

Марина Неелова.

Гица сыграет в легендарном 
спектакле Галины Волчек.

Евгению Павлову 
устроили овацию.
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ПРАВО РУЛЯ!
Авторская 

колонка 
Виктора 

ТРАВИНА
С регистрационных знаков регулярно 
слезает краска: кто понесет расходы 
на восстановление? В постановлении 
о штрафе сотрудник ГАИ ограничил-
ся короткой фразой «Штраф 500 ру-
блей»: можно ли признать постанов-
ление вынесенным незаконно? Суд 
лишил права управления более двух 
лет назад: надо ли сдавать в ГАИ во-
дительское удостоверение. У водите-
ля — участника ДТП перевозчик требу-
ет компенсацию за простой трамвая: 
поможет ли полис ОСАГО?
На вопросы читателей отвечает осно-
ватель Коллегии правовой защиты 
автовладельцев Виктор ТРАВИН.

✭✭✭

В прошлом году получил новые номе-
ра на машину, а уже через полгода кра-
ска с них облезла! Заказал новые. Но и с 
ними история повторилась. Сотрудники 
ГАИ остановили и сказали, что с такими 
ездить нельзя. Я готов регулярно платить 
за новые, но кто мне будет возмещать 
расходы?

Виталий, г. Новокузнецк.

А платить и не надо! Регистрационные 
знаки имеют гарантийный срок службы, стало 
быть, не выдержавшие испытания средой 
обитания можно восстановить или заменить 
без финансовых затрат. 

При эксплуатации в условиях умеренного 
климата гарантийный срок должен быть не ме-
нее трех лет с даты изготовления, а в условиях 
холодного климата не менее двух.

Выдали вам знак в конторке при ГАИ — об-
ращайтесь за заменой по гарантии в конторку. 
А ежели знаки достались вместе с купленной 
машиной и место нахождения конторки вам 
неизвестно, на обратной стороне знака ищите 
клеймо с названием производителя.

И на будущее: весьма полезно изготовить 
в уполномоченной организации и возить в ба-
гажнике комплект запасных регистрационных 
знаков. Помялись в ДТП ранее установленные, 
с них облезла краска или отлетели в дороге 
— можно будет легко повесить новые и не при-
влекать внимание придорожной полиции.

✭✭✭

На разбор в ГАИ моего нарушения я 
принес 3 страницы своих возражений 
на обвинение. Инспектор прочитал их по 
диагонали, никак не отреагировал и на-
значил штраф. При этом в постановлении 
о наказании он не написал ни слова о моих 
возражениях. Это нормально? 

Всеволод, г. Кашира.
Конечно, нет. Закон предусматривает, 

что постановление по делу должно быть мо-
тивированным. То есть должностное лицо, в 
вашем случае — сотрудник ГАИ, должен раз-
ложить по полочкам в своем решении, почему 
одни объяснения, свидетельские показания 
и прочие доказательства могут быть приняты 
во внимание, а другие не могут. Каждому до-
казательству, коим, несомненно, являются и 
ваши возражения, он должен дать оценку.

Обратите внимание на постановления, 
вынесенные судьями: в них довольно под-
робно излагается, почему, например, суд 
доверяет показаниям Петрова, но не до-
веряет показаниям Сидорова. Точно такую 
же оценку в своем постановлении должен 
дать и сотрудник ГАИ, ибо закон одинаково 
обязывает мотивировать решение по делу и 
полицейского, и судью.

К сожалению, сотрудники ГАИ в 99 про-
центах случаев не утруждают себя подробным 
изложением оценки доказательств, а просто 
вносят в постановление предельно лаконич-
ную запись «Штраф 500 р.». И ничего более. 

Несоблюдение требований закона вы-
носить мотивированное постановление мо-
жет служить основанием для отмены такого 
постановления.

✭✭✭

Почти 3 года назад в другом городе 
лишили меня прав. На суд меня не вы-
зывали, решение суда я не получал и о 
лишении узнал случайно. Права в ГАИ я 
не сдавал. Слышал, что сдавать не надо, 
если прошло более двух лет. Это на самом 
деле так?

Никита, г. Москва.
Сотрудники ГАИ должны были принять 

меры к изъятию у вас водительского удо-
стоверения. Например, направить вам уве-
домление: сдайте удостоверение, иначе срок 
лишения не начнется. И если они не предпри-
няли никаких мер для изъятия, через 2 года 
постановление о лишении права управления 
уже не подлежит исполнению.

Поэтому обратитесь в суд, который лишал 
вас права управления, с просьбой разъяснить: 
если от сдачи удостоверения вы не уклоня-
лись, о решении суда не знали, подлежит ли 
решение суда исполнению через 2 года?

Суд обязан будет проверить, какие меры 
предпринимала ГАИ для изъятия у вас удо-
стоверения. В деле должны быть сведения 
об этом. И если их нет, суд сможет ответить 
вам: в деле нет доказательств уклонения от 
сдачи удостоверения. Стало быть, сдавать 
уже и не надо. 

✭✭✭

Я по своей вине попала в ДТП и пе-
регородила дорогу трамваю. И теперь 
трамвайный парк в суде требует у меня 
компенсацию — из-за простоя он не по-
лучил прибыль. Могу ли я предложить 
парку просить денег у моей страховой 
компании, ведь моя ответственность за-
страхована по ОСАГО! 

Ксения, г. Екатеринбург.
Предложить можете — предлагать не 

возбраняется. А вот переложить выплаты на 
страховщика не получится, ибо упущенная 
выгода не относится к страховым рискам по 
ОСАГО. А это значит, что платить парку, увы, 
вам придется из собственного кармана.

Но вы не торопитесь раскошеливаться. 
Задайте истцу в суде вопросы: почему за-
платить вы должны именно 18 тысяч рублей и 
72 копейки? Как рассчитывалась эта сумма? 
По какой методике? 

Нередко истец не может вразумительно 
ответить на эти вопросы. Судья в таком случае 
либо совсем отказывает в удовлетворении 
иска, либо существенно снижает сумму. 

Его звали Доктор Шлягер, и 
конечно, в плане популярной 
музыки он был гениальным 
автором. Его песни «Прощай» «Все, 
что в жизни есть у меня», «Ты мне 
не снишься», «Кто тебе сказал» и 
другие он написал еще в 70-х годах, 
но до сих пор их с удовольствием 
поют не только артисты, но и 
простые люди, что и означает 
всенародную любовь.  

Сам же Добрынин, как в свое время он 
рассказывал журналисту «МК», больше всего 
любил свою песню «Я прощаюсь с тобой у по-
следней черты» на стихи Вероники Тушновой 
в исполнении Аллы Пугачевой. Легендарный 
композитор рассказывал, что Пугачева пела 
ее в первом туре конкурса «Золотой Орфей». 
И лишь потому, что в финале по условиям 
конкурса должна была звучать композиция 
местного автора, появился «Арлекино» Эми-
ла Димитрова на стихи Бориса Баркаса. 

«Это очень сложная для исполнения 
вещь. Я считаю, что написал гениальную 
песню, — честно признался «МК» Добрынин, 
— Вероника Тушнова — невероятная поэтес-
са, у Аллы в репертуаре есть еще одна песня 
на ее стихи «Не отрекаются, любя».

А в 1971 году у Аллы Пугачевой был 
дуэт со Львом Лещенко на песню Добры-
нина «Я вас люблю», о чем мало кто знает. 

Композитор вспоминал, что для Пугачевой 
тональность была слишком высокой, но ей 
удалось справиться с исполнением. 

«Она чуть-чуть пищала, но очень выра-
зительно — мне очень нравилось!» — рас-
сказывал Добрынин.

До последних дней между Добрыниным 
и Пугачевой, как и между Добрыниным и 
другим его звездным исполнителем Львом 
Лещенко, сохранялись теплые, честные, ис-
кренние отношения. 

Татьяна ФЕДОТКИНА.

С Аллой Пугачевой.

Легендарный Мистер Шлягер, 
Вячеслав Добрынин ушел из 
жизни. Один из его ближайших 
друзей и самый культовый 
исполнитель песен знаменитого 
композитора Лев Лещенко до 
последней минуты участвовал в 
жизни Вячеслава Григорьевича.

— Поговорить с ним возможности не 
было: он получил третий инсульт, лежал без 
движения, и жили у него только глаза. Мне 
о его состоянии подробно рассказывала 
супруга Ира, которая оставалась с ним 
рядом до последней минуты. 

Лев Лещенко рассказал, что Добры-
нин был его самым близким другом. На-
родный артист России поведал, что уход 
Добрынина для него — самое настоящее 
человеческое горе. «Мы прожили вместе 
50 лет. Были совместные гастроли, за-
гранпоездки, вместе отдыхали, вместе 
встречали Новый год». 

Лев Лещенко высоко оценил твор-
чество Вячеслава Добрынина: «Он был 
великим композитором не только для нас, 
исполнителей, но и для простых людей и 
для всего нашего Отечества. Ведь за ним 
стоит целая эпоха — 50 лет творчества. 
И все это время и слушали, и пели его 
песни. Жили с ними. Это великий человек 
— культовый композитор, который сочинял 
культовые песни. Он соединил эстраду 
и шансон, этого до него никто не делал. 
Сегодня этому подходу стали следовать 
многие исполнители». 

Сам Лев Лещенко исполнил более 45 
песен Вячеслава Добрынина: «Родная зем-
ля», «Прощай», «Ни минуты покоя», «Напиши 
мне письмо», «Где же ты была» и многие-
многие другие. А всего их в репертуаре 
композитора более полутысячи. 

— Он был единственным автором, для 
песен которого я писал стихи. Это было 
два-три раза, я же не поэт. Просто нам 
очень нравилось работать вместе. Каждая 
его песня была как бриллиант. 

Также Лев Лещенко вспомнил о том, 
как в 1971 году они записывали совместный 
дуэт с Пугачевой на песню Добрынина «Я 
вас люблю»: 

— Для Пугачевой это был первый дуэт 
и одна из первых ее записей.

Она была очень рада. Все происходило 
в маленькой студии Дома звукозаписи. Мы 
созвонились, все обговорили, выучили 
материал и спели. Алла тогда еще пела 
другим голосом. Все прошло очень быстро, 
а Вячеслав остался доволен работой.

Татьяна ФЕДОТКИНА.

«ЖИЛИ 
ТОЛЬКО ГЛАЗА»
Как уходил 
Вячеслав Добрынин

Совместное творчество Вячеслава 
Добрынина и Льва Лещенко — бес-
ценный подарок всем любителям 
настоящей музыки. Их песни поют 
все, от мала до велика, на любом за-
столье и в любом караоке-клубе. И в 
этот горький день именно Лев Вале-
рианович нашел нужные слова, что-
бы проводить в последний путь свое-
го коллегу и друга.

— Лев Валерианович, искренние 
соболезнования! Вачеслав Добрынин 
был ведь не только вашим соратником 
по творчеству, но близким человеком, 
другом…

— Очень печальное событие не толь-
ко для меня, а для всех его друзей, кол-
лег. Он же дружил со всеми и дружил по-
настоящему, искренне, безо всяких ссылок 
на коммерческие отношения, что у многих 
других очень испортило и карму, и харак-
тер. Просто писал для народа, придумал 
новый жанр, соединил поп-музыку и шан-
сон. До него же этого никто не придумал 
— пели или шансон, или поп. А он создал 
сплав, который никто не писал. Около 600 
песен! За ним шли все наши попсовики, и 
он, конечно, был лидером в этом. Никого 
не хочу с ним сравнивать, но он великий 
композитор, помимо того, что был ярким 

исполнителем. Он озвучил всю эту эпоху, 
мы жили с его песнями, которые вошли в 
кровь и пот народа: «Не сыпь мне соль на 
рану», «Прощай», «На теплоходе музыка 
играет», «Родная земля»…

Энциклопедист, образованный человек, 
умный, увлеченный, ищущий, постоянно ра-
ботающий. Он же перестал активно писать и 
выступать, только когда у него первый инсульт 
случился. А так мы постоянно обсуждали с 
ним какие-то песни, я ему что-то предлагал, 
он в ответ тоже. Мы же 50 лет с ним вместе, 
можно такое представить! И гастроли, и за-
граничные поездки, и совместные записи. Я 
спел ни много ни мало, а сорок его песен. У 
нас даже пластинка совместная есть, так и 
называется «Песни на двоих». 

По большому счету наша эпоха — это 
Давид Тухманов, Юрий Антонов, Вячеслав 
Добрынин. Ну, Александра Пахмутова, конеч-
но, — но она великая, и она раньше начала 
на двадцать лет, и это больше официаль-
ное искусство такое было. А Слава — это 
андеграунд. Да-да! Весь наш музыкальный 
андеграунд, даже рок, начинался с таких 
людей, как Слава. 

— Из всей обоймы вашего совмест-
ного творчества песня «Прощай» стала 
своего рода золотым стандартом… 

— Не могу сейчас с уверенностью ска-
зать, что именно я был первым исполните-
лем этой песни. Я ее записал на пластинке, 
но ее еще пели и Игорь Иванов, и ансамбли 
«Пламя», «Самоцветы»… Многие ее пели. А 
я ее пропел всю жизнь, никогда не бросал 
петь, поскольку она тоже моя песня — по 

духу, по настроению. Но эта песня из того 
ряда, когда трудно сказать, кто был пер-
вым ее исполнителем или каноническим 
исполнителем. Как и у песни «Надежда» 
Пахмутовой — есть первый исполнитель? 
И Муслим Магомаев ее пел, и Эдита Пьеха 
пела, и Иосиф Кобзон пел. А сейчас я ее пою, 
продлил ей жизнь. Вот если бы я не пел «На-
дежду» так активно или, скажем, «Команду 
молодости нашей», то, может, и подзабыва-
лась бы она, а песня ведь замечательная. 
Замечательные песни нельзя забывать, 
тогда они остаются востребованными. Не 
поверите, но на каждом концерте просят 
их исполнить. Они стали по-настоящему 
народными.

— Помните ли вы, какая песня была 
первой совместной с Вячеславом До-
брыниным работой?

— Первая песня была «Все от тебя» на 
стихи Вероники Тушновой, а потом в 1971 
году у нас же первый дуэт был с Аллой Пуга-
чевой на песню Славы «Я вас люблю». Первый 
наш и единственный дуэт, который мы спели 
с Аллой! Слава очень гордился этим, и Алла 
была довольна, рада и счастлива, когда мы ее 
записали. Получилась очень красивая песня: 
«Я вас люблю уже давно, а вы не знаете. / 
Меня зовете вы в кино, когда встречаете…». 
Потом я ее пел в сольных концертах и с дру-
гими девушками тоже… А познакомились мы 
со Славой в Доме грамзаписи на Качалова, 
там было несколько маленьких студий, тог-
да там записывались многие исполнители, 
репетировали оркестры... 

Конечно, Славка был гений. Сейчас это 
уже можно сказать. Мы же при жизни никогда 
не воздаем человеку. Он и его песни для 
нашего народа очень много значили. На-
строение, удовольствие, танцы, позитив... 
«Все, что в жизни есть у меня» — ну разве есть 
вторая такая песня?! Она до сих пор звучит 
как настоящий хит и песня сегодняшнего 
дня. И «Прощай» — такая же... 

Музыкальный отдел.

«ПРОЩАЙ, МЫ РАССТАЕМСЯ НАВСЕГДА…»
Лев Лещенко вспомнил 
гениальные творения 
Вячеслава Добрынина 
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Старая гвардия: 
близкие друзья — Николаев, 

Добрынин и Лещенко.

«ДОКТОР ШЛЯГЕР» ОБЕСПЕЧИЛ ПУГАЧЕВОЙ
«ОРФЕЙ»

Не стало Вячеслава Григорьеви-
ча Добрынина, ему было 78 лет. 
Музыкально и интеллектуально 

он был человеком бесконечно разно-
сторонним и глубоким, с полным от-
сутствием налета цинизма, который 
стал качеством если не врожденным, 
то часто приобретенным, вроде неиз-
бежной осенней простуды, в мире т.н. 
шоу-бизнеса или в мире советской 
эстрады, до того как появилось это 
определение в начале 90-х. 

Ярким доказательством отсутствия ма-
лейших признаков склочности можно считать 
даже тот факт, что автор уже набиравших в 
1970-е годы популярность песен добровольно 
отказался от материнской фамилии Антонов, 
взяв псевдоним Добрынин, поскольку в те 
же годы на эстраде набирал популярность 
другой автор и исполнитель, Юрий Антонов. 
Хотя, в принципе, за имя можно было тогда и 
пободаться, дебют Добрынина как компози-
тора состоялся в 1970 году, в 1971-м его песни 
записывали Лев Лещенко и Алла Пугачева, а в 
1972-м широкую известность получила песня 
на стихи Леонида Дербенева «На Земле живет 
любовь», записанная суперпопулярным тогда 
ансамблем «Веселые ребята». 

Битломан по музыкальным вкусам и ми-
ровоззрению, Вячеслав Добрынин не то чтобы 
стоял у истоков советской рок-музыки с ее 
полуподпольными и самодеятельными рок- и 
бит-группами, но пытался в своих сочинениях 
даже для «законных» ВИА обязательно сфор-
мулировать музыкальные фразы, гармонии 
и даже аранжировочные ходы, резонирую-
щие с актуальными тенденциями времени. 
Хотя было это и сложно, и рискованно, по-
скольку все, что как-то могло напоминать рок, 
тщательно выслеживалось, отслеживалось, 
пресекалось и выметалось метлой бдитель-
ных худсоветов. Эта игра в кошки-мышки, в 
данном случае с помощью нот и клавиров, 
шла с переменным успехом, но иногда завер-
шалась хоть и тихими, но очень радостными 
победами. 

Предметом особой гордости, радости и 
счастья Вячеслава Добрынина как человека, 
знавшего толк в «колбасных обрезках» со-
временной музыки, был факт присутствия его 
песни «Все, что есть у меня» на стихи Леонида 
Дербенева, еще одного культового автора 
советской эстрады, в первом песенном «Му-
зыкальном параде» (как тогда еще осторожно 
назывался хит-парад «Звуковой Дорожки»), 
который дебютировал на страницах «МК» в 
1977 г. Песня была записана ансамблем «Са-
моцветы» и вошла в тройку лучших, притом 
что еще два сочинения автора — «Напиши мне 
письмо» и «Горько» — украшали премьерный 
список лучших в исполнении популярных тогда 
ВИА «Веселые ребята» и «Синяя птица». 

При каждой нашей встрече — будь это ин-
тервью по случаю новой песни, растерзавшей 

хит-парады, или очередного выступления в 
ранге одного из хедлайнеров на фестивалях 
и церемониях «Звуковой Дорожки» — До-
брынин обязательно вспоминал этот факт 
своей творческой биографии, напоминая — с 
долей иронии и в то же время с гордостью, — с 
кого и с чего начались хит-парады не только 
в «МК», но и вообще в стране. 

Сейчас уже трудно оценить, что было 
главнее в творчестве Вячеслава Добрынина 
— его композиторский талант или исполни-
тельская ипостась. Написав невероятное 
количество хитов для многих исполнителей 
и групп первого эшелона (а многие и попали 
в этот первый эшелон благодаря исполне-
нию песен автора), Вячеслав Григорьевич в 
какой-то момент решил сам исполнять свои 
сочинения.

«Это даже не вопрос творческой рев-
ности или жадности — отщипнуть, дескать, 
еще один кусочек славы, если песня и так 
популярна, — делился Вячеслав Григорье-
вич с «ЗД» в одном из интервью. — Просто в 
какой-то момент мне показалось, что мысли, 
чувства и настроения, которые я вклады-
ваю в свои сочинения, мною же и могут быть 
воспроизведены лучше всего. Поэтому пою 
как могу, уж извините, хотя изначально все 
произошло совершенно случайно».

Для Вячеслава Добрынина звание народ-
ного артиста было актуально с первых же его 
песен. В его случае «народный» — не величие, а 
то, что дано судьбой. И если речь идет об уме-
нии сочинять мелодии, которые в сочетании со 
словами становятся застольными песнями для 
миллионов, то уход Вячеслава Григорьевича 
— финал внушительного фрагмента истории 
советской и российской эстрады.

В разных интервью Вячеслав Добрынин 
иногда иронизировал на предмет того, что в 
его голове, наверное, есть компьютер, кото-
рый сочиняет и запоминает мелодии, и они 
извлекаются оттуда по мере необходимости. 
Причем относится это к временам, когда ком-
пьютеры могли быть только в голове, потому 
как материализовались они в советских домах 
и студиях звукозаписи гораздо позже.

Добрынин яркий пример того, как страсть 
к музыке может заметно опережать музобра-
зование в его классическом понимании. У мо-
лодого композитора было достаточно умений 
и знаний для того, чтобы выплеснуть наружу 
свою битломанию, а потом начать сочинять 
мелодии, отлично подходившие стихам, в 
которых были чувства и житейский юмор, но 
особо не находилось места для лексикона 
комсомольских собраний.

Вполне возможно, что выпускник МГУ с 
дипломом искусствоведа вытянул счастливый 
билет, когда в начале 70-х начал сотрудничать с 
Леонидом Дербеневым, уже известным на тот 
момент поэтом-песенником. У Дербенева было 
сверхъестественное чутье на талантливую мо-
лодежь (он сумел поработать с несколькими 

поколениями композиторов и редко ошибался 
в выборе), из Добрынина словно фонтаном 
били цепкие мелодии. И когда молодой автор 
замечал, что не было артиста на советской 
эстраде, кто не исполнил бы его песню, то 
если и хвастался, то совсем немного.

Второй счастливый билет уже популярный 
композитор вытащил в середине восьмидеся-
тых. Добрынин сам спел песню «Спасатель» 
вместо застрявшего на съемках Михаила Бо-
ярского (студия была забронирована, простой 
грозил жутким скандалом), студийный худсо-
вет простил ему легкое грассирование (он же 
автор, а не певец). Незамысловатый советский 
видеоклип, попавший в эфир, превратил его в 
узнаваемого артиста. В сочетании с обоймой 
уже раскрученных хитов Добрынин довольно 
быстро стал стадионным исполнителем, а «Не 
сыпь мне соль на рану» вывел хитмейкера и в 
ранг суперисполнителей.

Любая эстрадная карьера неизбежно 
напоминает заход в казино. Фактор везения 
здесь имеет большое значение, и Вячеслав 
Добрынин, безусловно, регулярно оказывался 
в нужное время в нужном месте. С музыкой все 
чуть сложнее, но в то же время и проще.

Те, кто лихо делит состоящее из более 
чем тысячи песен наследие Добрынина на 
«Прощай» и все остальное, в чем-то, конеч-
но, правы. Если назвать «Прощай» песней, от 
которой и правда захватывает дух, то другие 
жемчужины добрынинского каталога по боль-
шей части относятся к тому, что всякие умники 
называют обывательской эстрадой. Наверное, 
легкий привкус новой волны, который можно 
почувствовать в некоторых аранжировках, 
значит для успеха песен Добрынина гораздо 
меньше, чем активный аромат шансона.

И сам автор, конечно, понимал свою ауди-
торию. «Мне нравится то, что нравится зрите-
лям», — говорил он журналистам. Журналисты 
иногда хихикали, иногда подкалывали, но не 
всегда понимали простую истину: между До-
брыниным и его поклонниками все было по 
любви. Так оно и останется.

Музыкальный отдел.

ВЯЧЕСЛАВ ДОБРЫНИН: 
«ВСЕ БЫЛО ПО ЛЮБВИ»
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«Трудно сказать больше, чем чувствуешь. 
Мы были друзьями с 1975 года, и огромная 
часть моей жизни с ним связана, — сказал 
Михаил ШУФУТИНСКИЙ в беседе с «МК». — 
Он был потрясающим композитором своего 
времени. Лично я могу его поставить в один 
ряд с Мокроусовым или Соловьевым-Седым 
или даже Дунаевским. По части того, сколько 
он сделал для советской и российской песни 
своего периода, его трудно с кем-то сравни-
вать. Я буду всегда его вспоминать добрым 
словом и всегда буду любить его песни и 
его голос. Я записал несколько десятков его 
песен. Когда я работал в «Лейся, песня», то 
знаменитую «Прощай» и многие другие шля-
геры мы исполнили первыми. И сколько бы 
вместе ни работали, я не могу вспомнить ни 
одной проблемы в отношениях. Наверное, по-
тому что мы, можно сказать, росли на одной 
музыке. А Слава работал так, что приносил 
не только мелодию, но и аранжировку, по-
нимание того, как песня должна звучать. Ну 
и, конечно, для меня Слава был не только 
композитором. Он был моим другом».

«Я вообще в шоке, честно говоря, нахо-
жусь, — призналась певица Ольга ЗАРУБИ-
НА. — Для меня смерть Славы выглядит очень 
странной. Потому что он всегда ухаживал 
за собой, следил за своим здоровьем. Он 
всегда делал массажи, правильно питался, 
соблюдал режим. Мы все были уверены, что 
при таком подходе он будет жить очень и 
очень долго. Поэтому, когда стали появляться 
сообщения о его неважном самочувствии, мы 
все были потрясены.  В 80-е он считался од-
ним из самых крутых композиторов. У него что 
ни песня, то — хит. Так же, как и у Антонова. 
Для меня он стал крестным отцом. Слава был 
основным, главным человеком, который вы-
вел меня на сцену и написал замечательные 
песни: «Разлучница-разлука», «На теплоходе 
музыка играет». Эти песни гремят и по сей 
день. Наше знакомство было случайным. Он 
меня увидел на Главпочтамте, где я пела в 
самодеятельности, и предложил работать. Он 
целенаправленно стал для меня писать. Это 
был взрыв мозга: красиво, мощно и ярко». 

«Мы со Славой дружили с 90-х годов, — 
говорит муж певицы Маши Распутиной Вик-
тор ЗАХАРОВ. — Я с ним познакомился еще 
в те времена, когда Машу не знал. Всегда 
по возможности помогал ему с концертами, 
сьемками клипов. Он очень хороший человек 
был. Слава сильно болел последнее время. 
Пагубная привычка сделала свое дело. Ему 
нельзя было выпивать, а он периодически 
все равно продолжал...»

Захаров вспомнил свой последний раз-
говор с Добрыниным.

«Мы с ним созванивались летом, месяца 
полтора-два назад, — говорит Захаров. — Он 
еле говорил. Чувствовалось, что ему трудно 
дается каждое слово. Но он старался дер-
жаться. Мы все верили, что он поправится. 
Очень жаль, что так произошло».

А кинорежиссер Аким САЛБИЕВ вспом-
нил о щедрости, доброте и о взрывном ха-
рактере Вячеслава Григорьевича.

«Это был год его пятидесятилетия, 1996 
год. Музыкальный руководитель программы 
«Шире круг» Ольга Молчанова попросила для 
меня песню. Вячеслав Григорьевич сказал 
ей, что он больше своих песен никому не от-
дает. Но когда она сказала, что это для Акима 
Салбива, Добрынин, немного подумав, со-
гласился и назначил нам встречу. В тот день 
он привез замечательную песню «Русалка» 
на стихи Симона Осиашвили. Зная, что ком-
позитор денег за свою песню не возьмет, я 
заранее приготовил ему подарок — красивый 
серебряный кинжал. Добрынин был рад по-
дарку. Попросил меня к своей песне записать 
бэк-вокал. И после того, как она уже была за-
писана и мы собирались это дело отметить, 
вдруг позвонила его супруга Ирина (кстати, 
обе супруги у Добрынина — Ирины). По теле-
фону жена Добрынина сообщила, что у нее 
только что угнали джип. Я наблюдал, в какой 
ярости от новости был Вячеслав Григорье-
вич. В тот момент он резко вытащил кинжал 
и прокричал: «Сейчас он мне пригодится»! 
Символично, что Вячеслав Добрынин умер в 
Международный день музыки. «Льется музы-
ка, музыка, музыка...» — из его песни».

Дмитрий ИЛЬИНСКИЙ, 
Илья ЛЕГОСТАЕВ,

Анатолий САЛУНОВ.

КРЕСТНЫЙ ОТЕЦ 
И НАСТОЯЩИЙ ДРУГ

С женой Ириной.

осн
вел
пес
муз
ден
мен
сам
цел
был

гово
тор
в те
по в

Свои 
основные 

хиты 
Добрынин 

написал 
еще в 70-е 

годы.

«ЭСчастливые

УТРАТА

Алла 
выиграла 

с любимой 
песней 

композитора, 
«Арлекино» 

появился 
позже

ЛИ
ЛИ

Я 
Ш

АР
ЛО

ВС
КА

Я

ВЛ
АД

ИМ
ИР

 Ч
ИС

ТЯ
КО

В

АР
ХИ

В 
М

К

АР
ХИ

В 
М

К

АГ
Н 

«М
О

СК
ВА

»



При решении квартирного вопро-
са уровень пожеланий людей очень 
сильно отличается. Кто-то мечтает 
хотя бы о малогабаритной «однушке», 
а вот другому хочется непременно в 
собственном замке поселиться. Имен-
но о последней категории жилья и ее 
рекордсменах — наш сегодняшний 
рассказ.

Высокие стены, башни, ров с подъемным 
мостом через него… Эталонное представле-
ние о замке, в котором живет какой-нибудь 
могущественный властелин, злой волшебник 
или спрятана прекрасная принцесса, пришло 
к нам из сказок. Хотя многие сохранившиеся 
до наших дней в странах Европы старинные 
замковые комплексы вполне соответствуют 
сказочным стандартам. Некоторые такие ар-
хитектурные творения находятся в частной 
собственности и могут быть выставлены на 
продажу.

«Замковый» рынок по понятным причинам 
не слишком обширен. Зато предлагаемый то-
вар — суперэксклюзивный. Среди продавае-
мых или уже проданных «личных крепостей» 
есть самые-самые — с точки зрения ориги-
нальности и стоимости…

Привет от монарха

Еще не так давно абсолютным лидером 
по цене называли замок Людовика XIV, рас-
положенный неподалеку от Версаля. Этот 
объект недвижимости обошелся покупате-
лю — наследному принцу Саудовской Аравии 
Мухаммеду ибн Салману — в 300 миллионов 
долларов.

Однако в нынешнем году может появиться 
новый чемпион. Титул самого дорогого в мире 
того гляди получит замок Шато д’Арменвилье 
(Château d’Armainvilliers), который находится в 
пригороде Парижа. Он выставлен на продажу, 
и объявленная стоимость — 452 миллиона 
долларов.

Арменвильский замок ведет свою исто-
рию с XII века, сменив за это время десятки 
владельцев. Среди последних хозяев — пред-
ставители династии финансовых магнатов 
Ротшильдов, король Марокко, миллиардер с 

Ближнего Востока.
Эдмонд Ротшильд выкупил поместье Шато 

д’Арменвилье в 1877-м. После чего распоря-
дился подвергнуть главное его здание, сильно 
пострадавшее в годы Французской револю-
ции, основательной реконструкции. Кроме 
того влиятельный бизнесмен взялся активно 
увеличивать свои владения под Парижем. В 
результате к началу ХХ века площадь их достиг-
ла 4 тысяч гектаров, и на территории «страны 

Ротшильдов» даже оказалось 
живописное озеро.

Замок с окружающими 
его землями оставался в 
собственности семьи зна-
менитых банкиров дольше 

века. Лишь в 1980-е внук Эдмонда Ротшильда 
решил расстаться с этим поместьем. 

Новым хозяином Шато стал марокканский 
монарх Хасан II. При нем интерьеры многих 
помещений замка были переделаны на восточ-
ный лад. После смерти Хасана в 1999-м замок 
достался его сыну Мухаммеду VI. Однако тот 
спустя некоторое время надумал избавиться 
от своей «вотчины» под Парижем. 

Последний по времени собственник чудо-
замка — это воистину виртуальный персонаж. 
Информации о нем практически нет. Известно 
лишь, что «в 2008 году недвижимость была 
куплена владельцем с Ближнего Востока, но 
никогда им не использовалась». Теперь, по 
прошествии более полутора десятилетий «дис-
танционного владения», ближневосточный 

господин дал распоряжение выставить Шато 
д’Арменвилье на продажу за рекордную сумму 
почти в полмиллиарда баксов.

Что же получит тот, кто раскошелится на 
эти деньги? Помимо земельного участка в «под-
парижье», площадь которого вполне сопоста-
вима с размерами внушительного коттеджного 
поселка, новый владелец станет полноправным 
хозяином огромной замковой постройки. Со-
гласно опубликованной информации, на трех 
(считая мансардный) этажах главного здания 
Шато насчитывается 100 комнат. Среди них 
5 больших гостиных и 17 спален. К услугам 
обитателей — три лифта. Здание дополнено 
обширной системой подземелий, где обо-
рудованы склады, холодильные камеры… В 
поместье Шато д’Арменвилье есть отдельный 
банный комплекс — хаммам, салон красоты, 
конюшня с 50 стойлами, гаражи и парковки, 
дома для обслуживающего персонала. 

Сам замок имеет в плане форму, напо-
минающую перевернутый знак вопроса. Ин-
терьеры комнат выполнены в марокканском 
стиле. Керамическая мозаика, деревянные 
резные потолки с геометрическими узорами, в 
некоторых местах на них — глубокие кессоны, 
где размещены оригинального вида светиль-
ники… Мебель роскошная, сделанная лучшими 
мастерами на заказ. 

По мнению специалистов в области про-
дажи элитной недвижимости, имя следующего 
владельца великолепного Шато также не будет 
оглашено: процесс покупки, скорее всего, про-
ведут в условиях строгой конфиденциальности. 
Известно лишь, что с тех пор, как стала доступ-
ной информация о продаже Арменвильского 
замка, интерес к нему проявили состоятельные 
покупатели из нескольких стран Восточной 
Европы, Азии. Упомянут даже некий кандидат 
из Монголии!

Канны под боком

Среди десятков других продаваемых 
замков у Шато д'Арменвилье конкурентов по 
стоимости и близко нет. Однако в рядах этих 
«скромняг» ценой «всего лишь» в пару-тройку 
десятков миллионов долларов можно найти 
экземпляры со своей изюминкой.

Например, замок Святой Флорентины 
(Castillo de Santa Florentina), расположенный 
неподалеку от Барселоны в испанском городке 
Канет-де-Мар (жилая площадь 3000 квадрат-
ных метров, территория поместья 42 га), по-
строенный в XI веке, входит в список самых 
красивых зданий мира. Его визитной карточкой 
считаются скульптуры двух львов, посаженных 
на цепь, которые «охраняют» вход. Столь ори-
гинальный объект оценивается нынешними 
владельцами в 14 миллионов евро.

За сохранившийся с XVII столетия фран-
цузский замок Буиль (Château du Bouilh) по 
соседству с городом Бордо придется выложить 
уже 22 миллиона. Однако и недвижимость бо-
лее масштабная. Ее важнейшая составляющая 
— 77 гектаров виноградников. Продавец за-
манивает покупателей тем, что при желании 
здесь можно организовать собственное про-
изводство элитных сортов вина.

Свой оригинальный «товар» есть и у 
соседей-итальянцев. За 45 миллионов евро 
продается расположенный в провинции Пье-
монт замок Castello di Pavone Canavese. Вот 
уж где мы имеем дело с настоящей классикой 
жанра! Комплекс расположен на холме, окружен 
каменными стенами, имеющими дозорные 
башни, а внизу глубокий ров с водой. Преодо-
леть это препятствие можно по подъемному 
мосту. На территории замка сохранились очень 
древние постройки — среди них, например, 
часовня, возведенная, как утверждается, еще 
во времена Древнего Рима. «Жилплощадь» 
весьма просторная, есть где разместиться не 

только хозяевам, но и многочисленным гостям: 
помещения в замке занимают 3700 квадратных 
метров, там имеется 30 спален и 47 ванных 
комнат. Наверняка самомнение владельца, 
раскошелившегося на очень внушительную 
сумму, будет подогревать тот факт, что среди 
прежних обитателей Castello di Pavone Canavese 
были император Священной Римской империи 
Оттон I Великий и король Италии Ардуин.

А вот этот вариант — для любителей моря. 
На Лазурном Берегу Франции расположен за-
мок XVII века, который продают чуть меньше 
чем за 20 миллионов евро. Место тихое, спо-
койное, но от него буквально за 10 минут можно 
добраться до пляжей и знаменитой набереж-
ной Круазетт в Каннах. Сама средневековая 
постройка реконструирована в соответствии 
с современными требованиями комфорта. 
В доме площадью 2 тысячи «квадратов» не-
сколько спален, кабинет, библиотека, спортзал. 
На прилегающей территории есть бассейн, 
теннисный корт и поле для гольфа.

По сравнению с вышеупомянутыми объ-
ектами небольшой замок Броу Лодж, располо-
женный на одном из Шотландских островов 
в Северном море, продается буквально «за 
копейки». Опубликованный ценник — 30 тысяч 
фунтов стерлингов, то есть около 4 миллионов 
рублей. Однако не спешите подавать заявку на 
приобретение, даже если располагаете такой 
суммой. У этого архитектурного комплекса 
возрастом 200 лет имеется серьезное обре-
менение. Местные власти предупреждают, что 
новый владелец должен взять на себя хлопоты 
и расходы по восстановлению сильно обвет-
шавшего памятника архитектуры, который пре-
бывает в запустении с 1980-х годов. Согласно 
приблизительным подсчетам, это обойдется 
еще порядка 12 миллионов фунтов.

Для потенциальных замковладельцев есть 
варианты и на территории Восточной Евро-
пы. Потратив 1,5 миллиона евро, можно стать 
хозяином милого охотничьего «замочка», воз-
веденного в середине XVI века на территории 
нынешней Латвии, неподалеку от города Лие-
пая. Комплекс в готическом стиле расположен 
на участке около 20 гектаров с лесом, парковой 
зоной, озером и речкой, где водится форель.

Александр ДОБРОВОЛЬСКИЙ.
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Любимцы шейхов
У любителей класса «премиум» в сег-

менте домашних питомцев есть свой сайт, 
дублирующийся на всех языках мира. Поэтому 
не стоит удивляться, что там в разделе ком-
натных декоративных животных… верблюды, 
тигры и лошади. Шейхи из нефтяных стран, к 
примеру, в курсе, что «комнатному» верблюду 
необходима жилплощадь минимум в 80 соток. 
А жены богатых арабов посмеиваются над 
европейскими гранд-дамами, берущими в 
постель шпицев по 20 тысяч долларов, ведь у 
них в домах случаются «спальни» для коллек-
ционных жеребцов — стойло, которому поза-
видовали бы иные двуногие, обустроенное по 
последнему слову технологий и комфорта. 

— Лошади, участвующие в скачках, — на-
стоящая драгоценность, иногда они дороже 
бриллиантов, — поясняет Хамид Абдул Абтан, 
владелец скаковой конюшни и трепетный 
коллекционер. — Жеребцов, приносящих 
деньги, могут украсть, поэтому владельцы 
берегут их не меньше, чем собственных жен. 
И держат недалеко от собственной спальни в 
самом прямом смысле: чтобы не пропустить 
сработавшую сигнализацию, если охрана 
вдруг задремала. 

По словам посвященных в коллекциони-
рование скакунов, дом, где есть коллекцион-
ный экземпляр, охраняют и электроника, и 
живые «конехранители», однако хозяин все 
равно не может спать спокойно. Такие лоша-
ди продаются исключительно на закрытых 
аукционах, только среди знатоков, поэтому 
реальные цены, за которые они меняют хозя-
ев, доходят до ушей простых смертных лишь в 
качестве слухов, но счет там идет на десятки 
миллионов долларов. 

— Содержать элитарную лошадь очень 
дорого, — говорит коллекционер, — поэтому, 
когда скакун с именем отработал свое, его 
отправляют «на покой» — в более простые 
условия. А некоторые продают его «в народ», 
зная, что людям престижно владеть пусть 
и списанным, но знаменитым жеребцом и 
новый владелец обеспечит коню достойную 
«пенсию». Даже ради собственного прести-
жа, ведь это повысит его статус в социуме. 
Многие «вторичные» владельцы не просто 
хвастаются приобретением перед гостями, 
но и заказывают в разделах светской хроники 
местных газет регулярную колонку из жизни 
своего элитарного питомца. 

Все вышесказанное относится и к вер-
блюдам: они тоже участвуют в скачках, при-
носят бешеные деньги, имеют громкие име-
на, а потом уходят «в народ» за суммы для 
богачей невеликие, а для простых смертных 
— бешеные. Верблюды в арабских нефтяных 
державах бывают как «рабочие», служащие, 
как им и положено, «кораблями пустыни», так 
и «комнатные». Ничего странного в этом нет, 
учитывая размеры домохозяйств местных 
шейхов. 

— Это настоящие дворцы, о которых 
обычные люди читали только в сказках, — 
говорит Мамад Али, трудовой мигрант из 
Ирака, работающий «верблюдохранителем» 
в одном из самых знатных домов Саудовской 

Аравии. — У саудитов каждый третий — принц 
крови, ведь здесь люди могут позволить себе 
десятки детей от каждой жены. И они все 
богаты, как сказочные падишахи.

«Комнатным» верблюдам строят апарта-
менты недалеко от хозяйских, чтобы хранить 
их как зеницу ока. А когда горбатым пора «на 
пенсию», их продают по «простым смертным» 
ценам. По состоянию на осень нынешнего 
года «комнатные» коняшки и двугорбые тор-
гуются «в народ» по цене от $500 тыс. до 3 
млн. Желающие их приобрести напрямую у 
сильного мира сего никогда не переводились. 
Ну а чтобы приблизительно понять начальную 
цену, нынешнюю, как утверждают эксперты, 
надо умножить на 100.

От львов до жуков

Парнокопытную элиту по ценам нагоняет 
белый лев, его тоже позволяют себе в качестве 
«комнатного» лишь толстосумы, имеющие 
возможность нанять для питомца бригаду 
нянек, выстроив для них и любимца отдельный 
апартамент в своих безразмерных владениях. 
Маленького львенка можно до поры до време-
ни держать при себе и тискать, как обычного 
котенка, но потом, как ни старайся, из него 
вырастет настоящий хищник. И тогда ему, а 
скорее, его хозяевам, жизненно необходимо 
выделить отдельную жилплощадь.

Заполучить в дом белого львенка непро-
сто: в большинстве стран своего обитания 
они под охраной государства и не должны 
продаваться в частные руки, а содержаться 
лишь в национальных и зоопарках. Однако 
продаются, иначе почему богатые во всем 
мире даже устраивают своим хищным коша-
чьим конкурсы красоты с призовым фондом 
в миллионы «зеленых». Если владелец вдруг 
решает продать своего любимца ради более 
молодого, чтобы он побеждал в конкурсах 
львиной красоты, в среднем пожилого льва 
выставляют на аукцион по цене от $200 тыс. 

— Скидки или, наоборот, наценки зависят 
от состояния здоровья и психики лота, — кон-
фиденциально делится распорядитель закры-
того львиного аукциона в одном из эмиратов 
ОАЭ. — Содержание пожилого льва дороже, 
чем молодого, он требует больше ухода, а 

если он болеет, то это и вовсе разорительно. И 
в любом случае к приобретению понадобятся 
домашний ветеринар на регулярной зарплате 
от владельца и специалист непосредственно 
по львам. Покупателям без возможности со-
держать льва как положено никогда его не 
продадут — вот почему львиные аукционы 
никогда не бывают открытыми, доступными 
всем желающим. 

Среди экзотических членов семьи за бе-
шеные деньги на сайте «животного премиума» 
во вторичной продаже также имеются япон-
ская макака и шимпанзе со стартовой ценой 
от $65 тыс. до $100 тыс. В аннотации сказано, 
что эти обезьянки могут стать вашим другом 
надолго, так как живут до 30 лет. Эти любимцы 
вполне могут разделить с вами и городскую 
квартиру, если вы купите им просторную клет-
ку и станете выгуливать на поводке. Сейчас 
в странах обитания шимпанзе склоняются к 
тому, что их не только можно, но и нужно про-
давать в частные руки, так как в живой природе 
приматы под угрозой вымирания, а в домах 
у людей, судя по статистике, они неплохо 
приживаются и выживают лучше. Отдельное 
предупреждение покупателям шимпанзе: в 
силу своего высокого интеллекта они часто 
раздражаются на человеческую глупость и 
становятся агрессивны. Покупателям реко-
мендуется «не бесить» своего питомца. 

Но если вы хотите полного спокойствия, 
то лучше всего на роль питомцев подходят 
драгоценные жуки — например, жук-олень. 
Среди сегодняшних богачей модно их кол-
лекционировать, но не засушенными, как 
делают негуманные бедняки, а в живом виде. 
Хранить полчища усатых и часто устрашающих 
насекомых — крайне затратное увлечение. 
При том что их средняя аукционная цена — 
от $30 тысяч, отдельные особи стоят по не-
скольку сотен тысяч долларов, Стоимость 
жучков формируется на основе редкости вида 
и необычности окраски.

Шпиц с аэрофобией

На вопрос, не жалко ли им выкидывать 
бешеные деньги на животных, большинство 
хозяев отвечают, что им даже приятнее тра-
тить их на любимца, чем на самого себя. Пси-
хологи объясняют это «потребностью заботы 
о живом существе, не составляющем угро-
зу конкуренции». Действительно, лошади с 
верблюдами, жучки-паучки-змейки и иже с 
ними, как их ни балуй, в отличие от двуногих 
собратьев, никогда не станут покушаться 
на капиталы своего хозяина или угрожать 
его драгоценной репутации и положению в 
обществе. В сегменте для «простых смерт-
ных» примерные затраты на самых обычных 
домашних любимцев нам озвучил шоумен 
Леван Тодуа — певец, светский обозреватель 
и телеведущий:

— Лет 5–6 тому назад приобрел померан-
ского шпица, белоснежную девочку, весом 
2,5 кг. Заказывал у специальных заводчиков, 
которые занимаются строго померанскими 
шпицами, по цене 250 тыс. руб. Свою бело-
снежную Анфису, так я ее назвал, дважды в 
месяц вожу в специальный салон красоты 
для шпицев, к лучшему грумеру (собачье-
му парикмахеру. — Авт.). Одно посещение 
в среднем обходится в 15 тыс. руб. — это 
если не надо никакого специального ухода, 
а просто шерстку подстричь, ушки почистить, 
ноготки привести в порядок. Еще раз в пол-
года мы с Анфисой ходим на чистку зубов к 
ветеринару-стоматологу, 8 тыс. руб. за одно 
посещение. Ест Анфиса специальный вита-
минизированный сухой корм плюс десерты 
(специальные собачьи лакомства, продаю-
щиеся в специализированных магазинах. 
— Авт.), в месяц на это уходит чуть больше 
10 тыс. руб. 

Раз в год у Анфисы полный «чекап» в 
частной ветеринарной клинике у врачей 
высшей категории, проверенных на россий-
ской элите домашних любимцев. В среднем 
«чекап» обходится в 50 тыс. руб., если не 
требуются дополнительные анализы. Там 
же мы с Анфисой проходим необходимую 
вакцинацию. Почему я стараюсь свою собаку 
ничем не обделять? Все просто: счастливый 
питомец — счастливый хозяин! У нас с Анфи-
сой только одна большая проблема, которую 
пока не удается решить ни за какие деньги. 
Анфисочка любит хорошие курорты, в част-
ности Мальдивы, но не любит перелеты, у 
нее аэрофобия. Но мы над этим работаем и 
обязательно победим эту трудность, пусть 
и за бешеные деньги. 

Жанна ГОЛУБИЦКАЯ.

Мечтающий о Марсе

Известный сегодня всему миру благо-
даря электромобилям Tesla, соцсети X (ранее 
Twitter, запрещена на территории РФ) и кос-
мическим программам компании SpaceX аме-
риканский предприниматель и визионер Илон 
Маск родился в 1971 году в Претории (ЮАР). 
Свои первые $500 будущий миллиардер за-
работал в 12 лет, продав простенькую ви-
деоигру, которую сам и создал. А вырученные 
деньги он вложил в акции фармацевтической 
компании, за которой потом следил по публи-
кациям в газетах. Образование получать Маск 
поехал сначала в Канаду, но затем перевелся 
в университет Пенсильвании в США. Получив 
степень бакалавра по физике и экономике, 
будущий миллиардер поступил в Стэнфорд, 
но через неделю бросил вуз ради собствен-
ного бизнеса. Вместе с братом Кимбалом он 
создал компанию Zip2, которая продавала 
программное обеспечение. В 1999 году братья 
удачно продают ее, незадолго до так назы-
ваемого кризиса доткомов — в начале 2000-х 
обвалился индекс биржи NASDAQ, специали-
зирующейся на акциях высокотехнологичных 
компаний. Маск получил свою долю в $22 
млн и в том же 1999 году стал сооснователем 
системы электронных платежей X.com. После 
ее слияния с компанией Confinity она будет 
переименована в PayPal. И уже через три года, 
в 2002 году, этот сервис купит платформа eBay 
за $1,5 млрд, из которых Маску достанется 
$180 млн. Тогда же на свет появляется компа-
ния SpaceX, главная цель которой — освое-
ние космоса. Ее проектами стали создание 
ракеты-носителя Falcon, космический корабль 
Dragon, обслуживание системы спутниковой 
связи Starlink и т.д. В 2021 году Илон Маск 
прямо заявил о желании построить на Марсе 
автономную колонию людей. Что касается 
компании Tesla, то американский миллиардер, 
вопреки устоявшемуся мнению, не являет-
ся ее основателем. Фирму, занимающуюся 
производством электромобилей, создали в 
2003 году инженеры Мартин Эберхард и Марк 
Тарпеннинг. Илон Маск присоединился к ним в 
2004 году, вложив в проект часть полученных 
от продажи PayPal средств. По данным Forbes 
на сентябрь 2024 года, состояние Маска со-
ставляет порядка $241 млрд.

Владелец самого большого мирового 
маркетплейса Amazon Джефф Безос родился в 
1964 году в американском городке Альбукерк, 
в штате Нью-Мексико. По словам самого Без-
оса, в школе он был круглым отличником, за 
что получил стипендию на учебу в Принстоне. 
После выпуска в 1986 году из этого универси-
тета он сначала вышел на работу в произво-
дящую оптоволоконный кабель компанию Fitel. 
Затем перешел на Уолл-стрит, устроившись 

в банковскую органи-
зацию Bankers Trust, 
и уже после этого по-
пал в хедж-фонд D.E. 
Shaw, где в возрасте 

29 лет возглавил группу по торговле опцио-
нами. В этой же компании он встретил свою 
первую жену, также выпускницу Принстона, 
Маккензи Скотт Таттл, которая работала на 
административной позиции. Она поддержала 
Безоса в его желании уйти из фонда и открыть 
свое дело. В 1994 году в Сиэтле, штат Вашинг-
тон, он в арендованном доме, где жил вместе 
с супругой, открыл офис интернет-компании, 
занимавшейся изначально рассылкой книг 
по почте. На первом этапе Безос сам отвоз-
ил заказы пользователей Amazon на почту 
на машине, позаимствованной у родителей. 
Постепенно ассортимент интернет-магазина 
начал расширяться: на сайт добавили диски 
с фильмами и музыкой. Чтобы определить, 
какие товары людям интересно покупать через 
сеть, он спросил совета у 1000 случайно ото-
бранных пользователей. «Список получился 
очень длинным. Оказалось, что люди вносили 
то, что было им нужно в данную минуту, — 
вспоминал Безос. — Один человек попросил 
добавить тряпки для автомобильных стекол, 
потому что его закончились. В тот момент у 
меня произошло что-то вроде просветления — 
из-за удобства люди будут покупать в онлайне 
все что угодно». Эту идею и стал воплощать 
Amazon, и проект взлетел. Безос с детства 
любил фантастику, поэтому хорошо знающие 
его друзья не удивились, когда в 2000 году он 
зарегистрировал Blue Origin — компанию для 
организации космического туризма, сегодня 
также прочно ассоциирующуюся с его именем. 
По данным на сентябрь 2024 года, состояние 
основателя Amazon превышает $177 млрд. 

Повелитель роскоши 

Глава французского конгломерата LVMH 
Moët Hennessy Louis Vuitton SA Бернар Арно 
родился в 1949 году во французском городе 
Рубе. Его отец Жан Леон Арно владел строи-
тельной компанией, доставшейся в наслед-
ство от деда по материнской линии, а мама 
Мари Жозеф Савинель была пианисткой. По-
сле окончания престижной Политехнической 
школы, где юноша изучал инженерное дело, 

он пошел работать в строительную фирму 
Ferret-Savinel к своему отцу, в 1971 году взял 
ее под контроль, а еще через пять лет убедил 
отца ликвидировать строительное подраз-
деление компании. Ряд источников утверж-
дает, что эта операция принесла семье 40 
млн франков. Деньги были инвестированы в 
приобретение недвижимости. После прихода 
в 1981 году во Франции к власти социалистов 
Арно перебрался в США, где продолжил зани-
маться недвижимостью и даже познакомился 
с Дональдом Трампом. Именно в Америке 
произошло событие, побудившее француза 
заняться скупкой люксовых брендов. По вос-
поминаниям Арно, к приобретению первого в 
этой копилке модного дома Dior его побудил 
разговор с местным таксистом, который ниче-
го не слышал о Франции, не мог назвать имя 
президента страны, но знал о Dior. Вернув-
шись в 1983 году на родину, в рамках сделки 
по модному дому, включающую передачу 
обанкротившейся текстильной компанией 
Boussac, будущий «повелитель роскоши» при-
обрел еще и универмаг Bon Marche. Вначале 
бизнесмен обещал возродить производство 
и сохранить рабочие места, но после полу-
чения всех предприятий в управление уво-
лил 9 тыс. рабочих, реорганизовал и про-
дал часть бизнеса, прикарманив около $500 
млн. За агрессивную политику в прессе Арно 
окрестили «волком в кашемировом пальто». 
Дальнейшая стратегия миллиардера была 
построена на слиянии и поглощении крупных 
брендов. Он заходил как инвестор, постепен-
но скупал акции компаний и затем смещал 
их основателей. Помимо модного дома Louis 
Vuitton и производителя элитного алкоголя 
Moët Hennessy в руки к Арно перешли таким 
образом Christian Lacroix, Givenchy, Kenzo, 
компании-производители кожгалантереи 
Loewe, Céline, магазин косметики Sephora 
и множество брендов помельче. По данным 
на апрель 2024 года, состояние француза 
превышает $233 млрд. 

Удастся ли взять планку?

Кроме прогноза Bloomberg о будущих 
сверхбогатых людях планеты свои расчеты на 
эту тему сделала газета The Guardian, опира-
ясь на работу аналитического центра Informa 
Connect Academy. Помимо уже упомянутого 
Маска, состояние которого несколько лет 
подряд в среднем растет на 110% в год, в 
список вошли самый богатый человек Азии 
Гаутам Адани, контролирующий крупнейший 
в Индии порт Мундра и имеющий связи с дей-
ствующим премьером страны Нарендрой 
Моди, а также бизнесмен тайваньского проис-
хождения, главный исполнительный директор 
компании-разработчика микропроцессоров 
Nvidia Дженсен Хуанг. 

Однако эксперты поспорили о возможном 
будущем богатств всех этих людей. Так, по 
мнению основателя компании Cryptobotprollc 
Алексея Мокрова, Маску для достижения 
планки в $1 трлн с его текущими темпами 
роста понадобится 10–15 лет. Если он про-
должит увеличивать свое состояние хотя бы на 
25–30% в год, он может достичь триллионного 
статуса к 2035 году. Аналогичная ситуация и 
у Безоса. 

Но есть и другое мнение. «Рассуждая 
о состояниях этих людей, нужно понимать, 
что изданиями оценивается прежде всего 
капитализация их компаний, а не количество 
средств на их персональном банковском сче-
те, и уж тем более не объем наличных денег в 
кошельках и сейфах, — вступает в спор член 
наблюдательного совета Гильдии финансовых 
аналитиков и риск-менеджеров Александр 
Разуваев. — Если сохранять такой подход к 
оценке состояний этих миллиардеров, то с 
учетом недавнего понижения ставки ФРС и 
при реализации оптимистичного сценария 
развития американской экономики стоимость 
бизнес-проектов Маска, Безоса и Цукерберга 
действительно может взять планку в триллион 
долларов до 2030 года. Но это не кэш, это 
стоимость их долей». При этом уже сейчас 
капитализация американского фондового 
рынка — 200% от ВВП, что очень много. Из-
вестный американский инвестор Уоррен Баф-
фет говорил, что на уровне 70–80% от ВВП 
нужно покупать акции компаний. А сейчас 
очень велика вероятность коррекции. Другими 
словами, американские миллиардеры в бли-
жайшие несколько лет скорее могут обеднеть 
при очередном обвале стоимости акций на 
бирже, чем разбогатеть еще больше, считает 
аналитик. 

Наталия ТРУШИНА.

ИЗ СКАЗКИ
ДОМ

САМЫЕ
ценные древние замки 
Европы

САМЫЕ
элитные домашние 
питомцы

Как и во всех 
прочих то-
варах, свой 
«тяжелый 
люкс» име-
ется и среди 
домашних жи-
вотных, хотя 
их хозяева 
уверяют, что 
это члены их 
семей и их лю-
бовь за деньги 
не купишь. 
Хотя на деле 
покупают и их 
самих, и их 
преданность 
путем элитно-
го содержания 
— и все это 
за бешеные 
деньги. 

КОМНАТНЫЙ ВЕРБЛЮД 
И ПОСТЕЛЬНЫЙ ЖЕРЕБЕЦ

Первый долларовый триллионер появится на планете Земля уже в ближай-
шее десятилетие, спрогнозировало агентство Bloomberg. Оно же назвало 
кандидатов на это почетное первенство из числа ныне живущих сверхбога-
тых людей. Их оказалось всего семь: владелец SpaceX Илон Маск, основа-
тель маркетплейса Amazon Джефф Безос, президент компаний Louis Vuitton 
Бернар Арно, один из создателей Microsoft Билл Гейтс, бывший директор 
той же компании Стив Балмер, интернет-предприниматель Марк Цукерберг 
и разработчик поисковой системы Google Ларри Пейдж. Все они очень та-
лантливые бизнесмены. Но удастся ли им заработать триллион и что может 
этому помешать, разбирался «МК».

ЗА ТРИЛЛИОНОМ

САМЫЕ
растущие 
состояния
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Илон Маск
 и его космическое 

детище.

Бернар Арно 
купается в роскоши.

Роскошное убранство 
замка Шато 

д'Арменвилье.

Аравии. — У саудитов каждый тре
крови, ведь здесь люди могут по
десятки детей от каждой жены

Белый лев в роли 
домашней кошки.

Шейхи берегут 
своих скакунов 
лучше, 
чем жен.



Обычно сердце человека бьется 
с частотой примерно 60–100 ударов 
в минуту, с определенной регуляр-
ностью. Но при аритмии ритм сердце-
биения сбивается, что приводит к учащенному 
или замедленному нерегулярному пульсу. 
Причина этого — в нарушениях электрической 
системы сердца, которая контролирует его со-
кращения. Эти нарушения могут быть вызваны 
повреждением сердечной ткани, воздействием 
внешних факторов или нарушением проводи-
мости электрических сигналов в сердце.

«Нарушения сердечного ритма могут 
привести к развитию таких опасных заболе-
ваний, как инсульт, инфаркт, сопровождаться 
образованием тромбов в сердце, вызывать 
ухудшение качества жизни, а также вызвать 
эмоциональные и психологические пробле-
мы», — объясняет Мария Серова.

Аритмия затрагивает как молодых, так и 
пожилых. Чаще всего аритмия проявляется в 
старшем возрасте, начиная с 50 лет. Однако 
симптомы в скрытой форме могут начать по-
являться и в более ранние годы при сочетании 
различных факторов риска, таких как ожирение 
или диабет. В последнее время врачи также 
отмечают рост числа пациентов с аритмией 
в возрасте от 25 лет.

«Стресс, вредные привычки, малоподвиж-
ный образ жизни — все это является фактора-
ми риска для развития аритмии в более раннем 

возрасте. Не стоит забывать, что 
на развитие аритмии помимо об-
раза жизни влияет генетическая 
предрасположенность и плохая 
экология», — продолжает доктор 
Серова.

Аритмия может проявляться 
в различных формах: тахикардия 
(учащенное сердцебиение), бради-
кардия (замедленное сердцебиение), 

мерца-
тельная аритмия 
или фибрилляция предсер-

дий (ФП). Последняя — одна из самых 
распространенных и опасных. Особен-

ность этой формы аритмии в том, 
что при ней сердце бьется 

хаотично и неритмично. 
Это приводит к за-

стою крови в камерах 
сердца и образова-
нию тромбов. Вме-
сте с током крови 
они могут попасть 
из сердца в дру-
гие органы, при-
водя к развитию 

инфаркта голов-
ного мозга, серд-

ца, кишок, почек — 
практически любого 

органа. Фибрилляция предсердий 
увеличивает риск сердеч-
ной недостаточности в 3 
раза, риск инсульта — в 

5 раз, общую смертность 
в 1,5–3,5 раза. Это дела-

ет мерцательную аритмию 
одной из ведущих причин 

инвалидности и смертности 
среди сердечно-сосудистых 

заболеваний.
Одной из основных про-

блем является трудность диа-
гностики заболевания. Это слож-

ная задача даже для опытных 
кардиологов. Симптомы аритмии 

могут быть скрытыми и проявлять-
ся только в определенных условиях. 

Например, у некоторых пациентов 
аритмия может возникать только при 

физической нагрузке или стрессе. 
В других случаях аритмия может 

быть практически бессимптомной 
и обнаруживаться только при прове-

дении специальных тестов, таких как 
холтеровское мониторирование. Обыч-

ной ЭКГ, которую делают пациентам, 
может быть недостаточно, так как этот 

вид аритмии может быть преходящим, 
и если нарушение ритма не происходит 

в момент записи ЭКГ, то на результатах 
не будет видно признаков фибрилляции 

предсердий. Кроме того, стандартное ЭКГ 
записывается в течение нескольких секунд, 

что может быть недостаточно для выявления 
эпизодов ФП. 

«Важно регулярно проходить обследо-
вание и обращать внимание на тревожные 
симптомы. Наиболее простыми методами вы-
явления аритмии являются контроль частоты 
и регулярности пульса вручную или при изме-
рении артериального давления автоматиче-
ским тонометром самостоятельно или врачом 
при периодических медицинских осмотрах. 
При подозрении на аритмию проводится 
регистрация ЭКГ. Согласно современным 
рекомендациям всем людям старше 65 лет 
периодически необходимо контролировать 
пульс и снимать ЭКГ, чтобы не пропустить 
фибрилляцию предсердий, а людям старше 
75 лет или с высоким риском инсульта, то есть 
с наличием большого количества факторов 

риска развития данного заболевания, — ре-
гулярно регистрировать ЭКГ. 

Для более точной диагностики может быть 
использовано холтеровское мониторирова-
ние — это метод длительной непрерывной 
регистрации электрокардиограммы (ЭКГ), 
обычно в течение 24–48 часов или дольше. 
Это исследование позволяет зафиксировать 
работу сердца в повседневных условиях па-
циента, выявляя различные нарушения сер-
дечного ритма, которые могут не проявиться 
во время стандартного ЭКГ, записываемого 
в течение нескольких секунд. Кроме того, 
сейчас широко используются различные на-
ружные регистраторы ЭКГ, которые позволяют 
осуществлять самостоятельную регистра-
цию и мониторирование сердечного ритма: 
часы, специальные насадки на смартфоны, 
устройства для самостоятельной регистрации 
ЭКГ. Все чаще на приеме у нас появляются 
пациенты, которые самостоятельно у себя 
выявили аритмию с помощью таких гаджетов. 
После анализа предоставленных данных врач 
проводит необходимое дообследование для 
подтверждения диагноза.

Из симптомов, на которые надо обращать 
внимание, можно выделить: сердцебиение, 
перебои в работе сердца, появление одышки и 
необъяснимой слабости, снижение переноси-
мости нагрузки, снижение работоспособности, 
высокие или низкие значения частоты пульса, 
появление значка «аритмии» на тонометре при 
измерении артериального давления», — под-
черкивает Мария Серова. 

…Недавно Всероссийский союз пациен-
тов выступил с инициативой — создать новую 
врачебную специальность аритмология. По 
прогнозам Высшей школы экономики, количе-
ство людей с аритмией может составить боль-
ше 3 млн человек уже в 2036 году. И сегодня 
их направляют к кардиологам, что совершенно 
логично, но для лечения аритмии обычного 
кардиолога может быть недостаточно, так 
как требуется более узкая специализация 
— аритмолог. 

Несмотря на отсутствие в настоящее 
время в РФ отдельной специальности арит-
мология, лечением аритмий занимаются 
узкопрофильные специалисты: это кардио-
логи, получившие дополнительное образо-
вание, стажировки и специализирующиеся 
на ведении пациентов с нарушениями ритма 

сердца, а также рентгенэндоваскулярные 
(лечат заболевания сосудов малоинвазив-
но, используя специальные инструменты) и 
сердечно-сосудистые хирурги, занимающие-
ся хирургическим лечением аритмий. Опти-
мально, чтобы врачи данных специальностей 
работали в команде, обеспечивая наиболее 
эффективным лечением пациента, столкнув-
шегося с данной проблемой. 

Таким образом, аритмологи и кардио-
логи лечат заболевания сердца, но их под-
ходы к лечению и специализация различают-
ся. Кардиологи обычно занимаются общей 
диагностикой и лечением широкого спектра 
сердечно-сосудистых заболеваний, включая 
ишемическую болезнь сердца, гипертонию 
и сердечную недостаточность. Они проводят 
первичное обследование, назначают медика-
ментозное лечение и контролируют состояние 
пациента. Однако при более сложных случаях 
аритмий, таких как фибрилляция предсердий, 
может потребоваться специализированное 
вмешательство.

«Лечение мерцательной аритмии (фибрил-
ляции предсердий) предполагает два способа: 
хирургический и медикаментозный. Выбор 
лечения на сегодняшний день — это совмест-
ное принятие решения врачом и пациентом 
после взвешивания риска и пользы от того 
или иного метода. Однако стоит подчеркнуть, 
что врачебное сообщество признает лечение 
мерцательной аритмии с помощью катетер-
ной абляции наиболее эффективным по срав-
нению с медикаментозным методом, так как 
хирургическое вмешательство воздействует 
на участки сердца, вызывающие аритмию, по-
зволяя успешно избавиться от заболевания. 
В то время как медикаментозная терапия по 
статистике приводит к большему количеству 
госпитализаций и является менее эффективной 
и безопасной», — продолжает Мария Серова.

Аритмологи, которые являются кардио-
логами с узкой специализацией в области 
аритмий, занимаются именно такими слож-
ными случаями. Они играют ключевую роль в 
постановке диагноза и выборе оптимального 
метода лечения, особенно у пациентов, кото-
рые обратились за помощью на ранних ста-
диях заболевания, что, как отмечает Серова, 
значительно повышает шансы на успешное 
излечение.

Екатерина ПИЧУГИНА.

В последние годы медики все 
чаще говорят о пока еще новом, но 
очень важном показателе здоро-
вья — пульсовом артериальном 
давлении (ПАД). Сегодня появи-
лись убедительные доказательства 
того, что уровень ПАД — один из 
ключевых параметров, по которо-
му можно определить риски воз-
никновения сердечно-сосудистых 
осложнений, таких как инсульт и 
инфаркт миокарда. О том, что это 
за показатель, «МК» рассказал за-
ведующий центром кардиологии и 
терапии НКЦ №3 г. Москвы, врач-
кардиолог, диетолог Константин 
Иванов.

Артериальное давление (АД) — это дав-
ление, которое кровь оказывает на стенки 
артерий. При измерении артериального 
давления тонометр показывает две цифры. 
Первая — систолическое (верхнее) артери-
альное давление, вторая — диастолическое 
(нижнее) АД. Разница между первой и вто-
рой цифрой — это и есть пульсовое АД. 
Таким образом, если у человека артериаль-
ное давление 120/80 мм рт. ст., то надо из 
120 вычесть 80. Таким образом, пульсовое 
артериальное давление в данном случае 
будет равно 40 мм рт. ст. В клинических 
рекомендациях по артериальной гипертен-
зии определен безопасный уровень ПАД: 
менее 60 мм рт. ст. 

«Пульсовое АД — один из самых про-
стых и доступных показателей поражения 
сосудов при артериальной гипертензии, 
отражающий увеличение их жесткости. По-
казатель выше 60 мм рт. ст. — это тревож-
ный сигнал, и очень важно обсудить его со 
своим врачом», — рассказывает Константин 
Павлович.

Пульсовое давление может изменяться 
по разным причинам. Одной из наиболее 
частых причин повышения ПАД до уровня 

60 мм рт. ст. и выше является повышенная 
жесткость крупных артерий, что наблю-
дается при выраженном атеросклерозе. 
Кроме того, повышение ПАД может отме-
чаться при недостаточности аортального 

клапана, выражен-
ной брадикардии 

(замедлении 
частоты сер-
дечных сокра-
щений менее 60 
ударов в мину-

ту), железоде-
фицитной ане-

мии и нарушении в 
работе щитовидной 

железы.
Уменьшение уровня ПАД до 

менее 40 мм рт. ст. может наблю-
даться при сердечной недостаточности, 
обильной кровопотере и сужении устья 

аорты на уровне аортального клапана (аор-
тальном стенозе).

«Уровень пульсового давления показы-
вает нагрузку на стенки артерий: чем оно 
выше, тем больше нагрузка. Если пульсо-
вое давление долго и постоянно повышено, 
стенка артериальных сосудов становится 
более жесткой и склонной к повреждениям. 
Это повышает риск сердечно-сосудистых 
заболеваний: ишемической болезни серд-
ца, нарушений сердечного ритма, инфаркта 
миокарда и инсульта», — продолжает доктор 
Иванов.

Но могут ли быть у молодого человека 
сосуды такими же жесткими, как у очень пожи-
лого? «Важно отметить, что курение традици-
онных и электронных сигарет делает сосуды 
более жесткими. А сочетание высокого АД 
и курения многократно усиливает этот про-
цесс, что в свою очередь увеличивает пуль-
совое давление и риск инсульта у курящих 
пациентов, — отмечает кардиолог. — Для на-
глядности приведу пример с автомобилями. 
Если машина аккуратно эксплуатировалась 
владельцем и своевременно обслуживалась, 
то, несмотря на ее почтенный возраст, она 
может быть в прекрасном состоянии. При 
этом почти новый автомобиль может быть 
запущенным и выглядеть намного старше 
своего возраста по документам. Рассчитайте 
пульсовое АД у себя и своих близких. Обсу-
дите с врачом, что необходимо предпринять, 
чтобы нормализовать не только артериаль-
ное давление, но и пульсовое. Помните, что 
только врач может точно определить причину 
отклонения ПАД от нормальных значений 
и в случае необходимости назначить соот-
ветствующее лечение! В настоящее время в 
Интернете много противоречивой информа-
ции о здоровье, и не всегда понятно, можно 
ли ей доверять. Проверенные источники ин-
формации вам подскажет врач», — говорит 
Константин Иванов.

Екатерина ПИЧУГИНА.

“МОСКОВСКИЙ КОМСОМОЛЕЦ”   
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КРОССВОРД
ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 1. Состояние, ког-

да места себе не находишь. 4. «Мегавеер» в 
руках слуг султана. 10. Довесок к уважухе на 
молодежном сленге. 11. Блюдо английской 
кухни, представляющее собой запеченный в 
духовом шкафу большой кусок говяжьего мяса. 
13. Откопанный сундук с золотом. 14. Густая 
«шапка» на свежем пиве. 15. Баллон с газом и 
цистерна с нефтью. 16. Думы, лишенные здра-
вого смысла. 18. Приз, рассоривший греческих 
богинь. 20. Тонконогая пустынная антилопа. 
22. Наблюдение за соблюдением дисциплины. 
23. «Кислородная подушка» на спине дайве-
ра. 24. Сын, возглавляющий очередь на трон. 
27. Форма неограниченной самодержавной 
власти. 30. Летучий транспорт Ивана и Заба-
вы в мультфильме. 32. Количество призеров 
на пьедестале почета. 34. Информация из 
учебника. 35. Переход дороги в неположен-
ном месте. 36. Сырье с ободранной липы. 38. 
Столичный житель, презирающий деревенщин. 
39. Кровеносный сосуд, по которому кровь 
от сердца поступает к органам и тканям. 40. 
Часы с «новогодним» боем. 41. «Скрипящий» 
порошок для клейстера. 42. «Нарукавник» в 
конструкции тонометра.

ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Научный опус фило-
софа. 2. Ущерб здоровью от злоупотребления 
водкой. 3. «Усэйн Болт» среди кошачьих. 5. 
Одинокая перчатка, лежащая на тротуаре. 6. 
Призвук в голосе при простуде. 7. Студент-
лодырь, запустивший учебу. 8. Сериал Валерия 
Тодоровского про кинооператора Виктора Хру-
сталева. 9. Миссия автобусного контролера. 
10. Оковы, которые хотел сбросить Спартак. 
12. Необычное явление для ученых. 17. Пращур 
современного банкира. 19. «Плюшкин», за-
бивший книгами весь дом. 20. Клон диктатора, 
боящегося покушения. 21. Свежая информация 
в телерепортаже. 25. Головной убор благоче-
стивого еврея. 26. Письменное распоряжение, 
рассылаемое подведомственным учреждениям 
или подчиненным как директива. 27. Невесомая 
овчинка на плечах красотки. 28. Праздник, 
справляемый тезками. 29. Колонка умноженных 
цифр. 31. «Пробел» между передними зубами. 
33. Опросный бланк в списке документов на 
визу. 34. Праздный созерцатель витрин. 37. 
Изумруд в золоте от сказочной белки. 38. Чет-
верть века работы в багаже педагога.

ОТВЕТЫ НА КРОССВОРД, ОПУБЛИКОВАННЫЙ 1 ОКТЯБРЯ
ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 1. Саботаж. 4. Апостол. 10. Несушка. 11. Абрикос. 13. Брод. 14. 

Рига. 15. Евангелие. 16. Джигит. 18. Взятка. 20. Коллапс. 22. Диверсия. 23. Амброзия. 
24. Ставрида. 27. Торговля. 30. Грешник. 32. Реестр. 34. Скупка. 35. Обработка. 36. 
Кекс. 38. Вдох. 39. Антипод. 40. Тачанка. 41. Рассказ. 42. Капсула.

ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Свобода. 2. Обед. 3. Амулет. 5. Припев. 6. Сбор. 7. Легавая. 
8. Магнолия. 9. Запевала. 10. Носилки. 12. Сиртаки. 17. Интервент. 19. Зимородок. 20. 
Кастинг. 21. Сибиряк. 25. Тушенка. 26. Алебарда. 27. Тонкость. 28. Лампада. 29. Трактор. 
31. Чайхана. 33. Родина. 34. Салага. 37. Снос. 38. Вкус.

 

Будьте бдительны при привлечении к сотрудничеству лиц, не имеющих лицензий или иных специальных разрешений

Москва, ул. 1905 года, д.7, 
ст. м. «ул. 1905 года», 

с 10:00 до 19:00.  
т.: (495) 781-47-43, 781-47-32. 

E-mail: classifieds@mk.ru

РЕКЛАМА

куплю

значки, статуэтки, грампластинки, 
часы. 8(926)349-56-74

куплю
❑ КНИГИ Б/У. ВЫЕЗД. 

Т. 8(495)720-68-36
❑ б\у. Аудио радио техника 

и радиоизмерительные приборы. 
Дмитрий. 8(916)774-00-05

❑ часы, значки, янтарь, монеты, 
фотоаппараты, бинокли б/у. Выезд. 
8-965-397-31-37

предлагаю

ЦЕНТР ЭКСТРЕННОЙ
ВЕТЕРИНАРНОЙ
МЕДИЦИНЫ

БЕМБИ
+7 499-128-82-95
+7 495-181-51-15

КРУГЛОСУТОЧНО
www.bembivet.ru

БЕМБИ

Лиц.№ 77123000203 на фарм. деят. СТОМАТОЛОГИЯСТОМАТОЛОГИЯ

❑ аттестат об основном 
общем образовании, 
серия 05024005713144, 
выданный 15.06.2020г. 
Гимназией №5 мкр. Заря г.Балашиха 
на имя Парфеновой Ирины 
Владимировны, в связи 
с утерей считать

Аритмия — опасное заболевание, приво-
дящее к серьезным проблемам со здо-
ровьем. Зачастую аритмию недооцени-
вают, так как ее симптомы — слабость, 
одышка, утомляемость, нерегулярное 
сердцебиение — не кажутся чем-то 
опасным. Однако это далеко не так. 
Что такое аритмия? В чем ее опас-
ность и как ее распознать? Почему 
сегодня это заболевание в фокусе 
внимания и почему лечением арит-
мии должны заниматься узкие спе-
циалисты? Об этом «МК» расска-
зала врач-кардиолог, аритмолог, 
заведующая кабинетом «Клиника 
фибрилляции предсердий» ГКБ 
1 им. Н.И.Пирогова, доцент ка-
федры кардиологии, функцио-
нальной и ультразвуковой диа-
гностики Первого МГМУ имени 
И.М.Сеченова Мария Серова.

ДОКТОР

Чем опасна 
аритмия 
и как она влияет 
на здоровье 
сердца

ЧАСТОТА — 
ЗАЛОГ 

ЗДОРОВЬЯ

Врач 
рассказал, 
что такое 
ПАД

АРТЕРИЯ 
ПОД УДАРОМ
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С 4 ПО 14 ОКТЯБРЯ ДЕКАДА ПОДПИСКИ НА «МОСКОВСКИЙ КОМСОМОЛЕЦ»!

ЩЕДРАЯ ПЯТНИЦА С «МК»
4 октября с 10.00 до 15.00
м. «Улица 1905 года», ул. 1905 года, д. 7, центральный вход 
в редакцию «МК» со стороны ул. Костикова. 
ВНИМАНИЕ! В этот день начала декады подписки вы можете 
не только выгодно подписаться на «МК», но и получить при-
глашение в кино, театр или один из наших фирменный при-
зов. Подробности по телефону редакции 8(495)665-40-80

ПОДПИСКА В АВТОМОБИЛЬНЫХ ПУНКТАХ «МК»
3 октября с 8.30 до 19.00, перерыв с 13.00 до 13.30 
м. «Марьина Роща», ул. Шереметьевская, д. 1, к. 2, 
около аптеки «Самсон-Фарма»
4 октября с 8.30 до 19.00
р-н Бирюлево Западное, ул. Булатниковская, д. 9а, 
у к/т «Бирюсинка»
7 октября с 8.30 до 19.00
р-н Обручевский, ул. Обручева, д. 16, к. 1 , у м-на «Пятерочка»
8 октября с 8.30 до 19.00
м. «Марьино», Новочеркасский б-р, д. 41, к. 4, у м-на «Лента»
9 октября с 8.30 до 19.00
р-н Гольяново, ул. Хабаровская, д. 15, 
на автостоянке слева от ТЦ «Лес»
11 октября с 8.30 до 19.00
м. «Орехово», Шипиловский пр-д, д. 39, к. 1
14 октября с 8.30 до 19.00
р-н Западное Дегунино, ул. Весенняя, д. 10, у м-на «Магнит»
15 октября с 8.30 до 19.00
р-н Нижегородский, ул. Нижегородская, д. 72/2, у м-на «Дикси»
16 октября с 8.30 до 19.00
р-н Бибирево, ул. Лескова, д. 16, у супермаркета «EUROSPAR»
17 октября с 8.30 до 19.00
м. «Партизанская», Измайловское ш., д. 71, стр. 16, 
у г-цы «Измайлово»

ПОДПИСКА В ГОРОДАХ ПОДМОСКОВЬЯ
5 октября с 10.00 до 15.00
ПОДОЛЬСК, ул. Ревпроспект, д. 27, в фойе ДК им. Лепсе
5 октября с 10.00 до 14.30
КЛИМОВСК, Октябрьская площадь, на стоянке

ПОДПИШИСЬ НА «МК» ИЗ ДОМА 
ЗА ТРИ ПРОСТЫХ ШАГА!

Оформи подписку на «МК» 
на 1-е полугодие 
или на весь 2025 год.
Шаг 1. Перейдите 
по QR-коду или же зайдите 
на сайт www.mk.ru/podpiskaMK.
Шаг 2. Заполните все поля абонемента.
Шаг 3. Нажмите на кнопку «Оплатить online» 
и следуйте дальнейшим инструкциям 
для онлайн-оплаты банковской картой.
Обработку заказа по подписке на сайте mk.ru 
осуществляет ООО «Агентство МК»: 105043 г. Москва, ул. Первомай-
ская, д. 69, ОГРН 1067760583560. Тел. 8(495)665-40-80

В любом почтовом отделении Москвы, Подмосковья и в редакционных пунктах «МК» с 4 по 14 октября проходит декада подписки 
на «МК» на 1-е полугодие 2025 года или на весь 2025 год с доставкой газеты на дом по выгодным ценам
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          наименование издания в пунктах «МК»  на почте 
  индекс цена индекс цена

«Московский комсомолец» (6 мес., 5 раз в неделю) МК277 2000,00 руб. ПМ277 2379,06 руб.
«Московский комсомолец» для ветеранов и участников МК277В 1700,00 руб. ПМ277 2122,14 руб.
ВОВ, инвалидов I и II групп (6 мес., 5 раз в неделю)
«Московский комсомолец» (12 мес. 5 раз в неделю)  МК301 4100,00 руб.  ПН301 4757,61 руб.
«Московский комсомолец» для ветеранов и участников  МК301В 3500,00 руб. ПН301 4215,19 руб.
ВОВ, инвалидов I и II групп (12 мес. 5 раз в неделю)

с 4 по 14 октября с 4 по 14 октября



Российские спортсмены на последней 
Паралимпиаде в Париже добились вы-
дающихся результатов. Находясь под жест-
кими санкциями, наша команда в составе 
всего 88 спортсменов сумела завоевать 20 
золотых, 21 серебряную и 23 бронзовые 
медали и, пусть и неофициально, но вошла 
в число 10 сильнейших команд мира. «МК» 
побеседовал с одной из героинь этих игр, 
Валерией Шабалиной.

Начало пути

Валерия Шабалина и ее тренер Татьяна 
Новикова за чашкой чая у себя дома в Челябин-
ске рассказали о том, как добываются большие 
победы. Спортсменка выступает в классе S14 
(пловцы с интеллектуальными нарушениями, 
которые обычно приводят к тому, что спортсме-
ны испытывают трудности с распознаванием 
образов, последовательностью действий и 
памятью или имеют замедленное время реак-
ции). Спортсменка проделала большую работу 
над собой и сейчас вполне уверенно отвечает 
на вопросы и дает интервью, лишь изредка об-
ращаясь за подсказкой к тренеру: «В детстве 
я занималась художественной гимнастикой, 
фигурным катанием и плаванием, — вспоми-
нает чемпионка. — Я от всех этих видов спорта 
уставала и решила, что останусь в плавании. 
Я помню, в художественной гимнастике один 
раз, когда вставала в стойку на руках, упала и 
ударилась носом. Было неприятно. В фигурном 
катании тоже часто падала. Постоянно мозоли 
натирались на ногах. Помню, один раз пришла 
на тренировку к Татьяне Вячеславовне после 
фигурного катания, и все ноги натерты. Что 
делать? Лейкопластырь клеишь — в бассейне 
он слетает, а без лейкопластыря вода щиплет 
мозоли. Поэтому осталась в плавании — здесь 
никуда не падаешь и ноги не натираешь».

«Она начала заниматься у семейной пары 
тренеров Олега и Надежды Щербак, — до-
бавляет Татьяна Новикова. — Они ее хорошо 
подготовили, и в 14 лет она поехала на пер-
венство России «по здоровым» на длинной 
дистанции 1000 метров. Там она выполнила 
норматив мастера спорта. Потом получилось 
так, что ее тренеры перешли в пятиборье, а 
родители Леры захотели, чтобы она осталась 
в плавании. Они попросили меня взять ее к 
себе, и мы начали с ней работать.

У нас работает тренер Михаил Уранов (тре-
нер еще одного паралимпийского чемпиона — 
Дмитрия Черняева. — Прим. авт.). В какой-то 
момент он мне сказал: «Тань, давай посмотрим, 
по-моему, она для 14-го класса подходит». 

Я ответила: «Михаил Николаевич, отстаньте, 
мы тут вообще-то работаем». А он продолжал 
настаивать. В итоге я согласилась поговорить 
с мамой, и она сказала, что действительно в 
детстве у Леры было заболевание, которое 
дало осложнение.

Мы отправили документы во Всероссий-
скую федерацию лиц с интеллектуальными 
нарушениями. Они пригласили нас, и вскоре 
Лера уже проплыла на чемпионате России в 
классе S14 и, естественно, выиграла. Тогда 
нас отправили на международную классифи-
кацию, которую мы тоже прошли и в том же 
году поехали на чемпионат Европы. Там она 
тоже взяла медаль».

Как выплавлялось «золото»

На свою первую Паралимпиаду Валерия 
Шабалина собиралась в 2016 году, но тогда 
на соревнования Россию не пустили. Татьяна 
Новикова очень об этом жалеет, ведь тогда ее 
подопечная была хорошо готова и могла бы 
выиграть свои первые медали. В итоге впервые 

паралимпийское «золото» Валерия Шабалина 
потрогала в Токио. Напомню, там все тоже было 
непросто, ведь вместо 2020-го игры состоялись 
в 2021-м из-за ковидных ограничений.

«Перед Токио мы застряли на сборе в Кир-
гизии, — вспоминает заслуженный тренер 
России. — Потом, когда смогли вернуться, 
отсидели карантин две недели. Хорошо, что 
после этого нас все-таки начали выпускать в 
бассейн и на стадион. Мы не смогли поехать 
на сборы со всей командой. Они готовились на 
Сахалине, проходили акклиматизацию. А мы 
из Подмосковья, с базы «Круглое» полетели в 
Токио. Она сразу же, когда приехала, до того, 
как началась акклиматизация, установила ми-
ровой рекорд на 100 метров баттерфляем. Это 
за счет того, что она была так подготовлена. 
Потом, конечно, акклиматизация начала на-
крывать — и дышать было тяжело, и кислорода 
не хватало. Я помню, на заплыве 200 метров 
вольным стилем на последних 50 метрах ан-
гличанка вырвалась вперед, я уже мысленно 
попрощалась с медалью. Но сыграл характер 
Леры: она включила какие-то внутренние ре-
сурсы и победила. Там была колоссальная 
работа проделана, и поэтому у нас такой ре-
зультат — три «золота» и «серебро».

Подготовка к Паралимпиаде-2024 для 
Валерии Шабалиной сильно отличалась от всех 
предыдущих циклов. В феврале нынешнего 
года она стала мамой замечательного малыша 
Матвея, а значит, на подготовку и отбор у нее 
оставалось крайне мало времени.

«Мы понимали, что вернемся, но гарантий 

нам никто не давал, — признается Татьяна 
Новикова. — Слава богу, что все хорошо сло-
жилось и Лера родила сама очень легко. Но у 
нас была другая проблема — нам нужно было 
быстро возвращаться, времени было очень 
мало. У нас уже в марте был чемпионат Рос-
сии, а в апреле — чемпионат Европы, который 
был необходим для отбора на Паралимпиаду. 
Поэтому она только месяц покормила ребенка, 
а потом пришлось перейти на искусственное 
вскармливание, чтобы она могла вернуться в 
бассейн. Помогло то, что перерыв от трени-
ровок у нее был небольшой.

Стаж в плавании у нее огромный — 20 лет. 
Она профессионал, и у нее многое наработано, 
но нам нужно было разобраться с Матвеем, 
чтобы не только мы могли вернуться, но и ему 
было комфортно. Даже была ситуация, когда 
мы поехали на чемпионат Европы, у нас нянечка 
отказалась, и моему мужу пришлось взять на 
работе отпуск без содержания и десять дней 
сидеть с ребенком, пока нас не было.

А в Челябинске нам помогала мама одного 
из детей, которые у меня занимаются. Во время 
тренировок, пока Лера была в бассейне, она 
ходила с коляской вдоль бассейна, занималась 
ребенком. Так что приходилось непросто».

Эмоциональная встреча

Паралимпиада в Париже получилась для 
наших паралимпийцев особенной. Из-за не-
допуска олимпийской сборной все внимание 
досталось им. Прямые трансляции, интервью, 
поздравления — все это спортсмены понимали 
и ощущали поддержку.

«Болельщики во Франции просто шикарно 
нас поддерживали. Не было никакого нега-
тива, — рассказывает Татьяна. — Тренеры и 
спортсмены из других сборных подходили к 
нам, приветствовали, говорили: хорошо, что 
вы приехали, мы очень рады вас здесь видеть. 
Все было очень доброжелательно. У нас была 
красивая форма цвета морской волны. Пусть 
на ней не было флага, но все знали, откуда 
мы. И в городе, когда люди нас видели, под-
нимали палец вверх, говорили: «Путин тим». 
Все прекрасно знали, что мы русские. Еще в 
Олимпийской деревне нам вручали телеграм-
мы с поздравлениями от Владимира Путина, 
и мы про себя пели наш гимн».

Встреча паралимпийцев в аэропорту Че-
лябинска получилась очень эмоциональной. 
Валерия была так рада, что смело пошла к 
журналистам и, к удивлению тренера, начала 
рассказывать, что поедет и в Лос-Анджелес в 
2028 году.

«Это были просто эмоции, — смеется 
чемпионка. — Но мотивация у меня остается. 
Еще буду плавать и плавать. Раньше хотела 
бросить, но меня всегда тренеры уговаривали 
остаться. А сейчас уже не хочу бросать, не 
знаю, как без плавания».

«Эту Паралимпиаду мы прошли, и я дума-
ла, что на этом мы закончим, но тут Лера сама в 
кураж вошла. Потому что очень тяжело всегда 
дается подготовка, паралимпийский цикл. У 
меня все это на успокоительных проходит. 
Потому что я лучше бы сама плыла, чем вот 
там стоять. Может быть, сократим число дис-
танций, посмотрим по подготовке, как будет 
складываться. Каждую Паралимпиаду добав-
ляются новые спортсмены, растут результа-
ты, и конкуренция усиливается», — отмечает 
Татьяна Новикова.

Важные слова

Да, в этом году в жизни Валерии Шаба-
линой случилось важнейшее событие — у нее 
появился сын Матвей. Она признается, что 
это очень сильно повлияло на ее мироощу-
щение: «Да, я почувствовала эту перемену. 
Все очень сильно поменялось. Я стала более 
ответственной: занимаюсь ребенком, помогаю 
по дому, по огороду. Но в огород меня, правда, 
не пускают. (Смеется.) Много времени провожу 
с ребенком. Скучаю, когда бываю на сборах. 
Каждый день созваниваюсь по WhatsАpp, 
смотрю на Матвея. Потискать его, конечно, 
нельзя по телефону, но я по крайней мере с 
ним говорю. Когда я вернулась из Парижа, 
он так на меня смотрел всегда, прямо взгляд 
не отводил».

По словам Валерии, она уже готова от-
дать сына в плавание и даже сама хочет его 
тренировать. Опыт работы с детьми у нее есть 
— она регулярно помогает Татьяне Новиковой 
проводить занятия в бассейне с ребятами. 
Татьяна подтверждает, что дети очень любят 
Валерию и после каждой тренировки бегут с 
ней обниматься: «У нас есть такая традиция, 
когда ребята выходят из бассейна, они все 
должны обняться с тренером, поблагодарить 
за тренировку. Стоим после занятия все мо-
крые, но счастливые».

Валерия Шабалина признается, что ей 
очень приятно внимание журналистов и про-
стых людей. К ней часто подходят сфотогра-
фироваться, попросить автограф, сказать 
добрые слова, и она никогда не отказывает в 
общении. Все это появилось в ее жизни бла-
годаря спорту.

Петр МАЛЕТИН, «МК-Урал».

ГЕРОЙ ДНЯ

ПЕРСПЕКТИВА

СПОРТ
8(495)707-29-98     mknews@mk.ru

telegram: @mk_srochno

СРОЧНО В НОМЕР

КУРС ВАЛЮТ
По курсу ЦБ на 2.10.2024
1 USD — 93,3581; 
1 EURO — 103,6502.

ДНИ РОЖДЕНИЯ

Андрей Анкудинов (1962) — актер театра и 
кино, кинорежиссер, сценарист и продюсер, 
заслуженный артист РФ
Юрий Глазков (1939–2008) — космонавт, 
Герой Советского Союза
Юрий Левитан (1914–1983) — диктор Все-
союзного радио, народный артист СССР
Леонид Серебренников (1947) — певец, 
актер, заслуженный артист России
Евгений Сидихин (1964) — актер театра 
и кино, телеведущий, народный артист 
России

ПОД ГРАДУСОМ

По информации Гидрометцентра России, 
сегодня температура ночью в Москве 3...5°, 
днем 20…22°. Переменная облачность. Без 

осадков. Ветер восточный, юго-восточный, 
5–10 м/c. Восход Солнца — 6.34, заход Солн-
ца — 18.01, долгота дня — 11.27.
По данным ИЗМИРАНа и Лаборатории маг-
нитобиологии, ожидаются небольшие воз-
мущения геомагнитного поля.

ДАТСКИЙ УГОЛОК
Международный день ненасилия
Международный день социального 
педагога
День профессионально-технического об-
разования в России

День метростроителя 
в России
Международный день врача
1834 г. — в Москве, за Тверской заставой, 
открыты Триумфальные ворота в честь побед 
российского воинства в 1812, 1813 и 1814 годах 
(строительство начато в 1829 г.)
1879 г. — русский механик-самоучка Федор 
Блинов получил патент на «вагон с бесконеч-
ными рельсами» — прототип трактора на 
гусеничном ходу
2009 г. — скончался Игорь Голембиовский, 
советский и российский журналист, главный 
редактор газеты «Известия»
1974 г. — в Якутии произведен ядерный взрыв 
«Кристалл» мощностью 1,7 килотонны 
1974 г. — скончался Василий Шукшин, рус-
ский советский писатель, киноактер, кино-
режиссер, сценарист
2019 г. — скончался народный артист СССР 
Гия Канчели. Канчели написал музыку к та-
ким фильмам, как «Не горюй!», «Мимино», 
«Кин-дза-дза»
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Пятикратная чемпионка 
Валерия Шабалина рассказала 
о парижской Паралимпиаде

Жена:
— Дорогой, видишь вон того пьяного му-
жика? Это мой бывший, три года назад 
рассталась с ним. Вот теперь пьет...
Муж:
— Да... Затянулся праздник у человека!

Чтобы вас не разнесло, достаточно со-
блюдать два простых правила: не есть на 
ночь и не курить возле бензоколонки.

Наконец-то импортозаместили Камасу-
тру! Наше издание называется «Иван да 

Марья. Голь на выдумки хитра». Дополни-
тельно включены разделы с действием на 
русской печи и с участием медведя.

Учительница просит придумать предложе-
ние со словом «ананас».
Маша:
— Мой папа подарил мне ананас.
Вовочка:
— Мой папа получил зарплату, пропил ее, а на 
нас с мамой плевал с высокой колокольни!

— Алло, дорогая, только что по радио пере-
дали, что один псих едет по встречке. Будь 
осторожнее!
— Один? Да их тут тысячи!
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ГОРЯЧАЯ ПЯТЕРКА АНЕКДОТОВ «МК»

Первого октября была официально созда-
на Федерация гимнастики России (ФГР). 
Вслед за гимнастическими видами о на-
мерениях соединиться заявили и водные. А 
еще у нас есть пока отдельные федерации 
по лыжным видам спорта...  

Объединение федераций в России на-
чалось с гимнастических видов, но все слова 
и предположения, зачем и почему все про-
исходит, будут повторяться теперь с каждым 
новым слиянием. Однако — уже тенденция. 
Вчера — гимнасты, завтра — водные виды 
спорта, впереди — лыжные… В принципе, за-
рубежный мир так и живет: родственные виды 
находятся под одной крышей.

Федерации по лыжным видам спорта еще 
ничего не объявили, но и они могут последовать 
по стопам гимнастов и представителей водных 
видов. Сегодня у нас существуют федерации 
лыжных гонок, горнолыжного спорта, прыжков 
на лыжах с трамплина и лыжного двоеборья, 
фристайла и сноуборда, они объединены в 
Ассоциацию лыжных видов спорта России. И 
министр спорта уже тоже высказал свою пози-
цию: говорит, что все дело в инициативе. Если 
она исходит от федерации, «мы поддерживаем, 
но давить не будем». Правда, это уже веяние 
времени — объединяться. И еще: «изменения 
назрели и в лыжах, и в гребле». Похоже, все 
уже и решено. 

Объединение всех усилий должно иметь 
«кумулятивный эффект и дать больший толчок 
развитию гимнастических видов спорта» — 
так, например, прокомментировал создание 
«первой ласточки», ФГР, глава Комитета Гос-
думы по физической культуре и спорту Олег 
Матыцин. 

Если вдруг кто-то не знает, что это за эф-
фект, уточним: последствия концентрации 
энергии в одном направлении. Концентрация 
выше, энергии больше, результат круче. Ну, 
мы так и говорим: кулаком бить надо, чтобы 
точечно. 

Первая ласточка

Президентом Объединенной федерации 
гимнастики России на безальтернативной 
основе стал глава РЖД Олег Белозеров. Ин-
формация о его выдвижении на пост прези-
дента ФГР последовала от министра спорта 
Михаила Дегтярева. Министр назвал кандидата 
«опытным управленцем» и «неравнодушным к 
спорту человеком», уточнив, что РЖД в целом 

много вкладывает в развитие социальной ин-
фраструктуры, в том числе спортивной. (На-
пример, футбольному «Локомотиву», который 
удалось сохранить, когда Белозеров возглавил 
РЖД в 2015 году, это хорошо известно.) 

Василий Титов (возглавлявший до слияния 
федераций ФСГР), комментируя предстоящие 
выборы, подчеркивал: «Думаю, что сейчас это 
правильное решение. Олег Белозеров воз-
главляет крупную госкорпорацию с большим 
ресурсом — как финансовым, так и органи-
зационным. Для объединенной федерации 
это важно». 

Именно Титов обратился с предложением к 
федерациям о слиянии. Называя тему объеди-
нения, возможно, новой «для публичной пло-
скости», Титов утверждает, что она давно уже 
лежит на поверхности. Объединение — это воз-
можность привести структуру управления гим-
настическими видами спорта в соответствие с 
международной. Международная федерация 
гимнастики (сам Титов — член исполкома FIG) 
объединяет все виды. Но на международном 
уровне интересы всех гимнастических дисци-
плин России представляла до сих пор Федера-
ция спортивной гимнастики. Слияние, уверен 
функционер, позволит и сократить издержки, 
связанные с содержанием административного 
аппарата, и «эффективно контролировать» 
средства от игорного бизнеса, и помогать тем, 
у кого сложности с финансированием, так как 
далеко не у всех сегодня есть спонсоры. 

Министр спорта РФ Михаил Дегтярев уве-
рен, что идея объединения всех российских 
гимнастических федераций в одну организа-
цию является актуальной и назревшей. Если 
сократить управленческие расходы, это по-
зволит направить дополнительные средства 
на «развитие детско-юношеского спорта и 
подготовку резерва, развивать новые методики 
подготовки спортсменов». 

Федерации, которые пережили довольно 
стремительное слияние — от первого пред-
ложения до конференции прошло чуть больше 
месяца, — теперь ждут «дорожную карту»: что 
и как будет в конкретике. Еще до выборов Олег 
Белозеров успел провести встречи и поездки 
по местам подготовки спортсменов. Заявил, 
что гимнастика — вид спорта, который «вос-
питывает в людях системность». 

На базе «Озеро Круглое» тогда еще кан-
дидат в президенты встретился с тренера-
ми и руководством спортивной гимнастики. 
Никита Нагорный (олимпийский чемпион на 

состоявшейся конференции был избран вице-
президентом), бывший участником встречи, 
считает, что объединение федераций позволит 
сделать «одну точку входа». А это сделает более 
эффективным раскрытие талантливых ребят 
во всех видах. Спортивная гимнастика — база, 
дальше пути могут расходиться по видам.

На отчетно-выборной конференции 
ФСГР, где и произошло официальное рожде-
ние Объединенной федерации гимнастики, 
свои полномочия действующих президентов 
федераций сложили: глава Всероссийской 
федерации художественной гимнастики Ири-
на Винер, президент Федерации спортивной 
гимнастики России Василий Титов, руководи-
тель Федерации прыжков на батуте России 
Николай Макаров, президент Всероссийской 
федерации спортивной аэробики Марианна 
Масленникова и президент Федерации спор-
тивной акробатики России Никита Никитин. 
Олег Белозеров был избран президентом ФГР 
единогласно.

Уже после избрания первый в истории 
президент ФГР сказал, что объединение пяти 
видов спорта — это важнейший элемент, чтобы 
можно было и взаимодействовать с FIG и МОК 
напрямую. А сегодня важно посмотреть, «какие 
элементы, несмотря на незаконные санкции, 
можно реализовать на международной арене». 
Олег Белозеров заявил, что «мы приложим все 
усилия, чтобы вернуться и в олимпийское дви-
жение, и в европейское». А в том случае, если 
«незаконные санкции продолжатся», будем 
развивать другие форматы с теми, с кем у нас 
хорошие отношения, имея в виду и клубные, и 

Игры БРИКС, и другие возможные варианты, 
чтобы поддерживать «хороший соревнователь-
ный дух на высоком уровне». 

Лучшие же наработки отдельных бывших 
федераций надо «ретранслировать между ви-
дами спорта, чтобы создавать лучшие аналоги». 
Главным принципом всей работы будет «не 
навредить, двигаться вперед и поддерживать 
наших замечательных чемпионов». 

На первом заседании президиума был 
избран первый вице-президент, этот пост 
занял Василий Титов, и вице-президенты 
по видам спорта: Никита Нагорный — от 
спортивной гимнастики, Ольга Капранова 
— художественной гимнастики, Николай 
Макаров — прыжков на батуте, Ирина Ни-
китина — спортивной акробатики, Владислав 
Оскнер — спортивной аэробики. Сформиро-
вано бюро президиума, состоящее из пре-
зидента, первого вице-президента и пяти 
вице-президентов. 

Вода без дискриминации

В день создания единой Федерации гим-
настики России решили не оставаться в сторо-
не и водные виды. Президент Всероссийской 
федерации плавания Владимир Сальников 
рассказал, что четыре федерации по водным 
видам спорта объединятся в одну. С соот-
ветствующим предложением выступила как 
раз ВФП, оно было озвучено на ее президиу-
ме накануне и поддержано представителями 
других федераций по водным видам спорта. В 
новую федерацию войдут федерации плавания, 

прыжков в воду, водного поло, синхронного 
плавания России. 

И тут от решения до исполнения тоже ме-
сяц — «на сборы» и выдвижение кандидата 
на главную должность. Выборы на пост главы 
объединенной федерации пройдут 31 октября. 
А объединение будет «соответствовать между-
народному тренду» и помогать взаимодей-
ствию, так как World Aquatics является единой 
федерацией для водных видов.

Слияние усилий и возможностей, как счи-
тает президент Федерации прыжков в воду 
Станислав Дружинин, должно привести и к 
ощутимому управленческому и финансовому 
эффекту: сокращению издержек, увеличе-
нию спонсорской программы, оптимизации 
использования тренировочных баз. Даже со-
ставление единого календарного плана, уверен 
Дружинин, станет более простым и понятным. 
Но «предстоит принять все необходимые ре-
шения, чтобы не допустить дискриминации 
того или иного вида спорта», каждый из ко-
торых находится на хорошем уровне разви-
тия, со своим потенциалом, популярностью и 
востребованностью. 

Объединение спортивных федераций по 
водным видам спорта может стать «логичным 
продолжением процесса интеграции», начатого 
после объединения гимнастических федера-
ций, приводит пресс-служба Министерства 
спорта России слова Сальникова. А Михаил 
Дегтярев сказал даже проще: «Объединение 
федераций по водным видам спорта будет по-
лезным с точки зрения объединения ресурсов 
и улучшения управляемости».

Ну а если и эти слова покажутся кому-то 
расплывчатыми, то вот еще, их министр спорта 
сказал на вторничной пленарной сессии фо-
рума «Азартные игры: отчисления на спорт». 
Укрепление вертикали власти в спорте — за-
дача, поставленная президентом. Напомнив, 
что «в эти минуты» проходит конференция по 
объединению Федерации гимнастики России, 
а только что принято и решение об объедине-
нии водных видов спорта в одну федерацию, 
министр констатировал, «с сегодняшнего дня 
«процесс пошел, и это только начало изменений 
в спортивной отрасли».

Ирина СТЕПАНЦЕВА.

СКОРЫИ ПОЕЗД СЛИЯНИЯ
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ОАО «Московская газетная типография»
на постоянную работу

ТРЕБУЮТСЯ:

Условия:
• оформление в полном соответствии 
 с ТК РФ
• конкурентная заработная плата 
 (выплаты 2 раза в месяц)
• оплачиваемые отпуска 
 и больничные листы
• доплата за ночное рабочее время
• офис в центре города около метро 
 в комфортном помещении

ВНИМАНИЕ! При заключении контракта на 
службу в ВС МО РФ и уходе добровольцем 
на СВО за вами сохраняется место работы, 
все социально-трудовые гарантии и права, 
а также выплачивается разовая премия в 
размере месячного оклада.

■ печатники
■ операторы
■ машинисты
■ слесари

■ мастера-электрики
■ лифтеры
■ грузчики
■ подсобные рабочие

Рассматриваем кандидатов 
без опыта работы.

Контакты:
Тел.: 8 (499) 259-73-89, 
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состоявшейся конференции был избран вице- Игр

В спорте России полыхнуло 
«веянием времени»

В МОСКОВСКОЙ 
БОЛЬНИЦЕ АРХЕОЛОГИ 

ДОКОПАЛИСЬ ДО 
ПЕТРОВСКИХ ИЗРАЗЦОВ

Уникальные изразцы были обнаруже-
ны во время археологических работ на 
территории больницы в центре Москвы. 
Среди находок — разнообразные эле-
менты, которыми облицовывали печи: 
лицевые изразцы, колонки, карнизы, 
пояски. Изделия будут отреставриро-
ваны и переданы в музейный фонд.

Как стало известно «МК», столич-
ные археологи нашли обширную кол-
лекцию древних изразцов при про-
ведении работ по благоустройству 
территории больницы №23 имени 
И.В.Давыдовского. Речь идет о бело-
глиняных предметах первой половины 
XVIII века и красноглиняных расписных 
изразцах конца XVIII — первой полови-
ны XIX века.

Печному декору на протяжении мно-
гих веков уделялось особое внимание. 
Поэтому подобные находки позволяют 
лучше понять тенденции печного деко-
рирования и проследить особенности 
развития техник работы с керамикой. 

Найденные печные изразцы стали 
появляться в России в первой чет-
верти XVIII века. Они были связаны с 
личностью Петра I, его интересами и 
политикой. Активное строительство 
Петербурга потребовало наладить в но-
вом городе и производство изразцов. 
Московские мастера были отправлены 
на обучение в Голландию. По возвра-
щении они наладили производство 
бело-синих кафлей на Ново-Невских 
кирпичных заводах. В Москве новые 
изразцы тоже вошли в моду.

Бело-синие изразцовые эмали свя-
заны с традициями делфтской кера-
мики. В голландском городе Делфте 
изготавливали фаянсовые изделия из 
белой или серой глины, покрывали их 
непрозрачной глазурью и расписывали 
окисью кобальта, которая давала синий 
цвет после обжига. Затем предметы 
покрывали прозрачной глазурью.

В России эту технологию начали ис-
пользовать на белоглиняных изразцах, 
а после на изделиях из красной глины. 
Четкость рисунка и качество роспи-
си на изразцах достигались за счет 
применения росписи по сырой эмали, 
разработанной в XVIII веке на заводе 
Афанасия Гребенщикова в Москве. 

Участок, где были обнаружены израз-
цы, находится на территории Заяузья, 
на склоне Таганского холма. Согласно 
письменным источникам, на рубеже 
XV–XVI веков здесь возникали сло-
боды ремесленников, работавших с 
огнем. 

На этой территории обнаружены и 
другие керамические изделия, напри-
мер, голландские и турецкие куритель-
ные трубки.

ПОЛИЦЕЙСКИХ ХОТЯТ 
НАГРАЖДАТЬ ЗА СЛУЖБУ 

В ЗОНЕ СВО
Изме-

нить по-
ложения 
о награ-
дах МВД 
России 
«За за-
слуги в 
службе 
в особых 
услови-
ях», «За 
отличие 
в службе 
в особых 
усло-

виях» и «Участник боевых действий» 
планирует МВД. 

Сегодня нагрудным знаком «За от-
личие в службе в особых условиях» 
награждают сотрудников МВД за высо-
кие показатели в службе и усердие при 
выполнении задач в период действия 
военного положения или чрезвычай-
ного положения, в период проведения 
контртеррористической операции, в 
условиях вооруженного конфликта, при 
ликвидации чрезвычайных ситуаций. 
Медаль «За заслуги в службе в особых 
условиях» вручают за смелость и само-
отверженность, проявленные при рабо-
те в тех же условиях. Медаль могут по-
лучить только те сотрудники, которые 
прежде были награждены нагрудным 
знаком «За отличие в службе».

Как стало известно «МК», список этих 
особых условий службы планируется 
дополнить двумя пунктами. Первый из 
них — несение службы при проведении 
специальных и иных определенных 
президентом России операций и вы-
полнение задач в области территори-
альной обороны. В частности, имеется 
в виду служба в зоне СВО и на терри-
ториях, прилегающих к регионам про-
ведения операции.

Нагрудный знак «Участник боевых 
действий» сейчас вручается сотруд-
никам, работающим или работавшим 
на территории боевых действий, в пе-
риод действия военного положения, 
проведения контртеррористической 
операции, в условиях вооруженного 
конфликта. После принятия документа 
его будут также вручать тем, кто нес 
службу при проведении спецопера-
ций, определенных президентом, и 
выполнял задачи по территориальной 
обороне.
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