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«Турандот»: 
любовь и театр 
побеждают всё

Театр «Школа драматического искусства» 
26 и 27 октября представит в зале «Манеж» 
первую премьеру сезона – спектакль «Ту-
рандот» по мотивам пьесы Карло Гоцци. 
Жестокая прекрасная принцесса Турандот, 
не желающая выходить замуж и загадыва-
ющая загадки потенциальным женихам, – 
известный классический сюжет! Все будут 
отправлены на казнь, пока не появится тот 
самый герой, который после множества ис-
пытаний завоюет… (или все-таки нет?) серд-
це злой красавицы…

Спектакль режиссёра Глеба Черепанова –
о любви и театре. Эти два явления побеж-
дают все. И время, и пространство, и воз-
раст – все перестает иметь значение, если 
ты любишь и если ты в театре.

В ролях: Людмила Дребнёва, Кирилл Фё-
доров, Евгений Поляков, Анна Кузминская, 
Анна Пик, Фёдор Леонов, Кирилл Тепляков, 
Семён Боровиков, Иван Петросян, Николай 
Гонтар.

Фото Наталии Чебан

Павел Деревянко 
рассказал о триллере

В Подмосковье начались съёмки фильма «Кто-то дол-
жен умереть». Это триллер, действие которого происходит 
в стенах загородного дома. В режиссерском кресле – Ев-
гений Григорьев. В центре истории – две семейные пары. 
Одних супругов играют – Юлия Снигирь и Павел Деревянко, 
вторых – Аглая Тарасова и Денис Прытков. По сюжету всег-
да спокойная Юля (Юлия Снигирь) решает сыграть с невер-
ным мужем и его любовницей в игру, в которой изменщики 
должны доказать, что по-настоящему любят друг друга. А 
иначе они умрут.

– Забавно, что никто из артистов не знает, чем закончится 
эта история, – признается Павел Деревянко. – Мы прочи-
тали две трети сценария, а новые сцены получаем вечером 
накануне смены. Такое со мной впервые, и это очень инте-
ресно и интригующе. 

Выход картины запланирован на 2025 год.

Любовь Аксёнова 
вернулась к роли

Начались съёмки третьего сезона сериала «Поч-
ка» с Любовью Аксёновой в главной роли. Также в 
сериале снимаются Николай Фоменко, Ирина Ро-
занова, Дмитрий Лысенков и другие. Режиссером 
новых серий снова будет Мария Шульгина.

После событий второго сезона прошел один год. 
И главной героине предстоит разобраться не только 

со своими рабочими вопросами, но и с личной жизнью.
– Я приятно удивилась третьему сезону «Почки», – 

признается исполнительница главной роли Любовь Аксё-
нова. – Моя любовь к персонажу Наташе Кустовой и участ-
никам проекта безгранична. Надеюсь, что зрителей при-
ятно удивят новые повороты сюжета... 

Фото онлайн-кинотеатра KION

 «Мужское/Женское» 
отмечает юбилей

На Первом канале свой юбилей – 10-летие – отмечает 
ток-шоу «Мужское/Женское». За это время в эфир вы-
шло более 2000 выпусков программы, а бессменными 
ведущими оставались Александр Гордон и Юлия Бара-
новская. 

– Думал, что я видел все, – говорит 
Александр Гордон. – Но вот начина-
ем снимать новый выпуск – и вы-
ясняется, что ничего в этой жизни 
я не знаю и не понимаю, потому 
что передо мной разворачивает-
ся какая-нибудь дичайшая исто-
рия, о которой невозможно бы-
ло даже помыслить!

Юлия Барановская тоже при-
зналась, что она эмоционально 
переживает каждую историю, ко-
торая появляется в их программе. 

– Мы бурно реагируем и выражаем 
свои эмоции, спорим – иногда очень горя-
чо! – рассказывает Юлия. – Но мы десять лет –
плечом к плечу в одной студии, это большой срок, кото-
рый говорит о том, что у нас с Гордоном – абсолютный 
телевизионный роман!

Фото Первого канала
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Желание обниматься 
и целоваться

Да-да, это тоже суперспособ-
ность, причем самая недооцененная. 
Можно сказать, что это буквально основа 
семейной алхимии. Прикасаясь друг к дру-
гу с удовольствием, супруги выделяют гор-
мон привязанности окситоцин. Благодаря 
ему вырабатывается химическая «зависи-
мость» от человека рядом, которая дарит 

чувство уверенно-
сти и защищенно-

сти.

Общий подход 
к воспитанию

Видели выступления 
парных танцоров на льду 
или синхронисток? Та-
кое ощущение, что они 
соединены невидимы-
ми ниточками 
и двигаются 
как единый 
организм. 
Вот пример-
но такой же эф-
фект получается, 
когда родители придер-
живаются общего подхо-
да к воспитанию детей. 
Разумеется, этот подход 
должен быть основан на 
принципах справедливо-
сти и уважения к детям. 
Таким парам удается да-
же с подростковым пе-
риодом своих чад спра-
виться без особых по-
терь.
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Способность 
доверять

Пожалуй, это са-
мое трудное, осо-

бенно если чело-
век уже был в отношениях 
и на себе ощутил всю боль 
предательства. Научиться 
вновь открывать свое серд-
це другому так же сложно, 
как освоить с нуля китай-
ский язык или нарисовать 
новую «Мону Лизу». Тот, кто 
смог выстроить в своей се-
мье доверительные отноше-
ния, может гордиться собой 
не меньше, чем лауреат Но-
белевской премии. Ради та-
кого результата не стыдно 
обратиться за профессио-
нальной психологической 
помощью, например.

Умение 
признавать 
и исправлять 
ошибки

Нас с детства учат изви-
няться. Но взрослые обыч-
но не утруждают себя раз-
борами детских ссор, им 
важен сам факт извине-
ния. Поэтому ребенок учит-
ся притворяться, просить 
прощения за то, в чем он не 
виноват, – лишь бы поско-
рее отстали! Вырастая, он 
по инерции считает слова 
«прости меня, я не прав/
не права» насилием. Да-
же если действительно до-
пустил ошибку. Пересмо-
треть эту психологическую 
установку очень сложно. 
Но это настоящая супер-
способность, которой мо-
гут похвастаться очень не-
многие.

СЕКРЕТ УСПЕХА
Развиваем 
аналитическое 
мышление
Человек с развитым анали-
тическим мышлением мо-
жет найти выход из любой 
жизненной и профессиональ-
ной ситуации. Как прокачать 
этот навык?

Счастливые семьи встре-
чаются редко. Примерно 
так же редко, как супер-
способности.

А может быть, имен-
но в этом секрет – у 
счастливых супругов 

есть какой-то набор качеств, 
которых нет у остальных? Пси-
хологи утверждают, что это 
правда...

Ольга БЕЛЬСКАЯ

ИЩЕМ АЛЬТЕРНАТИВУ
Вы научились делать что-то 
хорошо (неважно, что – варить 
борщ или составлять финансо-
вый отчет). Не останавливайтесь 
на достигнутом! Продумайте, 
как можно улучшить какую-то 
операцию, на чем сэкономить 
время, не ухудшая результат.

СПОРИМ
Известно, что в споре рождается 
истина. Но в нашем случае важ-
нее другое: обсуждая с собесед-
ником книги, фильмы, события, 
мы сравниваем свою позицию с 
позицией собеседника, аргумен-
тируем, учимся логично и после-
довательно ее излагать.

ИГРАЕМ В НАСТОЛКИ
Обдумывание своих ходов и воз-
можных ходов соперника – все 
это развивает аналитические 
способности. Чтобы процесс был 
максимально эффективным, 
важно найти достойного партне-
ра по игре.

ЧИТАЕМ ДЕТЕКТИВЫ
Детективы хороши тем, что 
предлагают нестандартные 
задачи на синтез и анализ ин-
формации, на основе которой 
нужно сделать вывод. А автор 
ваш вывод подтвердит или 
опровергнет.

РЕШАЕМ ЗАДАЧКИ
Какой школьный предмет вы лю-
били в детстве? Химию, физику, 
математику? Возьмите сборник 
задач и прорешайте их. Процесс 
не только развивает аналити-
ческое мышление, но и дарит 
наслаждение чистой интеллекту-
альной победы над собой.

Многозадачность. Ни 
один мужчина не способен 
удержать в голове расписа-
ние дополнительных заня-

тий, меню на неделю, список 
покупок, сюжеты нескольких 

сериалов и дни рождения 
всех родственников.

Интуиция. Принять пра-
вильное решение, основыва-
ясь на советах внутреннего 
голоса? Для женщины – лег-
ко, для мужчины – неверо-

ятно!

Умение делать что-то 
из ничего. Салатик из того, 
что было в холодильнике, 

новое платье из двух старых, 
костюм на детский утренник. 
Лишь бы не трагедию на ров-

ном месте!

Самоуверенность. 
Обычный средний мужчина 
уверен, что достоин первой 

красавицы Вселенной. Вечно 
сомневающиеся в себе жен-
щины могут только завидо-

вать.

О БЕЛЬСКАЯ

Дисциплинирован-
ность. Мужчина идет к своей 
цели по прямой, женщина – 

сложным извилистым путем, 
полным сомнений.

Спокойствие в крити-
ческой ситуации. Напри-

мер, за рулем, во время сти-
хийного бедствия или при 

пожаре. Мужчина собирает-
ся и действует четко там, где 
женщина впадает в панику.
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Поговорим о качествах, кото-
рые восхищают нас, когда мы 
смотрим на противополож-
ный пол.

МУЖСКИЕ КАЧЕСТВА

ЖЕНСКИЕ КАЧЕСТВА

суперспособностей 5

Бывает, что в се-
мье вроде бы все 
гладко: ни скан-
далов, ни ссор. Но 
жизнь какая-то слишком 
пресная, все восприни-
мается как должное. Муж 
зарабатывает, жена ве-
дет хозяйство и занима-
ется детьми – именно об 
этом каждый из них меч-
тал. Но когда даже люби-
мое дело не находит от-
клика, опускаются руки. 
Поэтому супруг, который 
замечает ваши усилия и 
искренне за них благода-
рит, выглядит как супер-
герой: он видит то, что не 
видят остальные.

для счастливой семьидля счастливой семьи

Вместо итога
Вы заметили, что все 

эти суперспособности 
могут появиться у че-
ловека только в двух 
случаях: либо он вы-
рос в подобной семье, либо 
поработал над собой и вы-
работал эти качества сам? 
Отсюда вывод: мечтаете о 
счастливой семье – начни-
те тренировать перечис-
ленные суперспособно-
сти в себе!

1

3

42
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Необходимость 
благодарить

Вот объяс-
ните, поче-
му летающий 
мужчина назы-
вается Супер-
меном, а 
летающая 
женщи-
на – ведь-
мой?
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А 1 19 октября 1811 года 
под Санкт-Петербургом 
открылся Император-

ский Царскосельский лицей. 
Этому событию поэтом, вы-
шедшим из первого выпуска 
учебного заведения, были 
посвящены стихотворения 
«19 октября», написанные в 
1825, 1827, 1828, 1831, 1836 
годах. Кто из литераторов, 
окончивших лицей, пять раз 
писал посвящение этой дате?
а) Александр Сергеевич 
Пушкин. 
б) Антон Антонович Дельвиг.
в) Вильгельм Карлович 
Кюхельбекер.

2 Первый выпуск лицеи-
стов 1817 года считают 
«золотым». Из 30 вы-

пускников – два дослужились 
до генералов, один из выпуск-
ников – полярный адмирал-
исследователь, знамени-
тый поэт – гордость России, и 
князь, который стал канцле-
ром Российской империи. А кто 
из лицеистов, кстати, пережив-
ший всех однокашников, стал 
руководить министерством 
иностранных дел страны?
а) Дмитрий Николаевич Маслов.
б) Александр Михайлович 
Горчаков.
в) Модест Андреевич Корф.

3 А этот добряк-лицеист, друг 
Александра Пушкина, о кото-
ром поэт писал так: «…С лицей-

ского порога/ Ты на корабль пере-
шагнул шутя,/ И с той поры в морях 
твоя дорога,/ О, волн и бурь любимое 
дитя!», – неоднократно участвовал 
в морских сражениях и был награж-
дён за службу орденами. Именно он 
участвовал в кругосветных и поляр-
ных экспедициях. Кстати, его именем 
назван один из мысов в Чуанской губе 
(Чукотка). Кто этот выпускник лицея, 
ставший мореплавателем и адмира-
лом?
а) Иван Иванович Пущин.
б) Александр Алексеевич Корнилов.
в) Фёдор Фёдорович Матюшкин.
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Друзья мои, 
прекрасен наш
союз!
Учебное заведение – лицей – родом 
из Древней Греции. Много-много ве-
ков тому назад в стенах этого первого 
учебно-воспитательного учреждения 
за восточной окраиной древних Афин 
у храма Аполлона Ликейского (истре-
бляющий волков) преподавали вели-
кие философы Сократ и Аристотель. 
Гораздо позже лицеи появились и в 
России. Наша викторина – об извест-
ных российских лицеистах.
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Эдгард ЗАПАШНЫЙ:
Он не только известный дрессировщик тигров, генеральный директор Большого Мо-
сковского цирка на проспекте Вернадского, активный общественный деятель, но ещё 
продюсер, востребованный телеведущий и настоящий народный артист. 
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Э дгарда Запашно-
го знают все. И 
он продолжает 

расширять свою деятель-
ность: в течение двух бли-
жайших месяцев примет 
участие в съемках трех 
картин. 
Конечно, со своими люби-
мыми хищными подопеч-
ными.

Перекличка 
времён 
и событий

– Эдгард, можете рас-
сказать о новых проек-
тах?

– К сожалению, не обо 
всех, но кое-какие карты 
раскрою. Думаю, всем бу-
дет интересно узнать, что 
в Приморье начинаются 
съемки масштабного про-
екта – многосерийного 
художественного фильма 
«Арсеньев» о жизни из-
вестного путешественни-
ка и исследователя Даль-
него Востока Владимира 
Арсеньева. Его сыграет 
Евгений Миронов. В «ста-
рой» картине 1975 года 
роль Арсеньева замеча-
тельно исполнил Юрий Со-
ломин. Что особенно при-
ятно: когда продюсеры 
пришли с предложением 
поработать в этом проек-
те с тиграми, я обрадовал-
ся. Ведь в прежней карти-
не «Дерсу Узала» в сценах 
с тиграми снимался мой 
отец. Вот такая переклич-
ка времен и событий. Еще 
мне предстоит поработать 
в детской комедии, что то-
же радует, ведь цирк всю 
жизнь работает на ма-
ленького зрителя, и нам 
это делать не привыкать. 
Третий проект пока дер-
жится в тайне, всему свое 
время. 

– У вас на телеканале 
«Звезда» новая програм-
ма... 

– Да. Ко мне вышли с 
предложением вести но-
вый проект под названи-
ем «Мужики», который 
выходит раз в две недели. 
Теперь рассказываю теле-
зрителям о героях СВО, 
уже вышло 15 серий. Эти 
люди – настоящие герои 
нашего времени. 

Не конкуренция,
а партнёрство

– Недавно вы вернулись 
из Петербурга с между-
народного фестиваля 
«Без границ», организо-
ванного Росгосцирком, 
выступили в качестве 
ведущего. Как воспри-
нимаете своих коллег из 
других цирковых компа-
ний – как конкурентов 
или как партнёров? 

– С Росгосцирком у 
Большого Московского 

цирка давние теплые от-
ношения. Мы в букваль-
ном смысле помогаем друг 
другу. Да, конкуренция 
есть, но исключительно за 
качество исполнения но-
меров. Без этого не может 
быть прогресса. А вместе 
мы работаем на общую и 
главную сверхзадачу – по-
пуляризацию циркового 
искусства. Если у людей 
на любом представлении 
появляются добрые эмо-
ции, они придут в цирк и 
в следующий раз. Поэтому 
любой здравомыслящий 

представитель цирково-
го сообщества понимает, 
что, работая вместе, мы 
обеспечиваем цирку буду-
щее, влюбляем в него все 
больше людей. 

Дрессировщик – 
это всегда 
психолог

– Вы дрессировщик с 
многолетним стажем. 
Можете сказать, что 
дрессура – это, прежде 
всего, психология?

– Конечно. Любой дрес-
сировщик должен быть 
хорошим психологом, по-
другому никак. Попробуй-
те найти общий язык с су-
ществом, не похожим на 
вас. Например, как нуж-
но работать с пеликана-
ми, чтобы достучаться до 
их сознания? Вот здесь и 
«включаешь» в себе не 
только дрессировщика, но 
и психолога, изучаешь мир 
животного, его натуру, его 
возможности. Мы учиты-
ваем все нюансы поведе-
ния, обращаем внимание 
на малейшие детали. Сла-
ва Богу, дрессура сильно 
прогрессирует, потому что 
накапливается опыт. И, как 
хорошее вино, с годами 
становится лучше. 

– У дрессировщика есть 
любимые животные? И 
как сильно зверь привя-
зывается к человеку?

– Это происходит по-
разному. У животных при-
вязанность к человеку от-
личается от нашей при-
вязанности к ним. Есть 
звери, которые в принци-
пе не привыкают к челове-
ку, они эгоисты по жизни, 
циники. Люди не должны 
себя так вести.

ОТ ПЕРВОГО ЛИЦА

– Вы скромно умал-
чиваете, что порабо-
тали и в клипе Дми-
трия Колдуна, премье-
ра которого прошла 
по ТВ.

– Было приятно, что 
Дмитрий проявил ин-
терес к цирку, пришел 
к нам в гости и снял в 
клипе нашу слониху Ни-

коль. Она к нему, кста-
ти, очень быстро рас-
положилась. И это здо-
рово, поскольку слоны 
считаются самыми 
опасными животными. 
У Дмитрия же с Николь 
сразу сложился кон-

такт, даже поцелуем его 
наградила (смеется).

– Колдун, слышала, 
не единственный, кто 
из известных персон в 
последнее время про-
являет творческий 
интерес к цирку... 

– Совершенно вер-
но. Снять клип в на-
шем цирке изъявила 
желание и Наталья По-
дольская. Собственно, 
много работы ведется 
в этом направлении, и 
это замечательно. 

«Мечтаю 
сыграть 
у Михалкова»

– Знаю, что вы любите 
кино. Можете назвать 
любимые фильмы? У ка-
кого режиссёра мечтали 
бы сняться?

– Мне нравится зару-
бежный кинематограф. 
Многие фильмы просто 
потрясают, как актерской 
игрой, так и смыслами, 
которые в них заложе-
ны. Но вырос я, конечно, 
на советском кино, кото-
рое давно превратилось 
в классику: «Летят жу-
равли», «Баллада о сол-
дате», «Сорок первый» и, 
конечно, фильмы Никиты 
Михалкова. Признаюсь, 
готов был сняться у него 
хоть в эпизоде, настоль-
ко интересный для меня 
режиссер. Но, кто зна-
ет, возможно, моя мечта 
еще осуществится (улы-
бается).

 Ìóæèêè» –
это герои нашего времени» это герои нашего времени» 

Поцелуй от Николь

ПОЖЕЛАНИЕ 
ЧИТАТЕЛЯМ 
«ТЕЛЕКА»:

– Здоровья, любви и 
мирного неба. Больше 

задумываться над тем, 
что есть культура. Ходите 
в цирк, ходите в театр, не 
идите на поводу у плохо-
го. И хотя оно, к сожале-
нию, быстро множится, 

гоните прочь. Помогайте 
друг другу и всегда тво-
рите добро. Радуйтесь и 

мечтайте. 

Александр АНОХИН
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Кирилл Дыцевич сменил 
Никиту Волкова

В Москве начались съёмки второго сезона сериала 
«Постучись в мою дверь в Москве» – российской 

адаптации турецкого кинохита. Роль Сергея 
Градского вместо Никиты Волкова исполнит 

Кирилл Дыцевич, а кресло режиссера займет 
Павел Смирнов. 

Новый сезон покажут в эфире телеканала 
ТНТ и онлайн-кинотеатрах Okko и PREMIER.

Всего планируется снять 60 новых эпизодов, 
а сама история начнет развиваться через ме-
сяц после событий, рассказанных в заключи-

тельной серии первого сезона. 
Также в съемках второго сезона примут уча-

стие Лиана Гриба, Влад Соколовский, Екатери-
на Волкова, Игорь Жижикин, Алика Смехова, Лео 

Канделаки и другие артисты. 
Фото пресс-службы онлайн-кинотеатра Okko

Владимир Сычёв снова 
сыграет олигарха

Начались съёмки продолжения сериала «Успешный» с Вла-
димиром Сычёвым, Артёмом Сучковым и Ольгой Медынич в 
главных ролях. 

Сериал расскажет историю коуча-неудачника (коуч – 
специалист, который помогает людям достигать поставленных 
целей) Саши (Артём Сучков), который изменил жизнь олигарха 
Калугина (Владимир Сычёв) и стал любовником его жены Эллы 
(Ольга Медынич). Режиссерами-постановщиками сезона стали 
Илья Куликов и Владимир Боровой.

– Подробностей новых серий пока раскрывать не буду. Скажу 
только, что зрителей ждет много сюрпризов, – делится с нами 
Владимир Сычёв. – Мне интересно существовать в этом образе, 
работать над ним. И я рад снова участвовать в этом проекте – 
одном из моих любимых…

Тимур Родригез 
расширяет горизонты

На телеканале НТВ – премьера второго сезо-
на тревел-шоу «Попутчик». Десять счастливчи-
ков отправятся в путешествие с ведущим про-
екта Тимуром Родригезом: попутчиков ждет 
море впечатлений, удивительные открытия.

За период кастинга поступило более 38 тысяч 
заявок. Попутчиком Родригеза, как и годом ра-
нее, мог стать каждый в возрасте от 18 до 60 лет, 
прошедший кастинг. По итогам отбора в путе-
шествие вместе с Тимуром отправятся счастлив-
чики из Москвы, Асбеста, Калининграда, Бла-
говещенска, Уфы, Санкт-Петербурга, Омска 
и Красноярска. 

– Благодаря моим попутчикам я 
оказываюсь в странах, в которых 
никогда не был, – признается Ти-
мур Родригез. – В каждом путе-
шествии нас ждут новые приклю-
чения, новые эмоции и новые вы-
зовы. Например, это может быть 
еда, которую мы никогда не отва-
жились бы попробовать, или вы-
соты, которые мы всегда боялись 
взять. Счастье, переполняющее нас 
от того, что с нами это случилось, – 
лучший катализатор для новых сверше-
ний, новых побед и расширения собствен-
ных горизонтов.

PR НТВ

«Цвет граната»: 
любовь с турецким 
акцентом

На телеканале «Россия» – премьера мелодра-
мы «Цвет граната». Главные роли в картине ис-
полняют российские и турецкие актеры: Анаста-
сия Дворянская, Анатолий Руденко, Али Пынар, 
Батухан Экши, Надежда Бахтина, Йанкы Айхан 
и другие. Режиссером выступает Егор Баринов.

В поисках отца, которого никогда не видела, 
Марина (Анастасия Дворянская) отправляется в 
Турцию. Перед тем как умереть, мама называет 

Марине его имя. Девушка как две капли воды по-
хожа на свою мать, и Салих (Али Пынар) сразу ве-
рит, что перед ним – родная дочь. Хотя его прием-
ный сын Исмаил (Батухан Экши) уверен, что Мари-
на авантюристка, он все же не может противиться 
страсти, вспыхнувшей между ним и девушкой. 

– Моя героиня Марина, жаждущая жизни, жи-
вая и эмоциональная, сталкивается с трудностя-
ми в жизни, – рассказала Анастасия Дворянская. 
– И это сподвигнет ее на неожиданные поступки: 
поехать в Турцию, устроиться работать горнич-
ной в отель, найти общий язык с местными жите-
лями, прорваться сквозь испытания в чужой стра-
не. И, несмотря ни на что, оставаться счастливой. 
Этому, я думаю, стоит у нее поучиться.

Фото телеканала «Россия»
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Евгений Цыганов 
превратился в Деда

Телеканал ТНТ и 
кинокомпания Good 
Story Media рабо-
тают над фильмом 
«Батя 2. Дед», кото-
рый станет продол-
жением народной 
комедии «Батя» о 
суровых методах 
отцовского воспита-
ния в 90-е годы. 

К своим ролям 
вновь вернулись 
Стас Старовойтов, 

Владимир Вдовиченков, 
Надежда Михалкова и 
другие актеры. Также по-
явятся и новые герои. 
Например, персонаж Дед, 
который объединит два 
поколения. Эту роль дове-
рили Евгению Цыганову. 
Актер появится в картине 
сразу в нескольких об-
разах – самого Деда, а 
также еще молодого себя 
в период Великой Отече-
ственной войны. Создате-
ли не стали приглашать на 
эту роль актеров разного 
возраста, а использовали 
сложный пластический 
грим. 
Режиссером-постанов-
щиком киноленты стал 
Илья Учитель. Надо от-
метить, что первая часть 
фильма «Батя» стала 
настоящим народным 
хитом, напомнив нам о 
том, насколько важно 
поддерживать связь с 
близкими, быть искрен-
ними в общении и ценить 
моменты. 

Сюжет
Фильм «Батя 2. Дед» ох-

ватит сразу три эпохи: на-
ше время, 90-е и 40-е го-
ды прошлого века. По сю-
жету главные герои Макс 
(Стас Старовойтов) и Ири-
на (Надежда Михалкова) 
находятся на грани раз-
вода и не живут вместе. 
Макс приезжает к Ири-
не, чтобы забрать сына 
Диму (Севастьян Бугаев) 
на осенние каникулы – 
но тут выясняется, что 
ребенок сбежал из дома. 
Обеспокоенные родите-
ли отправляются на его 
поиски на машине Влада 
(Степан Девонин), семей-
ного психолога и по со-
вместительству ухажера 
Ирины. В дороге выясня-
ется, что Дима сбежал в 
деревню к отцу Макса – 
Бате (Владимир Вдо-
виченков). В пути Макс 
вспоминает, как родите-
ли во время развода от-
правили его в деревню к 
Деду (Евгений Цыганов) – 
про их жизнь вдвоем, 
свою первую любовь и 
друзей детства. Сюжет, 
как и прежде, пронизан 
воспоминаниями Макса 
(Максима в детстве игра-
ет Андрей Андреев) – 
смешными историями из 
жизни в деревне. Парал-

лельно в фильме также 
рассказывается история 
знакомства и любви Деда 
с его будущей женой.

– Мне кажется, у лю-
бого режиссера во главе 
угла всегда должна сто-
ять история, а история, 
которая сложилась у нас 
в картине «Батя 2. Дед», 
действительно стоящая! – 
говорит режиссер Илья 
Учитель. – «Батя» – очень 
трогательное кино со мно-
жеством узнаваемых мо-
ментов. Связь поколений 
стала главной темой и но-
вого фильма, но также на-
ше кино будет о любви. 
Это, можно сказать, исто-
рия любви мужчин одной 
семьи в разных возрастах 
и поколениях. Вообще, 
мы придумали довольно 
затейливую структуру по-
вествования, так что мне 
самому очень интересно, 
как мы сможем слова, за-
писанные на бумаге, пере-
нести на экран… 

Съёмки 
в Пермском 
крае

Съемки проекта про-
ходят в кинопавильонах 
«АМЕДИА», а также в Мо-
сковской области и Перм-
ском крае. На натуре от-
сняты основные сюжетные 
линии, которые рассказы-
вают о жизни маленького 
Макса в деревне у Деда, а 
также ряд сцен из 40-х го-
дов.

Основное место съе-
мок – село Кын, которое 
расположено в 250 кило-
метрах от Перми и ведет 
свою историю с 1763 го-
да. 

В Кыну съемки нача-
лись с проливных дож-
дей, а закончились под 
палящим солнцем с на-
шествием комаров и ово-
дов. Но основная пробле-
ма, с которой столкнулась 
группа, была связана все-
таки не с погодой, а с ло-
гистикой. 

– Несмотря на то что 
само село Кын достаточ-
но небольшое, местность 
здесь пересеченная, в 
дождь еще и дороги раз-
мыло, поэтому самая 
большая сложность для 
нас была доставить груп-
пу и оборудование вовре-
мя на точку съемки. Но все 
это мелочи – мы справи-
лись со всем, и результат 

Êñòàòè
Три возраста
Евгений Цыганов сразу 
согласился на съемки 
в фильме. Его заинте-
ресовала возможность 
сыграть одного и того 
же персонажа в разные 
годы. Его герой Дед по-
явится сразу в несколь-
ких возрастах: в 27, 35 
и 76 лет. 
– Мы пробовали 
абсолютно разных 
артистов, но нашли 
уникальное сочетание 
того, что 
мы искали, именно 
в Жене, – вспо-
минает режис-
сер фильма 
Илья Учи-
тель. – С 
другими 
новыми 
персонажа-
ми было по-
проще: удач-
ный сценарий 
сразу подсказал 
нам правильный путь 
к нашим прекрасным 
артистам.
В кино Евгений Цыга-
нов впервые играет 
столь возрастную роль, 
хотя в театре у него ра-
нее был и такой 
опыт – в спектакле 
Дмитрия Крымова «Мо-
царт «Дон Жуан». 
Перевоплощаться в об-
раз Деда Евгению Цы-
ганову помогает пла-
стический грим. Чтобы 
стать 76-летним, требу-
ется два с половиной 
часа и сразу шесть гри-
меров! В этом процессе 
главное – чтобы артист 
был максимально не-
подвижным. Помимо 
лица, специальный 
пластический грим на-
кладывается также на 
руки актера и другие 
части тела, которые 
видны в кадре. 
– Этот грим был по-
добран специально 
под Евгения Цыгано-
ва, – говорит Алексей 
Ивченко, художник по 
пластическому гриму и 
спецэффектам. – Про-
цесс создания начал-
ся задолго до съемок. 
Сначала были сделаны 
специальные слепки 
лица, с которых изго-
тавливается дальней-
ший грим…

«Связь 
поколений 

стала главной темой 
и нового фильма, но 

также наше кино будет 
о любви. Это, можно ска-

зать, история любви муж-
чин одной семьи в раз-

ных возрастах и по-
колениях».

нас уже очень радует! – 
говорит Алексей Литви-
ненко, соавтор сценария 
и креативный продюсер 
фильма. – Многие сцены 
мы снимали с двух-трех 
дублей!

По словам Алексея Лит-
виненко, жители Кына с 
интересом наблюдали за 
ходом съемок, а один из 
местных подростков был 
отобран для небольшой 
эпизодической роли. 

Несмотря на то что съе-
мочные смены длились по 
12 часов, свободное вре-
мя группа также прово-
дила активно. В один из 
дней был устроен музы-
кальный вечер, в котором 
принял участие и Евгений 
Цыганов. Актер увлека-
ется музыкой, у него есть 
своя группа «Ме4та», кото-
рая ведет концертную дея-
тельность.

Планируется, что фильм 
«Батя 2. Дед» выйдет на 
большие экраны страны в 
2025 году.

Яна НЕВСКАЯ
…и уже 
в преклонном 
возрасте.

Молодого
Деда…

Евгению 
Цыганову 
пришлось 
сыграть своего 
персонажа 
в разном 
возрасте.

Режиссёр фильма 
Илья Учитель.

Степан Девонин 
сыграл в фильме Влада.
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28 и 29 октября на ТВЦ покажут сразу два сезона 
нового сериала «Детектив на кончике пера». 

– Не хотели связать 
свою жизнь с работой в 
полиции или стать со-
трудником следственно-
го комитета? 

– Нет, таких мыслей у 
меня никогда не было. Но 
я очень благодарна актер-
ской профессии за воз-
можность воплотить эти 
образы на экране. 

Попасть бы 
в сказку!

– У вас огромный диапа-
зон сыгранных ролей: это 
и журналисты, и сотруд-
ники правопорядка, и ро-
ковые красотки, и даже 
заведующая отделени-
ем репродуктологии… А 
есть конкретный персо-
наж, которого ещё не до-
велось сыграть, но очень 
бы хотелось?

– Действительно, список 
моих ролей разнообразен. 
Но в моей фильмографии 
никогда не было сказок, а 
мне кажется, что я отлично 
бы там смотрелась. В силу 
своего типажа, понимаю, 
что вряд ли это будет роль 
доброй волшебницы – ско-
рее злая колдунья (смеет-
ся). Хотела бы попробо-
вать себя в мистическом 
жанре, в жанре фантасти-
ки. И очень надеюсь, что 
в ближайшее время мои 
мечты осуществятся!

Подготовила 
Ольга БЕЛЬСКАЯ

Важно, чтобы 
добро победило

– Так необычно, осо-
бенно для девушки юного 
возраста! Откуда у вас 
такой интерес к этому 
вопросу? 

– Сложно сказать. Быть 
может, у меня пытливый 
ум (смеется). Поэтому раз-
личные ребусы, загадки 
и головоломки для меня 
всегда были заниматель-
ны, в отличие от кроссвор-
дов или судоку, где нужно 
отгадать одно слово или 
цифру. Мне важно, чтобы в 
происходящем была какая-
то интрига, цепочка собы-
тий, и потом этот клубок 
постепенно распутывался 
и происходило раскрытие 
злодеяния. И, что мне всег-
да особенно нравилось, 
так это то, что вершилось 
правосудие: зло оказыва-
лось побеждено добром. 

– Профессия следо-
вателя-криминалиста 
невероятно сложная, 
требует максимальной 
концентрации. Как вы го-
товились к съёмкам?

– Я пересмотрела много 
картин и сериалов подоб-
ной тематики. А еще заме-
чу, что моей первой кни-
гой, которую я прочитала 
вне школьной программы 
без наставления моей ма-
мы – а она у меня учитель 

русского языка и литерату-
ры, – было произведение 
«Записки о Шерлоке Холм-
се» Артура Конан Дойла. 
Также я всегда любила 
смотреть авторские циклы 
документальных передач о 
преступлениях, совершен-
ных в СССР. А еще в работе 
над ролью мне помогала 
моя подруга, лейтенант по-
лиции. И даже можно ска-
зать, что образ моей Насти 
я «срисовала» с нее.

Александра БУЛЫЧЁВА: 

Хочу сыгратьХочу сыграть
злую колдунью!» злую колдунью!» 

– Мой персонаж Ана-
стасия Анатольевна Калу-
гина служит в маленьком 
городе Милованов. Настя 
работает в мужском кол-
лективе, обладает спо-
койным уравновешенным 
характером и аналитиче-
ским складом ума. Колле-
ги к ней прислушиваются 
и уважают ее. Я, в отличие 
от своей героини, очень 
взбалмошная, резкая и 
импульсивная – поэтому 
можно сказать, что роль в 
этом проекте у меня была 
на сопротивление (улыба-
ется). 

Героиня Александры работает в дружном, 
но исключительно мужском коллективе.

П о задумке, Варя 
Любочкина в ис-
полнении актри-

сы Натальи Васильевой 
пишет женские рома-
ны. Ее книги хорошо 
продаются, но ей 
хотелось бы стать 
автором насто-
ящих детекти-
вов. И вскоре 
жизнь предо-
ставляет ей 
такой шанс –
сначала ей 
предстоит 
отыскать вне-
запно пропав-
шего младшего 
брата, работаю-
щего в местном от-
деле следственного 
комитета, а затем рас-
крыть серию загадочных 
преступлений. Помогать 
во всем этом Варе будет 
ее близкая подруга, сле-
дователь-криминалист СК 
Анастасия Калугина, роль 
которой блестяще испол-
нила наша сегодняшняя 
гостья Александра Булы-
чёва. 

Роль на 
сопротивление

– Александра, расска-
жите, пожалуйста, под-
робнее о своей героине. 
Кто она? 
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Тыква 
запечённая 
Европейская кухня. 
На 4 персоны. Калорийность 
(на 100 г): 52 ккал.
ИНГРЕДИЕНТЫ: 
1 кг мякоти тыквы
 3 ст. л. растительного 
(оливкового) масла
 2-3 ст. л. бальзамического 
уксуса 2 ст. л. молотого 
кориандра соль

КАК ПРИГОТОВИТЬ:

1 Тыкву нарезать тонкими 
ломтиками (0,5-1 см), сло-

жить в глубокую миску.

2 Полить тыкву маслом и 
бальзамиком, посолить, 

посыпать кориандром, пере-
мешать, выложить на проти-
вень.

3 Запекать в разогретой до 
160 градусов духовке 40-

45 минут, в процессе 1-2 раза 
перемешать.

СОВЕТ
Запеченную таким образом 
тыкву можно использовать 
в салатах, закусках, а также 
в качестве гарнира.

Салат из тыквы 
с пекинской 
капустой 
Азиатская кухня. 
На 4 персоны. Калорийность 
(на 100 г): 49 ккал.
ИНГРЕДИЕНТЫ: 
 400 г мякоти тыквы
 300 г пекинской капусты
 2 апельсина небольшой 
пучок укропа 3-4 пера 
зеленого лука 2 ст. л. семян 
кунжута1 ст. л. меда
1 ст. л. соевого соуса
1 ст. л. растительного 
(кунжутного, оливкового) 
масла 3 ст. л. майонеза
1 ч. л. горчицы
 0,5 ч. л. куркумы
 молотый черный перец
 соль

КАК ПРИГОТОВИТЬ:

1 Тыкву нарезать небольши-
ми брусочками толщиной 

3-4 см, выложить на проти-
вень.

2 Сделать маринад: соеди-
нить соевый соус, мед и 

растительное масло, посолить, 
поперчить, взбить до однород-
ности; смазать ломтики тыквы.

3 Запекать в разогретой до 
200 градусов духовке до 

мягкости (40-45 минут).

4 Из одного апельсина вы-
жать сок, со второго сре-

зать цедру (вместе с белым 
слоем), острым ножом 
аккуратно вырезать 
мякоть.

5 Сделать заправку: 
соединить майо-

нез, горчицу и апель-
синовый сок, добавить 
куркуму, посолить, по-
перчить, перемешать.

6 Капусту нарезать тонкой 
соломкой, лук и укроп 

мелко нарубить; добавить кун-
жут, перемешать, заправить 
половиной заправки.

7 Запеченную тыкву раз-
ложить по порционным 

салатникам, сверху выложить 
капусту и кусочки апельсино-
вой мякоти, полить оставшей-
ся заправкой.

Рагу из свинины 
в тыкве
Европейская кухня. 
На 6 персон. Калорийность 
(на 100 г): 83 ккал.
ИНГРЕДИЕНТЫ: 
1 крупная тыква
 600 г свинины100 г риса
 2 моркови 2 сладких 
перца1 луковица
1-2 зубчика чеснока
 50 г сливочного масла
 2 ст. л. растительного 
масла 2 веточки тимьяна
 молотый черный перец
 соль

КАК ПРИГОТОВИТЬ:

1 Рис залить холодной во-
дой, оставить на полчаса.

2 Мясо нарезать кубиками, 
морковь и перец – солом-

кой, лук – мелкими кубиками, 
чеснок измельчить.

3 В глубоком сотейнике 
разогреть растительное 

масло, распустить в нем сли-
вочное, обжарить лук, доба-
вить морковь и сладкий перец, 
жарить еще 3-5 минут.

4 Добавить в сотейник мясо, 
жарить до подрумянива-

ния, всыпать рис, добавить 
тимьян и чеснок, посолить, 
поперчить, влить 1 стакан горя-
чей воды, томить под крышкой 
на небольшом огне 10-15 минут.

5 У тыквы срезать верхушку, 
извлечь семечки; выло-

жить внутрь рагу, накрыть сре-
занной частью.

6 Запекать в духовке при 
200 градусах 2 часа.

Тыквенный хлеб
Европейская кухня. 
На 12 персон. Калорийность 
(на 100 г): 83 ккал.
ИНГРЕДИЕНТЫ: 
 2 стакана муки
 250 г мякоти тыквы
 2 яйца150 г сахара
100 г сливочного масла
 3 ст. л. апельсинового сока
 горсть тыквенных семечек
1 ч. л. разрыхлителя
1 ч. л. корицы соль

КАК ПРИГОТОВИТЬ:

1 Тыкву нарезать кубиками, 
сложить в сотейник, доба-

вить 1 ст. л. сливочного масла 
и 3 ст. л. воды, тушить до мяг-
кости, после чего пюрировать.

2 Оставшееся масло расто-
пить и дать слегка остыть, 

яйца взбить до однородности.

3 Муку просеять в глубокую 
миску, добавить разрых-

литель и соль, перемешать, до-
бавить яйца, тыквенное пюре, 
растопленное масло (оста-
вить немного для смазывания 
формы), апельсиновый сок и 
корицу, замесить однородное 
тесто (консистенции густой 
сметаны), добавить половину 
семечек, перемешать.

4 Форму для запекания сма-
зать маслом, выложить 

тесто, посыпать оставшимися 
семечками.

5 Выпекать в разогретой до 
180 градусов духовке 40-

45 минут (готовность прове-
рять зубочисткой).

6 Готовому хлебу дать 
остыть в форме.

Светлана ИВАНОВА

СЮРПРИЗЫ
Тыква – один из самых по-
пулярных овощей во всём 
мире. Блюда из тыквы 
обладают особым обаяни-
ем: они не только вкусные 
и полезные, но и очень 
нарядные. В том числе и 
поэтому из тыквы готовят 
всё – от супов до десертов.

П редлагаем вам несколь-
ко интересных рецептов, 
в каждом из которых есть 

своя изюминка. Попробуйте при-
готовить эти блюда из тыквы, и ре-
зультат наверняка вам понравится.
•  Тыкву выращивают на всех кон-
тинентах за исключением Антар-
ктиды.
•  Витамин Т, содержащийся в тыкве, 
способствует лучшему усваива-
нию пищи (особенно тяжелой), 
поэтому тыква – идеальный гар-
нир для мяса.
•  Тыква с 2021 года входит в спи-
сок нематериального культурно-
го наследия ЮНЕСКО.

Суп «Пампкинс» 
Южноафриканская кухня. 
На 4 персоны. Калорийность 
(на 100 г): 57 ккал.
ИНГРЕДИЕНТЫ: 
 300 г мякоти тыквы
 3-4 картофелины
 2 моркови1 луковица
 4 куска белого хлеба
2 ст. л. растительного масла
1 ч. л. карри щепотка 
мускатного ореха сливки 
(или молоко) молотый 
черный перец соль

КАК ПРИГОТОВИТЬ:

1 Сделать гренки: хлеб под-
сушить на сухой сковоро-

де или в духовке.

2 Лук нарезать небольшими 
кубиками, остальные ово-

щи – крупными кубиками.

3 В кастрюле с толстым 
дном обжарить на расти-

тельном масле лук до золоти-
стого цвета, влить 1,5 л горя-
чей воды, довести до кипения, 
добавить морковь и карто-
фель, варить 5 минут.

4 Добавить тыкву, посолить, 
варить до готовности (~10 

минут).

5 Снять кастрюлю с огня, 
пюрировать содержимое 

с помощью погружного 
блендера, влить сливки, 
добавить специи, пере-
мешать, прогреть (но не 

кипятить). Подавать 
с гренками.
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Уютный и стильный 
конкурент денима

Вельвет завоёвывает всё боль-
шую популярность, и в этом 
году стал чуть ли не главным 
конкурентом денима на мод-
ных подиумах. 

Ч то вовсе не удивительно, ведь мо-
да по-прежнему ориентирована 
на комфорт, и именно вельвет ас-

социируется у многих с этим понятием.
Возвращение вельвета в большую моду 
было предсказуемо и давно ожидаемо. 
Эта мягкая уютная ткань выглядит, тем не 
менее, очень благородно. Умело вписан-
ная в комплект вещь из вельвета может 
сделать его по-настоящему роскошным.

Сквозь века – 
на подиум
История вельвета насчитывает не-
сколько веков – одежды из подобной 
ткани носили еще фараоны Древне-
го Египта. В Европе шелковые ткани с 
небольшим ворсом были популярны 
среди богатой знати в эпоху Средне-
вековья. В эпоху Возрождения одежду 
из этих тканей стали украшать драго-
ценными камнями и вышивкой золотой 
нитью, создавая поистине роскошные 
наряды.
С развитием новых технологий в XVIII 
и XIX веках производство вельвета 
вышло на промышленный уровень, и 
ткань «ушла в народ». Из вельвета на-
чали шить одежду для охоты, а затем и 
униформу. В начале ХХ века вельвето-
вые брюки стали визитной карточкой 
студентов и профессуры ведущих уни-
верситетов США и Великобритании, а 
затем вельвет «перекочевал» в мастер-

ские художников и стал неотъемлемой 
частью богемного образа. С тех пор 
вельвет остается в моде, то поднимаясь 
на вершину модного Олимпа, то спуска-
ясь к его подножию. Но модельеры не 
забывают о нем теперь уже никогда.

Необычные 
расцветки
Вельвет в этом году от-
личается необычными 
сочетаниями и нестан-
дартной расцветкой. 
Так, некоторые модные 
дома предлагают эту 
ткань в яркую клетку, 
отчетливую полоску и 
даже с леопардовым 
принтом. Вельвет не-
броских оттенков ре-
комендуется носить с 
яркими аксессуарами – 
например, с золотистой 
обувью. Исключитель-
но стильно смотрится 
классический костюм 
из вельвета элегантно-
го оттенка беж с май-
кой-алкоголичкой.

Брюки и джинсы
Вельветовые брюки – отличная и очень модная альтернатива джинсам. 
Этой осенью они должны быть на высокой талии, прямыми или слегка 
расклешенными. Носить такие брюки желательно или с шелковой блу-
зой, или с обычной футболкой.
Джинсы из вельвета – классика, которая сегодня актуальна как никогда. 
Это стильно, удобно и очень комфортно. Вельветовые джинсы легко 
комплектуются, прибавляя всему образу ненавязчивой элегантности. 
Прекрасная замена джинсам из денима для прохладных осенних дней.

Жакет
Вельветовый жа-
кет будет радо-
вать вас несколь-
ко сезонов. С од-
ной стороны, это 
классика, а с дру-
гой – ультрамод-
ная вещь. Причем 
в отличие от многих 
сиюминутных, но быстро 
сходящих с дистанции модных 
трендов, жакет из вельвета по про-
гнозам еще очень долго будет вы-
глядеть актуально и утонченно.
Комплектовать вельветовый жакет 
можно и с юбками, и с платьями, и 

с брюками, и с джинсами – 
эта вещь универсальна.

Юбка
Вельветовая юбка 
способна внести в 

образ особый шарм. 
Особенно приятно, что 

фасон, длина и объем 
юбок из вельвета практиче-

ски никак не регламентируются. 
Длинные и короткие, широкие и 
узкие, в складку и присборенные – 
в случае юбки из вельвета главную 
роль играет именно материал, а 
все остальное второстепенно.

Вель-
вет – один из 

главных материа-
лов этого года. Выби-
рая вещи из вельвета, 
вы сможете выглядеть 

стильно и в офисе, и 
в кругу друзей, и 

днем, и вече-
ром.

Светлана ИВАНОВА

– Ездили с женой по-
купать мне куртку.
– Купили?
– Да. Жене: пальто, 
сумочку и юбку. 
– А тебе?
– А мне – носки!
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ИЛИ КАК МЕНЯЛИСЬ ИДЕАЛЫ КРАСОТЫ

Если вниматель-
но рассматривать 
древние статуи и 
картины прошлых 
веков, можно 
убедиться, что 
красота – понятие 
относительное. 

П редставления о ней 
разнились из века 
в век и крайне ред-

ко повторялись. Давайте 
вспомним, как с течением 
эпох менялись каноны жен-
ской красоты.

Со времён палеолита 

Древний Египет
А вот древнеегипетские красавицы 

все как на подбор стройные, под-
тянутые, узкобедрые, с длинными 
ногами и маленькой грудью. То есть 

идеальная женская фигура мало чем 
отличалась от мужской. Кроме того, 
одинаковы были и обведенные чер-
ным глаза, и длинные черные волосы. 

Визуально женщины Древнего Египта 
отличались от мужчин лишь некото-
рыми элементами одежды и при этом 
считались красотками. Клеопатра при 
росте 152 см была полной. Портретов 
ее не сохранилось – император Окта-
виан приказал уничтожить все изобра-
жения. Но легенды о сказочной красоте 
Клеопатры существуют до сих пор.

Средние века
Средние века поставили крест на роскоши 

женского тела. Причем крест в прямом 
смысле: религиозная мораль объявила 
женское тело обителью греха. Дамы об-

лачились в бесформенные одежды, скры-
вающие малейший изгиб от подбородка до 
пят. Иконой красоты стала… икона: высо-
кий лоб, длинная шея, анемичное сложе-
ние, бледное лицо. Несчастные красави-
цы брили лбы и затылки, а то и выщипы-
вали на них волосы, и щедро заливали 
лицо белилами, основой которых был 
крайне вредный, как мы сейчас понима-

ем, свинец. Брови сбривали, грудь утягивали нещадно – 
никаких соблазнов! – а вот живот, наоборот, подчерки-
вали, порой даже подкладывая специальные подушеч-
ки, – бледная как смерть, абсолютно плоская рахитичная 
красавица должна была всегда быть как бы чуть-чуть 
беременной. Изучив полотна, ученые вывели стандарт: 
79-62-… никаких сведений про объем бедер, в стиле ню 
дам не изображали.

Начало ХХ века
Стремительный XX век внес свои коррективы. 

Эмансипация и борьба женщин за свои права 
подвигли дам на неприятие подчеркнутой жен-
ственности. Стрижки стали короткими, фигуры – 
худыми, угловатыми. Так бы и стерлась разница 
между мужчинами и женщинами окончательно, 
если бы не… кино. Красавицами с глубоким тра-
гическим взглядом стремились быть решитель-
но все и потому щедро подводили глаза очень 
темными тенями, тонко выщипывали брови «до-
миком» и красили губы темно-красной помадой.

50-е годы прошлого века
Все изменила Вторая мировая война. Ху-
доба стала символом страданий и пото-

му больше была никому не нужна. Женщи-
на снова должна была стать женственной, 

милой, мягкой. Губки бантиком, длинные 
ресницы, курносый носик и отчетли-
вые округлые, но пропорциональные 

формы – идеал послевоенной красо-
ты. Томные голливудские красот-
ки вписывались в него без-
упречно, и именно по-
этому Мэрилин Монро 
до сих пор считается 
эталоном красоты 
того времени: 95-

57,5-90 см при росте 
164 см.

Век ХХ: 60-90-е
Однако к 60-м годам снова все изменилось, и 
взоры алчущих красоты отвернулись от Амери-
ки и устремились в Великобританию, где появи-
лась новая икона. Полная противоположность 

Мэрилин – тонкая как тростиночка, хрупкая, с 
мальчишеской короткой стрижкой, огромны-

ми глазами и длинными ресницами. Ее зовут 
Твигги, она супермодель, и она идеал красоты – 
80-50-80 при росте 169 см.
В середине 90-х забыли и о Твигги – на модный 
Олимп взошла Кейт Мосс, чьи округленные пара-
метры 90-60-90 стали «золотым стандартом» жен-
ской красоты (у Кейт 84-58-89 см). 

Эпоха Возрождения
Это безобразие прекратилось только 
в эпоху Возрождения. На сцену вновь 

вернулись пышные формы и здоровый ру-
мянец. Красотки Возрождения с удоволь-
ствием демонстрировали роскошные 
бюсты и бедра, а также маленькие ступ-
ни. Дамы на полотнах Рубенса обладают 
такими параметрами: 98-72-98 см.
Но к началу XVII века чрезмерная пыш-
ность приелась и в моду вошла лег-
кость: с помощью жестких корсетов 
талия затягивается так, что невозможно 

дышать (отсюда и постоянные обморо-
ки), бюст максимально обнажается. Особое внимание к 
лицу – в моде яркий макияж, пудра, румяна, мушки, чер-
ные брови и ресницы. Прически взлетают ввысь, в моду 

входят парики, которые носят все поголовно.

XIX век
К XIX веку надоели и парики, и толстый 

слой пудры – в моду впорхнула естественная 
красота. Легкий и изящный стиль ампир по-
родил таких же легких и изящных красавиц в 
летящих одеждах, напоминающих древнегре-
ческие статуи. Кстати, знаменитой красоткой 
того времени была Наталья Гончарова. На 
протяжении всего века менялась мода, но 
идеалы красоты практически не менялись.

Древняя Греция
В отличие от египтян, древние греки очень ценили кра-
соту, особенно женскую. На формирование древнегрече-
ских канонов красоты большое влияние оказало увлече-

ние Олимпийскими играми – идеальными счита-
лись пропорциональные и достаточно крепкие 

фигуры. Конечно, женская фигура долж-
на была иметь более плавные линии, 
чем мужская, более широкие бедра, 
небольшую, но приятной формы 
грудь, обязательно заметную талию. Нос 
прекрасной дамы должен был быть аб-
солютно прямым, лоб – высоким, воло-

сы – волнистыми, глаза – большими и вы-
разительными, кожа – ровной и гладкой. 

Интересно, что древнеримские каноны 
красоты практически повторяют древне-

греческие, разве что носы у древнеримских 
красоток были с легкой горбинкой.
Кстати, пропорции Афродиты Книдской 
при росте 164 см: 86-69-93 см.

Самые древние статуэтки, 
изображающие женщину, 
созданы, по мнению уче-
ных, 30-35 тысяч лет назад. 
Эти «Венеры палеоли-
та» очень похожи 
друг на друга: 
широкие бедра, 
тяжелая грудь, 
большой живот 
и короткие 
устойчивые 
ноги. Всего 

таких фигурок известно 
около ста, и у многих из 
них очень маленькая или 
вовсе отсутствует голова. 

Понятно, что главной 
функцией женщины в 

те времена счита-
лось деторожде-

ние, и палеоти-
ческие Вене-
ры – прямое то-

му подтверж-
дение.

Со-
гласно 

одной из 
версий, стан-

дарт 90-60-90 
появился для от-
бора девушек на 

первые конкурсы 
красоты. Еще вер-

сия – стандарт при-
нят изготовителя-

ми манекенов. А 
именно круглые 

цифры взяты 
для удоб-

ства.

– Ну что, красивая, 
поехали кататься!
– Мужчина, хватит придуривать-
ся – оплачиваем проезд! 

Светлана ИВАНОВА
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Более подробно о занятиях 
пилатесом мы попросили 
рассказать инструктора по 
адаптивной физической 

культуре Марию Иванову.
– Мария, сколько раз в неделю 

нужно заниматься пилатесом, чтобы 
получить положительный результат? 
– Для обычного человека достаточно двух-
трех занятий в неделю. Пилатесом лучше 
заниматься под контролем тренера, так как 
многие упражнения без подготовки делать 
не стоит. Для самостоятельного изучения 
подходят только самые простые упражнения.
– Нужно ли уделять больше внимания 
менее гибким частям тела? Или же 
достаточно просто делать комплекс 
упражнений на всё тело? 
– Нужно заниматься со всем телом, уделяя 
внимание каждой группе мышц. 
– Если была травма, можно ли зани-
маться пилатесом? 
– Если была травма – нужно пройти реаби-
литацию и узнать у лечащего врача, можно 
ли заниматься. Если травма старая – зани-
маться нужно только с тренером, чтобы не 
сделать себе хуже! Перед началом занятий 
стоит предупредить тренера о состоянии сво-
его здоровья.
– Есть ли вообще какие-либо ограниче-
ния для занятий?
– Ограничения по пилатесу (при самостоя-
тельных занятиях) таковы: заболевания по-
звоночника, обострение ревматологических 
заболеваний, варикоз малого таза, опуще-
ние органов малого таза и т.д. Но если зани-
маться с тренером, который умеет учитывать 
особенности организма, этот перечень сужа-
ется до острых состояний и сложных заболе-
ваний позвоночника.

ПОХУДЕЙКА

Если вы хотите не просто по-
худеть, но и подтянуть тело и в 
целом оздоровиться без лиш-
них усилий, обратите внимание 
на пилатес. 

И значально он предназна-
чался для реабилита-
ции после травм, но 

постепенно стал одним из 
самых востребованных ви-
дов фитнеса. Чем же он так 
хорош?
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МНЕНИЕ СПЕЦИАЛИСТА

ПОЧЕМУ ТАК ВАЖЕН ТРЕНЕР?

Расход калорий
За час занятий пилате-

сом можно потерять от 200 
до 330 ккал. Чем больше 
вес, тем больше будет израс-
ходовано энергии. Самое глав-
ное – не отлынивать, а старатель-
но выполнять каждое упражнение. 

Приятные бонусы
Конечно, уменьшение цифры на ве-

сах – главная награда за добросовест-
ные занятия. Но есть и еще несколько 
бонусов, которые дополнят картину по-
худения.
 Улучшится осанка и укрепятся глу-

бокие мышцы, в том числе мышцы ко-
ра. А значит, живот станет более пло-
ским и подтянутым.
 Тело станет более гибким, силь-

ным, выносливым. Благодаря этому 
будет легче выполнять самые обыч-
ные повседневные физические 
нагрузки. Тот же подъем по 
лестнице или наклоны, 
чтобы что-то поднять.
 Улучшится координа-

ция и амплитуда движений. 
 Стабилизируется ра-

бота суставов. Не будет бо-
лезненности при выполне-
нии упражнений, снизится 
риск получения травм.
 Активизируется крово-

обращение. А это в 
свою очередь улуч-
шит обмен веществ, 
добавит энергии, 
что очень акту-
ально при сидя-
чей работе.

Тренировка 
с комфортом

Чтобы тренировка прошла про-
дуктивнее, важно позаботиться о 
выборе подходящего комплекта 
одежды. Для пилатеса подойдет 
одежда из натуральных тканей. 
Хорош слегка облегающий крой 
вещей. Важно, чтобы одежда не 
врезалась в тело и не сковывала 
движений при выполнении упраж-
нений. А вот обувь для занятий не 
потребуется, обычно они проходят 
в носках. Лучше всего подойдут но-
сочки с нескользящей прорезинен-
ной подошвой.

Татьяна Татьяна МИХАЛЁВАМИХАЛЁВА

ПИЛАТЕСПИЛАТЕС: : 
Внимание 

на дыхание
В пилатесе при выполнении 

упражнений важно правильно 
дышать. Темп движения должен 
совпадать с интенсивностью 
вдохов и выдохов. Задерж-

ка дыхания чревата за-
жатостью мышц и 

травмами.

Две подружки.
– Ты собираешься 

стройнеть?
– Конечно. Купила чай 

для похудения.
– И как?

– Невкусный, но с торти-
ком – хорошо.

стройность с плюсомстройность с плюсом
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Мульчирование
Мульчирование – это укрытие почвы под 

растениями слоем органического материа-
ла (соломой, опилками, листьями или подсушенной 
травой). Мульчирование помогает сохранить влагу 
в почве, предотвращает рост сорняков и защищает 
грунт от перегрева и пересыхания. Кроме того, раз-
лагаясь, органический материал обогащает почву пи-
тательными веществами. Мульчирование лучше при-
менять в сочетании с другими способами повышения 
плодородия почвы.

Внесение 
компоста

О с н о в а
 п л о д о р о д и я 

почвы – поч-
венные микро-

организмы. Цель гра-
мотного огородника –
накормить почвенные 
микроорганизмы, а они, 
в свою очередь, сделают 
питание доступным для 
огородных растений. 
Один из лучших и самых 
экономичных источни-
ков пищи для микро-
организмов – компост. 
Наверное, на каждом 
участке есть компост-
ная куча или ящик. Но 
если места для компо-
стирования еще нет, то 
его нужно непременно 
организовать. Туда мож-
но отправлять все орга-
нические отходы: ботву, 
остатки овощей, фрук-
тов, скошенную траву, 
опавшие листья и т.п. По-
сле разложения в тече-
ние нескольких месяцев 
вы получите отличный 
питательный субстрат. 
Компост готов, когда 
по структуре он напо-
минает рыхлый торф. 
Осенью или весной ком-
пост вносят в грядки 
под перекопку из рас-
чета 1 ведро на 1 кв. м
почвы. Компост сделает 
почву рыхлой, а пере-
превшие растительные 
остатки станут источни-
ком питания для почвен-
ной биоты.

Высадка 
сидератов

Для улуч-
шения почвы 
можно при-
менять си-

дераты. Они быстро 
наращивают зеле-
ную массу и оздо-
равливают почву. 
После сбора уро-
жая или ранней 
весной посей-
те масличную 
редьку, рапс, 
белую горчи-
цу, фацелию. 
Сидеральные 
культуры обла-
дают способно-
стью захватывать 
азот из воздуха и обо-

гащать им почву. 
После того, как 

с и д е р а т ы 
вырастут 

(но до их 
цве те -
н и я ) , 
их за-
делы-
вают в 
почву 
и л и 

с р е -
з а ю т , 

о с т а в л я я 
на поверхно-

сти почвы, что-
бы они разложились 
и обогатили ее пита-
тельными веществами. 
Эффект от применения 
сидератов тот же, что 
при использовании 
компоста – рыхлая по-
чва, богатая питатель-
ными веществами.

Опилки 
для улучшения 
структуры

Опилки также 
могут положитель-
но влиять на плодоро-
дие ваших грядок. Све-

жие опилки целесообразно вносить 
только под голубику. Если у вас есть све-
жие опилки, им сначала нужно дать отлежаться хо-
тя бы сезон. Дело в том, что, перепревая, они заби-
рают из почвы азот, при этом подкисляя ее. Хорошо 
перепревшие опилки, внесенные с осени в грядки, 
будут способствовать улучшению структуры по-
чвы, повышению ее влаго- и воздухопроницаемо-
сти. Обеспечивая приток кислорода к корням рас-
тения, вы увеличите плодородие своего огорода. 

Соблюдение 
баланса кислотности

Капуста и чеснок любят щелочные почвы, а земля-
ника и голубика хорошо растут на кислых. Остальные 
культуры предпочитают нейтральные и слабокислые 
почвы. Чтобы сделать почву более урожайной и пло-
дородной, нужно измерить ее кислотность. Если по-

чва кислая, она будет препятствовать усво-
ению питательных веществ. Для раскис-

ления почвы можно внести с осени под 
перекопку мел, золу, доломитовую 

муку. Чтобы, напротив, повысить 
кислотность почвы, можно исполь-
зовать уксус или лимонный сок. Но 
помните, что это необходимо де-
лать с осторожностью, чтобы не 
переусердствовать и не навредить 
растениям. Регулировка кислотно-

сти почвы повысит плодородие за 
счет улучшения усвоения питатель-

ных веществ огородными культурами.

Чтобы получить богатый 
урожай, необходимо 
иметь плодородную по-
чву. 

Н о как быть, если по-
чва на вашем огоро-
де оставляет желать 

лучшего (глинистая, песча-
ная или обедненная после 
окончания сезона)? Можно 
ли улучшить ее состав без 
использования готовых удо-
брений? Какие способы по-
вышения плодородия суще-
ствуют и какой из них самый 
экономичный?

ДАЧА

КАК САДОВОД САДОВОДУ

Любимицы са-
доводов любят, 
когда осенью им 
уделяют вни-
мание – делают 
«стрижку». Это 
гарантия того, 
что в следующем 
сезоне они пора-
дуют своих вла-
дельцев пышны-
ми бутонами.

Когда и как обрезать розы на зиму?

Подготовила Валерия ПАШЕЧКИНА

1СПОСО
Б
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Б
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Удобрений меньше, 
плодородие выше

Листья под перекопку
Если у вас маленький участок и органических 

остатков для компостирования крайне мало, 
можно использовать осенний период для внесения бес-
платной органики в почву. Опавшие листья, которые 
мы обычно относим в компост, можно засыпать прямо 
в грядки и перекопать их. Листья быстро перегнивают 
прямо в земле, со временем превращаясь в отличный 
источник питания для червей и полезных микроорганиз-
мов, которые переработают их в элементы, доступные 
для овощей и зелени.

Сроки «стрижки»
•  •  В середине октября – санитар-
ная обрезка: удаление больных и 
поврежденных побегов.
•  •  В конце октября или начале 
ноября – формирующая 
обрезка. Приступать 
к формирующей 
обрезке роз со-
ветуют, когда 
температура 
установилась в 

районе нуля (чтобы не спровоци-
ровать новый рост побегов). 

«Причёска» 
зависит 

от сорта 
•  •  Плетистые 

розы. У них 

удаляют старые 

3-5-летние вет-

ви, оставляя 4-6 молодых. А по-
следние укорачивают на 10-15 см.
•  •  Чайно-гибридные розы. 
Оставляют не более 5 сильных 
побегов, остальные вырезают. У 
высокорослых сортов на побеге 
оставляют 8-10 почек, у низ-
корослых – 3-5 почек. У двух-
четырехлетних кустов оставляют 
2-3 почки. 
• • Кустовые розы. У этих роз 
оставляют 3-7 самых сильных 

стеблей, часть стеблей укора-
чивают на половину длины, у 
остальных обрезают верхушки. 
•  •  Флорибунда. Оставляют 5 са-
мых мощных стеблей, половину 
обрезают на 2-3 почки, осталь-
ные – на 5-7 почек, чтобы полу-
чить две волны цветения. 
• • Почвопокровные и парко-
вые розы не обрезают, только 
придают им форму и удаляют 
поломанные ветви. 

Для 
сокращения 

срока созревания 
компоста его нужно 

несколько раз за сезон 
пролить препарата-

ми на основе три-
ходермы. 

КСТАТИ

Дач-
ники в электричке 

обсуждают урожай.
– Вот у меня выросло яблоко – по-

ложил на табуретку – сломалась табу-
ретка, такое большое! 

– Это что. Я своё яблоко положил 
на стол – развалился стол!

– А у меня выросло яблоко, так я его по-
ложил на телегу…

– И что – сломалась телега?
– Нет, но вылез червяк и 

сожрал лошадь!

о 5СПОСО
Б
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05.00 Телеканал «Доброе 
утро»

09.00 Новости (с субтитра-
ми)

09.20 «Модный приговор». 
(0+)

10.10 «Жить здорово!» (16+)
11.00 Информационный 

канал. (16+)
12.00 Новости (с субтитра-

ми)
12.15 Информационный 

канал. (16+)
13.30 «АнтиФейк». (16+)
14.00 Информационный 

канал. (16+)
15.00 Новости (с субтитра-

ми)
15.15 «Давай поженимся!» 

(16+)
16.05 «Мужское / Женское». 

(16+)
17.00 Информационный 

канал. (16+)
18.00 Вечерние новости (с 

субтитрами)
18.30 Информационный 

канал. (16+)
20.00 ИЩЕЙКА. (16+)
 В старом курятнике най-

дена мертвой девушка. 
На первый взгляд, кажет-
ся, что она cкончалась от 
передозировки... 

21.00 «Время»
22.00 ШИФР. НОВЫЕ 

СЕРИИ. (16+)
23.00 «Большая игра». (16+)
00.00 ТУРЕЦКАЯ ТЕ

ТРАДЬ. (16+)
01.00 ПОДКАСТ.ЛАБ. (16+)
03.00 Новости
03.05 ПОДКАСТ.ЛАБ. (16+)

04.50 УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 
ФОНАРЕЙ. (16+)

06.30 «Утро. Самое лучшее». 
(16+)

08.00 «Сегодня»
08.25 ПЁС. (16+)
10.00 «Сегодня»
10.35 ПЁС. (16+)
 Пустой зал уютного 

ресторана из места для 
романтических встреч 
превращается в место 
преступления: убивают 
мужчину, пришедшего 
с цветами на свидание. 
Свидетельница слышала 
звон цепи и два голоса. 

13.00 «Сегодня»
13.25 «Чрезвычайное про-

исшествие»
14.00 «Место встречи»
16.00 «Сегодня»
16.45 «За гранью». (16+)
17.50 «ДНК». (16+)
19.00 «Сегодня»
20.00 НЕВСКИЙ: БЛИЗ

КИЙ ВРАГ. (16+)
 Наружка докладывает 

Максимову, что Семенчук 
жив. Максимов едет к 
бывшему начальнику 
управления ФСБ генералу 
Мельникову и показыва-
ет ему фото Семенчука, 
сделанные наружкой. 
Мельников советует за-
держать его. 

22.15 СКОРАЯ ПОМОЩЬ. 
(16+)

23.35 «Сегодня»
00.00 СКОРАЯ ПОМОЩЬ. 

(16+)
00.55 БАЛАБОЛ. (16+)
04.20 АГЕНТСТВО СКРЫ

ТЫХ КАМЕР. (16+)

06.30 «Пешком...»
07.05 Черные дыры. Белые 

пятна
07.50 «Невский ковчег. Тео-

рия невозможного»
08.25 РОДНЯ
10.00 12.30 16.30 19.30 23.45 

Новости культуры
10.15 «Наблюдатель»
11.10 00.30 ХX век
12.00 «Роман в камне»
12.45 Новости. Подробно. 

АРТ
13.00 Линия жизни
13.55 ПОДРОСТОК
15.25 «Агора»
16.45 «Передвижники»
17.15 Открытие междуна-

родного фестиваля 
«Музыкальная кол-
лекция»

18.00 «Рассказы из русской 
истории»

19.45 Главная роль
20.05 01.20 «Русское искус-

ство в Узбекистане:
от иконы до авангар-
да»

20.30 «Спокойной ночи, 
малыши!»

20.45 «Три дня рождения 
космонавта Серебро-
ва»

21.30 «Сати. Нескучная клас-
сика...»

22.10 МЕГРЭ
00.00 «Магистр игры»
01.45 «Вокзал для двоих». 

Отвали! Он для меня 
играет!»

02.30 «Запечатленное вре-
мя»

03.00 Перерыв в вещании

06.00 Ералаш. (16+)
07.00 «Маша и Медведь». 

(0+)
07.30 «Ну, погоди! Канику-

лы». (6+)
08.00 КУХНЯ. (16+)
09.05 Уральские пельмени. 

(16+)
09.25 Шоу «Уральские пель-

мени». (16+)
12.25 ИВАНОВЫИВАНО

ВЫ. (16+)
19.00 БЕДНЫЕ АБРАМО

ВИЧИ. (16+)
 Когда-то Хаим украл 

священный свиток Торы, 
чем навлёк проклятье на 
свой род: теперь все его 
потомки обречены жить 
в безденежье.

20.00 НАСЛЕДНИКИ. 
ДАР КРОВИ. (16+)

21.00 БОЛЬШЕ, ЧЕМ 
ЛЮДИ. (16+)

23.00 ВПЕРВЫЕ НА СТС. 
ДУБЛИКАТ. (18+)

 США, 2018 г. Фантасти-
ческая драма. В ролях: 
Энсел Элгорт, Патрисия 
Кларксон, Сьюки 
Уотерхауз.

 Доктор Мина Нариман, 
когда-то взяв под опеку 
странного мальчика, 
большую часть своей 
карьеры занимается ис-
следованием феномена 
его тела и сознания.

01.00 ПУТЕШЕСТВЕННИ
ЦА ВО ВРЕМЕНИ. 
(16+)

03.05 МАРГОША. (16+)
04.35 «6 кадров». (16+)
05.05 «Мультфильмы». (0+)
05.50 Ералаш. (0+)

05.00 09.00 13.00 17.00 
Известия. (16+)

05.25 ЧУЖОЙ РАЙОН2. 
(16+)

08.20 Фирменный рецепт
с Емельяненко. (12+)

08.55 Знание - сила. (0+)
09.30 БЕЗ ПРИКРЫТИЯ. 

(16+)
12.55 Знание - сила. (0+)
13.30 17.30 СЛЕД. (16+)
21.25 02.05 ВЕЛИКОЛЕП

НАЯ ПЯТЁРКА6. 
(16+)

22.20 ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 
ПЯТЁРКА. (16+)

00.00 Известия. Итоговый 
выпуск. (16+)

00.30 ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 
ПЯТЁРКА3. (16+)

02.40 СЛЕД. (16+)
04.35 ЧУЖОЙ РАЙОН2. 

(16+)

05.10 РЫСЬ. (16+)
07.00 «Сегодня утром». (12+)
09.00 13.00 17.00 19.00 

Новости дня. (16+)
09.15 21.00 «Открытый 

эфир». (16+)
11.00 СОЛДАТ ИВАН 

БРОВКИН. (12+)
13.25 15.05 17.15 МАЙОР 

ВЕТРОВ. (16+)
18.00 «Тайны военной раз-

ведки». (16+)
18.50 «Спецрепортаж». (16+)
19.55 «По горячим следам». 

(16+)
20.10 «Скрытые угрозы». 

(16+)
22.45 «Между тем» с Натали-

ей Метлиной. (12+)
23.15 ДВОЙНОЙ КАП

КАН. (16+)
01.45 ТРЕВОЖНЫЙ МЕ

СЯЦ ВЕРЕСЕНЬ. (12+)

06.00 07.00 09.00 Утреннее 
вещание. (16+)

06.45 08.45 10.50 11.50 13.45 
14.50 16.45 01.50 
Доктор 24. (12+)

11.00 11.35 12.00 12.30 12.45 
13.00 13.30 14.00 14.40 
15.00 16.00 16.25 17.00 
17.35 18.00 19.00 19.30 
20.00 20.30 21.00 21.30 
22.00 23.00 23.40 00.00 
01.00 Новости. (16+)

11.30 14.30 17.30 Деньги 24
11.45 14.45 20.15 Это Москва. 

Строительство. (12+)
12.25 15.25 Атмосфера. (12+)
12.50 15.50 18.15 Время новых
13.35 16.30 Сити. (12+)
13.40 16.40 19.15 22.15 Это 

Москва. Туризм. (12+)
15.30 Торги Москвы. (12+)
18.20 22.30 Интервью. (12+)
21.20 23.30 04.40 Безопасный 

город. (16+)
00.10 Мослекторий. (12+)

05.00 «Новости МО». (16+)
06.00 «Новые горизонты»
06.30 «Простая медицина»
07.00 «Вкусно, как в кино»
07.30 11.30 «Погода для по-

хода». (12+)
08.00 «Утро в халате». (12+)
08.30  «Суперферма 360». (12+)
09.00 10.00 12.00 13.00 14.00 

15.00 16.00 18.00 19.00 
21.00 «Новости 360». 
(16+)

09.10 13.20 14.15 15.15 21.50 
«Научные сенсации»

11.00 «Внимание! Еда!» (12+)
12.15 «Осень в Подмосковье»
12.35  17.40 «Город с историей»
15.30 «Я взломан». (16+)
16.15 21.05 «СССР. Знак 

качества». (12+)
17.00 «Викторина 360». (0+)
18.15 20.15 «Док. кино». (16+)
20.00 «Спецрепортаж». (16+)
23.25 «На пути к катастрофе»
23.55 «Шестое чувство». (12+)

06.00 06.45 08.35 10.00 17.10 
23.50 02.15 03.55 
«Мой район». (12+)

07.10 10.45 00.30 03.00 04.35 
«Мой район. 
Моя Москва». (12+)

07.20 «Звёзды советского 
экрана». (12+)

07.45 15.00 «Раскрывая 
тайны звёзд». (12+)

08.50 СВИДЕТЕЛЬСТВО 
О БЕДНОСТИ. (16+)

10.55 НОЧНОЙ ВИЗИТ. 
(16+)

13.15  22.20 СОВЕСТЬ. (12+)
15.50 713Й ПРОСИТ ПО

САДКУ. (12+)
17.25 00.40 СИНИЧКА3. 

(16+)
19.10 05.50 «Программа на-

ших передач». (12+)
20.00 ДВОЙНОЙ КАП

КАН. (16+)

06.00 ВОРЫ В ЗАКОНЕ. 
(16+)

07.30 20.10 «Календарь». (6+)
08.00 08.30 09.00 09.30 10.00 

10.30 12.00 13.00 14.00 
15.00 15.50 18.00 20.00 
Новости

08.05 08.35 Пёстрый мир
09.05 09.35 10.05 10.35 12.05 

13.10 14.05 18.20 
ОТРажение

11.00 00.25 ПАРФЮМЕР
ША. (12+)

11.50 01.45 «Большая стра-
на». (12+)

15.10 «Коллеги». (12+)
16.05 «За дело! Поговорим». 

(12+)
16.45 «Отчий дом». (12+)
17.00 «Моя история». (16+)
17.40 «Почитаем!» (12+)
20.40 03.25 ФАРЦА. (16+)
22.25 УСПЕХ. (12+)
23.55 СТАЯ. (18+)
01.15 «Свет и тени». (16+)

Телепрограмма и фотоанонсы предоставлены компанией ЗАО «Сервис-ТВ». Знаком возрастного ограничения не отмечены телепередачи, транслируемые в эфире без предварительной записи или являющиеся 
информационной продукцией, имеющей значительную историческую, художественную или иную культурную ценность для общества, или предназначенные для детей, не достигших возраста 6 летВ ПРОГРАММЕ ВОЗМОЖНЫ ИЗМЕНЕНИЯ ПО НЕЗАВИСЯЩИМ ОТ РЕДАКЦИИ ПРИЧИНАМ.

06.00 «Настроение»
08.15 «Смех, дрожь и ви-

део». (16+)
08.50 СМЕРТЕЛЬНЫЙ 

ТРЕНИНГ. (16+)
10.45 «Петровка, 38». (16+)
11.00 «Городское собрание». 

(12+)
11.30 События
11.50 Я ИДУ ТЕБЯ ИС

КАТЬ: МОСКОВСКОЕ 
ВРЕМЯ. (12+)

13.45 «Мой герой». (12+)
14.30 События
14.50 Город новостей
15.05, 02.55 ПРОВИНЦИ

АЛЬНЫЙ ДЕТЕК
ТИВ. (16+)

17.00 «Фактор беz опасно-
сти». (12+)

17.35 «Петровка, 38». (16+)
17.50 События
18.10 ДЕЛА ЖИТЕЙСКИЕ. 

(16+)
22.00 События
22.35 Специальный репор-

таж. (16+)
23.05 «Знак качества». 

(16+)
00.00 События. 25-й час
00.35 «Петровка, 38». (16+)
00.50 «Тайная комната. Про-

токол позора». (16+)
01.35 «Анатолий Папанов. 

Кровавая клятва». 
(16+)

02.15 «Список Брежнева». 
(16+)

04.20 «Короли эпизода». 
(16+)

05.00 «Москва резиновая». 
(16+)

05.25 «Мой герой». (12+)

5-Й КАНАЛ ЗВЕЗДА ОТР МОСКВА 24 МОСКВА. 
ДОВЕРИЕ

ТВЦРОССИЯ НТВ СТС

10.10 «Жить здорово!» 
(16+)

13.00 «Наши». (12+) 15.05 «ПРОВИНЦИАЛЬНЫЙ 
ДЕТЕКТИВ». (16+)

00.55 «БАЛАБОЛ». (16+) 21.30 «Сати. Нескучная 
классика...»

07.00 «Маша и Медведь». 
(0+)

РОССИЯ К
КультураПЕРВЫЙ

05.00 Утро России
09.00 Вести
09.30 Местное время
09.55 О самом главном. 

(12+)
11.00 Вести
11.30 «60 минут». (12+)
13.00 «Наши». (12+)
14.00 Вести
14.30 Вести. Местное время
14.55 ТАЙНЫ СЛЕД

СТВИЯ. (16+)
 В ресторане киллер стре-

ляет в упор в девушку, 
Ксению Мосину, которой 
только что сделал пред-
ложение её парень, 
Храмов. 

17.00 Вести
17.30 «Малахов». (16+)
18.30 «60 минут». (12+)
20.00 Вести
21.10 Вести. Местное время
21.30 КНЯЖНА МИЛОСЕР

ДИЯ. (16+)
 1877 год. Российская 

империя ведёт войну с 
Османской империей. 
Молодой князь Алексей 
Раевский после ранения 
приезжает в родовое 
имение, чтобы обвенчать-
ся со своей возлюблен-
ной - княжной Софьей 
Воронцовой. С кавказ-
ского фронта на Балканы 
переводится лучший друг 
Алексея - Пьер Казанцев, 
тайно влюблённый в 
Софью. 

23.30 Вечер с Владимиром 
Соловьёвым. (12+)

02.05, 03.30 ТАЙНЫ СЛЕД
СТВИЯ. (16+)

03.00 Вести

ПОДМОСКОВЬЕ
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06.00 Профилактика на ка-
нале с 06.00 до 10.00

10.00, 12.55, 15.25, 02.55 
Новости

10.05 Лица страны. (12+)
10.25 «Тайны звёзд спорта». 

(12+)
11.25 Футбол. МИР Россий-

ская Премьер-Лига. 
Обзор тура. (6+)

12.35 Спецрепортаж. (12+)
13.00 «Есть тема!». Пр.тр.
14.25 «Всё о главном». (12+)
14.55 «Игра миллионов». 

(12+)
15.30 «Громко». Пр.тр.
16.55 Футбол. «Тюмень» 

- «Торпедо». МЕЛБЕТ-
Первая Лига. Пр.тр.

19.00, 21.20, 00.00 «Все на 
Матч!». Пр.тр.

19.25 Футзал. КПРФ (Мо-
сква) - «Ухта». БЕТСИ-
ТИ. Суперлига. Пр.тр.

21.55 Футбол. «Валенсия» - 
«Лас-Пальмас». Пр.тр.

00.55 Футбол. (6+)
03.00 Стрельба из лука. (0+)
04.00 Професс.бокс. (16+)

06.00 «Утро ТНТ». (16+)
08.00 «Однажды в России». 

(16+)
09.00 «Звёзды в джунглях». 

(16+)
 В новом реалити зрители 

будут наблюдать за тем, 
как селебрити попробуют 
выжить в джунглях и не 
съесть друг друга в борь-
бе за несколько десятков 
миллионов рублей.

11.55 «УНИВЕР: НОВАЯ 
ОБЩАГА». (16+)

15.15 «ЖЫЫЫЗНЬ». (16+)
21.30 «ОТПУСК». (16+)
23.10 «Первые на деревне». 

(16+)
 Участники реалити были 

уверены, что поедут 
в Дубай. Но реальность 
оказалась куда более 
приземленной...

01.05 «Такое кино!» (16+)
01.25 «Вызов». (16+)
02.20 «Я тебе не верю». (16+)
03.10 «Импровизация. 

Команды». (16+)
04.45 «Однажды в России. 

Спецдайджест». (16+)

05.00 18.00 02.00 «Самые 
шокирующие гипоте-
зы». (16+)

06.00 «С бодрым утром!» 
(16+)

08.30 12.30 16.30 19.30 23.00 
«Новости». (16+)

09.00 «Военная тайна». (16+)
11.00 «Как устроен мир». 

(16+)
12.00 16.00 19.00 Информа-

ционная программа 
112. (16+)

13.00 «Загадки человече-
ства с Олегом Шишки-
ным». (16+)

14.00 «Невероятно интерес-
ные истории». (16+)

15.00 «Засекреченные спи-
ски». (16+)

17.00 02.50 «Тайны Чапман». 
(16+)

20.00 «ГНЕВ ЧЕЛОВЕЧЕ-
СКИЙ». (16+)

22.20 «Смотреть всем!» (16+)
23.30 «Документальный 

спецпроект». (16+)
00.30 «ШЕФ ПОД ПРИКРЫ-

ТИЕМ». (18+)

06.00 Дорожные войны 2.0. 
(16+)

06.30 Дорожные войны. 
Лучшее. (16+)

07.15 Дорожные войны. 
(16+)

11.30 Утилизатор. (16+)
14.00 Тревел-блог Че! (16+)
15.30 Улётное видео. (16+)
18.00 Тревел-блог Че! (16+)
20.00 Охотники. (16+)
21.00 Решала. (16+)
22.00 Найди по id. (16+)
 Настоящие интернет-рас-

следования с применени-
ем новейших технологий. 
Можно ли доверять 
дальнему родственнику, 
который возобновил 
с вами связь после много-
летнего перерыва? Что 
делать, если влюбились 
в онлайн-знакомую, а она 
никак не хочет увидеться?

23.00 Опасные связи. (18+)
02.40 Решала. (16+)
05.00 За гранью реального. 

(16+)
05.45 Дорожные войны 2.0. 

(16+)

06.30 По делам несовер-
шеннолетних. (16+)

07.30 Давай разведёмся! 
(16+)

08.30 Тест на отцовство. 
(16+)

10.45 «Понять. Простить». 
(16+)

11.50 «Порча». (16+)
13.00 «Знахарка». (16+)
13.35 «Верну любимого». 

(16+)
14.10 «Голоса ушедших 

душ». (16+)
14.45 «Кризисный центр». 

(16+)
19.00 «НЕВЕСТА 

ПОНЕВОЛЕ». (16+)
23.20 «Понять. Простить». 

(16+)
00.30 «Порча». (16+)
01.30 «Знахарка». (16+)
02.00 «Верну любимого». 

(16+)
02.25 «Голоса ушедших 

душ». (16+)
02.50 Тест на отцовство. 

(16+)
04.30 «6 кадров». (16+)

06.00 «ЧУДО-ДОКТОР». 
(16+)

06.45 «Мультфильмы». (0+)
08.00 «Леди Баг и Супер-

Кот». (6+)
08.30 Новости. (16+)
08.40 Гадалка. (16+)
15.00 Новости. (16+)
15.10 «Слепая». (16+)
17.00 «СУПЕРИВАНОВЫ». 

(16+)
18.00 Новости. (16+)
18.10 «СУПЕРИВАНОВЫ». 

(16+)
19.15 «ГЛУХАРЬ: ВОЗВРА-

ЩЕНИЕ». (16+)
22.15 Новости. (16+)
22.25 «ГЛУХАРЬ: ВОЗВРА-

ЩЕНИЕ». (16+)
23.30 «ПРОФЕССИОНАЛ». 

(18+)
 Германия, Канада, 2013 г.
01.45 Экстра такси. (16+)
02.15 Расследование 

с Аидой Мартиросян. 
(16+)

02.30 «ОТПУСК ЗА ПЕРИОД 
СЛУЖБЫ». (16+)

05.45 «Мультфильмы». (0+)

ТНТРЕН ТВ-3 ДОМАШНИЙЧЕ

22.20 «Смотреть всем!» 
(16+)

11.55 «УНИВЕР: НОВАЯ 
ОБЩАГА». (16+)

19.15 «ГЛУХАРЬ: ВОЗВРАЩЕ-
НИЕ». (16+)

05.00 За гранью реального. 
(16+)

21.55 Футбол. 10.45 «Понять. Простить». 
(16+)

МАТЧ ТВ



ПОНЕДЕЛЬНИК, 21 ОКТЯБРЯ

01.25 «КРАСИВЫЙ МАЛЬЧИК». 
(18+)

03.15 «ДЕВЯТЬ ЯРДОВ 2». 
(16+)

04.40 «ФИЛОМЕНА». (16+)
06.10 «УЧИТЕЛЬ ГОДА». (16+)
07.55 «УЦЕЛЕВШАЯ». (16+)
09.25 «СВАДЬБА МОЕЙ БЫВ-

ШЕЙ». (16+)
11.00 «ОЧЕНЬ ОПАСНАЯ 

ШТУЧКА». (16+)
12.20 «НА ГРЕБНЕ ВОЛНЫ». 

(16+)
14.10 «ТОРНАДО». (16+)
15.40 «ШЕФ ПОД ПРИКРЫТИ-

ЕМ». (16+)
16.55 «КОРОЛЬ ГОВОРИТ!» 

(16+)
18.45 «ПАРАЛЛЕЛЬНЫЕ МИ-

РЫ». (16+)
20.30 «ХРОНИКИ ХУАДУ: ЛЕЗ-

ВИЕ РОЗЫ». (16+)
22.10 «ПРОСТО ДРУЗЬЯ». (16+)
23.35 «ОНА». (18+)

06.25 «Пес-самурай и го-
род кошек». Мультфильм. 
(12+)

08.20 «УБИЙСТВА В…» (18+)
10.15 «ШАХМАТИСТ». (16+)
12.15 «ЛЕВ». (16+)
14.40 «ОТ СЕМЬИ НЕ УБЕ-

ЖИШЬ». (18+)
16.55 «ИЗ ДЖУНГЛЕЙ 

В ДЖУНГЛИ». (16+)
Приключенческая коме-
дия, США, Франция, 1997 г.

19.00 «МОЙ МАЛЬЧИК». (16+)
Комедия, Великобритания, 
США, Франция, 2002 г.

21.00 «А ВОТ И ОНА». (12+)
Комедия, США, 2014 г.

22.50 «УБИЙСТВА В…» (18+)
00.50 «Монстры на канику-

лах». Мультфильм. (16+)
02.10 «Монстры на канику-

лах 2». Мультфильм. (6+)
03.40 «ПОВАР НА КОЛЁСАХ». 

(16+)

06.35 «В СПОРТЕ ТОЛЬКО ДЕ-
ВУШКИ». (12+)

08.00 «ЛЕВ ЯШИН: ВРАТАРЬ 
МОЕЙ МЕЧТЫ». (16+)

09.55 «ЗА КУЛИСАМИ». (16+)
11.25 «СОКРОВИЩА ПАРТИ-

ЗАНСКОГО ЛЕСА». (16+)
13.20, 14.20, 15.25, 16.25  

«ОБГОНЯЯ ВРЕМЯ». 1-4 се-
рии. (16+)

17.25 «РАЙЦЕНТР». (16+)
19.15 «В СУББОТУ». (16+)

Драма, Россия, 2011 г.
21.00 «ВРАТАРЬ ГАЛАКТИКИ». 

(6+)
Приключения, фантастика, 
Россия, 2020 г.

23.05 «НОМЕР 69». (16+)
01.10 «Я ПОДАРЮ ТЕБЕ ПОБЕ-

ДУ». (16+)
02.45 «ЛЕВ ЯШИН: ВРАТАРЬ 

МОЕЙ МЕЧТЫ». (16+)
04.35 «ДЖУНГЛИ». (16+)
05.50 «ЗА КУЛИСАМИ». (16+)

05.30 «Смешарики». Мультсе-
риал. (6+)

06.30 «Три кота». Мультсери-
ал. (6+)

07.15 «Царевны». Мультсери-
ал. (6+)

08.25 «ОДИННАДЦАТЬ МОЛ-
ЧАЛИВЫХ МУЖЧИН». (12+)

10.50 «СТРЕЛЬЦОВ». (16+)
13.00 «ЛЕВ ЯШИН. ВРАТАРЬ 

МОЕЙ МЕЧТЫ». (6+)
15.10 «ВОЙНА ПОЛОВ». (16+)
17.00, 17.55  «СКЛИФОСОВ-

СКИЙ». (16+)
19.00 «ПАССАЖИРКА». (16+)
20.55 «АДМИРАЛЪ». (16+)

Историческая драма, Рос-
сия, 2008 г.

23.20 «НАХИМОВЦЫ». (16+)
01.00 «СТЕНДАП ПОД ПРИ-

КРЫТИЕМ». (16+)
02.40 «БУЛКИ». (16+)
04.15 «Конёк-Горбунок». 

Мультфильм. (6+)

00.55 «SUPERНЯНЬ». (18+)
02.50 «САМЫЙ НОВЫЙ ГОД!» 

(16+)
04.20 «ШЕСТОЙ ЭЛЕМЕНТ». 

(18+)
06.05 «КРУИЗ ПО ДЖУНГЛЯМ: 

ТАЙНА ВАЛЬВЕРДЕ». (16+)
08.00 «НОЧНАЯ СМЕНА». 

(18+)
09.55 «БЕЗУМНАЯ СВАДЬБА». 

(18+)
11.50 «ПАРА ИЗ БУДУЩЕГО». 

(12+)
13.55 «ШОУ НА КРАЮ СВЕТА». 

(16+)
15.35 «ФОРМУЛА 51». (18+)
17.20 «РЭД». (16+)
19.30 «НЕПОСЛУШНИК». (12+)

Комедия, Россия, 2022 г.
21.45 «ВЕЧЕРИНКА ДОНО-

РОВ». (18+)
Комедия, США, 2022 г.

23.30 «ПРИТВОРИСЬ МОИМ 
МУЖЕМ». (16+)

05.40 «Волки и овцы: б-е-е-
е-зумное превращение». 
Мультфильм. (6+)

07.05 «Три богатыря и Мор-
ской Царь». Мультфильм. 
(6+)

08.30 «Три богатыря. Ход ко-
нём». Мультфильм. (6+)

09.50 «ДАЛЬНОБОЙЩИКИ». 
(16+)

11.50 «СВАТЫ». (16+)
22.00 «ЗАКРЫТАЯ ШКОЛА». 

(16+)
00.55 «ЧАСТНОЕ ПИОНЕР-

СКОЕ». (12+)
Россия, 2012 г.
Приключенческий фильм 
по мотивам одноименного 
сборника рассказов Михаи-
ла Сеславинского.

02.30 «ЧАСТНОЕ ПИОНЕР-
СКОЕ-2». (12+)
Россия, 2015 г.

04.10 «УМНАЯ МАША». (16+)

00.20 «ДУМА О КОВПАКЕ: БУ-
РАН». (12+)

02.15 «ДУМА О КОВПАКЕ: НА-
БАТ». (12+)

03.50 «ЛОВУШКА ДЛЯ ОДИНО-
КОГО МУЖЧИНЫ». (16+)

05.30 «ЦЫГАН». (12+)
07.10 «НЕ ВАЛЯЙ ДУРАКА…» 

(12+)
09.10 «ЗОЛОТО ПАРТИИ». 

(16+)
10.55 «ДЕЖА ВЮ». (12+)
13.00, 14.00, 15.05  

«ЕРМАК». (6+)
16.10 «ПОСЛЕДНЕЕ ДЕЛО ВА-

РЕНОГО». (16+)
17.40 «КАЩЕЙ БЕССМЕРТ-

НЫЙ». (6+)
19.00 «ИГРУШКА». (12+)
20.45, 21.45, 22.40  «ДОСЬЕ 

ДЕТЕКТИВА ДУБРОВСКО-
ГО». (16+)

23.45 «КАЗАЧЬЯ ЗАСТАВА». 
(12+)

06.15 Мультфильмы. (0+, 
6+)

07.00 «Колобок». Мульт-
фильм. (0+)

07.15 «МЭРИ ПОППИНС, 
ДО СВИДАНИЯ». (12+)

09.55 «АХ, ВОДЕВИЛЬ, ВОДЕ-
ВИЛЬ…» (12+)

11.05 «РАБА ЛЮБВИ». (16+)
12.50 «СИБИРИАДА». (16+)
17.55 «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ-7». 

(16+)
19.40 «ЖЕСТОКИЙ РОМАНС». 

(12+)
22.15 «ПЯТЬ ВЕЧЕРОВ». (12+)
00.05 Никита Михалков. (16+)
01.35 «СПОКОЙНЫЙ ДЕНЬ 

В КОНЦЕ ВОЙНЫ». (16+)
02.05 «БЕЗ СВИДЕТЕЛЕЙ». 

(12+)
03.35 «НЕОКОНЧЕННАЯ ПЬЕСА 

ДЛЯ МЕХАНИЧЕСКОГО ПИА-
НИНО». (12+)

05.15 «ВАКАНСИЯ». (12+)

05.15, 06.15, 10.35, 03.50  
«ЖИТЬ СНАЧАЛА». (16+)

06.00, 10.00, 16.00, 18.30, 
13.00  Новости. (16+)

10.10 Время возможностей. 
Бумага. (12+)

13.15 Мировое соглашение. 
(16+)

14.10 Дела судебные. Битва 
за будущее. (16+)

15.05 Дела судебные. Новые 
истории. (16+)

16.15 Дела судебные. Яблоко 
раздора. (16+)

17.15 Дела судебные. Деньги 
верните! (16+)

18.50 Игра в кино. (16+)
20.55 Игра в кино. Чемпионат 

мира. (16+)
21.45 Миллион за 5 минут. 

(16+)
22.30 «СТАРИКИ-РАЗБОЙНИ-

КИ». (16+)
00.25 Рожденные в СССР. 

К 95-летию Л. Яшина. (16+)
01.00 Первый Евразийский 

канал. (12+)
02.00 «ШКОЛА ВЫЖИВАНИЯ 

ОТ ОДИНОКОЙ ЖЕНЩИНЫ С 
ТРЕМЯ ДЕТЬМИ В УСЛОВИЯХ 
КРИЗИСА». (12+)

05.05 «Путь к Победе». (16+)
06.00 «ГЕРОЙ 115». (16+)
07.05 «ЛЕЙТЕНАНТ». (12+)
08.30 «ЭКИПАЖ». (16+)
10.40 «ИСТРЕБИТЕЛИ». (16+)
20.20 «СИЛЬНЕЕ ОГНЯ». (16+)

1943 год. Виктор едет в эше-
лоне на фронт. В поезде он 
знакомится с сержантом 
Григорием, который перед 
смертью просит Виктора 
встретиться с его женой и 
дочерьми и передать им 
часы, которые ему когда-то 
подарила его старшая дочь 
Марина. Встреча с Мариной 
полностью меняет жизнь 
Виктора. Он влюбляется в 
девушку… Молодые празд-
нуют скромную свадьбу. От-
чим Марины, тыловой офи-
цер, занимающийся продо-
вольственным снабжением 
войск, пытается склонить 
Виктора к различным махи-
нациям с продуктами…

23.59 «Путь к Победе». (16+)
01.00 «ПОДОЛЬСКИЕ КУРСАН-

ТЫ». (16+)
03.15 «ВОЗВРАЩЕНИЕ 

С ФРОНТА». (16+)

05.00 Пробный переезд. Но-
вороссийск. (16+)

05.40 Пятница News. (16+)
06.10 Секреты на кухне. Гото-

вит Алена Яковлева. (16+)
07.10 На ножах. Подольск. 

Синяя птица. (16+)
08.10 На ножах. Москва. Жа-

ко. (16+)
09.10 Четыре дачи. Москов-

ская область. (16+)
10.50 Четыре дачи. Ленин-

градская область. (16+)
12.40, 14.40, 16.50, 19.00  

Битва шефов. (16+)
21.00, 22.30  Секретный ар-

тист. (16+)
00.00 «БЕСПОРЯДОК». (18+) 

Франция, 1986 г.
01.20 Пятница News. (16+)
01.50 Гастротур. Алтайский 

край. (16+)
Невероятное гастрономи-
ческое путешествие ждёт 
Дмитрия Левицкого в Ал-
тайском крае.

02.40 Инсайдеры. Калинин-
град. (16+)

03.30 Чёрный список. Декора-
торы. (16+)

04.30 Пятница News. (16+)

05.30, 07.00, 09.00  «Маша 
и Медведь». Мультсери-
ал. (0+)

09.55 «ЗАПРЕТНЫЙ ПЛОД». 
(16+)

12.00 Моя свекровь - монстр. 
(16+)

13.00 Голодным не смотреть. 
(16+)

14.05 Моя свекровь - монстр. 
(16+)

16.15 Беременна в 45. (16+)
17.45, 19.25  Зови меня ма-

мой. (16+)
Первое в России реалити об 
усыновлении. Зрители уви-
дят весь путь семей, же-
лающих стать приёмными 
родителями: от сбора доку-
ментов и школы молодых 
родителей до усыновления 
детей и их жизни в обре-
тенной семье.

21.00 Дом-2. Новая жизнь. 
(16+)

00.05 «ЗАПРЕТНЫЙ ПЛОД». 
(16+)

01.55 Измены (субтитры). 
(16+)

03.40 Моя свекровь - монстр. 
(16+)

07.00 «БУКШОП». (16+)
09.05 «ДЕВУШКА В ЗЕЛЕНОМ 

БЕРЕТЕ». (16+)
10.55 «ЖАНДАРМ 

ИЗ СЕН-ТРОПЕ». (16+)
12.50 «КОРСИКАНЕЦ». (16+)
14.40 «ВСЯ ПРЕЗИДЕНТСКАЯ 

РАТЬ». (16+)
17.15 «СО ВКУСОМ МОЖЖЕ-

ВЕЛЬНИКА». (16+)
Новая Зеландия, 2021 г.

19.00 «ПОЕЗД В ПУСАН». 
(18+)
Южная Корея, 2016 г.

21.20 «МАЛЫШКА НА МИЛЛИ-
ОН». (16+)
США, 2004 г.

23.50 «КОРОЛЕВСКАЯ ИГРА». 
(16+)

01.45 «ДОЧЬ ВОЛКА». (16+)
03.05 «ЗЕМЛЯ ОБЕТОВАН-

НАЯ». (18+)
05.45 «ПРОПАВШЕЕ ЗОЛОТО 

ИНКОВ». (16+)

В программе возможны изменения по независящим от редакции причинам. Телепрограмма предоставлена компанией ЗАО «Сервис-ТВ».
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06.00 О самом главном. Коронарное 
шунтирование. (12+)

06.55 Большой скачок. Король гормонов. 
Тестостерон. (12+)

07.20, 21.15, 03.45  Доктор, мне только 
спросить. Александр Горелов. (12+)

07.50 Доктор на работе. (12+)
10.50 Еда здорового человека. Икра. 

(12+)
11.20 О самом главном. Польза супа. 

(12+)
12.15, 20.15, 01.35  Без халатов. (12+)
12.45 Доктор, мне только спросить. Ан-

дрей Каприн. (12+)
13.15 Тайны мозга. Фильм 1. (12+)

Зачем людям такой сложный мозг и 
как он нам достался?

14.05 О самом главном. Причины ночно-
го пробуждения. (12+)

15.00 Доктор на работе. Прямой эфир
18.00 Тайны мозга. Фильм 5. (12+)
18.50, 02.55  О самом главном. Судороги 

в ногах. (12+)
19.45, 05.35  От первого лица. Марина 

Леонова. Ребёнок и балет. (12+)
20.45, 04.15  Медицина будущего. Мозг. 

(12+)
21.45 О самом главном. Питание для 

профилактики диабета. (12+)
22.45 Доктор на работе. Лучшее. (12+)
02.00 Мир невыспавшихся людей. (12+)
04.40 Скажите, доктор! Простатит. (12+)
05.05 Без химии. Косметология. (12+)

06.05 Нюрнберг. Кровавые деньги. Суд 
над промышленниками. (16+)

06.50 Мдина, Мальта. (12+)
07.20 Мечеть Мохаммеда аль-Амина, 

Оман. (12+)
07.50, 08.55  Внутри пирамид. (12+)
09.55, 10.55  Осажденные крепости. (16+)
11.55 Загадки планеты Земля. (16+)
12.50 Императрица Митико: сила трост-

ника. (16+)
14.05 Цинь Шихуанди. Правитель вечной 

империи. (12+)
15.00 Форт Рохтас, Пакистан. (12+)
15.30 Дворец Хишама, Палестина. (12+)
16.00 Древние суперстроения: Лувр. (12+)
17.05 Удивительные открытия. Великая 

пирамида. (12+)
18.10 Саккара: тайные иероглифы пира-

мид. (6+)
19.10 Загадки планеты Земля. (16+)
20.00 Бернард Мейдофф, великий мо-

шенник. (16+)
21.00 Большой побег. (12+)
22.05 Челюскин. Задание императора. 

(16+)
23.05 Битва за Окинаву: Операция «Айс-

берг». (16+)
00.05 Мдина, Мальта. (12+)
00.35 Англия Агаты Кристи. (12+)
01.25, 02.20  Внутри пирамид. (12+)
03.15, 04.05  Осажденные крепости. (16+)
05.00 Челюскин. Задание императора. 

(16+)

00.00, 01.05  Забытые войны России. 
(12+)

01.55 Карим Хакимов. (12+)
02.40 Алексей Щусев. Спасти и сохранить. 

(12+)
03.10, 07.20, 11.15  Неизвестные сраже-

ния Великой Отечественной. (12+)
04.00 История одной фотографии. (6+)
04.15 Историада. (12+)
05.15 Будьте готовы! (12+)
06.15, 10.10, 14.10, 17.40  Сквозь вре-

мена. (12+)
06.50, 10.45, 14.40, 18.40, 22.40  Книж-

ные аллеи. (12+)
08.05 Меж ладожских берегов. (12+)
09.15 Крымская победа Василия Долго-

рукова. (12+)
12.00, 13.05  «ВЕЛИКОЛЕПНЫЕ МЕДИЧИ». 

(16+)
15.10, 19.10  108 минут, которые пере-

вернули мир. (12+)
16.00 Пешком по Москве. (6+)
16.15 Карибский кризис. Оцифрованная 

история. (12+)
17.05 Музейный феникс. (12+)
17.35 Семь дней истории. (12+)
18.20, 21.00  Россия научная. Великие 

имена. (12+)
20.00 Правдивая история Тутанхамона. 

(12+)
21.20 На пути к Великой Победе. (12+)
22.10 Забытый полководец. (12+)
23.10 На пороге войны. (12+)
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07.55, 23.55  Чай вдвоем. (12+)
08.10 Сельские профессии. (12+)
08.35 Паштет. (12+)
08.55 С пылу с жару. (12+)
09.10, 09.45, 12.50, 18.00, 22.00, 00.20  

Дачные радости. (12+)
10.10 Урожай на столе. (12+)
10.40 Здоровый сад. (12+)
10.55 Кухня народов СССР. (12+)
11.10 Профпригодность. (12+)
11.40 Букет на обед. (12+)
11.55 Доктор смузи. (12+)
12.15, 16.15, 19.00, 19.15  Огород с Бло-

киным-Мечталиным. (12+)
12.30, 16.30  Огород круглый год. (12+)
13.15 Сад своими руками. (12+)
13.40 Сладкая жизнь. (12+)
13.55 На всех хватит! (12+)
14.15 Один день из жизни фермера. (12+)
14.45 Осенние работы с Мариной Рыка-

линой. Октябрь. (12+)
15.00 Кисельные берега. (12+)
15.15, 21.05  Как поживаете? (12+)
15.45, 21.35  История усадеб. (16+, 12+)
16.40, 22.30  Дом, милый дом! (12+)
17.00, 22.40  Сам себе дизайнер. (12+)
17.15, 23.25  Агротуризм. (16+, 12+)
17.45, 00.10  Флористика. (12+)
18.30 Зеленые квадраты. Спецвыпуск. (12+)
18.45, 00.45, 01.00  Ваш агроном. (12+)
19.35, 19.50  Секреты травоведа. (12+)
20.05 Обнови свой сад. (12+)
20.30 Домашние заготовки. (12+)
20.50 …И компот! (12+)
22.55 Ремонт без правил. (12+)

08.50 Охота с гончими в Арктике. (16+)
09.00 Хвалю, юнга! Или рыбалка на Край-

нем Севере. (16+)
09.15 Немаленькие щуки. (16+)
09.30, 20.45  Рыбалка на острове Киль-

пола. (16+)
09.55 Делай, как Я. (16+)
10.10, 14.15, 17.30, 21.45  Рыболовная 

школа для взрослых. (12+)
10.40, 18.00  Рыбалка в России. (16+)
11.10, 20.15  Утиные истории. (16+)
11.45 Рыбный день. (16+)
12.15 Фидер. Секреты успеха. (16+)
12.40 Последние рыбаки. (16+)
13.15, 21.15  Ловля кижуча на реках Кам-

чатки. (16+)
13.50 Охота в гусином раю. (16+)
14.45, 17.00  С Нормундом по водоемам 

Беларуси. (16+)
15.15 Спиннинг на камских просторах. 

(12+)
15.55 Ненцы и рыба. Промысел ряпушки 

на Крайнем Севере. (16+)
16.25 Охота на щуку в лиманах Примор-

ско-Ахтарска. (16+)
18.30 Такса: история породы с Алексеем 

Бариновым. (12+)
19.00 Давай зарубимся! (16+)
19.15 Охота в Восточной Пруссии. (16+)
19.45 Экспедиции Андрея Старкова. (16+)
22.20 Ловля форели в реках Кольского 

полуострова. (16+)
23.10 Сезон охоты. (16+)
23.40 Поехали на рыбалку! (12+)
00.10 Жемчужина Полярного Урала. (16+)

00.00, 13.00  Фитнес-бикини 2.0. (12+)
00.30, 13.30  Shuffl  e Dance. (12+)
01.00 Ароматный мир. (6+)
01.30 Мир пряностей и специй с Нирма-

лой. (6+)
02.00, 15.00, 21.00  Пилатес изнутри. (6+)
03.00, 04.30, 07.30  «Утренний заряд» 

с Димой Брагиным. (12+)
03.15, 18.30, 23.30  Экспресс-йога. (12+)
03.30, 08.30, 11.30, 22.15  «Дыши и ху-

дей» с Мариной Корпан. (12+)
03.45, 05.45, 18.45, 23.45  Цигун. Прак-

тика гармонии. (12+)
04.00, 07.00  YogaУтро. (12+)
04.45, 07.45  Здоровые завтраки. (12+)
05.00, 10.00  Йога. Женские практики. (12+)
05.30, 10.30  Экспресс-фитнес. (12+)
06.00, 09.00  «Скульптурное лицо» с Вик-

торией Цепляевой. (12+)
06.30, 09.30  Здоровая спина 2.0. (12+)
08.00, 20.30  Антистресс йога. (12+)
08.45, 17.30, 22.00  Антицеллюлитная 

гимнастика с Еленой Каркукли. (12+)
10.45, 17.45  Core-тренировка. (12+)
11.00, 20.00  Функциональный тренинг 

с элементами капоэйры. (12+)
11.45 Фитнес с резинками. (12+)
12.00, 19.30  Силовой стретчинг. (12+)
12.30 Тай-бо. (12+)
14.00 Здоровые обеды. (12+)
14.30, 19.00  HIIT. (12+)
16.00 Кроссфит 2.0. (12+)
16.30, 22.30  Шпагат. (12+)
17.00 Здоровые ужины. (12+)
18.00, 23.00  Уроки чувственности. (16+)

УСАДЬБА ЖИВИ!

ПОБЕДАМОСФИЛЬМ.
ЗОЛОТАЯ КОЛЛЕКЦИЯ

05.00, 07.00, 12.00, 03.10  
«Маша и Медведь», «Маша 
и Медведь. Машины Пе-
сенки», «Машины сказки», 
«Машкины страшилки». 
Мультсериалы. (0+)

06.40 «Маша и Медведь. 
12 месяцев». Мультфильм. 
(0+)

11.40 «Маша и Медведь. Ска-
жите «Ой!» Мультфильм. 
(0+)

19.00, 19.30, 20.00, 20.30  
«ЭЛЕН И РЕБЯТА». (16+)

21.00, 22.10  Богиня шопин-
га. (16+)

23.20 «МЯТЕЖНЫЙ ДУХ». 
(16+)

00.10 Суббота News 2024. 
(16+)

00.20 «МЯТЕЖНЫЙ ДУХ». 
(16+)

01.20, 02.00, 02.30  «СПАСА-
ТЕЛИ МАЛИБУ». (16+)

08.00, 09.00, 16.00, 17.00, 
00.00, 01.00  «ТАТЬЯНИН 
ДЕНЬ». (16+)

10.00, 11.00, 18.00, 19.00, 
02.00, 03.00  «ОБРУЧАЛЬ-
НОЕ КОЛЬЦО». (16+)

12.00, 20.00  «ПОДРУГА БАН-
КИРА». (16+)

13.00, 21.00, 05.00  «СЕМЬ 
ЖЕН ОДНОГО ХОЛОСТЯКА». 
(16+)

14.00, 22.00, 06.00  «ДАША 
ВАСИЛЬЕВА. ЛЮБИТЕЛЬНИ-
ЦА ЧАСТНОГО СЫСКА-4». 
(16+)

15.00, 23.00, 07.00  «ГОСТИ-
НИЦА «РОССИЯ». (16+)

04.00 «УЛЫБКА ПЕРЕСМЕШ-
НИКА». (16+)
Сериал. Детектив, мело-
драма, Россия, 2014 г. В ро-
лях: Елена Аросьева, Ки-
рилл Сафонов, Анна Казю-
чиц, Андрей Фролов

06.00 «Три кота». Мультсери-
ал. (0+)

09.00 «СОВЕРШЕННО ЛЕТНИЕ». 
(12+)
Студент Артём Дудин отправ-
ляется на юг, где живёт спор-
тсменка Ксюша, покорившая 
его сердце на соревнованиях 
по плаванию. Ради того, что-
бы быть с любимой девуш-
кой, безнадёжный романтик 
готов пойти на всё…

11.45 «КУХНЯ». (12+)
16.10 «ВОРОНИНЫ». (16+)
21.55 «РОДКОМ». (16+)

Узнав об измене жены, стро-
итель Сергей Шмелёв ре-
шает воспитывать 12-лет-
него сына Ваню самостоя-
тельно…

00.35 «ПАПИНЫ ДОЧКИ». 
(16+)

04.00 «Три кота». Мультсери-
ал. (0+)

СТС LOVECУББОТА! ФЕНИКС 
ПЛЮС КИНО

06.20, 17.15  «ЗЕЛЕНЫЙ 
ДОМ». (16+)

07.55 «Приключения пингви-
ненка Лоло». Мультсериал. 
(16+)

08.15 «Как Львенок и Чере-
паха песню пели». Мульт-
фильм. (16+)

08.25 «Маша больше не лен-
тяйка». Мультфильм. (16+)

08.40, 22.05  «Я, ФРАНЦИСК 
СКОРИНА…» (12+)

10.30, 23.55  «НАШИ СОСЕ-
ДИ». (16+)

11.55 Мультфильмы. (16+)
13.00, 05.15  «ПОСЛЕДНИЙ 

ИМПЕРАТОР». (16+)
16.05 «ВРЕМЯ СВИДАНИЙ». 

(16+)
19.00, 01.10  «ЕГО ОТПУСК». 

(16+)
20.30, 02.30  «ПОСЛЕДНИЙ 

ХЛЕБ». (16+)
03.55 Мультфильмы. (16+, 0+)

07.25 «ЖЕМЧУЖНАЯ СВАДЬ-
БА». (12+)

10.45 «ОЛЮШКА». (12+)
12.25 «ОБМЕНЯЙТЕСЬ КОЛЬ-

ЦАМИ». (12+)
14.15 «СИЛЬНАЯ СЛАБАЯ 

ЖЕНЩИНА». (12+)
15.55 «ЗАТЕРЯННЫЕ В ЛЕСАХ». 

(16+)
17.45 «ВО САДУ ЛИ, В ОГОРО-

ДЕ». (12+)
21.00 «СЧАСТЬЕ МОЁ». (12+) 

2007 г. В ролях: Полина Фи-
лоненко, Наталья Бурми-
строва, Юлия Нижельская

22.45 «ЭГОИСТ». (16+) 
2008 г. В ролях: Валерий 
Николаев, Светлана Тимо-
феева-Летуновская

00.25 «НЕВОЗМОЖНАЯ ЖЕН-
ЩИНА». (12+)

03.25 «СЛОН И МОСЬКА». (16+)
04.45 «СИЛЬНАЯ СЛАБАЯ 

ЖЕНЩИНА». (12+)

07.05 «ОДИН ДЕНЬ». (16+)
08.55 «БЕЛЫЙ ШКВАЛ». (16+)
11.10 «НЕВОЗМОЖНОЕ». 

(16+)
13.00 «ВСЕВИДЯЩЕЕ ОКО». 

(18+)
14.45 «КРУШЕНИЕ». (18+)
16.30 «ВО ВЛАСТИ СТИХИИ». 

(18+)
18.05 «МЕСТЬ ЗЕМЛИ». (16+)

Китай, 2021 г.
20.00 «СМЕРТЬ В ПРЕРИИ». 

(18+)
США, 2022 г.

21.50 «АГЕНТ ЕВА». (18+)
США, 2020 г.

23.30 «БАЗА «КЛЕЙТОН». 
(18+)

01.10 «АНГЕЛ-ХРАНИТЕЛЬ». 
(16+)

03.15 «КРУИЗ ПО ДЖУНГЛЯМ: 
ТАЙНА ВАЛЬВЕРДЕ». (16+)

04.55 «АСТЕРИКС И ОБЕЛИКС: 
ПОДНЕБЕСНАЯ». (16+)

06.00, 03.45  «РАЗУМ И ЧУВ-
СТВА». (16+)

08.15, 08.40  Путешествие по 
Западной Австралии. (16+)

09.00, 09.30  Дизайн от А 
до Я. (16+)

09.55, 10.20  Гастромаркет. 
(16+)

10.40 «КОРОЛЬ ГОВОРИТ!» 
(16+)

12.45 «ДЕДУШКА НЕЛЁГКОГО 
ПОВЕДЕНИЯ». (16+)

14.25 «ЛЮБИМЦЫ АМЕРИКИ». 
(16+)

16.05 «САБРИНА». (16+)
18.15 «ЛЮБОВЬ ВСЛЕПУЮ». 

(16+)
20.00, 20.45, 01.25, 02.10  

«ТАЙНЫ АВРОРЫ ТИГАР-
ДЕН». (16+)

21.35, 22.35, 02.50  «МА-
ЛЕНЬКИЕ СОВПАДЕНИЯ». 
(16+)

23.35 «САМА ЖИЗНЬ». (16+)

РУССКИЙ 
РОМАН CINEMA .RED

ОХОТА И РЫБАЛКА

РЕТРО

РУССКИЙ 
ИЛЛЮЗИОН
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КРОССВОРД «ЦЕПОЧКА»
Слова в этом кроссворде вписываются по ча-
совой стрелке, начиная с клетки, на которую 

показывает серый тре угольник.
1. Что приводят, чтобы доказать свою 

правоту? 2. Северные ... - единствен-
ные на нашей планете млекопитаю-
щие, чьи глаза могут видеть в уль-
трафиолетовом спектре. 3. Одно из 

выступлений в эстрадной или цирко-
вой программе. 4. Работник службы 
охраны земель государственного 
охотничьего фонда. 5. Остров чу-

десного Колосса. 6. Золотая статуэтка 
из Голливуда. 7. Шаг, галоп, иноходь, 

карьер, рысь. 8. Знаток нормативных ак-
тов государственной власти. 9. Узор из тон-

кой золотой проволоки. 10. Страус из Южной 
Америки. Ответы на кроссворд: . Довод. 2. Олени. 3. Номер. 4. Егерь. 5. Родос. 6. Оскар. 7. Аллюр. 8. Юрист. 9. Скань. 10. Нанду.

Н
А 

Д
О

СУ
ГЕ

Íàéäè 10 îòëè÷èé

Ответы: размер облака справа по центру, за-
кладка, дом-вход у горы, крыша левой башни, 
трубы у центральной башни, количество окон 
у нее же, арки у здания рядом с водой, крона 
дерева справа, облако справа от центральной 
башни, облако справа внизу.

Читай, мечтай, 
воображай!
Всё зависит от твоего желания и 
воображения! Место, где живёт 
мечта, может быть и берегом 
моря, и прекрасным садом, и 
сказочным замком…

05.00 Ранние пташки. «Эмми и Гуру. 
Уроки природы», «Грузовичок Лёва», 
«Смешарики». (0+)

07.00 «С добрым утром, малыши!» (0+)
Просыпайтесь с нами, и ваше утро 
обязательно будет добрым!

07.30 «Край Бебис. Волшебные слёзки». 
(0+)

07.40 «Школьный автобус Гордон». (0+)
07.55 «Робокар Поли и его друзья». (0+)
08.25 «Три кота». (0+)
10.30 «Суперкрылья. Мировые защит-

ники». (0+)
11.00 «Хранители Кью». (0+)
11.15 «Геройчики». (0+)
13.25 «Инфинити Надо». (6+)
13.55 «Спинфайтеры». (6+)

Вместе с героями мультсериала вы от-
правитесь сквозь время и простран-
ство, чтобы овладеть мастерством 
файтеров!

14.30 «Навигатор. Новости». (0+)
14.45 «Лекс и Плу. Космические такси-

сты». (6+)
16.00 Час «Союзмультфильма». (0+)
17.00 «Цветняшки!» (0+)
17.15 «Край Бебис. Волшебные слёзки». 

(0+)
17.25 «Оранжевая корова». (0+)
19.00 «Ми-Ми-Мишки». (0+)
21.00 «Спокойной ночи, малыши!» (0+)
21.20 «Лунтик». (0+)
22.20 «Стальные стражи». (6+)

Двенадцатилетний Закари, следуя 
подсказкам с ожерелья своей матери, 
садится в волшебный поезд, ведущий 
в мир эльфов. Вместе со своими но-
выми знакомыми - эльфами Руни и 
Скарлет - он становится защитником 
Древа Жизни, раскрывает заговор 
в Стране Ледников и находит свое-
го брата Эндрю. Во время своих при-
ключений они справляются со мно-
жеством трудностей, учатся ценить 
дружбу и ищут разгадку силы, что 
таится в их амулетах.

22.45 «Фьюжн Макс». (6+)
23.10 «Ералаш». (6+)
00.45 «Ну, погоди! Каникулы». (6+)
01.45 «История изобретений». (0+)
03.35 «Простоквашино». (0+)

06.00 «Смешарики». (0+)
Обитатели Страны Смешариков мирно 
живут в спокойной долине Ромашек. 
От мира людей волшебные земли от-
деляет пустыня, а также Большое мо-
ре, горы и леса.

07.00 «Бодо Бородо. Букварь». (0+)
09.00 «Простоквашино». (0+)
11.00 «Царевны». (0+)
13.00 «Три кота». (0+)
16.00 «Простоквашино». (0+)
18.00 «Нэйт опять опаздывает». (6+)
19.00 «Приключения Пети и Волка». 

(12+)
20.00 «Простоквашино». (0+)
22.00 «Бодо Бородо. Букварь». (0+)
23.25 «Бодо Бородо. Путешествия». 

(0+)
23.30 «Царевны». (0+)
01.00 «Простоквашино» (с сурдоперево-

дом). (0+)
02.45 «Три кота». (0+)

06.00, 12.00, 18.00, 00.00  «Петроникс». 
(6+)

06.40, 12.40, 18.40, 00.40  «Команда 
Дино. Исследователи». (0+)

07.20, 13.20, 19.20  «Египтус». (6+)
07.50, 19.50  «Ювик с планеты Ю». (12+)
07.55, 13.55, 19.55  «Цветняшки». (0+)
08.30, 14.30, 20.30  «Шмяк. Волшебная 

лавка Есении». (0+)
08.45, 15.30, 20.45  «Эрнест и Селести-

на: Новые приключения». (6+)
09.25, 16.10, 21.25  «Диностер». (6+)
09.55, 16.40, 22.10  «Енотки». (0+)
10.20, 17.05, 22.20  «Команда Флоры». 

(6+)
10.45, 17.30, 22.45  «Карбот». (6+)
11.15, 14.45, 23.15  «Рэй и пожарный 

патруль». (0+)
13.50 «Кинди Кидс. Твои весёлые под-

ружки!» (0+)
21.55 «Бабушкины сказки». (12+)
22.05 «Granny’s Fairytales». (12+)

06.00, 12.00, 16.00  «Время малышей». 
(0+)

07.00, 18.30  «Лунтик». (0+)
07.30, 13.00, 21.05  «Барбоскины». (0+)
08.00 «Кошечки-собачки». (0+)
08.25, 15.25  «Маша и Медведь». (0+)
09.00, 23.30  «Буба». (6+)
09.25, 19.25  «Сказочный патруль». (0+)
09.50 «Сказочный патруль. Почётный 

гость». (0+)
10.00, 17.45, 22.25  «Фиксики. Дай 

пять!» (0+)
10.35 «Бодо Бородо. БОДОпутеше-

ствия». (0+)
11.00, 01.00  «Ми-Ми-Мишки». (0+)
11.30, 21.30  «Семь королевств». (0+)
14.30 «Спинфайтеры». (6+)
15.00 «Тобот». (6+)
17.00 «Робокар Поли и его друзья». (0+)
17.25 «Приключения Мегащенков». (0+)
19.00 «Мини-Мишки. Эхо». (0+)
19.50 «Геройчики». (0+)
20.25 Сказка на ночь. «Маша и Мед-

ведь», «Машины сказки». (0+)
22.00 «Стальные стражи». (6+)
23.00 «Турбозавры». (0+)

17.25 Баскетбол. Единая лига 
ВТБ. «Уралмаш» (Екате-
ринбург) - «Зенит» (Санкт-
Петербург). Прямая транс-
ляция

19.25 Волейбол. Чемпио-
нат России. Pari Суперли-
га. Мужчины. «Динамо» 
(Москва) - «Зенит-Казань». 
(6+)

21.15 «Громко». (12+)
22.30 Специальный репор-

таж. (12+)
22.50 «Есть тема!» (16+)
00.05 Футзал. БЕТСИТИ Су-

перлига. КПРФ (Москва) - 
«Ухта». (0+)

01.55 «Небесная грация». 
(12+)

02.10 Дзюдо. 
FONBET Чемпионат Рос-
сии. Трансляция из Сириу-
са. (12+)

03.20 Неделя КХЛ. (12+)
04.15 Автоспорт. Российская 

Дрифт серия. Суперфинал. 
Трансляция из Ростова-на-
Дону. (6+)

05.10 «Спорт, который есть. 
Страйкбол». (12+)

05.30 «Магия большого спор-
та». (12+)

06.00 Профилактика на кана-
ле с 06.00 до 10.00

10.00 Новости
10.05 Дзюдо. FONBET Чемпи-

онат России. Трансляция из 
Сириуса. (12+)

11.10 Баскетбол. Единая лига 
ВТБ. «Локомотив-Кубань» 
(Краснодар) - УНИКС (Ка-
зань). (6+)

13.00 Новости
13.05 Футзал. БЕТСИТИ Су-

перлига. КПРФ (Москва) - 
«Ухта». (0+)

14.55 «Небесная грация». 
(12+)

15.15 «Страна спортивная». 
Специальный репортаж. 
(12+)
Цикл программ 
о малоизвестных фактах 
и значимых моментах 
в развитии отечественного 
спорта.

15.35 Специальный репор-
таж. (12+)

15.55 Новости
16.00 «Век нашего спорта». 

(12+)
16.30 Неделя КХЛ. (12+)

05.00 Муз’итив. (16+)
06.00 Музэнерго. (16+)
08.25, 15.00  PRO-новости. 

Лучшее. (16+)
09.00 Звёзды о звёздах. 

(16+)
10.00, 14.00, 15.30  Плей-

лист | Осень. (16+)
11.00 Без кутюр. (16+)
11.30 Топ-30. Народный хит. 

(16+)
16.00 Хиты по-русски. (16+)
17.00 Юмор FM чарт. (16+)
18.00 PRO-новости. (16+)
18.20 10 самых! (16+)

18.55 Раз пошла такая Бьян-
ка. Королева возвращает-
ся? (16+)

19.30 Хит-Сториз. (16+)
20.00 Кто следующий? (16+)
20.35 Шоубиз по понятиям: 

романтика шансона. (16+)
21.40 PRO-новости. (16+)
22.00 ВК Контакты. (16+)
23.00 ВК Натальная карта. 

(16+)
00.00 10 Sexy с Алёной Бе-

лой. (18+)
01.00 Муз’итив. (16+)
01.30 Топ-30. Народный хит. 

(16+)
03.30 Караокинг. (16+)

05.00 День Патриарха. (0+)
05.10 «ДЕВУШКА С ХАРАКТЕ-

РОМ». (0+)
06.40 Мультфильмы 

на СПАСЕ. (0+)
07.00, 09.00  Утро на СПАСЕ. 

(0+)
11.00 Моя большая семья. 

(6+)
12.00 День Патриарха. (0+)
12.15 Паломница. (12+)
13.25, 13.55  Монастырская 

кухня. (0+)
14.20 «ЖИВИТЕ В РАДОСТИ». 

(0+)
15.50 «ОСОБОЕ ПОДРАЗДЕЛЕ-

НИЕ». (6+)
17.00 «ОЛЕНЬЯ ОХОТА». (12+)
18.30 Вечер на СПАСЕ (с сур-

допереводом). (0+)

19.30 Прямая линия. Ответ 
священника (с сурдопере-
водом). (12+)

20.20, 01.55  Апостолы: Иа-
ков, брат Господень, Иаков 
Алфеев, Иаков Зеведе-
ев. (0+)

20.50 Паломница. (12+)
22.00, 22.35, 03.35  Поле 

битвы. (16+)
23.05 Вечер на СПАСЕ. 

Ток-шоу. (0+)
00.05 День Патриарха. (0+)
00.15 Прямая линия жизни. 

(16+)
01.10 Духовный маяк на Фи-

оленте. Крымский Форпост 
Святого Георгия. (0+)

02.25 Надеющиеся на Тя, да 
не погибнем. (0+)

04.05 Вечер на СПАСЕ (с сур-
допереводом). (0+)

« Вся сила христианина – познать и 
признать нищету и скудость свою пе-

ред Богом». 
Свт. Тихон Задонский 

21 октября
Седмица 18-я по Пятидесятнице. Глас 8. 

Прп. Пелагии.
Св. Пелагии девы. Прп. Таи-
сии. Прп. Досифея Верхне-
островского, Псковского. 
Прп. Трифона, архим. Вят-
ского, чудотворца. Собор 
Вятских святых. Сщмчч. Ди-
митрия, архиеп. Можайско-
го, и с ним Иоанна диакона, 
прмчч. Амвросия и Пахомия, 
прмц. Татианы, мч. Нико-
лая, мцц. Марии и Надежды. 
Сщмч. Ионы, еп. Велижского, 

прмч. Серафима, сщмчч. Петра, Василия, Пав-
ла, Петра, Владимира пресвитеров, мчч. Вик-
тора, Иоанна, Николая и мц. Елисаветы. Прмч. 
Варлаама. Иконы Божией Матери «Избавитель-
ница от бед» (Ташлинской).

Поста нет.

МУЗ-ТВ

МУЛЬТ КАРУСЕЛЬ СПАС

СПОРТ

МУЗЫКА

ПРАВОСЛАВНЫЙ КАНАЛДЕТСКИЕ КАНАЛЫ
О!

Православный календарь

МАТЧ! СТРАНА

ДЕТСКИЙ МИР

05.00 «Спроси у ТриО!» (0+)
05.05 «Тима и Тома». (0+)
06.00 «Смешарики». (0+)
07.00 «Клуб вопросики». (0+)
07.05 «Три кота». (0+)
09.40 «Бодо Бородо. Путешествия». (0+)
10.30 «Царевны». (0+)
11.10 «Оранжевая корова». (0+)

Мультсериал о приключениях оран-
жевых коров!

12.20 «Ум и Хрум». (0+)
13.10 «Клуб вопросики». (0+)
13.15 «Три кота». (0+)
15.35 «Отель у овечек». (0+)
16.25 «Эмми и Гуру. Уроки природы». 

(0+)
16.30 «Смешарики. Пинкод». (6+)
17.55 «Турбозавры». (0+)
19.20 «Мир за минутку». (0+)
19.25 «Три кота». (0+)
22.00 «Ничего себе имя!» (0+)
22.30 «Оранжевая корова». (0+)
00.10 «Смешарики». (0+)
02.00 «Турбозавры». (0+)
04.00 «Жужжалка». (0+)
04.05 «Ум и Хрум». (0+)

МУЛЬТИЛАНДИЯ
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05.00 Телеканал «Доброе 
утро»

09.00 Новости (с субтитра-
ми)

09.20 «Модный приговор». 
(0+)

10.10 «Жить здорово!» (16+)
11.00 Информационный 

канал. (16+)
12.00 Новости (с субтитра-

ми)
12.15 Информ. канал. (16+)
13.30 «АнтиФейк». (16+)
14.00 Информационный 

канал. (16+)
15.00 Новости (с субтитра-

ми)
15.15 «Давай поженимся!» 

(16+)
16.05 «Мужское / Женское». 

(16+)
17.00 Информ. канал. (16+)
18.00 Вечерние новости (с 

субтитрами)
18.30 Информационный 

канал. (16+)
20.00 ИЩЕЙКА. (16+)
 Находясь в декретном 

отпуске, Александра 
оказывается втянутой в 
расследование, которое 
проводят её бывшие 
подчинённые. Убита 
известная фитнес-блогер 
Фиана. 

21.00 «Время»
22.00 ШИФР. НОВЫЕ 

СЕРИИ. (16+)
23.00 «Большая игра». (16+)
00.00 ТУРЕЦКАЯ ТЕ

ТРАДЬ. (16+)
01.00 ПОДКАСТ.ЛАБ. (16+)
03.00 Новости
03.05 ПОДКАСТ.ЛАБ. (16+)

05.00 Утро России
09.00 Вести
09.30 Местное время
09.55 О самом главном. 

(12+)
11.00 Вести
11.30 «60 минут». (12+)
13.00 «Наши». (12+)
14.00 Вести
14.30 Вести. Местное время
14.55 ТАЙНЫ СЛЕД

СТВИЯ. (16+)
 С крыши жилого дома 

падает молодой человек. 
В его кармане студенче-
ское удостоверение на 
имя Игоря Былова. 

17.00 Вести
17.30 «Малахов». (16+)
18.30 «60 минут». (12+)
20.00 Вести
21.10 Вести. Местное время
21.30 КНЯЖНА МИЛОСЕР

ДИЯ. (16+)
 Раненый Пьер приез-

жает с фронта в имение 
Раевских с трагическими 
вестями. Орловский полк 
Алексея попал в засаду 
и был разбит. Алексей 
отправил Пьера за под-
могой, а сам был ранен 
турками и погиб. Однако 
во время очередного ви-
зита к Раевским доктор, 
осмотрев рану Пьера, де-
лает вывод, что Казанцев 
им солгал.

23.30 Вечер с Владимиром 
Соловьёвым. (12+)

02.05 ТАЙНЫ СЛЕД
СТВИЯ. (16+)

03.00 Вести
03.30 ТАЙНЫ СЛЕД

СТВИЯ. (16+)

04.50 УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 
ФОНАРЕЙ. (16+)

06.30 «Утро. Самое лучшее». 
(16+)

08.00 «Сегодня»
08.25 ПЁС. (16+)
10.00 «Сегодня»
10.35 ПЁС. (16+)
 Бизнесмен Борис Бари-

нов найден мертвым в 
своей ванной. Утоплен-
ник обмотан цепями, как 
при исполнении трюка 
Гудини. 

13.00 «Сегодня»
13.25 «Чрезвычайное про-

исшествие»
14.00 «Место встречи»
16.00 «Сегодня»
16.45 «За гранью». (16+)
17.50 «ДНК». (16+)
19.00 «Сегодня»
20.00 НЕВСКИЙ: БЛИЗ

КИЙ ВРАГ. (16+)
 Тучков похищает Семе-

нова и требует выдать 
место, где скрывается 
Семенчук, предъявля-
ет ему фото встречи 
Семенова и Семенчука. 
В противном случае на 
Семенова наденут на-
ручники...Продолжаются 
поиски сбежавшего бан-
дита Юрия Кузьмина по 
кличке Руза, который, по 
совпадению, приходится 
братом студентке Славе, 
новой девушке Фомы. 

22.15, 00.00 СКОРАЯ ПО
МОЩЬ. (16+)

23.35 «Сегодня»
00.55 БАЛАБОЛ. (16+)
04.20 АГЕНТСТВО СКРЫ

ТЫХ КАМЕР. (16+)

06.30 «Пешком...»
07.05 18.45 00.10 «Настоя-

щая война престолов»
08.00 «Жизнь и судьба»
08.25 22.10 МЕГРЭ
10.00 12.30 16.30 19.30 23.55 

Новости культуры
10.15 «Наблюдатель»
11.10 00.55 ХX век
11.45 02.00 «Джентльме-

ны удачи». Я злой 
и страшный серый 
волк»

12.45 Новости. Подробно. 
Книги

13.00 «Три дня рождения 
космонавта Серебро-
ва»

13.55 ПОДРОСТОК
15.15 «Запечатленное вре-

мя»
15.45 «Сати. Нескучная клас-

сика...»
16.45 «Эрмитаж»
17.15 Открытие междуна-

родного фестиваля 
«Музыкальная кол-
лекция»

18.15 Живая вселенная
 Сегодня ученые вновь за-

говорили о том, что поиск 
внеземных цивилизаций - 
серьезная и посильная 
для человечества задача.

19.45 Главная роль
20.05 01.30 «Русское искус-

ство в Узбекистане: 
от иконы до авангар-
да»

20.35 «Достоевский меж-
континентальный»

21.30 «Белая студия»
03.00 Перерыв в вещании

06.00 Ералаш. (16+)
07.00 «Маша и Медведь». 

(0+)
07.30 «Ну, погоди! Канику-

лы». (6+)
08.00 КУХНЯ. (16+)
10.05 Уральские пельмени. 

(16+)
10.25 ЗАКОНЫ ПРИВЛЕ

КАТЕЛЬНОСТИ. (16+)
12.20 ВПЕРВЫЕ НА СТС. 

ВЕРЮ В ЛЮБОВЬ. 
(12+)

14.45 БОЛЬШЕ, ЧЕМ 
ЛЮДИ. (16+)

16.45 НАСЛЕДНИКИ. 
ДАР КРОВИ. (16+)

17.40 БЕДНЫЕ АБРАМО
ВИЧИ. (16+)

20.00 НАСЛЕДНИКИ. 
ДАР КРОВИ. (16+)

21.00 КОСМОС МЕЖДУ 
НАМИ. (16+)

 США, 2017 г. Фантасти-
ческая драма. В ролях: 
Бритт Робертсон, Гари Ол-
дман, Эйса Баттерфилд.

 История любви земной 
девушки и Гарднера 
Эллиота, выросшего в 
экспериментальной коло-
нии на Марсе. Их роман 
начался в интернете, 
и теперь Эллиот летит 
на Землю...

23.25 ВПЕРВЫЕ НА СТС. 
ВРЕМЕННО БЕРЕ
МЕННА. (18+)

01.20 ЧЕГО ХОТЯТ МУЖ
ЧИНЫ. (18+)

03.10 МАРГОША. (16+)
04.40 «6 кадров». (16+)
05.05 «Мультфильмы». (0+)
05.50 Ералаш. (0+)

05.00 Известия. (16+)
05.25 ЧУЖОЙ РАЙОН2. 

(16+)
06.30 СТРАЖИ ОТЧИЗ

НЫ3. (16+)
08.20 Страна советов. (16+)
08.55 Знание - сила. (0+)
09.00 Известия. (16+)
09.30 СТРАЖИ ОТЧИЗ

НЫ3. (16+)
13.00  Известия. (16+)
13.30 СЛЕД. (16+)
17.00 Известия. (16+)
17.30 02.40 СЛЕД. (16+)
21.25 02.05 ВЕЛИКОЛЕП

НАЯ ПЯТЁРКА6. 
(16+)

22.20 ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 
ПЯТЁРКА. (16+)

00.00 Известия. Итоговый 
выпуск. (16+)

00.30 ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 
ПЯТЁРКА3. (16+)

05.10 МАЙОР ВЕТРОВ. 
(16+)

07.00 «Сегодня утром». (12+)
09.00 13.00 17.00 19.00 

Новости дня. (16+)
09.15 21.00 «Открытый 

эфир». (16+)
11.00 00.50 ДЕМИДОВЫ. 

(12+)
12.45 19.55 «По горячим 

следам». (16+)
13.25 17.15 ЯЛТА45. (16+)
18.00 «Тайны военной раз-

ведки». (16+)
18.50 «Спецрепортаж». (16+)
20.10 «Улика из прошлого». 

(16+)
22.45 «Между тем» с Натали-

ей Метлиной. (12+)
23.15 ПРОПАВШИЕ СРЕ

ДИ ЖИВЫХ. (12+)
02.10 ДЕВУШКА С ХАРАК

ТЕРОМ. (12+)

06.00 07.00 09.00 Утреннее 
вещание. (16+)

06.45 08.45 10.50 11.50 13.45 
14.50 16.45 01.50
Доктор 24. (12+)

11.00 11.35 12.00 12.30 12.45 
13.00 13.30 14.00 14.40 
15.00 15.30 15.40 16.00 
16.25 17.00 17.35 18.00 
19.00 19.30 20.00 20.30 
21.00 21.30 22.00 23.00 
23.40 Новости. (16+)

11.30 14.30 17.30 Деньги 24
11.45 14.45 20.15 Это Москва. 

Транспорт. (12+)
12.25 15.25 Атмосфера. (12+)
12.50 15.45 18.15 04.15 Это 

Москва. Бизнес. (12+)
13.35 16.30 Сити. (12+)
13.40 16.40 19.15 22.15 Это 

Москва. Соц. блок. (12+)
18.20 22.30 Интервью. (12+)
21.20 23.30 04.40 Безопасный 

город. (16+)
00.10 Мослекторий. (12+)

05.00 «Новости МО». (16+)
06.00  «Неравнодушные». (16+)
06.30 «Простая медицина»
07.00 «Вкусно, как в кино»
07.30 11.30 «Погода для по-

хода». (12+)
08.00 «Утро в халате». (12+)
08.30  «Суперферма 360». (12+)
09.00 10.00 12.00 13.00 14.00 

15.00 16.00 18.00 19.00 
21.00 «Новости 360»

09.10 13.20 14.15 15.15 21.50 
«Научные сенсации»

11.00 «Внимание! Еда!» (12+)
12.15 «Осень в Подмосковье»
12.35 17.40 «Город с истори-

ей». (12+)
15.30 «Я взломан». (16+)
16.15 21.05 «СССР. Знак каче-

ства». (12+)
17.00 «Викторина 360». (0+)
18.15 20.15 «Док. кино». (16+)
20.00 «Разбор полетов». (16+)
23.25 «На пути к катастрофе»
23.55 «Шестое чувство». (12+)

06.35 08.25 10.00 17.10 23.45 
«Мой район». (12+)

07.00 10.45 00.25 «Мой рай-
он. Моя Москва». (12+)

07.10 «Звёзды советского 
экрана». (12+)

07.40 «Тайны кино». (12+)
08.40 713Й ПРОСИТ ПО

САДКУ. (12+)
10.55 ДВОЙНОЙ КАП

КАН. (16+)
13.20  22.15 СОВЕСТЬ. (12+)
15.10 «Раскрывая тайны 

звёзд». (12+)
16.00 СВИДЕТЕЛЬСТВО 

О БЕДНОСТИ. (16+)
17.25 00.35 СИНИЧКА4. 

(16+)
19.10 05.35 «Программа на-

ших передач». (12+)
20.00 ЗАДАЧА С ТРЕМЯ 

НЕИЗВЕСТНЫМИ. 
(12+)

06.00 11.45 01.45 «Большая 
страна». (12+)

06.50 «Очень личное». (12+)
07.30 20.10 «Календарь». (6+)
08.00 08.30 09.00 09.30 10.00 

10.30 12.00 13.00 14.00 
15.00 18.00 20.00 
Новости

08.05 08.35 Пёстрый мир
09.05 09.35 10.05 10.35 12.05 

13.10 14.05 18.20 
ОТРажение

11.00 00.25 ПАРФЮМЕР
ША. (12+)

15.10 УСПЕХ. (12+)
16.40 «Кот в сапогах». (0+)
17.00 «Преодоление». (12+)
17.40 Специальный репор-

таж. (12+)
20.40 03.25 ФАРЦА. (16+)
22.30 ГОРИ, ГОРИ, 

МОЯ ЗВЕЗДА. (12+)
00.05 СОН В ЛЕТНЕЕ 

УТРО. (16+)
01.15 «Свет и тени». (16+)

Телепрограмма и фотоанонсы предоставлены компанией ЗАО «Сервис-ТВ». Знаком возрастного ограничения не отмечены телепередачи, транслируемые в эфире без предварительной записи или являющиеся 
информационной продукцией, имеющей значительную историческую, художественную или иную культурную ценность для общества, или предназначенные для детей, не достигших возраста 6 летВ ПРОГРАММЕ ВОЗМОЖНЫ ИЗМЕНЕНИЯ ПО НЕЗАВИСЯЩИМ ОТ РЕДАКЦИИ ПРИЧИНАМ.

06.00 «Настроение»
08.15 «Доктор И...» (16+)
08.40 СМЕРТЕЛЬНЫЙ 

ТРЕНИНГ. (16+)
10.40 «Актёрские драмы. Не 

своим голосом». (16+)
11.30 События
11.50 Я ИДУ ТЕБЯ ИС

КАТЬ: ЗА ЗАКРЫТЫ
МИ ДВЕРЯМИ. (12+)

13.45 «Мой герой». (12+)
14.30 События
14.50 Город новостей
15.05, 02.55 ПРОВИНЦИ

АЛЬНЫЙ ДЕТЕК
ТИВ. (16+)

 Странный незнакомец 
берет Татьяну в плен в её 
собственном доме. 

17.00 «Молодые мужья: бит-
ва за счастье». (16+)

17.50 События
18.10 ДЕЛА ЖИТЕЙСКИЕ. 

(16+)
22.00 События
22.35 «Закон и порядок». 

(16+)
23.05 «Трагедии сказочных 

принцев». (16+)
00.00 События. 25-й час
00.35 «Петровка, 38». (16+)
00.50 «Следствие ведет КГБ. 

Загадка для ЦРУ». 
(16+)

01.35 Хроники московского 
быта. (16+)

02.15 «Мифы о еде». (16+)
04.20 «Актерские драмы. 

Не своим голосом». 
(16+)

05.00 «Москва резиновая». 
(16+)

05.25 «Мой герой». (12+)

5-Й КАНАЛ ЗВЕЗДА ОТР МОСКВА 24 МОСКВА. 
ДОВЕРИЕ

ТВЦРОССИЯ НТВ СТС

13.30 «АнтиФейк». 
(16+)

09.55 О самом главном. (12+) 15.05 «ПРОВИНЦИАЛЬНЫЙ 
ДЕТЕКТИВ». (16+)

00.55 «БАЛАБОЛ». (16+) 10.15 «Наблюдатель» 10.05 Уральские пельмени. 
(16+)

РОССИЯ К
КультураПЕРВЫЙ

ПОДМОСКОВЬЕ
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06.00, 14.55 «Игра миллио-
нов». (12+)

06.30 «Наши иностранцы». 
(12+)

07.00, 10.00, 12.55, 15.25, 
02.55 Новости

07.05, 15.30, 22.45 «Все на 
Матч!». Пр.тр.

10.05, 12.35 Специальный 
репортаж. (12+)

10.25 «Тайны звёзд спорта». 
(12+)

11.25 Еврофутбол. Обзор. 
(6+)

13.00 «Есть тема!». Пр.тр.
14.25, 23.55 География спор-

та. (12+)
16.00 Футбол. «Факел»  - «Зе-

нит». FONBET Кубок 
России. Пр.тр.

18.15 Футбол. «Динамо»  - 
«Спартак». FONBET 
Кубок России. Пр.тр.

20.30 Футбол. ЦСКА - «Ах-
мат». FONBET Кубок 
России. Пр.тр.

00.25 Матч! Парад. (6+)
00.55 Баскетбол.  (6+)
03.00 Стрельба из лука. (0+)

06.00 «Утро ТНТ». (16+)
08.00 «Однажды в России». 

(16+)
 Шоу о стране, в которой 

преступники идут на дело 
с фразой «Ну, с богом». 
Здесь шутят про друзей 
с работы, которых по-
здравляешь, только 
если они проставляют-
ся, и про походы 
в рестораны с родите-
лями, когда шеф-повар 
никак не может удивить 
реально наваристым 
борщом.            

09.00 «УНИВЕР: НОВАЯ 
ОБЩАГА». (16+)

14.00 «ИНТЕРНЫ». (16+)
19.00 «ЖЫЫЫЗНЬ». (16+)
21.35 «ОТПУСК». (16+)
23.15 «МАЛАВИТА». (16+)
01.15 «ОДНАЖДЫ В СТОК-

ГОЛЬМЕ». (18+)
02.40 «Я тебе не верю». 

(16+)
03.25 «Импровизация. 

Команды». (16+)
05.00 «Однажды в России. 

Спецдайджест». (16+)

05.00 18.00 02.10 «Самые 
шокирующие гипоте-
зы». (16+)

06.00 «С бодрым утром!» 
(16+)

08.30 12.30 16.30 19.30 23.00 
«Новости». (16+)

09.00 «Военная тайна». (16+)
10.00 «СОВБЕЗ». (16+)
11.00 «Как устроен мир». 

(16+)
12.00 16.00 19.00 Информа-

ционная программа 
112. (16+)

13.00 «Загадки человече-
ства с Олегом Шишки-
ным». (16+)

14.00 «Невероятно интерес-
ные истории». (16+)

15.00 «Засекреченные спи-
ски». (16+)

17.00 02.55 «Тайны Чапман». 
(16+)

20.00 «ВАСАБИ». (16+)
21.55 «Смотреть всем!» (16+)
23.30 «Знаете ли вы, что?» 

(16+)
00.30 «АФЕРА ОЛИВЕРА 

ТВИСТА». (16+)

06.00 Дорожные войны 2.0. 
(16+)

 Своеобразный хит-парад 
приключений на дороге, 
которые, увы, не всегда 
бывают приятными. Смо-
трите «Дорожные войны»! 
Делайте выводы! Лучше 
быть зрителем.

06.30 Дорожные войны. 
Лучшее. (16+)

07.10 Дорожные войны. 
(16+)

11.30 Утилизатор. (12+)
14.00 Тревел-блог Че! (16+)
15.30 Улётное видео. (16+)
 Сборник самых смешных 

и невероятных видео со 
всей планеты. Герои пе-
редачи заставят смеяться 
даже самого грустного 
зрителя. 

18.00 Тревел-блог Че! (16+)
20.00 Охотники. (16+)
21.00 Решала. (16+)
22.00 Найди по id. (16+)
23.00 Опасные связи. (18+)
02.40 Решала. (16+)
05.00 Дорожные драмы. 

(16+)

06.30 По делам несовер-
шеннолетних. (16+)

07.25 Давай разведёмся! 
(16+)

08.25 Тест на отцовство. 
(16+)

10.40 «Понять. Простить». 
(16+)

11.45 «Порча». (16+)
12.55 «Знахарка». (16+)
13.30 «Верну любимого». 

(16+)
14.05 «Голоса ушедших 

душ». (16+)
14.40 «Кризисный центр». 

(16+)
19.00 «СОКРОВИЩЕ КОРО-

ЛЁВОЙ АННЫ». (16+)
23.20 «Понять. Простить». 

(16+)
00.30 «Порча». (16+)
01.30 «Знахарка». (16+)
02.00 «Верну любимого». 

(16+)
02.25 «Голоса ушедших 

душ». (16+)
02.50 Тест на отцовство. 

(16+)
04.30 «6 кадров». (16+)

06.00 «ЧУДО-ДОКТОР». 
(16+)

06.45 «Мультфильмы». (0+)
08.00 «Леди Баг и Супер-

Кот». (6+)
08.30 Новости. (16+)
08.40 Гадалка. (16+)
15.00 Новости. (16+)
15.10 «Слепая». (16+)
17.00 18.10 «СУПЕРИВА-

НОВЫ». (16+)
18.00 Новости. (16+)
19.15 22.25 «ГЛУХАРЬ: 

ВОЗВРАЩЕНИЕ». (16+)
22.15 Новости. (16+)
23.30 «АННА». (18+)
 США, 2019 г. Боевик.
 В ролях: Саша Лусс, Хелен 

Миррен, Люк Эванс, Кил-
лиан Мерфи, Лера Абова, 
Александр Петров.

 Русская красавица Анна 
со сложной судьбой ра-
ботает под прикрытием 
наемной убийцей в КГБ, 
скрываясь под маской 
модели в Париже. 

01.45 «ГЕРОЙ ПО ВЫЗО-
ВУ». (16+)

05.30 «Мультфильмы». (0+)

ТНТРЕН ТВ-3 ДОМАШНИЙЧЕ

09.00 «Военная тайна». 
(16+)

14.00 «ИНТЕРНЫ». 
(16+)

17.00 «СУПЕРИВАНОВЫ». 
(16+)

06.00 Дорожные войны 2.0. 
(16+)

10.05 Специальный репортаж. 
(12+)

13.30 «Верну любимого». 
(16+)

МАТЧ ТВ
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01.30 «УЦЕЛЕВШАЯ». (16+)
03.00 «СВАДЬБА МОЕЙ БЫВ-

ШЕЙ». (16+)
04.35 «КОРОЛЬ ГОВОРИТ!» 

(16+)
06.35 «ПАРАЛЛЕЛЬНЫЕ МИ-

РЫ». (16+)
08.15 «ТОРНАДО». (16+)
09.45 «ШЕФ ПОД ПРИКРЫТИ-

ЕМ». (16+)
11.00 «ХРОНИКИ ХУАДУ: ЛЕЗ-

ВИЕ РОЗЫ». (16+)
12.40 «ПРОСТО ДРУЗЬЯ». 

(16+)
14.10 «ФИЛОМЕНА». (16+)
15.35 «УЧИТЕЛЬ ГОДА». (16+)
17.20 «ОЧЕНЬ ОПАСНАЯ 

ШТУЧКА». (16+)
18.45 «НА ГРЕБНЕ ВОЛНЫ». 

(16+)
20.30 «К-19». (16+)
22.35 «ЛУЛУ И БРИГГС». (16+)

Комедия, драма, приклю-
чения, США, 2022 г.

05.30 «ПРИНЦЕССА СПЕЦИЙ». 
(16+)

07.00 «УБИЙСТВА В…» (18+)
09.00 «МОЙ МАЛЬЧИК». (16+)
11.00 «А ВОТ И ОНА». (12+)
12.50 «ПОВАР НА КОЛЁСАХ». 

(16+)
Комедия, США, 2014 г.

15.10 «ПРИНЦЕССА СПЕЦИЙ». 
(16+)

17.05 «ПРОШЛОЙ НОЧЬЮ 
В НЬЮ-ЙОРКЕ». (16+)

19.00 «В ПОСТЕЛИ С НЕЗНА-
КОМЦЕМ». (16+)

20.45 «ОДЕРЖИМОСТЬ». (16+)
Триллер, США, 2004 г.

23.05 «УБИЙСТВА В…» (18+)
01.00 «АННА КАРЕНИНА». 

(16+)
02.45 «ДЖЕЙН ЭЙР». (18+)
04.35 «Говорящий Том и дру-

зья». Мультсериал. (6+)
04.45 «СПРОСИ У ПЫЛИ». 

(16+)

07.05 «СОКРОВИЩА ПАРТИ-
ЗАНСКОГО ЛЕСА». (16+)

08.50, 09.55, 10.55, 11.55  
«ОБГОНЯЯ ВРЕМЯ». 1-4 се-
рии. (16+)

13.00 «РАЙЦЕНТР». (16+)
14.50 «В СУББОТУ». (16+)
16.35 «ВРАТАРЬ ГАЛАКТИКИ». 

(6+)
18.45 «НОМЕР 69». (16+)

Комедия, Россия, 2020 г.
21.00 «КРЫМСКИЙ МОСТ». 

(16+)
Комедия, мелодрама, Рос-
сия, 2018 г.

22.50 «ЖЕНИСЬ НА МНЕ». 
(16+)
Комедия, Россия, 2021 г.

00.35 «ЗА КУЛИСАМИ». (16+)
01.50 «СОКРОВИЩА ПАРТИ-

ЗАНСКОГО ЛЕСА». (16+)
03.25 «ЖИЛИ-БЫЛИ». (16+)
04.50, 05.40  «ОБГОНЯЯ ВРЕ-

МЯ». 1-2 серии. (16+)

05.30 «Смешарики». Мультсе-
риал. (6+)

06.10 «Три кота». Мультсери-
ал. (6+)

06.35 «Царевны». Мультсери-
ал. (6+)

07.20 «НАХИМОВЦЫ». (16+)
09.00 «ПАССАЖИРКА». (16+)
11.00 «АДМИРАЛЪ». (16+)
13.15 «ДЖУНГЛИ». (16+)
15.00 «БУЛКИ». (16+)

Комедия, Россия, 2022 г.
17.00, 18.00  «СКЛИФОСОВ-

СКИЙ». (16+)
19.00 «ПЯТЬ НЕВЕСТ». (16+)
21.05 «ТРЕНЕР». (16+)
23.45 «СТАТУС: СВОБОДЕН». 

(16+)
01.35 «ОСТРОВ ВЕЗЕНИЯ». 

(16+)
02.55 «ДЖУНГЛИ». (16+)
04.15 «Летучий корабль». 

Мультфильм. (6+)
04.30 Мультфильмы. (6+)

01.20 «БОЛЬШОЙ СТЭН». 
(18+)

03.45 «ТАКСИ 5». (18+)
05.35 «НЯНЬКИ». (12+)
07.15 «МОЙ ПАРЕНЬ - КИЛ-

ЛЕР». (18+)
09.00 «УБОЙНЫЕ КАНИКУЛЫ». 

(18+)
10.45 «ЛЮБОВЬ БЕЗ ОБЯЗА-

ТЕЛЬСТВ». (18+)
12.40 «РОБИН ГУД: НАЧАЛО». 

(16+)
14.55 «НЕПОСЛУШНИК». (12+)
17.15 «РЭД 2». (16+)

Боевик, комедия, США, 
Франция, 2013 г.

19.30 «НЕПОСЛУШНИК 2». 
(12+)
Комедия, Россия, 2023 г.

21.40 «КРУИЗ ПО ДЖУНГЛЯМ: 
ТАЙНА ВАЛЬВЕРДЕ». (16+)
Приключения, комедия, 
Франция, Бельгия, 2023 г.

23.40 «ОКЕЙ, ЛЕКСИ!» (18+)

05.40 «Барбоскины на даче». 
Мультфильм. (6+)

06.50 «Алёша Попович и Ту-
гарин Змей». Мультфильм. 
(12+)

08.25 «Конь Юлий и большие 
скачки». Мультфильм. (6+)

09.50 «ДАЛЬНОБОЙЩИКИ». 
(16+)

11.50 «СВАТЫ». (16+)
22.00 «ЗАКРЫТАЯ ШКОЛА». 

(16+)
00.55 «ПАРЕНЬ С НАШЕГО 

КЛАДБИЩА». (16+)
Россия, 2015 г.
Молодой провинциальный 
паренёк по имени Николай 
вынужден работать сторо-
жем на кладбище. 

02.20 «МОЙ ПАПА НЕ ПОДА-
РОК». (12+)
Россия, 2020 г.

03.55 «КИЛИМАНДЖАРА». 
(16+)

01.15, 02.40  «ДУМА О КОВ-
ПАКЕ: КАРПАТЫ, КАРПА-
ТЫ». (12+)

03.55 «ПРИНЦЕССА НА БО-
БАХ». (12+)

05.50 «ЕСЛИ МОЖЕШЬ, ПРО-
СТИ». (12+)

07.25 «ПОЕЗД ВНЕ РАСПИСА-
НИЯ». (12+)

09.00 «ТЕЛОХРАНИТЕЛЬ». 
(16+)

10.50 «ОСТОРОЖНО! КРАСНАЯ 
РТУТЬ». (16+)

12.25, 13.30  «ЕРМАК». (6+)
14.30 «СЕРЫЕ ВОЛКИ». (16+)
16.40 «ЗОРРО». (16+)
19.00 «ЖЕНИХ ИЗ МАЙАМИ». 

(16+)
Комедия, Россия, 1994 г.

20.30, 21.25, 22.25  «ДОСЬЕ 
ДЕТЕКТИВА ДУБРОВСКО-
ГО». (16+)

23.25 «ЛОВУШКА ДЛЯ ОДИНО-
КОГО МУЖЧИНЫ». (16+)

06.25 Мультфильмы. (0+)
06.45 «СТАРЫЙ ЗНАКОМЫЙ». 

(12+)
08.20 «БЕЗУМНЫЙ ДЕНЬ». 

(12+)
09.30 «ТЫ - МНЕ, Я - ТЕБЕ». 

(12+)
11.05 «СПОРТЛОТО-82». (12+)
12.50 «ДЕТИ ПОНЕДЕЛЬНИ-

КА». (12+)
14.30 «БЕЛОЕ СОЛНЦЕ ПУСТЫ-

НИ». (16+)
16.00 «СВОЙ СРЕДИ ЧУЖИХ, 

ЧУЖОЙ СРЕДИ СВОИХ». (16+)
17.50 «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ-7». 

(16+)
19.40 «ВОКЗАЛ ДЛЯ ДВОИХ». 

(12+)
22.10 «РОДНЯ». (12+)
23.55 Женщины Никиты Ми-

халкова. (12+)
00.50 «КАЛИНА КРАСНАЯ». 

(12+)
02.30 «МАЧЕХА». (12+)
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06.00 О самом главном. Польза супа. 
(12+)

06.55, 20.50, 03.45  Эпидемия. СПИД. 
(12+)

07.20, 21.20, 04.10  Эпидемия. Гепа-
тит. (12+)

07.50 Доктор на работе. Лучшее. (12+)
10.45 От первого лица. Марина Леонова. 

Ребёнок и балет. (12+)
11.15 О самом главном. Причины ночно-

го пробуждения. (12+)
12.15, 20.20, 01.40  Без халатов. (12+)
12.45 Медицина будущего. Мозг. (12+)
13.15 Тайны мозга. Фильм 2. (12+)
14.05 О самом главном. Питание для 

профилактики диабета. (12+)
15.00 Доктор на работе. Прямой эфир
18.00 Мир невыспавшихся людей. (12+)

Учёные-сомнологи представят сон 
во всех аспектах.

18.55, 02.50  О самом главном. Витамин 
U. (12+)

19.55, 05.35  Скажите, доктор! Болезни 
почек. (12+)

21.50 О самом главном. Как продлить 
молодость? (12+)

22.50 Доктор на работе. (12+)
02.05 Невидимая власть микробов. 

(12+)
04.40 От первого лица. Ирина Роднина. 

Как воспитать чемпиона? (12+)
05.05 Большой скачок. Король гормонов. 

Тестостерон. (12+)

06.10 Битва за Окинаву: Операция «Айс-
берг». (16+)

07.05 Форт Рохтас, Пакистан. (12+)
07.35 Дворец Хишама, Палестина. (12+)
08.05 Древние суперстроения: Лувр. (12+)
09.05 Удивительные открытия. Великая 

пирамида. (12+)
10.05 Бернард Мейдофф, великий мо-

шенник. (16+)
11.10 Большой побег. (12+)
12.10 Загадки планеты Земля. (16+)
13.00 Урарту. Забытое царство. (12+)
14.00 Цинь Шихуанди. Правитель вечной 

империи. (12+)
14.55 Монастыри святого Иоанна и свя-

того Георгия Хозевита. (12+)
15.25 Центральная площадь и кафе-

дральный собор Лимы, Перу. (12+)
15.55 Древние суперстроения. (12+)
17.00, 18.05  Легенды Европы. (12+)
19.05 Загадки планеты Земля. (16+)
19.55 Карты убийств. (16+)
20.50 Шарль Пате и Леон Гомон: первые 

гиганты кино. (12+)
21.50, 23.25, 04.35  Французская деко-

лонизация. Кровь и слёзы. (16+)
01.00 Форт Рохтас, Пакистан. (12+)
01.25 Дворец Хишама, Палестина. (12+)
01.55 Удивительные открытия. Великая 

пирамида. (12+)
02.50 Бернард Мейдофф, великий мо-

шенник. (16+)
03.40 Большой побег. (12+)

00.00 Историада. (12+)
00.55 Будьте готовы! (12+)
02.00, 06.25, 10.25, 14.00  Сквозь вре-

мена. (12+)
02.30, 07.00, 10.55, 14.40, 18.40, 22.40  

Книжные аллеи. (12+)
03.00, 07.30  Неизвестные сражения Ве-

ликой Отечественной. (12+)
03.45, 21.20  На пути к Великой Победе. 

(12+)
04.20 Меж ладожских берегов. (12+)
05.30 Крымская победа Василия Долго-

рукова. (12+)
08.15, 09.20  «ВЕЛИКОЛЕПНЫЕ МЕДИЧИ». 

(16+)
11.25, 15.10  108 минут, которые пере-

вернули мир. (12+)
12.10 Карибский кризис. Оцифрованная 

история. (12+)
13.00 Северный морской путь. (16+)
16.00 Пешком по Москве. (6+)
16.15 Историограф. (12+)
17.05 Музейный феникс: Музей-заповед-

ник «Царское Село». (12+)
17.35 Семь дней истории. (12+)
17.40 Правдивая история Тутанхамона. 

(12+)
19.10, 23.10  На пороге войны. (12+)
20.00 Монологи императоров: Чжу Хоуч-

жао. (16+)
20.35 Сальск. Карьер смерти. (12+)
22.10 Забытый полководец: Григорьев 

Григорий Тимофеевич. (12+)

04.35 «Путь к Победе». (16+)
05.30 «ПЕРВЫЙ ОСКАР». (16+)
07.30 «ЛЁТЧИК». (16+)

Драма, Россия, 2021 г.
09.15 «ИСТРЕБИТЕЛИ. ПО-

СЛЕДНИЙ БОЙ». (16+)
Продолжение грандиозной 
военной драмы «Истреби-
тели» о подвиге летчиков 
военной авиации времен 
Великой Отечественной 
вой ны, о дружбе, скре-
пленной кровью, мужестве 
и настоящей любви.

20.30 «СНАЙПЕР. ОФИЦЕР 
СМЕРШ». (16+)
История непримиримого 
противостояния двух про-
фессиональных снайперов, 
старшего лейтенанта осо-
бого отдела Егорова и лей-
тенанта Лотера Фон Диби-
ца, начавшаяся в 1943 году 
в осадном Сталинграде и 
продолжившаяся в 1944 
году в лесах Белоруссии.

23.59 «Путь к Победе». (16+)
01.00 «ТРИ ДНЯ ДО ВЕСНЫ». 

(16+)
02.40 «ЖИВИ И ПОМНИ». 

(16+)

05.00 Пробный переезд. Пя-
тигорск. (16+)

05.40 Пятница News. (16+)
06.20 Секреты на кухне. Рыба. 

(16+)
07.10, 08.10  На ножах. (16+)
09.20 Четыре дачи. Москов-

ская область 2. (16+)
11.00 Четыре дачи. Саратов-

ская область. (16+)
12.40, 15.00, 17.10  Битва 

шефов. (16+)
19.00 Дом отдыха «Ягодка». 

(16+)
21.40 Свадьба вслепую. (16+)
23.10 Чёрный список. Монтаж 

натяжных потолков. (16+)
00.00 «ЗИМНИЙ РЕБЕНОК». 

(18+) 
Франция, 1989 г.

01.20 Пятница News. (16+)
01.40 Гастротур. Екатерин-

бург. (16+)
02.30 Инсайдеры. Москва. 

(16+)
03.20 Чёрный список. Грузо-

перевозки. (16+)
04.00 Чёрный список. Косме-

тологические процедуры. 
(16+)

04.30 Пятница News. (16+)

05.25, 07.00, 09.00  «Маша 
и Медведь». Мультсери-
ал. (0+)

10.05 «ЗАПРЕТНЫЙ ПЛОД». 
(16+)

12.05 Моя свекровь - монстр. 
(16+)

16.30 Беременна в 45. (16+)
17.50, 19.25  Няня особого на-

значения. (16+)
Реалити, которое так дол-
го ждали выбившиеся из 
сил родители вредных и 
не управляемых детей. 
Что делать, если дети со-
вершенно не слушаются? 
Выход есть - нужно звать 
Няню. Профессиональная 
няня проанализирует вза-
имоотношения в семье и 
расскажет, как исправить 
образ жизни и взгляд на 
воспитание детей.

21.00 Дом-2. Новая жизнь. 
(16+)

00.10 «ЗАПРЕТНЫЙ ПЛОД». 
(16+)

01.55 Измены (субтитры). 
(16+)

03.40 Моя свекровь - монстр. 
(16+)

05.00, 06.15, 10.10  «ЖИТЬ 
СНАЧАЛА». (16+)

06.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
18.30  Новости

13.15 Мировое соглашение. 
(16+)

14.10 Дела судебные. Битва 
за будущее. (16+)

15.05 Дела судебные. Новые 
истории. (16+)

16.15 Дела судебные. Яблоко 
раздора. (16+)

17.15 Дела судебные. Деньги 
верните! (16+)

18.50 Игра в кино. (16+)
20.55 Игра в кино. Чемпионат 

мира. (16+)
21.45 Миллион за 5 минут. 

(16+)
22.30 «ОПЕКУН». (16+)

Комедия, СССР, 1970 г.
00.20 Наше кино. История 

большой любви. (16+)
01.00 Первый Евразийский 

канал. (12+)
01.55 «ШКОЛА ВЫЖИВАНИЯ 

ОТ ОДИНОКОЙ ЖЕНЩИНЫ С 
ТРЕМЯ ДЕТЬМИ В УСЛОВИЯХ 
КРИЗИСА». (12+)

04.35 «ЭКСПРОПРИАТОР». 
(16+)

В программе возможны изменения по независящим от редакции причинам. Телепрограмма предоставлена компанией ЗАО «Сервис-ТВ».
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08.00, 00.20, 03.05  Чай вдвоем. (12+)
08.15 Профпригодность. (12+)
08.45 Букет на обед. (12+)
09.00 Доктор смузи. (12+)
09.15, 01.25  Сад в радость. (12+)
09.45, 15.10, 18.00, 18.30, 21.00, 21.55, 

00.35, 01.00  Дачные радости. (12+)
10.15 Сад своими руками. (12+)
10.45 Сладкая жизнь. (12+)
10.55 На всех хватит! (12+)
11.15 Один день из жизни фермера. (12+)
11.45, 11.55  Кисельные берега. (12+)
12.15, 16.10, 16.25  Огород с Блокиным-

Мечталиным. (12+)
12.25, 19.00  Огород круглый год. (12+)
12.45 Как поживаете? (12+)
13.15 История усадеб. (16+)
13.45 Дом, милый дом! (12+)
13.55 Сам себе дизайнер. (12+)
14.15 Ремонт без правил. (12+)
14.45 Агротуризм. (16+)
15.40 Зеленые квадраты. Спецвыпуск. (12+)
15.55, 21.30, 21.40  Ваш агроном. (12+)
16.45, 17.00, 22.25, 22.40  Секреты тра-

воведа. (12+)
17.15, 23.10, 23.55  Домашние заготов-

ки. (12+)
17.30, 00.10  …И компот! (12+)
17.45, 22.55  Флористика. (12+)
19.25, 01.50  Мастер-садовод. (12+)
19.40, 02.00  Соусы. (12+)
20.00, 02.15  Сельские профессии. (12+)
20.25, 02.40  Паштет. (12+)
20.40, 02.55  С пылу с жару. (12+)
23.25 Обнови свой сад. (12+)

09.15, 20.00  Охота в гусином раю. (16+)
09.40, 13.35, 21.40  Рыболовная школа 

для взрослых. (12+)
10.10 Белый клык. (16+)
10.30, 13.05, 17.00  С Нормундом по во-

доемам Беларуси. (16+)
11.00 Охота в Приволжье. (16+)
11.30 Спиннинг на камских просторах. (12+)
12.05 Ненцы и рыба. Промысел ряпушки 

на Крайнем Севере. (16+)
12.35, 21.05  Охота на щуку в лиманах 

Приморско-Ахтарска. (16+)
14.05 Рыбалка в России. (16+)
14.35 Такса: история породы с Алексеем 

Бариновым. (12+)
15.05 Охота в Восточной Пруссии. (16+)
15.35 Экспедиции Андрея Старкова. (16+)
16.05 Утиные истории. (16+)
16.30 Рыбалка на острове Кильпола. (16+)
17.30 Рыболовные путешествия. (16+)
18.00 Ловля камчатского гольца нахлы-

стом. (16+)
18.40, 23.15  Давай зарубимся! (16+, 12+)
18.55 Сезон охоты. (16+)
19.30 Поехали на рыбалку! (12+)
20.30 Рыбалка на Ейской косе. (16+)
22.10 Вернуться в тайгу. (16+)
22.45 Уральская рыбалка. (12+)
23.30 Охотничье оружие. Вопросы экс-

перту. (16+)
23.45 Фотоохота с Евгением Полонским. 

(16+)
00.10 Охота с гончими в Арктике. (16+)
00.20 Хвалю, юнга! Или рыбалка на Край-

нем Севере. (16+)

00.00, 13.00  Фитнес-бикини 2.0. (12+)
00.30, 13.30  Shuffl  e Dance. (12+)
01.00 Ароматный мир. (6+)
01.30 Мир пряностей и специй с Нирма-

лой. (6+)
02.00, 15.00, 21.00  Пилатес изнутри. (6+)
03.00, 04.30, 07.30  «Утренний заряд» 

с Димой Брагиным. (12+)
03.15, 18.30, 23.30  Экспресс-йога. (12+)
03.30, 08.30, 11.30, 22.15  «Дыши и ху-

дей» с Мариной Корпан. (12+)
03.45, 05.45, 18.45, 23.45  Цигун. Прак-

тика гармонии. (12+)
04.00, 07.00  YogaУтро. (12+)
04.45, 07.45  Здоровые завтраки. (12+)
05.00, 10.00  Йога. Женские практики. (12+)
05.30, 10.30  Экспресс-фитнес. (12+)
06.00, 09.00  «Скульптурное лицо» с Вик-

торией Цепляевой. (12+)
06.30, 09.30  Здоровая спина 2.0. (12+)
08.00, 20.30  Антистресс йога. (12+)
08.45, 17.30, 22.00  Антицеллюлитная 

гимнастика с Еленой Каркукли. (12+)
10.45, 17.45  Core-тренировка. (12+)
11.00, 20.00  Функциональный тренинг 

с элементами капоэйры. (12+)
11.45 Фитнес с резинками. (12+)
12.00, 19.30  Силовой стретчинг. (12+)
12.30 Тай-бо. (12+)
14.00 Здоровые обеды. (12+)
14.30, 19.00  HIIT. (12+)
16.00 Кроссфит 2.0. (12+)
16.30, 22.30  Шпагат. (12+)
17.00 Здоровые ужины. (12+)
18.00, 23.00  Уроки чувственности. (16+)

УСАДЬБА ЖИВИ!

ПОБЕДАМОСФИЛЬМ.
ЗОЛОТАЯ КОЛЛЕКЦИЯ

05.00, 07.35, 11.40, 03.10  
«Маша и Медведь», «Маша 
и Медведь. Машины Пе-
сенки», «Машины сказки», 
«Машкины страшилки». 
Мультсериалы. (0+)

07.10 «Маша и Медведь. Ска-
жите «Ой!» Мультфильм. 
(0+)

11.20 «Маша и Медведь. 
12 месяцев». Мультфильм. 
(0+)

19.00, 19.30, 20.00, 20.30  
«ЭЛЕН И РЕБЯТА». (16+)

21.00, 22.10  Богиня свида-
ний. (16+)

23.20 «МЯТЕЖНЫЙ ДУХ». 
(16+)

00.15 Суббота News 2024. 
(16+)

00.30 «МЯТЕЖНЫЙ ДУХ». 
(16+)

01.20, 01.50, 02.30  «СПАСА-
ТЕЛИ МАЛИБУ». (16+)

08.00, 09.00, 16.00, 17.00, 
00.00, 01.00  «ТАТЬЯНИН 
ДЕНЬ». (16+)

10.00, 11.00, 18.00, 19.00, 
02.00, 03.00  «ОБРУЧАЛЬ-
НОЕ КОЛЬЦО». (16+)

12.00, 20.00, 04.00  «УЛЫБКА 
ПЕРЕСМЕШНИКА». (16+)

13.00, 21.00, 05.00  «СЕМЬ 
ЖЕН ОДНОГО ХОЛОСТЯКА». 
(16+)

14.00, 22.00, 06.00  «ДАША 
ВАСИЛЬЕВА. ЛЮБИТЕЛЬНИ-
ЦА ЧАСТНОГО СЫСКА-4». 
(16+)

15.00, 23.00, 07.00  «ГОСТИ-
НИЦА «РОССИЯ». (16+)
Сериал. Детектив, мело-
драма, Россия, 2016 г. В ро-
лях: Екатерина Вилкова, 
Людмила Дребнёва, Ана-
толий Горячев, Павел Тру-
бинер, Владимир Кошевой, 
Данила Дунаев

06.00 «Три кота». Мультсери-
ал. (0+)

09.00 «СОВЕРШЕННО ЛЕТНИЕ». 
(12+)

11.45 «КУХНЯ». (12+)
Чтобы проверить чувства 
Кати, Денис говорит, что 
уезжает…

16.10 «ВОРОНИНЫ». (16+)
Вера постоянно упрекает 
Костю в невнимательности 
и безответственности…

21.55 «РОДКОМ». (16+)
00.40 «ПАПИНЫ ДОЧКИ». 

(16+)
Пока Галина Сергеевна го-
товится к съемкам фильма 
о школе, Даша быстренько 
снимает её камерой насто-
ящий фильм ужасов. А Пу-
говка в это время неожи-
данно выходит замуж.

04.00 «Три кота». Мультсери-
ал. (0+)

07.00 «МЕГРЭ И ТАИНСТВЕН-
НАЯ ДЕВУШКА». (16+)

08.35 «ЗНАКОМЬТЕСЬ - ВАЙО-
ЛЕТ». (16+)

10.35 «ЖАНДАРМ 
В НЬЮ-ЙОРКЕ». (16+)

12.35 «ПОКА МЫ МОЛОДЫ». 
(16+)

14.20 «АМЕРИКАНСКАЯ ПА-
СТОРАЛЬ». (18+)

16.20 «БОЛЬШАЯ ИГРА». 
(18+)

19.00 «ГЕРЦОГИНЯ». (16+)
Франция, Италия, США, 
2008 г.

21.05 «СТРИНГЕР». (18+)
США, 2013 г.

23.25 «ГОЛУБАЯ БЕЗДНА». 
(16+)

02.30 «КОРРУПЦИОНЕР». 
(18+)

04.00 «ТЫ УМЕЕШЬ ХРАНИТЬ 
СЕКРЕТЫ?» (16+)

05.30 «ВПЕРЕД!» (16+)

СТС LOVE ТВ21CУББОТА! ФЕНИКС 
ПЛЮС КИНО

06.10 «ЗАТЕРЯННЫЕ В ЛЕСАХ». 
(16+)

07.50 «ВО САДУ ЛИ, В ОГОРО-
ДЕ». (12+)

10.45 «СЧАСТЬЕ МОЁ». (12+)
12.25 «ЭГОИСТ». (16+)
14.05 «ЛЮБОВЬ ЛЕЧИТ». (16+)
17.40 «КРЫЛЬЯ». (12+) 

2016 г. В ролях: Анна Бан-
щикова, Илья Древнов

21.00 «ЕГО ЛЮБОВЬ». (12+) 
2013 г. В ролях: Константин 
Соловьев, Мария Куликова, 
марина Казанкова, Алена 
Яковлева, Джемал Тетру-
ашвили, Марианна Шульц

00.15 «РАЙСКИЙ УГОЛОК». 
(12+)

01.50 «ИДТИ ДО КОНЦА». 
(12+)

03.20 «ЗАЕЗЖИЙ МОЛОДЕЦ». 
(12+)

04.45 «ФРАНЦУЗСКАЯ КУЛИ-
НАРИЯ». (12+)

06.40 «АНГЕЛ-ХРАНИТЕЛЬ». 
(16+)

08.55 «ГРЕНЛАНДИЯ». (18+)
10.55 «МЕСТЬ ЗЕМЛИ». (16+)
12.50 «ХАННА. СОВЕРШЕННОЕ 

ОРУЖИЕ». (18+)
14.35 «АГЕНТ ЕВА». (18+)
16.20 «МАМА-МАФИЯ». (18+)
17.55 «УДАЧА ЛОГАНА». (18+)

США, Китай, 2017 г.
20.00 «ВОЗМЕЗДИЕ». (18+)

Великобритания, США, 
2009 г.

21.55 «128 УДАРОВ СЕРДЦА 
В МИНУТУ». (18+)
Великобритания, Франция, 
2015 г.

23.30 «ЕГО СОБАЧЬЕ ДЕЛО». 
(18+)

01.05 «ПОБЕГ». (18+)
02.55 «ИЛЛЮЗИЯ ОБМАНА». 

(16+)
04.40 «ИЛЛЮЗИЯ ОБМАНА-2». 

(16+)

06.00 «ЛЮБИМЦЫ АМЕРИКИ». 
(16+)

07.40 Путешествие по Запад-
ной Австралии. (16+)

08.00, 08.30  Дизайн от А 
до Я. (16+)

08.55, 09.20  Гастромаркет. 
(16+)

09.40, 10.30, 20.00, 20.50, 
01.00, 01.40  «ТАЙНЫ АВ-
РОРЫ ТИГАРДЕН». (16+)

11.15, 12.05, 12.55, 13.40  
«ЧЁРНАЯ ЛЮБОВЬ». (16+)

14.35 «ЛЮБОВЬ ВСЛЕПУЮ». 
(16+)

16.20 «ДЕДУШКА НЕЛЁГКОГО 
ПОВЕДЕНИЯ». (16+)

18.00, 19.00  Проверка 
на прочность. (16+)

21.35, 22.10, 22.45, 02.25, 
02.55, 03.25  «МАЛЕНЬКИЕ 
СОВПАДЕНИЯ». (16+)

23.10 «ТАЙНЫ ПРОШЛОГО». 
(16+)

08.00 «Приключения пингви-
ненка Лоло». Мультсериал. 
(16+)

08.35 «Федорино горе». 
Мульт фильм. (6+)

08.45 «Дереза». Мультфильм. 
(16+)

08.55, 22.00  «ВРЕМЯ СВИДА-
НИЙ». (16+)

10.10, 23.15  «ЗЕЛЕНЫЙ 
ДОМ». (16+)

11.55 Мультфильмы. (16+)
12.55, 05.15  «ЕГО ОТПУСК». 

(16+)
14.25 «ПОСЛЕДНИЙ ХЛЕБ». 

(16+)
16.00 «ПОСЛЕДНИЙ ИМПЕРА-

ТОР». (16+)
19.00, 00.50  «МАРИНКА, ЯН-

КА И ТАЙНА КОРОЛЕВСКОГО 
ЗАМКА». (16+)

20.30, 02.05  «КУЛЬТПОХОД 
В ТЕАТР». (16+)

03.35 Мультфильмы. (16+, 6+)
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05.00 Ранние пташки. «Эмми и Гуру. 
Уроки природы», «Грузовичок Лёва», 
«Смешарики». (0+)

07.00 «С добрым утром, малыши!» (0+)
07.30 «Край Бебис. Волшебные слёзки». 

(0+)
Милые малыши с большим воображе-
нием исследуют удивительный мир.

07.40 «Школьный автобус Гордон». (0+)
О приключениях лучшего друга де-
тей - суперавтобуса Гордона!

07.55 «Робокар Поли и его друзья». (0+)
08.25 «Три кота». (0+)
10.30 «Суперкрылья. Мировые защит-

ники». (0+)
11.00 «Хранители Кью». (0+)
11.15 «Геройчики». (0+)
13.25 «Инфинити Надо». (6+)

Как хорошо, что на нашей планете жи-
вут знающие свое дело игроки Инфи-
нити Надо, и их призвание - охранять 
её! Но хватит ли им мастерства, чтобы 
выполнить свою миссию?

13.55 «Спинфайтеры». (6+)
14.30 «Навигатор. Новости». (0+)
14.45 «Лекс и Плу. Космические такси-

сты». (6+)
16.00 Час «Союзмультфильма». (0+)
17.00 «Цветняшки!» (0+)

«Цветняшки» - это развивающий се-
риал-мюзикл для малышей.

17.15 «Край Бебис. Волшебные слёзки». 
(0+)

17.25 «Оранжевая корова». (0+)
19.00 «Ми-Ми-Мишки». (0+)

Забавные приключения двух друзей, 
бурого медвежонка по имени Кеша и 
белого, по кличке Белая Тучка, в вол-
шебной стране. Несмотря на разные 
характеры, медвежата находят вы-
ход из любой ситуации, поскольку их 
дружба сильнее любых жизненных 
проблем.

21.00 «Спокойной ночи, малыши!» (0+)
21.20 «Лунтик». (0+)
22.20 «Стальные стражи». (6+)
22.45 «Фьюжн Макс». (6+)
23.10 «Ералаш». (6+)
00.45 «Ну, погоди! Каникулы». (6+)
01.45 «История изобретений». (0+)
03.35 «Простоквашино». (0+)

05.00 «Спроси у ТриО!» (0+)
05.05 «Тима и Тома». (0+)
06.00 «Смешарики». (0+)
07.00 «Клуб вопросики». (0+)

Узнавать новое - это очень увлека-
тельно!

07.05 «Три кота». (0+)
09.40 «Бодо Бородо. Путешествия». (0+)
10.30 «Царевны». (0+)
11.10 «Оранжевая корова». (0+)
12.20 «Ум и Хрум». (0+)
13.10 «Клуб вопросики». (0+)
13.15 «Три кота». (0+)
15.35 «Отель у овечек». (0+)
16.25 «Эмми и Гуру. Уроки природы». 

(0+)
16.30 «Смешарики. Пинкод». (6+)
17.55 «Турбозавры». (0+)
19.20 «Мир за минутку». (0+)
19.25 «Три кота». (0+)
22.00 «Ничего себе имя!» (0+)
22.30 «Оранжевая корова». (0+)
00.10 «Смешарики». (0+)
02.00 «Турбозавры». (0+)
04.00 «Жужжалка». (0+)
04.05 «Ум и Хрум». (0+)

06.00 «Смешарики». (0+)
07.00 «Бодо Бородо. Путешествия». (0+)

Главный персонаж сериала Бодо Бо-
родо - горе-учитель, который не уме-
ет читать и писать, не знает геогра-
фию, но сам учит детей.

09.00 «Простоквашино». (0+)
11.00 «Царевны». (0+)
13.00 «Три кота». (0+)
16.00 «Простоквашино». (0+)
18.00 «Нэйт опять опаздывает». (6+)
19.00 «Приключения Пети и Волка». 

(12+)
19.25 «Приключения Пети и Волка». (6+)
20.00 «Простоквашино». (0+)
22.00 «Бодо Бородо. Путешествия». (0+)
23.30 «Царевны». (0+)
01.00 «Про Миру и Гошу. Просто о важ-

ном». (0+)
02.40 «Вовка и зима в Тридевятом цар-

стве» (с сурдопереводом). (0+)
02.45 «Три кота». (0+)

06.00, 12.00, 18.00  «Петроникс». (6+)
06.40, 12.40, 18.40  «Команда Дино. Ис-

следователи». (0+)
07.20, 13.20, 19.20  «Египтус». (6+)
07.50, 19.50  «Ювик с планеты Ю». (12+)
07.55, 13.55, 19.55  «Цветняшки». (0+)
08.30, 14.30, 20.30  «Шмяк. Волшебная 

лавка Есении». (0+)
08.45, 15.30, 20.45  «Эрнест и Селести-

на: Новые приключения». (6+)
09.10, 15.55, 21.10  «Тара Дункан». (6+)
09.25, 16.10, 21.25  «Диностер». (6+)
09.55, 16.40, 22.15  «Енотки». (0+)
10.20, 17.05, 22.20  «Команда Флоры». 

(6+)
10.45, 17.30, 22.45  «Карбот». (6+)
11.15, 14.45, 23.15  «Рэй и пожарный 

патруль». (0+)
13.50 «Кинди Кидс. Твои весёлые под-

ружки!» (0+)
21.55 «Бабушкины сказки». (12+)
22.05 «Granny’s Fairytales». (12+)

06.00, 10.00, 01.00, 05.00  «Волшебная 
кухня». (0+)
В этом мультсериале происходит на-
стоящая магия. На Волшебную кухню 
попадает девочка Майя. Под чутким 
руководством живых печки, тостера и 
многих других кухонных предметов, 
она учится готовить. Каждое блюдо 
удивительно. У кухни есть Хозяин и он 
щедро делится с Майей и зрителями 
всеми тайнами мастерства кулина-
рии. Да и истории о разных блюдах у 
него тоже найдутся.

14.30 «Спинфайтеры». (6+)
15.00 «Тобот». (6+)
15.25, 17.45, 22.25  «Ник-

изобретатель». (0+)
Ник, пусть и юный, но настоящий ге-
ний, он любит творить новое и созда-
ёт себе команду из разных роботов. 
Их восемь и каждый становится для 
мальчика настоящим другом. Впере-
ди ждут приключения.

17.00 «Робокар Поли и его друзья». (0+)
17.25 «Приключения Мегащенков». (0+)
22.00 «Стальные стражи». (6+)

16.50 Профессиональный 
бокс. Лига ставок. Ночь 
чемпионов IBA. А. Батыр-
газиев - А. Пагара. Транс-
ляция из Уфы. (16+)

19.00 «География спорта. Ко-
строма». (12+)

19.25 Гандбол. SEHA-Газпром 
Лига. «Зенит» (Россия) - 
«Виктор» (Россия). Прямая 
трансляция

21.05 Неделя КХЛ. (12+)
22.00 «6х6». Волейбольное 

обозрение. (12+)
22.30 Специальный репор-

таж. (12+)
22.50 «Есть тема!» (16+)
00.05 Бильярд. Кубок Крем-

ля. Пул 10. Женщины. Фи-
нал. Трансляция из Мо-
сквы. (0+)

01.40 «Что за спорт?» (12+)
02.10 Дзюдо. FONBET Чемпи-

онат России. Трансляция из 
Сириуса. (12+)

03.20 Волейбол. Чемпио-
нат России. Pari Суперли-
га. Мужчины. «Динамо» 
(Москва) - «Зенит-Казань». 
(6+)

05.30 Спортивная неделя. 
Итоги. (12+)

06.00 Футзал. БЕТСИТИ-Су-
перлига. «Тюмень» - «ИрА-
эро» (Иркутск). (0+)

07.50, 10.00, 13.00, 15.55  
Новости

07.55 «Громко». (12+)
09.10 Неделя КХЛ. (12+)
10.05 Баскетбол. Единая лига 

ВТБ. «Уралмаш» (Екате-
ринбург) - «Зенит» (Санкт-
Петербург). (6+)

11.55 «Я вырасту чемпио-
ном!» Специальный репор-
таж. (12+)

12.10, 05.10  «Страна спор-
тивная». Специальный ре-
портаж. (12+)

12.30 «Век нашего спорта». 
(12+)

13.05 Футзал. БЕТСИТИ Су-
перлига. КПРФ (Москва) - 
«Ухта». (0+)

14.55 «Что по спорту? Чебок-
сары». (12+)

15.25 «Магия большого спор-
та». (12+)

16.00 Специальный репор-
таж. (12+)

16.20 «6х6». Волейбольное 
обозрение. (12+)

05.00 Муз’итив. (16+)
06.00 Музэнерго. (16+)
08.40 PRO-новости. (16+)
09.00 Топ15 Like FM. (16+)
10.00 #ЯНАМУЗТВ. (16+)
11.00 Приехали! (16+)
11.30 Плейлист по кайфу. (16+)
12.00 Хиты по-русски. (16+)
13.00 Прогноз по году. (16+)
14.00 Плейлист | Осень. (16+)
15.00 PRO-новости. (16+)
15.20 Плейлист | Осень. (16+)
16.00 Хиты по-русски. (16+)
17.00 Русский чарт. (16+)
18.00 PRO-новости. (16+)

18.20 10 самых! (16+)
18.55 Пригожин. Моя прав-

да. (16+)
19.30 Хит-Сториз. (16+)
20.00 Кто следующий? (16+)
20.30 Восток - дело жёсткое. 

Как воспитывают звёзд 
K-pop? (16+)

21.40 PRO-новости. (16+)
22.00 ВК Громкий вопрос. 

(16+)
23.00 ВК Меломан. (16+)
00.00 Сплетни-шейкер. (16+)
00.40 Хиты по-русски. (18+)
01.30 Муз’итив. (16+)
03.00 Золотая лихорадка. 

(16+)

05.00 День Патриарха. (0+)
05.10 «СМЕЛЫЕ ЛЮДИ». (0+)
06.50 Мультфильмы 

на СПАСЕ. (0+)
07.00, 09.00  Утро на СПАСЕ. 

(0+)
11.00 Апостолы: Иаков, брат 

Господень, Иаков Алфеев, 
Иаков Зеведеев. (0+)

11.35 Первый Якутский. (0+)
12.00 День Патриарха. (0+)
12.10 Паломница. (12+)
13.20, 13.50, 14.15, 14.45  

Монастырская кухня. (0+)
15.10 «ОНА ВАС ЛЮБИТ». (0+)

СССР, 1956 г.
16.55 «ОГНИ НА РЕКЕ». (0+)

СССР, 1953 г.
18.30 Вечер на СПАСЕ (с сур-

допереводом). (0+)

19.30 Прямая линия. Ответ 
священника (с сурдопере-
водом). (12+)

20.20, 02.10  Святые воины: 
Князь Владимир. (6+)

20.50 Паломница. (16+)
22.00, 22.35  Поле битвы. 

(16+)
23.05 Вечер на СПАСЕ. 

Ток-шоу. (0+)
00.05 День Патриарха. (0+)
00.15, 00.50  «Бесогон». Ав-

торская программа Ники-
ты Михалкова. (18+)

01.20 Прямая линия. Ответ 
священника (с сурдопере-
водом). (12+)

02.40 Время милосердия. 
(0+)

03.35 Поле битвы. (16+)
04.05 Вечер на СПАСЕ (с сур-

допереводом). (0+)

« Так живи, как бы каждый прово-
ждаемый тобою день был последний 

в жизни – и не согрешишь пред Богом». 
Прп. Авва Исайя (Скитский)

22 октября
Седмица 18-я по Пятидесятнице. Глас 8. 

Ап. Иакова Алфеева. 
Прпп. Ан-
дроника 
и супруги 
его Афана-
сии. Прав. 
Авраама 
праотца и 
племянни-
ка его Лота. 
Мчч. Еввен-

тия (Иувентина) и Максима воинов. Св. Поплии 
исп., диакониссы Антиохийской. Прп. Петра Га-
латийского. Сщмчч. Константина и Петра пре-
свитеров. Сщмч. Константина пресвитера. Об-
ретение мощей прп. Севастиана Карагандин-
ского исп. Корсунской иконы Божией Матери.

Поста нет.

МУЗ-ТВ

МУЛЬТ КАРУСЕЛЬ СПАС

СПОРТ

МУЗЫКА

ПРАВОСЛАВНЫЙ КАНАЛДЕТСКИЕ КАНАЛЫ
О!

Православный календарь

МАТЧ! СТРАНА

ДЕТСКИЙ МИР МУЛЬТИЛАНДИЯ
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05.00 Телеканал «Доброе 
утро»

09.00 Новости (с субтитра-
ми)

09.20 «Модный приговор». 
(0+)

10.10 «Жить здорово!» (16+)
11.00 Информационный 

канал. (16+)
12.00 Новости (с субтитра-

ми)
12.15 Информ.канал. (16+)
13.30 «АнтиФейк». (16+)
14.00 Информационный 

канал. (16+)
15.00 Новости (с субтитра-

ми)
15.15 «Давай поженимся!» 

(16+)
16.05 «Мужское / Женское». 

(16+)
17.00 Информационный 

канал. (16+)
18.00 Вечерние новости (с 

субтитрами)
18.30 Информационный 

канал. (16+)
20.00 ИЩЕЙКА. (16+)
 Уважаемая в городе 

женщина, Екатерина 
Башлыкова сбивает чело-
века на машине, а затем 
скрывается с места пре-
ступления и объявляет 
авто в угон. 

21.00 «Время»
22.00 ШИФР. НОВЫЕ 

СЕРИИ. (16+)
23.00 «Большая игра». (16+)
00.00 ТУРЕЦКАЯ ТЕ

ТРАДЬ. (16+)
01.00 ПОДКАСТ.ЛАБ. (16+)
03.00 Новости
03.05 ПОДКАСТ.ЛАБ. (16+)

05.00 Утро России
09.00 Вести
09.30 Местное время
09.55 О самом главном. 

(12+)
11.00 Вести
11.30 «60 минут». (12+)
13.00 «Наши». (12+)
14.00 Вести
14.30 Вести. Местное время
14.55 ТАЙНЫ СЛЕД

СТВИЯ. (16+)
 Квартирная хозяйка 

Локшина приезжает про-
верить своих квартиран-
тов и обнаруживает, что 
оба мертвы - зарезаны 
ножом. 

17.00 Вести
17.30 «Малахов». (16+)
18.30 «60 минут». (12+)
20.00 Вести
21.10 Вести. Местное время
21.30 КНЯЖНА МИЛОСЕР

ДИЯ. (16+)
 В военно-полевой госпи-

таль приезжает звезда 
Петербурга, певица На-
дин Волкова, чтобы дать 
концерт для раненых. Там 
она знакомится с Софьей. 
Княжна, наконец, понима-
ет, почему не получала от 
мужа писем. В откро-
венной беседе Надин 
признаётся Софье, что у 
неё есть возлюбленный, с 
которым у неё был роман, 
- Алексей Раевский.

23.30 Вечер с Владимиром 
Соловьёвым. (12+)

02.05 ТАЙНЫ СЛЕД
СТВИЯ. (16+)

03.00 Вести
03.30 ТАЙНЫ СЛЕД

СТВИЯ. (16+)

04.50 УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 
ФОНАРЕЙ. (16+)

06.30 «Утро. Самое лучшее». 
(16+)

08.00 «Сегодня»
08.25 ПЁС. (16+)
10.00 «Сегодня»
10.35 ПЁС. (16+)
 Будни офисного клерка 

только на первый взгляд 
могут казаться скучными. 
Однажды секретарша 
слышит шум и крики 
из-за двери начальника, 
и все, что казалось при-
вычным, представляется 
уже в другом свете...

13.00 «Сегодня»
13.25 «Чрезвычайное про-

исшествие»
14.00 «Место встречи»
16.00 «Сегодня»
16.45 «За гранью». (16+)
17.50 «ДНК». (16+)
19.00 «Сегодня»
20.00 НЕВСКИЙ: БЛИЗ

КИЙ ВРАГ. (16+)
 Ремчуков продолжает 

разрушать империю 
Фомина. Фома предлага-
ет Славе уехать с ним из 
страны... Семенов ищет 
Липу, но клуб закрыт, ее 
квартира пуста. Там Се-
менов находит в тайнике 
ключ. 

22.15 СКОРАЯ ПОМОЩЬ. 
(16+)

23.35 «Сегодня»
00.00 СКОРАЯ ПОМОЩЬ. 

(16+)
00.55 БАЛАБОЛ. (16+)
04.20 АГЕНТСТВО 

СКРЫТЫХ КАМЕР. 
(16+)

06.30 «Пешком...»
07.05 18.40 00.00 «Настоя-

щая война престолов»
08.00 «Жизнь и судьба»
08.20 22.10 МЕГРЭ
10.00 12.30 16.30 19.30 23.45 

Новости культуры
10.15 «Наблюдатель»
11.10 00.45 ХX век
12.45 Новости. Подробно. 

Кино
13.00 «Достоевский меж-

континентальный»
13.55 ПОДРОСТОК
15.15 «Запечатленное вре-

мя»
15.40 «Белая студия»
16.45 «Библейский сюжет»
17.15 Закрытие междуна-

родного фестиваля 
«Музыкальная кол-
лекция»

18.15 Живая вселенная
 Трудно представить себе 

две более близкие по 
своим характеристикам 
планеты. Земля и Венера. 
Соседки по Солнечной 
системе. Венера лишь 
в два раза сильнее про-
гревается Солнцем...

19.45 Главная роль
20.05 01.50 «Русское искус-

ство в Узбекистане: 
от иконы до авангар-
да»

20.30 «Спокойной ночи, 
малыши!»

20.45 Абсолютный слух
21.30 Власть факта
02.15 «Садко». Все земли 

исходим, а счастье 
добудем!»

03.00 Перерыв в вещании

06.00 Ералаш. (16+)
07.00 «Маша и Медведь». 

(0+)
07.30 «Ну, погоди! Канику-

лы». (6+)
08.00 КУХНЯ. (16+)
10.05 Уральские пельмени. 

(16+)
10.15 ЛЮБОВЬ С ОГРАНИ

ЧЕНИЯМИ. (16+)
12.35 ВПЕРВЫЕ НА СТС. 

ЛЮБОВЬ С РИСКОМ 
ДЛЯ ЖИЗНИ. (16+)

14.20 КОСМОС МЕЖДУ 
НАМИ. (16+)

16.50 НАСЛЕДНИКИ. 
ДАР КРОВИ. (16+)

17.50 БЕДНЫЕ АБРАМО
ВИЧИ. (16+)

20.00 НАСЛЕДНИКИ. 
ДАР КРОВИ. (16+)

21.00 ГОЛОДНЫЕ ИГРЫ: 
И ВСПЫХНЕТ ПЛА
МЯ. (12+)

 США, 2013 г. Фантасти-
ческий боевик. В ролях: 
Дженнифер Лоуренс, 
Джош Хатчерсон, 
Лиам Хемсворт.

 Китнисс и Пит возвраща-
ются домой. Но теперь 
они в ещё большей опас-
ности, так как своим отка-
зом играть по правилам 
на Арене бросили вызов 
Капитолию.

23.50 ВПЕРВЫЕ НА СТС. 
13. (18+)

01.45 ВОЗДУШНЫЙ МАР
ШАЛ. (16+)

03.20 МАРГОША. (16+)
04.55 «6 кадров». (16+)
05.05 «Мультфильмы». (0+)
05.50 Ералаш. (0+)

05.00 Известия. (16+)
05.25 СТРАЖИ ОТЧИЗ

НЫ3. (16+)
09.00 Известия. (16+)
09.30 СТРАЖИ ОТЧИЗ

НЫ3. (16+)
13.00 Известия. (16+)
13.30 СЛЕД. (16+)
17.00 Известия. (16+)
17.30 СЛЕД. (16+)
21.25 ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 

ПЯТЁРКА6. (16+)
22.20 ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 

ПЯТЁРКА. (16+)
00.00 Известия. Итоговый 

выпуск. (16+)
00.30 ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 

ПЯТЁРКА3. (16+)
02.00 ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 

ПЯТЁРКА6. (16+)
02.40 СЛЕД. (16+)
03.55 СТРАЖИ ОТЧИЗ

НЫ3. (16+)

05.10 ЯЛТА45. (16+)
07.00 «Сегодня утром». (12+)
09.00 13.00 17.00 19.00 

Новости дня. (16+)
09.15 21.00 «Открытый 

эфир». (16+)
11.00 00.50 ДЕМИДОВЫ. 

(12+)
12.45  13.2517.15 БЫВШИХ 

НЕ БЫВАЕТ. (16+)
18.00 «Тайны военной раз-

ведки». (16+)
18.50 «Спецрепортаж». (16+)
19.55 «По горячим следам». 

(16+)
20.10 «Секретные материа-

лы». (16+)
22.45 «Между тем» с Натали-

ей Метлиной. (12+)
23.15 ЖЕНЯ, ЖЕНЕЧКА 

И КАТЮША. (12+)
02.05 ПРОПАВШИЕ СРЕ

ДИ ЖИВЫХ. (12+)

06.00 07.00 09.00 Утреннее 
вещание. (16+)

06.45 08.45 10.50 11.50 13.45 
14.50 16.45 01.50 
Доктор 24. (12+)

11.00 11.35 12.00 12.30 12.45 
13.00 13.30 14.00 14.40 
15.00 15.30 15.40 16.00 
16.25 17.00 17.35 18.00 
19.00 19.30 20.00 20.30 
21.00 21.30 22.00 23.00 
23.40 Новости. (16+)

11.30 14.30 17.30 Деньги 24
11.45 14.45 20.15 02.20 Это 

Москва. Строительство. 
(12+)

12.25 15.25 Атмосфера. (12+)
12.50 15.45 18.15 Время новых
13.35 16.30 Сити. (12+)
13.40 16.40 19.15 22.15 Это 

Москва. Туризм. (12+)
18.20 22.30 Интервью. (12+)
21.20 23.30 04.40 Безопасный 

город. (16+)
00.10 Мослекторий. (12+)

05.00 «Новости МО». (16+)
06.00 «Новые горизонты»
06.30 «Простая медицина»
07.00 «Вкусно, как в кино»
07.30 11.30 «Погода для по-

хода». (12+)
08.00 «Утро в халате». (12+)
08.30  «Суперферма 360». (12+)
09.00 10.00 12.00 13.00 14.00 

15.00 16.00 18.00 19.00 
21.00 «Новости 360»

09.10 22.40 «Научные сенса-
ции». (12+)

11.00 «Внимание! Еда!» (12+)
12.15 «Осень в Подмосковье»
12.35 13.15 17.40 «Город 

с историей». (12+)
13.35 14.15 «Не факт!» (16+)
15.25 «Полиция в городе». (16+)
16.15 21.15 «СССР. Знак 

качества». (12+)
17.00 «Викторина 360». (0+)
18.15 20.15 «Док. кино». (16+)
20.00 «Разбор полетов». (16+)
23.30 «На пути к катастрофе»
00.00 «Шестое чувство». (12+)

06.20 08.10 10.00 17.05 23.50 
«Мой район». (12+)

06.50 10.45 00.30 03.00 
04.40 «Мой район. 
Моя Москва». (12+)

07.00 15.00 «Звёзды совет-
ского экрана». (12+)

07.25 «Тайны кино». (12+)
08.25 ЮВЕЛИРНОЕ 

ДЕЛО. (12+)
10.55 ДОПОЛНИТЕЛЬ

НЫЙ ПРИБЫВАЕТ НА 
ВТОРОЙ ПУТЬ. (12+)

13.20 22.15 СОВЕСТЬ. 
(12+)

15.25 СЛЕДСТВИЕМ УСТА
НОВЛЕНО... (16+)

17.20 00.40 СИНИЧКА4. 
(16+)

19.10 05.35 «Программа на-
ших передач». (12+)

20.00 ТРИ ДНЯ НА РАЗ
МЫШЛЕНИЕ. (12+)

06.00 11.45 «Большая стра-
на». (12+)

06.50 «За дело! Поговорим». 
(12+)

07.30 20.10 «Календарь». (6+)
08.00 08.30 09.00 09.30 10.00 

10.30 12.00 13.00 14.00 
15.00 18.00 20.00 
Новости

08.05 08.35 Пёстрый мир
09.05 09.35 10.05 10.35 12.05 

13.10 14.05 18.20 
ОТРажение

11.00 00.25 ПАРФЮМЕР
ША. (12+)

15.10 ГОРИ, ГОРИ, МОЯ 
ЗВЕЗДА. (12+)

16.45 «Путешествие мура-
вья». (0+)

17.00 «Коллеги». (12+)
17.40 «Отчий дом». (12+)
20.40 03.25 ФАРЦА. (16+)
22.30 СУКИНЫ ДЕТИ. (16+)
00.05 PORTFOLIO. (18+)
01.15 «Свет и тени». (16+)
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06.00 «Настроение»
08.15 «Доктор И...» (16+)
08.40 ОДНОКЛАССНИКИ 

СМЕРТИ. (12+)
10.40 «Актёрские драмы. 

Нет жизни без тебя». 
(16+)

11.30 События
11.50 Я ИДУ ТЕБЯ ИС

КАТЬ: БУМЕРАНГ. 
(12+)

13.45 «Мой герой». (12+)
14.30 События
14.50 Город новостей
15.05, 03.00 ПРОВИНЦИ

АЛЬНЫЙ ДЕТЕК
ТИВ. (16+)

 В Мухин приезжает Алекс 
Лассаль, французский 
экоактивист, познакомив-
шийся с Викой Пирр в ин-
тернете. Ольга и Татьяна 
рады за Вику - дождалась 
своего принца на белом 
коне. 

17.00 «Клуб первых жён». 
(16+)

17.50 События
18.10 ДЕЛА ЖИТЕЙСКИЕ. 

(16+)
22.00 События
22.35 «Хватит слухов!» (16+)
23.05 «90-е. Генералы». (16+)
00.00 События. 25-й час
00.35 «Петровка, 38». (16+)
00.55 «Дорогие товарищи. 

Кинза в гробу». (16+)
01.35 «Знак качества». (16+)
02.15 Прощание. (16+)
04.30 «Актёрские драмы. 

Нет жизни без тебя». 
(16+)

05.10 «Петровка, 38». (16+)
05.25 «Мой герой». (12+)

5-Й КАНАЛ ЗВЕЗДА ОТР МОСКВА 24 МОСКВА. 
ДОВЕРИЕ

ТВЦРОССИЯ НТВ СТС

15.15 «Давай поженимся!» 
(16+)

18.30 «60 минут». (12+) 15.05 «ПРОВИНЦИАЛЬНЫЙ 
ДЕТЕКТИВ». (16+)

00.55 «БАЛАБОЛ». (16+) 15.40 «Белая студия» 04.55 «6 кадров».
 (16+)

РОССИЯ К
КультураПЕРВЫЙ

ПОДМОСКОВЬЕ
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***
– Простите, а 
клуб ностальгирующих 
граждан здесь находится?
– Да, но он уже совсем не 
такой, каким был прежде…

***
– Ты ведёшь неправильный образ 
жизни!
– Ой… Вот только не нужно мне за-
видовать…

***
– Ты любишь математику больше, 
чем меня!
– Дорогая! Как ты могла так поду-
мать?
– Ну тогда докажи!
– Ладно. Пусть N – множество всех 
любимых объектов...

а 

Из каждой пары букв 
вычеркните одну так, 
чтобы оставшиеся 
образовывали кросс-
ворд.

По горизонтали: Флюс. По-
тенциал. Луидор. Орегано. 
Аскетизм. Оскал. Пошив. 
Позитив. Ездок. Пневмония. 
Мерило. Сальник. Розыск.
По вертикали: Подро-
сток. География. Сцена. Фал. 
Лоджия. Сурьма. Лужение. 
Остов. Пиано. Взморье. По-
зиция. Аврал. Омар. Фриз. 
Плес.

ÄÓÀËÜ

06.00, 14.55 «Игра миллио-
нов». (12+)

06.30 География спорта. 
(12+)

07.00, 12.55, 15.25, 02.55 
Новости

07.05, 15.30, 18.30, 23.15 «Все 
на Матч!». Пр.тр.

09.55 Художественная гим-
настика. Альфа-Банк. 
Пр.тр.

11.30 Смешанные едино-
борства. (16+)

12.35 Спецрепортаж. (12+)
13.00 «Есть тема!». Пр.тр.
14.25, 00.25 «Вид сверху». 

(12+)
16.15 Футбол. «Оренбург» 

- «Химки». FONBET 
Кубок России. Пр.тр.

18.45 Футбол. «Акрон»  - «Ру-
бин». FONBET Кубок 
России. Пр.тр.

21.00 Футбол. «Краснодар» 
- «Пари НН». FONBET 
Кубок России. Пр.тр.

00.55 Баскетбол.  (6+)
03.00 Стрельба из лука. (0+)
04.00 Триатлон. (0+)

06.00 «Утро ТНТ». (16+)
08.00 «Однажды в России». 

(16+)
09.00 «УНИВЕР: НОВАЯ 

ОБЩАГА». (16+)
14.00 «ИНТЕРНЫ». (16+)
19.00 «ЖЫЫЫЗНЬ». (16+)
21.15 «ОТПУСК». (16+)
23.00 «В ПАСТИ ОКЕАНА». 

(16+)
00.50 «Я тебе не верю». 

(16+)
 Звёзды будут соревно-

ваться в актёрской 
игре, демонстрировать 
стальные нервы и хва-
статься своей проница-
тельностью. Цель игры 
простая: разгадать 
чужую ложь и сделать 
так, чтобы не разгадали 
твою. Если справился - 
ты победил.

01.40 «Импровизация. 
Команды». (16+)

03.15 «Студия «Союз». (16+)
04.00 «Импровизация». 

(16+)
04.50 «Однажды в России. 

Спецдайджест». (16+)

05.00 18.00 «Самые шокиру-
ющие гипотезы». (16+)

06.00 «С бодрым утром!» 
(16+)

08.30 12.30 16.30 19.30 23.00 
«Новости». (16+)

09.00 «Документальный 
спецпроект». (16+)

10.00 «Засекреченные спи-
ски». (16+)

11.00 «Как устроен мир». 
(16+)

12.00 16.00 19.00 Информа-
ционная программа 
112. (16+)

13.00 23.30 «Загадки чело-
вечества». (16+)

14.00 «Невероятно интерес-
ные истории». (16+)

15.00 «Легенды и мифы». 
(16+)

17.00 «Тайны Чапман». (16+)
20.00 «ЦИКАДА 3301: 

КВЕСТ ДЛЯ ХАКЕРА». 
(16+)

22.00 «Безумные факты». 
(16+)

00.30 «ФОРРЕСТ ГАМП». 
(18+)

06.00 Дорожные драмы. 
(16+)

06.10 Дорожные войны 2.0. 
(16+)

06.30 Дорожные войны. 
Лучшее. (16+)

07.10 Дорожные войны. 
(16+)

11.30 Утилизатор. (12+)
14.00 Тревел-блог Че! (16+)
 Топовые блогеры-путеше-

ственники отправятся на 
поиски самого опасного 
и неизведанного, покажут 
то, что скрыто от обычных 
туристов. Вы узнаете, 
зачем шаманы крадут че-
ловеческие души, можно 
ли выжить в логове кан-
нибалов и какие секреты 
хранит город будущего.

15.30 Улётное видео. (16+)
18.00 Тревел-блог Че! (16+)
20.00 Охотники. (16+)
21.00 Решала. (16+)
22.00 Найди по id. (16+)
23.00 Опасные связи. (18+)
02.40 Решала. (16+)
05.00 Дорожные драмы. 

(16+)

06.30 По делам несовер-
шеннолетних. (16+)

07.30 Давай разведёмся! 
(16+)

08.35 Тест на отцовство. 
(16+)

10.45 «Понять. Простить». 
(16+)

11.55 «Порча». (16+)
13.00 «Знахарка». (16+)
13.35 «Верну любимого». 

(16+)
14.10 «Голоса ушедших 

душ». (16+)
14.45 «Кризисный центр». 

(16+)
19.00 «КАК ИЗБАВИТЬСЯ 

ОТ НЕВЕСТКИ ЗА 
10 ДНЕЙ». (16+)

23.20 «Понять. Простить». 
(16+)

00.30 «Порча». (16+)
01.30 «Знахарка». (16+)
02.00 «Верну любимого». 

(16+)
02.25 «Голоса ушедших 

душ». (16+)
02.50 Тест на отцовство. 

(16+)

06.00 «ЧУДО-ДОКТОР». 
(16+)

06.45 «Мультфильмы». (0+)
08.00 «Леди Баг и Супер-

Кот». (6+)
08.30 Новости. (16+)
08.40 Гадалка. (16+)
15.00 22.15 Новости. (16+)
15.10 «Слепая». (16+)
17.00 «СУПЕРИВАНОВЫ». 

(16+)
18.00 Новости. (16+)
18.10 «СУПЕРИВАНОВЫ». 

(16+)
19.15 22.25 «ГЛУХАРЬ: 

ВОЗВРАЩЕНИЕ». (16+)
23.30 «ЛЕОН». (18+)
 Франция, США, 1994 г.
 Боевик. В ролях: Жан 

Рено, Натали Портман.
 Суровый профессиональ-

ный киллер живет своей 
уединенной жизнью 
в районе Маленькая 
Италия в Нью-Йорке. 
Но однажды его жизнь 
полностью меняется...

02.00 «ГЕРОЙ ПО ВЫЗО-
ВУ». (16+)

05.45 «Мультфильмы». (0+)

ТНТРЕН ТВ-3 ДОМАШНИЙЧЕ

11.00 «Как устроен мир». 
(16+)

14.00 «ИНТЕРНЫ». 
(16+)

19.15 «ГЛУХАРЬ: ВОЗВРАЩЕ-
НИЕ». (16+)

15.30 Улётное видео. 
(16+)

11.30 Смешанные единобор-
ства.

14.10 «Голоса ушедших душ». 
(16+)

МАТЧ ТВ
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00.15 «ИЛЛЮЗИОНИСТ». (16+)
02.00 «ТОРНАДО». (16+)
03.30 «ОЧЕНЬ ОПАСНАЯ 

ШТУЧКА». (16+)
04.50 «НА ГРЕБНЕ ВОЛНЫ». 

(16+)
06.40 «ФИЛОМЕНА». (16+)
08.10 «УЧИТЕЛЬ ГОДА». (16+)
09.55 «К-19». (16+)
12.05 «ЛУЛУ И БРИГГС». (16+)
13.40 «КОРОЛЬ ГОВОРИТ!» 

(16+)
15.35 «ПАРАЛЛЕЛЬНЫЕ МИ-

РЫ». (16+)
17.20 «ХРОНИКИ ХУАДУ: ЛЕЗ-

ВИЕ РОЗЫ». (16+)
19.00 «ПРОСТО ДРУЗЬЯ». 

(16+)
20.30 «ДЕВЯТКА». (16+)

Драма, США, 2020 г.
21.50 «МОЙ ДРУГ МИСТЕР 

ПЕРСИВАЛЬ». (16+)
23.20 «СВАДЕБНАЯ ВЕЧЕРИН-

КА». (16+)

05.00, 09.40, 15.40, 03.20  
«Маша и Медведь», «Маша 
и Медведь. Машины Пе-
сенки», «Машины сказки», 
«Машкины страшилки». 
Мультсериалы. (0+)

09.10 «Маша и Медведь. Ска-
жите «Ой!» Мультфильм. 
(0+)

15.10 «Маша и Медведь. 
12 месяцев». Мультфильм. 
(0+)

19.00, 19.30, 20.00, 20.30  
«ЭЛЕН И РЕБЯТА». (16+)

21.00, 22.10  Чикули. (16+)
Реалити-эксперимент, ло-
мающий стереотипы.

23.30 «МЯТЕЖНЫЙ ДУХ». 
(16+)

00.20 Суббота News 2024. (16+)
00.30 «МЯТЕЖНЫЙ ДУХ». 

(16+)
01.20, 02.00, 02.40  «СПАСА-

ТЕЛИ МАЛИБУ». (16+)

06.40 «ПРОШЛОЙ НОЧЬЮ 
В НЬЮ-ЙОРКЕ». (16+)

08.30 «УБИЙСТВА В…» (18+)
10.30 «В ПОСТЕЛИ С НЕЗНА-

КОМЦЕМ». (16+)
12.15 «СБЕЖАВШАЯ НЕВЕ-

СТА». (16+)
14.35 «СВАДЕБНЫЙ ПЕРЕПО-

ЛОХ». (16+)
16.40 «ОДЕРЖИМОСТЬ». (16+)

Триллер, США, 2004 г.
19.00 «ЛЕВ». (16+)

Биографическая драма, 
США, Австралия, Велико-
британия, 2016 г.

21.20 «ШАХМАТИСТ». (16+)
Биографический фильм, 
Франция, 2019 г.

23.30 «УБИЙСТВА В…» (18+)
01.20 «1+1». (16+)
03.05 «1+1: ГОЛЛИВУДСКАЯ 

ИСТОРИЯ». (16+)
04.55 «ДОСТУЧАТЬСЯ ДО НЕ-

БЕС». (16+)

06.35 «ОДНОВРЕМЕННО». 
(16+)

08.35, 09.40  «ОБГОНЯЯ ВРЕ-
МЯ». 3-4 серии. (16+)

10.40 «РАЙЦЕНТР». (16+)
12.35 «ВРАТАРЬ ГАЛАКТИКИ». 

(6+)
14.40 «НОМЕР 69». (16+)
17.05 «КРЫМСКИЙ МОСТ». 

(16+)
19.00 «ЖЕНИСЬ НА МНЕ». 

(16+)
Комедия, Россия, 2021 г.

21.00 «СВОЯ ВОЙНА: ШТОРМ 
В ПУСТЫНЕ». (16+)
Драма, триллер, военный, 
история, Россия, 2021 г.

22.45 «СУМРАК». (16+)
Детектив, Россия, 2022 г.

00.40, 01.35, 02.25, 03.15  
«ОБГОНЯЯ ВРЕМЯ». 1-4 се-
рии. (16+)

04.10 «Я НА ПЕРЕМОТКЕ!» 
(16+)

05.30 «Смешарики». Мультсе-
риал. (6+)

06.35 «Три кота». Мультсери-
ал. (6+)

07.25 «Царевны». Мультсери-
ал. (6+)

08.50 «ЕХАЛИ ДВА ШОФЁРА». 
(18+)

10.25 «ПЯТЬ НЕВЕСТ». (16+)
12.35 «ТРЕНЕР». (16+)
15.15 «ОСТРОВ ВЕЗЕНИЯ». 

(16+)
17.00, 17.55  «СКЛИФОСОВ-

СКИЙ». (16+)
18.55 «ОДИННАДЦАТЬ МОЛ-

ЧАЛИВЫХ МУЖЧИН». (12+)
21.15 «СТРЕЛЬЦОВ». (16+)
23.25 «ЛЕВ ЯШИН. ВРАТАРЬ 

МОЕЙ МЕЧТЫ». (6+)
01.35 «ДИКАЯ ЛИГА». (16+)
03.20 «ВОЙНА ПОЛОВ». (16+)
04.45 «Мы с Шерлоком Холм-

сом». Мультфильм. (6+)
04.55 Мультфильмы. (6+)

01.10 «СТЕНДАП ПОД ПРИ-
КРЫТИЕМ». (16+)

04.00 «БЕЗУМНАЯ СВАДЬБА». 
(18+)

05.45 «КОЛХОЗ ИНТЕРТЕЙН-
МЕНТ». (6+)

07.45 «ПАРА ИЗ БУДУЩЕГО». 
(12+)

09.45 «ШОУ НА КРАЮ СВЕТА». 
(16+)

11.30 «ФОРМУЛА 51». (18+)
13.10 «РЭД». (16+)
15.20 «НЕПОСЛУШНИК 2». 

(12+)
17.35 «МОШЕННИКИ». (16+)

Комедия, Германия, США, 
2002 г.

19.30 «ПОЕХАВШАЯ». (16+)
Драма, мелодрама, коме-
дия, Россия, 2023 г.

21.40 «НЯНЬКИ». (12+)
Комедия, семейный, США, 
1994 г.

23.35 «ДОСПЕХИ БОГА». (16+)

05.10 «Три кота». Мультсери-
ал. (6+)

05.45 «Снежная королева: 
Зазеркалье». Мультфильм. 
(6+)

07.10 «Три богатыря и прин-
цесса Египта». Мультфильм. 
(6+)

08.30 «Три богатыря и Конь на 
троне». Мультфильм. (6+)

10.15 «ДАЛЬНОБОЙЩИКИ». 
(16+)

12.10 «СВАТЫ». (16+)
22.00 «ЗАКРЫТАЯ ШКОЛА». 

(16+)
00.55 «ДЕТКИ НАПРОКАТ». 

(16+)
Россия, 2017 г. В ролях: 
Равшана Куркова, Артем 
Ткаченко, Диана Антосяк, 
Эрик Холявко-Гришин, Ал-
ла Михеева

02.20 «ВСЁ ХОРОШО». (16+)
03.45 «ДИКИЕ ПРЕДКИ». (16+)

01.10 «КЛЮЧИ ОТ НЕБА». 
(12+)

02.35, 03.35, 04.35, 05.35, 
06.35  «ЕРМАК». (6+)

07.40 «ДЕЖА ВЮ». (12+)
09.40 «ПОСЛЕДНЕЕ ДЕЛО ВА-

РЕНОГО». (16+)
11.15 «КАЩЕЙ БЕССМЕРТ-

НЫЙ». (6+)
12.35, 13.35, 14.30  «ДОСЬЕ 

ДЕТЕКТИВА ДУБРОВСКО-
ГО». (16+)

15.35 «ИГРУШКА». (12+)
17.25 «ГРУЗ 300». (18+)

Военная драма, СССР, 
1989 г.

19.00 «КОНТРАБАНДА». (16+)
Детектив, криминал, дра-
ма, СССР, 1975 г.

20.35, 21.35, 22.40  «ДОСЬЕ 
ДЕТЕКТИВА ДУБРОВСКО-
ГО». (16+)

23.35 «КЛЮЧИ ОТ НЕБА». 
(12+)

06.35 Мультфильмы. (0+, 
6+)

07.35 «Замок лгунов». Мульт-
фильм. (0+)

07.55 «ГОСТЬ С КУБАНИ». 
(12+)

09.20 «ДОБРОЕ УТРО». (12+)
10.55 «ДАЙТЕ ЖАЛОБНУЮ 

КНИГУ». (12+)
12.35 «НЕ МОЖЕТ БЫТЬ!» 

(12+)
14.20 «ИРОНИЯ СУДЬБЫ, ИЛИ 

С ЛЁГКИМ ПАРОМ!» (12+)
17.55 «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ-7». 

(16+)
19.40 «ВЕРНЫЕ ДРУЗЬЯ». (12+)
21.30 «ДЕВУШКА БЕЗ АДРЕ-

СА». (12+)
23.05 «ПРИЕЗЖАЯ». (12+)
00.55 «ДЕВУШКА С ГИТАРОЙ». 

(12+)
02.25 «ИЮЛЬСКИЙ ДОЖДЬ». 

(12+)
04.05 «РЕВИЗОР». (12+)

08.00, 09.00, 16.00, 17.00, 
00.00, 01.00  «ТАТЬЯНИН 
ДЕНЬ». (16+)

10.00, 11.00, 18.00, 19.00, 
02.00, 03.00  «ОБРУЧАЛЬ-
НОЕ КОЛЬЦО». (16+)

12.00, 20.00, 04.00  «УЛЫБКА 
ПЕРЕСМЕШНИКА». (16+)

13.00, 21.00, 05.00  «СЕМЬ 
ЖЕН ОДНОГО ХОЛОСТЯКА». 
(16+)

14.00, 22.00  «ДАША ВАСИ-
ЛЬЕВА. ЛЮБИТЕЛЬНИЦА 
ЧАСТНОГО СЫСКА-4». (16+)

15.00, 23.00, 07.00  «ГОСТИ-
НИЦА «РОССИЯ». (16+)

06.00 «БОЛЬШОЕ ЗЛО И МЕЛ-
КИЕ ПАКОСТИ». (16+)
Детектив, Россия, 2005 г. 
В ролях: Юлия Марченко, 
Екатерина Редникова, Дми-
трий Муляр, Игорь Гордин, 
Даниил Спиваковский, Ан-
дрей Чубченко

06.00 «Три кота». Мультсери-
ал. (0+)

09.05 «СОВЕРШЕННО ЛЕТНИЕ». 
(12+)
Ксюша и Никита реша-
ют пожениться. Осталось 
только найти деньги на 
свадьбу…

11.55 «ОТЕЛЬ «ЭЛЕОН». (16+)
Шеф-повар Виктор Ба-
ринов ушёл на пенсию, 
а Элеонора Андреевна 
встретила мужчину своей 
мечты. Михаил Джекович 
по-прежнему отвечает за 
порядок в «Элеоне», шеф-
поваром ресторана «Victor» 
назначили Сеню…

16.15 «ВОРОНИНЫ». (16+)
22.00 «РОДКОМ». (16+)
00.40 «ПАПИНЫ ДОЧКИ». 

(16+)
04.05 «Три кота». Мультсери-

ал. (0+)

07.00 «ДЖОННИ». (16+)
08.50 «ГЕРЦОГИНЯ». (16+)
10.50 «ЖАНДАРМ ЖЕНИТСЯ». 

(16+)
12.35 «МАЛЫШКА НА МИЛЛИ-

ОН». (16+)
15.05 «СЧАСТЛИВО ОСТАВАТЬ-

СЯ». (16+)
Франция, 2020 г.

16.40 «ЕЩЕ ПО ОДНОЙ». (18+)
19.00 «ОДЕРЖИМОСТЬ». (16+)

США, 2013 г.
21.00 «НЕУКРОТИМЫЙ». (16+)

Франция, 1983 г.
23.10 «ПОЕЗД В ПУСАН». 

(18+)
01.20 «ОГРАБЛЕНИЕ ПРЕЗИ-

ДЕНТА». (16+)
02.45 «НАЕДИНЕ СО СМЕР-

ТЬЮ». (16+)
04.05 «ВЕЧЕРИНКА ПО СЛУ-

ЧАЮ РАЗВОДА». (16+)
05.30 «СЫНОВЬЯ БОЛЬШОЙ 

МЕДВЕДИЦЫ». (16+)
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06.00 О самом главном. Причины ночно-
го пробуждения. (12+)

06.55 Большой скачок. Как не потерять 
память. (12+)

07.20, 21.15, 03.40  Под контролем. Как 
жить с деменцией? (12+)

07.50, 22.45, 01.05  Доктор на работе. 
(12+)

10.45 Скажите, доктор! Болезни почек. 
(12+)

11.15 О самом главном. Питание для 
профилактики диабета. (12+)

12.15, 20.15, 01.35  Без халатов. (12+)
12.45 Под контролем. Мифы об иммуни-

тете. (12+)
13.15 Тайны мозга. Фильм 3. (12+)
14.05 О самом главном. Как продлить 

молодость? (12+)
15.00 Доктор на работе. Прямой эфир
18.00 Невидимая власть микробов. 

(12+)
18.50, 02.50  О самом главном. Коронар-

ное шунтирование. (12+)
19.45, 05.35  Без химии. Похудение. (12+)
20.45, 04.10  Медицина будущего. Ста-

рение. (12+)
21.45 О самом главном. Спросите док-

тора. (12+)
02.00 Прошу Вашей руки и генов. (12+)
04.35 На приёме у Михаила Лабковского. 

Как перестать беспокоиться? (12+)
05.05 Еда здорового человека. Икра. 

(12+)

06.10 Французская деколонизация. 
Кровь и слёзы. (16+)

07.40 Монастыри святого Иоанна и свя-
того Георгия Хозевита. (12+)

08.10 Древние суперстроения. (12+)
09.10 Легенды Европы. (12+)
10.15 Карты убийств. (16+)
11.05 Шарль Пате и Леон Гомон: первые 

гиганты кино. (12+)
12.10 Загадки планеты Земля. (16+)
13.00 Империи серебра. (16+)
14.05 Забытый император Китая. (16+)
15.10 Краков, Польша. (12+)
15.40 Варшава, Польша. (12+)
16.10 Древние суперстроения: Собор 

св. Софии. (12+)
17.10, 18.10  Легенды Европы. (12+)
19.15 Загадки планеты Земля. (16+)
20.00, 20.55  Карты убийств. (16+)
21.45, 22.40  Высадка в Нормандии: сто 

дней до победы. (16+)
23.35 Монастыри святого Иоанна и свя-

того Георгия Хозевита. (12+)
00.05 Центральная площадь и кафе-

дральный собор Лимы, Перу. (12+)
00.35 Древние суперстроения: Ангкор-

Ват. (12+)
01.35, 02.30  Легенды Европы. (12+)
03.25 Карты убийств. (16+)
04.10 Шарль Пате и Леон Гомон: первые 

гиганты кино. (12+)
05.05 Высадка в Нормандии: сто дней 

до победы. (16+)

00.00 Меж ладожских берегов. (12+)
01.05 Крымская победа Василия Долго-

рукова. (12+)
02.05, 06.30, 10.05  Сквозь времена. (12+)
02.35, 07.00, 10.45, 14.40, 18.40, 22.40  

Книжные аллеи. (12+)
03.10, 17.35  Семь дней истории. (12+)
03.20 Неизвестные сражения Великой 

Отечественной. (12+)
04.05 История одной фотографии. (6+)
04.20, 05.25  «ВЕЛИКОЛЕПНЫЕ МЕДИЧИ». 

(16+)
07.30, 11.15  108 минут, которые пере-

вернули мир. (12+)
08.15 Карибский кризис. Оцифрованная 

история. (12+)
09.05 Северный морской путь. (16+)
12.00 Правдивая история Тутанхамона. 

(12+)
13.00, 18.20  Россия научная. Великие 

имена. (12+)
13.25 На пути к Великой Победе. (12+)
14.10, 22.05  Забытый полководец. (12+)
15.10, 19.10, 23.10  На пороге войны. (12+)
16.00 Пешком по Москве. (6+)
16.15 Историограф. (12+)
17.05 Музейный феникс. (12+)
17.40 Монологи императоров. (16+)
20.00 Афганистан. Неизвестная война 

инженерных войск. (12+)
20.45 Угличское дело. Начало смутных 

времён. (12+)
21.15 Город с характером. (12+)

04.20 «Путь к Победе». (16+)
05.15 «ПАПА». (16+)
06.45 «СОКРОВИЩА ПАРТИ-

ЗАНСКОГО ЛЕСА». (12+)
08.25 «ЛЕТО 1941 ГОДА». 

(16+)
10.20 «БАТАЛЬОН». (16+)

История первого женско-
го «батальона смерти» и 
его командира Марии Боч-
карёвой.

12.30 «СМЕРТЬ ШПИОНАМ. 
СКРЫТЫЙ ВРАГ». (16+)
Сериал. Боевик, Россия, 
2012 г.
На территории Польши, 
оккупированной немца-
ми, действует разведшко-
ла, готовящая диверсан-
тов. У каждого из них свои 
жизненные обстоятель-
ства, заставившие служить 
врагам. 

16.30 «СМЕРТЬ ШПИОНАМ. 
ЛИСЬЯ НОРА». (16+)

20.10 «СМЕРТЬ ШПИОНАМ. 
УДАРНАЯ ВОЛНА». (16+)

23.59 «Путь к Победе». (16+)
01.00 «СМЕРШ». (16+)
03.15 «АГИТБРИГАДА «БЕЙ 

ВРАГА!» (16+)

05.00 Пробный переезд. Эли-
ста. (16+)

05.50 Пятница News. (16+)
06.30 Секреты на кухне. Кон-

сервы. (16+)
07.20, 08.20  На ножах. (16+)
09.20 Дом отдыха «Ягодка». 

(16+)
11.50 Адский шеф. (16+)
15.10 На ножах. Краснодар. 

Иерасулим. (16+)
16.30 На ножах. Москва. Тер-

ритория. (16+)
17.50 На ножах. Подольск. 

Панорама Лаунж. (16+)
19.00 Адский шеф. (16+)
21.40 Король десертов. Кубок 

Агзамова. (16+)
23.10 Чёрный список. На кух-

не. Краснодар. Централь-
ная раковая. (16+)

00.00 «ЛЕТНЕЕ ВРЕМЯ». (18+) 
Франция, 2008 г.

01.30 Пятница News. (16+)
02.00 Гастротур. Казань. 

(16+)
02.50 Инсайдеры. Москов-

ская область. (16+)
03.40 Чёрный список. Няни. 

(16+)
04.30 Пятница News. (16+)

05.25, 07.00, 09.00  «Маша 
и Медведь». Мультсери-
ал. (0+)

10.00 «ЗАПРЕТНЫЙ ПЛОД». 
(16+)
Сериал. Турция, 2018-
2023 гг.

12.00 Моя свекровь - монстр. 
(16+)

16.15, 19.25  Мама в 16. 
(16+)
Самое честное реалити о 
взрослении. Девушки-под-
ростки принимают важней-
шее решение - родить в 16. 
На пути к материнству они 
столкнутся с предатель-
ством близких, пройдут че-
рез осуждение общества, 
научатся самостоятельно 
решать финансовые вопро-
сы и брать ответственность 
за себя и за ребенка. 

21.00 Дом-2. Новая жизнь. 
(16+)

00.05 «ЗАПРЕТНЫЙ ПЛОД». 
(16+)

01.50 Измены (субтитры). 
(16+)

03.35 Моя свекровь - монстр. 
(16+)

05.00, 06.15, 10.10, 04.45  
«ЭКСПРОПРИАТОР». (16+)

06.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
18.30  Новости

13.15 Мировое соглашение. 
(16+)

14.10 Дела судебные. Битва 
за будущее. (16+)

15.05 Дела судебные. Новые 
истории. (16+)

16.15 Дела судебные. Яблоко 
раздора. (16+)

17.15 Дела судебные. Деньги 
верните! (16+)

18.50 Игра в кино. (16+)
20.55 Игра в кино. Чемпионат 

мира. (16+)
21.45 Миллион за 5 минут. 

(16+)
22.30 «ДОБРО ПОЖАЛОВАТЬ, 

ИЛИ ПОСТОРОННИМ ВХОД 
ВОСПРЕЩЕН». (16+)

00.05 Наше кино. История 
большой любви. (16+)

00.35 Рожденные в СССР. (16+)
01.00 Первый Евразийский 

канал. (12+)
02.05 «ШКОЛА ВЫЖИВАНИЯ 

ОТ ОДИНОКОЙ ЖЕНЩИНЫ С 
ТРЕМЯ ДЕТЬМИ В УСЛОВИЯХ 
КРИЗИСА». (12+)

В программе возможны изменения по независящим от редакции причинам. Телепрограмма предоставлена компанией ЗАО «Сервис-ТВ».

ПЯТНИЦА Ю

КИНОКОМЕДИЯ РОДНОЕ КИНО

СТС LOVE

ИЛЛЮЗИОН+

VIJU TV1000 VIJU TV1000 
РУССКОЕ ДОМ КИНО

ТВ21

06.50, 22.55  Флористика. (12+)
07.05, 12.10, 12.25, 19.00  Огород с Бло-

киным-Мечталиным. (12+)
07.15, 16.10  Огород круглый год. (12+)
07.30 Сладкая жизнь. (12+)
07.45 На всех хватит! (12+)
07.55, 00.25, 03.05  Чай вдвоем. (12+)
08.10 Один день из жизни фермера. (12+)
08.40, 08.55  Кисельные берега. (12+)
09.10, 21.55, 01.25  Сад в радость. (12+)
09.40 Как поживаете? (12+)
10.10 История усадеб. (16+)
10.40 Дом, милый дом! (12+)
10.55 Сам себе дизайнер. (12+)
11.10 Ремонт без правил. (12+)
11.45 Агротуризм. (16+)
12.45, 15.15, 15.45, 18.00, 21.00, 21.30, 

00.35, 03.20  Дачные радости. (12+)
13.15 Зеленые квадраты. Спецвыпуск. (12+)
13.30 Ваш агроном. (12+)
13.50, 14.00  Секреты травоведа. (12+)
14.20 Обнови свой сад. (12+)
14.50 Домашние заготовки. (12+)
15.00 …И компот! (12+)
16.40, 22.25  Мастер-садовод. (12+)
17.00, 22.40  Соусы. (12+)
17.15, 23.15  Сельские профессии. (12+)
17.50, 00.00, 00.10  С пылу с жару. (12+)
18.30, 01.00  Урожай на столе. (12+)
19.30, 01.50  Здоровый сад. (12+)
19.50, 02.05  Кухня народов СССР. (12+)
20.00, 02.15  Профпригодность. (12+)
20.35, 02.40  Букет на обед. (12+)
20.45, 02.55  Доктор смузи. (12+)
23.40 Паштет. (12+)

08.50 Охота на щуку в лиманах Примор-
ско-Ахтарска. (16+)

09.20, 13.35, 17.00, 20.30  С Нормундом 
по водоемам Беларуси. (16+)

09.50, 21.15, 00.55  Рыболовная школа 
для взрослых. (12+)

10.20, 21.45  Рыбалка в России. (16+)
10.50 Такса: история породы с Алексеем 

Бариновым. (12+)
11.20, 15.10, 19.00  Давай зарубимся! 

(16+, 12+)
11.35 Охота в Восточной Пруссии. (16+)
12.05 Экспедиции Андрея Старкова. (16+)
12.35, 20.00, 22.15  Утиные истории. (16+)
13.05 Рыбалка на острове Кильпола. (16+)
14.05, 17.30  Рыболовные путешествия. 

(16+)
14.30 Ловля камчатского гольца нахлы-

стом. (16+)
15.25 Поехали на рыбалку! (12+)
16.00, 00.45  Охота в гусином раю. (16+)
16.25 Рыбалка на Ейской косе. (16+)
18.00 Померяемся щуками. Рекорды 

осенней рыбалки. (16+)
18.25 Уральская рыбалка. (12+)
19.15 Охотничье оружие. Вопросы экс-

перту. (16+)
19.30 Фотоохота с Евгением Полонским. 

(16+)
21.00 Делай, как Я. (16+)
22.50 Рыбный день. (16+)
23.20 Фидер. Секреты успеха. (16+)
23.50 Последние рыбаки. (16+)
00.15 Ловля кижуча на реках Камчатки. 

(16+)

00.00, 13.00  Фитнес-бикини 2.0. (12+)
00.30, 13.30  Shuffl  e Dance. (12+)
01.00 Ароматный мир. (6+)
01.30 Мир пряностей и специй с Нирма-

лой. (6+)
02.00, 15.00, 21.00  Пилатес изнутри. (6+)
03.00, 04.30, 07.30  «Утренний заряд» 

с Димой Брагиным. (12+)
03.15, 18.30, 23.30  Экспресс-йога. (12+)
03.30, 08.30, 11.30, 22.15  «Дыши и ху-

дей» с Мариной Корпан. (12+)
03.45, 05.45, 18.45, 23.45  Цигун. Прак-

тика гармонии. (12+)
04.00, 07.00  YogaУтро. (12+)
04.45, 07.45  Здоровые завтраки. (12+)
05.00, 10.00  Йога. Женские практики. (12+)
05.30, 10.30  Экспресс-фитнес. (12+)
06.00, 09.00  «Скульптурное лицо» с Вик-

торией Цепляевой. (12+)
06.30, 09.30  Здоровая спина 2.0. (12+)
08.00, 20.30  Антистресс йога. (12+)
08.45, 17.30, 22.00  Антицеллюлитная 

гимнастика с Еленой Каркукли. (12+)
10.45, 17.45  Core-тренировка. (12+)
11.00, 20.00  Функциональный тренинг 

с элементами капоэйры. (12+)
11.45 Фитнес с резинками. (12+)
12.00, 19.30  Силовой стретчинг. (12+)
12.30 Тай-бо. (12+)
14.00 Здоровые обеды. (12+)
14.30, 19.00  HIIT. (12+)
16.00 Кроссфит 2.0. (12+)
16.30, 22.30  Шпагат. (12+)
17.00 Здоровые ужины. (12+)
18.00, 23.00  Уроки чувственности. (16+)

УСАДЬБА ЖИВИ!

ПОБЕДА

CУББОТА!

МОСФИЛЬМ.
ЗОЛОТАЯ КОЛЛЕКЦИЯ

ФЕНИКС 
ПЛЮС КИНО

07.45 «КРЫЛЬЯ». (12+)
11.00 «ЕГО ЛЮБОВЬ». (12+)
14.15 «ШЕСТЬ СОТОК СЧА-

СТЬЯ». (12+)
15.55 «НЕВЕСТА МОЕГО ЖЕНИ-

ХА». (12+) 
2012 г. В ролях: Татьяна Фе-
доровская, Александр Кон-
стантинов

17.45 «Я ДОЖДУСЬ». (12+) 
2011 г. В ролях: Жудис Де-
вис, Елена Лядова, Алек-
сандр Пашутин, Антон Пам-
пушный, Иван Кокорин

21.00 «ЗАБЫТАЯ ЖЕНЩИНА». 
(16+) 
2016 г. В ролях: Ирина Роза-
нова, Алексей Морозов, Ан-
на Миклош, Артур Ваха

00.20 «В ОТРАЖЕНИИ ТЕБЯ». 
(16+)

03.45 «КАРАСИ». (16+)
05.25 «НЕВЕСТА МОЕГО ЖЕНИ-

ХА». (12+)

06.40 «РАЗУМНОЕ СОМНЕ-
НИЕ». (18+)

08.00 «ВОЗМЕЗДИЕ». (18+)
10.00 «ТАКСИ». (12+)
11.30 «ТАКСИ-2». (12+)
13.00 «ТАКСИ-3». (16+)
14.25 «ТАКСИ-4». (16+)
16.00 «ПАДЕНИЕ ОЛИМПА». 

(16+)
17.55 «ПАДЕНИЕ АНГЕЛА». 

(18+)
20.00 «ОДНИМ МЕНЬШЕ». 

(18+)
США, 2013 г.

22.00 «ЗА ПРЕДЕЛАМИ ЗАКО-
НА». (18+)
США, 1992 г.

23.40 «БОЛЬШАЯ ИГРА». 
(18+)

01.55 «ТУННЕЛЬ: ОПАСНО ДЛЯ 
ЖИЗНИ». (18+)

03.35 «ДОСПЕХИ БОГА». (12+)
05.00 «ДОСПЕХИ БОГА-2: ОПЕ-

РАЦИЯ КОНДОР». (12+)

06.00 «ЛЮБОВЬ ВСЛЕПУЮ». 
(16+)

07.40, 08.00, 08.45  Путеше-
ствие по Западной Австра-
лии. (16+)

09.10, 09.30  Дизайн от А 
до Я. (16+)

10.00, 10.20  Гастромаркет. 
(16+)

10.45, 11.30, 20.00, 20.45, 
01.05, 01.50  «ТАЙНЫ АВ-
РОРЫ ТИГАРДЕН». (16+)

12.20, 13.10, 14.00, 14.45  
«ЧЁРНАЯ ЛЮБОВЬ». (16+)

15.35 «РАЗУМ И ЧУВСТВА». 
(16+)

18.00, 19.00  Проверка 
на прочность. (16+)

21.35, 22.10, 22.40, 02.30, 
03.00, 03.30  «МАЛЕНЬКИЕ 
СОВПАДЕНИЯ». (16+)

23.10 «ВЕЧНОСТЬ». (16+)
04.00 «ДЕДУШКА НЕЛЁГКОГО 

ПОВЕДЕНИЯ». (16+)

06.35, 17.30  «ПОСЛЕДНИЙ 
ХЛЕБ». (16+)

08.00 Мультфильмы. (16+)
08.20 «Волшебное лекар-

ство». Мультфильм. (16+)
08.30 «Завтра будет завтра». 

Мультфильм. (16+)
08.40 «Василиса Прекрасная». 

Мультфильм. (16+)
09.00, 21.30  «ПОСЛЕДНИЙ 

ИМПЕРАТОР». (16+)
12.05 Мультфильмы. (16+, 6+)
13.00, 05.15  «МАРИНКА, ЯН-

КА И ТАЙНА КОРОЛЕВСКОГО 
ЗАМКА». (16+)

14.25 «КУЛЬТПОХОД В ТЕАТР». 
(16+)

16.00 «ЕГО ОТПУСК». (16+)
19.00, 20.10, 00.30, 01.30  

«НАЗНАЧАЕШЬСЯ ВНУЧ-
КОЙ». (16+)

02.40 «ЧАСЫ ОСТАНОВИЛИСЬ 
В ПОЛНОЧЬ». (16+)

04.20 Мультфильмы. (16+)
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05.00 Ранние пташки. «Эмми и Гуру. 
Уроки природы», «Грузовичок Лёва», 
«Смешарики». (0+)

07.00 «С добрым утром, малыши!» (0+)
07.30 «Край Бебис. Волшебные слёзки». 

(0+)
07.40 «Школьный автобус Гордон». (0+)
07.55 «Робокар Поли и его друзья». (0+)
08.25 «Три кота». (0+)
10.15 «Суперкрылья. Мировые защит-

ники». (0+)
10.45 «Всё, что вы хотели знать, но боя-

лись спросить». (6+)
Хотите знать обо всём на свете? Эта 
интерактивная развлекательная про-
грамма весело и доступно расскажет 
юным зрителям о многих интересных 
событиях и вещах.   

11.15 «Хранители Кью». (0+)
11.35 «Геройчики». (0+)
13.25 «Инфинити Надо». (6+)
13.55 «Спинфайтеры». (6+)
14.30 «Навигатор. Новости». (0+)

Программа «Навигатор. Новости» - 
это путеводитель по самым интерес-
ным событиям! Мы расскажем, как 
провести время не только весело, но 
и с пользой. Вы увидите сюжеты о 
выставках и спектаклях, узнаете, где 
можно поиграть в спортивные игры 
и куда сходить на концерт, услышите 
советы и интересные истории от зна-
менитых гостей и многое другое! 

14.45 «Лекс и Плу. Космические такси-
сты». (6+)

16.00 Час «Союзмультфильма». (0+)
17.00 «Цветняшки!» (0+)
17.15 «Край Бебис. Волшебные слёзки». 

(0+)
17.25 «Оранжевая корова». (0+)

Музыкальный мультсериал про 
семью дружных оранжевых коров.

19.00 «Ми-Ми-Мишки». (0+)
21.00 «Спокойной ночи, малыши!» (0+)
21.20 «Ум и Хрум». (0+)
22.20 «Стальные стражи». (6+)
22.45 «Фьюжн Макс». (6+)
23.10 «Ералаш». (6+)
00.45 «Ну, погоди! Каникулы». (6+)
01.45 «История изобретений». (0+)
03.35 «Простоквашино». (0+)

05.00 «Спроси у ТриО!» (0+)
05.05 «Тима и Тома». (0+)
06.00 «Смешарики». (0+)
07.00 «Клуб вопросики». (0+)
07.05 «Три кота». (0+)
09.40 «Бодо Бородо. Путешествия». (0+)
10.30 «Царевны». (0+)
11.10 «Оранжевая корова». (0+)
12.20 «Ум и Хрум». (0+)
13.10 «Клуб вопросики». (0+)
13.15 «Три кота». (0+)
15.35 «Отель у овечек». (0+)

Дружная семья овечек ждет гостей 
в своем отеле.

16.25 «Эмми и Гуру. Уроки природы». 
(0+)

16.30 «Смешарики. Пинкод». (6+)
17.55 «Турбозавры». (0+)
19.20 «Мир за минутку». (0+)
19.25 «Три кота». (0+)
22.00 «Ничего себе имя!» (0+)
22.30 «Оранжевая корова». (0+)
00.10 «Смешарики». (0+)
02.00 «Турбозавры». (0+)
04.00 «Жужжалка». (0+)
04.05 «Ум и Хрум». (0+)

06.00 «Смешарики». (0+)
07.00 «Бодо Бородо. Путешествия». (0+)
08.30 «Бодо Бородо. Букварь». (0+)
09.00 «Простоквашино». (0+)
11.00 «Царевны». (0+)
13.00 «Три кота». (0+)
16.00 «Простоквашино». (0+)
18.00 «Нэйт опять опаздывает». (6+)
19.00 «Приключения Пети и Волка». 

(6+)
20.00 «Простоквашино». (0+)
22.00 «Бодо Бородо. Букварь». (0+)
23.30 «Царевны». (0+)
01.00 «Три богатыря и Морской царь» 

(субтитры). (6+)
02.15 «Умка на елке» (с сурдоперево-

дом). (0+)
02.25 «Чебурашка. Секрет праздника» 

(с сурдопереводом). (0+)
02.30 «Чуч-Мяуч» (с сурдопереводом). 

(0+)
02.45 «Три кота». (0+)

06.00, 12.00, 18.00  «Петроникс». (6+)
06.10, 12.10, 18.10  «Патруль Дино». 

(0+)
06.40, 12.40, 18.40  «Команда Дино. Ис-

следователи». (0+)
07.20, 13.20, 19.20  «Египтус». (6+)
07.50, 19.50  «Ювик с планеты Ю». (12+)
07.55, 13.55, 19.55  «Цветняшки». (0+)
08.30, 14.30, 20.30  «Шмяк. Волшебная 

лавка Есении». (0+)
08.45, 15.30, 20.45  «Тара Дункан». (6+)
09.25, 16.10, 21.25  «Диностер». (6+)
09.55, 16.40, 22.10  «Енотки». (0+)
10.20, 17.05, 22.20  «Команда Флоры». 

(6+)
10.45, 17.30, 22.45  «Карбот». (6+)
11.15, 14.45, 23.15  «Рэй и пожарный 

патруль». (0+)
13.50 «Кинди Кидс. Твои весёлые под-

ружки!» (0+)
21.55 «Бабушкины сказки». (12+)
22.05 «Granny’s Fairytales». (12+)

06.00, 12.00, 16.00  «Время малышей». 
(0+)

07.00, 18.30  «Лунтик». (0+)
07.30, 13.00, 21.05  «Барбоскины». (0+)
08.00 «Кошечки-собачки». (0+)
08.30, 15.25  «Маша и Медведь». (0+)
09.00 «Буба». (6+)
09.25, 19.25  «Сказочный патруль». (0+)
10.00, 17.45, 22.25  «Фиксики. Дай 

пять!» (0+)
10.35 «Бодо Бородо. БОДОпутеше-

ствия». (0+)
11.00 «Мини-Мишки. Эхо». (0+)
11.30, 21.30  «Семь королевств». (0+)
14.30 «Спинфайтеры». (6+)
15.00 «Тобот». (6+)
17.00 «Робокар Поли и его друзья». (0+)
17.25 «Приключения Мегащенков». (0+)
19.00 «Мини-Мишки». (0+)
19.50 «Геройчики». (0+)
20.25 Сказка на ночь. «Маша и Мед-

ведь», «Машины сказки». (0+)
22.00 «Стальные стражи». (6+)
23.00 «Турбозавры». (0+)
23.30 «Приключения Бубы». (6+)
00.25 «Дракоша Тоша». (0+)

19.25 Баскетбол. Суперкубок 
России. Женщины. «НИКА-
Лузалес» (Сыктывкар) - 
УГМК (Екатеринбург). Пря-
мая трансляция из Сык-
тывкара

21.25 Гандбол. SEHA-Газпром 
Лига. «Чеховские медве-
ди» (Россия) - «Мешков 
Брест» (Белоруссия). (6+)

22.50 «Есть тема!» (16+)
00.05 Бильярд. Кубок Крем-

ля. Пул 10. Мужчины. Фи-
нал. Трансляция из Мо-
сквы. (0+)

01.40 Специальный репор-
таж. (12+)

01.55 «Страна спортивная». 
Специальный репортаж. 
(12+)

02.10 Дзюдо. FONBET Чемпи-
онат России. Трансляция из 
Сириуса. (12+)

03.20 Баскетбол. Единая лига 
ВТБ. «ПАРМА» (Пермский 
край) - УНИКС (Казань). 
(6+)

05.10 «Страна спортивная». 
Специальный репортаж. 
(12+)

05.30 «6х6». Волейбольное 
обозрение. (12+)

06.00 Футзал. БЕТСИТИ-Су-
перлига. «Тюмень» - «ИрА-
эро» (Иркутск). (0+)

07.50 Новости
07.55 Гандбол. SEHA-Газпром 

Лига. «Зенит» (Россия) - 
«Виктор» (Россия). (6+)

09.20 «6х6». Волейбольное 
обозрение. (12+)

09.50 Новости
09.55 Художественная гим-

настика. Альфа-Банк Кубок 
сильнейших. Финал. Груп-
пы. Прямая трансляция из 
Москвы

11.30 «Небесная грация». 
(12+)

11.50 Новости
11.55 Художественная гим-

настика. Альфа-Банк Кубок 
сильнейших. Финал. Пря-
мая трансляция из Москвы

17.45 Специальный репор-
таж. (12+)

18.05 «Страна спортивная». 
Специальный репортаж. 
(12+)

18.25 «6х6». Волейбольное 
обозрение. (12+)

18.55 «Вид сверху». (12+)

05.00 Муз’итив. (16+)
06.00 Музэнерго. (16+)
08.05 Teen чарт. (16+)
08.40 PRO-новости. (16+)
09.00 Новое Радио чарт. (16+)
10.00, 14.00, 15.20  Плей-

лист | Осень. (16+)
11.00 Tоп-30. Русский плей-

лист недели. (16+)
13.00 Ждите ответа. (16+)
15.00 PRO-новости. (16+)
16.00 Хиты по-русски. (16+)
17.00 Яндекс.Музыка чарт. 

(16+)
18.00 PRO-новости. (16+)

18.20 10 самых! (16+)
19.00 Хой… Жив? Все тайны 

«Сектора Газа». (16+)
19.30 Хит-Сториз. (16+)
20.00 Кто следующий? (16+)
20.35 Проходя сквозь стены. 

Нелёгкая доля Долиной. 
(16+)

21.40 PRO-новости. (16+)
22.00 ВК Натальная карта. 

(16+)
23.00 ВК Контакты. (16+)
00.00 Сплетни-шейкер. (16+)
00.40 Муз’итив. (18+)
01.30 Tоп-30. Русский плей-

лист недели. (16+)
03.10 Караокинг. (16+)

05.00 День Патриарха. (0+)
05.10 «В МИРНЫЕ ДНИ». (6+)

СССР, 1950 г.
06.50 Мультфильмы 

на СПАСЕ. (0+)
07.00, 09.00  Утро на СПАСЕ. 

(0+)
11.00 Херсонес. Точка отсчё-

та. (0+)
11.55 День Патриарха. (0+)
12.10 Паломница. (16+)
13.25, 13.55, 14.25  Мона-

стырская кухня. (0+)
14.55 «ОЛЕНЬЯ ОХОТА». (12+)

СССР, 1981 г.
16.25 «СТАРШАЯ СЕСТРА». 

(6+)
СССР, 1966 г. В ролях: Татья-
на Доронина, Наталья Те-
някова, Михаил Жаров

18.30 Вечер на СПАСЕ (с сур-
допереводом). (0+)

19.30 Прямая линия. Ответ 
священника (с сурдопере-
водом). (12+)

20.20 Война и вера. (12+)
20.50 Паломница. (12+)
22.00, 22.35  Поле битвы. 

(16+)
23.05 Вечер на СПАСЕ. 

Ток-шоу. (0+)
00.05 День Патриарха. (0+)
00.15, 00.45  «Бесогон». Ав-

торская программа Ники-
ты Михалкова. (18+)

01.10 Моя большая семья. 
(6+)

02.05 Цветы для матушки 
Маргариты. (0+)

03.35 Поле битвы. (16+)
04.05 Вечер на СПАСЕ (с сур-

допереводом). (0+)

23 октября
Седмица 18-я по Пятидесятнице. Глас 8. 

Прп. Амвросия Оптинского.
Мчч. Евлампия и Ев-
лампии. Свт. Инно-
кентия, еп. Пензен-
ского. Мч. Феотекна. 
Прп. Вассиана, чу-
дотворца. Прп. Фе-
офила исп. Блж. Ан-
дрея, Христа ради 
юродивого, Тотем-
ского. Свт. Амфило-
хия, еп. Владимиро-
Волынского. Собор 
Волынских святых.

Постный день.

МУЗ-ТВ

МУЛЬТ КАРУСЕЛЬ СПАС

СПОРТ

МУЗЫКА

ПРАВОСЛАВНЫЙ КАНАЛДЕТСКИЕ КАНАЛЫ
О!

Православный календарь

МАТЧ! СТРАНА

ДЕТСКИЙ МИР

« …Не будем знать Бога вполовину, 
и человеколюбие Его обращать себе 

в повод к лености… Кто велит сиять солн-
цу, Тот наказывает и слепотою; Кто дает 
дождь, Тот дождит и огнем. Одно показы-
вает благость, другое – строгость…» 

Свт. Василий Великий

МУЛЬТИЛАНДИЯ
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05.00 Телеканал «Доброе 
утро»

09.00 Новости (с субтитра-
ми)

09.20 «Модный приговор». 
(0+)

10.10 «Жить здорово!» (16+)
11.00 Информационный 

канал. (16+)
12.00 Новости (с субтитра-

ми)
12.15 Информационный 

канал. (16+)
13.30 «АнтиФейк». (16+)
14.00 Информационный 

канал. (16+)
15.00 Новости (с субтитра-

ми)
15.15 «Давай поженимся!» 

(16+)
16.05 «Мужское / Женское». 

(16+)
17.00 Информационный 

канал. (16+)
18.00 Вечерние новости (с 

субтитрами)
18.30 Информационный 

канал. (16+)
20.00 ИЩЕЙКА. (16+)
 Найден мертвым бизнес-

мен, который несколько 
дней числился в розыске. 
Это отец молодой певицы 
Аэлиты. 

21.00 «Время»
22.00 ШИФР. НОВЫЕ 

СЕРИИ. (16+)
23.00 «Большая игра». (16+)
00.10 ТУРЕЦКАЯ ТЕ

ТРАДЬ. (16+)
01.10 ПОДКАСТ.ЛАБ. (16+)
03.00 Новости
03.05 ПОДКАСТ.ЛАБ. (16+)

05.00 Утро России
09.00 Вести
09.30 Местное время
09.55 О самом главном. 

(12+)
11.00 Вести
11.30 «60 минут». (12+)
13.00 «Наши». (12+)
14.00 Вести
14.30 Вести. Местное время
14.55 ТАЙНЫ СЛЕД

СТВИЯ. (16+)
 В лесопарке найден труп 

мужчины, скончавшегося 
месяц назад от ножевых 
ранений. Удаётся вы-
яснить, что это Александр 
Леонов, в прошлом во-
енный. 

17.00 Вести
17.30 «Малахов». (16+)
18.30 «60 минут». (12+)
20.00 Вести
21.10 Вести. Местное время
21.30 КНЯЖНА МИЛОСЕР

ДИЯ. (16+)
 Генерал Ильин надеется, 

что Алексей может быть в 
плену, поскольку никто из 
солдат и офицеров не ви-
дел его мёртвым. Ильин 
вместе с Софьей при-
езжает в Константино-
поль, чтобы встретиться 
с турецким полковником 
Енгином, которому пору-
чено заниматься миссией 
по обмену пленными с 
турецкой стороны. 

23.30 Вечер с Владимиром 
Соловьёвым. (12+)

02.05 ТАЙНЫ СЛЕД
СТВИЯ. (16+)

03.00 Вести
03.30 ТАЙНЫ СЛЕД

СТВИЯ. (16+)

04.45 УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 
ФОНАРЕЙ. (16+)

06.30 «Утро. Самое лучшее». 
(16+)

08.00 «Сегодня»
08.25 ПЁС. (16+)
10.00 «Сегодня»
10.35 ПЁС. (16+)
 Спиритический сеанс 

внезапно прерывается 
смертью медиума Мале-
ны. Посетительница се-
анса уверена, что виной 
всему - дух ее погибшего 
мужа.

13.00 «Сегодня»
13.25 «Чрезвычайное про-

исшествие»
14.00 «Место встречи»
16.00 «Сегодня»
16.45 «За гранью». (16+)
17.50 «ДНК». (16+)
19.00 «Сегодня»
20.00 НЕВСКИЙ: БЛИЗ

КИЙ ВРАГ. (16+)
 Семенов уверяет Тучкова 

и Харитонову, что у них 
остался последний шанс 
схватить Архитектора: 
сделать Семенчука 
наживкой, назначив 
ему встречу в людном 
месте: туда точно придет 
Архитектор. Михайлов 
просит у Фомина денег 
на операцию для Оксаны, 
взамен делает ему новые 
документы.

22.15, 00.00 СКОРАЯ ПО
МОЩЬ. (16+)

23.35 «Сегодня»
00.55 «Поздняков». (16+)
01.10 «Мы и наука. Наука и 

мы». (12+)
02.05 БАЛАБОЛ. (16+)

06.30 «Пешком...»
07.05 18.40 00.05 «Настоя-

щая война престолов»
08.00 «Жизнь и судьба»
08.25 22.10 МЕГРЭ
10.00 12.30 16.30 19.30 23.50 

Новости культуры
10.15 «Наблюдатель»
11.10 00.50 ХX век
12.10 «Забытое ремесло»
12.45 Новости. Подробно. 

Театр
13.00 Абсолютный слух
 Альманах по истории 

музыкальной культуры. 
В октябре 1834 года, в 
день похорон композито-
ра Франсуа Адриена Бу-
альдьё, многие парижане 
стремились воздать по-
следние почести своему 
кумиру.

13.55 Спектакль «Доходное 
место»

15.30 «2 Верник 2»
16.45 Моя любовь - Россия!
17.15 Закрытие междуна-

родного фестиваля 
«Музыкальная кол-
лекция»

18.10 Живая вселенная
19.45 Главная роль
20.05 01.50 «Русское искус-

ство в Узбекистане: 
от иконы до авангар-
да»

20.30 Открытая книга
21.00 «Роман в камне»
21.30 «Энигма»
02.15 «Покровские ворота». 

Мой отец запрещал, 
чтоб я польку танце-
вал!»

03.00 Перерыв в вещании

06.00 Ералаш. (16+)
07.00 «Маша и Медведь». 

(0+)
07.30 «Ну, погоди! Канику-

лы». (6+)
08.00 КУХНЯ. (16+)
10.00 СЕКРЕТ. ОСМЕЛЬСЯ 

МЕЧТАТЬ. (12+)
12.05 ВПЕРВЫЕ НА СТС. 

ПРОСТО ДРУЗЬЯ. 
(16+)

14.00 ГОЛОДНЫЕ ИГРЫ: 
И ВСПЫХНЕТ ПЛА
МЯ. (12+)

16.55 НАСЛЕДНИКИ. 
ДАР КРОВИ. (16+)

17.55 БЕДНЫЕ АБРАМО
ВИЧИ. (16+)

20.00 НАСЛЕДНИКИ. 
ДАР КРОВИ. (16+)

21.00 ГОЛОДНЫЕ ИГРЫ: 
СОЙКАПЕРЕСМЕШ
НИЦА. ЧАСТЬ I. (16+)

 США, Канада, Франция, 
2014 г. Фантастический 
боевик. В ролях: Дженни-
фер Лоуренс, Джош 
Хатчерсон, Лиам Хемс-
ворт. 

 75-е Голодные игры из-
менили всё. Китнисс на-
рушила правила, и непо-
колебимое до той поры 
деспотичное правление 
Капитолия пошатнулось. 

23.15 ВПЕРВЫЕ НА СТС. 
ФОРСАЖ В ПАТ
ТАЙЕ. (18+)

00.55 ДУБЛИКАТ. (18+)
02.40 МАРГОША. (16+)
04.55 «6 кадров». (16+)
05.05 «Мультфильмы». (0+)
05.50 Ералаш. (0+)

05.00 Известия. (16+)
05.25 СТРАЖИ ОТЧИЗ

НЫ3. (16+)
07.55 Ваше здоровье. (12+)
08.30 День ангела. (0+)
08.55 Знание - сила. (0+)
09.00 Известия. (16+)
09.30 СТРАЖИ ОТЧИЗ

НЫ3. (16+)
13.0 Известия. (16+)
13.30 СЛЕД. (16+)
17.00 Известия. (16+)
17.30 02.40 СЛЕД. (16+)
21.25 ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 

ПЯТЁРКА6. (16+)
22.20 ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 

ПЯТЁРКА. (16+)
00.00 Известия. Итоговый 

выпуск. (16+)
00.30 ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 

ПЯТЁРКА3. (16+)
02.00 ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 

ПЯТЁРКА6. (16+)

05.05 БЫВШИХ НЕ БЫВА
ЕТ. (16+)

07.00 «Сегодня утром». (12+)
09.00 13.00 17.00 19.00 

Новости дня. (16+)
09.15 21.00 «Открытый 

эфир». (16+)
11.00 01.00 СЛУЧАЙ В 

КВАДРАТЕ 3680. (16+)
12.35  13.25 17.15 БЕЗ ПРА

ВА НА ОШИБКУ. (16+)
18.00 «Тайны военной раз-

ведки». (16+)
18.50 «Спецрепортаж». (16+)
19.55 «По горячим следам». 

(16+)
20.10 «Код доступа». (12+)
22.45 «Между тем» с Натали-

ей Метлиной. (12+)
23.15 СУРОВЫЕ КИЛОМЕ

ТРЫ. (12+)
02.10 ЖЕНЯ, ЖЕНЕЧКА

И КАТЮША. (12+)

06.00 07.00 09.00 Утреннее 
вещание. (16+)

06.45 08.45 10.50 11.50 13.45 
14.50 16.45 01.50 
Доктор 24. (12+)

11.00 11.35 12.00 12.30 12.45 
13.00 13.30 14.00 14.40 
15.00 15.30 15.40 16.00 
16.25 17.00 17.35 18.00 
19.00 19.30 20.00 20.30 
21.00 21.30 22.00 23.00 
23.40 Новости. (16+)

11.30 14.30 17.30 Деньги 24
11.45 14.45 20.15 Это Москва. 

Транспорт. (12+)
12.25 15.25 Атмосфера. (12+)
12.50 15.45 18.15 04.15 Это 

Москва. Бизнес. (12+)
13.35 16.30 Сити. (12+)
13.40 16.40 19.15 22.15 Это 

Москва. Соц. блок. (12+)
18.20 22.30 Интервью. (12+)
21.20 23.30 04.40 Безопасный 

город. (16+)
00.10 Мослекторий. (12+)

05.00 «Новости МО». (16+)
06.00  «Неравнодушные». (16+)
06.30 «Простая медицина»
07.00 «Вкусно, как в кино»
07.30 11.30 «Погода для по-

хода». (12+)
08.00 «Утро в халате». (12+)
08.30  «Суперферма 360». (12+)
09.00 10.00 12.00 13.00 14.00 

15.00 16.00 18.00 19.00 
21.00 «Новости 360»

09.10 «Научные сенсации»
11.00 «Внимание! Еда!» (12+)
12.15 «Осень в Подмосковье»
12.35 13.15 17.40 «Город 

с историей». (12+)
13.30 14.15 22.30 «Не факт!» 
14.45 «Полиция в городе»
15.15 16.15 21.05 «СССР. 

Знак качества». (12+)
17.00 «Викторина 360». (0+)
18.15 20.15 «Док. кино». (16+)
20.00 «Разбор полетов». (16+)
23.25 «На пути к катастрофе»
23.55 «Шестое чувство». (12+)

06.20 08.10 10.00 17.15 23.35 
«Мой район». (12+)

06.45 10.45 00.15 02.40 04.15 
«Мой район. 
Моя Москва». (12+)

06.55 «Звёзды советского 
экрана». (12+)

07.25 «Тайны кино». (12+)
08.25 СЛЕДСТВИЕМ УСТА

НОВЛЕНО... (16+)
10.55 ТРИ ДНЯ НА РАЗ

МЫШЛЕНИЕ. (12+)
13.15  22.15 СОВЕСТЬ. (12+)
14.55 «Раскрывая тайны 

звёзд». (12+)
15.40 ПЯТЬ МИНУТ СТРА

ХА. (12+)
17.30 00.25 СИНИЧКА5. 

(16+)
19.10 05.40 «Программа на-

ших передач». (12+)
20.00 НОЧНОЙ ВИЗИТ. 

(16+)

06.00 11.45 01.45 «Большая 
страна». (12+)

06.50 «Преодоление». (12+)
07.30 20.10 «Календарь». (6+)
08.00 08.30 09.00 09.30 10.00 

10.30 12.00 13.00 14.00 
15.00 18.00 20.00 
Новости

08.05 08.35 Пёстрый мир
09.05 09.35 10.05 10.35 12.05 

13.10 14.05 18.20 
ОТРажение

11.00 00.25 ПАРФЮМЕР
ША. (12+)

15.10 СУКИНЫ ДЕТИ. (16+)
16.45 «Жил-был пёс». (0+)
17.00 Специальный репор-

таж. (12+)
17.15 Родительское собрание
20.40 21.35 03.25 04.20 

ФАРЦА. (16+)
22.35 ПУЛИ НАД БРОДВЕ

ЕМ. (16+)
00.10 МЯСО. (16+)
01.15 «Свет и тени». (16+)

Телепрограмма и фотоанонсы предоставлены компанией ЗАО «Сервис-ТВ». Знаком возрастного ограничения не отмечены телепередачи, транслируемые в эфире без предварительной записи или являющиеся 
информационной продукцией, имеющей значительную историческую, художественную или иную культурную ценность для общества, или предназначенные для детей, не достигших возраста 6 летВ ПРОГРАММЕ ВОЗМОЖНЫ ИЗМЕНЕНИЯ ПО НЕЗАВИСЯЩИМ ОТ РЕДАКЦИИ ПРИЧИНАМ.

06.00 «Настроение»
08.10 «Доктор И...» (16+)
08.40 ОДНОКЛАССНИКИ 

СМЕРТИ. (12+)
10.40 «Актёрские драмы. 

Остаться в живых». 
(16+)

11.30 События
11.50 Я ИДУ ТЕБЯ ИС

КАТЬ: ПАРАНОЙЯ. 
(12+)

13.45 «Мой герой». (12+)
14.30 События
14.50 Город новостей
15.05, 03.00 ПРОВИНЦИ

АЛЬНЫЙ ДЕТЕК
ТИВ. (16+)

17.00 «Секс-бомбы со ста-
жем». (16+)

17.50 События
18.10 УЧАСТОК № 13. 

(16+)
22.00 События
22.35 «10 самых...» (16+)
23.05 «Актёрские драмы. 

Нелюбимая роль». 
(16+)

00.00 События. 25-й час
00.35 «Петровка, 38». 

(16+)
00.55 «Охота на маньяка. 

Дело безумного «Ша-
мана». (16+)

01.35 «90-е. Королевы кра-
соты». (16+)

02.15 «Проклятые сокрови-
ща». (16+)

04.25 «Актёрские драмы. 
Остаться в живых». 
(16+)

05.10 «Петровка, 38». 
(16+)

05.25 «Мой герой». (12+)

5-Й КАНАЛ ЗВЕЗДА ОТР МОСКВА 24 МОСКВА. 
ДОВЕРИЕ

ТВЦРОССИЯ НТВ СТС

16.05 «Мужское / Женское». 
(16+)

17.30 «Малахов». (16+) 15.05 «ПРОВИНЦИАЛЬНЫЙ 
ДЕТЕКТИВ». (16+)

02.05 «БАЛАБОЛ». (16+) 15.30 «2 Верник 2» 07.00 «Маша и Медведь». 
(0+)

РОССИЯ К
КультураПЕРВЫЙ

ПОДМОСКОВЬЕ
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***
– Вот видишь, какой ты невоспитан-
ный! Себе взял большой кусок торта, 
а мне положил маленький.
– А ты бы себе какой взяла, если бы 
выбирала первой?
– Вот я взяла бы себе маленький!
– Ну и чем ты недовольна? Он же тебе 
и достался.

***
– Девушка, что вы делаете вечером?
– Ничего!
– Ну, пойдём со мной, лентяйка!

***
Учитель:
– А теперь, ребята, я докажу 
вам теорему Пифагора!
Голос с задней парты:
– А стоит ли? Мы верим вам на слово.

КРОССВОРД «ЦЕПОЧКА»
Слова в этом кроссворде вписываются по часовой 

стрелке, начиная с клетки, на которую показывает 
серый тре угольник.

1. Музыкант, живший недалеко от Незнайки. 2. 
В дореволюционное время - народные кар-
тинки, типографски отпечатанные и грубо 

раскрашенные от руки гравюры на дере-
ве. 3. Известнейшая гора Греции, рези-
денция Зевса. 4. Эта река - единственная 

водная артерия Санкт-Петербурга, через 
которую переброшены цветные мосты. 5. 
Детский и устаревший женский головной 
убор с кружевами, закрывающий боль-

шую часть головы, с завязками под под-
бородком. 6. Добыча зверя для зоопарка. 

7. Обширный взгляд из кабины водителя. 8. 
Писатель, придумавший оружейника Просперо 

и доктора Гаспара. 9. Единица розничной прода-
жи. 10. Лучший подарок для библиофила. 

Ответы на кроссворд: 1. Гусля. 2. Лубок. 3. Олимп. 4. Мойка. 5. Капор. 6. Отлов. 7. Обзор. 8. Олеша. 9. Штука. 10. Книга.

06.00, 14.55 «Игра миллио-
нов». (12+)

06.30 «Вид сверху». (12+)
07.00, 10.00, 12.55, 15.25, 

02.55 Новости
07.05, 15.30, 18.20, 22.30 «Все 

на Матч!». Пр.тр.
10.05, 12.35 Специальный 

репортаж. (12+)
10.25 «Тайны звёзд спорта». 

(12+)
11.25 Профес. бокс. К. Цзю - 

Б. Таки.  (16+)
13.00 «Есть тема!». Прямая 

трансляция
14.25, 00.25 «Большой хок-

кей». (12+)
16.15 «24-часовая гонка». 

(12+)
18.45 Футбол. «Крылья 

Советов» - «Динамо». 
FONBET Кубок России. 
Пр.тр.

21.00 Смешанные едино-
борства. (16+)

23.35 Евротур. (12+)
00.55 Баскетбол. (6+)
03.00 Стрельба из лука. (0+)
04.00 Гандбол. (6+)

06.00 «Утро ТНТ». (16+)
08:00 «Однажды в России» 

(16+).
09.00 «УНИВЕР: НОВАЯ 

ОБЩАГА». (16+)
14.00 «ИНТЕРНЫ». (16+)
18.50 «ЖЫЫЫЗНЬ». (16+)
21.40 «ОТПУСК». (16+)
23.00 «НЕВЕСТА С ТОГО 

СВЕТА». (18+)
 США, 2007 г. Фэнтези.
 В ролях: Ева Лонгория, 

Пол Радд, Лейк Белл, 
Джейсон Биггз.

 Рядом с ней любимый 
человек, она счастлива, 
жизнь прекрасна! Но 
иногда романтические 
отношения омрачаются 
«тенью прошлых рома-
нов». В этой истории все 
так и случилось, в пря-
мом смысле этого слова: 
к влюбленной девушке 
является дух бывшей под-
руги ее парня...

00.55 «Я тебе не верю». 
(16+)

01.40 «Импровизация. 
Команды». (16+)

03.15 «Студия «Союз». (16+)

05.00 18.00 02.25 «Самые 
шокирующие гипоте-
зы». (16+)

06.00 «С бодрым утром!» 
(16+)

08.30 12.30 16.30 19.30 23.00 
«Новости». (16+)

09.00 «Документальный 
спецпроект». (16+)

10.00 «Засекреченные спи-
ски». (16+)

11.00 «Как устроен мир». 
(16+)

12.00 16.00 19.00 Информа-
ционная программа 
112. (16+)

13.00 23.30 «Загадки чело-
вечества с Олегом 
Шишкиным». (16+)

14.00 «Невероятно интерес-
ные истории». (16+)

15.00 «Неизвестная исто-
рия». (16+)

17.00 03.10 «Тайны Чапман». 
(16+)

20.00 «ПОМПЕИ». (16+)
22.00 «Наука и техника». 

(16+)
00.30 «МОТЕЛЬ». (18+)

06.00 Дорожные драмы. 
(16+)

06.10 Дорожные войны 2.0. 
(16+)

06.30 Дорожные войны. 
Лучшее. (16+)

07.10 Дорожные войны. 
(16+)

11.30 Утилизатор. (12+)
14.00 Тревел-блог Че! (16+)
15.30 Улётное видео. (16+)
18.00 Тревел-блог Че! (16+)
20.00 Охотники. (16+)
 Ведущие проекта «Охот-

ники» под предводи-
тельством Влада Чижова 
выходят на борьбу с мо-
шенниками. Их задача не 
просто вернуть деньги 
и проучить аферистов. 
Их цель - остановить или 
предотвратить мошенни-
чество. Они идут по следу 
преступников...

21.00 Решала. (16+)
22.00 Найди по id. (16+)
23.00 Опасные связи. (18+)
02.40 Решала. (16+)
05.00 Дорожные драмы. 

(16+)

06.30 По делам несовер-
шеннолетних. (16+)

07.25 Давай разведёмся! 
(16+)

08.25 Тест на отцовство. 
(16+)

10.40 «Понять. Простить». 
(16+)

11.45 «Порча». (16+)
12.55 «Знахарка». (16+)
13.30 «Верну любимого». 

(16+)
14.05 «Голоса ушедших 

душ». (16+)
14.40 «Кризисный центр». 

(16+)
19.00 «ТЕСТ НА МАТЕРИН-

СТВО». (16+)
23.15 «Понять. Простить». 

(16+)
00.25 «Порча». (16+)
01.25 «Знахарка». (16+)
01.55 «Верну любимого». 

(16+)
02.20 «Голоса ушедших 

душ». (16+)
02.45 Тест на отцовство. 

(16+)
04.25 «6 кадров». (16+)

06.00 «ЧУДО-ДОКТОР». 
(16+)

06.45 «Мультфильмы». (0+)
08.00 «Леди Баг и Супер-

Кот». (6+)
08.30 Новости. (16+)
08.40 Гадалка. (16+)
15.00 Новости. (16+)
15.10 «Слепая». (16+)
17.00 18.10 «СУПЕРИВА-

НОВЫ». (16+)
18.00 Новости. (16+)
19.15 «ГЛУХАРЬ: ВОЗВРА-

ЩЕНИЕ». (16+)
22.15 Новости. (16+)
22.25 «ГЛУХАРЬ: ВОЗВРА-

ЩЕНИЕ». (16+)
23.30 «ВОЛЧЬЯ ГОРА». (18+)
 США, 2022 г. Ужасы.
 В ролях: Кели Прайс, 

Карисса Стэйплс, Дэвид 
Липпер, Малу Тревехо.

 Более двадцати лет 
Эй Джея преследуют 
кошмары той ночи, когда 
его родители разбились 
насмерть, упав с высокой 
Волчьей горы. 

01.30 Мистические истории. 
(16+)

ТНТРЕН ТВ-3 ДОМАШНИЙЧЕ

06.00 «С бодрым утром!» 
(16+)

14.00 «ИНТЕРНЫ». 
(16+)

19.15 «ГЛУХАРЬ: ВОЗВРАЩЕ-
НИЕ». (16+)

20.00 Охотники. 
(16+)

13.00 «Есть тема!». 07.25 Давай разведёмся! 
(16+)

МАТЧ ТВ



ЧЕТВЕРГ, 24 ОКТЯБРЯ30

00.45 «ФИЛОМЕНА». (16+)
02.15 «УЧИТЕЛЬ ГОДА». (16+)
04.00 «ХРОНИКИ ХУАДУ: ЛЕЗ-

ВИЕ РОЗЫ». (16+)
05.40 «ПРОСТО ДРУЗЬЯ». 

(16+)
07.10 «КОРОЛЬ ГОВОРИТ!» 

(16+)
09.05 «ПАРАЛЛЕЛЬНЫЕ МИ-

РЫ». (16+)
10.50 «ДЕВЯТКА». (16+)
12.05 «МОЙ ДРУГ МИСТЕР 

ПЕРСИВАЛЬ». (16+)
13.40 «ОЧЕНЬ ОПАСНАЯ 

ШТУЧКА». (16+)
15.00 «НА ГРЕБНЕ ВОЛНЫ». 

(16+)
16.50 «К-19». (16+)
18.55 «ЛУЛУ И БРИГГС». (16+)
20.30 «БЛИЗНЕЦЫ». (16+)

Комедия, боевик, приклю-
чения, Гонконг, 2003 г.

22.10 «СЕРДЦА И КОСТИ». 
(16+)

05.00, 07.40, 18.00, 03.20  
«Маша и Медведь», «Ма-
ша и Медведь. Машины 
Песенки», «Машкины стра-
шилки», «Машины сказки». 
Мультсериал. (0+)

07.20 «Маша и Медведь. Ска-
жите «Ой!» Мультфильм. 
(0+)

17.40 «Маша и Медведь. 
12 месяцев». Мультфильм. 
(0+)

19.00, 19.30, 20.00, 20.30  
«ЭЛЕН И РЕБЯТА». (16+)

21.00, 22.10  Богиня сыска. 
(16+)

23.20 «МЯТЕЖНЫЙ ДУХ». 
(16+)

00.20 Суббота News 2024. 
(16+)

00.30 «МЯТЕЖНЫЙ ДУХ». 
(16+)

01.20, 02.00, 02.40  «СПАСА-
ТЕЛИ МАЛИБУ». (16+)

06.20 «ОТ СЕМЬИ НЕ УБЕ-
ЖИШЬ». (18+)

08.30 «УБИЙСТВА В…» (18+)
10.25 «ЛЕВ». (16+)
12.45 «ШАХМАТИСТ». (16+)
14.55 «Пес-самурай и го-

род кошек». Мультфильм. 
(12+)

16.45 «В МЕТРЕ ДРУГ ОТ ДРУ-
ГА». (16+)
Мелодрама, США, 2019 г.

19.00 «КОСМОС МЕЖДУ НА-
МИ». (18+)

21.25 «ВЕРЮ В ЛЮБОВЬ». 
(12+)
Музыкальная мелодрама, 
США, 2020 г.

23.45 «УБИЙСТВА В…» (18+)
01.35 «СВАДЕБНЫЙ ПЕРЕПО-

ЛОХ». (16+)
03.15 «СБЕЖАВШАЯ НЕВЕ-

СТА». (16+)
05.05 «Говорящий Том и дру-

зья». Мультсериал. (6+)

05.30 «КАК НАЗЛО СИБИРЬ». 
(16+)

07.00 «В СУББОТУ». (16+)
08.35 «ВРАТАРЬ ГАЛАКТИКИ». 

(6+)
10.40 «НОМЕР 69». (16+)
13.10 «КРЫМСКИЙ МОСТ». 

(16+)
15.00 «ЖЕНИСЬ НА МНЕ». 

(16+)
17.05 «СВОЯ ВОЙНА: ШТОРМ 

В ПУСТЫНЕ». (16+)
18.55 «СУМРАК». (16+)

Детектив, Россия, 2022 г.
21.00 «ПОЗЫВНОЙ «БАРОН». 

(16+)
Драма, криминал, боевик, 
Россия, Узбекистан, 2022 г.

23.15 «СО ДНА ВЕРШИНЫ». 
(16+)

00.55 «РАЙЦЕНТР». (16+)
02.30 «В СУББОТУ». (16+)
04.00 «ЗДРАВСТВУЙ, ДЕДУШ-

КА МОРОЗ!» (12+)

05.30 «Смешарики», «Три ко-
та». Мультсериалы. (6+)

06.40 «Царевны». Мультсери-
ал. (6+)

07.15 «НЕФУТБОЛ». (16+)
09.00 «ДИКАЯ ЛИГА». (16+)
11.10 «ЛЕВ ЯШИН. ВРАТАРЬ 

МОЕЙ МЕЧТЫ». (6+)
13.25 «ЧЕСТНЫЙ РАЗВОД». 

(16+)
Комедия, Россия, 2021 г.

15.15 «ЧЕСТНЫЙ РАЗВОД 2». 
(16+)

17.00, 17.55  «СКЛИФОСОВ-
СКИЙ». (16+)

18.55 «ЭЛАСТИКО». (16+)
20.35 «ЭЛАСТИКО: ДВЕНАДЦА-

ТЫЙ ИГРОК». (16+)
22.05 «АСФАЛЬТОВОЕ СОЛН-

ЦЕ». (16+)
23.50 «ОДИННАДЦАТЬ МОЛ-

ЧАЛИВЫХ МУЖЧИН». (12+)
01.55 «АДМИРАЛЪ». (16+)
03.55 «ПАССАЖИРКА». (16+)

01.10 «КРУИЗ ПО ДЖУНГЛЯМ: 
ТАЙНА ВАЛЬВЕРДЕ». (16+)

03.40 «ВЕЧЕРИНКА ДОНО-
РОВ». (18+)

05.15 «ПРИТВОРИСЬ МОИМ 
МУЖЕМ». (16+)

07.10 «УБОЙНЫЕ КАНИКУЛЫ». 
(18+)

08.45 «РОБИН ГУД: НАЧАЛО». 
(16+)

11.00 «НЕПОСЛУШНИК». (12+)
13.20 «РЭД 2». (16+)
15.30 «ПОЕХАВШАЯ». (16+)
17.45 «ЛЕТО ВО ФРАНЦИИ». 

(18+)
19.30 «БАТЯ». (16+)

Комедия, мелодрама, Рос-
сия, 2020 г.

21.00 «ПАРА ИЗ БУДУЩЕГО». 
(12+)
Комедия, фантастика, ме-
лодрама, Россия, 2021 г.

23.05 «ДОСПЕХИ БОГА: ОПЕРА-
ЦИЯ ЯСТРЕБ». (12+)

05.30 «Белка и Стрелка 
Звездные собаки». Мульт-
фильм. (6+)

07.00 «Илья Муромец и Со-
ловей-Разбойник». Мульт-
фильм. (6+)

08.30 «Добрыня Никитич и 
Змей Горыныч». Мульт-
фильм. (6+)

09.50 «ДАЛЬНОБОЙЩИКИ». 
(16+)

11.50 «СВАТЫ». (16+)
22.00 «ЗАКРЫТАЯ ШКОЛА». 

(16+)
00.55 «ЛЕГЕНДА О САМБО». 

(16+)
Россия, 2023 г. В ролях: 
Вольфганг Черни, Дмитрий 
Павленко, Антон Вохмин, 
Алексей Шевченков

02.35 «НОРМАЛЬНЫЙ ТОЛЬКО 
Я». (16+)

04.05 «ДЕВОЧКА НИНА И ПО-
ХИТИТЕЛИ ПИАНИНО». (6+)

01.05 «ПОЕЗД ВНЕ РАСПИСА-
НИЯ». (12+)

03.00 «ЕСЛИ МОЖЕШЬ, ПРО-
СТИ». (12+)

04.35 «КАЗАЧЬЯ ЗАСТАВА». 
(12+)

06.05 «ЛОВУШКА ДЛЯ ОДИНО-
КОГО МУЖЧИНЫ». (16+)

07.55 «СЕРЫЕ ВОЛКИ». (16+)
10.10 «ЗОРРО». (16+)
12.30, 13.25, 14.20  «ДОСЬЕ 

ДЕТЕКТИВА ДУБРОВСКО-
ГО». (16+)

15.25 «ЖЕНИХ ИЗ МАЙАМИ». 
(16+)
Комедия, Россия, 1994 г.

17.00 «ФАНТОЦЦИ». (16+)
Комедия, Италия, 1975 г.

19.00 «ФАНТОЦЦИ ВТОРОЙ 
ТРАГИЧЕСКИЙ». (16+)
Комедия, Италия, 1976 г.

21.05, 22.00, 23.00  «ДОСЬЕ 
ДЕТЕКТИВА ДУБРОВСКО-
ГО». (16+)

06.10, 05.55  Мультфильмы. 
(0+)

06.40 «ВОЛЬНЫЙ ВЕТЕР». 
(12+)

08.10 «ЛЮДИ И МАНЕКЕНЫ». 
(18+)

13.45 «МЫ С ВАМИ ГДЕ-ТО 
ВСТРЕЧАЛИСЬ!» (16+)

15.25 «БЕРЕГИТЕ ЖЕНЩИН». 
(12+)

17.50 «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ-7». 
(16+)

19.40 «САМАЯ ОБАЯТЕЛЬНАЯ И 
ПРИВЛЕКАТЕЛЬНАЯ». (12+)

21.10 «ОТПУСК ЗА СВОЙ СЧЁТ». 
(12+)

23.35 «ПОЗОВИ МЕНЯ В ДАЛЬ 
СВЕТЛУЮ». (12+)

01.15 «БЕРЕГА В ТУМАНЕ…» 
(12+)

03.40 «ТРОЕ ВЫШЛИ ИЗ ЛЕ-
СА». (12+)

05.10 «ЗАЩИТНИК СЕДОВ». 
(16+)

08.00, 09.00, 16.00, 17.00, 
00.00, 01.00  «ТАТЬЯНИН 
ДЕНЬ». (16+)
Сериал. Мелодрама, Рос-
сия, 2007 г. В ролях: Анна 
Снаткина, Наталья Рудова

10.00, 11.00, 18.00, 19.00, 
02.00, 03.00  «ОБРУЧАЛЬ-
НОЕ КОЛЬЦО». (16+)

12.00, 20.00, 04.00  «УЛЫБКА 
ПЕРЕСМЕШНИКА». (16+)

13.00, 21.00, 05.00  «СЕМЬ 
ЖЕН ОДНОГО ХОЛОСТЯКА». 
(16+)
Сериал. Авантюрная ме-
лодрама, Россия, 2009 г. В 
ролях: Дмитрий Шевченко, 
Антонина Деманова, Юлия 
Полынская, Ирина Климова

14.00, 22.00, 06.00  «БОЛЬ-
ШОЕ ЗЛО И МЕЛКИЕ ПАКО-
СТИ». (16+)

15.00, 23.00, 07.00  «ГОСТИ-
НИЦА «РОССИЯ». (16+)

06.00 «Три кота». Мультсери-
ал. (0+)

09.05 «СОВЕРШЕННО ЛЕТНИЕ». 
(12+)

11.55 «ОТЕЛЬ «ЭЛЕОН». (16+)
16.10 «ВОРОНИНЫ». (16+)

Галина, заботясь о будущем 
близнецов, решает, что 
дружить они будут только 
с успешными учениками 
школы…

22.00 «РОДКОМ». (16+)
Утром Шмелёв просыпает-
ся у Соколовой… Она явно 
рассчитывает на продолже-
ние отношений…

00.40 «ПАПИНЫ ДОЧКИ». 
(16+)
Полежайкин переводится в 
школу олимпийского резер-
ва. Он страшно рад - «там 
ничего делать не нужно».

04.05 «Три кота». Мультсери-
ал. (0+)

07.00 «ПАРИЖ. ВСЕ ВКЛЮЧЕ-
НО». (16+)

09.00 «МЕЧТЫ СБЫВАЮТСЯ!» 
(16+)

11.00 «ЖАНДАРМ НА ПРОГУЛ-
КЕ». (16+)

12.55 «ОДЕРЖИМОСТЬ». (16+)
14.55 «ДЕВУШКА ГРЕЗ». (16+)

Австралия, 2020 г.
17.00 «ГЕРЦОГИНЯ». (16+)
19.00 «ЖЕНИХ НАПРОКАТ». 

(16+)
США, Великобритания, 
2005 г.

20.45 «БОЛЬШАЯ ИГРА». 
(18+)
США, Канада, Китай, 2017 г.

23.25 «ПРОКЛЯТИЕ ЗОЛОТОГО 
ЦВЕТКА». (16+)

01.30 «СТУКАЧ». (16+)
03.15 «ОПЕРАЦИЯ «КОЛИБРИ». 

(16+)
04.55 «ВЕЛИКОЛЕПИЕ В ТРА-

ВЕ». (16+)
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КИНО И СЕРИАЛЫ ЛЮДИ, СОБЫТИЯ, ИСТОРИЯ

ПОЗНАВАТЕЛЬНЫЕ КАНАЛЫ

06.00 О самом главном. Питание для 
профилактики диабета. (12+)

06.55, 20.45, 03.30  Научные сенса-
ции. Бактерии правят миром. Часть 1. 
(12+)

07.40, 22.30  Доктор на работе. (12+)
10.35 Без химии. Похудение. (12+)
11.05 О самом главном. Как продлить 

молодость? (12+)
11.55 Невидимая власть микробов. (12+)
12.45 Медицина будущего. Старение. 

(12+)
13.15 Тайны мозга. Фильм 4. (12+)
14.05 О самом главном. Спросите док-

тора. (12+)
15.00 Доктор на работе. Прямой эфир
18.00 Прошу Вашей руки и генов. (12+)
18.50, 02.35  О самом главном. Польза 

супа. (12+)
19.45, 05.30  На приёме у Михаила Лаб-

ковского. Как полюбить себя. (12+)
20.15, 01.25  Без халатов. (12+)

В подкаст-шоу «Без халатов» популяр-
ные врачи страны вместе со своими 
коллегами обсуждают у микрофонов са-
мые важные вопросы, которые волнуют 
пациентов и медицинское сообщество.

21.35 О самом главном. Сахарный диа-
бет и лишний вес. (12+)

01.50 Страшная сила смеха. (12+)
04.15 Мир невыспавшихся людей. (12+)
05.05 Большой скачок. Как не потерять 

память. (12+)

06.10 Высадка в Нормандии: сто дней до 
победы. (16+)

07.00 Варшава, Польша. (12+)
07.30 Древние суперстроения. (12+)
08.25, 09.30  Легенды Европы. (12+)
10.30 Карты убийств: Убийства с кислот-

ной ванной. (16+)
11.25 Карты убийств: Убийства на бечев-

нике. (16+)
12.15 Загадки планеты Земля. (16+)
13.00 Империи серебра. (16+)
14.05 Древние цивилизации Азии. (16+)
15.05 Старый город Сашиз, Румыния. 

(12+)
15.35 Старый город Джурджу, Румыния. 

(12+)
16.05 Ловцы солнца. (16+)
17.10, 18.10  Легенды Европы. (12+)
19.10 Загадки планеты Земля. (16+)
20.00 Карты убийств: Руфь Эллис. (16+)
20.55 Карты убийств: Питер Мануэль - 

Зверь из Биркеншо. (16+)
21.45 48 часов до победы: Дюнкерк. 31 

мая и 1 июня 1940 года. (16+)
22.40 48 часов до победы: Сомма. 17 и 18 

ноября 1916 года. (16+)
23.35 Краков, Польша. (12+)
00.05 Варшава, Польша. (12+)
00.35 Древние суперстроения: Собор св. 

Софии. (12+)
01.30, 02.25  Легенды Европы. (12+)
03.20, 04.05  Карты убийств. (16+)
04.50 48 часов до победы. (16+)

00.00, 01.00  «ВЕЛИКОЛЕПНЫЕ МЕДИЧИ». 
(16+)

02.05, 06.10  Сквозь времена. (12+)
02.35, 06.50, 10.45, 14.40, 18.40, 22.45  

Книжные аллеи. (12+)
03.10, 17.30  Семь дней истории. (12+)
03.15, 07.20  108 минут, которые пере-

вернули мир. (12+)
04.00 История одной фотографии. (6+)
04.20 Карибский кризис. Оцифрованная 

история. (12+)
05.05 Северный морской путь. (16+)
08.05 Правдивая история Тутанхамона. 

(12+)
09.05 Россия научная. Великие имена. 

(12+)
09.25, 13.25  На пути к Великой Победе. 

(12+)
10.15, 14.10, 22.10  Забытый полково-

дец. (12+)
11.15, 15.10, 19.10, 23.15  На пороге 

вой ны. (12+)
12.00 Монологи императоров. (16+)
12.40 Сальск. Карьер смерти. (12+)
16.00 Пешком по Москве. (6+)
16.15 Историограф. (12+)
17.00 Революция 1917 года. (12+)
17.40 Город с характером. (12+)
18.30 Обыкновенная история. (6+)
20.00 Историада. (12+)
20.55 Наследие Дашковой. (12+)
21.55 Тайное становится явным: Путеше-

ствие Рубрука. (12+)

05.00, 06.15, 10.10  «ЭКСПРО-
ПРИАТОР». (16+)

06.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
18.30  Новости

13.15 Мировое соглашение. 
(16+)

14.10 Дела судебные. Битва 
за будущее. (16+)

15.05 Дела судебные. Новые 
истории. (16+)

16.15 Дела судебные. Яблоко 
раздора. (16+)

17.15 Дела судебные. Деньги 
верните! (16+)

18.50 Игра в кино. К 80-летию 
Н. Караченцова. (16+)

20.55 Игра в кино. Чемпионат 
мира. (16+)

21.45 Миллион за 5 минут. 
(16+)

22.30 «ЧЕЛОВЕК С БУЛЬВАРА 
КАПУЦИНОВ». (16+)

00.30 Любимые актеры 2.0. 
(16+)

01.00 Первый Евразийский 
канал. (12+)

02.10 «ПОДКИДЫШ». (16+)
03.20 «ШКОЛА ВЫЖИВАНИЯ 

ОТ ОДИНОКОЙ ЖЕНЩИНЫ С 
ТРЕМЯ ДЕТЬМИ В УСЛОВИЯХ 
КРИЗИСА». (12+)

05.25 «Путь к Победе». (16+)
06.20 «ОСОБЕННОСТИ НАЦИО-

НАЛЬНОЙ ОХОТЫ». (16+)
08.00 «ОСОБЕННОСТИ НАЦИО-

НАЛЬНОЙ ОХОТЫ В ЗИМНИЙ 
ПЕРИОД». (16+)

09.20 «ОСОБЕННОСТИ НАЦИО-
НАЛЬНОЙ РЫБАЛКИ». (16+)

11.05 «РАЗВЕДЧИКИ. ПОСЛЕД-
НИЙ БОЙ». (16+)

15.45 «РАЗВЕДЧИКИ. ВОЙНА 
ПОСЛЕ ВОЙНЫ». (16+)

20.25 «СНЕГ И ПЕПЕЛ». (16+)
В 1942 году крупное под-
разделение советских войс к 
попадает в немецкий «ко-
тел» - с тылами армию со-
единяет лишь узкий пере-
шеек, окруженный болота-
ми. Немцы готовят прорыв, 
и среди красноармейцев 
находится опытный дивер-
сант. Для его разоблачения 
НКВД внедряет одного из 
лучших сотрудников.

23.59 «Путь к Победе». (16+)
01.00 «ЛЕЙТЕНАНТ». (12+)
02.20 «ПРО ПЕТРА И ПАВЛА». 

(12+)
03.50 «НЕБЕСНЫЙ ТИХОХОД». 

(12+)

05.00 Пробный переезд. 
Санкт-Петербург. (16+)

05.40 Пятница News. (16+)
06.20 Секреты на кухне. Дача. 

(16+)
07.10, 08.10, 09.10  На но-

жах. (16+)
10.20 Король десертов. Кубок 

Агзамова. (16+)
11.50 Адский шеф. (16+)
14.30 Четыре свадьбы. 

Свадьба в стиле рустик 
vs Свадьба в стиле Оскар. 
(16+)

16.40 Четыре свадьбы. Ар-
мянская свадьба vs Коро-
левская свадьба. (16+)

19.00 Новые Пацанки. (16+)
22.00 Умнее всех (12+)
23.30 Новые Пацанки. (16+)
00.00 «ПЕРСОНАЛЬНЫЙ ПОКУ-

ПАТЕЛЬ». (16+) 
Франция, 2016 г.

01.40 Пятница News. (16+)
02.10 Гастротур. Владимир 

и Суздаль. (16+)
03.00 Инсайдеры. Брянск. 

(16+)
03.50 Чёрный список. Сантех-

ники. (16+)
04.30 Пятница News. (16+)

05.20, 07.00, 09.00  «Маша 
и Медведь». Мультсери-
ал. (0+)

09.55 «ЗАПРЕТНЫЙ ПЛОД». 
(16+)

12.00 Моя свекровь - монстр. 
(16+)

16.05, 19.25  Чадо из ада. 
(12+)
Реалити о перевоспитании 
избалованных подростков 
из обеспеченных семей. 
По просьбе родителей 
мажор без кредиток, на-
личных и смартфона на 
три дня отправляется жить 
в многодетную семью со 
скромным достатком. 
Поможет ли подростку 
эксперимент и осознает 
ли он, что счастье не в 
деньгах, а в человеческих 
отношениях?

21.00 Дом-2. Новая жизнь. 
(16+)

00.05 «ЗАПРЕТНЫЙ ПЛОД». 
(16+)

02.00 Измены (субтитры). 
(16+)

03.50 Моя свекровь - монстр. 
(16+)

В программе возможны изменения по независящим от редакции причинам. Телепрограмма предоставлена компанией ЗАО «Сервис-ТВ».
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06.55, 17.45, 22.55  Флористика. (12+)
07.05, 07.20, 16.10  Огород с Блокиным-

Мечталиным. (12+)
07.35 Дом, милый дом! (12+)
07.50 Сам себе дизайнер. (12+)
08.00, 00.20  Чай вдвоем. (12+)
08.15 Ремонт без правил. (12+)
08.45 Агротуризм. (16+)
09.15, 21.55  Сад в радость. (12+)
09.45, 12.45, 13.15, 15.15, 18.00, 21.00, 

00.35  Дачные радости. (12+)
10.10 Зеленые квадраты. Спецвыпуск. (12+)
10.25 Ваш агроном. (12+)
10.45, 11.00  Секреты травоведа. (12+)
11.15 Обнови свой сад. (12+)
11.45 Домашние заготовки. (12+)
12.00 …И компот! (12+)
12.15, 19.00, 19.15  Огород круглый год. 

(12+)
13.45 Мастер-садовод. (12+)
14.00 Соусы. (12+)
14.15 Сельские профессии. (12+)
14.50 Паштет. (12+)
15.00 С пылу с жару. (12+)
15.45, 21.25  Урожай на столе. (12+)
16.40, 22.25  Здоровый сад. (12+)
17.00, 22.35  Кухня народов СССР. (12+)
17.15, 23.35  Букет на обед. (12+)
17.30, 23.55, 00.05  Доктор смузи. (12+)
18.30 Частный сектор. (12+)
19.30 Сладкая жизнь. (12+)
19.45 На всех хватит! (12+)
20.00 Один день из жизни фермера. (12+)
20.25, 20.40  Кисельные берега. (12+)
23.10 Профпригодность. (12+)

08.00 Экспедиции Андрея Старкова. (16+)
08.30, 15.55, 18.20, 19.55  Утиные исто-

рии. (16+)
09.00 Рыбалка на острове Кильпола. (16+)
09.25, 13.30, 16.25, 20.25, 22.10, 00.35  

С Нормундом по водоемам Беларуси. 
(16+)

09.55, 14.00, 17.20  Рыболовные путе-
шествия. (16+)

10.25 Ловля камчатского гольца нахлы-
стом. (16+)

11.05, 15.25  Давай зарубимся! (16+, 12+)
11.20 Сезон охоты. (16+)
12.00 Поехали на рыбалку! (12+)
12.25, 21.05  Охота в гусином раю. (16+)
13.00 Рыбалка на Ейской косе. (16+)
14.30 Померяемся щуками. Рекорды 

осенней рыбалки. (16+)
14.55 Уральская рыбалка. (12+)
15.40 Охотничье оружие. Вопросы экс-

перту. (16+)
17.00, 21.00  О главном. (16+)
17.05 Делай, как Я. (16+)
17.50 Рыбалка в России. (16+)
18.50 Рыбный день. (16+)
19.20 Спиннинг сегодня. (16+)
21.20 Рыболовная школа для взрослых. 

(12+)
21.50 Белый клык. (16+)
22.40 Охота в Приволжье. (16+)
23.05 Спиннинг на камских просторах. (12+)
23.40 Ненцы и рыба. Промысел ряпушки 

на Крайнем Севере. (16+)
00.10 Охота на щуку в лиманах Примор-

ско-Ахтарска. (16+)

00.00, 13.00  Фитнес-бикини 2.0. (12+)
00.30, 13.30  Shuffl  e Dance. (12+)
01.00 Ароматный мир. (6+)
01.30 Мир пряностей и специй с Нирма-

лой. (6+)
02.00, 15.00, 21.00  Пилатес изнутри. (6+)
03.00, 04.30, 07.30  «Утренний заряд» 

с Димой Брагиным. (12+)
03.15, 18.30, 23.30  Экспресс-йога. (12+)
03.30, 08.30, 11.30, 22.15  «Дыши и ху-

дей» с Мариной Корпан. (12+)
03.45, 05.45, 18.45, 23.45  Цигун. Прак-

тика гармонии. (12+)
04.00, 07.00  YogaУтро. (12+)
04.45, 07.45  Здоровые завтраки. (12+)
05.00, 10.00  Йога. Женские практики. (12+)
05.30, 10.30  Экспресс-фитнес. (12+)
06.00, 09.00  «Скульптурное лицо» с Вик-

торией Цепляевой. (12+)
06.30, 09.30  Здоровая спина 2.0. (12+)
08.00, 20.30  Антистресс йога. (12+)
08.45, 17.30, 22.00  Антицеллюлитная 

гимнастика с Еленой Каркукли. (12+)
10.45, 17.45  Core-тренировка. (12+)
11.00, 20.00  Функциональный тренинг 

с элементами капоэйры. (12+)
11.45 Фитнес с резинками. (12+)
12.00, 19.30  Силовой стретчинг. (12+)
12.30 Тай-бо. (12+)
14.00 Здоровые обеды. (12+)
14.30, 19.00  HIIT. (12+)
16.00 Кроссфит 2.0. (12+)
16.30, 22.30  Шпагат. (12+)
17.00 Здоровые ужины. (12+)
18.00, 23.00  Уроки чувственности. (16+)

УСАДЬБА ЖИВИ!

ПОБЕДА

CУББОТА!

МОСФИЛЬМ.
ЗОЛОТАЯ КОЛЛЕКЦИЯ

ФЕНИКС 
ПЛЮС КИНО

07.05 «Я ДОЖДУСЬ». (12+)
10.20 «ЗАБЫТАЯ ЖЕНЩИНА». 

(16+)
13.45 «СЕЗОН ЛЮБВИ». (12+)
17.35 «ПУТЬ К СЕРДЦУ МУЖ-

ЧИНЫ». (12+)
19.20 «СЛУЧАЙНЫЙ ПОПУТ-

ЧИК». (16+) 
2006 г. В ролях: Сергей Се-
лин, Евгения Доброволь-
ская, Леван Мсхиладзе, 
Нина Ракова

21.00 «ИЛЛЮЗИЯ СЧАСТЬЯ». 
(12+) 
2013 г. В ролях: Марина Де-
нисова, Олег Алмазов, Ана-
толий Лобоцкий, Станислав 
Бондаренко

00.30 «ВО САДУ ЛИ, В ОГОРО-
ДЕ». (12+)

03.10 «НЕ ХОЧУ ЖЕНИТЬСЯ!» 
(16+)

04.30 «ПРОЩЕ ПАРЕНОЙ РЕ-
ПЫ». (12+)

06.45 «ПРИШЕЛЕЦ ИЗ БУДУ-
ЩЕГО». (18+)

08.30 «ПАДЕНИЕ ОЛИМПА». 
(16+)

10.25 «ПАДЕНИЕ АНГЕЛА». 
(18+)

12.30 «ПЕРЕСТРЕЛКА». (18+)
14.00 «ПОМНИТЬ». (18+)
16.15 «АСТЕРИКС И ОБЕЛИКС 

ПРОТИВ ЦЕЗАРЯ». (12+)
18.05 «АСТЕРИКС И ОБЕЛИКС: 

МИССИЯ КЛЕОПАТРА». (12+)
20.00 «АСТЕРИКС НА ОЛИМ-

ПИЙСКИХ ИГРАХ». (16+)
Франция, 2008 г.

22.05 «АСТЕРИКС И ОБЕЛИКС: 
ПОДНЕБЕСНАЯ». (16+)
Франция, 2023 г.

00.00 «МЕСТЬ ЗЕМЛИ». (16+)
01.45 «ЛЕКАРЬ: УЧЕНИК АВИ-

ЦЕННЫ». (16+)
04.15 «АСТЕРИКС И ОБЕЛИКС: 

МИССИЯ КЛЕОПАТРА». (12+)
05.55 «ВКУС ЖИЗНИ». (16+)

06.00 «САБРИНА». (16+)
08.10 Путешествие по Запад-

ной Австралии. (16+)
08.55, 09.20  Дизайн от А 

до Я. (16+)
09.45, 10.10, 10.30  Гастро-

маркет. (16+)
10.55, 11.45  «ТАЙНЫ АВРОРЫ 

ТИГАРДЕН». (16+)
12.35, 13.25, 14.15, 15.05  

«ЧЁРНАЯ ЛЮБОВЬ». (16+)
15.55 «КОРОЛЬ ГОВОРИТ!» 

(16+)
18.00, 19.00  Проверка 

на прочность. (16+)
20.00, 20.50, 01.20, 02.05  

«ТАЙНЫ АВРОРЫ ТИГАР-
ДЕН». (16+)

21.35, 22.10, 22.40, 02.50, 
03.20, 03.50  «МАЛЕНЬКИЕ 
СОВПАДЕНИЯ». (16+)

23.15 «НАДЕЖДА». (16+)
04.20 «ЛЮБОВЬ ВСЛЕПУЮ». 

(16+)

06.30, 17.20  «КУЛЬТПОХОД 
В ТЕАТР». (16+)

08.00 «Веселая карусель». 
Мультсериал. (16+)

08.50, 21.55  «ЕГО ОТПУСК». 
(16+)

10.20, 23.20  «ПОСЛЕДНИЙ 
ХЛЕБ». (16+)

12.00 Мультфильмы. (16+)
12.50 «Зарядка для хвоста». 

Мультфильм. (16+)
13.00 «Василиса Прекрасная». 

Мультфильм. (16+)
13.20, 14.30, 05.45  «НАЗНА-

ЧАЕШЬСЯ ВНУЧКОЙ». (16+)
15.50 «МАРИНКА, ЯНКА И 

ТАЙНА КОРОЛЕВСКОГО ЗАМ-
КА». (16+)

19.00, 00.45  «УЛИЦА МЛАД-
ШЕГО СЫНА». (16+)

20.45, 02.20  «СОСЕДИ». (16+)
03.25 «БОЛЬШОЙ ТРАМ-

ПЛИН». (16+)
04.40 Мультфильмы. (16+)

РУССКИЙ 
РОМАН CINEMA .RED

ОХОТА И РЫБАЛКА

РЕТРО

РУССКИЙ 
ИЛЛЮЗИОН
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05.00 Ранние пташки. «Эмми и Гуру. 
Уроки природы», «Грузовичок Лёва», 
«Чик-Чирикино». (0+)

07.00 «С добрым утром, малыши!» (0+)
07.30 «Край Бебис. Волшебные слёзки». 

(0+)
07.40 «Школьный автобус Гордон». (0+)
07.55 «Робокар Поли и его друзья». (0+)
08.25 «Три кота». (0+)
10.15 «Суперкрылья. Мировые защит-

ники». (0+)
10.45 «Мастерская «Умелые ручки»: Гно-

мик». (0+)
Криворучка гуляла в лесу и мечтала 
встретить какого-нибудь сказочного 
персонажа. Например, гномика. Вот 
только никого так и не увидела… Не 
беда, ведь Мастер Оля знает, как сде-
лать гномика своими руками! Смо-
трите новый выпуск программы «Ма-
стерская «Умелые ручки»!

11.05 «Хранители Кью». (0+)
11.20 «Улётная доставка». (0+)
13.25 «Инфинити Надо». (6+)
13.55 «Спинфайтеры». (6+)
14.30 «Навигатор. Новости». (0+)
14.45 «Лекс и Плу. Космические такси-

сты». (6+)
16.00 Час «Союзмультфильма». (0+)
17.00 «Цветняшки!» (0+)
17.15 «Край Бебис. Волшебные слёзки». 

(0+)
17.25 «Оранжевая корова». (0+)
19.00 «Мини-Мишки». (0+)

Малыши Кеша, Тучка, Лисичка, крот 
Валя, еноты-близнецы Саня и Соня, 
а также цыплёнок Цыпа живут в ма-
леньком игрушечном городке, где все 
выглядит нарядным и весёлым. Каж-
дый день они выходят из своих до-
миков и увлечённо играют на детской 
площадке, где постоянно попадают в 
различные сложные ситуации. 

21.00 «Спокойной ночи, малыши!» (0+)
21.20 «Ум и Хрум». (0+)
22.20 «Стальные стражи». (6+)
22.45 «Фьюжн Макс». (6+)
23.10 «Ералаш». (6+)
00.45 «Ну, погоди! Каникулы». (6+)
01.45 «История изобретений». (0+)
03.35 «Простоквашино». (0+)

05.00 «Спроси у ТриО!» (0+)
05.05 «Тима и Тома». (0+)
06.00 «Смешарики». (0+)
07.00 «Клуб вопросики». (0+)
07.05 «Три кота». (0+)
09.40 «Бодо Бородо. Путешествия». (0+)
10.30 «Царевны». (0+)

Отправляйся в волшебное путеше-
ствие вместе с Царевнами!

11.10 «Оранжевая корова». (0+)
12.20 «Ум и Хрум». (0+)
13.10 «Клуб вопросики». (0+)
13.15 «Три кота». (0+)
15.35 «Отель у овечек». (0+)
16.25 «Эмми и Гуру. Уроки природы». 

(0+)
16.30 «Смешарики. Пинкод». (6+)
17.55 «Турбозавры». (0+)
19.20 «Мир за минутку». (0+)
19.25 «Три кота». (0+)
22.00 «Ничего себе имя!» (0+)
22.30 «Оранжевая корова». (0+)
00.10 «Смешарики». (0+)
02.00 «Турбозавры». (0+)
04.00 «Жужжалка». (0+)
04.05 «Ум и Хрум». (0+)

06.00 «Смешарики». (0+)
07.00 «Бодо Бородо. Букварь». (0+)
09.00 «Простоквашино». (0+)
11.00 «Царевны». (0+)
13.00 «Три кота». (0+)

В маленьком уютном домике живёт 
кошачья семья - мама, папа и три 
котёнка. Старший котёнок Компот 
умный и рассудительный, средний – 
Коржик - весельчак, а младшая Кара-
мелька самая сообразительная.

16.00 «Простоквашино». (0+)
18.00 «Нэйт опять опаздывает». (6+)
19.00 «Приключения Пети и Волка». 

(6+)
20.00 «Простоквашино». (0+)
22.00 «Бодо Бородо. Букварь». (0+)
22.35 «Бодо Бородо. Путешествия». (0+)
23.30 «Царевны». (0+)
01.00 «Чуч-Мяуч» (с сурдопереводом). 

(0+)
02.45 «Три кота». (0+)

06.00, 12.00, 18.00  «Патруль Дино». (0+)
06.40, 12.40, 18.40  «Команда Дино. Ис-

следователи». (0+)
07.20, 13.20, 19.20  «Египтус». (6+)
07.50, 19.50  «Ювик с планеты Ю». (12+)
07.55, 13.55, 19.55  «Цветняшки». (0+)
08.30, 14.30, 20.30  «Шмяк. Волшебная 

лавка Есении». (0+)
08.45, 15.30, 20.45  «Тара Дункан». (6+)
09.25, 16.10, 21.25  «Диностер». (6+)
09.55, 16.40, 22.15  «Енотки». (0+)
10.20, 17.05, 22.20  «Команда Флоры». 

(6+)
10.45, 17.30, 22.45  «Карбот». (6+)
11.15, 14.45, 23.15  «Рэй и пожарный 

патруль». (0+)
11.45, 15.15, 23.45  «Рэй и пожарный 

патруль. Команда Ви Вилз». (0+)
13.50 «Кинди Кидс. Твои весёлые под-

ружки!» (0+)
21.55 «Бабушкины сказки». (12+)
22.05 «Granny’s Fairytales». (12+)

06.00, 12.00, 16.00  «Время малышей». 
(0+)

07.00, 18.30  «Лунтик». (0+)
07.30, 13.00, 21.05  «Барбоскины». (0+)
08.00 «Кошечки-собачки». (0+)
08.30, 15.25  «Маша и Медведь». (0+)
09.00 «Буба». (6+)
09.25, 19.25  «Сказочный патруль». (0+)
10.00, 22.25  «Фиксики. Дай пять!» (0+)
10.35 «Бодо Бородо. БОДОпутеше-

ствия». (0+)
11.00, 19.00  «Мини-Мишки». (0+)
11.30, 21.30  «Семь королевств». (0+)
14.30 «Спинфайтеры». (6+)
15.00 «Тобот». (6+)
17.00 «Робокар Поли и его друзья». (0+)
17.25 «Приключения Мегащенков». (0+)
17.45 «Фиксики». (0+)
19.50 «Геройчики». (0+)
20.25 Сказка на ночь. «Маша и Мед-

ведь», «Машины сказки». (0+)
22.00 «Стальные стражи». (6+)
23.00 «Турбозавры». (0+)
23.30 «Приключения Бубы». (6+)
00.30 «Дракоша Тоша». (0+)
01.00 «Мини-Мишки. Эхо». (0+)

15.35 «Страна спортивная». 
Специальный репортаж. 
(12+)

16.00, 22.30  Специальный 
репортаж. (12+)

16.20, 22.00  «Большой хок-
кей». (12+)

16.50 Баскетбол. Единая лига 
ВТБ. ЦСКА - «Автодор» (Са-
ратов). (6+)

18.40 «Страна спортивная». 
Специальный репортаж. 
(12+)

18.55 «Век нашего спорта». 
(12+)

19.25 Волейбол. Чемпио-
нат России. Pari Суперлига. 
Мужчины. «Зенит» (Санкт-
Петербург) - «Зенит-Ка-
зань». Прямая трансляция

21.30 «Вид сверху». (12+)
22.50 «Есть тема!» (16+)
00.05 Бильярд. Кубок Крем-

ля. Пул 10. Женщины. Фи-
нал. Трансляция из Мо-
сквы. (0+)

02.10 Дзюдо. FONBET Чемпи-
онат России. (12+)

05.10 «Страна спортивная». 
Специальный репортаж. 
(12+)

05.30 «Вид сверху». (12+)

06.00 Футзал. БЕТСИТИ Су-
перлига. КПРФ (Москва) - 
«Ухта». (0+)

07.50, 10.00, 13.00, 15.55  
Новости

07.55 Гандбол. SEHA-Газпром 
Лига. (6+)

09.20 «Вид сверху». (12+)
09.45 «Страна спортивная». 

Специальный репортаж. 
(12+)

10.05 Художественная гим-
настика. Альфа-Банк Кубок 
сильнейших. Финал. Транс-
ляция из Москвы. (6+)

12.15 «Лица страны. Наталья 
Суворова». (12+)

12.30, 01.40  «6х6». Волей-
больное обозрение. (12+)

13.05 «Спорт, который есть. 
Страйкбол». (12+)

13.25 «Я вырасту чемпио-
ном!» Специальный репор-
таж. (12+)

13.45, 03.20  Баскетбол. Су-
перкубок России. Жен-
щины. «НИКА-Лузалес» 
(Сыктывкар) - УГМК (Ека-
теринбург). Трансляция из 
Сыктывкара. (6+)

05.00 Муз’итив. (16+)
06.00 Музэнерго. (16+)
08.40 PRO-новости. (16+)
09.00 Короли Чартов. (16+)
10.00 #ЯНАМУЗТВ. (16+)
11.00 Перемотка. (16+)
12.00 Хиты по-русски. (16+)

Самые любимые русские 
хиты в одном плейлисте.

13.00 Консервы. (16+)
14.00 Плейлист | Осень. 

(16+)
15.00 PRO-новости. (16+)
15.20 Плейлист | Осень. 

(16+)

16.00 Love чат. (16+)
17.00 Моя волна. (16+)
18.00 PRO-новости. (16+)
18.20 Битва поколений. Дю-

на / Хлеб. (16+)
19.55 Кто следующий? (16+)
20.35 Леди Бу. 20 лет в трен-

де. (16+)
21.40 PRO-новости. (16+)
22.00 ВК Громкий вопрос. 

(16+)
23.00 ВК Контакты. (16+)
00.00 10 Sexy с Алёной Бе-

лой. (18+)
00.55 Муз’итив. (16+)
03.00 Золотая лихорадка. 

(16+)

05.00 День Патриарха. (0+)
05.10 «МОЛОДАЯ ГВАРДИЯ». 

1 серия. (0+)
06.50 Мультфильмы 

на СПАСЕ. (0+)
07.00, 09.00  Утро на СПАСЕ. 

(0+)
11.00 Свидетели Христа. Му-

ченики первых веков. 4 се-
рия. (0+)

12.05 День Патриарха. (0+)
12.15 Паломница. (12+)
13.25, 13.55, 14.20  Мона-

стырская кухня. (0+)
14.50 «СТАРШАЯ СЕСТРА». 

(6+)
16.50 «О ТЕХ, КОГО ПОМНЮ 

И ЛЮБЛЮ». (6+)
18.30, 04.05  Вечер на СПАСЕ 

(с сурдопереводом). (0+)

19.30 Прямая линия. Ответ 
священника (с сурдопере-
водом). (12+)

20.20 Святые воины: От Илии 
Муромца до Паисия Свя-
тогорца: Воины-преподоб-
ные. (6+)

20.55 Паломница. (12+)
22.00, 22.35, 03.35  Поле 

битвы. (16+)
23.05 Вечер на СПАСЕ. 

Ток-шоу. (0+)
00.05 День Патриарха. (0+)
00.15 «Бесогон». Авторская 

программа Никиты Михал-
кова. (18+)

01.25 Прямая линия. Ответ 
священника (с сурдопере-
водом). (12+)

02.20 Война и вера. (12+)
02.50 Херсонес. Точка отсчё-

та. (0+)

24 октября
Седмица 18-я по Пятидесятнице. Глас 8. 

Ап. Филиппа, 
единого от семи диаконов. 

Прп. Феофана Исповед-
ника, творца канонов, 
еп. Никейского. Прп. 
Льва Оптинского. Со-
бор всех святых, в Оп-
тиной пустыни проси-
явших. Мцц. Зинаиды и 
Филониллы. Прп. Фео-
фана, постника Печер-
ского. Сщмчч. Филарета 
и Александра пресви-
теров.

Поста нет.

МУЗ-ТВ

МУЛЬТ КАРУСЕЛЬ СПАС

СПОРТ

МУЗЫКА

ПРАВОСЛАВНЫЙ КАНАЛДЕТСКИЕ КАНАЛЫ
О!

Православный календарь

МАТЧ! СТРАНА

ДЕТСКИЙ МИР

« Время нашей земной жизни бес-
ценно: в это время мы решаем 

нашу вечную участь». 
Свт. Игнатий Брянчанинов

МУЛЬТИЛАНДИЯ
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05.00 Телеканал «Доброе 
утро»

09.00 Новости (с субтитра-
ми)

09.20 «Модный приговор». 
(0+)

10.10 «Жить здорово!» (16+)
11.00 Информационный 

канал. (16+)
12.00 Новости (с субтитра-

ми)
12.15 Информационный 

канал. (16+)
13.30 «АнтиФейк». (16+)
14.00 Информационный 

канал. (16+)
15.00 Новости (с субтитра-

ми)
15.15 «Давай поженимся!» 

(16+)
16.05 «Мужское / Женское». 

(16+)
17.00 Информационный 

канал. (16+)
18.00 Вечерние новости (с 

субтитрами)
18.40 «Человек и закон» с 

Алексеем Пимановым. 
(16+)

19.45 «Поле чудес». (16+)
21.00 «Время»
21.45 «Голос. Дети». Новый 

сезон. (0+)
23.25 ЮГ. (16+)
 И вот, успев пересечь не-

сколько часовых поясов 
и климатических зон, 
Юг оказывается на юге. 
Мальчик встречает свою 
маму - Дарью Кипень, 
которая рассказывает 
про курортный роман с 
его отцом в Таиланде. 

00.20 ПОДКАСТ.ЛАБ. (16+)

05.00 Утро России
09.00 Вести
09.30 Местное время
09.55 О самом главном. 

(12+)
11.00 Вести
11.30 «60 минут». (12+)
13.00 «Наши». (12+)
14.00 Вести
14.30 Вести. 

Местное время
14.55 ТАЙНЫ СЛЕД

СТВИЯ. (16+)
 В прямом эфире со-

вершено нападение на 
блогершу Майорову. 
Оперативники выяс-
няют, что на Майорову 
однажды уже нападали. 
Но вскоре становится по-
нятно: первое покушение 
было её собственным 
рекламным ходом. А ещё 
устанавливают, что недав-
но Майорова рассталась 
со своим парнем и начала 
встречаться с другим.

17.00 Вести
17.30 Прямой эфир. (16+)
18.30 «60 минут». (12+)
20.00 Вести
21.10 Вести. 

Местное время
21.30 «Ну-ка, все вместе!» 

(12+)
 Приглашённая гостья и 

одна из судей сегодняш-
него выпуска - певица 
МакSим.

23.55 «Истории 
Большой Страны». 
(12+)

01.00 ВОИН. (12+)
02.40 ТАЙНЫ СЛЕД

СТВИЯ. (16+)

04.50 УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 
ФОНАРЕЙ. (16+)

06.30 «Утро. Самое лучшее». 
(16+)

08.00 «Сегодня»
08.25 «Мои университеты. 

Будущее за настоя-
щим». (6+)

09.25 ПЁС. (16+)
10.00 «Сегодня»
10.35 ПЁС. (16+)
 Двое пьяных парней сле-

дуют за «ангелом», чтобы 
выдернуть пёрышко на 
счастье, но становятся 
свидетелями убийства. 
Максимов рядом с тру-
пом находит перо. 

13.00 «Сегодня»
13.25 «Чрезвычайное про-

исшествие»
14.00 «Место встречи»
16.00 «Сегодня»
16.45 «ДНК». (16+)
17.55 «Жди меня». (12+)
19.00 «Сегодня»
20.00 НЕВСКИЙ: БЛИЗ

КИЙ ВРАГ. (16+)
 Фомин сообщает кри-

минальным авторитетам 
города, что покидает ме-
сто смотрящего. Семенов 
прячется в своем логове 
и готовит пути отхода за 
границу. Из Москвы при-
сылают полковника ФСБ 
Корытина.

22.15 СКОРАЯ ПОМОЩЬ. 
(16+)

00.20 «Своя правда» с Рома-
ном Бабаяном. (16+)

02.15 «Квартирный вопрос». 
(0+)

03.00 СПАСАТЕЛЬ. (16+)

06.30 «Пешком...»
07.05 15.05 «Семена, кото-

рые спасут человече-
ство»

08.00 «Жизнь и судьба»
08.20 21.30 МЕГРЭ
10.00 12.30 16.30 19.30 00.10 

Новости культуры
10.15 Шедевры старого 

кино
11.15 ХX век
12.15 «Забытое ремесло»
12.45 Открытая книга
 Павел приезжает на 

Валаам. Он ищет своего 
двоюродного брата, 
которого никогда не 
видел, и хочет встретить-
ся со старцем Власием, 
чтобы тот подсказал, как 
жить. Роман «Полунощ-
ница» о людских грехах 
и покаянии, о вере и 
неверии, о поисках себя. 
И, конечно, о самом Вала-
аме, где эхом откликается 
история страны.

13.15 Власть факта
13.55 Спектакль «Доходное 

место»
15.45 «Энигма»
16.45 Письма из провинции
17.20 «Неразгаданные тай-

ны грибов»
18.15 «Царская ложа»
19.00 «Дистанция Макеева». 

100 лет со дня рожде-
ния Виктора Макеева

19.45 02.00 «Искатели»
20.35 Линия жизни
23.15 «2 Верник 2»
00.25 КРУЖОВНИК. (18+)
02.45 «Икар и мудрецы»
03.00 Перерыв в вещании

06.00 Ералаш. (0+)
07.00 «Маша и Медведь». 

(0+)
07.30 «Ну, погоди! Канику-

лы». (6+)
07.55 КУХНЯ. (16+)
09.00 Семейные игры. 

Битва за Олимп. (16+)
10.35 Премьера. Наука 

в шоке. (16+)
11.35 Уральские пельмени. 

(16+)
13.10 Шоу «Уральские пель-

мени». (16+)
19.30 Премьера. Шоу 

«Уральские пельме-
ни». (16+)

21.00 Шоу «Уральские пель-
мени». (16+)

01.00 Премьера. «Кино 
в деталях» с Фёдором 
Бондарчуком. (18+)

02.00 ПУТЕШЕСТВЕННИ
ЦА ВО ВРЕМЕНИ. 
(16+)

 Франция, 2022 г. Психоло-
гическая драма. В ролях: 
Лу де Лааж, Рафаэль Пер-
сонна, Изабель Карре.

 Париж, 2052 год. Джулии 
80 лет. В свой день рож-
дения она размышляет 
о принятых ею решениях 
и о непреодолимых об-
стоятельствах, повлияв-
ших на её жизнь. 

03.50 МАРГОША. (16+)
 Игорь Ребров, главный 

редактор мужского жур-
нала, меняет любовниц 
как перчатки...

04.40 «6 кадров». (16+)
05.05 «Мультфильмы». (0+)
05.55 Ералаш. (0+)

05.00 Известия. (16+)
05.25 КУКОЛЬНИК. (16+)
08.30 Ваше здоровье. (12+)
09.00 Известия. (16+)
09.30 ИЗГОЙ. НЕЧИСТЬ. 

(16+)
 Россия, 2023 г. Детектив.
 В ролях: Андрей Фролов, 

Глафира Козулина.
  Теперь Жора помогает 

отцу в рыболовецком 
бизнесе, они вместе 
строят новый дом. 

12.55 Знание - сила. (0+)
13.00 Известия. (16+)
13.30 СЛЕД. (16+)
17.00  Известия. (16+)
17.30 СЛЕД. (16+)
23.10 Светская хроника. 

(16+)
00.10 Они потрясли мир. 

(16+)
01.50 УСЛОВНЫЙ 

МЕНТ5. (16+)

06.10 «Надя Богданова». (12+)
06.50 МЕДОВЫЙ МЕСЯЦ. 

(12+)
09.00 13.00 17.00 19.00 

Новости дня. (16+)
09.20 «Ищу своих». (12+)
10.10 «По горячим следам»
10.30 «Виктор Абакумов. 

Прошу о справедливо-
сти». (16+)

11.30 13.25 СВОЙ СРЕДИ 
ЧУЖИХ, ЧУЖОЙ 
СРЕДИ СВОИХ. (12+)

14.00 15.05 17.15 КАМЕН
СКАЯ. (16+)

19.40 «Загадки века». (12+)
20.30 «Война миров». (16+)
21.20 «Спецрепортаж». (16+)
22.00 «Здравствуйте, това-

рищи!» (16+)
23.30 Музыка+. (12+)
00.50 ЕЩЕ РАЗ ПРО ЛЮ

БОВЬ. (12+)

06.00 07.00 09.00 Утреннее 
вещание. (16+)

06.45 08.45 10.50 11.50 13.45 
14.50 16.45 01.50 
Доктор 24. (12+)

11.00 11.35 12.00 12.30 12.45 
13.00 13.30 14.00 14.40 
15.00 15.30 15.40 16.00 
16.25 17.00 17.35 18.00 
19.00 19.30 20.00 20.30 
21.00 21.30 22.00 23.00 
23.40 Новости. (16+)

11.30 14.30 17.30 Деньги 24
11.45 14.45 20.15 Это Москва. 

Строительство. (12+)
12.25 15.25 Атмосфера. (12+)
12.50 15.45 18.15 Время новых
13.35 16.30 Сити. (12+)
13.40 16.40 19.15 05.10 Это 

Москва. Люди. (12+)
18.20 22.30 Интервью. (12+)
21.20 23.30 04.40 Безопасный 

город. (16+)
22.15 Это Москва. Туризм. (12+)
00.10 Мослекторий. (12+)

05.00 «Новости МО». (16+)
06.00 «Новые горизонты»
06.30 «Простая медицина»
07.00 «Вкусно, как в кино»
07.30 11.30 17.00 «Погода 

для похода». (12+)
08.00 «Утро в халате». (12+)
08.30  «Суперферма 360». (12+)
09.00 10.00 12.00 13.00 14.00 

15.00 16.00 18.00 19.00 
21.00 «Новости 360»

09.10 21.05 «Научные сенса-
ции». (12+)

11.00 «Внимание! Еда!» (12+)
12.15 «Осень в Подмосковье»
12.35 13.15 17.30 «Город 

с историей». (12+)
13.30 14.15 21.55 «Не факт!» 
14.45 «Полиция в городе»
15.15 16.15 23.40 «СССР. 

Знак качества». (12+)
18.15 «Док. кино». (16+)
20.00 «АС Купарев». (16+)
20.30 «Дебаты без кандидатов»
20.35 «Разбор полетов». (16+)
23.10 «На пути к катастрофе»

06.25 08.10 10.00 17.15 23.50 
02.15 03.50 «Мой рай-
он». (12+)

07.00 «Звёзды советского 
экрана». (12+)

07.30 «Тайны кино». (12+)
08.25 ПЯТЬ МИНУТ СТРА

ХА. (12+)
10.55 ЗАДАЧА С ТРЕМЯ 

НЕИЗВЕСТНЫМИ. 
(12+)

13.10  22.15 СОВЕСТЬ. (12+)
14.50 «Раскрывая тайны 

звёзд». (12+)
15.40 ЮВЕЛИРНОЕ 

ДЕЛО. (12+)
17.30 00.45 СИНИЧКА5. 

(16+)
19.10 «Программа наших 

передач». (12+)
20.00 ДОПОЛНИТЕЛЬ

НЫЙ ПРИБЫВАЕТ НА 
ВТОРОЙ ПУТЬ. (12+)

06.00  «Большая страна». (12+)
06.50 «Коллеги». (12+)
07.30 20.10 «Календарь». (6+)
08.00 08.30 09.00 09.30 10.00 

10.30 12.00 13.00 14.00 
15.00 18.00 20.00 
Новости

08.05 08.35 Пёстрый мир
09.05 09.35 10.05 10.35 12.05 

13.10 14.05 18.20
ОТРажение

11.00 ОСТАНОВИТЕ ПО
ТАПОВА! (12+)

11.30 «Академики». (12+)
15.10 ПУЛИ НАД БРОДВЕ

ЕМ. (16+)
16.45 «Почитаем!» (12+)
17.00 «Вспомнить всё». (16+)
17.30 «Человек и судьба». (12+)
20.40 «Ректорат». (12+)
21.20  22.30 МЕФИСТО. (16+)
23.35 ЧАЙКИ. (16+)
00.55 ПЕПЕ ЛЕ МОКО. (16+)
02.35 «Острова в океане». 

(12+)

Телепрограмма и фотоанонсы предоставлены компанией ЗАО «Сервис-ТВ». Знаком возрастного ограничения не отмечены телепередачи, транслируемые в эфире без предварительной записи или являющиеся 
информационной продукцией, имеющей значительную историческую, художественную или иную культурную ценность для общества, или предназначенные для детей, не достигших возраста 6 летВ ПРОГРАММЕ ВОЗМОЖНЫ ИЗМЕНЕНИЯ ПО НЕЗАВИСЯЩИМ ОТ РЕДАКЦИИ ПРИЧИНАМ.

06.00 «Настроение»
08.15 ДЕЛА ЖИТЕЙСКИЕ. 

(16+)
11.30 События
11.50 ДЕЛА ЖИТЕЙСКИЕ. 

(16+)
12.30 ПОЧТАЛЬОНША. 

(16+)
14.30 События
14.50 Город новостей
15.05 ПОЧТАЛЬОНША. 

(16+)
17.00 «Актёрские драмы. За-

кон бумеранга». (16+)
17.50 События
18.10 УЧАСТОК № 13: 

ЗДРАВСТВУЙ, 
ПАПА! (16+)

 Россия, 2024 г. Детектив-
ная мелодрама. В ролях: 
Влада Ермолаева, Алиса 
Стасюк.

 Выросшая без отца Ната-
ша учится быть дочерью. 
А это оказывается непро-
сто: с одной стороны, о 
тебе заботятся, но с дру-
гой - учат жить! Выясня-
ется, что у папы есть свое 
мнение об отношениях 
Наташи с Кондрашовым. 

22.00 «В центре событий» с 
Анной Прохоровой

23.05 «Приют комедиантов». 
(12+)

00.35 РАЗНЫЕ СУДЬБЫ. 
(12+)

02.20 «Петровка, 38». (16+)
02.35 «Закон и порядок». 

(16+)
03.05 ЗАБЫТЫЙ АНГЕЛ. 

(12+)
06.00 «Ростислав Плятт. 

Интеллигентный хули-
ган». (16+)

5-Й КАНАЛ ЗВЕЗДА ОТР МОСКВА 24 МОСКВА. 
ДОВЕРИЕ

ТВЦРОССИЯ НТВ СТС

19.45 «Поле чудес». 
(16+)

20.00 Вести 22.00 «В центре событий» с 
Анной Прохоровой.

22.15 «СКОРАЯ ПОМОЩЬ». 
(16+)

15.45 «Энигма» 11.35 Уральские пельмени. 
(16+)

РОССИЯ К
КультураПЕРВЫЙ

ПОДМОСКОВЬЕ
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ОВЕН (21.03 – 20.04)
Неделя Овнов пройдет до-
вольно спокойно. Обращайте 

внимание на того, с кем общаетесь. 
Если человек вам неприятен, энергия 
будет расходоваться, и вы будете чув-
ствовать только усталость. Выходные 
лучше провести дома, в спокойной 
обстановке, с семьей. 

СТРЕЛЕЦ (23.11 – 21.12)
У Стрельцов прекрасный пе-
риод для новых проектов. Воз-
можно интересное знаком-

ство. Готовьтесь получить хорошие 
известия, которые откроют для вас 
новые горизонты. Будьте трудолюби-
вы, усилия в этот период принесут вам 
пользу. 

КОЗЕРОГ (22.12 – 20.01)
Из-за частой смены настроения 
Козероги могут почувствовать 
себя не в своей тарелке. Несмо-

тря на эмоциональные срывы, старай-
тесь вести себя сдержанно. Иначе есть 
риск попасть в неловкую ситуацию. 
Выходные проведите в спокойной об-
становке.

ЛЕВ (23.07 – 22.08)
Львам нужно дать себе 
возможность отдохнуть. 

Больше спите, больше находитесь на 
свежем воздухе, и вы перезагрузитесь 
и будете готовы к новым свершениям. 
Хорошее время для строительства пла-
нов на будущее. В отношениях с люби-
мым человеком – больше романтики. 

ВОДОЛЕЙ (21.01 – 18.02)
Удача будет сопутствовать 
Водолеям. Вероятно, к вам 

обратятся за помощью. Не отказывай-
те. Избегайте конфликтов, чтобы ваше 
настроение не было испорчено. Вы-
ходные старайтесь провести с люби-
мым человеком, будьте внимательны и 
учтивы. И все будет хорошо. 

РЫБЫ (19.02 – 20.03)
Рыбам стоит быть активнее. Не 
сидите дома, выходите в люди. 
Чтобы добиться успеха, запусти-

те имеющуюся энергию в профессио-
нальную сферу. Вас могут ждать прият-
ные знакомства и романтические сви-
дания. Возможна встреча со старыми 
друзьями. 

ТЕЛЕЦ (21.04 – 21.05)
У Тельцов сложный период. Но 
не поддавайтесь хандре. Очень 

скоро в вашей жизни произойдут пе-
ремены к лучшему. Звезды предостав-
ляют возможность переосмыслить 
результаты трудов. Проанализируйте 
поведение и правильно расставьте 
акценты.

ДЕВА (23.08 – 23.09)
Звезды сулят Девам сложную 
неделю. Если к какой-то работе 

у вас сегодня не лежит душа, отложи-
те дела. Вероятно, вы все равно не 
выполните их достаточно хорошо. Из-
бегайте ненужных конфликтов и ссор, 
они вам ни к чему. Помните о родных и 
близких, им нужна ваша забота.

БЛИЗНЕЦЫ (22.05 – 21.06)
Близнецам не стоит рассчи-
тывать на подарки судьбы. 

Отдайте предпочтение практичной 
стороне вашей жизни, уделите время 
повседневным делам. Захламленность 
в голове мешает вам делать верные 
шаги на пути к цели. Гоните прочь пло-
хие мысли. Больше позитива! 

ВЕСЫ (24.09 – 23.10)
Удачный период для Весов 
что-то изменить в своей жиз-
ни. Некоторые изменения и 

старания позволят увидеть новые го-
ризонты и просто поднимут настрое-
ние. Физкультура и спорт также внесут 
в вашу жизнь разнообразие и добавят 
жизненных сил. 

РАК (22.06 – 22.07)
Ракам рекомендуется избе-

гать большого скопления людей, 
есть вероятность кражи. Будьте осто-
рожны и внимательны. Руководство 
заметит вашу скрупулезность и педан-
тичность и поручит важные задачи, 
с которыми вы успешно справитесь. 
Дома больше отдыхайте. 

СКОРПИОН (24.10 – 22.11)
Сложная неделя ожидает Скор-
пионов. Конфликты и раздра-
жение будут буквально парить 

в воздухе. Но вы сможете их избежать, 
если будете спокойны. Ваши личные 
связи и знакомства помогут вам. Жи-
вите на позитиве и будьте вниматель-
ны к близким. 
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06.00, 14.55 «Игра миллио-
нов». (12+)

06.30 «Большой хоккей». 
(12+)

07.00, 10.00, 12.55, 15.25, 
02.55 Новости

07.05, 21.45, 00.00 «Все на 
Матч!». Пр.тр.

10.05 «Небесная грация». 
(0+)

10.25 «Тайны звёзд спорта». 
(12+)

11.25 Футбол. FONBET Кубок 
России. Обзор. (6+)

12.35 Лица страны. (12+)
13.00 «Есть тема!». Пр.тр.
14.25 «Формула-1. Гаснут 

огни». (12+)
15.30 Смешанные еди-

ноборства. One FC. 
Пр.тр.

19.25 Хоккей. «Спартак» - 
СКА. Фонбет Чемпио-
нат КХЛ. Пр.тр.

21.55 Футбол. «Эспаньол» - 
«Севилья». Пр.тр.

00.55 Баскетбол. (6+)
03.00 «Тайсон Фьюри. Ис-

купление». (16+)

06.00 «Утро ТНТ». (16+)
08.00 «Однажды в России» 

(16+).
09.00 «ИНТЕРНЫ». (16+)
18.00 «Однажды в России». 

(16+)
20.00 «Комеди Клаб». (16+)
22.00 «Лига городов». (16+)
 В новом сезоне в 

юмористической битве 
за 10 000 000 рублей сой-
дутся около 40 команд. 
Мы увидим участников 
предыдущих сезонов в 
новых или переформати-
рованных командах. Не 
обойдётся без участия 
звёзд, но это пока 
сюрприз - кто и за какую 
команду. Сезон будет 
короче, но концентри-
рованнее, отборы будут 
жёстче - наставники на-
берут по 6 команд. Какие 
ещё ждать изменения? 
Узнаешь в новом сезоне!

23.30 «Stand up». (18+)
00.30 «СТРАННЫЙ ЭЛ». 

(18+)
02.20 «Я тебе не верю». (16+)
03.10 Импровизация. Ко-

манды. (16+)

05.00 18.00 «Самые шокиру-
ющие гипотезы». (16+)

06.00 «С бодрым утром!» 
(16+)

08.30 12.30 16.30 19.30 
«Новости». (16+)

09.00 «Документальный 
спецпроект». (16+)

10.00 15.00 «Засекреченные 
списки». (16+)

11.00 Как устроен мир. (16+)
12.00 16.00 19.00 Информа-

ционная программа 
112. (16+)

13.00 «Загадки человече-
ства». (16+)

14.00 «Невероятно интерес-
ные истории». (16+)

17.00 «Главные тайны 
мира». (16+)

20.00 «22 МИЛИ». (16+)
21.35 «КОСТОЛОМ». (16+)
23.15 Бокс. Бойцовский клуб 

РЕН ТВ. Суперсерия. 
Д. Кудряшов - 
Ф. Родригес. Прямая 
трансляция. (16+)

01.20 «ЮЖНЫЙ ВЕТЕР». 
(18+)

06.00 Дорожные драмы. 
(16+)

06.10 Дорожные войны 2.0. 
(16+)

06.30 Дорожные войны. 
Лучшее. (16+)

07.10 Дорожные войны. 
(16+)

11.00 Тревел-блог Че! (16+)
14.00 Решала. (16+)
21.00 Охотники. (16+)
22.00 Опасные связи. (16+)
 Сотни людей становятся 

жертвами измен. Многие 
из них живут в неведении 
и обмане годами. Более 
того, в этой ситуации 
может оказаться любой - 
от подобного обмана не 
застрахован никто! По-
этому на телеканале «ЧЕ!» 
появилась программа о 
защите честных отноше-
ний. Ее ведущие помога-
ют заявителям разобла-
чить обманщиков.

02.45 Утилизатор. (16+)
05.00 За гранью реального. 

(16+)
05.45 Большой кэш. (16+)

06.30 По делам несовер-
шеннолетних. (16+)

07.25 Давай разведёмся! 
(16+)

08.30 Тест на отцовство. 
(16+)

10.40 «Понять. Простить». 
(16+)

11.45 «Порча». (16+)
12.55 «Знахарка». (16+)
13.30 «Верну любимого». 

(16+)
14.05 «Голоса ушедших 

душ». (16+)
14.40 «Кризисный центр». 

(16+)
19.00 «ВАЛЬС ЦВЕТОВ». 

(16+)
23.15 Уютное утро. (16+)
23.50 «Понять. Простить». 

(16+)
00.55 «Порча». (16+)
01.55 «Знахарка». (16+)
02.20 «Верну любимого». 

(16+)
02.50 «Голоса ушедших 

душ». (16+)
03.15 Тест на отцовство. 

(16+)

06.00 «ЧУДО-ДОКТОР». 
(16+)

06.45 «Мультфильмы». (0+)
08.00 «Леди Баг и Супер-

Кот». (6+)
08.30 Новости. (16+)
08.40 Гадалка. (16+)
10.15 Новый день. (16+)
10.45 Гадалка. (16+)
14.30 Вернувшиеся. (16+)
15.00 Новости. (16+)
15.10 Вернувшиеся. (16+)
17.00 «СУПЕРИВАНОВЫ». 

(16+)
18.00 Новости. (16+)
18.10 «СУПЕРИВАНОВЫ». 

(16+)
20.20 «ВЕК АДАЛИН». (16+)
 США, Канада, 2015 г. 

Драма. 
22.15 Новости. (16+)
22.25 «ВЕК АДАЛИН». (16+)
22.45 «МАК И РИТА». (16+)
01.00 «ОСТОРОЖНО! ДВЕ-

РИ ЗАКРЫВАЮТСЯ». 
(18+)

02.30 Мистические истории. 
(16+)

05.30 «Мультфильмы». (0+)

ТНТРЕН ТВ-3 ДОМАШНИЙЧЕ

14.00 «Невероятно 
интересные истории». (16+)

09.00 «ИНТЕРНЫ». 
(16+)

14.30 Вернувшиеся. 
(16+)

22.00 Опасные связи. 
(16+)

06.30 «Большой хоккей». (12+) 11.45 «Порча». 
(16+)

МАТЧ ТВ
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00.00 «ПАРАЛЛЕЛЬНЫЕ МИ-
РЫ». (16+)

01.45 «МЕСТЬ ОТ КУТЮР». 
(16+)

03.35 «КОРОЛЬ ГОВОРИТ!» 
(16+)

05.30 «К-19». (16+)
07.35 «ЛУЛУ И БРИГГС». (16+)
09.15 «НА ГРЕБНЕ ВОЛНЫ». 

(16+)
11.00 «БЛИЗНЕЦЫ». (16+)
12.40 «СЕРДЦА И КОСТИ». 

(16+)
14.30 «ХРОНИКИ ХУАДУ: ЛЕЗ-

ВИЕ РОЗЫ». (16+)
16.10 «ПРОСТО ДРУЗЬЯ». 

(16+)
17.40 «ДЕВЯТКА». (16+)
19.00 «МОЙ ДРУГ МИСТЕР 

ПЕРСИВАЛЬ». (16+)
20.30 «СВАДЕБНЫЙ ПЕРЕПО-

ЛОХ». (16+)
22.05 «МАЛЫШКА НА МИЛЛИ-

ОН». (16+)

05.00, 05.50, 14.00, 04.05  
«Маша и Медведь», «Маша 
и Медведь. Машины Пе-
сенки», «Машины сказки», 
«Машкины страшилки». 
Мультсериалы. (0+)

05.30 «Маша и Медведь. Ска-
жите «Ой!» Мультфильм. 
(0+)

13.30 «Маша и Медведь. 
12 месяцев». Мультфильм. 
(0+)

19.00, 19.30, 20.00, 20.30  
«ЭЛЕН И РЕБЯТА». (16+)

21.00, 22.00  Богиня шопин-
га. (16+)

23.10 «МЯТЕЖНЫЙ ДУХ». (16+)
00.15 Суббота News 2024. (16+)
00.30 «МЯТЕЖНЫЙ ДУХ». (16+)
01.20, 02.00  «СПАСАТЕЛИ МА-

ЛИБУ». (16+)
02.30 «Золушка и заколдо-

ванный принц». Мульт-
фильм. (6+)

05.35 «В МЕТРЕ ДРУГ ОТ ДРУ-
ГА». (16+)

07.30 «УБИЙСТВА В…» (18+)
09.35 «ВЕРЮ В ЛЮБОВЬ». 

(12+)
11.55 «КОСМОС МЕЖДУ НА-

МИ». (18+)
14.15 «1+1». (16+)
16.35 «1+1: ГОЛЛИВУДСКАЯ 

ИСТОРИЯ». (16+)
Комедия, США, 2018 г.

19.00 «ВЕК АДАЛИН». (16+)
Фантастическая мелодра-
ма, США, Канада, 2015 г.

21.15 «ТРАССА 60». (16+)
Фантастическая комедия, 
США, Канада, 2002 г.

23.20 «УБИЙСТВА В…» (16+)
01.15 «А ВОТ И ОНА». (12+)
02.45 «МОЙ МАЛЬЧИК». (16+)
04.20 «Говорящий Том и дру-

зья». Мультсериал. (6+)
04.45 «ИЗ ДЖУНГЛЕЙ 

В ДЖУНГЛИ». (16+)

05.20 «ЭТО НЕ НАВСЕГДА». 
(16+)

06.55 «НОМЕР 69». (16+)
09.00 «КРЫМСКИЙ МОСТ». 

(16+)
10.45 «ЖЕНИСЬ НА МНЕ». 

(16+)
12.50 «СВОЯ ВОЙНА: ШТОРМ 

В ПУСТЫНЕ». (16+)
14.35 «СУМРАК». (16+)

Детектив, Россия, 2022 г.
16.45 «ПОЗЫВНОЙ «БАРОН». 

(16+)
19.00 «СО ДНА ВЕРШИНЫ». 

(16+)
21.00 «ОТ ПЕЧАЛИ ДО РАДО-

СТИ». (16+)
22.40 «БОЛЕВОЙ ПОРОГ». 

(16+)
00.10 «КОРИДОР БЕССМЕР-

ТИЯ». (18+)
02.20 «ВРАТАРЬ ГАЛАКТИКИ». 

(6+)
04.10 «НОМЕР 69». (16+)

05.30 «Смешарики». Мультсе-
риал. (6+)

06.35 «Три кота». Мультсери-
ал. (6+)

07.25 «Царевны». Мультсери-
ал. (6+)

08.30 «АСФАЛЬТОВОЕ СОЛН-
ЦЕ». (16+)

10.10 «ЭЛАСТИКО». (16+)
11.55 «ЭЛАСТИКО: ДВЕНАДЦА-

ТЫЙ ИГРОК». (16+)
13.25 «НЕФУТБОЛ». (16+)
15.10 «ДУХ БАЙКАЛА». (12+)
17.00, 17.55  «СКЛИФОСОВ-

СКИЙ». (16+)
18.55 «ЧУЖАЯ». (16+)
20.45 «НА ОЩУПЬ». (16+)
22.35 «ОДНА». (16+)
00.35 «ТРЕНЕР». (16+)
02.50 «ЕХАЛИ ДВА ШОФЁРА». 

(18+)
04.10 «Котёнок по имени 

Гав». Мультсериал. (6+)
04.55 Мультфильмы. (6+)

01.05 «ОКЕЙ, ЛЕКСИ!» (18+)
02.45 «НЯНЬКИ». (12+)
04.30 «ШОУ НА КРАЮ СВЕТА». 

(16+)
06.05 «СТЕНДАП ПОД ПРИ-

КРЫТИЕМ». (16+)
08.00 «ЛЮБОВЬ БЕЗ ОБЯЗА-

ТЕЛЬСТВ». (18+)
10.00 «ФОРМУЛА 51». (18+)
11.45 «НЕПОСЛУШНИК 2». 

(12+)
Комедия, Россия, 2023 г.

13.55 «МОШЕННИКИ». (16+)
15.55 «БАТЯ». (16+)
17.30 «ФУТБОЛИСТ НА ВСЮ 

ГОЛОВУ». (18+)
19.30 «КРАЖА В МУЗЕЕ». 

(18+)
21.10 «УБОЙНЫЕ КАНИКУЛЫ». 

(18+)
Комедия, ужасы, Канада, 
2009 г.

22.55 «ГОНКИ «ПУШЕЧНОЕ 
ЯДРО». (12+)

05.30 «Белка и Стрелка. Ка-
рибская тайна». Мульт-
фильм. (6+)

06.50 «Иван Царевич и Серый 
Волк». Мультфильм. (6+)

08.30 «Иван Царевич и Серый 
Волк-2». Мультфильм. (6+)

09.50 «ДАЛЬНОБОЙЩИКИ-2». 
(16+)

11.50 «СВАТЫ». (16+)
22.00 «ЗАКРЫТАЯ ШКОЛА». 

(16+)
00.55 «ДЕСЯТЬ НЕГРИТЯТ». 

(12+)
СССР, 1987 г. В ролях: Вла-
димир Зельдин, Татьяна 
Друбич, Александр Кайда-
новский, Алексей Жарков, 
Анатолий Ромашин, Люд-
мила Максакова
Экранизация одноименно-
го романа Агаты Кристи.

03.05 «ЗА ГРАНЬЮ РЕАЛЬНО-
СТИ». (16+)

00.00 «ПОСЛЕДНЕЕ ДЕЛО ВА-
РЕНОГО». (16+)

01.30 «ДЕЖА ВЮ». (12+)
03.20 «НЕ ВАЛЯЙ ДУРАКА…» 

(12+)
05.10 «ПОЕЗД ВНЕ РАСПИСА-

НИЯ». (12+)
06.40 «ПРИНЦЕССА НА БО-

БАХ». (12+)
08.55 «ИГРУШКА». (12+)
10.45 «ГРУЗ 300». (18+)
12.20, 13.20, 14.20  «ДОСЬЕ 

ДЕТЕКТИВА ДУБРОВСКО-
ГО». (16+)

15.20 «КОНТРАБАНДА». (16+)
17.05 «ФАНТОЦЦИ УХОДИТ НА 

ПЕНСИЮ». (16+)
19.00 «ФАНТОЦЦИ БЕРЕТ РЕ-

ВАНШ». (16+)
20.35, 21.35, 22.35  «ДОСЬЕ 

ДЕТЕКТИВА ДУБРОВСКО-
ГО». (16+)

23.30 «ОСТОРОЖНО! КРАСНАЯ 
РТУТЬ». (16+)

06.15 Мультфильмы. (0+, 6+)
06.55 «Муравьишка-хвасту-

нишка». Мультфильм. (0+)
07.15 «Мореплавание Сол-

нышкина». Мультфильм. 
(0+)

07.35 «Мышонок Пик». 
Мульт фильм. (0+)

07.50 «ОСЕННИЙ МАРАФОН». 
(12+)

09.35 «МАСТЕР И МАРГАРИ-
ТА». (16+)

18.55 «ДЖЕНТЛЬМЕНЫ УДА-
ЧИ». (12+)

20.30 «АФОНЯ». (16+)
22.15 «ГАРАЖ». (12+)
00.00 «ГДЕ НАХОДИТСЯ НОФЕ-

ЛЕТ?» (12+)
01.25 «ХОРОШО СИДИМ!» (16+)
02.40 «ПАРАД ПЛАНЕТ». (12+)
04.10 «Я В ПОЛНОМ ПОРЯД-

КЕ». (16+)
05.25 «ДЕВУШКА С ХАРАКТЕ-

РОМ». (12+)

08.00, 09.00, 16.00, 17.00  
«ТАТЬЯНИН ДЕНЬ». (16+)

10.00, 11.00, 18.00, 19.00  
«ОБРУЧАЛЬНОЕ КОЛЬЦО». 
(16+)
Сериал. Мелодрама, Рос-
сия, 2008-2012 гг. В ролях: 
Юлия Пожидаева, Алина 
Сандрацкая, Александр 
Волков, Алина Бужинская, 
Вера Романова, Михаил 
Ремизов

12.00, 20.00, 04.00  «УЛЫБКА 
ПЕРЕСМЕШНИКА». (16+)

13.00, 21.00, 05.00  «СЕМЬ 
ЖЕН ОДНОГО ХОЛОСТЯКА». 
(16+)

14.00, 22.00, 06.00  «БОЛЬ-
ШОЕ ЗЛО И МЕЛКИЕ ПАКО-
СТИ». (16+)

15.00, 23.00, 07.00  «ГОСТИ-
НИЦА «РОССИЯ». (16+)

00.00, 01.00, 02.00, 03.00  
«ЗА ВСЕ ЗАПЛАЧЕНО». (16+)

06.00 «Три кота». Мультсери-
ал. (0+)

09.00 «СОВЕРШЕННО ЛЕТНИЕ». 
(12+)
Ксюша едет в Сухум, чтобы 
встретиться с Никитой…

11.45 «ОТЕЛЬ «ЭЛЕОН». (16+)
Из-за пожара отель не ра-
ботает. Элеонора идёт на 
крайние меры для спасе-
ния «Элеона»…

16.15 «ВОРОНИНЫ». (16+)
У Кости и Веры большая, 
многодетная семья, и это 
полностью устраивает Ко-
стю. Но не Веру…

22.00 «РОДКОМ». (16+)
00.45 «ПАПИНЫ ДОЧКИ». 

(16+)
Женя пишет итоговое сочи-
нение под диктовку школь-
ного директора.

04.10 «Три кота». Мультсери-
ал. (0+)

07.00 «БИЛЬЯРДИСТ». (16+)
09.35 «ЖЕНИХ НАПРОКАТ». 

(16+)
11.15 «ЖАНДАРМ И ИНОПЛА-

НЕТЯНЕ». (16+)
12.45 «ЖАНДАРМ И ЖАНДАР-

МЕТКИ». (16+)
Франция, 1982 г.

14.30 «ГЕРЦОГИНЯ». (16+)
16.35 «МАЛЫШКА НА МИЛЛИ-

ОН». (16+)
США, 2004 г.

19.00 «ЗЕЛЕНАЯ КНИГА». 
(16+)
США, Китай, 2018 г.

21.35 «ПОЕЗД В ПУСАН». 
(18+)
Южная Корея, 2016 г.

23.45 «ОСНОВАТЕЛЬ». (16+)
01.45 «ТУННЕЛЬ. ОПАСНО ДЛЯ 

ЖИЗНИ». (16+)
03.25 «13 МИНУТ». (16+)
04.55 «В ПЛЕНУ У САКУРЫ». 

(16+)

МИР
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КИНО И СЕРИАЛЫ ЛЮДИ, СОБЫТИЯ, ИСТОРИЯ

ПОЗНАВАТЕЛЬНЫЕ КАНАЛЫ

06.00 О самом главном. Как продлить 
молодость? (12+)

06.55, 20.45, 04.10  Психо. Деменция. 
(12+)

07.20, 21.15, 03.45  #Навидеовидно. Вы-
пуск 4. (12+)

07.50, 10.20, 22.40  Доктор на рабо-
те. (12+)

10.50 На приёме у Михаила Лабковского. 
Как полюбить себя. (12+)

11.20 О самом главном. Спросите док-
тора. (12+)

12.15, 20.15, 01.35  Без халатов. (12+)
12.45 Простые истины доктора Мяснико-

ва. Выпуск 7. (12+)
13.15 Тайны мозга. Фильм 5. (12+)
14.05 О самом главном. Сахарный диа-

бет и лишний вес. (12+)
15.00 Доктор на работе. Лучшее. (12+)
17.25 ДокТок с Эвелиной Закамской. 

Врач-реабилитолог. Профессия буду-
щего. (12+)

17.55 Страшная сила смеха. (12+)
18.45, 02.50  О самом главном. Причины 

ночного пробуждения. (12+)
19.45, 05.35  Еда здорового человека. 

Птица. (12+)
21.45 О самом главном. Продукты 

для профилактики судорог. (12+)
02.00 Анальгетики. Пить или не пить? (12+)
04.40 Медицина будущего. Запчасти 

для homo sapiens. (12+)
05.05 Медицина будущего. Генетика. (12+)

06.10 48 часов до победы. (16+)
07.00 Старый город Джурджу, Румыния. 

(12+)
07.30 Ловцы солнца. (16+)
08.30, 09.25  Легенды Европы. (12+)
10.30 Карты убийств: Руфь Эллис. (16+)
11.25 Карты убийств: Питер Мануэль - 

Зверь из Биркеншо. (16+)
12.15 Загадки планеты Земля. (16+)
13.05 Империи серебра. (16+)
14.10 Древние цивилизации Азии. (16+)
15.10 Замок Самобор, Хорватия. (12+)
15.40 Замок Баадаран, Ливан. (12+)
16.10 Удивительные сооружения средне-

векового Парижа. (16+)
17.10, 18.10  Легенды Европы. (12+)
19.10 Загадки планеты Земля. (16+)
20.00 Карты убийств: Мэри Коттон - Чер-

ная вдова. (16+)
20.50 Карты убийств: Бак Ракстон - убий-

ца-расчленитель. (16+)
21.40 Возмездие. После Нюрнберга. (16+)
22.35 48 часов до победы: Ватерлоо. 

17 и 18 июня 1815 года. (16+)
23.30 Старый город Сашиз, Румыния. 

(12+)
00.00 Старый город Джурджу, Румыния. 

(12+)
00.30 Мечеть Абуль-Аббаса, Египет. (12+)
01.00 Ловцы солнца. (16+)
01.55, 02.50  Легенды Европы. (12+)
03.45, 04.30  Карты убийств. (16+)
05.15 Возмездие. После Нюрнберга. (16+)

00.45 Северный морской путь. (16+)
01.50 Сквозь времена. (12+)
02.30, 06.50, 10.45, 14.40, 18.40, 22.45  

Книжные аллеи. (12+)
03.00, 17.35  Семь дней истории. (12+)
03.05 108 минут, которые перевернули 

мир. (12+)
03.50 История одной фотографии. (6+)
04.10 Правдивая история Тутанхамона. 

(12+)
05.10 Россия научная. Великие имена. 

(12+)
05.30, 09.30  На пути к Великой Победе. 

(12+)
06.20, 10.15, 14.10  Забытый полково-

дец. (12+)
07.20, 11.15, 15.10, 19.15  На пороге 

вой ны. (12+)
08.05 Монологи императоров. (16+)
08.45 Сальск. Карьер смерти. (12+)
12.00 Афганистан. Неизвестная война 

инженерных войск. (12+)
12.50 Угличское дело. Начало смутных 

времён. (12+)
13.15 Город с характером. (12+)
16.00 Пешком по Москве. (6+)
16.15, 20.45  Историограф. (12+)
17.05 Революция 1917 года. (12+)
17.40 Наследие Дашковой. (12+)
20.00 Неизвестные сражения Великой 

Отечественной. (12+)
21.30 Девочки. (12+)
23.15 В поисках Византии. (12+)

06.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
18.30  Новости

06.15 Рожденные в СССР. 
Стройка века. Высокогор-
ный каток Медео. (16+)

06.40, 10.10, 17.15  Дела 
судебные. Деньги верни-
те! (16+)

08.10, 11.00, 14.10  Дела 
судебные. Битва за буду-
щее. (16+)

09.05, 12.05, 15.05  Дела су-
дебные. Новые истории. 
(16+)

13.15 Мировое соглашение. 
(16+)

16.15 Дела судебные. Яблоко 
раздора. (16+)

18.50 Миллион за 5 минут. 
(16+)

19.30 «ТАЙНА «ЧЕРНЫХ ДРОЗ-
ДОВ». (16+)

21.30 «ДЕСЯТЬ НЕГРИТЯТ». 
(16+)

00.20 «ДАМЫ ПРИГЛАШАЮТ 
КАВАЛЕРОВ». (16+)

01.40 Наше кино. История 
большой любви. (16+)

02.05 «ЧАСТНАЯ ЖИЗНЬ ПЕ-
ТРА ВИНОГРАДОВА». (16+)

03.30 «БЛИЗНЕЦЫ». (16+)

05.10 «Путь к Победе». (16+)
06.10 «ЧЁРНЫЙ ПЁС. ИМ-

ПЛАНТ». (16+)
08.00 «ЧЁРНЫЙ ПЁС. УПРЕЖ-

ДАЮЩИЙ УДАР». (16+)
09.50 «ЧЁРНЫЙ ПЁС». (16+)
11.40 «СВОЯ ВОЙНА. ШТОРМ 

В ПУСТЫНЕ». (16+)
13.20 «ВОЕННАЯ РАЗВЕДКА. 

ЗАПАДНЫЙ ФРОНТ». (16+)
20.50 «НЕСОКРУШИМЫЙ». 

(16+)
22.20 «ТАНКИ». (16+)

Когда руководству страны 
стало понятно, что боль-
шой войны не избежать, 
лично Сталиным был отдан 
приказ о разработке новой 
бронетехники. Группа луч-
ших специалистов во главе 
с инженером Кошкиным, 
разработала и выпустила 
танк, не имевший аналогов 
во всём мире.

23.59 «Путь к Победе». (16+)
01.00 «А ЗОРИ ЗДЕСЬ ТИ-

ХИЕ…» (16+)
Современная экранизация 
одноимённой повести Бо-
риса Васильева.

02.50 «СВИДЕТЕЛИ». (16+)

05.00 Пробный переезд. Ка-
лининград. (16+)

05.50 Пятница News. (16+)
06.10 Секреты на кухне. Гото-

вит Алена Яковлева. (16+)
07.10 Кондитер. Дети. Торт 

для Даши Козловской. 
(12+)

08.10 Кондитер. Дети. Торт 
для Артема Качера. (12+)

09.30 Умнее всех (12+)
10.50 Битва шефов. (16+)
12.50, 15.40  Новые Пацан-

ки. (16+)
19.00, 19.30, 20.00, 20.40, 

21.10, 21.40  «КАРЬЕРИСТ-
КИ». (16+)
Сериал. Россия, 2024 г.

22.10 Секретный артист. 
(16+)

23.30 «ЛЮБИТ - НЕ ЛЮБИТ». 
(16+) 
Россия, 2014 г.

01.20 Пятница News. (16+)
01.40, 02.30  В дикой природе 

с Беаром Гриллсом. (18+)
03.10 Инсайдеры. Москва 2. 

(16+)
03.50 Чёрный список. Муж 

на час. (16+)
04.30 Пятница News. (16+)

05.35, 07.00, 09.00  «Маша 
и Медведь». Мультсери-
ал. (0+)

10.00 «ЗАПРЕТНЫЙ ПЛОД». 
(16+)

12.00 Голодным не смотреть. 
(16+)

13.05 Моя свекровь - монстр. 
(16+)

15.10 Статус: Неравный брак. 
(16+)

17.50, 19.25  Бывшие 2.0. 
(16+)
«Бывшие 2.0» - реалити, 
которое склеит разбитые 
сердца! В этом проекте вы 
увидите героев, которые 
когда-то решили расстать-
ся со своими «вторыми 
половинками», но со вре-
менем захотели вернуть 
отношения.

21.00 Дом-2. Новая жизнь. 
(16+)

00.05 «ЗАПРЕТНЫЙ ПЛОД». 
(16+)

01.55 Измены. (16+)
02.45 Измены (субтитры). 

(16+)
03.40 Моя свекровь - монстр. 

(16+)

В программе возможны изменения по независящим от редакции причинам. Телепрограмма предоставлена компанией ЗАО «Сервис-ТВ».
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08.55 …И компот! (12+)
09.15, 21.55, 01.10  Сад в радость. (12+)
09.45, 10.10, 12.45, 15.00, 21.00  

Дачные радости. (12+)
10.45 Мастер-садовод. (12+)
10.55 Соусы. (12+)
11.10 Сельские профессии. (12+)
11.45 Паштет. (12+)
11.55 С пылу с жару. (12+)
12.15, 19.00, 19.15  Огород с Блокиным-

Мечталиным. (12+)
13.15 Урожай на столе. (12+)
13.40 Здоровый сад. (12+)
14.00 Кухня народов СССР. (12+)
14.15 Профпригодность. (12+)
14.50 Букет на обед. (12+)
15.30 Доктор смузи. (12+)
15.45 Частный сектор. (12+)
16.10, 16.25  Огород круглый год. (12+)
16.40, 22.25  Сладкая жизнь. (12+)
17.00, 22.40  На всех хватит! (12+)
17.20, 23.10  Один день из жизни фер-

мера. (12+)
17.50, 23.35, 23.55  Кисельные берега. 

(12+)
18.00 Дачный угодник. (12+)
18.30, 00.45  История усадеб. (16+)
19.35, 01.35  Дом, милый дом! (12+)
19.50, 01.45  Сам себе дизайнер. (12+)
20.05 Ремонт без правил. (12+)
20.35 Агротуризм. (12+)
21.30 Сад своими руками. (12+)
22.55 Флористика. (12+)
00.05 Чай вдвоем. (12+)
00.20 Как поживаете? (12+)

06.00, 09.50, 13.25, 17.30, 01.20, 04.40  
Рыболовные путешествия. (16+)

06.25, 01.45  Ловля камчатского гольца 
нахлыстом. (16+)

07.00, 11.00, 14.55, 18.00, 23.00, 04.05  
О главном. (16+)

07.05, 10.45  Давай зарубимся! (16+, 12+)
07.20, 02.20  Сезон охоты. (16+)
07.50, 02.50  Поехали на рыбалку! (12+)
08.20, 03.15  Охота в гусином раю. (16+)
08.50, 03.40  Рыбалка на Ейской косе. (16+)
09.20, 12.35, 16.30, 17.00, 18.25, 

20.30, 21.00, 00.50, 04.15  С Нормун-
дом по водоемам Беларуси. (16+)

10.15, 05.10  Померяемся щуками. Ре-
корды осенней рыбалки. (16+)

11.05, 05.35  Уральская рыбалка. (12+)
11.35 Фотоохота с Евгением Полонским. 

(16+)
12.05, 14.25, 16.00, 20.00, 00.05  

Утиные истории. (16+)
13.05 Делай, как Я. (16+)
13.55, 22.00  Рыбалка в России. (16+)
15.00 Рыбный день. (16+)
15.30 Спиннинг сегодня. (16+)
18.05 Белый клык. (16+)
18.55 Охота в Приволжье. (16+)
19.25 Спиннинг на камских просторах. (12+)
21.30 Рыболовная школа для взрослых. 

(12+)
22.30 Такса: история породы с Алексеем 

Бариновым. (12+)
23.05 Охота в Восточной Пруссии. (16+)
23.35 Экспедиции Андрея Старкова. (16+)
00.30 Рыбалка на острове Кильпола. (16+)

00.00, 13.00  Фитнес-бикини 2.0. (12+)
00.30, 13.30  Shuffl  e Dance. (12+)
01.00 Ароматный мир. (6+)
01.30 Мир пряностей и специй с Нирма-

лой. (6+)
02.00, 15.00, 21.00  Пилатес изнутри. (6+)
03.00, 04.30, 07.30  «Утренний заряд» 

с Димой Брагиным. (12+)
03.15, 18.30, 23.30  Экспресс-йога. (12+)
03.30, 08.30, 11.30, 22.15  «Дыши и ху-

дей» с Мариной Корпан. (12+)
03.45, 05.45, 18.45, 23.45  Цигун. Прак-

тика гармонии. (12+)
04.00, 07.00  YogaУтро. (12+)
04.45, 07.45  Здоровые завтраки. (12+)
05.00, 10.00  Йога. Женские практики. (12+)
05.30, 10.30  Экспресс-фитнес. (12+)
06.00, 09.00  «Скульптурное лицо» с Вик-

торией Цепляевой. (12+)
06.30, 09.30  Здоровая спина 2.0. (12+)
08.00, 20.30  Антистресс йога. (12+)
08.45, 17.30, 22.00  Антицеллюлитная 

гимнастика с Еленой Каркукли. (12+)
10.45, 17.45  Core-тренировка. (12+)
11.00, 20.00  Функциональный тренинг с 

элементами капоэйры. (12+)
11.45 Фитнес с резинками. (12+)
12.00, 19.30  Силовой стретчинг. (12+)
12.30 Тай-бо. (12+)
14.00 Здоровые обеды. (12+)
14.30, 19.00  HIIT. (12+)
16.00 Кроссфит 2.0. (12+)
16.30, 22.30  Шпагат. (12+)
17.00 Здоровые ужины. (12+)
18.00, 23.00  Уроки чувственности. (16+)

УСАДЬБА ЖИВИ!

ПОБЕДА

CУББОТА!

МОСФИЛЬМ.
ЗОЛОТАЯ КОЛЛЕКЦИЯ

ФЕНИКС 
ПЛЮС КИНО

07.05 «ЗАГАДКА НА ДВОИХ. 
ФЕВРАЛЬСКАЯ СИРЕНЬ». 
(12+)

10.30 «ЧУЖОЙ РЕБЕНОК». 
(12+)

14.10 «ИНТИМ НЕ ПРЕДЛА-
ГАТЬ». (12+)

15.50 «ЛЮБОВЬ ПРИХОДИТ 
НЕ ОДНА». (16+)

17.40 «ГОРОДСКАЯ РАПСО-
ДИЯ». (12+) 
2016 г. В ролях: Евгения 
Осипова, Андрей Фролов

21.00 «СЕРЕЖКИ С САПФИРА-
МИ». (12+) 
2020 г. В ролях: Татьяна 
Арнтгольц, Константин 
Стрельников, Семён Арзу-
манов, Максим Митяшин

00.20 «МАМИНА ЛЮБОВЬ». 
(12+)

01.45 «ТРИ ПОЛУГРАЦИИ». 
(16+)

04.30 «ЕГО ЛЮБОВЬ». (12+)

07.40 «ВЫМОГАТЕЛЬСТВО». 
(18+)

09.30 «13-Й РАЙОН». (18+)
11.00 «13 РАЙОН: УЛЬТИМА-

ТУМ». (18+)
12.35 «13 РАЙОН: КИРПИЧНЫЕ 

ОСОБНЯКИ». (18+)
14.10 «ОТСТУПНИКИ». (18+)
16.45 «ОДЕРЖИМОСТЬ». (18+)
18.30 «ОБЕТ МОЛЧАНИЯ». 

(18+)
Болгария, США, 2017 г.

20.00 «ЗЕЛЕНАЯ КНИГА». 
(18+)
США, 2018 г.

22.15 «ПРИЗРАК». (18+)
Франция, Германия, 2009 г.

00.25 «ПАДЕНИЕ АНГЕЛА». 
(18+)

02.20 «ПАДЕНИЕ ОЛИМПА». 
(16+)

04.10 «ПРИТВОРИСЬ МОИМ 
МУЖЕМ». (16+)

05.45 «К-19». (16+)

06.00 «НАДЕЖДА». (16+)
08.00, 08.20  Путешествие по 

Западной Австралии. (16+)
08.45, 09.10  Дизайн от А 

до Я. (16+)
09.30, 09.55, 10.20  Гастро-

маркет. (16+)
10.40, 11.30  «ТАЙНЫ АВРОРЫ 

ТИГАРДЕН». (16+)
12.20, 13.15, 14.05, 14.55  

«ЧЁРНАЯ ЛЮБОВЬ». (16+)
15.45 «САБРИНА». (16+)
18.00, 19.00  Проверка 

на прочность. (16+)
20.00 «ИЗ 13 В 30». (16+)

США, 2004 г.
21.40 «ПРАЗДНИЧНЫЙ ПЕРЕ-

ПОЛОХ». (16+)
23.40 «КЭРРИ В БОЛЬШОМ ГО-

РОДЕ». (16+)
01.20 «ДЕДУШКА НЕЛЁГКОГО 

ПОВЕДЕНИЯ». (16+)
02.50 «ТАЙНЫ ПРОШЛОГО». 

(16+)

06.50, 16.25, 17.40  «НАЗНА-
ЧАЕШЬСЯ ВНУЧКОЙ». (16+)
Драма, военный, СССР, 
1975 г.

08.00 «Ну, погоди!» Мультсе-
риал. (16+)

08.55, 22.00  «МАРИНКА, ЯН-
КА И ТАЙНА КОРОЛЕВСКОГО 
ЗАМКА». (16+)

10.25, 23.30  «КУЛЬТПОХОД 
В ТЕАТР». (16+)

12.05 «Веселая карусель». 
Мультсериал. (16+)

13.30, 05.20  «УЛИЦА МЛАД-
ШЕГО СЫНА». (16+)

15.15 «СОСЕДИ». (16+)
19.00, 01.00  «АМНИСТИЯ». 

(16+)
20.25, 02.15  «ДЕВОЧКА ИЩЕТ 

ОТЦА». (16+)
03.40 «ОСЕННИЙ ПОДАРОК 

ФЕЙ». (16+)
04.50 «Ну, погоди!» Мультсе-

риал. (16+)
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Всемирный день хлеба начали 
отмечать повсеместно 
с 16 октября 2006 года. 
И мы в нашей викторине 
отдадим дань уважения 
одному из самых почитаемых 
продуктов – хлебу.

Каждая страна может 
гордиться своими хле-
бобулочными издели-

ями. Вот, навскидку, по одному 
из вариантов: калач в России, 
брецель в Германии, круассан во 
Франции... А как называют япон-
ский круглый хлеб из клейкого 
риса?
а) Наан. б) Моти. в) Фу.

Белый хлеб продолго-
ватой формы называют 
батон, калач по форме 

напоминает замок с дужкой. 
Сладкий, сдобный праздничный 
хлеб к Пасхе – это кулич. Тонкая 
лепешка получила название 
лаваш, а большой круглый хлеб 
именуют караваем. Продолгова-
тый витой белый хлеб называют 
плетёнкой, а формовой (обычно 
чёрный хлеб) – буханкой. А как 
называют в России небольшой 

узкий белый хлебец в 
форме полукруга?
а) Сайка. б) Рогалик.
в) Рожок.

Собственно русское выражение, лежащее в основе 
слова «хлеб», и символизирует самое необходимое в 
жизни. А что означает выражение «отбить хлеб»?

а) Лишить чего-то очень важного. б) Не про-
дать товар на ярмарке.  в) Уйти из дома на 
зимние заработки.

Интересно, что добавление этой пряности пре-
дотвращает рост плесени на хлебе. В Америке даже 
разработали упаковку для хлеба – бумагу, пропи-

танную такой пряностью. Масло какой пряности продлевает 
срок хранения хлеба до десяти дней?
а) Имбирь. б) Куркума. в) Корица.

Чем дольше мы жу-
ём хлеб, тем вкуснее 
он становится. Свя-

зано это с тем, что при взаи-
модействии с нашей слюной 
крахмал превращается в 
углеводы, которые имеют 
сладкий вкус. Сам вкус хле-
ба никогда не надоест. И на-
родные пословицы это под-
чёркивают: «Блюди хлеб на 
обед, а слово на ответ», 

«Без соли 
да без 

хлеба – худая беседа», «Без 
хлеба и без каши ни во что и 
труды наши», «Там и рай, где 
хлеба край». Продолжите 
эту пословицу: «Лучше хлеб 
с водой, чем…
а) …пирог с бедой». б) …друг 
чужой». в) …быть слугой».

Такой важ-
ный продукт 
прочно во-

шёл в сонм фразеоло-
гизмов. Торжествен-
но встретить кого-
то – это значит 
«встретить хлебом-
солью», много рабо-
таешь, приносишь 
пользу – «ешь хлеб 
недаром». Разделить 
с кем-то трапезу – 
«преломить хлеб», 
вести с кем-то общее 
хозяйство – «делить 
хлеб и кров». А какое 
выражение упо-
требляют, говоря о 
человеке, который 
заботится о своём ду-
ховном развитии? 

а) Не хлебом единым 
жив. б) Обеспечил се-
бя хлебом насущным. 
в) Жаждет хлеба и 
зрелищ.

Разновидностей хлеба 
существует множество. 
Его выпекают не только 

из ржи и пшеницы, в ход идёт 
овёс, сорго и дурра, рис, куку-
руза, ячмень, просо. И понятно, 
что называют такую выпечку 
по-разному. Итальянский пре-
сный пшеничный хлеб прямо-
угольной формы с золотистой 
корочкой, посыпанной мукой, 
называют чиабатта. Кстати, 
этот хлеб был создан сравни-
тельно недавно (в 80-х годах 
прошлого века) в пику фран-
цузскому багету. Индейцы жа-
рят пшеничные лепешки пури в 
кипящем масле, чтобы те стали 
пышными. А как в Испании на-
зывают белый хлеб, давший 
название другому знаменитому 
испанскому блюду – холодному 
овощному супу, в который этот 
хлеб и крошат?
а) Гаспаччо. б) Грийе. в) Гиджа.
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05.00 Ранние пташки. «Эмми и Гуру. 
Уроки природы», «Грузовичок Лёва», 
«Чик-Чирикино». (0+)

07.00 «С добрым утром, малыши!» (0+)
07.30 «Край Бебис. Волшебные слёзки». 

(0+)
07.40 «Школьный автобус Гордон». (0+)
07.55 «Робокар Поли и его друзья». (0+)
08.25 «Поля, Тим и Лева». (0+)

Поля, Тим и львенок Лёва - озорная 
команда друзей, которые каждый 
день сталкиваются с разного рода за-
гадками и задачами. Им все по плечу! 
Но даже когда у них что-то не полу-
чается, к друзьям на помощь прихо-
дит суперкомпьютер, который знает, 
как найти экспертов и места, где все 
загадки будут разгаданы, а все зада-
чи решены.

10.15 «Суперкрылья. Мировые защит-
ники». (0+)

10.45 «Студия Каляки-Маляки». (0+)
11.15 «Улётная доставка». (0+)

Летающая тарелка, китёнок, вулкан-
чик и три облачка доставляют самые 
невероятные заказы жителям сказоч-
ной страны.

13.25 «Инфинити Надо». (6+)
13.55 «Спинфайтеры». (6+)
14.30 «Навигатор. У нас гости!» (0+)

Победительница первенства Цен-
трального федерального округа Рос-
сии по джиу-джитсу! Обладательница 
серебряной медали на международ-
ном турнире по дзюдо в Белоруссии! 
Призёр первенства Московской об-
ласти по самбо! В гостях у Давида и 
Ани - Софья Аршинова!

14.45 «Ералаш». (6+)
16.00 Час «Союзмультфильма». (0+)
17.00 «Царевны». (0+)
21.00 «Спокойной ночи, малыши!» (0+)
21.20 «Ум и Хрум». (0+)

Сериал о вкусных приключениях двух 
обаятельных друзей-монстриков.

22.30 «Дикие скричеры!» (6+)
22.45 «Фьюжн Макс». (6+)
23.10 «Ералаш». (6+)
01.00 «Смешарики. Пин-код». (6+)
02.30 «Спина к спине». (0+)
03.35 «Простоквашино». (0+)

05.00 «Спроси у ТриО!» (0+)
05.05 «Тима и Тома». (0+)
06.00 «Смешарики». (0+)
07.00 «Клуб вопросики». (0+)
07.05 «Три кота». (0+)
09.40 «Бодо Бородо. Путешествия». (0+)
10.30 «Царевны». (0+)
11.10 «Оранжевая корова». (0+)
12.20 «Ум и Хрум». (0+)
13.10 «Клуб вопросики». (0+)
13.15 «Три кота». (0+)
15.35 «Отель у овечек». (0+)
16.25 «Эмми и Гуру. Уроки природы». 

(0+)
16.30 «Смешарики. Пинкод». (6+)
17.55 «Турбозавры». (0+)
19.20 «Мир за минутку». (0+)

«Мир за минутку» - это короткие исто-
рии о дикой природе.

19.25 «Три кота». (0+)
22.00 «Ничего себе имя!» (0+)
22.30 «Оранжевая корова». (0+)
00.10 «Смешарики». (0+)
02.00 «Турбозавры». (0+)
04.00 «Жужжалка». (0+)
04.05 «Ум и Хрум». (0+)

06.00 «Смешарики». (0+)
07.00 «Бодо Бородо. Путешествия». (0+)
09.00 «Монсики». (0+)
10.00 «Умка». (0+)
10.45 «Царевны». (0+)
13.00, 02.45  «Три кота». (0+)
16.00 «Простоквашино». (0+)
18.00 «Соня из Тоствилля». (0+)
18.25 «Приключения Пети и Волка» 

(с сурдопереводом). (6+)
20.00 «Простоквашино». (0+)
21.30 «Крутиксы» (с сурдопереводом). 

(6+)
23.00 «Очень вежливая история». (0+)
23.05 «Плохие слова». (0+)

Поучительный мультик, с помощью 
которого легко донести до ребёнка, как 
плохие слова влияют на нашу жизнь.

23.10 «Советчики». (0+)
23.15 «Царевны». (0+)
01.00 «Чуч-Мяуч» (с сурдопереводом). 

(0+)

06.00, 12.00, 18.00, 00.00  «Патруль 
Дино». (0+)

06.40, 12.40, 18.40, 00.40  «Команда 
Дино. Исследователи». (0+)

07.20, 13.20, 19.20, 01.20  «Египтус». 
(6+)

07.50, 19.50  «Ювик с планеты Ю». (12+)
07.55, 13.55, 19.55  «Цветняшки». (0+)
08.30, 14.30, 20.30  «Шмяк. Волшебная 

лавка Есении». (0+)
08.45, 15.30, 20.45  «Тара Дункан». (6+)
09.25, 16.10, 21.25  «Диностер». (6+)
09.55, 16.40, 22.15  «Енотки». (0+)
10.20, 17.05, 22.20  «Команда Флоры». 

(6+)
10.45, 17.30, 22.45  «Карбот». (6+)
11.15, 14.45, 23.15  «Рэй и пожарный 

патруль. Команда Ви Вилз». (0+)
13.50, 01.50  «Кинди Кидс. Твои весёлые 

подружки!» (0+)
21.55 «Бабушкины сказки». (12+)
22.05 «Granny’s Fairytales». (12+)

06.00, 12.00, 16.00  «Время малышей». 
(0+)

07.00, 18.30  «Лунтик». (0+)
07.30, 13.00, 21.05  «Барбоскины». (0+)
08.00 «Кошечки-собачки». (0+)
08.30, 15.25  «Маша и Медведь». (0+)
09.00 «Буба». (6+)
09.30 «Сказочный патруль». (0+)
10.00, 17.45  «Фиксики». (0+)
10.35 «Бодо Бородо. БОДОпутеше-

ствия». (0+)
11.00, 19.00  «Мини-Мишки». (0+)
11.25, 21.30  «Семь королевств». (0+)
14.30 «Спинфайтеры». (6+)
15.00 «Тобот». (6+)
17.00 «Робокар Поли и его друзья». (0+)
17.25 «Приключения Мегащенков». (0+)
19.25 «Сказочный патруль. Почётный 

гость». (0+)
19.50 «Геройчики. Широкая кухня». (0+)
20.25 Сказка на ночь. «Маша и Мед-

ведь», «Машины сказки». (0+)
22.00 «Стальные стражи». (6+)
22.25 «Фиксики. Дай пять!» (0+)
23.00 «Турбозавры». (0+)
23.30 «Приключения Бубы». (6+)

16.00 «География спорта. Ко-
строма». (12+)

16.25 «Что за спорт?» (12+)
16.55 Волейбол. Чемпио-

нат России. Pari Суперлига. 
Мужчины. «Динамо-Урал» 
(Уфа) - «Динамо-ЛО» (Ле-
нинградская область). 
Прямая трансляция

18.55 Волейбол. Чемпио-
нат России. Pari Суперлига. 
Женщины. «Тулица» (Туль-
ская область) - «Дина-
мо» (Краснодар). Прямая 
трансляция

21.00 Футзал. БЕТСИТИ-Су-
перлига. «Тюмень» - КПРФ 
(Москва). (0+)

22.50 «Есть тема!» (16+)
00.05 Бильярд. Кубок Крем-

ля. Свободная пирамида. 
Мужчины. Финал. Трансля-
ция из Москвы. (0+)

02.10 «Лица страны. Наталья 
Суворова». (12+)

02.30 Самбо. Гран-при Лиги 
боевого самбо. Трансляция 
из Москвы. (16+)

04.05 Гандбол. SEHA-Газпром 
Лига. (6+)

05.30 «Большой хоккей». 
(12+)

06.00 Футзал. БЕТСИТИ Су-
перлига. КПРФ (Москва) - 
«Ухта». (0+)

07.50, 10.00, 13.00, 15.55  
Новости

07.55 Волейбол. Чемпио-
нат России. Pari Суперлига. 
Мужчины. «Зенит» (Санкт-
Петербург) - «Зенит-Ка-
зань». (6+)

09.45 «Страна спортивная». 
Специальный репортаж. 
(12+)

10.05 Художественная 
гимнастика. Альфа-Банк 
Кубок сильнейших. Финал. 
Трансляция из Москвы. 
(6+)

12.15 «Страна спортивная». 
Специальный репортаж. 
(12+)

12.30 «Большой хоккей». 
(12+)

13.05 «Вид сверху». (12+)
13.35 Баскетбол. Единая лига 

ВТБ. «Пари Нижний Нов-
город» - «Локомотив-Ку-
бань» (Краснодар). (6+)

15.25 Страна смотрит спорт. 
(12+)

05.00 Муз’итив. (16+)
06.00 Музэнерго. (16+)
08.05 Teen чарт. (16+)
08.40 PRO-новости. (16+)
09.00 МУЗ-ТВ чарт. (16+)
10.00 Плейлист | Осень. (16+)
11.00 10 самых! (16+)
11.30 Без кутюр. (16+)
12.00 Топ15 Like FM. (16+)
13.00 Приехали! Хабаровск. 

(16+)
13.30 Лига свежих клипов. 

(16+)
14.00 Плейлист | Осень. (16+)
15.00 PRO-новости. (16+)

15.20 Плейлист | Осень. (16+)
Согревайся горячими кли-
пами и музыкальными 
новинками, твои любимые 
артисты и всё лучшее этой 
осени - в одном плейлисте!

16.00 Плейлист «Битва поко-
лений». (16+)

17.00 Новое Радио чарт. 
(16+)

18.00 PRO-новости. (16+)
18.20 Сплетни-шейкер. (16+)
19.00 Жара в Дубае-2024. 

(16+)
23.30, 00.30  Танцпол. (16+)
02.00 Муз’итив. (16+)
03.00 Караокинг. (16+)

05.00 День Патриарха. (0+)
05.10 «МОЛОДАЯ ГВАРДИЯ». 

2 серия. (0+)
06.35 Мультфильмы 

на СПАСЕ. (0+)
07.00, 09.00  Утро на СПАСЕ. 

(0+)
11.00 Святые воины: От Илии 

Муромца до Паисия Свя-
тогорца: Воины-преподоб-
ные. (6+)

11.35 День Патриарха. (0+)
11.45 Паломница. (12+)
12.50, 13.15, 13.45  Мона-

стырская кухня. (0+)
14.10 Моя большая семья. 

(6+)
15.10 «У ТВОЕГО ПОРОГА». 

(12+)
CCCР, 1962 г.

16.50 «СВЕРСТНИЦЫ». (12+)
18.30 Вечер на СПАСЕ (с сур-

допереводом). (0+)
19.30 Прямая линия. Ответ 

священника (с сурдопере-
водом). (12+)

20.30, 03.10  Свидетели Хри-
ста. Мученики первых ве-
ков. 5 серия. (0+)

21.35 Лики Богородицы: 
Иверская икона Божией 
Матери. Икона Божией Ма-
тери «Троеручица». (0+)

22.05 Следы империи. (12+)
23.40, 04.05  Русский ковчег с 

Яном Таксюром. (12+)
00.40, 01.10, 01.40, 02.10  

Поле битвы. (16+)
02.40 Лики Богородицы: 

Иверская икона Божией 
Матери. Икона Божией Ма-
тери «Троеручица». (0+)

« Плыви смело по морю жизни, – плы-
ви, держа якорь духа; плыви, направля-

ясь к небу, как пристани; плыви, боясь только, 
<как> кораблекрушения, отрицания <Бога>…» 

Свт. Иоанн Златоуст 

25 октября
Седмица 18-я по Пятидесятнице. Глас 8. 

Мчч. Прова, Тараха и Андроника. 
Прп. Космы, еп. Маиумско-
го, творца канонов. Мц. До-
мники. Свт. Мартина Мило-
стивого, еп. Турского. Прп. 
Амфилохия, игумена Глу-
шицкого. Перенесение из 
Мальты в Гатчину части дре-
ва Животворящего Креста 
Господня, Филермской ико-
ны Божией Матери и десной 
руки св. Иоанна Крестите-
ля. Св. Иоанна исп. Прмч. 
Лаврентия. Сщмч. Алексан-
дра пресвитера. Свт. Нико-
лая исп., митр. Алма-Атин-

ского. Иерусалимской, Ярославской-Смоленской, 
Рудненской и Калужской икон Божией Матери.

Постный день.

МУЗ-ТВ

МУЛЬТ КАРУСЕЛЬ СПАС

СПОРТ

МУЗЫКА

ПРАВОСЛАВНЫЙ КАНАЛДЕТСКИЕ КАНАЛЫ
О!

Православный календарь

МАТЧ! СТРАНА

ДЕТСКИЙ МИР МУЛЬТИЛАНДИЯ
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06.00 Телеканал «Доброе 
утро. Суббота»

09.00 «Умницы и умники». 
(12+)

09.45 «Слово пастыря». (0+)
10.00 Новости (с субтитра-

ми)
10.15 «Я тебя никогда не 

забуду...». К 80-летию 
со дня рождения 
Николая Караченцова. 
(12+)

11.05 «ПроУют». (0+)
12.00 Новости (с субтитра-

ми)
12.15 Поехали! (12+)
13.10 «Наше всё». 

(12+)
14.00 Легендарный 

спектакль «Юнона» и 
«Авось». 
К 80-летию со дня 
рождения Николая 
Караченцова. 
(16+)

15.40 «Горячий лед». Фигур-
ное катание. Гран-при 
России 2024. Этап I. 
(0+)

16.55 «Кто хочет стать мил-
лионером?» (12+)

18.00 Вечерние новости (с 
субтитрами)

18.25 Премьера. «Родня». 
Музыкальный детек-
тив. (12+)

19.50 «Эксклюзив». (16+)
21.00 «Время»
21.35 «Сегодня вечером». 

(16+)
23.10  ЧУВСТВА АННЫ. 

(18+)
01.40 ПОДКАСТ.ЛАБ. (16+)

05.00 Утро России. Суббота
08.00 Местное время. Суб-

бота
08.35 «По секрету всему 

свету»
09.00 «Формула еды». (12+)
09.25 «Пятеро на одного»
10.10 Сто к одному
11.00 Вести
11.50 «Доктор Мясников». 

(12+)
12.55 «Судьба человека» с 

Борисом Корчевнико-
вым. (12+)

 Откровенное портрет-
ное интервью о судьбе 
главного героя, об инте-
ресных и малоизвестных 
автобиографических 
фактах. 

14.00 Вести
14.30 Вести. Местное время
14.50 «Юмор! Юмор! 

Юмор!!!» (16+)
17.00 Вести
17.50 «Привет, Андрей!» 

(12+)
20.00 Вести
20.50 Вести. 

Местное время
21.00 ЧУЖАЯ ЖИЗНЬ. 

(16+)
 Россия, 2024 г. Мело-

драма. В ролях: Юлия 
Галкина, Виолетта Давы-
довская.

 Оксана Аркадьева - хо-
зяйка фитнес-клуба, дело-
вая и крайне конфликт-
ная женщина.

00.40 РЯБИНЫ ГРОЗДЬЯ 
АЛЫЕ. (16+)

04.10 БЕЛОЕ ПЛАТЬЕ. 
(16+)

04.45 УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 
ФОНАРЕЙ. (16+)

06.20 «Жди меня». (12+)
07.20 «Смотр». (0+)
08.00 «Сегодня»
08.20 «Поедем, поедим!» 

(16+)
09.20 «Едим дома». (0+)
10.00 «Сегодня»
10.20 «Главная дорога». 

(16+)
 Ведущие посчитают, а 

после покажут, сколько 
«переобуваний» выдер-
жит покрышка. 

11.00 «Живая еда» с Сергеем 
Малозёмовым». (12+)

12.00 «Квартирный вопрос». 
(0+)

13.00 «Попутчик». (16+)
14.10 «Секрет на миллион». 

(16+)
16.00 «Сегодня»
16.20 ЧП. Расследование. 

(16+)
17.00 «Своя игра». (0+)
18.00 «Следствие вели...» 

(16+)
19.00 «Центральное теле-

видение» с Вадимом 
Такменевым

20.20 «Ты не поверишь!» 
(16+)

21.20 «Чудо». (6+)
23.20 «Международная 

пилорама» с Тиграном 
Кеосаяном. (18+)

00.05 «Захар Прилепин. 
Уроки русского». (12+)

00.45 Квартирник НТВ у 
Маргулиса. (16+)

02.05 «Дачный ответ». (0+)
03.00 НЕ БОЙСЯ, Я С ТО

БОЙ! 1919. (12+)

Телепрограмма и фотоанонсы предоставлены компанией ЗАО «Сервис-ТВ». Знаком возрастного ограничения не отмечены телепередачи, транслируемые в эфире без предварительной записи или являющиеся 
информационной продукцией, имеющей значительную историческую, художественную или иную культурную ценность для общества, или предназначенные для детей, не достигших возраста 6 летВ ПРОГРАММЕ ВОЗМОЖНЫ ИЗМЕНЕНИЯ ПО НЕЗАВИСЯЩИМ ОТ РЕДАКЦИИ ПРИЧИНАМ.

06.45 «Православная энци-
клопедия». (6+)

07.10 ДЕЛА ЖИТЕЙСКИЕ. 
(16+)

10.55 «Просто & вкусно». 
(6+)

11.30 События
11.45 «Смешите меня семе-

ро». (16+)
12.20 Анекдот-клуб «Нехму-

рые люди». (16+)
12.55 ВЕРЬ СВОЕМУ 

МУЖУ. (12+)
14.30 События
14.45 ВЕРЬ СВОЕМУ 

МУЖУ. (12+)
17.10 ВЗГЛЯД РУСАЛКИ. 

(16+)
 Россия, 2024 г. Детектив. 

В ролях: Василий Бричен-
ко, Валентина Муравская.

21.00 «Постскриптум» с 
Алексеем Пушковым

22.15 «Право знать!» (16+)
23.40 События
23.50 «СС. Безумие «Чёрного 

ордена». (16+)
00.40 «Приговор». (16+)
01.20 Специальный репор-

таж. (16+)
01.50 «Хватит слухов!» (16+)
02.15 «Секс-бомбы со ста-

жем». (16+)
02.55 «Молодые мужья: бит-

ва за счастье». (16+)
03.35 «Клуб первых жён». 

(16+)
04.15 «Актёрские драмы. За-

кон бумеранга». (16+)
05.00 «Актёрские судьбы». 

(16+)
05.25 «Петровка, 38». (16+)
05.35 «10 самых...» (16+)

5-Й КАНАЛ ЗВЕЗДА ОТР МОСКВА 24 МОСКВА. 
ДОВЕРИЕ

ТВЦРОССИЯ НТВ СТС

16.55 «Кто хочет стать 
миллионером?» (12+)

12.55 «Судьба человека» с 
Б. Корчевниковым. (12+)

06.45 «Православная энци-
клопедия». (6+)

19.00 «Центральное теле-
видение»

РОССИЯ К
КультураПЕРВЫЙ

06.10 «Мой район». (12+)
06.35 04.50 «Мой район. 

Моя Москва». (12+)
06.45 «Звёзды советского 

экрана». (12+)
07.15 «Кинодача». (12+)
08.00 12.45 16.10 02.00 03.00 

04.10 «Мой район. 
Новости». (16+)

08.15 «Тайны души». (12+)
08.40 ГОРОД МАСТЕРОВ. 

(0+)
10.05 ДЕЖА ВЮ. (16+)
11.55 02.15 «Раскрывая 

тайны звёзд». (12+)
13.00 ЛЕДИ ИСЧЕЗАЮТ 

В ПОЛНОЧЬ. (16+)
16.25 СОВЕСТЬ. (12+)
23.45 ДОПОЛНИТЕЛЬ

НЫЙ ПРИБЫВАЕТ НА 
ВТОРОЙ ПУТЬ. (12+)

03.15 «Мой район. Энцикло-
педия». (12+)

05.00 «Охлобыстин в Под-
московье». (12+)

05.30 04.35 «Прогулка». (12+)
06.00  «Город с историей». (12+)
06.30  «Музей на диване». (12+)
07.00 09.10 «Вкусно, 

как в кино». (12+)
07.30 «Поездка со вкусом»
08.00 «Будни». (16+)
09.00 14.05 «Погода 360». (6+)
09.40 «Погода для похода»
11.00 «Кругосветка по Под-

московью». (12+)
11.30 «Внимание! Еда!» (12+)
12.00 14.00 18.00 20.00 

«Новости 360». (16+)
12.30 «Тет-а-тет с Марусей»
13.10 «Жеребцова и точка»
14.15 «Не факт!» (16+)
17.15 «Док. кино». (16+)
19.00 «Разбор полетов». (16+)
19.20  «Неравнодушные». (16+)
20.30 «Росгвардия». (16+)
20.40 «На пути к катастрофе»
23.05 «Я взломан». (16+)

06.00 07.00 08.00 09.00 10.00 
10.15 11.00 12.00 12.25 
13.00 14.00 15.00 16.00 
17.00 18.00 18.15 19.00 
20.00 21.00 21.15 22.00 
23.00 00.00 01.00 02.00 
03.00 Новости. (16+)

06.15 12.40 ФизкультУра. (12+)
06.30 Зоо 24. (12+)
07.15 Куки-внуки. (12+)
08.25 14.20 00.15 03.20 День-

ги 24. Итоги. (12+)
09.30 15.25 20.30 Доктор 24. 

Темы недели. (12+)
10.20 18.20 Москва сегодня. 

(16+)
11.25  Сделано в Москве. (12+)
12.15 17.15 Тачки. (12+)
13.30 Сити. Едим. (12+)
14.45 23.45 Техно. (12+)
16.30 19.25 22.25 01.30 

«20 минут». (12+)
17.25 23.15 Время новых. 

Шоу. (12+)
21.25 Откройте, Давид. (12+)

06.00 РИМЛЯНКА. (16+)
07.30 17.00 Мультфильмы. (0+)
08.05 14.05 «Большая страна: 

открытие». (12+)
09.00 16.05 «Календарь». (6+)
09.30 Всё по-взрослому
10.30 12.05 15.00 19.00 

Новости
10.35 «Острова в океане». (12+)
12.10 АФРИКАНЕЦ. (12+)
13.50 «Почитаем!» (12+)
15.05 КАТОК И СКРИПКА. 

(12+)
15.50 «Отчий дом». (12+)
16.30 «Человек и судьба». (12+)
17.30 КУКАРАЧА. (12+)
19.05 «Очень личное». (12+)
19.45 «Игра в классики». (12+)
20.25 ТЕСТЫ ДЛЯ НАСТОЯ

ЩИХ МУЖЧИН. (16+)
21.35 ВЕЛИКИЙ. (16+)
23.30 ОВСЯНКИ. (16+)
00.45 ПУТЕШЕСТВИЕ 

МОЛОДОГО КОМПО
ЗИТОРА. (16+)

06.40 МАРЬЯИСКУСНИ
ЦА. (6+)

07.55 «Морской бой». (6+)
09.00 13.00 19.00 Новости 

дня. (16+)
09.15  «Второе мнение». (12+)
09.45 Родная. (16+)
10.15 Мужики. (12+)
10.45  «Легенды науки». (12+)
11.35 «СССР. Знак качества». 

(12+)
12.30 «Не факт!» (12+)
13.20 «Спецрепортаж». (16+)
13.35 «По горячим следам». 

(16+)
13.50 «Забытые войны Рос-

сии». (16+)
16.55 КОМАНДИР КОРА

БЛЯ. (12+)
19.25 ИВАН БРОВКИН 

НА ЦЕЛИНЕ. (12+)
21.15 Галерея звезд. (12+)
22.55 КАМЕНСКАЯ. (16+)

06.00 Ералаш. (0+)
07.00 «Три кота». (0+)
07.15 Шоу «Уральские пель-

мени». (16+)
07.30 ПроСТО кухня. (12+)
08.30 Премьера. Просто за-

втрак. (16+)
09.00 Премьера. ПроСТО 

кухня. (12+)
10.00 Премьера. «100 мест, 

где поесть». (16+)
11.00 Премьера. Семейные 

игры. Битва за Олимп. 
(16+)

12.35 Суперниндзя. (16+)
16.55 «Энканто». (6+)
18.55 1+1. (16+)
 Франция, 2011 г. Коме-

дийная биографическая 
драма. В ролях: Франсуа 
Клюзе, Омар Си.

 Миллиордер Филипп 
попал в аварию на пара-
плане. Теперь его жизнь 
проходит в инвалидном 
кресле. Ему нужна сидел-
ка. Из службы занятости 
присылают человека с 
сомнительным прошлым 
и неопределённым 
будущим. И работа его 
не интересует. Парень 
просит письменный отказ 
в найме на работу, чтобы 
продолжать получать 
пособие по безработице.

21.10 2+1. (16+)
23.35 ВРЕМЕННО БЕРЕ

МЕННА. (18+)
01.20 ЧЕГО ХОТЯТ МУЖ

ЧИНЫ. (18+)
03.10 МАРГОША. (16+)
04.45 «6 кадров». (16+)
05.05 «Мультфильмы». (0+)
05.50 Ералаш. (0+)

07.30 ПроСТО кухня. 
(12+)

05.00 УСЛОВНЫЙ 
МЕНТ5. (16+)

09.00 Страна советов. (16+)
09.30 НоваЯ. (12+)
10.05 УСЛОВНЫЙ 

МЕНТ4. (16+)
13.45 УСЛОВНЫЙ 

МЕНТ5. (16+)
15.35 КРЕМЕНЬ. (16+)
 Россия, 2012 г. Боевик.
 В ролях: Владимир Епи-

фанцев, Павел Климов.
Шаманов приезжает в 
небольшой российский 
городок...

19.40 КРЕМЕНЬ. 
ОCВОБОЖДЕНИЕ. 
(16+)

00.00 Известия. Главное. 
(16+)

01.05 Светская хроника. 
(16+)

02.10 ПОСЛЕДНИЙ 
МЕНТ. (16+)

06.30 «Библейский сюжет»
07.05 «Сказка о Золотом 

петушке». «Трое 
из Простоквашино». 
«Каникулы в Про-
стоквашино». «Зима 
в Простоквашино»

08.30 РИМСКИЙКОРСА
КОВ

10.20 «Мы - грамотеи!»
11.00 00.10 ДЕНЬ АНГЕ

ЛА
 СССР, 1968 г. Приключен-

ческая драма. В ролях: 
Иван Переверзев, Нико-
лай Крючков, Евгений Жа-
риков, Наталья Фатеева.

 1907 год. В трюме 
российского парохода 
«Цесаревич» вспыхивает 
пожар...

12.15 Старейшие музы-
кальные коллективы 
России

12.45 Черные дыры. Белые 
пятна

13.25 01.20 «Страна птиц»
14.20 «Рассказы из русской 

истории»
15.20 КАЛИФАИСТ
16.30 Большие и маленькие
18.25 «Мы - Малый театр». 

200 лет со дня от-
крытия исторической 
сцены Малого театра

19.30 Новости культуры
19.45 Линия жизни
20.40 ВТОРАЯ ЖЕНА
22.00 «Агора»
23.00 Клуб «Шаболовка, 37»
02.15 «Легенда о Сальери». 

«Притча об артисте 
(Лицедей)»

03.00 Перерыв в вещании

13.25 «Страна птиц»

ПОДМОСКОВЬЕ
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Из каждой пары букв 
вычеркните одну так, 
чтобы оставшиеся 
образовывали кросс-
ворд.

По горизонтали: Правша. 
Пылесос. Хариус. Синолог. 
Толкание. Намол. Шуруп. Та-
пир. Соломка. Переворот. По-
туга. Икринка. Вьюрок.
По вертикали: Пахота. 
Апрель. Штукатур. Бытие. 
Резонатор. Поговорка. Синус. 
Варежка. Шипение. Потоп. 
Копка. Топь. Муар. Маяк.

ÄÓÀËÜ

***
Маленький мальчик потерял 
в толпе маму и, плача, спра-
шивает у проходящего мимо 
господина:
– А вы не видели женщину без ма-
ленького мальчика, который очень 
похож на меня? 

***
Воспитатель в детском саду пытает-
ся учить малыша:
– Перестань быть таким жадным!
– А вы мне что за это? 

***
Встречаются два приятеля:
– Что такой хмурый?
– Вчера мрачный договор заключил.
– Может, брачный?
– Юридически, да.

06.00 Бокс. Пр.тр.
07.00, 10.00, 12.55, 02.55 

Новости
07.05, 13.00, 16.00, 18.30, 

00.00 «Все на Матч!». 
Прямая трансляция

10.05 «Команда МАТЧ». (0+)
10.25 «РецепТура». (6+)
10.55 Футзал. «Тюмень» 

- КПРФ. БЕТСИТИ. 
Суперлига. Пр.тр.

13.45 Футбол. «Динамо» 
(Махачкала) - «Акрон» 
(Тольятти). МИР 
Российская Премьер-
Лига. Пр.тр.

16.15 Футбол. ЦСКА - «Фа-
кел» (Воронеж). МИР 
Российская Премьер-
Лига. Пр.тр.

19.15 Смешанные едино-
борства. Пр.тр.

21.30 Футбол. «Реал» (Ма-
дрид) - «Барселона». 
Пр.тр.

00.55 Смешанные едино-
борства. UFC. (16+)

03.00 «Леброн Джеймс. Ко-
роль площадки». (12+)

05.30 «Однажды в России. 
Спецдайджест». (16+)

11.00 «Вызов». (16+)
12.00 «Экстрасенсы. Битва 

сильнейших». (16+)
18.30 «Экстрасенсы. Ре-

ванш». (16+)
21.00 «Ярче звёзд». (16+)
23.00 «Женский стендап». 

(18+)
 Премьера! Женский 

взгляд на юмор. Жёсткие 
шутки, интересные на-
блюдения и совершенно 
невыдуманные истории, 
о которых они просто не 
могут промолчать. Они 
такие разные, но говорят 
на одном языке - языке 
юмора.

00.00 «Такое кино». (16+)
00.35 «Игры без границ». 

(16+)
02.10 «Лига городов». (16+)
03.40 «Студия «Союз». 

(16+)
04.30 «Импровизация. 

Команды». (16+)
05.10 «Импровизация». 

(16+)

05.00 «Самые шокирующие 
гипотезы». (16+)

07.00 «С бодрым утром!» 
(16+)

08.30 «Новости». (16+)
09.00 «Минтранс». (16+)
10.00 Самая полезная про-

грамма. (16+)
11.00 13.00 «Военная тайна» 

с Игорем Прокопенко. 
(16+)

12.30 «Новости». (16+)
15.00 «СОВБЕЗ». (16+)
16.30 «Новости». (16+)
17.00 «Документальный 

спецпроект». (16+)
18.00 «Засекреченные спи-

ски». (16+)
19.00 «Добровэфире». 

(16+)
19.30 «Новости». (16+)
20.00 «ПЕРЕВОЗЧИК: 

НАСЛЕДИЕ». (16+)
21.50 «ПЛАН ПОБЕГА-2». 

(16+)
23.40 «ПЛАН ПОБЕГА-3». 

(18+)
01.30 «Самые шокирующие 

гипотезы». (16+)

06.00 Большой кэш. (16+)
06.30 Улётное видео. (16+)
09.00 Тревел-блог Че! (16+)
11.00 «СОЛДАТЫ». (16+)
 Россия, 2004-2013 гг.
 В ролях: Иван Моховиков, 

Александр Лымарев, 
Алексей Маклаков, Алек-
сей Ошурков, Ольга Фа-
деева, Борис Щербаков, 
Роман Мадянов, Павел 
Кассинский.

 Комедийный сериал 
«Солдаты» повествует 
о тяготах и радостях 
армейской жизни. Армия 
представлена «изнутри»: 
речь идет о трудных сол-
датских буднях, о любви, 
дружбе, вражде и даже 
дедовщине.

18.30 «СОЛДАТЫ-2». (16+)
19.30 Решала. (16+)
22.30 «+100500». (16+)
 Самый популярный 

обзор прикольных роли-
ков. Ведущий - Максим 
Голополосов.

01.20 Большой кэш. (16+)
02.00 iТопчик. (16+)
04.00 Утилизатор. (16+)

06.30 «ПЛОХАЯ ДОЧЬ». 
(16+)

09.55 Уютное утро. (16+)
10.25 «ПЕРВЫЙ ДЕНЬ 

СЧАСТЛИВОЙ 
ЖИЗНИ». (16+)

 Россия, 2024 г. Мело-
драма. В ролях: Наталья 
Бергер, Дмитрий Белякин.

 Флорист Света пытается 
успеть закончить все 
дела до свадьбы, ведь 
после регистрации они 
с Павлом собираются 
переехать в Москву. Их 
вялотекущий роман длит-
ся уже пять лет, оба живут 
в разных городах. 

14.45 «РЫБКА ЗОЛОТАЯ». 
(16+)

19.00 «ВЕЛИКОЛЕПНЫЙ 
ВЕК». (16+)

23.00 «ВТОРАЯ ПЕРВАЯ 
ЛЮБОВЬ». (16+)

02.40 «Эффект Матроны». 
(16+)

03.10 «КОЛЫБЕЛЬ НАД 
БЕЗДНОЙ». (16+)

06.15 «ВТОРАЯ ПЕРВАЯ 
ЛЮБОВЬ». (16+)

06.00 «Мультфильмы». (0+)
08.00 Вкусно с Анфисой 

Чеховой. (16+)
08.30 Новости. (16+)
08.40 «Леди Баг и Супер-

Кот». (6+)
09.30 «НАСТОЯЩАЯ 

ВОЛШЕБНАЯ
ИСТОРИЯ». (16+)

11.45 «ПОМЕНЯТЬСЯ
 МЕСТАМИ». (16+)

14.00 «МАК И РИТА». (16+)
15.00 Новости. (16+)
15.10 «МАК И РИТА». (16+)
16.30 «ВЕК АДАЛИН». (16+)
18.00 Новости. (16+)
18.10 «ВЕК АДАЛИН». (16+)
19.00 «АКАДЕМИЯ 

ВАМПИРОВ». (16+)
21.00 «ДАМПИР». (16+)
23.30 «ДВА, ТРИ, ДЕМОН, 

ПРИДИ!» (18+)
01.30 «НОЧЬ В МАГАЗИНЕ 

УЖАСТИКОВ». (16+)
02.30 «ВОЛЧЬЯ ГОРА». 

(16+)
04.00 Мистические истории. 

(16+)
05.30 «Мультфильмы». (0+)

ТНТРЕН ТВ-3 ДОМАШНИЙЧЕ

09.00 «Минтранс». 
(16+)

12.00 «Экстрасенсы. 
Битва сильнейших». (16+)

04.00 Мистические истории. 
(16+)

11.00 «СОЛДАТЫ». 
(16+)

18.30 «Все на Матч!». 09.55 Уютное утро. 
(16+)

МАТЧ ТВ
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00.15 «БОЛЬШОЙ СТЭН». 
(18+)

01.50 «НА ГРЕБНЕ ВОЛНЫ». 
(16+)

03.35 «ДЕВЯТКА». (16+)
04.55 «МОЙ ДРУГ МИСТЕР 

ПЕРСИВАЛЬ». (16+)
06.25 «ХРОНИКИ ХУАДУ: ЛЕЗ-

ВИЕ РОЗЫ». (16+)
08.05 «ПРОСТО ДРУЗЬЯ». 

(16+)
09.35 «СВАДЕБНЫЙ ПЕРЕПО-

ЛОХ». (16+)
11.10 «МАЛЫШКА НА МИЛЛИ-

ОН». (16+)
13.15 «К-19». (16+)
15.20 «ЛУЛУ И БРИГГС». (16+)
17.00 «БЛИЗНЕЦЫ». (16+)
18.40 «СЕРДЦА И КОСТИ». 

(16+)
Драма, Австралия, 2019 г.

20.30 «ТЕРМИНАТОР 2: СУД-
НЫЙ ДЕНЬ». (16+)

22.55 «ТРАССА 60». (16+)

05.00, 10.40, 15.00, 04.30  
«Маша и Медведь», «Ма-
ша и Медведь. Машины 
Песенки», «Машкины стра-
шилки», «Машины сказки». 
Мультсериалы. (0+)

10.20 «Маша и Медведь. 
12 месяцев». Мультфильм. 
(0+)

14.40 «Маша и Медведь. Ска-
жите «Ой!» Мультфильм. 
(0+)

16.30 «Оранжевая корова». 
Мультсериал. (0+)

18.30, 19.20, 20.10  Дети ру-
лят. (16+)

21.00 Богиня свиданий. (16+)
22.10 Богиня сыска. (16+)
23.20, 00.20, 01.20, 02.00, 

02.40  «МЯТЕЖНЫЙ ДУХ». 
(16+)

03.25 «Невероятные приклю-
чения Нильса», «Нильс». 
Мультсериалы. (0+)

06.25 «ТРАССА 60». (16+)
08.25 «ВЕК АДАЛИН». (16+)
10.35, 11.40, 12.45, 13.50  

«ЧИСТО АНГЛИЙСКИЕ УБИЙ-
СТВА». (16+)

14.50 «КРАСОТКА НА ВСЮ ГО-
ЛОВУ». (16+)

17.00 «ДНЕВНИК БРИДЖИТ 
ДЖОНС». (16+)
Романтическая комедия, 
Великобритания, Франция, 
США, Ирландия, 2001 г.

19.00 «БРИДЖИТ ДЖОНС: ГРА-
НИ РАЗУМНОГО». (16+)

21.05 «БРИДЖИТ ДЖОНС 3». 
(16+)

23.30 «ШАХМАТИСТ». (16+)
01.30 «ОТ СЕМЬИ НЕ УБЕ-

ЖИШЬ». (18+)
03.15 «Пес-самурай и го-

род кошек». Мультфильм. 
(12+)

04.50 «ДНЕВНИК БРИДЖИТ 
ДЖОНС». (16+)

06.15 «ТАНЦЫ НА ВЫСОТЕ». 
(16+)

07.45 «ЖЕНИСЬ НА МНЕ». 
(16+)

09.50 «СВОЯ ВОЙНА: ШТОРМ 
В ПУСТЫНЕ». (16+)

11.40 «СУМРАК». (16+)
13.45 «ПОЗЫВНОЙ «БАРОН». 

(16+)
16.00 «СО ДНА ВЕРШИНЫ». 

(16+)
18.00 «ОТ ПЕЧАЛИ ДО РАДО-

СТИ». (16+)
19.35 «БОЛЕВОЙ ПОРОГ». (16+)
21.00 «ПОЕЗДКА К МАТЕРИ». 

(16+)
22.50 «СОВЕСТЬ». (16+)
00.50 «ЛЮБИ ИХ ВСЕХ». (18+)
02.25 «КРЫМСКИЙ МОСТ». 

(16+)
04.05 «ЖЕНИСЬ НА МНЕ». 

(16+)
05.45 «СВОЯ ВОЙНА: ШТОРМ 

В ПУСТЫНЕ». (16+)

05.30 «Царевны», «Смешари-
ки». Мультсериалы. (6+)

08.45 «Три кота». Мультсери-
ал. (6+)

10.00, 10.55, 11.55, 12.55, 
13.50  «СКЛИФОСОВСКИЙ». 
(16+)

14.45 «ЧУЖАЯ». (16+)
16.35 «КАЛЕНДАРЬ МА(Й)Я». 

(6+)
18.20 «АРТЕК: БОЛЬШОЕ ПУТЕ-

ШЕСТВИЕ». (6+)
20.15 «НОРМАЛЬНЫЙ ТОЛЬКО 

Я». (16+)
Комедия, Россия, 2021 г.

22.10 «МОЛОДОЙ ЧЕЛОВЕК». 
(16+)
Комедия, Россия, 2022 г.

00.25 «НЕФУТБОЛ». (16+)
01.55 «СТРЕЛЬЦОВ». (16+)
03.40 «АСФАЛЬТОВОЕ СОЛН-

ЦЕ». (16+)
05.00 «Ну, погоди!» Мультсе-

риал. (6+)

00.40 «СЕКС ПО ДРУЖБЕ». 
(18+)

02.50 «SUPERНЯНЬ». (18+)
04.20 «ОКЕЙ, ЛЕКСИ!» (18+)
05.55 «ПРИТВОРИСЬ МОИМ 

МУЖЕМ». (16+)
07.45 «БЕЗУМНАЯ СВАДЬБА». 

(18+)
09.40 «ВЕЧЕРИНКА ДОНО-

РОВ». (18+)
Комедия, США, 2022 г.

11.25 «КРУИЗ ПО ДЖУНГЛЯМ: 
ТАЙНА ВАЛЬВЕРДЕ». (16+)

13.25 «ЛЕТО ВО ФРАНЦИИ». 
(18+)

15.05 «РЭД». (16+)
17.15 «РЭД 2». (16+)
19.30 «ПОЕХАВШАЯ». (16+)

Драма, мелодрама, коме-
дия, Россия, 2023 г.

21.40 «МОШЕННИКИ». (16+)
Комедия, Германия, США, 
2002 г.

23.35 «ОКЕЙ, ЛЕКСИ!» (18+)

05.05 «Большое путеше-
ствие». Мультфильм. (6+)

06.25 «Три богатыря и Мор-
ской Царь». Мультфильм. 
(6+)

07.50 «Три богатыря и На-
следница престола». 
Мульт фильм. (6+)

09.30 «Три богатыря на даль-
них берегах». Мультфильм. 
(6+)

10.50 «Три богатыря и прин-
цесса Египта». Мультфильм. 
(6+)

12.15 «Три богатыря и Шама-
ханская царица». Мульт-
фильм. (12+)

13.40 «ПРИЗРАК». (16+)
15.50 «СВАТЫ». (16+)
23.00 «ДЕНЬ ГОРОДА». (16+)
00.40 «ГУЛЯЙ, ВАСЯ!» (16+)
02.10 «ЗАВТРАК У ПАПЫ». (16+)
03.40 «НЕАДЕКВАТНЫЕ ЛЮ-

ДИ-2». (16+)

01.05, 02.05, 03.00, 04.00, 
04.55, 05.55, 06.55  «ДО-
СЬЕ ДЕТЕКТИВА ДУБРОВ-
СКОГО». (16+)

07.55 «ЛОВУШКА ДЛЯ ОДИНО-
КОГО МУЖЧИНЫ». (16+)

09.45 «КЛЮЧИ ОТ НЕБА». 
(12+)

11.20 «ЗОЛОТО ПАРТИИ». 
(16+)

13.00 «ТЕЛОХРАНИТЕЛЬ». 
(16+)

14.50 «ФАНТОЦЦИ». (16+)
16.50 «ФАНТОЦЦИ ВТОРОЙ 

ТРАГИЧЕСКИЙ». (16+)
19.00 «ЖЕНИХ ИЗ МАЙАМИ». 

(16+)
Комедия,  Россия, 1994 г.

20.30 «КАЩЕЙ БЕССМЕРТ-
НЫЙ». (6+)

21.45 «ПОСЛЕДНЕЕ ДЕЛО ВА-
РЕНОГО». (16+)

23.15 «ДОСЬЕ ДЕТЕКТИВА ДУ-
БРОВСКОГО». (16+)

06.40 «Тайна третьей плане-
ты». Мультфильм. (0+)

07.35 «ИЛЬЯ МУРОМЕЦ». 
(12+)

09.15 «СЕМНАДЦАТЬ МГНОВЕ-
НИЙ ВЕСНЫ». (12+)
СССР, 1972 г.

21.20 Мосфильм. Золотой 
век: Мосфильм Музыкаль-
ный. (12+)

21.30 «ИВАН ВАСИЛЬЕВИЧ 
МЕНЯЕТ ПРОФЕССИЮ». 
(12+)
СССР, 1973 г.

23.10 «НЕВЕРОЯТНЫЕ ПРИ-
КЛЮЧЕНИЯ ИТАЛЬЯНЦЕВ В 
РОССИИ». (12+)
СССР, Италия, 1973 г.

01.00 «СПОРТЛОТО-82». (12+)
02.30 «ХОД КОНЁМ». (12+)
03.50 «СЕМЬ СТАРИКОВ И ОД-

НА ДЕВУШКА». (12+)
05.05 «СТО ГРАММ ДЛЯ ХРА-

БРОСТИ». (12+)

08.00, 09.00, 10.00, 11.00, 
16.00, 17.00, 18.00, 19.00  
«ЗА ВСЕ ЗАПЛАЧЕНО». (16+)
Сериал. Детектив, мело-
драма, Россия, 2021 г. В ро-
лях: Анастасия Сорокина, 
Артём Осипов, Дмитрий 
Паламарчук, Татьяна Ве-
сёлкина, Елена Соловьёва

12.00, 20.00, 04.00  «УЛЫБКА 
ПЕРЕСМЕШНИКА». (16+)

13.00, 21.00  «СЕМЬ ЖЕН ОД-
НОГО ХОЛОСТЯКА». (16+)

14.00, 22.00, 06.00  «БОЛЬ-
ШОЕ ЗЛО И МЕЛКИЕ ПАКО-
СТИ». (16+)

15.00, 23.00, 07.00  «ГОСТИ-
НИЦА «РОССИЯ». (16+)

00.00, 01.00, 02.00, 03.00  
«ТЕМНАЯ СТОРОНА ДУШИ». 
(16+)

05.00 «ВЫБИРАЯ СЕБЯ». (16+)
Сериал. Мелодрама, Рос-
сия, 2019 г.

06.00 «Три кота». Мультсери-
ал. (0+)

08.30 «МОЛОДЁЖКА». (16+)
Савчук, в свою очередь, 
открывает глаза Руслану. 
Натали понимает, что Жда-
нов всё это время врал ей. 
Липкин переживает, что его 
раскроют, но Поляков обе-
щает поддержать его. Жи-
лин готов серьёзно подста-
вить Казанцева…

22.00 Сердца за любовь. 
(16+)
Шоу знакомств и аукцион 
в одном лице, где каждая 
девушка будет бороться за 
внимание парней на не-
обычном аукционе. Глав-
ная цель очаровательных 
участниц аукциона - найти 
свою вторую половинку.

05.40 «Три кота». Мультсери-
ал. (0+)

07.00 «НА ВСЕХ ПАРАХ!» (12+)
08.40 «ЛАМБОРГИНИ: ЧЕЛО-

ВЕК-ЛЕГЕНДА». (16+)
10.20 «ГОНКА». (16+)
12.35 «ТАКСИ». (16+)

Франция, 1998 г.
14.15 «ТАКСИ-2». (16+)

Франция, 2000 г.
15.55 «ТАКСИ-3». (16+)

Франция, 2003 г.
17.35 «ТАКСИ-4». (16+)

Франция, 2007 г.
19.20 «ТАКСИ-5». (16+)

Франция, 2018 г.
21.15 «САМОВОЛКА». (16+)

США, 1990 г.
23.15 «АФЕРА В МАЙАМИ». 

(18+)
Франция, Бразилия, Испа-
ния, Бельгия, 2019 г.

01.25 «КОЛЕСО ЧУДЕС». (16+)
03.00 «ПАРАЗИТЫ». (18+)
05.05 «ПРАЗДНИЧНЫЙ ПЕРЕ-

ПОЛОХ». (16+)
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06.00, 01.05  Мир невыспавшихся лю-
дей. (12+)

06.55, 07.20, 16.20, 16.50, 01.55, 02.25  
Тайны анатомии. Органы чувств. (12+)

07.50, 17.20, 02.50  Бактерии. Гости или 
хозяева? (12+)

08.20, 17.50, 03.15  Бактерии. Какая 
польза от микробов? (12+)

08.50, 18.20, 03.45  Простые истины 
доктора Мясникова. Выпуск 8. (12+)

09.20, 18.50, 04.10  Просто о здоровье 
с доктором Никулиной. Боль в суста-
вах. (12+)

09.35 Невидимая власть микробов. (12+)
10.25, 20.00  Психо. Расстройства шизоф-

ренического спектра. (12+)
10.55, 20.30  Под контролем. (12+)
11.25 О самом главном. Продукты для 

профилактики судорог. (12+)
12.20, 21.00  Научные сенсации. Бакте-

рии правят миром. Часть 2. (12+)
13.15, 22.50, 04.20  Доктор, мне только 

спросить. Андрей Подзолков. (12+)
13.40, 14.10, 23.15, 23.45, 04.50  Боль-

шой скачок. (12+)
14.40 Прошу Вашей руки и генов. (12+)
15.30 Страшная сила смеха. (12+)
19.00 О самом главном. Спросите док-

тора. (12+)
21.50 О самом главном. Питание 

для профилактики диабета. (12+)
00.15, 05.15  Анальгетики. Пить или не 

пить? (12+)

06.05 Карты убийств: Питер Мануэль - 
Зверь из Биркеншо. (16+)

06.50 Карты убийств: Мэри Коттон - Чер-
ная вдова. (16+)

07.45 Челюскин. Задание императора. 
(16+)

08.45 Бернард Мейдофф, великий мо-
шенник. (16+)

09.45 Ловцы солнца. (16+)
10.50 Удивительные сооружения средне-

векового Парижа. (16+)
11.50, 12.50, 13.55, 14.55  Легенды Ев-

ропы. (12+)
15.55 Удивительные открытия. Великая 

пирамида. (12+)
17.00 Её звали Грейс Келли. (16+)
18.00, 18.30, 18.55, 19.20, 19.45, 20.15, 

20.40  Родовые проклятья. (16+)
21.05, 22.00  Высадка в Нормандии: сто 

дней до победы. (16+)
22.55 Челюскин. Задание императора. 

(16+)
23.55, 01.25  Французская деколониза-

ция. Кровь и слёзы. (16+)
02.50 Карты убийств: Убийства в Брайто-

не. (16+)
03.35 Карты убийств: Убийства с кислот-

ной ванной. (16+)
04.20 Монастыри святого Иоанна и свя-

того Георгия Хозевита. (12+)
04.50 Центральная площадь и кафе-

дральный собор Лимы, Перу. (12+)
05.20 Краков, Польша. (12+)

00.00 Правдивая история Тутанхамона. 
(12+)

01.00, 22.15  Россия научная. Великие 
имена. (12+)

01.25, 05.45  На пути к Великой Победе. 
(12+)

02.10, 06.30, 10.25, 14.10  Забытый пол-
ководец. (12+)

02.40, 07.00, 10.55, 14.40, 18.40, 22.30  
Книжные аллеи. (12+)

03.15 Семь дней истории. (12+)
03.20, 07.35, 11.30, 15.15  На пороге 

вой ны. (12+)
04.05 История одной фотографии. (6+)
04.20 Монологи императоров. (16+)
05.00 Сальск. Карьер смерти. (12+)
08.20 Афганистан. Неизвестная война 

инженерных войск. (12+)
09.05 Угличское дело. Начало смутных 

времён. (12+)
09.35 Город с характером. (12+)
12.15 Историада. (12+)
13.10 Наследие Дашковой. (12+)
16.00 Неизвестные сражения Великой 

Отечественной: Защищая Ворота Кав-
каза. (12+)

16.45 Историограф. (12+)
17.30 Девочки. (12+)
19.10 В поисках Византии. (12+)
20.00, 21.05  «ВЕЛИКОЛЕПНЫЕ МЕДИЧИ». 

(16+)
23.00 Великие битвы России: Ледовое по-

боище. (12+)

05.00, 06.15  Мультфильмы. 
(6+)

05.45 Всё, как у людей. (6+)
06.10 Точка на карте. (6+)
08.20 Исторический детек-

тив с Николаем Валуевым. 
(16+)

08.55 Диктор делает. (16+)
09.30 ФазендаЛайф. (6+)
10.00, 16.00, 18.30  Новости
10.10 «ДОБРО ПОЖАЛОВАТЬ, 

ИЛИ ПОСТОРОННИМ ВХОД 
ВОСПРЕЩЕН». (16+)
Комедия, семейное ки-
но, приключения, детский 
фильм, СССР, 1964 г.

11.40, 16.15, 18.45  «СТРАСТИ 
ПО ЧАПАЮ». (16+)
Сериал. Мелодрама, исто-
рический фильм, биогра-
фия, Россия, 2012 г. В ро-
лях: Сергей Стрельников, 
Дмитрий Щербина, Карина 
Андоленко, Александр Со-
коловский

01.25 Рожденные в СССР. 
К 50-летию БАМа. (16+)

01.50 Наше кино. История 
большой любви. (16+)

02.15 «ЧАПАЕВ». (16+)
03.50 «ГАВРОШ». (16+)

04.40 «КРИК ТИШИНЫ». (12+)
06.20 «ПОМИЛОВАНИЕ». (16+)

Военная драма по одно-
именной повести Мустая 
Карима.

08.00 «СЕСТРЁНКА». (12+)
Экранизация повести Му-
стая Карима «Радость на-
шего дома».

09.40 «ОТЧИМ». (16+)
1952-й год. Отдаленный си-
бирский поселок. Молодая 
женщина Настя семь лет 
ждёт мужа с фронта. Ожи-
дание и вера - вот все, чем 
живёт она и её маленький 
сын Мишка. Ее жалеют, но 
за спиной шепчутся: чего 
ждать, кому было суждено 
прийти - пришли… Од-
нажды ночью в дом Насти 
стучится молодой обая-
тельный мужчина Игорь 
Галицкий, оказавшийся 
председателем местно-
го крайкома партии. Эта 
встреча становится судьбо-
носной для них обоих…

01.00 «ВОЕННО-ПОЛЕВОЙ РО-
МАН». (16+)

02.30 «КЛЯТВА». (12+)

05.00 Пробный переезд. 
Ярославль. (16+)

05.50 Пятница News. (16+)
06.10 Секреты на кухне. Гото-

вит Ольга Бузова. (16+)
06.40 «Королевский корги». 

Мультфильм. (12+)
08.30 Мамы Пятницы. (16+)
08.50, 11.00, 13.00, 15.00  

Четыре свадьбы. (16+)
17.00 Четыре свадьбы. 

Свадьба на теплоходе vs 
Казахская свадьба. (16+)

19.10 Четыре свадьбы. 
Свадьба в дачном стиле vs 
Свадьба в замке. (16+)

21.00 Четыре свадьбы. Клас-
сическая свадьба vs Со-
временный минимализм. 
(16+)

23.00 Дом отдыха «Ягодка». 
(16+)

01.30 Пятница News. (16+)
02.00, 02.40  В дикой природе 

с Беаром Гриллсом. (18+)
03.20 Чёрный список. Меди-

цинские и косметологиче-
ские услуги. (16+)

03.50 Чёрный список. Грузо-
перевозки. (16+)

04.30 Пятница News. (16+)

05.25, 07.00, 09.00  «Маша 
и Медведь». Мультсери-
ал. (0+)

10.00 Зови меня мамой. 
(16+)
Первое в России реалити 
об усыновлении.

11.35 Няня особого назначе-
ния. (16+)

14.55 Чадо из ада. (12+)
16.35 Жизнь после шоу. (16+)

Студийное шоу, в котором 
бывшие участники реалити 
рассказывают, как сложи-
лась их жизнь после проек-
та, обсуждают актуальные 
проблемы современной 
семьи и отношений в паре. 
Молодым родителям дадут 
совет и расскажут о сво-
ём опыте звёздные гости и 
приглашенные эксперты.

17.55 Мама в 16. (16+)
Самое честное реалити 
о взрослении.

21.00 Дом-2. Новая жизнь. 
(16+)

00.05 Измены (субтитры). 
(16+)

03.45 Моя свекровь - монстр. 
(16+)

В программе возможны изменения по независящим от редакции причинам. Телепрограмма предоставлена компанией ЗАО «Сервис-ТВ».

ПЯТНИЦА Ю

КИНОКОМЕДИЯ РОДНОЕ КИНО

СТС LOVE

ИЛЛЮЗИОН+

VIJU TV1000 VIJU TV1000 
РУССКОЕ ДОМ КИНО

ТВ21

09.25 Сладкая жизнь. (12+)
09.40 На всех хватит! (12+)
10.00 Один день из жизни фермера. (12+)
10.25, 10.45  Кисельные берега. (12+)
11.00 Как поживаете? (12+)
11.25 Дом, милый дом! (12+)
11.45 История усадеб. (16+)
12.15, 12.30, 19.15  Огород круглый год. 

(12+)
12.50 Сам себе дизайнер. (12+)
13.05 Ремонт без правил. (12+)
13.35 Агротуризм. (12+)
14.00, 18.00, 18.30, 20.55, 00.30  

Дачные радости. (12+)
14.30, 14.50  Ваш агроном. (12+)
15.00 Дачный угодник. (12+)
15.30, 15.50  Секреты травоведа. (12+)
16.10, 16.25, 19.00  Огород с Блокиным-

Мечталиным. (12+)
16.45 Домашние заготовки. (12+)
17.00 Обнови свой сад. (12+)
17.30 …И компот! (12+)
17.45, 00.20  Флористика. (12+)
19.30 Мастер-садовод. (12+)
19.45 Соусы. (12+)
20.00 Сельские профессии. (12+)
20.25 Паштет. (12+)
20.40 С пылу с жару. (12+)
21.25 Зеленые квадраты. Спецвыпуск. (12+)
21.45, 23.55  Сад в радость. (12+)
22.15 Урожай на столе. (12+)
22.40 Кухня народов СССР. (12+)
22.55 Профпригодность. (12+)
23.25 Букет на обед. (12+)
23.35 Доктор смузи. (12+)

06.00, 22.15  Жемчужина Полярного Ура-
ла. (16+)

06.25, 22.45  Охота с гончими в Арктике. 
(16+)

06.40, 22.55  Охота в гусином раю. (16+)
07.05, 23.25  Последние рыбаки. (16+)
07.30, 23.55  Хвалю, юнга! Или рыбалка 

на Крайнем Севере. (16+)
07.45, 00.15  Немаленькие щуки. (16+)
08.00, 12.00, 16.00, 20.05, 00.10, 03.15  

О главном. (16+)
Каждую неделю ведущие программы 
говорят о главном - о самых актуаль-
ных событиях и явлениях в области 
охоты и рыбалки.

08.05, 00.25  Ненцы и рыба. Промысел 
ряпушки на Крайнем Севере. (16+)

08.40, 09.10, 09.40, 10.15, 10.50, 
11.25, 01.20, 01.45, 02.15, 02.45, 
03.20, 03.50  Сомы Европы. (12+)

12.05, 12.40, 13.15, 13.50  Сезон охоты. 
(16+)

14.20 Охота в Приволжье. (16+)
14.55, 15.25, 16.05  Охотник-одиночка. 

(16+)
Ведущий Сергей Бешенцев остается 
один на один с дикой природой, он 
охотится и снимает эту же охоту сам.

16.35, 17.05, 17.35, 18.05, 18.35, 19.05, 
19.35  Рыбалка на Черемшане. (6+)

20.10, 20.45, 21.15, 21.45  Рыболовные 
путешествия. (16+)

00.50 Пофестивалим! (16+)
04.15, 04.40, 05.10, 05.35  Экспедиции 

Андрея Старкова. (16+)

00.00, 13.00  Фитнес-бикини 2.0. (12+)
00.30, 13.30  Shuffl  e Dance. (12+)
01.00 Ароматный мир. (6+)
01.30 Мир пряностей и специй с Нирма-

лой. (6+)
02.00, 15.00, 21.00  Пилатес изнутри. (6+)
03.00, 04.30, 07.30  «Утренний заряд» 

с Димой Брагиным. (12+)
03.15, 18.30, 23.30  Экспресс-йога. (12+)
03.30, 08.30, 11.30, 22.15  «Дыши и ху-

дей» с Мариной Корпан. (12+)
03.45, 05.45, 18.45, 23.45  Цигун. Прак-

тика гармонии. (12+)
04.00, 07.00  YogaУтро. (12+)
04.45, 07.45  Здоровые завтраки. (12+)
05.00, 10.00  Йога. Женские практики. (12+)
05.30, 10.30  Экспресс-фитнес. (12+)
06.00, 09.00  «Скульптурное лицо» с Вик-

торией Цепляевой. (12+)
06.30, 09.30  Здоровая спина 2.0. (12+)
08.00, 20.30  Антистресс йога. (12+)
08.45, 17.30, 22.00  Антицеллюлитная 

гимнастика с Еленой Каркукли. (12+)
10.45, 17.45  Core-тренировка. (12+)
11.00, 20.00  Функциональный тренинг 

с элементами капоэйры. (12+)
11.45 Фитнес с резинками. (12+)
12.00, 19.30  Силовой стретчинг. (12+)
12.30 Тай-бо. (12+)
14.00 Здоровые обеды. (12+)
14.30, 19.00  HIIT. (12+)
16.00 Кроссфит 2.0. (12+)
16.30, 22.30  Шпагат. (12+)
17.00 Здоровые ужины. (12+)
18.00, 23.00  Уроки чувственности. (16+)

УСАДЬБА ЖИВИ!

ПОБЕДА

CУББОТА!

МОСФИЛЬМ.
ЗОЛОТАЯ КОЛЛЕКЦИЯ

ФЕНИКС 
ПЛЮС КИНО

07.25 «ЛОВУШКА». (16+)
10.50 «ВЫСТРЕЛ В СПИНУ». 

(12+)
12.30 «РЕСТАВРАТОР». (12+)
14.20 «ДЕТИ ВЕТРА». (12+)
17.40 «КОГДА ПАПА ДЕД МО-

РОЗ». (16+) 
2017 г. В ролях: Даниил Бе-
лых, Фатима Горбенко, Ека-
терина Гулякова, Кирилл 
Жандаров

21.00 «ПОРТРЕТ ЛЮБИМОГО». 
(12+) 
2016 г. В ролях: Марина 
Правкина, Алексей Деми-
дов, Елена Сафонова, Игорь 
Бочкин, Сергей Рудзевич

00.25 «ЧЕТЫРЕ КРИЗИСА ЛЮБ-
ВИ». (12+)

02.00 «РЕКА ПАМЯТИ». (12+)
03.30 «НЕВЕСТА МОЕГО ЖЕНИ-

ХА». (12+)
05.05 «ВЫСОКАЯ КУХНЯ». 

(12+)

08.00 «ГАМБИТ». (16+)
09.30 «МЕСТЬ ОТ КУТЮР». 

(18+)
11.25 «БАНДА ЧИКАГО». (18+)
13.00 «БАНДИТ». (18+)
15.00 «ВЫКУП - МИЛЛИАРД». 

(16+)
Великобритания, 2016 г.

16.55 «МАЧЕТЕ». (18+)
США, Германия, 2010 г.

18.40 «МАЧЕТЕ УБИВАЕТ». 
(18+)
США, Россия, 2013 г.

20.30 «НЕУДЕРЖИМЫЙ». 
(18+)
США, Индия, 2012 г.

22.00 «СНЕГОУБОРЩИК». 
(18+)
Великобритания, 2019 г.

00.00 «КРАСНАЯ ЖАРА». (18+)
01.45 «НЯНЬКИ». (16+)
03.15 «КИКБОКСЕР». (16+)
04.45 «АСТЕРИКС И ОБЕЛИКС: 

ПОДНЕБЕСНАЯ». (16+)

06.00 «САМА ЖИЗНЬ». (16+)
07.50 «ВЕЧНОСТЬ». (16+)
09.40, 10.05, 10.25, 10.50, 

11.10  Путешествие по За-
падной Австралии. (16+)

11.35, 11.55, 12.20, 12.40, 
13.05  Гастромаркет. (16+)

13.30, 14.15, 15.05, 15.55, 
16.40, 17.30, 18.20, 19.10  
«ТАЙНЫ АВРОРЫ ТИГАР-
ДЕН». (16+)

20.00 «БЫТЬ АСТРИД ЛИНД-
ГРЕН». (16+)
Швеция, Дания, 2018 г. 
В ролях: Альба Аугуст, Ма-
рия Бонневи, Трине Дюр-
хольм, Хенрик Рафаелсен

22.05 «СКРЮЧЕННЫЙ ДО-
МИШКО». (16+)

00.05, 01.10, 02.10, 02.40, 
03.10, 03.35, 04.05, 
04.30, 05.00, 05.30  «МА-
ЛЕНЬКИЕ СОВПАДЕНИЯ». 
(16+)

06.55, 17.50  «СОСЕДИ». (16+)
08.00 «Бременские музыкан-

ты», «По следам бремен-
ских музыкантов», «Муха-
Цокотуха». Мультфильмы. 
(16+)

09.00, 10.10, 22.05, 23.15  
«НАЗНАЧАЕШЬСЯ ВНУЧ-
КОЙ». (16+)

11.30 «Ну, погоди!» Мультсе-
риал. (16+)

12.55, 05.20  «АМНИСТИЯ». 
(16+)

14.20 «ДЕВОЧКА ИЩЕТ ОТЦА». 
(16+)

16.00 «УЛИЦА МЛАДШЕГО СЫ-
НА». (16+)

19.00, 00.30  «ОСОБЫЕ ПРИ-
МЕТЫ: КРАСАВЧИК». (16+)

20.35, 01.55  «КОМАНДА «33». 
(16+)

03.15 Мультфильмы. (16+)
04.00 «ДЕТИ ПАРТИЗАНА». 

(16+)

РУССКИЙ 
РОМАН CINEMA .RED

ОХОТА И РЫБАЛКА

РЕТРО

РУССКИЙ 
ИЛЛЮЗИОН
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НАШ КАЛЕНДАРЬ С 21 ПО 27 ОКТЯБРЯ

ИМЕНИННИКИ

21 ОКТЯБРЯ. Виктор, Владимир, Димитрий, Мария, 
Надежда, Павел, Таисия. 
22 ОКТЯБРЯ. Иаков, Константин, Максим, Севастиан.
23 ОКТЯБРЯ. Андрей, Василий.
24 ОКТЯБРЯ. Зинаида, Феофан, Филипп.
25 ОКТЯБРЯ. Александр, Иоанн, Николай.
26 ОКТЯБРЯ. Вениамин, Злата, Иннокентий, Никита.
27 ОКТЯБРЯ. Максимилиан, Михаил, Назарий, Пётр.

ПРАЗДНИКИ

21 ОКТЯБРЯДень деловых женщин в России
22 ОКТЯБРЯДень финансово-экономической 
службы ВС РФ
23 ОКТЯБРЯДень работников рекламы
День организаторов мероприятий
24 ОКТЯБРЯДень подразделений специального 
назначения ВС РФ
День Организации Объединенных Наций
25 ОКТЯБРЯДень таможенникаВсемирный 
день оперыВсемирный день макарон
26 ОКТЯБРЯВсероссийский день 
гимнастикиСкандинавский Новый год 
27 ОКТЯБРЯДень автомобилиста
Международный день тещи

ЭТОТ ДЕНЬ В ИСТОРИИ
НАРОДНЫЕ ПРИМЕТЫ
На Андрона звёзды сверкают, 
мороз предвещаютНЕ ЗАБУДЬ ПОЗДРАВИТЬ

НЕ ЗАБУДЬ ОТМЕТИТЬ

21 октября считалось 
днем Трифона и Пелагеи. 
В этот день наблюдали 
за солнцем: видимый ту-
манный круг возле него 
предвещал ясную и сухую 
погоду.
Если 22 октября, в день 
Якова Дровопильца, с 
утра дождь, то к ночи мо-
жет и снега намести. 
На Евлампия Зимоуказа-
теля, 23 октября, было 
принято наблюдать за 
месяцем. Если его рога 
повернуты на север, то зи-
ма наступит в ближайшее 
время, а если на юг – зима 
наступит нескоро.
На Филиппову канитель, 
24 октября, примечали 
явления природы: иней 
с утра сулил снегопад, 
а глубокий утренний 
туман – скорое поте-
пление.

25 октября, в день Ан-
дрона Звездочета, сле-
дили за звездами: яркие 
звезды означали насту-
пление сильных морозов. 
26 октября, на Иверскую, 
погоду определяли по по-
ведению петухов: раннее 
утреннее пение этих птиц 
означало потепление.
Про 27 октября, день 
Параскевы Грязнухи, гово-
рили: «На Параскеву Гряз-
нуху не бывает сухо». Если 
распутица велика, значит, 
до зимы осталось четыре 
недели.

21 ОКТЯБРЯ
В 1520 году Фердинанд 
Магеллан открыл про-
лив, названный впослед-
ствии Магеллановым.
22 ОКТЯБРЯ
В 1938 году изобрета-
тель Честер Карлсон 
впервые в истории сде-
лал ксерокопию.
В 1962 году начался 
Карибский кризис – 
противостояние между 
СССР и США.
В 1990 году городу 
Горькому возвращено 
его историческое имя – 
Нижний Новгород.
23 ОКТЯБРЯ
В 1814 году хирург Джо-
зеф Карпю провел пер-
вую в Европе пластиче-
скую операцию.
В 2000 году китайские 
археологи обнаружили 
музей музыкальных ин-
струментов, созданных 
2 тысячи лет назад.

24 ОКТЯБРЯ
В 1897 году в Санкт-
Петербурге состоялся 
первый официально 
зафиксированный фут-
больный матч в России.
В 1939 году впервые по-
ступили в продажу ней-
лоновые чулки.
25 ОКТЯБРЯ
В 1854 году произошло 
Балаклавское сражение.
26 ОКТЯБРЯ
В 1930 году в Ленингра-
де состоялась премьера 
балета Дмитрия Шоста-
ковича «Золотой век».
27 ОКТЯБРЯ
В 1672 году состоял-
ся первый спектакль 
в Комедиальной 
хоромине – первом в 
России театральном 
здании.
В 1984 году состоялось 
торжественное откры-
тие Байкало-Амурской 
магистрали.

СОЛНЦЕ (ВОСХОД/ЗАХОД) 
ФАЗЫ ЛУНЫ 

Убывающая Луна 
в знаке Близнецов

Убывающая Луна 
в знаке Рака

Убывающая Луна 
в знаке Рака

Убывающая Луна 
в знаке Льва

Убывающая Луна 
в знаке Льва

Убывающая Луна 
в знаке Девы

Убывающая Луна 
в знаке Девы

октября

октября

октября

октября

октября

октября

октября

21

22

23

24

25

26

27

Одна подруга другой:
– Я сегодня на работу 
опоздаю или не приду.
– Почему?
– Муж 5 тысяч потерял, 

ищет...
– А ты тут при чём?
– А я на них стою.

05.00 Ранние пташки. «Лунтик», «Сме-
шарики. Пинкод». (6+)

07.00 «С добрым утром, малыши!» (0+)
07.30 «Беби Борн». (0+)
07.45 «Петроникс». (0+)
08.15 «Черепашки». (0+)
09.00 «Съедобное или несъедобное: Со-

фья Скальская и сырники с изюмом». 
(0+)
На кухне - повар и артистка Софья! 
Как ухаживать за гуппи, умеют ли 
цветы думать, и как узнать, что сыр-
ники пора переворачивать? Ответы - 
в программе «Съедобное или несъе-
добное»!

09.25 «Кошечки-собачки». (0+)
11.00 «Семья на ура!» (0+)
11.25 «Смешарики. Новые приключе-

ния». (0+)
13.00 «Это супер!» (0+)
13.25 «Ну, погоди!» (0+)
15.00 «Сказочный патруль». (0+)
19.45 «Фиксики. Большой секрет». (6+)

Героям нужно объединиться, чтобы 
спасти свой самый большой секрет!
Мультфильм о приключениях кро-
шечных человечков - Фиксиков. Они 
отлично разбираются в разной техни-
ке и приборах, живут среди людей, но 
скрываются от них. Это и есть главный 
секрет Фиксиков. Однажды был изо-
бретен прибор, который поможет кро-
шечным человечкам очень быстро 
перемещаться по проводам и чинить 
поломанную технику. Однако изобре-
тение еще не протестировали, когда 
оно попало в руки к озорнику Файеру. 
Его любопытство привело к тому, что 
вся техника в городе взбунтовалась!

21.00 «Спокойной ночи, малыши!» (0+)
21.20 «Маша и Медведь». (0+)
22.30 «Дикие скричеры!» (6+)

Мультсериал о зрелищных сражениях 
скричеров - боевых роботов, способ-
ных превращаться в свирепых меха-
нических зверей.

22.45 «Фьюжн Макс». (6+)
23.10 «Ералаш». (6+)
01.00 «Смешарики. Пин-код». (6+)
02.30 «Спина к спине». (0+)
03.35 «Простоквашино». (0+)

05.00 «Мультипелки. Шоу». (0+)
05.05 «Приключения Ам Няма». (0+)
06.00 «Царевны». (0+)
07.00 «Ничего себе имя!» (0+)
07.30 «Три кота». (0+)
10.00 «Еда как в сказке». (0+)
10.20 О! Кино! «Коты Эрмитажа». (6+)
11.40 «Клуб вопросики». (0+)
11.45 «Ум и Хрум». (0+)

Вкусные приключения монстриков.
14.20 «Бодо Бородо. Путешествия». (0+)
17.00 О! Кино! «Пиноккио. Правдивая 

история». (6+)
Деревянный мальчик Пиноккио меч-
тает стать человеком - ведь он влю-
блен в цирковую гимнастку Беллу и 
иначе не сможет получить ее взаим-
ность. А в этот бродячий цирк он по-
пал, когда сбежал из дома, чтобы 
увидеть мир.

18.30 «Эмми и Гуру. Уроки природы». 
(0+)

18.35 «Оранжевая корова». (0+)
21.30 «Три кота». (0+)
01.00 «Смешарики». (0+)
03.00 «Турбозавры». (0+)

06.00 «ДиноСити». (0+)
08.00 «Соня из Тоствилля». (0+)
09.00 «Бодо Бородо. Путешествия». (0+)
09.30 «Читаем вместе! Серебряное ко-

пытце». (6+)
09.45 «Бодо Бородо. Путешествия». (0+)
11.00 «Ну, погоди! Каникулы». (6+)
12.00 «Три кота». (0+)
15.00 «Простоквашино». (0+)
18.00 «Приключения Пети и Волка». (12+)
19.30 «Нэйт опять опаздывает». (6+)

Дорога в школу - это приключение! 
По крайней мере, для лучших друзей 
Нэйта и Малики, с которыми каждый 
день происходит что-то фантастиче-
ское, захватывающее и веселое.

21.00 «Бодо Бородо. Путешествия». (0+)
22.30 «Ну, погоди! Каникулы». (6+)
23.30 «Царевны». (0+)
01.00 «Чуч-Мяуч» (с сурдопереводом). 

(0+)
02.45 «Три кота». (0+)

06.00, 14.00, 22.00  «Команда Дино. 
Исследователи». (0+)
В дальних уголках Вселенной есть 
планета под названием M25, на 
которой обитает множество видов 
жизни, включая динозавров, вы-
мерших на Земле тысячи лет назад! 
Команда Дино - Ти-Рекс, Томо, Вики 
и Пин - отправляются в путешествие 
и пытаются найти новые виды 
динозавров. Они исследуют планету, 
знакомятся с разными динозаврами 
и всегда приходят на помощь своим 
друзьям. Всякий раз, сталкиваясь с 
новыми вызовами, участники коман-
ды познают мир, обретают верных 
друзей и всегда преуспевают в любом 
сложном деле!

12.05, 20.05, 04.05  «Цветняшки». (0+)
В мире красок волк, лисёнок, кот, 
цыплёнок и их друзья поют о самых 
важных ритуалах в жизни малышей.

06.00 «Геройчики». (0+)
08.30 «Лео и Тиг». (0+)
11.00 «Монсики». (0+)
12.00 «Сказочный патруль. Любовь к ис-

кусству». (0+)
12.10 «Семь королевств. Рози-детек-

тив». (0+)
15.00 «Тара Дункан». (6+)
19.00 МУЛЬТпремьера! «Семь коро-

левств. Рози-детектив» (0+), «Ска-
зочный патруль. Любовь к искусству» 
(0+), «Буба. Няня-робот» (6+), «Вол-
шебная кухня. Калапурка» (0+), «Фик-
сики. Дай пять! Заправка» (0+), «Че-
репашки. Любимый двор» (0+)

19.40 «Мини-Мишки». (0+)
21.00, 00.00, 04.00  «Ми-Ми-Мишки». 

(0+)
Мультсериал «Ми-Ми-Мишки» рас-
сказывает о приключениях белого 
медвежонка по имени Белая Тучка 
и бурого по имени Кеша, а также их 
друзей Лисички и цыпленка Цыпы. 
Друзья не могут просто так сидеть на 
месте, а потому приключения их всег-
да находят. 

17.10 Страна смотрит спорт. 
(12+)

17.35, 01.45  «Страна спор-
тивная». Специальный ре-
портаж. (12+)

17.55 Волейбол. Чемпио-
нат России. Pari Суперли-
га. Мужчины. «Белогорье» 
(Белгород) - «Факел Ямал» 
(Новый Уренгой). Прямая 
трансляция

19.55 «Сюрпляс». (12+)
20.25 Художественная гим-

настика. Альфа-Банк Кубок 
сильнейших. Гала-концерт. 
Трансляция из Москвы. 
(6+)

23.55 Волейбол. Чемпио-
нат России. Pari Суперлига. 
Мужчины. «Зенит» (Санкт-
Петербург) - «Зенит-Ка-
зань». (6+)

02.05 Автоспорт. G-Energy 
СМП РСКГ Эндуранс. Ку-
бок России. Трансляция из 
Грозного. (6+)

04.05 Гандбол. SEHA-Газпром 
Лига. «Чеховские медве-
ди» (Россия) - «Мешков 
Брест» (Белоруссия). (6+)

05.30 Страна смотрит спорт. 
(12+)

06.00, 22.05  Футзал. БЕТСИ-
ТИ-Суперлига. «Тюмень» - 
КПРФ (Москва). (0+)

07.50, 10.00, 12.50  Новости
07.55 Волейбол. Чемпио-

нат России. Pari Суперлига. 
Мужчины. «Динамо-Урал» 
(Уфа) - «Динамо-ЛО» (Ле-
нинградская область). 
(6+)

09.45, 16.55  «Небесная гра-
ция». (0+)

10.05 Волейбол. Чемпио-
нат России. Pari Суперлига. 
Женщины. «Тулица» (Туль-
ская область) - «Динамо» 
(Краснодар). (6+)

11.55 Страна смотрит спорт. 
(12+)

12.20 «Сюрпляс». (12+)
12.55 Футзал. БЕТСИТИ-Су-

перлига. «Газпром-Югра» 
(Югорск) - «Синара» (Ека-
теринбург). Прямая транс-
ляция

14.55 Волейбол. Чемпио-
нат России. Pari Суперлига. 
Мужчины. «Локомотив» 
(Новосибирск) - МГТУ (Мо-
сква). Прямая трансляция

05.00 Золотая лихорадка. 
(16+)

06.30 PRO-новости. (16+)
06.50 Плейлист | Осень. (16+)
07.40 Звёзды о звёздах. 

(16+)
08.40 PRO-новости. (16+)
09.00 У-Дачный чарт. (16+)
10.00 Плейлист | Осень. (16+)
11.00 Короли Чартов. (16+)
12.00 PRO-новости. Лучшее. 

(16+)
12.30 10 самых! (16+)
13.00 Звезда на замене. 

(16+)

14.00 Хиты по-русски. (16+)
15.00 Приехали! Владиво-

сток. (16+)
15.30 Хит-Сториз. (16+)
16.00 Иванушки. Просто пар-

ни стали старше. (16+)
17.00 Битва поколений. Алё-

на Свиридова / Ева Власо-
ва. (16+)

18.30 Легенды Ретро ФМ-
2015. (16+)

21.30 Народное диско. (16+)
22.30, 23.00, 00.00  Танц-

пол. (16+)
02.00 Караоке хит. (16+)
03.00 Золотая лихорадка. 

(16+)

05.00 День Патриарха. (0+)
05.10 Лики Богородицы: 

Иверская икона Божией 
Матери. Икона Божией Ма-
тери «Троеручица». (0+)

05.40 Новодевичий мона-
стырь. 500 лет истории. (0+)

06.35 «Свет неугасимый». 
Мультфильм. (0+)

07.05, 08.45  Мультфильмы 
на СПАСЕ. (0+)

08.30 Тайны сказок. С Анной 
Ковальчук. (0+)

09.00, 21.00, 04.10  Простые 
чудеса. (12+)

10.00 Пилигрим. Святыни 
Волжских берегов. (6+)

10.35 Святыни России. (6+)
11.40 Моя большая семья. 

(6+)

12.40, 13.05, 13.35  Мона-
стырская кухня. (0+)

14.00 В поисках Бога. (12+)
14.30 Профессор Осипов. (0+)
15.05 «СВЕРСТНИЦЫ». (12+)
16.50 «У ТВОЕГО ПОРОГА». 

(12+)
18.25 «О ТЕХ, КОГО ПОМНЮ 

И ЛЮБЛЮ». (6+)
20.00 Паломница. Остров 

Корфу. 1 серия. (12+)
22.00 Русский мир. (12+)
23.05 «Бесогон». Авторская 

программа Никиты Михал-
кова. (18+)

00.10 Спас-стрим. (16+)
01.35 Византия. Жизнь после 

смерти. Иконоборчество. 
VIII-IX века. 11 серия. (0+)

02.15 В поисках Бога. (12+)
02.45 Профессор Осипов. (0+)
03.15 Русский мир. (12+)

26 октября
Седмица 18-я по Пятидесятнице. Глас 8. 

Иверской иконы Божией Матери. 
Мчч. Карпа, еп. Фиатрий-
ского, Папилы диакона, 
Агафодора и мц. Агафо-
ники. Мч. Флорентия. 
Мч. Вениамина диакона. 
Прп. Никиты исп. Прп. 
Вениамина Печерско-
го. Свт. Мелетия, патри-
арха Александрийского. 
Воспоминание чуда вмц. 
Златы (Хрисы) в Скопье. 
Сщмчч. Иннокентия и Ни-

колая пресвитеров. Обретение мощей сщмч. 
Фаддея, архиеп. Тверского. Седмиезерной 
иконы Божией Матери.

Поста нет.

МУЗ-ТВ

МУЛЬТ КАРУСЕЛЬ СПАС

СПОРТ

МУЗЫКА

ПРАВОСЛАВНЫЙ КАНАЛДЕТСКИЕ КАНАЛЫ
О!

Православный календарь

МАТЧ! СТРАНА

ДЕТСКИЙ МИР

« Человек должен обращать внима-
ние на начало и конец жизни своей, 

в середине же, где случается счастие или 
несчастие, должен быть равнодушен». 

Прп. Серафим Саровский 

МУЛЬТИЛАНДИЯ
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Сериалы Фильмы (6+) не рекомендуется детям до 6 лет(0+) рекомендуется детям любого возраста (12+) не рекомендуется детям до 12 лет (16+) не рекомендуется лицам моложе 16 лет (18+) не рекомендуется лицам моложе 18 лет

06.00 Новости
06.10 ПОДКАСТ.ЛАБ. (16+)
06.50 Играй, гармонь люби-

мая! (12+)
07.35 «Часовой». (12+)
08.05 «Здоровье». (16+)
09.10 «Непутевые заметки» 

с Дмитрием Крыло-
вым. (12+)

09.30 «Мечталлион». На-
циональная Лотерея. 
(12+)

10.00 Новости (с субтитра-
ми)

10.15 «Жизнь своих». (12+)
11.05 «Повара на колесах». 

(12+)
12.00 Новости (с субтитра-

ми)
12.15 СТАРШИЙ СЫН.

(12+)
 СССР, 1975. Драма. 

В ролях: Евгений Леонов, 
Николай Караченцов.

 Два молодых шалопая, 
провожая девушек, 
оказываются холодной 
осенней ночью в глухом 
пригороде. 

15.00 «Горячий лед». Фигур-
ное катание. Гран-при 
России 2024. Этап I. 
(0+)

16.55 «Николай Караченцов. 
«Я тебя никогда не 
забуду...» (12+)

18.00 Вечерние новости (с 
субтитрами)

19.00 Премьера. «Точь-в-
Точь». (16+)

21.00 «Время»
23.00 «Что? Где? Когда?» 

Осенняя серия игр. 
(16+)

00.10 ПОДКАСТ.ЛАБ. (16+)

06.40 «Смотрим мультфиль-
мы»

07.20 «В кругу друзей»
08.00 Местное время. Вос-

кресенье
08.35 «Когда все дома» с 

Тимуром Кизяковым
09.25 «Утренняя почта» с 

Николаем Басковым
10.10 Сто к одному
11.00 Вести
11.30 Большие перемены
12.30 «Истории Большой 

Страны». (12+)
13.30 ФАНТАЗЁР. (12+)
 Света и Олег записывают-

ся на аргентинское танго, 
чтобы выиграть главный 
приз конкурса - 100 тысяч 
рублей. Олег быстро 
устаёт от тренировок 
и решает имитировать 
перелом ноги. 

14.00 Вести
14.30 Вести. Местное время
15.00 «Юморина-2024». 

(16+)
17.00 Вести
17.50 «Песни от всей души». 

(12+)
 В гостях у Андрея Мала-

хова за одним большим 
столом собираются его 
новые герои: таланты-
самородки, кому есть чем 
гордиться и поразить 
страну. 

20.00 Вести недели
22.30 Москва. Кремль. Пу-

тин
23.00 Воскресный вечер с 

Владимиром Соловьё-
вым. (12+)

01.40 БУКЕТ. (12+)

04.45 УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 
ФОНАРЕЙ. (16+)

06.30 «Центральное теле-
видение». (16+)

08.00 «Сегодня»
08.20 «У нас выигрывают!» 

(12+)
10.00 «Сегодня»
10.20 «Первая передача». 

(16+)
11.00 «Чудо техники». (12+)
 Будет не больно! Вирту-

альная колоноскопия, 
цифровая биопсия и 
бесконтактные глюко-
метры - эти и другие 
впечатляющие новации 
в диагностике: о том, что 
уже работает на благо на-
шего здоровья, расскажут 
в новом выпуске «Чуда 
техники». 

12.00 «Дачный ответ». (0+)
13.00 «НашПотребНадзор». 

(16+)
14.00 «Однажды...» (16+)
15.00 «Своя игра». (0+)
16.00 «Сегодня»
16.20 «Человек в праве» с 

Андреем Куницыным. 
(16+)

17.00 «Следствие вели...» 
(16+)

18.00 «Новые русские сенса-
ции». (16+)

19.00 «Итоги недели»
20.20 «Ты супер!» Финал. 

(6+)
23.40 «Звезды сошлись». 

(16+)
01.15 «Основано на реаль-

ных событиях». (16+)
03.00 РОЗЫ ДЛЯ ЭЛЬЗЫ. 

(16+)

06.30 «Сказка о попе и о 
работнике его Балде». 
«Не любо - не слушай». 
«Архангельские но-
веллы». «Волшебное 
кольцо»

07.40 ПЕТЬКА В КОСМО
СЕ

08.50 02.00 Диалоги о жи-
вотных

09.30 20.25 «Острова»
10.10 00.45 СЧАСТЛИВЫЙ 

РЕЙС
11.25 «Дистанция Макеева». 

100 лет со дня рожде-
ния Виктора Макеева

11.55 Неизвестные маршру-
ты России

12.35 «Невский ковчег. Тео-
рия невозможного»

13.05 «Элементы» с Алек-
сандром Боровским»

13.35 Спектакль «Дом 
Островского»

16.30 «Картина мира с Ми-
хаилом Ковальчуком»

17.15 «Пешком...»
17.45 «Романтика романса»
18.40 «Замуж за гения. Ре-

альность и фантазии 
княгини Чегодаевой-
Капабланки»

19.30 Новости культуры
19.45 Новости культуры 

с Владиславом Фляр-
ковским

21.05 СОБАКА НА СЕНЕ
23.20 Спектакль «Крик»
02.40 «Заяц, который любил 

давать советы». «Кры-
лья, ноги и хвосты»

03.00 Перерыв в вещании

06.00 Ералаш. (16+)
07.00 Премьера. «Отель 

«У овечек». (0+)
07.10 Шоу «Уральские пель-

мени». (16+)
07.25 Просто завтрак. (16+)
08.00 «100 мест, где поесть». 

(16+)
09.00 Премьера. Кто круче 

всех? (16+)
10.05 Шоу «Уральские пель-

мени». (16+)
11.05 «Приключения Пи-

льи». (6+)
12.55 «Балерина». (12+)
 События развернут-

ся вокруг маленькой 
сиротки по имени Фелис. 
В 1879 году она, мечтая 
стать балериной, при-
езжает в Париж...

14.40 1+1. (16+)
17.00 Премьера. Супер-

ниндзя. (16+)
21.00 НАСЛЕДНИКИ. 

ДАР КРОВИ. (16+)
00.50 13. (18+)
 США, 2009 г. Триллер. 

В ролях: Сэм Райли, 
Джейсон Стэйтем, Рэй 
Уинстон, Микки Рурк , 
Майкл Шэннон.

 Винс случайно узнаёт 
быстрый способ раз-
богатеть и ввязывается 
в смертельно опасную 
игру - русскую рулетку. 
Подпольный тотализатор, 
мир власти, денег и на-
силия, где люди убивают 
людей. 

02.30 МАРГОША. (16+)
04.45 «6 кадров». (16+)
05.05 «Мультфильмы». (16+)
05.50 Ералаш. (6+)

05.00 ПОСЛЕДНИЙ 
МЕНТ. (16+)

07.15 НАСТОЯЩИЙ2. 
(16+)

09.00 Фирменный рецепт 
с Емельяненко. (12+)

09.30 НАСТОЯЩИЙ. (16+)
18.35 ЧУЖОЙ РАЙОН2. 

(16+)
 Россия, 2012 г. Детектив.
 В ролях: Денис Рожков, 

Кирилл Полухин.
 Фролов покупает по-

держанную иномарку. По 
пути домой он останав-
ливается у лежащего на 
дороге манекена и… 
оказывается на обочине 
без сознания. Его находят 
сантехник Гришин и сосед 
Потапыч. 

00.20 ЛИЦЕМЕРЫ. (16+)
02.40 БЕЗ ПРИКРЫТИЯ. 

(16+)

05.10 БЕЗ ПРАВА 
НА ОШИБКУ. (16+)

09.00 «Новости недели». (16+)
09.25 «Служу России». (12+)
09.55 «Военная приемка». (12+)
10.40 «Легенды армии». (12+)
11.30 «Легенды госбезопас-

ности». (16+)
12.20 «Война миров». (16+)
13.10 «Код доступа». (12+)
14.00 «Улика из прошлого». 

(16+)
14.50  «Скрытые угрозы». (16+)
15.40 «Секретные материа-

лы». (16+)
16.30 «Загадки века». (12+)
17.20 «Спецрепортаж». (16+)
18.00 «Главное» с Ольгой 

Беловой. (16+)
19.40 «Легенды советского 

сыска». (16+)
22.50 «Сделано в СССР». (12+)
23.00 «Фетисов». (12+)
23.55 КОМАНДИР КОРА

БЛЯ. (12+)

06.00 07.00 08.00 09.00 10.00 
10.15 11.00 12.00 12.25 
13.00 14.00 15.00 15.20 
16.00 17.00 18.00 19.00 
20.00 21.00 21.15 22.00 
23.00 00.00 01.00 02.00 
03.00 Новости. (16+)

06.15 14.15 22.15 Тачки. (12+)
06.30 12.40 17.35 Техно. (12+)
07.15 10.30 «20 минут». (12+)
08.25 02.15 Сделано в Мо-

скве. (12+)
09.15  16.15 ФизкультУра. (12+)
09.30 16.30 Зоо 24. (12+)
11.25 20.30 Сити. Едим. (12+)
13.30 Куки-внуки. (12+)
14.25  Время новых. Шоу. (12+)
15.25 21.25 Москва сегодня
17.15 Деньги 24. Итоги. (12+)
18.15 00.15 04.15 Доктор 24. 

Темы недели. (12+)
19.25 01.30 Откройте, Давид. 

(12+)
22.25 23.25 Познавательный 

фильм. (12+)

05.00 «Будни». (16+)
06.00 «Город с историей». (12+)
06.30  «Музей на диване». (12+)
07.00 09.05 «Вкусно, 

как в кино». (12+)
07.30 «Поездка со вкусом»
08.00  «Гостеприимство». (12+)
08.25 02.35 «Погода на любой 

вкус». (16+)
08.55 14.05 «Погода 360». (6+)
09.40 «Погода для похода»
11.00 «Кругосветка по Под-

московью». (12+)
11.30 «Внимание! Еда!» (12+)
12.00 14.00 18.00 20.00 

«Новости 360». (16+)
12.30 «Тет-а-тет с Марусей»
13.10 «Жеребцова и точка»
14.15 «Не факт!» (16+)
17.30 «АС Купарев». (16+)
19.00 «Разбор полетов». (16+)
19.20  «Неравнодушные». (16+)
19.50 «ЧП 360». (16+)
20.30 «Док. кино». (16+)
00.00 «Я взломан». (16+)

06.05 03.25 «Мой район. 
Энциклопедия». (12+)

06.25 «Мой район». (12+)
07.15 11.55 02.25 «Раскры-

вая тайны звёзд». (12+)
08.00 12.45 16.30 02.10 03.10 

04.15 «Мой район. 
Новости». (16+)

08.15 20.45 ЛОВУШКА 
ДЛЯ ОДИНОКОГО 
МУЖЧИНЫ. (16+)

09.50 22.20 ЧЕЛОВЕК 
С БУЛЬВАРА КАПУ
ЦИНОВ. (12+)

11.25 «Киноулица». (12+)
13.00 БЫВШИХ НЕ БЫВА

ЕТ. (16+)
16.45 ГОРОД МАСТЕРОВ. 

(0+)
18.10 «Тайны кино». (12+)
19.00 ДЕЖА ВЮ. (16+)
00.00 НОЧНОЙ ВИЗИТ. 

(16+)

06.00 ОШИБКА ИНЖЕНЕРА 
КОЧИНА. (12+)

07.50 «От прав к возможно-
стям». (12+)

08.05 14.05 «Большая страна»
09.00 15.20 «Календарь». (6+)
09.30 Всё по-взрослому
10.30 «На приёме у главного 

врача». (12+)
11.25 «Моя история». (16+)
12.10 Кино на все времена
13.35 «Конструкторы будуще-

го». (12+)
15.05 Спецрепортаж. (12+)
15.50 «В поисках Пушкина...» 
16.30 «Свет и тени». (16+)
17.00 00.30 ЧЕЛОВЕК 

С БУЛЬВАРА КАПУЦИ
НОВ. (12+)

18.30 «Острова в океане». (12+)
19.05 «Клуб главных редакто-

ров». (12+)
19.45 ИЮЛЬСКИЙ 

ДОЖДЬ. (12+)
21.30 СЧАСТЬЕ. (12+)
22.50 «Капитал в XXI веке». (16+)

Телепрограмма и фотоанонсы предоставлены компанией ЗАО «Сервис-ТВ». Знаком возрастного ограничения не отмечены телепередачи, транслируемые в эфире без предварительной записи или являющиеся 
информационной продукцией, имеющей значительную историческую, художественную или иную культурную ценность для общества, или предназначенные для детей, не достигших возраста 6 летВ ПРОГРАММЕ ВОЗМОЖНЫ ИЗМЕНЕНИЯ ПО НЕЗАВИСЯЩИМ ОТ РЕДАКЦИИ ПРИЧИНАМ.

06.05 ПОСЛЕДНИЙ ДО
ВОД. (12+)

07.40 ДЕЛА ЖИТЕЙСКИЕ. 
(16+)

11.30 События
11.45 «Смех, дрожь и ви-

део». (16+)
12.15 РАЗНЫЕ СУДЬБЫ. 

(12+)
14.30 Московская неделя
15.00 «Дорогие товарищи. 

Оборотни в погонах». 
(16+)

15.50 «Охота на маньяка. 
Дело о кровавых от-
печатках». (16+)

16.40 «90-е. «Крыша» для 
артиста». (16+)

17.30 ТО, ЧТО НЕЛЬЗЯ 
КУПИТЬ. (16+)

 Россия, 2020 г. Мело-
драма. В ролях: Ксения 
Роменкова, Пётр Баранче-
ев.

 Богатый предпринима-
тель Виктор Болотов 
влюбляется в замужнюю 
учительницу Марину 
Кораблеву. Женщина 
отказывает ему, после 
чего в жизни ее семьи 
начинаются проблемы.

21.45 СЖИГАЯ ЗА СОБОЙ 
МОСТЫ. (12+)

00.05 События
00.20 СЖИГАЯ ЗА СОБОЙ 

МОСТЫ. (12+)
01.10 «Петровка, 38». (16+)
01.20 ВЕРЬ СВОЕМУ 

МУЖУ. (12+)
04.30 «Список Брежнева». 

(16+)
05.10 Московская неделя. 

(12+)

5-Й КАНАЛ ЗВЕЗДА ОТР МОСКВА 24 МОСКВА. 
ДОВЕРИЕ

ТВЦРОССИЯ НТВ СТС

21.00 «Время» 08.35 «Когда все дома» с Тиму-
ром Кизяковым

14.30 Московская неделя. 12.00 «Дачный ответ». (0+) 17.15 «Пешком...» 06.00 Ералаш. 
(16+)

РОССИЯ К
КультураПЕРВЫЙ

ПОДМОСКОВЬЕ
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Ответ на загадку в № 41: Петрович не сказал Евсюкову, кто именно был 
ограблен. Тем не менее подозреваемый сам упомянул салон красоты.

Уважаемые читатели, 
мы предлагаем вашему 
вниманию детектив-
загадку. Внимательно 
прочитав его, вы сможе-
те сами найти решение. 
Для этого вам предстоит 
включить свою смекал-
ку на полную.

В середине октября 
неожиданно удари-
ли морозы – хоть 

и небольшие, но «зуба-
стые»: к утру трава плотно 
покрывалась инеем. 

Пришлось Петровичу 
брать отгул и срочно ехать 
на дачу – расслабленные 
невероятно теплой осе-
нью, они с женой остави-
ли в теплице несколько ку-
стов помидоров.

– Просто сними все пло-
ды, что остались, а расте-
ния повыдергай, – напут-
ствовала его жена, кото-
рая не смогла составить 
ему компанию.

– И пару банок варенья 
клубничного захвати! – 
попросил сын.

– Вы мне список составь-
те, чтоб я ничего не забыл, –
ворчал Петрович, улыба-
ясь в усы. Конечно, он ни-
чего не забудет, ведь се-
мья – это самое главное.

П етрович рассчиты-
вал обернуться за 
час-полтора, но на 

въезде в дачный поселок 

– Снегоуборщик у ме-
ня украли! – подбежал к 
нему Буратино. – Только 
вчера привез! Новенький! 
Поставил в бойлерную, за-
крыл на ключ, а утром при-
езжаю – нету! 

– Подождите, – прервал 
его Петрович. – Двери ва-
шей бойлерной на улицу, 
что ли, выходят?

Н а улицу, на улицу, –
закивал тот, при-
топывая от холода 

и пытаясь согреть обна-
женные руки дыханием. – 
Холодина-то какая. Вот их 
с улицы-то и вскрыли. 

– Двое их было, – вме-
шался Витёк. – Я тут это… 
обходил как раз. Смотрю, 
в бойлерной свет горит. А 
хозяин-то в городе был, я 
видел, как он уезжал. Ну, 
вошел я, там двое. Один 
подскочил, и по шапке 
мне. Я когда очнулся, их 
уже и след простыл.

– Сможете их описать? – 
спросил Петрович.

– Конечно, смогу, очень 
даже запросто! – часто за-
кивал Витёк.

– Сможет он, все он смо-
жет, – заворчал Буратино. 
– Сторож, тоже мне. Куда 
ты смотрел, сторож?!

– Тихо, тихо, не шумите, –
осадил его майор. – Вы 
мне вот что скажите, ваша 
бойлерная отапливается?

– Разумеется, отаплива-
ется! – возмутился Бурати-
но. – Там же котел! Да там 
ананасы заколосятся, если 
свет не выключать. Жена 
там рассаду весной выра-
щивает – тепло, влажно...

– Тепло и влажно, гово-
рите?.. – переспросил Пе-
трович и на минуту о чем-
то задумался. – А был ли 
ночью мороз?

– Еще какой! – живо от-
кликнулся Витёк. – Как 
вчера к вечеру темпера-
тура опустилась, так всю 
ночь и стояла холодрыга. 
Утром все в инее было, как 
снегом замело.

П етрович вниматель-
но посмотрел на 
сторожа и спросил:

– У вас зрение плохое? Оч-
ки у вас, я смотрю, модные.

– Да какие модные, – от-
махнулся Витёк. – Шурин 

Ответ читайте в следующем номере.

Почему майор Петрович решил, 
что снегоуборщик украл сторож?

свои отдал. Чего-то они 
ему не нравятся. А мне все 
равно, лишь бы видно.

– И как? Видно? – уточ-
нил майор.

В идно, да. Не так, 
чтобы совсем хоро-
шо, но жить можно. 

Нитку в иголку не вдену, 
врать не буду, а человека 
завсегда разгляжу.

– Николай Петрович, – 
прервал их беседу Васи-
лий. – Может, это… экспер-
тов вызвать?

– Не надо никаких экс-
пертов, – уверенно отве-
тил Петрович. – Вор перед 
вами, – он кивнул на Вить-
ка. – Надеюсь, он покажет, 
куда спрятал снегоубор-
щик. А потом покается, и 
мы возьмем его на пору-
ки. Ну, а если добром не 
захочет, тогда составляй 
протокол, зови экспертов. 
Или все же без протокола 
обойдемся, а, Виктор Кон-
стантинович?

Виктория АНДРЕЕВА

телогрейке и неожиданно 
изящных очках в тонкой 
металлической оправе. 

Заметив вышедшего из 
машины Петровича, все 
трое заметно оживились, 
а Василий и вовсе не скры-
вал радости:

Н иколай Петрович, 
как вы вовремя! Я 
тут уже всю голову 

сломал.
– Не надо ничего ло-

мать, – ответил майор. – 
Ремонтировать устанешь. 
Что случи-
лось?

увидел старенький «коз-
лик» местного участково-
го Василия. «Не к добру 
это, – нахмурился майор. 
– А может, и к добру. Мо-
жет, он просто так заехал, 
в гости к приятелю или к 
девушке…» Однако уже че-
рез пару минут все сомне-
ния развеялись.

В асилий стоял воз-
ле высокого кир-
пичного забора, 

ограждающего трехэтаж-
ный особняк местного «бо-
гатенького Буратино» –
так в поселке прозвали его 
владельца, высокого не-
складного мужчину 
средних лет. «Бу-
ратино» топтал-
ся возле участ-
кового, взма-
хивая время 
от времени 
н е п о м е р н о 
д л и н н ы м и 
руками. Ря-
дом пере-
минался с 
ноги на но-
гу местный 
сторож Ви-
тёк – кря-
жистый му-
жичок в ви-
давшей виды 

06.00 Бокс. Пр.тр.
07.00, 10.00, 12.25, 02.55 

Новости
07.05, 17.35, 00.45 «Все на 

Матч!». Пр.тр.
10.05 Художественная гим-

настика. Альфа-Банк. 
Гала-концерт. Кубок 
сильнейших.  (6+)

11.05 «Величайший». (16+)
12.30 Баскетбол. ЦСКА - 

«Локомотив-Кубань» 
(Краснодар). Единая 
лига ВТБ. Пр.тр.

15.05 Смешанные едино-
борства. (16+)

18.30 Футбол. «Зенит» - 
«Локомотив». МИР 
Российская Премьер-
Лига. Пр.тр.

21.30 «После футбола» с 
Черданцевым

22.40 Футбол. «Фиоренти-
на» - «Рома». Пр.тр.

01.30 Смешанные едино-
борства. One FC.  (16+)

03.00 «Марадона. Лучший в 
истории». (12+)

04.00 Футбол. (6+)

06.00 «Однажды в Рос-
сии. Спецдайдже-
сты-2023». (16+)

07.00 «Однажды в России. 
Спецдайджест». (16+)

09.35 «Экстрасенсы. Битва 
сильнейших». (16+)

15.50 «Экстрасенсы. Ре-
ванш». (16+)

18.30 «Звёзды в джунглях». 
(16+)

21.30 «Игры без границ». 
(16+)

 Уникальный спортивный 
формат, которого ещё не 
было на телеканале ТНТ. В 
шоу примут участие спор-
тсмены из Китая, Индии, 
Бразилии, США, Беларуси, 
Ирана, Казахстана, Узбе-
кистана и России. 

23.30 «Шоу Воли». (16+)
00.30 «Ярче звёзд». (16+)
02.15 «Первые на деревне». 

(16+)
03.45 «Студия «Союз». (16+)
04.30 «Импровизация». 

(16+)
05.10 «Однажды в России. 

Спецдайджест». (16+)

05.00 «Самые шокирующие 
гипотезы». (16+)

07.00 «С бодрым утром!» 
(16+)

08.30 12.30 «Новости». (16+)
09.00 «Самая народная про-

грамма». (16+)
09.30 «Знаете ли вы, что?» 

(16+)
10.30 «Наука и техника». (16+)
11.30 «Легенды и мифы». 

(16+)
13.00 «Неизвестная исто-

рия». (16+)
14.00 «16 КВАРТАЛОВ». 

(16+)
16.00 «ПЕРЕВОЗЧИК: 

НАСЛЕДИЕ». (16+)
17.55 «АПГРЕЙД». (16+)
 Австралия, 2018 г. 

Фантастический боевик. 
В ролях: Логан Маршалл-
Грин, Мелани Валльехо, 
Стив Даниелсен.

20.00 «ВЕЧНЫЕ». (16+)
23.00 «Итоговая программа 

с Петром Марченко». 
(16+)

23.55 «Самые шокирующие 
гипотезы». (16+)

06.00 Утилизатор. (12+)
 Ведущий проекта Юрий 

Сидоренко продолжит 
избавлять города России 
от автохлама. Прави-
ла проекта остались 
прежними, но теперь к 
вопросам на автомобиль-
ную тематику добавится 
вопрос о родном городе 
участников.

10.00 «СОЛДАТЫ-2». (16+)
19.30 Решала. (16+)
 Каждый день тысячи 

россиян становятся 
жертвами аферистов. 
О подобных преступле-
ниях редко заявляют 
в полицию, а те, которые 
все-таки попадают 
в сводки, раскрыть почти 
невозможно. Но какой 
трудной ни была бы про-
блема - ее надо решать! 
Ведущий проекта Влад 
Чижов - блогер.

22.30 «+100500». (16+)
01.20 Большой кэш. (16+)
02.10 Утилизатор. (16+)
05.45 Дорожные войны 2.0. 

(16+)

06.30 «ВТОРАЯ ПЕРВАЯ 
ЛЮБОВЬ». (16+)

10.05 Пять ужинов. (16+)
10.20 «ЖЕНА ПАЦИЕНТА 

ПОТАПОВА». (16+)
 Россия, 2024 г. Мелодра-

ма. В ролях: Людмила 
Свитова, Виталий Ходин.

 В юности Анна Потапова 
пережила несчастную 
любовь - Павел изменил 
ей, а вскоре она узнала, 
что беременна. 

14.45 «СЕДЬМОЕ НЕБО». 
(16+)

 На первый взгляд у 
Полины и Сергея всё 
хорошо - умница-дочь, че-
тырнадцать лет брака. Вот 
только супруги перестали 
понимать друг друга. По 
совету подруги они от-
правляются к психологу.

19.00 «ВЕЛИКОЛЕПНЫЙ 
ВЕК». (16+)

23.00 «ПЛОХАЯ ДОЧЬ». 
(16+)

02.35 «Эффект Матроны». 
(16+)

03.15 «КОЛЫБЕЛЬ НАД 
БЕЗДНОЙ». (16+)

06.00 «Мультфильмы». (0+)
07.30 Вкусно с Анфисой 

Чеховой. (16+)
08.00 Новый день. (16+)
08.30 Новости. (16+)
08.40 «Леди Баг и Супер-

Кот». (6+)
11.00 «Слепая». (16+)
18.00 Новости. (16+)
18.10 «Слепая». (16+)
19.00 «ФЕНИКС». (16+)
23.00 Итоги с Малькевичем. 

(16+)
00.00 «ПОМЕНЯТЬСЯ 

МЕСТАМИ». (16+)
 Франция, 2019 г. Комедия.
 В ролях: Франсуа 

Сивиль, Жозефин Жапи, 
Бенжамен Лаверн, 
Камилль Лелуш.

 Неожиданная встреча 
в стенах учебного за-
ведения перевернула 
жизни Рафаэля и Оливии 
с ног на голову. Это была 
любовь с первого взгляда. 

02.00 «ОСТОРОЖНО! ДВЕ-
РИ ЗАКРЫВАЮТСЯ». 
(18+)

03.45 Чудо. (16+)

ТНТРЕН ТВ-3 МАТЧ ТВ ДОМАШНИЙЧЕ

09.30 «Знаете ли вы, что?» 
(16+)

04.30 «Импровизация». 
(16+)

08.00 Новый день. 
(16+)

10.00 «СОЛДАТЫ-2». 
(16+)

12.25 Новости 10.05 Пять ужинов. 
(16+)
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00.40 «СЕМЕЙНЫЙ БИЗНЕС». 
(18+)

02.30 «КРУШЕНИЕ». (18+)
04.10 «СЕРДЦА И КОСТИ». 

(16+)
06.05 «К-19». (16+)
08.10 «ЛУЛУ И БРИГГС». (16+)
09.45 «ТЕРМИНАТОР 2: СУД-

НЫЙ ДЕНЬ». (16+)
12.10 «ТРАССА 60». (16+)
13.55 «ДЕВЯТКА». (16+)
15.15 «МОЙ ДРУГ МИСТЕР 

ПЕРСИВАЛЬ». (16+)
16.45 «СВАДЕБНЫЙ ПЕРЕПО-

ЛОХ». (16+)
18.25 «МАЛЫШКА НА МИЛЛИ-

ОН». (16+)
20.30 «РИМСКИЕ СВИДАНИЯ». 

(16+)
21.55 «ЖЕНЩИНЫ». (16+)

Комедия, драма, США, 
2008 г.

23.40 «МЕСТЬ ОТ КУТЮР». 
(16+)

06.25 «БРИДЖИТ ДЖОНС: ГРА-
НИ РАЗУМНОГО». (16+)

08.20 «БРИДЖИТ ДЖОНС 3». 
(16+)

10.40, 11.45, 12.45, 13.50  
«ЧИСТО АНГЛИЙСКИЕ УБИЙ-
СТВА». (16+)

14.50 «ТРАССА 60». (16+)
16.55 «ИСКУССТВО ОБМАНА». 

(18+)
Фильм-афера, США, 2019 г.

19.00 «ИЛЛЮЗИЯ ОБМАНА». 
(16+)
Криминальный триллер, 
Франция, США, 2013 г.

21.10 «ИЛЛЮЗИЯ ОБМАНА 2». 
(16+)

23.40 «СМЕРТЕЛЬНЫЙ НО-
МЕР». (18+)

01.25 «ПРОШЛОЙ НОЧЬЮ 
В НЬЮ-ЙОРКЕ». (16+)

02.55 «ОДЕРЖИМОСТЬ». (16+)
04.45 «В ПОСТЕЛИ С НЕЗНА-

КОМЦЕМ». (16+)

07.20 «СУМРАК». (16+)
09.25 «ПОЗЫВНОЙ «БАРОН». 

(16+)
11.40 «СО ДНА ВЕРШИНЫ». 

(16+)
13.45 «ОТ ПЕЧАЛИ ДО РАДО-

СТИ». (16+)
15.20 «БОЛЕВОЙ ПОРОГ». 

(16+)
17.00 «ПОЕЗДКА К МАТЕРИ». 

(16+)
18.50 «СОВЕСТЬ». (16+)
21.00 «ЭКСПЕРИМЕНТ». (16+)

Мелодрама, Россия, 2021 г.
23.20 «ЧИСТОЕ ИСКУССТВО». 

(12+)
Триллер, детектив, Россия, 
2016 г.

00.50 «СВОЯ ВОЙНА: ШТОРМ 
В ПУСТЫНЕ». (16+)

02.20 «ЧИНОВНИК». (18+)
03.35 «СУМРАК». (16+)
05.25 «ПОЗЫВНОЙ «БАРОН». 

(16+)

05.30 «Три кота». Мультсери-
ал. (6+)

06.30 «Царевны». Мультсери-
ал. (6+)

08.05 «Смешарики». Мультсе-
риал. (6+)

10.00, 10.55, 11.50, 12.45, 
13.40  «СКЛИФОСОВСКИЙ». 
(16+)

14.35 «МАРАФОН ЖЕЛАНИЙ». 
(16+)
Комедия, Россия, 2020 г.

16.25 «ЛЁД». (12+)
Спортивная мелодрама, 
Россия, 2018 г.

18.40 «ЛЁД 2». (16+)
21.10 «ЛЁД 3». (6+)
23.35 «АРТЕК: БОЛЬШОЕ ПУТЕ-

ШЕСТВИЕ». (6+)
01.30 «ЭЛАСТИКО». (16+)
02.55 «ЭЛАСТИКО: ДВЕНАДЦА-

ТЫЙ ИГРОК». (16+)
04.10 «Ну, погоди!» Мультсе-

риал. (6+)

01.10 «ДОСПЕХИ БОГА». (16+)
03.30 «ДОСПЕХИ БОГА: ОПЕРА-

ЦИЯ ЯСТРЕБ». (12+)
05.30 «РОБИН ГУД: НАЧАЛО». 

(16+)
07.35 «ЛЮБОВЬ БЕЗ ОБЯЗА-

ТЕЛЬСТВ». (18+)
09.30 «ПАРА ИЗ БУДУЩЕГО». 

(12+)
11.35 «НЯНЬКИ». (12+)
13.25 «ФУТБОЛИСТ НА ВСЮ 

ГОЛОВУ». (18+)
15.25 «КРАЖА В МУЗЕЕ». (18+)

Комедия, криминал, США, 
2008 г.

17.10 «НЕПОСЛУШНИК». (12+)
Комедия, Россия, 2022 г.

19.30 «НЕПОСЛУШНИК 2». 
(12+)
Комедия, Россия, 2023 г.

21.40 «БАТЯ». (16+)
Комедия, мелодрама, Рос-
сия, 2020 г.

23.15 «ФОРМУЛА 51». (18+)

05.35 «Три кота». Мультсери-
ал. (6+)

06.10 «Крепость. Щитом и 
мечом». Мультфильм. (6+)

07.30 «Иван Царевич и Серый 
Волк-2». Мультфильм. (6+)

08.50 «Иван Царевич и Серый 
Волк-3». Мультфильм. (6+)

10.20 «Иван Царевич и Серый 
Волк-4». Мультфильм. (6+)

12.00 «Три богатыря и Пуп 
Земли». Мультфильм. (6+)

13.40 «ТАЙНА ПЕЧАТИ ДРАКО-
НА». (12+)
Россия, Китай, 2019 г.

15.50 «СВАТЫ». (16+)
23.00 «СВЕТЛАЯ ЛИЧНОСТЬ». 

(12+)
СССР, 1989 г.

00.35 «ЛЕГЕНДЫ «ОРЛЁНКА». 
(12+)

02.05 «ЛЁГОК НА ПОМИНЕ». 
(16+)

03.20 «ПРО ЛЮБОFF». (16+)

00.15, 01.15, 02.10, 03.00, 
03.50, 04.45, 05.45  «ДО-
СЬЕ ДЕТЕКТИВА ДУБРОВ-
СКОГО». (16+)

06.45 «КАЗАЧЬЯ ЗАСТАВА». 
(12+)

08.20 «ЖЕНИХ ИЗ МАЙАМИ». 
(16+)

09.55 «ОСТОРОЖНО! КРАСНАЯ 
РТУТЬ». (16+)

11.30 «ПОЕЗД ВНЕ РАСПИСА-
НИЯ». (12+)

13.05 «ЗОРРО». (16+)
15.20 «ФАНТОЦЦИ УХОДИТ 

НА ПЕНСИЮ». (16+)
17.20 «ФАНТОЦЦИ БЕРЕТ РЕ-

ВАНШ». (16+)
19.00 «КОНТРАБАНДА». (16+)
20.35 «ГРУЗ 300». (18+)

Военная драма, СССР, 
1989 г.

22.05 «СЕРЫЕ ВОЛКИ». (16+)
Боевик, биография, исто-
рия, Россия, 1993 г.

06.20, 05.40  Мультфильмы. 
(0+)

07.00 «ОБЫКНОВЕННОЕ ЧУ-
ДО». (12+)

09.40 «ПРИКЛЮЧЕНИЯ ЭЛЕК-
ТРОНИКА». (12+)

13.30 «ЧЕЛОВЕК С БУЛЬВАРА 
КАПУЦИНОВ». (16+)

15.15 «КАК СТАТЬ СЧАСТЛИ-
ВЫМ». (12+)

16.55 «ОПАСНО ДЛЯ ЖИЗНИ!» 
(12+)

18.35 «ДАМЫ ПРИГЛАШАЮТ 
КАВАЛЕРОВ». (12+)

19.55 «БУДЬТЕ МОИМ МУ-
ЖЕМ». (12+)

21.30 «КАВКАЗСКАЯ ПЛЕННИ-
ЦА, ИЛИ НОВЫЕ ПРИКЛЮЧЕ-
НИЯ ШУРИКА». (12+)

23.00 «РУСЛАН И ЛЮДМИЛА». 
(12+)

01.35 «САДКО». (12+)
03.00 «УКРОЩЕНИЕ ОГНЯ». 

(12+)

08.00, 09.00, 10.00, 11.00, 
16.00, 17.00, 18.00, 19.00  
«ТЕМНАЯ СТОРОНА ДУШИ». 
(16+)
Сериал. Детектив, Россия, 
2015 г. В ролях: Алексей 
Секирин, Сергей Колешня, 
Людмила Гаврилова, Ан-
желика Кошевая, Ирина 
Пулина

12.00, 20.00, 04.00  «УЛЫБКА 
ПЕРЕСМЕШНИКА». (16+)

13.00, 21.00, 05.00  «ВЫБИ-
РАЯ СЕБЯ». (16+)

14.00, 22.00  «БОЛЬШОЕ ЗЛО 
И МЕЛКИЕ ПАКОСТИ». (16+)

15.00, 23.00, 07.00  «ГОСТИ-
НИЦА «РОССИЯ». (16+)

00.00, 01.00  «ТАТЬЯНИН 
ДЕНЬ». (16+)

02.00, 03.00  «ОБРУЧАЛЬНОЕ 
КОЛЬЦО». (16+)

06.00 «МОЙ ЛИЧНЫЙ ВРАГ». 
(16+)

06.00 «Три кота». Мультсери-
ал. (0+)

08.25 «МОЛОДЁЖКА». (16+)
Алина ревнует Пономарё-
ва. Отец Кисляка находит 
способ надавить на Зуева. 
А Макеев переходит к не-
стандартным методам под-
готовки команды к игре.

22.00 Фактор страха. Испыта-
ние тайгой. (16+)
Участники шоу проходят 
сложнейшие испытания, 
чтобы выиграть денеж-
ный приз, который пойдёт 
в один из благотворитель-
ных фондов.

00.00 Фактор страха. Испыта-
ние тайгой. Секреты сезона. 
(16+)

01.05 Сердца за любовь. 
(16+)

05.50 «Три кота». Мультсери-
ал. (0+)

07.00 «Я НА ПЕРЕМОТКЕ». 
(16+)

08.40 «ФЛАЙ: ТАНЕЦ СВОБО-
ДЫ». (16+)

10.50 «ИГРУШКА». (16+)
12.35 «СИНЬОР РОБИНЗОН». 

(16+)
14.40 «ТОНЯ ПРОТИВ ВСЕХ». 

(18+)
16.50 «ДОСПЕХИ БОГА». (16+)

Гонконг, 1986 г.
18.30 «ДОСПЕХИ БОГА-2». 

(16+)
20.30 «ДОСПЕХИ БОГА 3: МИС-

СИЯ ЗОДИАК». (16+)
22.50 «ПОЛИЦЕЙСКАЯ ИСТО-

РИЯ». (16+)
Франция, Италия, 1975 г.

01.00 «ЖЕНИХ НА ДВОИХ». 
(16+)

02.25 «ТЫ ДАЛЕКО, ТЫ БЛИЗ-
КО». (18+)

03.40 «ДЕФОЛТ». (16+)
05.30 «ВКУС СЧАСТЬЯ». (16+)
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06.00, 01.00  Невидимая власть микро-
бов. (12+)

06.45, 16.15, 01.50  Психо. Расстройства 
шизофренического спектра. (12+)

07.15, 16.40, 02.15  Под контролем. (12+)
07.45, 17.10, 02.40  Научные сенсации. 

Бактерии правят миром. (12+)
08.35, 03.25  Прошу Вашей руки и ге-

нов. (12+)
09.25, 19.00  Доктор, мне только спро-

сить. Андрей Подзолков. (12+)
09.55, 10.20, 19.25, 19.55  Большой ска-

чок. (12+)
10.50 О самом главном. Питание 

для профилактики диабета. (12+)
11.50 Страшная сила смеха. (12+)
12.40, 13.10, 22.20, 22.50, 04.10, 04.40  

Тайны анатомии. Органы чувств. (12+)
13.40, 23.20, 05.05  Бактерии. Гости 

или хозяева? (12+)
14.10, 23.50, 05.35  Бактерии. Какая 

польза от микробов? (12+)
14.40, 00.20  Простые истины доктора 

Мясникова. Выпуск 8. (12+)
15.10, 00.50  Просто о здоровье с доктор-

ом Никулиной. Боль в суставах. (12+)
15.20 Анальгетики. Пить или не пить? 

(12+)
18.00 О самом главном. Сахарный диа-

бет и лишний вес. (12+)
20.25 Мир невыспавшихся людей. (12+)
21.25 О самом главном. Как продлить 

молодость? (12+)

06.05 Форт Рохтас, Пакистан. (12+)
06.35 Дворец Хишама, Палестина. (12+)
07.00 Битва за Окинаву: Операция «Айс-

берг». (16+)
08.00 Шарль Пате и Леон Гомон: первые 

гиганты кино. (12+)
09.00 Древние суперстроения: Лувр. (12+)
10.05 Древние суперстроения: Ангкор-

Ват. (12+)
11.10 Древние суперстроения: Собор 

св. Софии. (12+)
12.10, 13.10, 14.15, 15.15  Легенды Ев-

ропы. (12+)
16.15 Саккара: тайные иероглифы пира-

мид. (6+)
17.20 Монголия Чингисхана: Расцвет 

монголов. (12+)
18.10 Монголия Чингисхана: Экспансия. 

(12+)
19.05 Монголия Чингисхана: Наследие 

монголов. (12+)
20.00, 20.55  Древние цивилизации 

Азии. (16+)
21.55 Секреты форта Бойяр. (12+)
22.55, 23.50, 00.45  48 часов до победы. 

(16+)
01.40 Возмездие. После Нюрнберга. (16+)
02.25, 03.10  Карты убийств. (16+)
04.00 Варшава, Польша. (12+)
04.25 Старый город Сашиз, Румыния. (12+)
04.55 Старый город Джурджу, Румыния. 

(12+)
05.20 Мдина, Мальта. (12+)

00.00 Монологи императоров. (16+)
00.35 Сальск. Карьер смерти. (12+)
01.20, 03.55  На пути к Великой Победе. 

(12+)
02.05, 06.30, 10.15  Забытый полково-

дец. (12+)
02.35, 07.00, 10.45, 14.45, 18.35  Книж-

ные аллеи. (12+)
03.10, 07.35, 11.15  На пороге войны. 

(12+)
04.25 Афганистан. Неизвестная война 

инженерных войск. (12+)
05.10 Угличское дело. Начало смутных 

времён. (12+)
05.40 Город с характером. (12+)
08.20 Историада. (12+)
09.15 Наследие Дашковой. (12+)
12.00 Неизвестные сражения Великой 

Отечественной. (12+)
12.50 Историограф. (12+)
13.35 Девочки. (12+)
15.15 В поисках Византии. (12+)
16.00, 17.05  «ВЕЛИКОЛЕПНЫЕ МЕДИЧИ». 

(16+)
18.15 Россия научная. Великие имена. 

(12+)
19.05, 23.10  Великие битвы России. (12+)
20.00 Карибский кризис. Оцифрованная 

история. (12+)
20.45 Северный морской путь. (16+)
21.45 Музей-усадьба художника Ильи 

Репина. (12+)
22.15 Испанская кровь. (12+)

05.00, 04.10  Мультфильмы. 
(6+)

05.15 «ДАМЫ ПРИГЛАШАЮТ 
КАВАЛЕРОВ». (16+)

06.30 «ЧЕЛОВЕК С БУЛЬВАРА 
КАПУЦИНОВ». К 80-летию 
Н. Караченцова. (16+)

08.20 Любимые актеры 2.0. 
К 80-летию Н. Караченцова. 
(16+)

08.55 Диктор делает. (16+)
09.30 ФазендаЛайф. (6+)
10.00, 16.00  Новости
10.10 «ТАЙНА «ЧЕРНЫХ ДРОЗ-

ДОВ». (16+)
Детектив, экранизация, 
СССР, 1983 г.

12.10, 16.15, 19.30, 01.00  
«КРАСНЫЕ ГОРЫ». (16+)
Сериал. Боевик, воен-
ный фильм, исторический 
фильм, Россия, 2013 г. В ро-
лях: Алексей Бардуков, 
Евгений Цыганов, Мария 
Кожевникова

18.30, 00.00  Итоговая про-
грамма «Вместе»

01.50 Наше кино. История 
большой любви. (16+)

02.30 «ЧЛЕН ПРАВИТЕЛЬ-
СТВА». (16+)

04.30 «РУБЕЖ». (16+)
06.00 «КРАСНЫЙ ПРИЗРАК». 

(16+)
07.40 «ЛЕНИНГРАД». (16+)
11.30 «ДИВЕРСАНТ». (16+)

Приключенческая история 
по мотивам романа Анато-
лия Азольского.
1942 год. Молодые выпуск-
ники разведшколы ехали к 
месту задания на попутном 
грузовике, когда начался 
обстрел. В результате пере-
стрелки в живых остают-
ся только 16-летний Лёня 
Филатов и случайный по-
путчик - сержант Алексей. 
Сержант просит отдать ему 
документы одного из по-
гибших, чтобы «его имя 
продолжало бить фаши-
стов». Вместе с Лёней они 
поступают под командова-
ние старшего лейтенанта 
Калтыгина и проходят об-
учение у секретного агента 
по кличке Чех…

01.00 «РЯДОВОЙ ЧЭЭРИН». 
(16+)

02.30 «УЧЁНОСТИ ПЛОДЫ». 
(16+)

05.00 Пробный переезд. Мо-
сква. (16+)

05.40 Пятница News. (16+)
06.10 Секреты на кухне. (16+)
06.30 «Три мушкетера». 

Мультфильм. (12+)
08.30 Мамы Пятницы. (16+)
09.00 Запретный Китай. 

Шенчжень. (16+)
10.00, 11.00  Как люди жи-

вут. (16+)
12.00 Запретный Китай. Гу-

анчжоу. (16+)
13.00 Как живут люди. (16+)
14.00, 15.40  Погнали! (16+)
17.00 Погнали! в Бразилию. 

(16+)
19.40 Погнали! в Индию. Вкус-

ная и опасная еда. (16+)
20.30 Погнали! в Бразилию. 

24 часа в фавелах. (16+)
23.00 Теперь я Босс! (16+)
00.00 «ОЧЕНЬ ПЛОХАЯ СЕМЕЙ-

КА». (16+)
01.30 Пятница News. (16+)
01.50, 02.40  В дикой при-

роде с Беаром Гриллсом. 
(18+, 16+)

03.20, 04.00  Чёрный список. 
(16+)

04.30 Пятница News. (16+)

05.30, 07.00, 09.00  «Маша 
и Медведь». Мультсери-
ал. (0+)

10.35 Голодным не смотреть. 
(16+)

11.40 Чадо из ада. (12+)
14.55 Жизнь после шоу. (16+)
16.15 Мама в 16. (16+)

Самое честное реалити 
о взрослении.

19.20 Бывшие 2.0. (16+)
Реалити, которое склеит 
разбитые сердца!

21.00 Дом-2. Новая жизнь. 
(16+)
Признания и скандалы, 
ревность и интриги. На что 
только не идут ребята, что-
бы обрести долгожданное 
счастье с любимым чело-
веком. 14 новых участни-
ков пришли в периметр, 
чтобы найти любовь и 
стать родителями. Чувства 
и эмоции участников рас-
крываются с новой силой 
на ваших глазах.

00.05 Измены (субтитры). 
(16+)

03.45 Моя свекровь - монстр. 
(16+)

В программе возможны изменения по независящим от редакции причинам. Телепрограмма предоставлена компанией ЗАО «Сервис-ТВ».

ПЯТНИЦА Ю

КИНОКОМЕДИЯ РОДНОЕ КИНО

СТС LOVE

ИЛЛЮЗИОН+

VIJU TV1000 VIJU TV1000 
РУССКОЕ ДОМ КИНО

ТВ21

06.25, 22.55  Обнови свой сад. (12+)
06.50, 18.45  Флористика. (12+)
07.05, 07.20, 16.25  Огород круглый год. 

(12+)
07.30, 23.25  Домашние заготовки. (12+)
07.45, 23.35  …И компот! (12+)
07.55, 08.25, 10.55, 14.40, 20.25, 23.50, 

00.20, 02.40  Дачные радости. (12+)
08.55, 01.10  Мастер-садовод. (12+)
09.10, 01.20  Соусы. (12+)
09.30, 01.35  Сельские профессии. (12+)
09.55, 02.00, 02.15  Паштет. (12+)
10.10, 02.25  С пылу с жару. (12+)
10.30, 14.10, 20.00, 21.55, 00.45  

Сад в радость. (12+)
11.25, 03.05  Урожай на столе. (12+)
11.55, 03.30  Здоровый сад. (12+)
12.15, 12.30, 16.15, 19.00  Огород с Бло-

киным-Мечталиным. (12+)
12.50, 03.40  Кухня народов СССР. (12+)
13.05, 03.55  Профпригодность. (12+)
13.40, 04.20  Букет на обед. (12+)
13.50, 04.35  Доктор смузи. (12+)
15.10 Частный сектор. (12+)
15.40 Сладкая жизнь. (12+)
15.55 На всех хватит! (12+)
16.45 Один день из жизни фермера. (12+)
17.15 Как поживаете? (12+)
17.45 Зеленые квадраты. Спецвыпуск. (12+)
18.05 История усадеб. (16+)
18.30 Сам себе дизайнер. (12+)
19.30 Ремонт без правил. (12+)
21.00, 21.10  Ваш агроном. (12+)
21.30 Агротуризм. (12+)
22.25, 22.40  Секреты травоведа. (12+)

06.00, 09.55, 14.00, 18.10, 22.10  
О главном. (16+)

06.05, 06.30, 06.55, 07.25, 07.55, 
08.25, 08.55, 22.15, 22.45, 23.10, 
23.40, 00.10, 00.35, 01.05  Рыбалка 
на Черемшане. (6+)

09.25, 10.00, 01.30, 01.55, 02.20, 02.45  
Рыболовные путешествия. (16+)

10.35 Жемчужина Полярного Урала. 
(16+)

11.05 Охота с гончими в Арктике. (16+)
11.20 Охота в гусином раю. (16+)
11.50 Последние рыбаки. (16+)
12.20 Хвалю, юнга! Или рыбалка на Край-

нем Севере. (16+)
12.35 Немаленькие щуки. (16+)
12.50 Ненцы и рыба. Промысел ряпушки 

на Крайнем Севере. (16+)
13.20, 14.05, 14.35, 15.10, 15.45  

Сомы Европы. (12+)
16.15, 16.45, 17.15  Охота в Восточной 

Пруссии. (16+)
17.45, 18.20, 18.50, 19.20  На охотничьей 

тропе с Сергеем Астаховым. (16+)
Видео-альманах об охотничьих путе-
шествиях. Познавательная програм-
ма, снятая в жанре «живого», не по-
становочного репортажа с охотничьих 
полей, с различными охотниками в ка-
честве героев, с полевой кулинарией.

19.55, 20.25, 21.00, 21.35  Охота с лу-
ком. (16+)

03.15, 03.40, 04.10, 04.40  Сезон охоты. 
(16+)

05.10, 05.35  Охота в Приволжье. (16+)

00.00, 20.00  Танцуй Twerk. (16+)
01.00, 17.00, 22.00  «Йога Refl ex» с Ири-

ной Нельсон. (12+)
02.00, 18.00, 23.00  Дыхание стретчин-

га. (12+)
03.00 Здоровые и знаменитые: Русская 

версия. (12+)
04.00, 07.00, 10.00  Боди-балет. (12+)
04.30, 07.30, 10.30  Аэробика в стиле 

ретро. (12+)
Любимая всеми аэробика, родоначаль-
ница современных фитнес направлений. 
Это не просто тренировка, это возвра-
щение в прошлое. Опытный инструктор 
в антураже 80-х проведет эффективные 
тренировки, позволив молодым зрите-
лям погрузиться в ретро атмосферу, а 
более взрослым вспомнить всеми лю-
бимую фитнес дисциплину.

05.00, 08.00, 11.00  Витамин-шоу. (12+)
06.00 «Скульптурное лицо» с Викторией 

Цепляевой. (12+)
06.30, 09.30, 12.30  Мистер Драйв. (12+)
09.00, 12.00  Фитнес для лица. (12+)
13.00 Фитнес и мотивация с Сергеем 

Глушко. (12+)
13.30 Табата-хард. (12+)
14.00 Фитнес-мама. (12+)
14.30 «Делай тело» с Русланом Байрамо-

вым. (12+)
15.00, 21.00  Пилатес изнутри. (6+)
16.00 Латинский квартал. (12+)
19.00 Ароматный мир. (6+)
19.30 POPSUGAR. Классная тренировка. 

(12+)

УСАДЬБА ЖИВИ!

ПОБЕДА

CУББОТА!

МОСФИЛЬМ.
ЗОЛОТАЯ КОЛЛЕКЦИЯ

05.00, 07.35, 16.35  «Маша и 
Медведь», «Маша и Мед-
ведь. Машины Песенки», 
«Машины сказки», «Маш-
кины страшилки». Мультсе-
риалы. (0+)

07.10 «Маша и Медведь. Ска-
жите «Ой!» Мультфильм. 
(0+)

16.30, 16.40  «Фиксики». 
Мультсериал. (0+)

21.00 Богиня сыска. (16+)
22.10 Богиня шопинга. (16+)
23.20, 00.20, 01.10, 02.00, 

02.40  «МЯТЕЖНЫЙ ДУХ». 
(16+)

03.25 «Нильс». Мультсериал. 
(0+)

03.50 «Невероятные приклю-
чения Нильса». Мультсери-
ал. (0+)

04.30 «Маша и Медведь», 
«Машкины страшилки». 
Мультсериалы. (0+)

ФЕНИКС 
ПЛЮС КИНО

06.35 «ДУШЕВНАЯ КУХНЯ». 
(18+)

08.10 «МАМА-МАФИЯ». (18+)
09.50 «ЛЕГЕНДАРНОЕ ОГРА-

БЛЕНИЕ». (18+)
11.30 «ПЕРЕВОЗЧИК-3». (18+)
13.15 «ПЕРЕВОЗЧИК: НАСЛЕ-

ДИЕ». (16+)
14.50 «ВНЕ/СЕБЯ». (18+)
16.50 «ВЫКУП». (18+)
18.25 «ТРЕВОЖНЫЙ ВЫЗОВ». 

(18+)
20.00 «ЗАЩИТНИК». (18+)
21.35 «КОДЕКС КИЛЛЕРА». 

(18+)
Великобритания, США, 
2021 г.

23.25 «ОТСТУПНИКИ». (18+)
01.55 «СРЕДЬ БЕЛА ДНЯ». 

(16+)
03.20 «АСТЕРИКС НА ОЛИМ-

ПИЙСКИХ ИГРАХ». (16+)
05.15 «ПАДЕНИЕ ОЛИМПА». 

(16+)

06.00 «ТАЙНЫ ПРОШЛОГО». 
(16+)

07.40 «ИЗ 13 В 30». (16+)
09.20, 09.40, 10.25, 10.50  

Путешествие по Западной 
Австралии. (16+)

11.10, 11.35, 11.55, 12.20, 
12.45  Гастромаркет. (16+)

13.05, 14.05, 15.10, 15.45, 
16.15, 16.40, 17.15, 
17.45, 18.20, 18.55, 19.25  
«МАЛЕНЬКИЕ СОВПАДЕ-
НИЯ». (16+)

20.00 «ВОЗВРАЩЕНИЕ В БУР-
ГУНДИЮ». (16+)
Франция, 2016 г. В ролях: 
Пио Мармай, Ана Жирардо, 
Франсуа Сивиль

22.00 «АВГУСТ». (16+)
00.00 «САМА ЖИЗНЬ». (16+)
01.50 «НАДЕЖДА». (16+)
03.45 «ВЕЧНОСТЬ». (16+)
05.35 Секреты идеального са-

да. (16+)

06.35, 17.25  «ДЕВОЧКА ИЩЕТ 
ОТЦА». (16+)

08.05 «Сказка о царе Салта-
не». Мультфильм. (16+)

09.00, 22.10  «УЛИЦА МЛАД-
ШЕГО СЫНА». (16+)

10.50, 23.55  «СОСЕДИ». (16+)
12.05 «Бременские музыкан-

ты», «По следам бремен-
ских музыкантов». Мульт-
фильмы. (16+)

12.45 «Муха-Цокотуха». 
Мультфильм. (16+)

13.00 «ОСОБЫЕ ПРИМЕТЫ: 
КРАСАВЧИК». (16+)

14.35 «КОМАНДА «33». (16+)
16.00 «АМНИСТИЯ». (16+)
19.00, 01.00  «УКРОЩЕНИЕ 

СТРОПТИВОГО». (16+)
20.40, 02.30  «ОСЕННИЕ СНЫ». 

(16+)
03.50 Мультфильмы. (16+, 

6+)
05.05 «ВОЛЧЬЯ СТАЯ». (16+)

РУССКИЙ 
РОМАН

08.10 «ДОМОХОЗЯИН». (12+)
11.35 «НИКОГДА НЕ РАЗГОВА-

РИВАЙ С НЕЗНАКОМКАМИ». 
(12+)

15.00 «ТАМ, ГДЕ ЖИВЕТ ЛЮ-
БОВЬ». (16+)

16.45 «ЖИЗНЬ ЗАБАВАМИ 
ПОЛНА». (16+)

18.30 «МОСКОВСКАЯ ПЛЕННИ-
ЦА». (12+) 
2017 г. В ролях: Екатерина 
Соломатина, Евгения Роза-
нова, Николай Быстров

20.15 «АЛЬПИНИСТ». (12+) 
2008 г. В ролях: Андрей Ча-
дов, Агния Дитковските

21.50 «ВИНА». (12+) 
2022 г. В ролях: Иван Стебу-
нов, Евгения Лоза, Сергей 
Губанов

01.10 «СЧАСТЬЕ ПО РЕЦЕПТУ». 
(12+)

04.00 «УТРАЧЕННЫЕ ВОСПО-
МИНАНИЯ». (12+)

CINEMA .RED

ОХОТА И РЫБАЛКА

РЕТРО

РУССКИЙ 
ИЛЛЮЗИОН
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«…кто имеет уши 
слышать, да слышит!»
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Э тот отрывок является 
прекрасной иллюстраци-
ей того, какой огромной 

силой может обладать слово. 
Оно может прожигать до самого 
сердца и в корне менять челове-
ческую жизнь. Однако для того, 
чтобы это произошло, необхо-
димы два важных условия.

Н аша жизнь проходит на 
фоне бесконечного по-
тока письменной и уст-

ной речи. Это целый вал слов. И 
нередко они пустые и бессмыс-
ленные. Почему же? Не потому, 
что не содержат в себе полезной 
информации. Порой именно ин-
формационный шум формирует 
ту негативную атмосферу тре-
воги, беспокойства, раздражи-
тельности, страха и претензий к 
людям, из которой мы не можем 
выбраться и вязнем в ней, как в 
болоте, все глубже и глубже.

С лово, которое влечет 
за собой коренные из-
менения, должно быть 

наполнено Духом Божиим. И 
это первое важное условие. 
Такое слово не о том, как лучше 
устроиться в этом мире. Это не 
о том, как получить что-то. Это 
скорее о том, как, если потре-
буется, потерять все, что у меня 
есть, но найти себя в этом хаосе 
жизненных обстоятельств и со-
бытий. Как раскрыть в своем 
сердце Царство Божие. Увидеть 
свое предназначение в замысле 

Творца. А потому зачастую это 
слово далеко не приятное. Оно 
открывает мне правду о себе, 
бьет по моему эгоизму, который 
в ответ, как жесткая и тернистая 
почва, отвергает его.

П оэтому второе важное 
условие того, чтобы 
слово изменило мою 

жизнь, – моя готовность услы-
шать его и принять. Много по-
лезных вещей мы читаем в ду-
ховной литературе, многое слы-
шим от священников в храмах. И 
в ответ радостно с пониманием 
киваем: «Да-да, правду говорит 
батюшка, все это обо мне». Од-
нако срабатывает всегда один и 
тот же механизм: в одно ухо вле-
тело, в другое вылетело. Рады 
бы мы принять слово Бога, да не 
можем. А не можем по той про-
стой причине, что не применяем 
его в своей жизни. Мы просто 
просим у Бога что-то в молитвах 
и ждем, когда Он их исполнит. 
Уже который год сердце то-
чит обида на близкого. Прошу 
слезно Бога избавить от этой 
тяжести. Но почему-то совсем 
не приходит в голову мысль, 
что необходимо еще и действие 
какое-то совершить. Попытаться 
примириться с человеком. Не 
делаем. Боимся. Точнее, боится 
наш эгоизм. 

А представьте, как бы по-
страдала наша самость, 
если бы мы вышли 

навстречу своему страху и во-
преки ему совершили бы еван-
гельский поступок. Сразу бы 
почва сердца размягчилась. 
Мы моментально ощутили бы 
в душе действие благодати. А 
что, если так поступать во всех 
своих делах? Что, если все свои 
мысли, чувства, слова и поступ-
ки сверять с Евангелием и при-
нимать слова Христа как четкую 
инструкцию к действию? Сразу 
же стараться исполнять ее, не-
смотря на смущения и страхи 
больной самости. Ведь каждое 
подобное действие проходит по 
сердцу подобно бороне, разру-
шает эгоизм. Сердце становится 
мягким. Слово Божие прижи-
вается в нем. В нем укореняет-
ся Божественная благодать. И 
Царство Божие проступает все 
ярче и ярче.

Этот отрывок из Евангелия от Луки будет читаться в православных храмах 
27 октября, в воскресенье.ЧИТАЕМ ЕВАНГЕЛИЕ

Комментирует 
священник 
Дмитрий Барицкий

…вышел сеятель сеять се-
мя свое, и когда он сеял, 
иное упало при дороге и 
было потоптано, и птицы 
небесные поклевали его; 
а иное упало на камень 
и, взойдя, засохло, по-
тому что не имело влаги; 
а иное упало между тер-
нием, и выросло терние 
и заглушило его; а иное 
упало на добрую зем-
лю и, взойдя, принесло 
плод сторичный. Ска-
зав сие, возгласил: кто 
имеет уши слышать, да 
слышит! Ученики же Его 
спросили у Него: что бы 
значила притча сия? Он 

сказал: вам дано знать 
тайны Царствия Божия, 
а прочим в притчах, так 
что они видя не видят и 
слыша не разумеют. Вот 
что значит притча сия: 
семя есть слово Божие; 
а упавшее при пути, это 
суть слушающие, к ко-
торым потом приходит 
диавол и уносит слово из 
сердца их, чтобы они не 
уверовали и не спаслись; 
а упавшее на камень, это 
те, которые, когда услы-
шат слово, с радостью 
принимают, но которые 
не имеют корня, и време-
нем веруют, а во время 
искушения отпадают; а 
упавшее в терние, это те, 
которые слушают слово, 
но, отходя, заботами, бо-
гатством и наслаждения-
ми житейскими подавля-
ются и не приносят плода; 
а упавшее на добрую 
землю, это те, которые, 
услышав слово, хранят 
его в добром и чистом 
сердце и приносят плод в 
терпении. Сказав это, Он 
возгласил: кто имеет уши 
слышать, да слышит! (Лк, 
8:5-15)

05.00 Ранние пташки. «Котёнок Шмяк», 
«Барбоскины». (0+)

07.00 «С добрым утром, малыши!» (0+)
07.30 «Беби Борн». (0+)
07.45 «Петроникс». (0+)
08.10 «Тайны радужного кристалла». 

(0+)
09.00 «Еда как в сказке». (0+)
09.25 «Волшебная кухня». (0+)
11.00 «Студия красоты». (0+)
11.20 «Фиксики. Дай пять!» (0+)
13.00 «У меня лапки». (0+)
13.30 «Ум и Хрум». (0+)
16.00 «Три кота». (0+)
18.25 «Семь королевств». (0+)

В Семи королевствах правят малень-
кие волшебники - принцы и прин-
цессы! У каждого из них есть особый 
друг-питомец - фантастический дра-
кончик. Эти волшебные создания 
всегда готовы помочь своим хозяе-
вам, а также доставить их в место на-
значения. На них можно ездить вер-
хом, лететь по воздуху и даже пере-
мещаться под водой! 
Все волшебники владеют тремя уни-
кальными способностями, а спра-
виться с магическими миссиями им 
помогает наставница - мудрая фея 
Звёздочка.

21.00 «Спокойной ночи, малыши!» (0+)
21.20 «Шаранавты. Герои космоса». (6+)

Энек, Бенек и Ники - забавные кру-
глые персонажи. Совершенно слу-
чайно они попадают на заброшенный 
космический корабль, где узнают о 
том, кто такие шаранавты, и знако-
мятся с голографическим зайцем по 
имени Бац. Так герои вступают в ряды 
шаранавтов, чтобы стать защитника-
ми добра и справедливости в Шара-
лактике. Они будут сражаться с под-
лыми шурумбами - космическими 
злодеями, которые строят коварные 
планы по захвату планет. 

22.30 «Дикие скричеры!» (6+)
22.45 «Фьюжн Макс». (6+)
23.10 «Ералаш». (6+)
01.00 «Смешарики. Пин-код». (6+)
02.30 «Спина к спине». (0+)
03.35 «Простоквашино». (0+)

05.00 «Малышарики. Умные песенки». 
(0+)

05.05 «Тима и Тома». (0+)
06.00 «Смешарики. Пинкод». (6+)
07.00 «Ничего себе имя!» (0+)
07.30 «Царевны». (0+)
10.00 «Еда как в сказке». (0+)
10.20 О! Кино! «Шмяк. Волшебная лавка 

Есении». (0+)
11.20 «Клуб вопросики». (0+)
11.30 «Три кота». (0+)
14.20 «Отель у овечек». (0+)
17.00 О! Кино! «Кощей. Похититель не-

вест». (6+)
История любви сказочного злодея.
Этот Кощей совсем не такой, как в рус-
ских сказках - он вечно молод и лю-
бит модно одеваться. Но вот в любви 
ему не везет, уже 300 лет он не может 
найти себе невесту.

18.15 «Эмми и Гуру. Уроки природы». 
(0+)

18.20 «Бодо Бородо. Путешествия». (0+)
21.30 «Оранжевая корова». (0+)
01.00 «Смешарики». (0+)
03.00 «Турбозавры». (0+)

06.00 «ДиноСити». (0+)
08.00 «Чуч-Мяуч» (с сурдопереводом). 

(0+)
09.00 «Бодо Бородо. Путешествия». (0+)
10.00 «Бодо Бородо. Букварь». (0+)
11.00 «Ну, погоди! Каникулы». (6+)
12.00 «Простоквашино». (0+)
18.00 «Приключения Пети и Волка» 

(с сурдопереводом). (12+)
19.30 «Нэйт опять опаздывает». (6+)
21.00 «Бодо Бородо. Букварь». (0+)
21.15 «Читаем вместе! Серебряное ко-

пытце». (6+)
21.30 «Бодо Бородо. Букварь». (0+)
22.30 «Крутиксы» (с сурдопереводом). 

(6+)
23.30 «Царевны». (0+)
01.00 «Чуч-Мяуч» (с сурдопереводом). 

(0+)
02.00 «Простоквашино» (с сурдоперево-

дом). (0+)
02.45 «Три кота». (0+)

06.00, 14.00, 22.00  «Команда Дино. 
Исследователи». (0+)
В дальних уголках Вселенной есть 
планета под названием M25, на 
которой обитает множество видов 
жизни, включая динозавров, вы-
мерших на Земле тысячи лет назад! 
Команда Дино - Ти-Рекс, Томо, Вики 
и Пин - отправляются в путешествие 
и пытаются найти новые виды 
динозавров. Они исследуют планету, 
знакомятся с разными динозаврами 
и всегда приходят на помощь своим 
друзьям. Всякий раз, сталкиваясь с 
новыми вызовами, участники коман-
ды познают мир, обретают верных 
друзей и всегда преуспевают в любом 
сложном деле!

12.00, 20.00, 04.00  «Цветняшки». (0+)
В мире красок волк, лисёнок, кот, 
цыплёнок и их друзья поют о самых 
важных ритуалах в жизни малышей.

06.00, 09.00, 12.00, 16.00, 20.00, 
00.00, 04.00  «Кошечки-собачки». 
(0+)
В небольшом красивом городе в 
уютных домиках живут семьи коше-
чек и собачек. Все они добрые, весе-
лые, приветливые и трудолюбивые. 
Каждая семья владеет «маленьким 
бизнесом». И только группа малень-
ких непосед нарушает размеренную 
жизнь города. Это две кошечки и че-
тыре собачки, неразлучные друзья.
Каждое утро школьный автобус объ-
езжает домики, собирает малышей и 
отвозит в школу. Друзья учатся важ-
ным правилам жизни, а после уроков 
встречаются, чтобы поиграть и само-
стоятельно изучить мир. Но они не 
только озорничают, а еще помогают 
родителям в их семейном деле.
В каждой серии зритель переживает 
маленькое приключение неразлуч-
ных друзей и знакомится с особенно-
стями профессий, которыми занима-
ются родители непосед.

11.00 «Монсики». (0+)

14.55 «Сюрпляс». (12+)
15.25, 01.15  «География 

спорта. Кострома». (12+)
15.55 Баскетбол. Единая лига 

ВТБ. «ПАРМА» (Пермский 
край) - «Самара». Прямая 
трансляция

17.55 Волейбол. Чемпио-
нат России. Pari Суперлига. 
Мужчины. «Динамо» (Мо-
сква) - «Нова» (Новокуй-
бышевск). Прямая транс-
ляция

19.55, 00.45  Спортивная не-
деля. Итоги. (12+)

20.45 Баскетбол. Единая лига 
ВТБ. ЦСКА - «Локомотив-
Кубань» (Краснодар). (6+)

22.35 «Век нашего спорта». 
(12+)

23.05 Художественная гим-
настика. Альфа-Банк Кубок 
сильнейших. Гала-концерт. 
Трансляция из Москвы. 
(6+)

01.45 Баскетбол. Суперкубок 
России. Женщины. «НИКА-
Лузалес» (Сыктывкар) - 
УГМК (Екатеринбург). 
Трансляция из Сыктывка-
ра. (6+)

05.30 «Что за спорт?» (12+)

06.00 Футзал. БЕТСИТИ-Су-
перлига. «Тюмень» - КПРФ 
(Москва). (0+)

07.50, 10.00, 12.20, 15.50  
Новости

07.55 Волейбол. Чемпио-
нат России. Pari Суперлига. 
Мужчины. «Локомотив» 
(Новосибирск) - МГТУ (Мо-
сква). (6+)

09.45 «Страна спортивная». 
Специальный репортаж. 
(12+)

10.05, 03.35  Волейбол. Чем-
пионат России. Pari Суперли-
га. Мужчины. «Белогорье» 
(Белгород) - «Факел Ямал» 
(Новый Уренгой). (6+)

12.00 «Страна спортивная». 
Специальный репортаж. 
(12+)

12.25 Футзал. БЕТСИТИ-Су-
перлига. «Газпром-Югра» 
(Югорск) - «Синара» (Ека-
теринбург). Прямая транс-
ляция

14.25 «Небесная грация». 
(0+)

14.40, 20.25  «Лица страны. 
Диана Миронова». (12+)

05.00 Караокинг. (16+)
07.00 PRO-новости. Лучшее. 

(16+)
07.30 У-Дачный чарт. (16+)
08.30 Teen чарт. (16+)
09.00 Без кутюр. (16+)
09.30 МУЗ-ТВ чарт. (16+)
10.30 Лига свежих клипов. 

(16+)
11.00 Юмор FM чарт. (16+)
12.00 Хит-Сториз. (16+)
12.30 Битва поколений. Алё-

на Свиридова / Ева Власо-
ва. (16+)

14.00 Моя волна. (16+)

15.00 10 самых! (16+)
15.30 Приехали! Владиво-

сток. (16+)
16.00 Яндекс.Музыка чарт. 

(16+)
17.00 Иванушки. Просто пар-

ни стали старше. (16+)
18.00 Плейлист | Осень. 

(16+)
19.00 Tоп-30. Русский плей-

лист недели. (16+)
21.00 Муз’итив. (16+)
22.00 Короли Чартов. (16+)
23.00 Золотая лихорадка. 

(16+)
01.00 Муз’итив. (16+)
03.00 Караокинг. (16+)

05.00 Новый Завет вслух. 
(0+)

05.45 В поисках Бога. (12+)
06.15 Профессор Осипов. 

(0+)
06.50 Паломница. Остров 

Корфу. 1 серия. (12+)
07.50 Свидетели Христа. Му-

ченики первых веков. 5 се-
рия. (0+)

09.00 Простые чудеса. (12+)
10.00 Божественная литур-

гия. Прямая трансляция. 
(0+)

12.45 Завет. (6+)
13.50 Моя большая семья. 

(6+)
14.50 Русский мир. (12+)
15.55 «ЖИВЁТ ТАКОЙ ПА-

РЕНЬ». (6+)

18.00 Главное. С Анной Шаф-
ран. Новости на СПАСЕ. 
(16+)

19.35 Щипков. (12+)
19.45 «ГОРЯЧИЙ СНЕГ». (6+)

CCCP, 1972 г.
21.55 Парсуна. С Владими-

ром Легойдой. (6+)
22.55 День Патриарха. (0+)
23.05 «Бесогон». Авторская 

программа Никиты Михал-
кова. (18+)

00.10 Спас-стрим. (16+)
01.35 Главное. С Анной Шаф-

ран. Новости на СПАСЕ. 
(16+)

03.00 Щипков. (12+)
03.10 Парсуна. С Владими-

ром Легойдой. (6+)
04.00 «Бесогон». Авторская 

программа Никиты Михал-
кова. (18+)

« Будьте внимательны к себе, чтобы 
не отняты были у вас время и попри-

ще, данные для покаяния, раньше чем вы 
успеете достичь покоя Сына Божия». 

Прп. Авва Исайя (Скитский)

27 октября
Неделя 18-я по Пятидесятнице. Глас 1. 
Память святых отцов VII Вселенского 

собора. Мчч. Назария, Гервасия, 
Протасия, Келсия. 

Прп. Параскевы-
Петки Сербской. 
Сщмч. Сильва-
на, пресвитера 
Газского. Прп. 
Николы Святоши 
(Святослава), 
кн. Чернигов-
ского, Печерско-

го чудотворца. Сщмч. Михаила пресвитера. 
Свт. Амвросия исп., еп. Каменец-Подольского. 
Сщмч. Петра пресвитера. Прмч. Максимилиа-
на. Яхромской иконы Божией Матери.

Поста нет.

МУЗ-ТВ

МУЛЬТ КАРУСЕЛЬ СПАС

СПОРТ

МУЗЫКА

ПРАВОСЛАВНЫЙ КАНАЛДЕТСКИЕ КАНАЛЫ
О!

Православный календарь

МАТЧ! СТРАНА

ДЕТСКИЙ МИР МУЛЬТИЛАНДИЯ



ВСЁ ОБО ВСЁМ44

Все объявления на правах рекламы

 ¡ 8 (495) 166-32-41, 8 (963) 711-51-48 
Р Е М О Н Т   Х О Л О Д И Л Ь Н И К О В
от 300 руб. Городская мастерская произ-
водит РЕМОНТ ХОЛОДИЛЬНИКОВ на дому 
марок СТИНОЛ, ИНДЕЗИТ, АТЛАНТ, МИНСК, 
ЗИЛ, САРАТОВ, ОКА, БИРЮСА, SAMSUNG, 
ELECTROLUX, и  др. Пенсионерам и  льгот-
никам скидка до 50%. ВЫЗОВ БЕСПЛАТНО. 
Тел.: 8 (495) 166-32-41, 8 (963) 711-51-48

 ¡ 8  (499)  703-41-94 Ремонт: телеви-
зоров! Холодильников! Компьюте-
ров! Швейных машин и  оверлоков! 
Ремонт и  подключение: стиральных 
и  посудомоечных машин! Электро- 
и газовых плит! Тел.: 8 (499) 703-41-94

 ¡ 8 (499) 394-06-57 Ремонт, установка, 
настройка: компьютеров, ноутбуков, 
Apple, планшетов, смартфонов, телеви-
зоров, стиральных и  посудомоечных 
машин, холодильников, электро- и  га-
зовых плит, СВЧ. Услуги сантехника, 
электрика, муж на  час, ремонт квар-
тир. Гарантия, качественно, пенсионе-
рам скидка 30 %! Тел.: 8 (499) 394-06-57

 ¡ 8  (926)  601-56-70, 8  (499)  259-60-28 
РЕМОНТ ТЕЛЕВИЗОРОВ всех типов. Подклю-
чение и  настройка каналов. Разводка ан-
тенны. ПЕНСИОНЕРАМ СКИДКА 20 %. Без вы-
ходных. Гарантия. Опыт работы 20 лет. Тел.: 
8 (926) 601-56-70, 8 (499) 259-60-28.

 ¡ 8  (905)  517-59-27 Календарики, раз-
ное об  автоэкспорте и  внешторге СССР, 
фотографии, значки, открытки, фантики 
от  жевательных резинок и  конфет. Тел.: 
8 (905) 517-59-27

 ¡ 8  (495)  978-03-44 КОСМЕТИЧЕСКИЙ РЕ-
МОНТ КОМНАТЫ, КВАРТИРЫ НЕДОРОГО И ПО-
ЭТАПНО. Обои, покраска, плитка, сантехника, 
электрика. Ванна под  ключ. ЦИКЛЁВКА и  ре-
монт паркета. Укладка линолеума, ЛАМИНАТА, 
доски. НАТЯЖНОЙ потолок. ОКНА. Отделка ван-
ных, лоджий панелями. Доставка материалов. 
Пенсионерам скидки. Тел.: 8 (495) 978-03-44

 ¡ 8 (977) 354-98-39 Ремонт квартир, 
демонтаж, штукатурка стен и потолков, 
стяжка, электрика, шпатлёвка, поклей-
ка обоев, укладка ламината, натяжные 
потолки. Качественно и в срок. Пенсио-
нерами скидки. Тел.: 8 (977) 354-98-39, 
Владимир

 ¡ 8 (905) 557-77-37 Косметический ре-
монт за  3  дня! Идеальная чистота и  ка-
чество. Обои, покраска, подготовка стен 
и потолков, электрика, ламинат, плинту-
са. Семейная пара  – Слава и  Ольга. До-
ставка материалов. Пенсионерам скид-
ки! Работаем на  результат. Телефон: 
8 (905) 557-77-37

 ¡ 8 (495) 902-77-12, 8 (965) 161-74-85 
КОСМЕТИЧЕСКИЙ РЕМОНТ КВАРТИР. СЕ-
МЕЙНАЯ ПАРА. Без  предоплаты! По-
клейка обоев любых видов за  1  день 
(малярка, покраска, ламинат). НА-
ТЯЖНЫЕ ПОТОЛКИ  – большой ассорти-
мент расцветок и  фактур, материалы 
от  лучших, проверенных производи-
телей. Ванна под  ключ. Пенсионерам 
скидки! Телефоны: 8  (495)  902-77-12, 
8 (965) 161-74-85

 ¡ 8  (966)  099-99-53 РЕМОНТ КВАРТИР 
ОТ  ПРОФЕССИОНАЛОВ. Делаем все  виды 
ремонтных работ по  доступным ценам, 
предоплату не  берём, оплата по  факту. 
Нас рекомендуют друзьям и  знакомым. 
Выезд мастера БЕСПЛАТНО! Пенсионерам 
скидки. Помощь в подборе и покупке ма-
териалов. Тел.: 8 (966) 099-99-53

 ¡ 8 (926) 705-30-59 Куплю: чугунные, брон-
зовые, фарфоровые статуэтки ЛФЗ, Гарднера, 
Кузнецова, самовары, подстаканники, кар-
тины, монеты, значки, фото, архивы, доку-
менты, мундиры, открытки, старые детские 
и ёлочные игрушки, патефоны, часы, иконы, 
и др. старинные вещи. Тел.: 8 (926) 705-30-59

 ¡ 8  (967)  273-29-40, Иконы, серебро 
875, 84, 916, 88  пробы, коронки, мо-
неты юбилейные, золото, мелочь 
1961-93, фарфор, чугунные статуэтки, 
Касли, Будды, часы, сервизы, значки, 
фото, открытки, книги, янтарь, мель-
хиор, подстаканники, портсигары, са-
мовары и др. КУПЛЮ ДОРОГО. ВЫЕЗД. 
Тел.: 8 (967) 273-29-40, Дмитрий, Ирина

 ¡ 8  (916)  993-36-64 Куплю. Ткани СССР, 
духи, парфюм, журналы мод, старинную 
одежду, вышивки, кружева, бижутерию, 
сумочки и  шляпки, наручные часы, ко-
ньяк СССР. Тел.: 8 (916) 993-36-64

 ¡ 8  (916)  155-34-82 Ёлочные игрушки, 
кукол, настольные игры, значки, картины, 
книги, монеты, мебель, открытки, посу-
ду, подстаканники, радиоаппаратуру, се-
ребро, пластинки и  статуэтки из  бронзы, 
дерева, камня, чугуна, фарфора; фотоап-
параты, самовары, иконы. Янтарь. Весь 
Китай до 1965 года. Тел.: 8 (916) 155-34-82

Статуэтки, сервизы полные и  нет, ико-
ны, книги, грампластинки, аудио-
кассеты, значки, награды, столовые 
приборы, лампы, вазы, конфетницы, 
подстаканники, портсигары, детские 
и  ёлочные игрушки, янтарь, фигуры 
из  бронзы, чугуна, дерева, хрусталь, 
фотоаппараты, фото, мебель, часы. 
Тел.: 8 (925) 626-97-59, Геннадий

Куплю дорого винтаж, ДУХИ, фарфор, знач-
ки, серебро столовое, иконы, картины, 
бронзу, ювелирку, коньяки времён СССР, 
статуэтки, спорт. награды, брендовые ве-
щи. Деньги сразу. Тел.: 8 (926) 050-12-40.

 ¡ 8 (916) 929-09-41, 8 (917) 515-71-93, 
С  П  А  С  И  Б  О    З  А    З  В  О  Н  О  К.
КУПЛЮ: открытки, фото, плакаты, кар-
тины, графику, документы, архивы, ав-
тографы, значки, игрушки, статуэтки, 
изделия из фарфора, стекла, любого ме-
талла. ВСЁ О САМОЛЁТАХ, ДИРИЖАБЛЯХ, 
КОСМОСЕ, РЕКЛАМЕ и  ОЧЕНЬ МНОГОЕ 
ДРУГОЕ. Книги, журналы до 1945 г. Тел.: 
8 (916) 929-09-41, 8 (917) 515-71-93

КОЛЛЕКЦИОНЕР ДОРОГО. Награды, знач-
ки, медали, монеты, банкноты, подста-
канники, портсигары, фарфор. посуду, 
статуэтки, Касли, столовое серебро, ико-
ны, игрушки СССР, ГДР, кортики, сабли, 
интересные старинные предметы. ВЫ-
ЕЗД БЕСПЛАТНО. БУДНИ, ПОСЛЕ 19.00 
ИЛИ В  ВЫХОДНЫЕ. ОПЛАТА СРАЗУ. Тел.: 
8 (985) 179-79-30, ВЛАДИМИР

 ¡ 8 (963) 921-08-38 Книги, архивы, ико-
ны, монеты Царской России и СССР, юби-
лейные рубли, знаки ударников, бижу-
терию, часы, янтарь, подстаканники, 
портсигары, коронки, мельхиор, столо-
вое серебро до 350 руб. / г, фотоаппараты, 
открытки, фото, фарфор. статуэтки, сер-
визы, хрусталь, Китай, духи, самовары. 
КУПЛЮ ДОРОГО. Тел.: 8 (963) 921-08-38

 ¡ 8 (916) 993-36-64 Времён СССР: пригласи-
тельные билеты, меню, этикетки, рекламные 
листовки и буклеты, каталоги, прейскуранты, 
акции времён приватизации. Довоенные: 
альбомы военных заведений, карты геогра-
фические и  военные, чертежи техники, от-
крытки и конверты, боны и купюры, вексели, 
счета и прочее. Тел.: 8 (916) 993-36-64

 ¡ 8  (964)  585-40-04 Покупаю книги 
до 1945 г. от 1 000 руб. до 500 000 руб. Пол-
ки, библиотеки, техническую литературу, 
ноты, фото, архивы, открытки, живопись, 
фарфор, мебель, самовары, значки, ста-
туэтки, бронзу, монеты, модели машинок, 
ёлочные игрушки, иудаику и любой анти-
квариат. Тел.: 8 (964) 585-40-04

8 (495) 643-72-12 Книги куплю, знач-
ки, ИКОНЫ, фарфор, СТАТУЭТКИ, под-
стаканники, самовары угольные, порт-
сигары, Будды, шкатулки, монеты, 
ёлочные и  детские игрушки СССР, от-
крытки до  1940 г., бижутерию, гене-
ральскую форму, фотоаппараты, часы 
и прочее. Оплата сразу. Выезд бесплат-
но. Тел.: 8 (495) 643-72-12

 ¡ 8  (495)  508-53-59 Модели авто, желез-
ную дорогу, старые фото, военную форму, ге-
неральские вещи, фарфор, хрусталь, подста-
канники, самовары, монеты, книги, иконы, 
янтарь, статуэтки, патефоны, фотоаппараты, 
хронометры, игрушки и духи СССР, Касли, сол-
датиков, куокл, часы, марки, открытки, до-
кументы, знаки, этикетки, радиоаппаратуру, 
игровые приставки. Тел.: 8 (495) 508-53-59

 ¡ 8 (916) 774-00-05 КУПЛЮ РАДИОТЕХНИ-
КУ, магнитофон, проигрыватель, усилитель, 
колонки, динамики, запчасти. В любом со-
стоянии. Радиоизмерительное оборудова-
ние (осциллографы, радиодетали и  т. д.). 
Пластинки, аудиокассеты, CD-диски. Ин-
струмент, метчики, плашки, тиски, станки, 
др. Дмитрий. Тел.: 8 (916) 774-00-05

Библиотеку домашнюю: собрание сочи-
нений русских и  зарубежных авторов, 
любую научную и  техническую лит-ру, 
книги по истории, философии, архитек-
туре, а  также книги до  1917 г. Куплю. 
Выезд. Тел.: 8 (495) 721-41-46

 ¡ 8 (905) 744-11-33 Старую мебель, зер-
кала, полочки, картины, чеканки, значки, 
спортивные кубки, сервизы фарфор., хру-
сталь, вышивки, одежду, столовое сере-
бро и мельхиор. Тел.: 8 (905) 744-11-33

 ¡ 8  (925)  514-36-14 Фарфор, ВАЗЫ, СТА-
ТУЭТКИ, СЕРВИЗЫ, ГРАФИНЫ, КУБКИ, посуду, 
ножи. ГЖЕЛЬ. Пив. круж. «Мадонна». Само-
вары. Подстаканники. Хрусталь. МЕЛЬХИОР, 
СЕРЕБРО. ОТКРЫТКИ, АКТЁРЫ. ФОТО. Значки, 
ФАНТИКИ. Дет.  книги, журналы. Машинки, 
ж. дорогу «Piko». ЁЛОЧ. ИГР. Картины. ИКО-
НЫ. Бронзу, чугун Касли. Часы. Моб. ТЕЛЕ-
ФОНЫ. ВИДЕОКАМЕРЫ. МАГНИТОФОНЫ, 
КАССЕТЫ, CD, пластинки. Патефоны, при-
ёмники, муз.  инстр. НОТЫ. Фотоаппараты, 
ОБЪЕКТИВЫ, БИНОКЛИ. Готовальни. Печат., 
шв.  машинки. Керосин. лампы. Подсвеч-
ники. Примусы. ПОРТСИГАРЫ. Пер.  ручки. 
Жест.  банки. Юбилейн.  руб., монеты. БРО-
ШИ. БИЖУТЕРИЮ. ДУХИ. Шкатулки и  др. 
Тел.: 8 (925) 514-36-14

 ¡ 8 (495) 128-50-09 Книги. Выезд от 130 экз. 
Оплата сразу. Тел.: 8 (495) 128-50-09

 ¡ 8 (999) 916-28-14 Куплю: детские кни-
ги СССР до  1970 г. от  500 до  30  тыс.  руб. 
за  книгу, журналы, до  1960 г., газеты, 
игрушки СССР от  1 до  50  тыс.  руб. за  шт., 
модели авто от 1 000 до 10 тыс. руб. за шт., 
ёлочные игрушки СССР от 500 руб. за шт., 
духи СССР, фарфор, иконы, серебро, бо-
ны, картины и др. Тел.: 8 (999) 916-28-14, 
Сергей

 ¡ 8  (905)  744-11-33 Вышивки, скатер-
ти, посуду, хрусталь, фарфор, игрушки, 
пластинки, статуэтки, бижутерию, книги, 
фотоаппараты, бронзу, мельхиор, значки. 
Тел.: 8 (905) 744-11-33
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Юристы и  адвокаты. Пенсионерам 
скидка до 50 %! Консультация бесплат-
ная! Тел.: 8 (495) 201-25-12

 ¡ 8 (499) 409-91-42 Московская социаль-

ная юридическая служба. БЕСПЛАТНЫЕ кон-

сультации. 20 лет адвокатской практики. Со-

ставление исков. Участие в судах. Все споры, 

в  т. ч.: вернём или  расслужебим квартиру. 

Выпишем из квартиры. Наследство. Семей-

ные споры. Автодела. Банкротство физлиц. 

www . socuristy . ru. Тел.: 8 (499) 409-91-42

 ¡ 8  (495)  664-65-88, 8  (926)  313-90-00
АВТОВЫКУП МАКСИМАЛЬНО ДОРОГО!!! 
АВАРИЙНЫЕ, БИТЫЕ, ПОДЕРЖАННЫЕ 
автомобили всех марок купим ДОРО-
ГО в день обращения. Выезд, оценка, 
снятие с  учёта. ЭВАКУАЦИЯ  – Москва, 
МО. БЕСПЛАТНО. РАСЧЁТ НА МЕСТЕ. ВЫ-
КУПАЕМ ДОРОЖЕ АВТОСАЛОНОВ. ПРО-
ФЕССИОНАЛИЗМ И  ПОРЯДОЧНОСТЬ. 
Тел.: 8 (495) 664-65-88, 8 (926) 313-90-00

 ¡ 8 (916) 841-89-94 Срочный выкуп аб-
солютно любого авто максимально до-
рого. С  абсолютно любыми проблемами. 
С  запретом регистрационных действий, 
арест, кредитные, без ПТС. Старые, новые 
любые, Москва и  МО, не  на  ходу. Приеду 
в любое время, деньги сразу, оформление 
полностью за мой счёт. Куплю дорого. Тел.: 
8 (916) 841-89-94

 ¡ 8  (926)  032-69-99 АВТОВЫКУП ОЧЕНЬ 
ДОРОГО!!! В  любом состоянии, все марки: 
битые, целые, горелые, кредитные, за-
логовые купим очень дорого!!! Порядоч-
ность 100 %. Снимаем с учёта, деньги сра-
зу. Тел.: 8 (926) 032-69-99

 ¡ 8  (495)  999-28-82, 8  (985)  999-28-82 
Квартиру / комнату СНИМУ у  добропоря-
дочных хозяев. Чистоту, порядок, своев-
ременную оплату гарантирую. Срочно! 
Тел.: 8 (495) 999-28-82, 8 (985) 999-28-82

 ¡ 8  (903)  515-85-33 Срочно выкуплю 
для себя квартиру, комнату. Сложные до-
кументы не  пугают. Можно без  ремонта, 
после пожара. Возможно с  задолженно-
стями и др. проблемами. Выкуплю из ипо-
теки. Тел.: 8 (903) 515-85-33, Эля.

 ¡ 8  (903)  720-58-79 Организация сни-
мает квартиры для сотрудников в разных 
районах Москвы и  Подмосковья на  дли-
тельный срок. Порядок и чистоту гаранти-
руем. Тел.: 8 (903) 720-58-79

 ¡ 8 (495) 772-50-93 1–3-комнатные квар-
тиры, комнаты снимет мед. центр для своих 
сотрудников-москвичей, европейцев. Есть 
одинокие, семейн. Возможно предоплата, 
можно без  мебели. Порядочность гаранти-
руем. Тел.: 8 (495) 772-50-93, Спасибо

 ¡ 8  (499)  686-03-73 Курьеры на  до-
ставку документов по  компаниям. З / п 
от  30 000  руб., выплаты ежедневно. Гра-
фик с  9.00 до  18.00 ч. М. «Алексеевская». 
Тел.: 8 (499) 686-03-73

ПРИЁМ РЕКЛАМЫ В ГАЗЕТУ «ТЕЛЕК»: 

8 (495) 792-47-73

 ¡ 8  (903)  681-02-37 Недорогие переез-
ды дач, квартир, офисов. Грузчики-сла-
вяне, машины со  сдвоеной кабиной 
на 5 мест. Перевозка домашних животных, 
утилизация старой мебели и вещей. Скид-
ка пенсионерам и ветеранам ВОВ. Работа-
ем круглосуточно. Тел.: 8 (903) 681-02-37

 ¡ 8 (968) 058-66-78, 8 (916) 624-10-58
Доставка, перевозки квартирные, дач-
ные и  др. Москва, МО, регионы. Работаю 
сам  – БЕЗ  ПОСРЕДНИКОВ, диспетчеров 
и  т. п. Время  – не  ограничено. Цельно-
металлический фургон «Пежо Боксер» 
(свой, не  аренда). Человеческий подход 
к  делу. Без  выходных и  праздников. Тел.: 
8 (968) 058-66-78, 8 (916) 624-10-58

 ¡ 8  (495)  589-00-78 Недорогой пере-
езд. Квартирные, дачные. Грузчики. Раз-
борка, упаковка, утилизация мебели. Тел.: 
8 (495) 589-00-78

 ¡ 8 (495) 744-78-52, 8 (925) 435-13-99 
Грузовые и  легковые перевозки НЕДО-
РОГО. Дачи. Грузчики. Квартирный пе-
реезд, упаковка. Сборка, разборка ме-
бели. Недорого. Пенсионерам СКИДКА. 
Индивидуальный подход к  каждому кли-
енту. Утилизация мебели и  мусора. Тел.: 
8 (495) 744-78-52, 8 (925) 435-13-99

 ¡ 8  (917)  548-19-76 ГОРОДСКАЯ САН-
ЭПИДЕМ СТАНЦИЯ. Уничтожим тарака-
нов, клопов, грызунов, плесень. Обра-
ботка садовых участков. С  ГАРАНТИЕЙ 
И НАВСЕГДА! Сертифицированные дезин-
фекторы, эффективные и  безопасные 
средства без запаха. Конфиденциально. 
Бесплатный выезд (Москва и  МО). ПЕН-
СИОНЕРАМ СКИДКА! Тел.: 8 (917) 548-19-76

 ¡ 8 (965) 386-47-09 СЭС. 100 % ПРОФЕС-
СИОНАЛЬНОЕ УНИЧТОЖЕНИЕ любой слож-
ности  – КЛОПОВ, ТАРАКАНОВ, КЛЕЩЕЙ 
НА УЧАСТКЕ, ПЛЕСЕНИ и т. д. Пар холодно-
го и  горячего туманов. Безопасные пре-
параты для  людей, животных, растений. 
ГАРАНТИЯ КАЧЕСТВА – официальный дого-
вор. Работаем 24 / 7. Система скидок. Мо-
сква и МО. Тел.: 8 (965) 386-47-09

 ¡ 8  (985)  985-60-25 Профессиональ ная 
сваха. УСТАЛИ ОТ  ОДИНОЧЕСТВА? Звони-
те! Знакомства для Москвы и Московской 
области. До 90 лет. Тел.: 8 (985) 985-60-25

 ¡ 8 (495) 771-28-64 ОБИВКА, РЕСТАВ-
РАЦИЯ МЕБЕЛИ В ЦЕХУ и ДОМА. ВЫБОР 
ТКАНИ, КОЖЗАМ, КОЖА. Вызов консуль-
танта на дом. Тел.: 8 (495) 771-28-64

 ¡ 8  (968)  089-44-57 Абсолютно любой 
ремонт и  обивка мяг.мебели. Кожаной, 
корпусной. Большой выбор тканей, ко-
жи, кожзам. Замена различных механиз-
мов, пружин. Нестандартная мебель. Тел.: 
8 (968) 089-44-57

 ¡ 8 (495) 585-45-12, 8 (977) 585-45-25
ПОДУШКИ ДЛЯ  СОФЫ. Матрасы ор-
топедические, пружинные, беспру-
жинные. Замена раскладушек в  ди-
ване. Профессиональная ОБИВКА 
МЕБЕЛИ. Большой выбор мебельных 
тканей. Гарантия. Доставка бесплатно.
svk-matras . ru. Тел.: 8  (495)  585-45-12, 
8 (977) 585-45-25.

 ¡ Утерян паспорт гражданина Пакистана 
на имя: Разик Абдур, 26.03.2000 года рож-
дения. Номер паспорта: CU9869541. В связи 
с утерей прошу считать недействительным.

 ¡ Утерян паспорт гражданина Пакистана 
на  имя: Али Чанд, 01.12.1998  года рожде-
ния. Номер паспорта: UT 1816412. В  связи 
с утерей прошу считать недействительным.

 ¡ Утерян паспорт гражданина Паки-
стана на  имя: Захир Шах Хабиб Шах Хан, 
12.06.1993 года рождения. Номер паспор-
та: PO3052805. В связи с утерей прошу счи-
тать недействительным.

ПРИЁМ РЕКЛАМЫ В РУБРИКУ «ВСЁ ОБО ВСЁМ» ПРОИЗВОДИТСЯ ПО АДРЕСАМ:
Отдел рекламы газеты «ТЕЛЕК»,
8 (495) 792-47-73,
м. «Марьина Роща»

РА «Информ  Экспресс», 
8 (495) 543-99-11, 8 (903) 013-52-78, 
м. «Ленинский  проспект»

ООО «Арт Коруна» 
8 (495) 944-30-07, 8 (495) 944-22-07, 
м. «Планерная», 
дизайн-макет БЕСПЛАТНО

ИД «ВСЕ ДЛЯ ВАС»
8 (495) 909-98-96,
м. «Алексеевская» 

РА «МангоАдв»
8 (495) 646-03-83,
м. «Преображенская площадь», 
выезд менеджера бесплатно

Stroki.info (ООО «Магазин рекламы»)
8 (800) 551-50-98, 8 (495) 133-16-22, 
м. «Шоссе Энтузиастов»

РА ООО «ГРИН  КЛАССИК»
8 (495) 926-38-00, многоканальный, 
м. «Семёновская», курьер БЕСПЛАТНО

РА «Солидарность- Паблишер»
8 (800) 300-81-43, 
м. «Аэропорт», курьер БЕСПЛАТНО

ООО «100МЕДИА.РУ»
8 (495) 961-00-97,
м. «Арбатская», круглосуточно

РА «Мир рекламы»
8 (495) 228-06-30, 
м. «ВДНХ», выезд курьера БЕСПЛАТНО

РА «НОВЫЙ ВАРИАНТ» 
8 (985) 933-58-69,
м. «Текстильщики», курьер БЕСПЛАТНО

«РЕКЛАМА 21 ВЕК» 
8 (495) 774-74-20,
8 (916) 408-49-91,
м. «Солнцево»



46 ЖЕНСКАЯ ИСТОРИЯ

Молодость 
у всякого про-

ходит, а любовь – другое 
дело.

Иван Бунин
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Царь-лифт
Сколько пассажиров вмещается в грузо-
вой лифт? 15-20? А вот в одном 
из конгресс-центров города 
Мумбаи в Индии лифт вмеща-
ет 235 человек! Он выглядит 
как большая комната с про-
зрачными стенами, площадь 
чудо-сооружения – почти 26 
кв. м. Вы спросите: а зачем же 
нужен такой огромный подъ-
емник? Ждать, пока наберет-
ся достаточное количество 
пассажиров, долго. Оказы-
вается, лифт доставляет в 
ресторан большие компании, 
которые прибыли на свадьбу 
или банкет. 

Сколько лет вашему 
пушистику?
Владельцам кошек и котов часто ин-
тересно, сколько лет их питомцам по 
человеческим меркам. И, пользуясь 
распространенным заблуждением, они 
просто умножают каждый прожитый год 
пушистика на 7. Но эта формула неточ-
на, так как развитие кошки и человека 
различно. Ветеринары применяют для 
подсчета следующий 
метод: первый коша-
чий год считают за 
15 человеческих 
лет, второй – за 9, а 
каждый последую-
щий – за 4. 

Светлана СИДОРЧУКСветлана СИДОРЧУК

ДОРОГИЕ ЧИТАТЕЛИ! 
А у вас есть история любви, изменившая вашу 
судьбу, которую вы хотели бы рассказать? Ждем 
ваши истории по адресу: telek@kardos.ru

У симпатии к челове-
ку, привязанности, 
любви к нему в конце 
концов, нет возраста. 

Н икто и никогда не 
знает точно, когда 
вас посетит это 

особенное чувство. Но в 
то, что это непременно 
произойдет, надо всегда 
верить, ждать и не сомне-
ваться. И при этом очень 
важно, как мы сами назы-
ваем свои чувства. 

 

Пирожки, 
конфеты 
и первый снег

Моя десятилетняя внуч-
ка с недавних пор несется 
в школу на всех парусах. 
Даже математика и прод-
ленка перестали быть 
камнем преткновения и 
теперь ничуть ее не сму-
щают. Объяснение этих 
разительных перемен на-
шлось быстро. У них даже 
есть имена: Егор и Никита.

Шебутной непоседа 
Егорка – лидер и заводи-
ла в классе. С появлением 
нашей Вероники его по-
зиции несколько пошат-
нулись, девочка – та еще 
штучка. Она способна мо-
ментально адаптировать-
ся в любой среде, захва-
тывать внимание окружа-
ющих сразу и навсегда. 
Развивать навыки помо-
гает театральная студия, в 
которой Ника с огромным 
удовольствием занимает-
ся уже несколько лет. 

Между Егором и Верони-
кой шло негласное сопер-
ничество за пальму пер-
венства. Как-то раз дело 
дошло даже до рукопаш-
ной схватки, но у внучки 
имеется желтый пояс по 
тхэквондо, и соперник был 
повержен в одночасье.

После летнего отдыха в 
классе появился новень-
кий – Никита, воспитан-
ный, интеллигентный, се-
рьезный мальчик. Он сра-
зу выбрал объектом своего 
внимания нашу Веронику. 
Егорка решил, что чужак 
ведет себя не должным 
образом и именно он –

из-за последнего лоточка с 
холодной закуской. В ко-
нечном итоге молодой 

парень просто выхва-
тил из рук мужчины 
средних лет упаков-
ку селедки под шу-

бой и растворился. 
– Хочешь, я угадаю, 

что было дальше? – во 
мне проснулся дар пред-
видения. – Ты решила его 
угостить салатиком соб-
ственного приготовления, 
ведь именно селедка под 
шубой всегда была твоим 
коронным блюдом.

– Да, я так и сделала. 
Иван Николаевич сначала 
опешил и растерялся, а по-
том вдруг согласился. Зна-
ешь, что сказал? «Так соску-
чился по домашней еде!»

Почти весь следующий 
день Галя провела на кух-
не, вспоминая свои недю-
жинные, но давно забытые 
кулинарные возможности. 
Она с радостью возилась с 
овощами, рыбой, мясом, 
тестом… К назначенному 
часу стол был сервирован 
в лучших традициях госте-
приимства, а от аромата 
блюд кружилась голова.

Иван Николаевич при-
шел с цветами и шампан-
ским. От увиденных разно-
солов потерял дар речи, а 
когда попробовал, и вовсе 
замер в восхищении.

– Моя мама готовила 
превосходно, а бывшая 
жена, с которой я уже дав-
ным-давно в разводе, с 
трудом яичницу да омлет 
могла состряпать. Ваше 
мастерство превзошло да-
же самые смелые мои ожи-
дания. Такой вкуснотищи я 
не пробовал никогда.

Ощутив трепет в душе, 
теле и беспричинное сча-
стье, сестра поняла: жизнь 
только начинается. И впе-
реди ее ждет любовь, здо-
ровье, благополучие, 
успехи в работе, в общем, 
все то, чего желают в по-
здравительных открытках. 
Надеюсь, так и будет.

ОЛЬГА

сказал, что он завтра мне 
сто шариков принесет. Ба, 
мы их куда положим? 

– Вот завтра и посмо-
трим, – смеялась я.

Вечером следующего 
дня девочка была разоча-
рованно грустная. Ни сто, 
ни десять, ни даже одного 
шарика она не получила. 
Оказалось, кавалер слег 
с простудой. Вскоре, из-за 
длительной командировки 
отца, из пронизывающего 
осеннего холода Вероника 
улетела с родителями в да-
лекие теплые края. Верну-
лась через год. В тот день 
как раз выпал снег. Внучка 
с восторгом зачерпнула в 
ладошки белоснежные об-
жигающие холодом хлопья 
и воскликнула:

– Я думала, что люблю 
Никиту, а оказывается, я 
люблю снег!

Вот она, женская логи-
ка…

С гитарой 
под окном

Когда позвонила двою-
родная сестра и пригла-
сила на свадьбу, я реши-
ла, что это шутка. Галина 
давно перешагнула баль-
заковский возраст, но за-
мужем так и не побывала. 
Сначала упорно училась, 
получила несколько ди-
пломов топовых вузов, по-
том занималась карьерой, 
затем открыла собствен-
ный бизнес. Дела шли в 
гору до поры до времени, 
вокруг нее постоянно ви-
лись разные личности, так 
называемые женихи. Но в 
один момент бизнес про-
горел, сестра оказалась 
в финансовой яме, и ка-
валеры рассосались. Она 
много потеряла, но сумела 
сохранить главное – пози-
тивный характер.

– Кто он? Где вы познако-
мились? Как давно встре-
чаетесь? – вопросы один 
за другим сыпались из ме-
ня, как осенняя листва с 
дерева после порыва ве-
тра.

– Нас свела селедка под 
шубой, – засмеялась Галя 
и начала рассказывать. 

Как-то вечером она от-
правилась на прогулку в 
парк, почему-то выбрав 
дорогу дворами, где на-
ткнулась на романтичную 
сцену: парень с гитарой 
пел под окном девушки. 
Сестра остановилась как 
вкопанная: в душе под-
нялась волна невостре-
бованной любви. Даже не 

главный претендент на 
сердце нашей девочки. 
О чем и сказал во время 
большой перемены:

– Давай жениться!
– Зачем? – подбочени-

лась внучка.
Вопрос поставил маль-

чика в тупик. Не дождав-
шись ответа, девочка пе-
реключилась на Никиту. 
Он оказался куда прозор-
ливее и отдал ей свой пи-
рожок с малиновым дже-
мом, а потом еще и кон-
феты, которые оказались 
в кармане его курточки. 
Сердце внучки было по-
ражено. Так зародился тот 
самый пресловутый тре-
угольник. 

Вероника с чисто жен-
ским интересом наблюда-
ла за разборками, кокет-
ливо сообщая итоги еже-
дневных турниров:

– Егорка мне воздушный 
шарик подарил, а Никита 

Сверхновая, 
но древняя
В 2023 году учёные обнаружили в Ита-
лии удивительный артефакт – высечен-

ную на камне карту звёздного неба. 
Ее автор жил примерно в 4 веке до 
нашей эры. Предполагается, что он 
при помощи металлического прута 
с тонким наконечником и молотка 

нанес на поверхность камня 
изображения нескольких со-
звездий: Ориона, Скорпиона, 
Плеяд и Кассиопеи. Но самое 
удивительное в том, что на 

его схеме есть звезда, которой в 
наши дни не существует. Скорее 
всего, таким образом зафиксиро-
вана вспышка сверхновой.

Шоколад 
без шоколада
Если вы обожаете шоколадный 
пудинг и готовы есть этот десерт 
каждый день, то ваш лечащий 
врач очень скоро посадит вас на 
безшоколадную диету. Но если 
вы переедете в Мексику, то у вас 
появится возможность есть пудинг 
с любимым вкусом и дальше, совер-
шенно без вреда для здоровья. По-
тому что там вы сможете лакомить-
ся фруктом под названием «черная 

сапота», который и по 
текстуре, и по вкусу 

ничем не уступает 
мягкому шоколад-
ному десерту.

волна, а цунами. Она слу-
шала незатейливые песни 
и вытирала слезы. 

– Я радовалась чужому 
счастью, осознавая, что 
большая часть жизни про-
летела мимо, а у меня, как 
говорится, ни ребенка, ни 
котенка. В тот же миг прон-
зила мысль: надо что-то 
менять.

Селёдка 
под шубой

Она начала с уборки 
квартиры и разбора ве-
щей. Оказалось, что скла-
дированные годами пред-
меты быта и одежды за-
полонили большую часть 
пространства. Галина без 
сожаления убирала в ко-
робки еще вчера вроде 
бы нужные безделушки 
и шмотки. Жилище меня-
лось на глазах, будто све-
жий ветерок проносился 
по всем уголкам, осво-
бождая место для чего-то 
очень важного.

– В конце рабочего дня 
забежала в магазин, – про-
должала рассказывать се-
стра. – Мне одной мало на-
до, уже давно перешла на 
полуфабрикаты и готовую 
еду. У прилавка с салатами 
стала свидетелем умори-
тельной сцены: два поку-
пателя чуть не подрались 
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