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ЛЕОПАРДОВЫЙ ПРИНТ 
СНОВА ПОПУЛЯРЕН с. 12

Завтра в столице будет 
идти дождь. Но в конце 
недели температура 
поднимется, осадков 
станет меньше. Майские 
праздники начнутся 
с потепления.

Зарплата столичных нянь за год увеличи-
лась на 10 процентов и составила около 
78 тысяч рублей. А специалисты, рабо-
тающие с грудничками, могут получать 
даже более 150 тысяч рублей в месяц. 
«Вечерка» выяснила, что нужно для того, 
чтобы устроиться на работу няней c. 6

Погода

Работа

+9
+4

Зарплата 
нянь выросла

Совместный проект Московского метрополитена 
и газеты «Вечерняя Москва»

Мэр Москвы

СЕРГЕЙ 
СОБЯНИН

В майские 
праздники го-
родские служ-

бы продолжат 
работать 
в обычном 

режиме. Жи-
тели столицы 
смогут в любое 

время обра-
титься на го-
рячие линии 

общегородско-
го контакт-
центра, вос-

пользоваться 
электронны-
ми услугами 
и сервисами 
на портале 
mos.ru или 

в городских мо-
бильных при-

ложениях.

VM.RU ЧИТАЙТЕ БОЛЬШЕАКТУАЛЬНЫХ И ОПЕРАТИВНЫХ НОВОСТЕЙ

СЛЕДУЮЩИЙ НОМЕР ВЫЙДЕТ 6 МАЯ

0 преля2025 года

1) Артист Евгений Петросян во время концерта в Государственном Кремлевском дворце 2) Дочь юмориста от первого 
брака Викторина Петросянц: в отличие от отца она предпочла армянский вариант написания фамилии

Манит аромат 
шашлыка
В преддверии майских 
праздников «МВ» собрала 
лучшие рецепты маринада 
для мяса с. 8

Вчера в столице прошла первая 
репетиция парада, посвященно-
го 80-летней годовщине Победы 
в Великой Отечественной войне. 
«Вечерка» узнала, в чем преимуще-
ство нашей техники (на фото внизу: 
БТР-МД «Ракушка») перед западным 
вооружением c. 3

80 лет Победы

ПОКАЗАЛИ 
ХАРАКТЕР

1

Вчера юморист Евгений 
Петросян через суд выписал 
свою наследницу из столичной 
недвижимости стоимостью 
20 миллионов. «МВ» узнала 
эксклюзивные подробности

с. 11

2

Оставил дочь 
без квартиры
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80 ЛЕТ  ПОБЕДЫ 

■ Сегодня праздничные 
«Поезда Победы», а так-
же «Поезда Памяти» при-
будут в регионы Москов-
ской железной дороги.

Украшенные к 80-летию По-
беды в Великой Отечествен-
ной войне поезда пройдут 
по местам боевой славы.
— Их пассажирами станут 
ветераны Великой Отече-
ственной войны, тружени-
ки тыла, малолетние узники 

фашистских концлагерей, 
железнодорожники, а так-
же студенты профильных 
учебных заведений и вос-
питанники детских же-
лезных дорог, — отметили 
в пресс-службе столичной 
магистрали.
Путешествие продлится 
до 7 мая. Сегодня «Поезда 
Победы» пройдут по марш-
руту Орел — Русский Брод, 
6 мая по маршруту Курск — 
Кшень, а 7 мая: Курск — 
Поныри. «Поезда Памяти» 
6 мая отправятся в Тулу 
с пяти станций Тульской об-
ласти. По дороге пассажи-
ры поездов примут участие 
в торжественных митингах.
ФЕДОР КРЫЛОВ
vecher@vm.ru

Рейс 
по местам 
подвигов 

19 апреля. Военнослужащие Вооруженных сил России 
около «Поезда Победы» на платформе Киевского вокзала 

Вчера мэр Москвы 
Сергей Собянин 
осмотрел ход строи-
тельства новой трам-
вайной линии на про-
спекте Академика 
Сахарова. 

Н овая трамвайная линия 
протяженностью более 
двух километров прой-

дет по проспекту Академика 
Сахарова и улице Маши По-
рываевой от станции метро 
«Чистые пруды» до площади 
трех вокзалов. Сергей Собя-
нин рассказал, что открыть 
этот отрезок планируется до 
конца года. 
— Он соединит действу-
ющие трамвайные пути 
и в перспективе позволит 
создать два диаметральных 

трамвайных маршрута, ко-
торые свяжут 19 районов 
Москвы, — рассказал мэр.
Глава города отметил, что 
пути создаются на обосо-
бленном полотне и будут 
отделены разметкой от про-
езжей части, чтобы автомо-
били не пересекались с дви-
жением трамваев. 
— Строители применяют 
технологию бесшовной 
укладки путей для тихого 
и плавного хода, — уточ-
нил он.
Новая трамвайная линия 
будет обслуживать поряд-
ка 2 миллионов жителей 
юго-запада, юга, востока 
и центра города, в том числе 
множество административ-
ных и финансовых учрежде-
ний, таких как Минсельхоз 

России, Федеральная анти-
монопольная служба, Рос-
имущество. 
— Трамвай остается одним 
из самых популярных видов 
транспорта у москвичей. 
Мы расширяем сеть, восста-
навливаем исторические 
маршруты. Например, пла-
нируем возобновить движе-
ние на Трифоновской улице 

до Рижской площади, — под-
черкнул мэр Москвы Сергей 
Собянин.
По его словам, в ближайшие 
два года в обновленное депо 
имени Апакова придут еще 
100 современных односек-
ционных вагонов нового по-
коления, и город на 100 про-
центов завершит обновле-
ние трамвайного парка. 

Кроме того, в планах до 
2030-го провести рекон-
струкцию четырех трам-
вайных депо, а также пере-
профилирование бывшего 
7-го троллейбусного парка 
на Нагатинской улице в но-
вое трамвайное депо «Нага-
тинское».
МАРЬЯНА ШЕВЦОВА
vecher@vm.ru 

Сергей Собянин рассказал 
о строительстве новой линии 

Запустим еще 
100 трамваев 

29 апреля.  
Мэр Москвы 
Сергей 
Собянин 
осмотрел 
работы 
по прокладке 
новой 
трамвайной 
линии 
на проспекте 
Академика 
Сахарова 

Появилась новая 
тематическая карта 
«Тройка». В этот раз 
она посвящена ново-
му фильму «В спи-
сках не значился». 
Купить новую карту 
«Тройка» можно 
на стойках «Живое 
общение», во флаг-
манских магазинах 
на станциях метро 
«Маяковская» 
и «Трубная», а также 
в интернет-магазине.

Тем 
временем59

километров составит общая 
длина двух диаметральных 
маршрутов после создания 

новой трамвайной 
линии.

рядом с линией рекон-
струируют улично-до-
рожную сеть, в том числе 
в районе примыкания 
улицы Маши Порыва-
евой к Каланчевской 
улице и Комсомольской 
площади, рядом с пере-
сечением проспекта 
Академика Сахарова со 
Сретенским бульваром.

кстати,

ЗНАЕТЕ ЛИ 
ВЫ, ЧТО

на проспекте Акаде-
мика Сахарова и улице 
Маши Порываевой 
будет обустроено 
16 трамвайных остано-
вок, в том числе 11 но-
вых павильонов.

в соцсетях

Пути создаются 
на обособленном 
полотне и будут 
отделены от дороги 
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■ Вопреки апрельскому 
похолоданию и мокрому 
снегу в начале мая по-
года в Москве должна 
наладиться. «МВ» уз-
нала у экспертов, какая 
погода ожидает жите-
лей столицы в долго-
жданные праздничные 
выходные.

Весенняя погода, как это 
часто бывает, преподно-
сит сюрпризы. Если еще 
в начале прошлой недели 
москвичи наслаждались 
почти летним теплом, то 
уже ближе к концу неде-
ли столбик термометра 
опустился ниже обычных 
для этого времени года 
значений. 
— Погода в ближайшие 
дни не будет классически 
майской, и связано это с 
тем, что на европейской 
территории России про-
гнозируются «быстро бе-
гущие волны», которые 
приводят к изменчивости 
погоды. Преж де всего 
ближайшие три дня будут 
ветреными, порывы ветра 
до 15 м/с. Так, температу-
ра 1 мая прогнозируется на 
4 градуса ниже многолет-
них значений, — расска-
зал научный руководитель 
Гидрометцентра России 
Роман Вильфанд.
По словам же главного 
специалиста информаци-
онного портала «Метео-
новости» Татьяны Поздня-
ковой, погода еще успеет 
удивить жителей столицы.
— Апрель 2025 года в Мо-
скве и Подмосковье ведет 
себя как месяц-баламут: 
то снегом забросает, то 
огорошит количеством ре-
кордов максимальной тем-
пературы, а затем дал волю 
заморозкам. И начавшись 

дождями, дождями месяц 
и завершится, — отметила 
Татьяна Позднякова. 
Несмотря на то, что в конце 
апреля столичный регион 
столкнулся с резким похо-
лоданием и мокрым сне-
гом, уже 2–3 мая ожидает-
ся постепенное улучшение 
погоды, температура под-
нимется до +15 градусов.
В течение всего дня 1 мая 
будет идти дождь, и места-
ми сильный, ночью от +3 
до +5 градусов, днем  от +8 
до +10 градусов. По словам 
Татьяны Поздняковой, на 
погоду в столице во второй 
половине праздничных 
дней окажет влияние юж-
ный Каспийский циклон, 
который принесет с собой 
тепло. Наиболее ощутимо 
это будет в субботу, 3 мая.
— Минимальная ночная 
температура в Москве бу-
дет в пределах +3...+8 гра-
дусов, дневная — около 
+13...+18 градусов. Этот 
праздничный день будет 
одним из самых теплых 
и комфортных на неде-
ле, — заверила эксперт.
Говоря о погоде на следу-
ющей неделе, стоит пом-
нить, что долгосрочные 
прогнозы не всегда быва-
ют точными. Однако есть 
надежда, что День Победы, 
9 Мая, порадует москвичей 
приятной теплой погодой.
— Пока на 9 мая прогноз 
более оптимистичный, 
чем на 1 мая. Есть веро-
ятность того, что будет 
меньше дождя, чем в эти 
праздничные дни, темпе-
ратура существенно не из-
менится — от +15 до +18 
градусов, всплеска тепла 
не предполагается, — за-
ключила специалист.
ЕЛИЗАВЕТА ЧИЖОВА
vecher@vm.ru 

Праздник 
порадует теплом

Москвичка Ольга Кузякина наслаждается весной в Парке 
Горького. Фото: Мария Хапцова

ПОГОДА

Вчера в столице про-
шла репетиция па-
рада, посвященного 
80-летней годовщи-
не Победы в Великой 
Отечест венной вой-
не. Москвичи смогли 
увидеть самую со-
временную военную 
технику. «МВ» срав-
нила ее с западным 
вооружением.

П ервая тренировка с уча-
стием пеших колонн 
прошла в подмосков-

ном Алабине еще в марте. 
Там военные отрабатывали 
строевой шаг, выстраива-
лись в четкие фигуры и син-
хронизировали движения. 
Вторая репетиция прошла 
23 марта. Вчерашняя была 
третьей и самой масштаб-
ной. Очевидцы заметили на 
улицах танки Т-14 «Армата», 
«Герани» и «Ланцеты».

Ждем новинок
— Парад Победы традици-
онно — это демонстрация 
военной мощи России. В том 

числе, конечно, и новейших 
вооружений, — говорит  
гендиректор Института ре-
гиональных проблем, по-
литолог Дмитрий Журавлев.
На Параде Победы также 
могут впервые показать но-
вейшие образцы военной 
техники, представленные 
на Военно-техническом фо-
руме «Армия-2024». Напри-
мер — новую модификацию 
зенитного ракетно-пушеч-
ного комплекса «Панцирь-
СМД-Е» — для защиты от 
массированных воздушных 
ударов, зенитно-ракетные 
комплексы обнаружения 
и уничтожения БПЛА «Рапи-
ра-2» и «Рапира-3», а также 
122-мм самоходное орудие 
на гусеничном шасси «Кле-

вер» и БТР-22, защищенный 
от дронов-камикадзе.
— Велика вероятность, что 
по Красной площади про-
едет мобильная пусковая 
установка баллистической 
ракеты средней дальности 
«Орешник», — считает во-
енный эксперт, полковник 

ВС РФ в отставке Геннадий 
Зарубин. — Эта ракета уни-
кальная, такой нет ни у кого 
в мире, и, главное, от него 
нет защиты: средства ПВО, 
включая американский «Пэ-

триот», против него бессиль-
ны. Состав пешей колонны 
и количество техники на 
Параде Победы еще не объ-
явлены. Но обязательно бу-
дут танки Т-90М и модерни-
зированные Т-80БВМ, бро-
неавтомобили «Тайфун-К», 
системы ПВО «Бук-М3», 

«Тор-М2» и «Панцирь-С», 
ракетные комплексы «Ис-
кандер», РСЗО «Торнадо-С», 
БПЛА «Герань-2», самоход-
ная артиллерийская уста-
новка «Мальва». Думаю, 
покажут то, что опробовано 
и хорошо себя зарекомендо-
вало на поле боя. Очевидно, 
на парад придут военные 
атташе многих стран — смо-
треть на лучшую технику. 
Если позволит погода, парад 
завершится пролетом авиа-
ции — она прилетит с аэро-
дромов в Кубинке и в Клину. 
Можно будет увидеть Су-34, 
МиГ-31, стратегические 
ракетоносцы Ту-95 и высту-
пление пилотажной группы 
«Русские Витязи».

Где посмотреть? 
Следующая репетиция 
пройдет 3 мая — с 16:30, 
а генеральная — 7 мая, 
с 5:00. В эти дни движение 
в Москве будет частично 
ограничено — в том числе 
по Тверской улице, Арбату, 
Садовому кольцу, Моховой 
и прилегающим набереж-
ным. Посмотреть на тех-
нику можно будет на улице 
Нижние Мневники — здесь 
колонны формируются, Зве-
нигородском шоссе, у метро 
«Баррикадная», на Тверской 
улице и Манежной площа-
ди. Тверская одна из лучших 
точек для наблюдения. На 
Зубовской площади, Но-
винском бульваре и Новом 
Арбате колонны могут за-
держиваться, давая возмож-
ность все разглядеть.
БОРИС ОРЛОВ
vecher@vm.ru 

Показали 
мощь 
России
Чем удивила репетиция 
Парада Победы

Наша техника лучше западной: 
проще, надежнее и дешевле 

29 апреля. Колонна 
военной техники 
на репетиции 
парада в честь 
80-й годовщины 
Победы

ПРЯМАЯ 
РЕЧЬ 

Наша техника, как пра-
вило, лучше западной, 
потому что сконструиро-
вана под самые тяжелые 
погодные условия и рас-
путицу. Американские 
танки Abrams, напри-
мер, не могут ездить 
по снегу и льду, плюс 
им нужен специальный 
бензин. А наши воен-
ные машины способны 
двигаться даже при –50 
градусах. К тому же они 
лучше по соотношению 
«цена–качество».

АНАТОЛИЙ 
МАТВИЙЧУК
Полковник в отставке

19
дружественных государств 
представят свои войска 
на торжественном Параде 

Победы в Москве 
9 мая.
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Вчера Министерство 
внутренних дел Ис-
пании объявило 
чрезвычайное по-
ложение в стране 
на фоне массового 
отключения электри-
чества. 

И с п а н с к и й  п р е м ь е р 
Педро Санчес вчера 
заявил: 

— Сразу 15 гигаватт энер-
гии были внезапно потеря-
ны в системе всего за пять 
секунд. Прежде такого ни-
когда не случалось.
Испания, в частности Ма-
дрид и Барселона, порту-
гальские Лиссабон, Алгарве 
и Коимбра, французский 
регион Бургундия, Андорра, 
Нидерланды и Бельгия стол-
кнулись с масштабными от-
ключениями электричества 
28 апреля. Блэкаут вызвал 
сбой в работе поездов и аэро-
портов: отменено 23 рейса, 
более 30 тысяч пассажиров 
остались в поездах, застряв-
ших на путях, их пришлось 
эвакуировать. Светофоры 
перестали работать, магази-
ны и железнодорожные стан-
ции погрузились в темноту. 
Люди были заблокированы 
в лифтах. Тысячи пассажи-
ров метро шли по тоннелям, 
освещая путь фонариками. 
Кто-то пытался купить самое 
необходимое в супермарке-
тах, но расчет был только за 
наличные. Испанский парла-
мент закрылся, а теннисный 
турнир Madrid Open был 

приостановлен. Причины 
этой энергодрамы расследу-
ются. Как заявлял оператор 
электросетей Red Eléctrica, 
к этому могли привести 
сильные колебания потока 
мощности. Португальский 

оператор электросетей REN 
утверждает, что причиной 
стало редкое атмосферное 
явление, вызванное экстре-

мальными температурными 
перепадами.
— В Испании большая часть 
электричества вырабаты-
вается из возобновляемых 
источников энергии: солн-
ца, воды и ветра, — гово-

рит урбанист, сотрудник 
института «Стрелка» Григо-
рий Мельник. — Проблема 
«зеленой» энергии в том, 
что объемы ее выработки 
напрямую зависят от погод-
ных условий. Несколько лет 
назад немцы и скандинавы 
замерзали, потому что зи-
ма случилась не только хо-
лодной, но и безветренной. 
Возможно, блэкаут в Южной 
Европе тоже связан с «зеле-
ной» энергетикой: прогрес-
сивной, но ненадежной.
БОРИС ОРЛОВ
vecher@vm.ru 

Европа 
во тьме
Сразу три страны 
лишились электричества

Тысячи пассажиров метро шли 
по тоннелям с фонариками 

СВО

■ Вчера глава Украины 
Владимир Зеленский 
отверг идею перемирия 
на День Победы, пред-
ложенную Владимиром 
Путиным.

Россия по решению прези-
дента объявляет перемирие 
в дни 80-летней годовщины 
Победы: с нуля часов 8 мая 
до нуля часов 11 мая. На этот 

период останавливаются 
все боевые действия, сооб-
щил ранее Кремль. Позднее 
Владимир Зеленский в от-
вет на предложение Москвы 
заявил:
— Прекращение огня долж-
но быть немедленным, без-
условным и по меньшей ме-
ре на 30 дней!
Посол МИД России по осо-
бым поручениям Родион 
Мирошник не удивлен:
— Реакция Киева на объяв-
ленное Россией перемирие 
на День Победы ожидае-
ма. Украина хочет, чтобы 
Россия следовала лишь ее 
инициативам, а на все пред-
ложения Москвы намерена 

отвечать отказом. К тому же 
киевский режим ранее нару-
шал все договоренности — 
энергетический мораторий 
и пасхальное перемирие.
Военный эксперт, член Лиги 
военных дипломатов Игорь 
Забелин уточнил:
— Во-первых, Зеленский не 
контролирует ВСУ полно-
стью. Пасхальное переми-
рие, например, на одних 
участках фронта украин-
ские войска соблюдали, 
а на других — нет: такова 
мощная инерция войны. 
Во-вторых, Зеленский хо-
чет перехватить роль миро-
творца у Путина и показать 
Трампу: смотри, Дональд, 

я-то — за мир, а Россия — не 
хочет. Третье: ВСУ сейчас 
отступают, им нужно нало-
вить новых людей, успеть их 
обучить. Трех дней переми-
рия для этого недостаточно: 
нужен месяц, а то и больше. 
Поэтому Зеленский и гово-
рит о 30 сутках. Но главное, 
повторю, для него — это на-
брать политические очки 
в качестве сторонника мир-
ной политики Трампа. За-
дача Зеленского — убедить 
президента США, что это не 
он, а Путин срывает мирные 
инициативы Трампа, и за-
ставить Украине помогать.
ВАСИЛИЙ СОЛДАТОВ
vecher@vm.ru

Киев 
перемирия 
не хочет

28 апреля. 
Жители 
Оренсе 
(Испания) 
на улице 
во время 
сбоя в работе 
электросетей

ПРЯМАЯ 
РЕЧЬ

Сейчас все зависит 
от того, как быстро вос-
становят электрогенера-
цию. Сутки без электри-
чества сразу в трех стра-
нах дают ущерб в сумме 
от 100 до 200 миллионов 
евро: снижается выруч-
ка в магазинах, встают 
предприятия, перестает 
работать электрический 
транспорт. Из-за нера-
ботающих светофоров 
вырастает риск автоава-
рий. В общем, послед-
ствия для экономики 
очень серьезные.

ЛЕОНИД ХАЗАНОВ
Кандидат 
экономических наук, 
заместитель главного 
редактора журнала 
«Металлоснабжение 
и сбыт»

80 лет назад, 30 апреля 
1945 года, дважды Герой 
Советского Союза, буду-
щий маршал Советского 
Союза Василий Иванович 
Чуйков стал свидетелем не-
громкого солдатского под-
вига, которому затем, по 
его предложению, суждено 
было стать одним из симво-
лов нашей Победы.
«Генерал Штурм» — так 
звали Чуйкова солдаты 
его геройской 8-й гвардей-
ской армии — видел на во-
йне многое. Герой обороны 
Сталинграда, он вел свои 
войска от берегов Волги до 
Берлина. 8-я гвардейская 
участвовала в осво-
бождении Донбасса, 
Запорожья, Одессы, 
форсировала Вислу, 
Одер и закончила свой 
боевой путь штурмом 
столицы фашистской 
Германии. Что же про-
изошло за несколько 
дней до Победы и на-
всегда врезалось в па-
мять боевого полко-
водца?
…К югу от парка Тиргар-
тен в центре Берлина путь 
нашим войскам, насту-
павшим к ставке Гитлера 
и главному узлу связи вер-
махта, преграждал Ланд-
вер-канал. За ним нахо-
дился сильный немецкий 
укрепрайон, обороняемый 
отборными частями СС. 
Во время ожидания пред-
варявшей атаку артилле-
рийской подготовки боец 
220-го гвардейского стрел-
кового полка 79-й гвардей-
ской стрелковой дивизии 
гвардии старший сержант 
Николай Масалов услышал 
доносившийся с противо-
положной стороны канала 
детский плач.
Советский солдат воевал 
с 1942 года, был тяжело 
ранен на Мамаевом курга-
не в Сталинграде, с боями 
освобождал родную зем-
лю и видел, что натворили 
германские оккупанты на 
территории России, Укра-
ины и Белоруссии. Ему не 
за что было жалеть немцев. 
Он должен был их ненави-
деть — всех, без разбора, от 
мала до велика.
Николай Масалов переполз 
через простреливаемый 
мост и увидел девочку лет 
трех от роду. Ребенок си-
дел возле убитой матери 
и, громко плача, повторял: 
«Муттер! Муттер!» Подняв 
девочку на руки и прикрыв 
своим телом, гвардии стар-

ший сержант вынес ее из 
зоны обстрела.
В 1946 году возникла идея 
установки в Берлине мо-
нумента в честь избавле-
ния Германии от нацизма. 
Среди других мастеров 
монументального жанра 
в конкурсе участвовал мо-
лодой скульптор Евгений 
Вучетич. Василий Чуйков 
предложил ему воплотить 
в металле монумента не-
громкий подвиг Николая 
Масалова. В студию воен-
ных художников Вучетич 
был переведен из боевой 
части: на фронт он ушел до-
бровольцем в июле 1941-го, 

воевал в составе 5-й диви-
зии народного ополчения 
Москвы, позже преобра-
зованной в 113-ю стрелко-
вую дивизию. Генерал и ху-
дожник поняли друг друга 
с полуслова. Но на всякий 
«пожарный случай» вместе 
с эскизом памятника солда-
ту с ребенком на руках Евге-
ний Вучетич создал и макет 
монумента Сталину, держа-
щему в руках земной шар. 
Как оказалось, зря сделал. 
Из десятков предложенных 
ему вариантов Верховный 
главнокомандующий без-
ошибочно выбрал один — 
советскому солдату, спас-
шему немецкую девочку.
Установленный в берлин-
ском Трептов-парке мону-
мент «Воин-освободитель» 
стал одним из главных сим-
волов Победы советского 
народа в Великой Отече-
ственной войне и освобож-
дения народов Европы от 
нацизма. Девочку, которую 
спас Николай Масалов, пы-
тались найти журналисты 
ГДР. Нашлось 198 женщин, 
которых, рискуя своими 
жизнями, в 1945-м детьми 
вынесли из-под огня наши 
солдаты. Но достоверно 
подтвердить, что кто-то из 
них — именно та самая, ко-
торую на глазах генерала 
Василия Чуйкова перенес 
через Ландвер-канал совет-
ский воин-освободитель, не 
получилось.

…И помнит мир 
спасенный

Мнение автора колонки может не совпадать с точкой 
зрения редакции «Москвы Вечерней»

АЛЕКСАНДР 
ХОХЛОВ
Обозреватель

НАДО  ПОНИМАТЬ
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ваний, отражавшие воору-
женное вторжение на тер-
риторию России, получат 
статус ветерана боевых 
действий.  Недавно де-

путаты предложили ос-
вободить участников 
СВО и их родствен-
ников от пошлины 
в 3000 рублей при 
обращении в суд.
— После увеличе-
ния размера пошли-
ны не менее 
половины 
из членов 

семей военнослужащих, об-
ратившихся за подготовкой 
документов в суд по делам 
о признании безвестно от-
сутствующими или объяв-
лении умершими, в итоге 
не подали иски по причине 
размера такой пошлины, — 
отмечает один из авторов 
законопроекта, член коми-
тета Совета Федерации по 
международным делам На-
талья Никонорова. 

Ответственность 
для пособников
Одобрен законопроект, 
предусматривающий уго-
ловную ответственность для 

дропперов — посредников, 
помогающих мошенникам 
выводить средства, напри-
мер, оформляющих карты 
или электронные кошельки 
на себя и за деньги передаю-
щих их мошенникам. 
АЛЕКСЕЙ ХОРОШИЛОВ
vecher@vm.ru 

и терпеливый лад, — гово-
рит доцент Финансового 
университета при прави-
тельстве РФ Эльвира Бело-
зорова. — Напомните, что 
в интернете и по телефону 
сейчас часто встречаются 
мошенники, особенно перед 
такими важными праздни-
ками, как 9 Мая. Мошенни-
ки могут предлагать «вы-
платы» или «приглашения» 
на парад Победы. Все эти 
обещания — лишь повод 
получить ваши персональ-
ные данные. Лучший способ 
избежать обмана — сразу 
прервать разговор. Также 
обязательно стоит прове-
рить информацию: на офи-
циальном сайте или позво-
нив вам.

Еще одну истину напомина-
ет эксперт: никогда не назы-
вайте свои пароли, банков-
ские данные или персональ-
ные сведения по телефону 
или в интернете. 
— Настоящие госслужбы 
и официальные организа-
ции уже располагают всей 
необходимой информаци-
ей и никогда не будут ее за-
прашивать, — подчеркивает 
Эльвира Белозорова. — Не 
забывайте, что старшее по-
коление росло в другой ин-
формационной среде, где 
уровень доверия к людям 
был значительно выше. Им 
сложно адаптироваться к со-
временным реалиям.
ВАСИЛИСА ЧЕРНЯВСКАЯ
vecher@vm.ru

БДИ

■ В преддверии праздни-
ков активизируются мо-
шенники, используя тему 
юбилея Победы в своих 
преступных махинациях.

Среди наиболее распростра-
ненных примеров обмана — 
обещание фальшивых вы-
плат и ложные приглашения 
на парад Победы. Эксперты 
отмечают важность обще-
ния со старшими родствен-
никами — именно они чаще 

всего становятся целью зло-
умышленников. Мошенни-
ки звонят ветеранам или их 
близким, выдавая себя за 
сотрудников Социального 
фонда, Минтруда или соц-
защиты. Они информируют 
о необходимости «подтвер-
дить личность».
— Когда речь идет об обще-
нии со старшими родствен-
никами на тему защиты от 
мошенников, важно сразу 
настроиться на спокойный 

Старшим важно 
разъяснить

Не ленитесь и помогите вашим старшим родственникам 
разобраться с новыми технологиями

В мае вступают в силу 
законодательные 
изменения, увели-
чивающие штрафы 
за нарушение ПДД, 
а также расширя-
ющие перечень 
лиц, которые могут 
 рассчитывать 
на статус ве-
терана боевых 
действий. 

Забота 
Пенсионерам, достиг-
шим 80-летия или полу-
чившим первую группу 
инвалидности в апреле, 
увеличат фиксированную 
выплату к пенсии — с 8908 
до 17 816 рублей. Повыше-
ние произойдет автома-
тически, никаких заявле-
ний для этого подавать не 
нужно. 

На дороге рисковать 
дорого 
В мае значительно выра-
стут штрафы за некото-
рые нарушения Правил 
дорожного движения. 
Так, за проезд на крас-
ный свет водителям 
будет грозить штраф 
в размере 2500 рублей 
вместо прежнего зна-
чения 1000 рублей. Вы-
езд на «встречку» обойдется 
в 7000 рублей или лишение 
прав на полгода. Остано-
вился на пешеходном пере-
ходе — получи штраф в 3000 
рублей. Такие нарушения 
будут фиксировать камеры.

Ветеранов освободят 
от некоторых пошлин
С 9 мая военнослужащие, 
сотрудники правоохрани-
тельных органов, бойцы 
добровольческих формиро-

Водитель, 
камера 
все видит
Какие новые законы 
вступают в силу 
со следующего месяца

ВЫПЛАТЫ НА ДЕТЕЙ
ПРЯМАЯ 
РЕЧЬ

Усиливается защита 
персональных данных. 
Кратно вырастут штра-
фы за утечку личной 
информации граждан, 
а для компаний, допу-
стивших такое наруше-
ние повторно, они станут 
оборотными и составят 
до трех процентов вы-
ручки. Введение серьез-
ной ответственности 
поможет решить эту 
проблему.

ВЯЧЕСЛАВ ВОЛОДИН
Председатель 
Государственной 
думы РФ

ваний, отражавшие воору-
женное вторжение на тер-
риторию России, получат 
статус ветерана боевых 
действий.  Недавно де-

путаты предложили ос-
вободить участников 
СВО и их родствен-
ников от пошлины 
в 3000 рублей при 
обращении в суд.
— После увеличе-
ния размера пошли-
ны не менее 
половины 
из членов 

р р
ие перечень 
, которые могут 
считывать 
татус ве-
ана боевых 
ствий. 

ота 
сионерам, достиг-
80-летия или полу-

шим первую группу 
алидности в апреле, 
ичат фиксированную 
лату к пенсии — с 8908 
7 816 рублей. Повыше-
произойдет автома-
ски, никаких заявле-
для этого подавать не 
но. 

дороге рисковать 
ого 
е значительно выра-
штрафы за некото-

нарушения Правил 
ожного движения. 
за проезд на крас-
свет водителям 
т грозить штраф 
мере 2500 рублей 

сто прежнего зна-
ия 1000 рублей. Вы-

а «встречку» обойдется 
00 рублей или лишение 
в на полгода. Остано-
я на пешеходном пере-
— получи штраф в 3000 

лей. Такие нарушения 
т фиксировать камеры.

еранов освободят 
екоторых пошлин

мая военнослужащие, 
удники правоохрани-
ных органов, бойцы 
овольческих формиро-

Какие новые законы 
вступают в силу 
со следующего месяца

Старший 
 инспектор ДПС 
УВД по ЦАО 
старший 
лейтенант 
 полиции 
 Алексей 
Козубовский 
 следит  
за нарушите-
лями. Фото: 
Александр 
Кочубей

Посредникам мошенников 
грозит уголовное наказание 
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Порядок расчета
■ Сократится период, за который рас-
считывают среднедушевой доход
■ Запретят отказывать в выплатах 
семьям, чей средний заработок незна-
чительно превышает региональный 
прожиточный минимум
■ Рассчитывать средний доход семьи 
будут после вычета подоходного на-
лога

Беременные 
женщины

Усыновители 
несовершеннолетних

Родители детей-
инвалидов

Кого затронут изменения

Порядок назначения
Назначать и выплачивать пособия также 
будет Социальный фонд России. Чтобы по-
лучить средства, надо подать заявление. 
Пособие назначают на 12 месяцев

Матери, опекуны и родственники, 
воспитывающие детей военнослужащих

Родители детей 
до 17 лет
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для работы. К такому труду 
должна лежать душа. 

На все руки мастера
Вместе с услугами няни мно-
гие предлагают и помощь 
с уроками или подготовкой 
к экзаменам. Например, 
практикующая гувернант-
ка Маргарита Лисина не 
только следит за детьми, но 
и предоставляет услуги ре-
петитора по русскому языку 
и литературе для начальной 
школы.
— Также благодаря образо-
ванию в области оздорови-
тельной физкультуры я могу 
проводить зарядки, растяж-
ки, разминки и несложные 
спортивные занятия, — рас-
сказывает девушка. — Меня 
к работе с детьми подготови-
ла семья: у меня несколько 
младших братьев и сестер, 
за которыми я ухаживала 
в разные периоды их взрос-
ления. Сейчас я решила на-
править приобретенные 
мной умения на развитие 
карьеры. 
Расценки на услуги няни 
разнятся от 350 до 500 ру-
блей в час. Ночная няня 
обычно стоит около 2000–
3000 рублей за 12 часов ра-
боты с ребенком.
Эксперты оценивают общий 
заработок таких специали-
стов в 90–100 тысяч рублей 
в месяц при пятидневной 
рабочей неделе со «смена-
ми» по 10 часов.

Зарплаты нянь 
в столице выросли 
примерно на 10 про-
центов, сообщила 
кандидат экономи-
ческих наук Ольга 
Лебединская. «МВ» 
узнала у квалифици-
рованного педагога, 
частной няни-гувер-
нантки столичного 
агентства Татьяны 
Курьяновой, какими 
качествами нужно 
обладать для работы 
с детьми. 

Востребованный труд
Няни и гувернантки предла-
гают посидеть с ребенком, 
пока родители малыша за-
няты. Это позволяет мамам 
и папам не разрываться 
между работой и домом. 
Есть и такой вариант — ноч-
ная няня. Она забирает ре-
бенка на 12 часов, кормит 
ужином, а потом укладыва-
ет спать. Такой формат точ-
но подойдет родителям, ра-
ботающим в ночную смену. 

Татьяна Курьянова рабо-
тает с детьми уже семь лет: 
сначала девушка трудилась 
воспитателем в детском са-
ду, а потом ушла в частную 
практику и стала няней на 
час. По ее словам, влиться 
в эту профессию совсем не-
сложно.
— Достаточно разместить 
объявление на сайтах для 
поиска услуг или обратить-
ся в агентство, — расска-
зывает она. — Думаю, что 
возможность сочетать эту 
работу с учебой и другой де-
ятельностью и при-
влекает студентов 
и молодых деву-
шек. Тем более ня-
ни сегодня сильно 
востребованы. 
Самое главное — 
это желание рабо-
тать с детьми, лю-
бовь к ним и креп-
кое терпение. Важен особый 
склад характера. Няня — это 
в первую очередь призва-
ние, а не дополнительный 
заработок.

Найти профессионала
Как и во многих профессиях 
с молодыми специалиста-

ми, внутри отрасли очень 
быстрая текучесть кадров. 
Не каждый человек готов 
следить за детьми. 
— Многие сюда приходят, 
потому что наша работа вы-
глядит очень легкой — ну 
какие проблемы могут соз-

дать дети? — рассказывает 
няня. — Но многие бегут 
после первого, второго дня, 
когда приходится сталки-
ваться с капризами и, каза-
лось бы, типичным детским 
поведением. В агентство 
принимают только с педаго-
гическим образованием, но 
этого не всегда достаточно 

Материалы к рубрике 
«Карьера» подготовила 
АГАФИЯ БЕЛЯКОВА 
vecher@vm.ru

ПРЯМАЯ 
РЕЧЬ 

Если няня вниматель-
ный, эмоционально 
отзывчивый взрослый, 
то ребенок научится 
выстраивать довери-
тельные отношения, 
разовьет социальную 
гибкость. Но даже 
при активной помощи 
няни родителям важно 
регулярно выделять 
время на общение с ча-
дом, читать перед сном, 
чтобы сохранить проч-
ную связь с ребенком.

ЛЯЛЯ АМАЕВА 
Психолог, лауреат ме-
дали «За особые успехи 
в учении», бывшая няня 

Няня Ирина Басерова 
предпочитает через игру 
развлекать своего 
подопечного Марка 
Халявина

КИТАЙ  БЛИЗКО

■ Спрос на китайский 
язык в образовательных 
организациях Москвы 
вырос на 100 процентов 
всего за три года. «МВ» 
пообщалась с препо-
давателем китайского 
языка в частной школе 
Светланой Рогалевой 
и узнала, выгодно ли 
учить китайский язык 
для будущей карьеры.

Перспективы и возможно-
сти, которые дарит изуче-
ние китайского языка, ра-
стут ежедневно — вровень 
со спросом. 
— Чаще всего сейчас из-
учают язык для работы 
в сфере преподавания или 
перевода, — рассказывает 
Светлана. — Однако нуж-
но понимать, что само по 
себе знание китайского 
мало что дает без сопрово-
ждающих навыков и ква-
лификации. Работодатели 
изначально смотрят на 
наличие образования — 
педагогического или пере-
водческого, но знание язы-
ка на хорошем уровне тоже 
идет в «плюс».
Почти каждую популяр-
ную отрасль в будущем 
ожидает «перенасыщение 
кадрами». Но, по словам 
эксперта, знатоков китай-
ского языка это не коснет-
ся из-за его сложности — 
не каждый человек готов 
взяться за изучение такой 
сложной дисциплины. 
— Не все могут дойти до 
его изучения на высоком 
уровне, — делится Светла-
на Рогалева. — Требуется 
весомая и ощутимая моти-
вация, а еще очень много 
терпения, чтобы по четы-
ре часа в день сидеть над 

учебниками и не сдаться 
на полпути к цели.
Сложность представляет 
еще и специфика китай-
ского: необходимо по-
нимать четкую структу-
ру языка и все тонкости, 
иметь быструю реакцию 
и умение держать в голове 
большие объемы инфор-
мации. А в качестве пре-
подавателя, кстати, лучше 
выбирать именно носите-
ля русского языка — из-за 
сильных различий между 
китайцами и русскими 
в схеме мышления.
— Для получения хороше-
го уровня знания китай-
ского языка многим до-
статочно всего пять лет, но 
это с условием идеальной 
дисциплины и усидчиво-
сти, — добавляет препо-
даватель. — На первых 
порах можно съездить 
в Китай, но не для того, 
чтобы пообщаться с мест-
ными, — такой опыт мо-
жет сильно «сбить» с пути, 
так как носители любого 
языка зачастую сами пре-
небрегают его правилами. 
Но поездка пригодится для 
обучения в местных языко-
вых школах, которые дадут 
более глубокое понимание 
структуры и философии 
языка.
По словам Светланы Ро-
галевой, для лучшего ре-
зультата стоит выбирать 
квалифицированного спе-
циалиста, который учился 
в Китае. Цены у таких пре-
подавателей обычно на-
чинаются от 2000 рублей 
за урок. Если уровень зна-
ний уже выше базового, то 
и сумма будет больше — 
до 5000–6000 рублей за 
один урок. 

Навык сложный, 
а нужный всегда 

12 апреля. Старший преподаватель кафедры иностранных 
языков РУДН Ван Чэнь. Фото: Пелагия Замятина 

Сколочу состояние... 
на детях!
Няни пользуются 
высоким спросом 
среди москвичей

Месяц терпеть 
капризы малыша 
стоит от 90 
до 100 тысяч рублей 

А ЗНАЕТЕ ЛИ 
ВЫ, ЧТО

Алена Фроловна, няня 
писателя Федора Ми-
хайловича Достоевско-
го, предложила свои 
сбережения, чтобы 
помочь восстановить 
семейное гнездо, когда 
пожар разрушил дом 
Достоевских. Велико-
душный поступок на-
всегда остался в памяти 
писателя как символ 
истинной самоотдачи 
и преданности.
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клеток и нарушается пода-
вление воспалительных ре-
акций. Проще говоря — сни-
жается иммунитет, а значит, 
открываются ворота ко мно-
гим заболеваниям. 
Как пояснила эксперт, очень 
часто стресс вызывает хро-
ническую бессонницу. Она 

ганизм таков: при стрессе 
резко активируется веге-
тативная нервная система 
и надпочечники. Резуль-
тат — повышение уровня 
катехоламинов и глюкокор-
тикоидов в крови и тканях. 
В результате снижается чув-
ствительность иммунных 

зии, сахарного диабета, 
атеросклероза, ожирения, 
бронхиальной астмы, яз-
венной болезни двенадца-
типерстной кишки и многих 
других, — говорит терапевт, 
врач высшей категории 
Лариса Алексеева. — Ме-
ханизм его влияния на ор-

Стресс — спутник со-
временного челове-
ка. По данным опроса 
ВЦИОМа, 57 процен-
тов россиян эпизоди-
чески сталкиваются 
со стрессом, а 26 про-
центов испытывают 
его несколько раз 
в месяц. 

В семирная организация 
здравоохранения отно-
сит стресс к главным за-

болеваниям, угрожающим 
здоровью человека в XXI ве-
ке. Почему?
— Современный человек 
постоянно сталкивается 
с неудовлетворением своих 
насущных потребностей. 
Например, в еде — кому-
то нельзя сладкого, кому-
то — жирного, потребности 
в сне — жители мегаполисов 
постоянно не высыпаются. 
Многим не хватает обще-
ния, многим — карьерных 
успехов. Препятствия на 
пути к реализации своих 
потребностей 
требуют посто-
янной адапта-
ции, что, в свою 
очередь, и при-
водит к стрес-
су, — рассказы-
вает психолог-
консультант Ев-
гений Зимин.
К а к  п о я с н и л  э к с п е р т, 
стресс — это ответ организ-
ма на угрожающие требова-
ния, приводящий к беспо-
койству, дискомфорту, эмо-
циональному напряжению 
и трудностям в адаптации. 
— Стресс способствует раз-
витию и прогрессированию 
хронических заболеваний: 
артериальной гипертен-

же, в свою очередь, способ-
ствует тому, что организм 
полноценно не восстанавли-
вается. Как результат — обо-
стрение старых и появление 
новых заболеваний. Напри-
мер, из-за стресса может 
обостриться остеохондроз. 

Способы борьбы
— Есть много способов 
борьбы со стрессом. Один 
из главных — работа с пси-
хологом, воспитание в се-
бе осознанности. Человек 
должен отслеживать свои 

Главное — понимать, откуда берутся 
эмоции, и контролировать их

Со стрессом можно 
справиться

Последние научные 
данные свидетельству-
ют: уровень стресса 
зависит от микробиоты 
пищеварительного 
тракта человека. Она 
принимает участие 
в регуляции деятель-
ности нервной системы. 
Серотонинергическая 
система головного моз-
га, отвечающая за эмо-
ции, не может в полной 
мере развиваться при 
отсутствии микробио-
ты. Для регулирования 
уровня стресса имеет 
смысл принимать про-
биотики, которые могут 
принести пользу здоро-
вью человека.

СПРАВКА

реакции, сохранять само-
контроль. Очень важно сле-
дить за дыханием. Если вы 
не предпринимаете физиче-
ских усилий, а дыхание уча-
стилось, — это стресс, и его 
желательно снизить. На-
пример, сделать несколько 
глубоких вдохов и медленно 
выдохнуть, — рассказывает 
Евгений Зимин.
Второй, как пояснил экс-
перт, эффективный спо-
соб борьбы — физические 
упражнения.
— После работы желатель-
но пойти в спортзал или 
просто хорошо пройтись 
пешком, проветрить голову. 
В результате накопившийся 
стресс и психологическая 
усталость исчезнут, — ска-
зал Зимин.  

Нужна перезагрузка
Как пояснил Евгений Зи-
мин, хорошо помогает от 
стресса психологическая 
перезагрузка. 
— Для снятия стресса жела-
тельно «сменить картинку». 
На выходных, например, 
выбраться на природу и как 
следует погулять — чтобы 
устать физически, — расска-
зывает психолог. — Хорошо 
помогает модный сейчас 
цифровой детокс — когда 
человек на день или два про-
сто отключает мобильник. 
Дело в том, что постоянное 
присутствие в соцсетях 
и мессенджерах, переписка, 
чтение новостей, просмотр 
«прикольных роликов» — 
это тоже напряжение. 
Хороший способ снятия 
стресса — также посещение 
спортивных соревнований, 
аттракционов, отметил 
эксперт.
ИРИНА ПЕТРОВА
vecher@vm.ru 

Напряжение 
может привести 
к опасным 
заболеваниям 

Неспешная прогулка 
по городскому парку может 
заметно снизить уровень 
стресса
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Майские праздни-
ки — традиционное 
время для шашлы-
ка. И уже сейчас 
спрос на продукты 
для пикника вырос 
на 49 процентов. 
Шеф-повар, участ-
ник московских 
гастрономических 
фестивалей Григо-
рий Куликовский 
(на фото внизу) рас-
сказал «МВ» о своих 
секретах по при-
готовлению иде-
ального шашлыка 
на природе и пра-
вильному вы-
бору мясо для 
этого блюда.

К а к о е  б ы  м я -
со вы ни вы-
брали, обязательно 
проверьте, чтобы оно 
было качественным. 

Оно не должно иметь резкого 
запаха или липнуть к рукам. 
Еще один показатель качества 
можно проверить нажатием 
пальца: если при этом осталась 
ямка, такое мясо брать не сто-
ит, оно явно долго лежит. Если 
след быстро сгладился, мясо 
свежее.
Для шашлыка можно выбрать 
куриное, свиное, говяжье мя-
со или баранину. Многие сей-
час пробуют готовить дичь — 
можно купить оленину, мясо 
дикого кабана или лося. Но 
такой продукт нужно долго 
вымачивать и готовить, чтобы 
получить сочный и вкусный 
шашлык.
Но, если вы уж беретесь за это 
дело, доводите его до конца! 
Подбирайте ингредиенты 
с душой и по вкусу. Не нужно 
с ними мудрить — из простых 
продуктов с минимальным на-
бором специй может выйти от-
личный шашлык! Но не стоит 
бояться и небольших экспери-
ментов.

ЧЕКЛИСТ
■  Плед или покрывало:

1200 рублей.
■  Небьющаяся многоразо-
вая посуда: 600 рублей. 

■  Несколько мисок под са-
латы и мясо из прочного 
материала: от 700 рублей.

■  Средства от насекомых:
от 400 рублей.

■  Уголь, шампуры, мангал 
или решетка: 3000 рублей.  

■  Разделочная доска:
150 рублей.

■  Вода — для питья 
и хозяйственных нужд:
от 100 рублей.

■  Влажные и сухие салфет-
ки: от 200 руб лей.

■  Пакеты для мусора:
от 80 рублей. 

РЕНАТА ЛЕБЕДЕВА
r.lebedeva@vm.ru

В современный век бездумного 
потребления тысячи товаров 
заполонили полки магазинов. 
Не все заслуживают вашего 
внимания. Автору рубрики 
«Дешево и сердито» Ренате 
Лебедевой известно, как 
выбрать действительно 
стоящий продукт. 
Ее девиз: «Дорого — 
не значит качественно»

Увидели в мага-
зине необычный 
товар и хотите 
о нем рассказать? 
Пишите автору:
r.lebedeva@
vm.ru

Добавить 
кислинки
Этот маринад под-
ходит для любого 
мяса. Он добавит 
ему немного кис-
линки и сделает 
нежнее. Среди 
ингредиентов — 
свинина (449 руб-
лей / 1 кг), сок 
грейпфрута (на фо-
то справа) (130 
рублей / 1 л), соль, 
перец (по вкусу, 
50 рублей), кинза 
крупно нарезанная 
(50 руб лей / 50 г). 
Если вы берете 
курицу, то ее 
достаточно про-
держать 2–3 часа 
в маринаде. 

Киви для экзотики
Этот маринад идеально 
размягчает мясо и делает 
его более пикантным. 
Вам понадобится: курица 
(299 руб лей / 1 кг), киви 
(120 руб лей / 2 шт.) (на фото 
внизу), соль, перец (по вкусу, 
50 рублей), репчатый лук 
(40 рублей / 1 шт.). Свинину 
или баранину лучше оста-
вить мариноваться на ночь.

Зарядит 
и витаминами
Имбирный ма-
ринад отлично 
подойдет для 
курицы, свинины, 
свиных ребрышек, 
телятины. Вам 
понадобится: теля-
тина (800 рублей / 
1 кг), cоль, перец 
(по вкусу, 50 руб-
лей), cоевый соус 
(60 рублей / 2 ч. л.), 
чеснок (40 рублей / 
3 зубчика), тертый 
имбирь (60 рублей / 
50 г), сок лимона 
(на фото слева). 
(100 рублей). Мясо 
лучше оставить 
мариноваться 
на ночь. 

Освежающий вкус мяты
Очень приятный маринад для свини-
ны (на фото вверху) и телятины. Вам 
понадобится: свинина (449 рублей / 
1 кг), растительное масло (100 рублей / 
5 ст. л.), чеснок (40 рублей / 2 зубчика), 
соль и перец  (50 рублей / по вкусу), 
50 мл белого вина (300 руб лей / 50 мл),  
мята (на фото вверху) (6–10 веточек). 
Лучше мясо оставить под мятным 
маринадом на ночь в холодильнике. 
Шашлык получится очень ароматным, 
с едва заметной мятной ноткой.

Чайная трапеза
Маринад из черного чая (на фото внизу) — недорогой и необычный вариант для тех, кто 
хочет разнообразить пикник на природе. Подходит для свинины, баранины, телятины. 
Вам понадобится: заварка из черного чая (60 рублей / 50 г), соль, перец (по вкусу, 50 руб-
лей).  Оставьте мариноваться на всю ночь в холодильнике. 

■Неправильный рецепт. Слиш-
ком агрессивные ингредиенты, 
например, уксус или лимонный сок 
в чрезмерном количестве плохо 
влияют на структуру мяса.
■Слишком долгое мари-
нование. Многие счи-
тают, что чем дольше 
мясо маринуется, тем 
вкуснее будет шашлык. 

Однако это может при-
вести к тому, что мясо 
станет мягким и потеряет 
свою текстуру. Следите 
за временем (1)! Опти-
мальное время для свинины 

и баранины — 6–8 часов, для ку-
рицы — 2–3 часа.
■Шампуры и нарезка. На-
резайте мясо кусками оди-
накового размера, чтобы 

они прожаривались 
одновременно. 

Лучше ис-
пользовать 
плоские 
шампуры, 
так как они 
не дают мясу 
перекручиваться 
и помогают жарить 
его равномерно. 
■Соль (2) в начале 

жарки. Соль вытяги-
вает влагу, и мясо стано-

вится сухим. Солите уже 
готовый шашлык.
■Слишком сильный 
или слабый огонь. Силь-

ный огонь (3) сжигает мя-
со снаружи, оставляя его 
сырым внутри. Слишком 
слабый — сушит, делая его 
жестким и невкусным.

ТОП5 ОШИБОК
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Сделать мясо более нежным 
поможет сок грейпфрута 

Для детей лучше всего 
готовить шашлык из птицы — 
в нем меньше всего жира. 
И лучше отказаться от острых 
маринадов 

Шашлычком повеяло!
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Историческое место
В усадьбе «Кусково» пикники в бе-
седках пользуются большой популяр-
ностью. Рядом с беседками есть вся 
необходимая инфраструктура: манга-
лы, столы, скамейки. В беседке могут 
разместиться четыре человека. 

 Перово
3-я Музейная ул., 40

Высоко сидим
Беседка на 20 человек распола-
гается недалеко от смотровой 
площадки, где открываются самые 
живописные виды на парк и район 
Митино. Она оборудована ска-
мейками, рядом находятся туалет 
и арт-объекты в виде качелей. 

Митино
Ул. 2-я Рославка, рядом 
со смотровой площадкой

Все для семейного отдыха
Отдохнуть от городской суеты можно в парке 
«Северное Тушино». Тут обустроены две детские 
и четыре спортивные площадки, есть зона для 
воркаута, а также комната матери и ребенка. 

Тушинская
Ул. Свободы, 52

Ближе к лесу
В природно-историческом парке «Кузьминки-
Люблино» мангальная зона представляет собой 
благоустроенную площадку, на которой находится 
11 беседок с навесами и мангалами. Это место хоро-
шо подходит для проведения пикников, семейных 
праздников и дружеских встреч на свежем воздухе. 

Кузьминки
Кузьминский парк, д. 1, стр. 2

С видом на телебашню
В зоне расположено 14 столов и 12 мангалов.

ВДНХ
1-я Останкинская ул., 7А, стр. 3

МАНГАЛЬНЫЕ ЗОНЫ В ГОРОДЕ
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Майские праздни-
ки — традиционное 
время для шашлы-
ка. И уже сейчас 
спрос на продукты 
для пикника вырос 
на 49 процентов. 
Шеф-повар, участ-
ник московских 
гастрономических 
фестивалей Григо-
рий Куликовский 
(на фото внизу) рас-
сказал «МВ» о своих 
секретах по при-
готовлению иде-
ального шашлыка 
на природе и пра-
вильному вы-
бору мясо для 
этого блюда.

К а к о е  б ы  м я -
со вы ни вы-
брали, обязательно 
проверьте, чтобы оно 
было качественным. 

Оно не должно иметь резкого 
запаха или липнуть к рукам. 
Еще один показатель качества 
можно проверить нажатием 
пальца: если при этом осталась 
ямка, такое мясо брать не сто-
ит, оно явно долго лежит. Если 
след быстро сгладился, мясо 
свежее.
Для шашлыка можно выбрать 
куриное, свиное, говяжье мя-
со или баранину. Многие сей-
час пробуют готовить дичь — 
можно купить оленину, мясо 
дикого кабана или лося. Но 
такой продукт нужно долго 
вымачивать и готовить, чтобы 
получить сочный и вкусный 
шашлык.
Но, если вы уж беретесь за это 
дело, доводите его до конца! 
Подбирайте ингредиенты 
с душой и по вкусу. Не нужно 
с ними мудрить — из простых 
продуктов с минимальным на-
бором специй может выйти от-
личный шашлык! Но не стоит 
бояться и небольших экспери-
ментов.

ЧЕКЛИСТ
■  Плед или покрывало:

1200 рублей.
■  Небьющаяся многоразо-
вая посуда: 600 рублей. 

■  Несколько мисок под са-
латы и мясо из прочного 
материала: от 700 рублей.

■  Средства от насекомых:
от 400 рублей.

■  Уголь, шампуры, мангал 
или решетка: 3000 рублей.  

■  Разделочная доска:
150 рублей.

■  Вода — для питья 
и хозяйственных нужд:
от 100 рублей.

■  Влажные и сухие салфет-
ки: от 200 руб лей.

■  Пакеты для мусора:
от 80 рублей. 

РЕНАТА ЛЕБЕДЕВА
r.lebedeva@vm.ru

В современный век бездумного 
потребления тысячи товаров 
заполонили полки магазинов. 
Не все заслуживают вашего 
внимания. Автору рубрики 
«Дешево и сердито» Ренате 
Лебедевой известно, как 
выбрать действительно 
стоящий продукт. 
Ее девиз: «Дорого — 
не значит качественно»

Увидели в мага-
зине необычный 
товар и хотите 
о нем рассказать? 
Пишите автору:
r.lebedeva@
vm.ru

Добавить 
кислинки
Этот маринад под-
ходит для любого 
мяса. Он добавит 
ему немного кис-
линки и сделает 
нежнее. Среди 
ингредиентов — 
свинина (449 руб-
лей / 1 кг), сок 
грейпфрута (на фо-
то справа) (130 
рублей / 1 л), соль, 
перец (по вкусу, 
50 рублей), кинза 
крупно нарезанная 
(50 руб лей / 50 г). 
Если вы берете 
курицу, то ее 
достаточно про-
держать 2–3 часа 
в маринаде. 

Киви для экзотики
Этот маринад идеально 
размягчает мясо и делает 
его более пикантным. 
Вам понадобится: курица 
(299 руб лей / 1 кг), киви 
(120 руб лей / 2 шт.) (на фото 
внизу), соль, перец (по вкусу, 
50 рублей), репчатый лук 
(40 рублей / 1 шт.). Свинину 
или баранину лучше оста-
вить мариноваться на ночь.

Зарядит 
и витаминами
Имбирный ма-
ринад отлично 
подойдет для 
курицы, свинины, 
свиных ребрышек, 
телятины. Вам 
понадобится: теля-
тина (800 рублей / 
1 кг), cоль, перец 
(по вкусу, 50 руб-
лей), cоевый соус 
(60 рублей / 2 ч. л.), 
чеснок (40 рублей / 
3 зубчика), тертый 
имбирь (60 рублей / 
50 г), сок лимона 
(на фото слева). 
(100 рублей). Мясо 
лучше оставить 
мариноваться 
на ночь. 

Освежающий вкус мяты
Очень приятный маринад для свини-
ны (на фото вверху) и телятины. Вам 
понадобится: свинина (449 рублей / 
1 кг), растительное масло (100 рублей / 
5 ст. л.), чеснок (40 рублей / 2 зубчика), 
соль и перец  (50 рублей / по вкусу), 
50 мл белого вина (300 руб лей / 50 мл),  
мята (на фото вверху) (6–10 веточек). 
Лучше мясо оставить под мятным 
маринадом на ночь в холодильнике. 
Шашлык получится очень ароматным, 
с едва заметной мятной ноткой.

Чайная трапеза
Маринад из черного чая (на фото внизу) — недорогой и необычный вариант для тех, кто 
хочет разнообразить пикник на природе. Подходит для свинины, баранины, телятины. 
Вам понадобится: заварка из черного чая (60 рублей / 50 г), соль, перец (по вкусу, 50 руб-
лей).  Оставьте мариноваться на всю ночь в холодильнике. 

■Неправильный рецепт. Слиш-
ком агрессивные ингредиенты, 
например, уксус или лимонный сок 
в чрезмерном количестве плохо 
влияют на структуру мяса.
■Слишком долгое мари-
нование. Многие счи-
тают, что чем дольше 
мясо маринуется, тем 
вкуснее будет шашлык. 

Однако это может при-
вести к тому, что мясо 
станет мягким и потеряет 
свою текстуру. Следите 
за временем (1)! Опти-
мальное время для свинины 

и баранины — 6–8 часов, для ку-
рицы — 2–3 часа.
■Шампуры и нарезка. На-
резайте мясо кусками оди-
накового размера, чтобы 

они прожаривались 
одновременно. 

Лучше ис-
пользовать 
плоские 
шампуры, 
так как они 
не дают мясу 
перекручиваться 
и помогают жарить 
его равномерно. 
■Соль (2) в начале 

жарки. Соль вытяги-
вает влагу, и мясо стано-

вится сухим. Солите уже 
готовый шашлык.
■Слишком сильный 
или слабый огонь. Силь-

ный огонь (3) сжигает мя-
со снаружи, оставляя его 
сырым внутри. Слишком 
слабый — сушит, делая его 
жестким и невкусным.

ТОП5 ОШИБОК
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Сделать мясо более нежным 
поможет сок грейпфрута 

Для детей лучше всего 
готовить шашлык из птицы — 
в нем меньше всего жира. 
И лучше отказаться от острых 
маринадов 

Шашлычком повеяло!
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Историческое место
В усадьбе «Кусково» пикники в бе-
седках пользуются большой популяр-
ностью. Рядом с беседками есть вся 
необходимая инфраструктура: манга-
лы, столы, скамейки. В беседке могут 
разместиться четыре человека. 

 Перово
3-я Музейная ул., 40

Высоко сидим
Беседка на 20 человек распола-
гается недалеко от смотровой 
площадки, где открываются самые 
живописные виды на парк и район 
Митино. Она оборудована ска-
мейками, рядом находятся туалет 
и арт-объекты в виде качелей. 

Митино
Ул. 2-я Рославка, рядом 
со смотровой площадкой

Все для семейного отдыха
Отдохнуть от городской суеты можно в парке 
«Северное Тушино». Тут обустроены две детские 
и четыре спортивные площадки, есть зона для 
воркаута, а также комната матери и ребенка. 

Тушинская
Ул. Свободы, 52

Ближе к лесу
В природно-историческом парке «Кузьминки-
Люблино» мангальная зона представляет собой 
благоустроенную площадку, на которой находится 
11 беседок с навесами и мангалами. Это место хоро-
шо подходит для проведения пикников, семейных 
праздников и дружеских встреч на свежем воздухе. 

Кузьминки
Кузьминский парк, д. 1, стр. 2

С видом на телебашню
В зоне расположено 14 столов и 12 мангалов.

ВДНХ
1-я Останкинская ул., 7А, стр. 3

МАНГАЛЬНЫЕ ЗОНЫ В ГОРОДЕ
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Семейное кино 
в жанре фэнтези 
«Легенды наших 
предков» Ивана Со-
снина завтра стартует 
в прокате. «Вечерка» 
побеседовала с ре-
жиссером. 

Иван, фильм основан на 
легендах коренных наро-
дов Урала: удмуртов, коми 
и манси. Среди героев Ню-
лэсмурт (Антон Кузнецов), 
Шишига (Наталья Пав-
ленкова), Нер-Ойка (Юрий 
Колокольников). Почему 
не леший с  кикиморой?
Это моя принципиальная 
позиция. В последнее вре-
мя я много снимал в разных 
регионах России и заметил, 
как глобализация постепен-
но стирает уникальность 
народов. А у нас ведь много-
культурная страна. Хочется 
подсветить разные обычаи, 
обряды, мифологию. И мы 
выискивали своих героев. 
Общались с краеведами, 
историками, даже с действу-
ющими шаманами. Цель бы-
ла охватить три 
с тихии Ура ла: 
лес, воду и горы. 
Вариантов мно-
го, но выбрали 
этих персонажей. 
Нюлэсмурт — уд-
муртский храни-
тель леса, чуть 
к о м е д и й н ы й , 
с п о н т а н н ы й . 
Шишига — сво-
енравная, не осо-
бо любит людей 
за то, что те загрязняют ее 
водоемы. Ней-Ойка, по по-
верьям манси, владыка год, 
защитник своих владений.
В этом году ваша лента 
участвовала в программе 
«Русские премьеры» Мо-
сковского кинофестиваля. 
В прошлом ваш «Прише-
лец» был в его основном 
конкурсе. Оба проекта 

довольно скромные и не 
изобилуют компьютерной 
графикой, хоть жанр тре-
бует. Почему?
Да, бюджет у нас для сказ-
ки небольшой. Но дело не 
в этом. Просто я не люблю 
работать с графикой. Пред-
почитаю, когда костюмы 
и грим изготовлены при-
кладным путем, аналого-
вым способом. Ведь в кино-
театре всегда заметно «на-
рисованное», и это может 
разрушить веру в сказку. 
А тут мы все костюмы подго-
няли индивидуально, грим 
делали по слепкам лиц, ла-
сты — по слепкам ног. Важ-
но, чтобы актер проникся 
образом и не выходил из не-
го до конца съемок. Поэтому 
никаких зеленых экранов.
Вам важны награды? 
В этом году ваша коротко-
метражка «30 секунд» по-
лучила «Золотого орла».
Я им, конечно, искренне ра-
дуюсь. Да и у команды это 
рождает спортивный ин-
терес. Но в первую очередь 
для меня важно, чтобы кино 
увидели зрители. 

Как относитесь к тому, что 
вас называют «самым до-
брым режиссером»?
Это не было моей целью, 
все получилось интуитив-
но. Я анализировал, поче-
му фильм за фильмом мои 
работы вызывают у людей 
схожие эмоции. И пришел 
к выводу, что сам я человек 
рефлексирующий, пере-
живаю, когда смотрю кино. 
И, начиная разрабатывать 
сценарии триллеров или 
ужастиков, или социаль-
ной драмы, пытаюсь пере-
ложить сюжет на себя, про-
жить жизнь главного героя. 
Мне становится не по себе, 
тяжело на душе. Я не хочу 
пропускать через себя эту 
боль. И не хочу проводить 
через нее зрителей. Пусть 
лучше люди выходят из ки-
нозалов с легким сердцем.
С чего для вас начинается 
работа над проектом?
Когда как. «Легенды наших 
предков» зародились, когда 
я гулял по екатеринбургско-
му парку с дочкой в коляске 
и думал, что скоро она вы-
растет. Значит, пора сни-
мать то, что не стыдно будет 
ей показать, что даст почву 
для диалога о ее корнях.
Вам комфортно работать 
вместе с женой, продюсе-
ром Яной Шмайловой?
Да. Мы познакомились 
много лет назад, начинали 
с рекламы, клипов, потом 
пришли к короткому и пол-
ному метру. Сейчас вся наша 
жизнь — кино. Но ее удобно 
планировать. Я говорю с ва-
ми, а у Яны рабочая встреча. 
Зато мы сможем потом вы-
йти куда-то вместе.
В этом году вам испол-
нится 35 лет. Какой вывод 
о жизни для вас важен?
Самый простой: надо уде-
лять больше времени семье 
и здоровью. А в профессио-
нальном плане — не боять-
ся рисковать и работать над 
ошибками.
Беседу вела ТАТЬЯНА ЕРЕМЕНКО
vecher@vm.ru

Иван Соснин родился 
12 ноября 1990 года 
в Кировграде, Сверд-
ловская область. Учился 
на металлургическом 
факультете УФУ. Ос-
новал компанию Red 
Pepper Film. Первая ко-
роткометражка «Пись-
мо» вышла в 2016 году. 
В 2019 году лента «Ин-
тервью» получила на-
граду «Золотой орел». 
Полнометражный де-
бют «Далекие близкие» 
был в 2022 году. В филь-
мографии: «Пришелец», 
«Юг» и др.

ДОСЬЕ
Обратился 
за помощью 
к шаманам

Я анализировал, 
почему мои 
работы 
вызывают 
у людей схожие 
эмоции 

В  ФОКУСЕ
тусторонним миром гораз-
до глубже, чем ему казалось.
■ «Царевна-лягушка».
Фильм 2025 года называют  
«хулиганской» версией сказ-
ки. В центре сюжета — го-
родская квакушка (Валенти-
на Ляпина) (3), которая од-
нажды увидела мультфильм 
про лягушку, превратившу-
юся в девушку после того, 
как поймала стрелу. Решив, 
что это правда, героиня от-
правилась искать волшеб-
ную стрелу, но поймала... 
мячик для гольфа.
■ «Ночной дозор». Фильм 
2004 года рассказывает 
историю Антона Городец-
кого (Константин Хабен-
ский (1) — обычного муж-

чины, который захотел при-
бегнуть к помощи колдуньи 
для приворота. Так Антон 
неожиданно узнает о суще-
ствовании скрытого мира, 
где веками сражаются во-
ины Света и Тьмы. 
■ «Последний богатырь» — 
серия фантастических филь-
мов об офисном сотруднике, 
который внезапно оказыва-
ется в сказочной стране Бе-
ломорье, где его встречают 
Баба-яга, Кощей Бессмерт-
ный (Константин Лавронен-
ко) (2) и другие персонажи. 
ЕКАТЕРИНА СУВОРОВА
vecher@vm.ru

■ Среди российских 
фильмов немало кар-
тин, снятых по мотивам 
русских сказок или ми-
стических произведений 
писателей. 

■ «Гоголь. Вий». Картина 
2018 года расскажет о Ни-
колае Гоголе в исполнении 
Александра Петрова (4), 
вступившем в противосто-
яние с таинственным Чер-

ным Всадником. Вместе 
с командой, в которую вош-
ли сельский полицейский, 
пьяный лекарь, суеверный 
кузнец и философ-экзор-
цист, он пытается поймать 
злодея. Однако на их пути 
возникает  страшное по-
рождение тьмы — Вий, 
чей взгляд лишает че-
ловека души. Вскоре 
Гоголь понимает, 
что его связь с по-

Сказка ближе, 
чем кажется

Режиссер Иван Соснин 
предпочитает дарить 
зрителям только 
светлые впечатления 

ЗАВТРА ВЫХОДИТ ФИЛЬМ В СПИ
СКАХ НЕ ЗНАЧИЛСЯ  СТР. 15

Режиссер Иван Соснин уверен, 
что размер бюджета не важен
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Вчера стало извест-
но, что народный ар-
тист РСФСР Евгений 
Петросян через 
суд выписал 
свою дочь 
от перво-
го брака 
Викторину 
из столичной 
квартиры. 
Кажется, всему 
виной обида на на-
следницу.

Е в г е н и й  В а г а н о в и ч 
уже несколько лет не 
общается с Виктори-

ной — дочерью от первого 
брака с балериной Беллой 
Кригер. По слухам, это из-
за молодой возлюбленной 
79-летнего Петросяна — 
36-летней Татьяны Бруху-
новой. Мол, дочь артиста 
встала на сторону его вто-
рой жены Елены Степанен-
ко, что в целом похоже на 
правду. Вряд ли Виктори-
на тепло относится к эпа-
тажной мачехе, которая 
еще и младше ее на целых 
20 лет! 
Вероятно, от обиды звезд-
ный отец решил выписать 
дочь из столичной кварти-
ры на Ростовской набереж-
ной площадью 34 квадрат-
ных метра. Кстати, стоит 
она около 20 миллионов 
рублей. 
Иск с просьбой аннули-
ровать право дочери на 
пользование квартирой 
и выписать ее оттуда Пе-
тросян подал еще в декабре 
2024 года. На минувшем за-
седании не было ни самой 
Викторины, ни ее предста-
вителей. По ее словам, она 
даже не знала, что все это 
происходит.
— Я не общаюсь с отцом. 
И вот только сама об этом 
узнала. Вероятно, это прав-
да. Но больше мне бы ниче-

го не хотелось говорить, — 
прокомментировала ситуа-
цию дочь юмориста.
Кстати, как говорят в неко-
торых источниках, у Викто-
рины есть дом в США, кото-
рый ей купил отец. 
Но все это еще не значит, 
что старшая дочь Петрося-
на не получит наследство. 
Шанс еще есть.
— Все же регистрация 
и право собственности — 
разные вещи, — объясня-
ет юрист и руководитель 
агентства недвижимости 

Алла Георгиева. — То есть 
после смерти Петросяна 
Викторина все же сможет 
вступить в права наследо-
вания в соответствии с зако-
ном: одна вторая всего иму-
щества, если оно совместно 
нажито, достанется супру-
ге, а все остальное — детям 
в равных долях. 
При этом Алла Георгиева 
добавила, что такой сце-
нарий возможен только 
в том случае, если Петро-
сян не написал завещание, 
обделяющее старшую нас-
ледницу.
Редакция «МВ» обратилась 
к Евгению Вагановичу и его 
адвокату Сергею Жорину за 
комментариями, однако от-
ветов так и не получила.

Викторина, вон 
из квартиры

ПРЯМАЯ 
РЕЧЬ

Скорее всего, Виктори-
на обижается на отца 
не только из-за его 
брака с Татьяной Бруху-
новой. Возможно, в си-
лу занятости Евгений 
Ваганович уделял не так 
много времени дочери, 
как ей требовалось. 
К тому же Викторина 
в юном возрасте потеря-
ла мать. А тут получился 
триггер — отец уходит 
от женщины, которая 
уже стала ей родной.

ЕКАТЕРИНА 
ТРОФИМОВА
Руководитель Центра 
психологии и развития

Виктория Биятова приехала покорять 
Москву с далекого Алтая. И покоряет: 
наш лучший поисковик в мире шоу-
бизнеса. Найдет все про звезд и звездулек. 
Приглашена на кастинг популярного 
сериала. В новой рубрике «Вика, расскажи-
ка»: скандалы, интриги, расследования. 

ПРЕМЬЕРА РУБРИКИ ВИКА, РАССКАЖИКА

Знаете подробности? 
Можете поделиться 
ими с Викой. Пиши-
те на личную почту: 
v.biyatova@vm.ru

ВИКТОРИЯ БИЯТОВА
v.biyatova@vm.ru

Петросян уже много лет 
не общается с дочерью 
от первого брака 

МУЗЫКА

■ Сегодня во всем мире 
отмечают Междуна-
родный день джаза. 
Вспомним российских 
представителей этого му-
зыкального течения.

■ Валентин Парнах. В ок-
тябре 1922 года на совет-
ской сцене впервые, что 
называется, дали джазу. Это 
сделал коллектив, собран-
ный поэтом, музыкантом 
и хореографом Валентином 
Парнахом (2). Основатель 
джаз-банда познакомился 
с этим новаторским направ-
лением, когда жил в Европе. 
Музыка покорила Парнаха, 
и он вернулся в Советский 
Союз с полным комплектом 
инструментов для группы.
■ Леонид Утесов. Одним из 
знаменитейших отечествен-
ных представителей этого 
музыкального направле-
ния стал Леонид Утесов (1). 
Джазом он увлекся во время 
турпоездки в Париж, где 
оркестр Теда Льюиса пораз-
ил советского музыканта 
своей «театрализацией» 
в лучших традициях мю-
зик-холла. Эти впечатления 
и воплотились в создании 
«Теа-джаза». Коллектив ста-
вил целые спектакли. Один 
из них — «Музыкальный ма-
газин» — позже лег в основу 
известного фильма, первой 
советской музыкальной 
комедии. Картина Григо-
рия Александрова «Ве-
селые ребята» с Любо-
вью Орловой в главной 
роли вышла на экраны 
в 1934 году. Она стала 
популярна на родине 
и за рубежом.
■  Олег  Лунд-
стрем считается 
большой джа-
зовой звездой 
в России. Он вдох-
новился джазо-
вой музыкой 
в 1933 году, 

Дали джазу!

Евгений Петросян 
в 2019 году женился 
на своей помощнице Та-
тьяне Брухуновой, которая 
младше него на 43 года

Викторина Петросянц 
выбрала армянский вариант 
написания фамилии

у
ьма, первой 
ыкальной 
на Григо-
ова «Ве-

Любо-
лавной 
краны 
стала 
дине 

-
я 
-

й 
ох-

когда услышал мелодию 
Дюка Эллингтона «Дорогой 
старый Юг». Под впечат-
лением Лундстрем (3) рас-
писал аранжировку, собрал 
коллектив, сам сел за фор-
тепиано. Спустя два года он 
покорил Шанхай, где жил 
в тот момент. Так определи-
лась дальнейшая судьба: за 
границей Лундстрем учился 
одновременно в политех-
ническом институте и му-
зыкальном техникуме. Его 
оркестр играл джазовую 
классику и музыку совет-
ских композиторов в джазо-
вой обработке. Коллектив 
был очень успешен в мире. 
А в год 60-летия он попал 
в Книгу рекордов Гиннес-
са — как старейший в мире 
непрерывно существующий 
джазовый оркестр. 
■ Лариса Долина. Из со-
временных джазовых во-
калистов нельзя не упомя-
нуть народную артистку 
России Ларису Долину (4). 
Безусловно, она выступа-
ет и в других музыкальных 
направлениях. Но нельзя 
отрицать, что в джазе она 
особенно хороша. И это не-
удивительно, ведь, как при-
знавалась певица, джаз для 
нее — это то, чем она готова 
заниматься ежесекундно.
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ПРЯМАЯ 
РЕЧЬ

На хвостах

АВТОР
Должность

сокими сапогами. Ксения 
любит носить пятнистый 
принт и в повседневной 
жизни. В ее соцсетях мож-
но увидеть леопардовые 
наряды, причем как прогу-
лочные варианты, так и де-
ловые. 
■ На премии «Золотой 
граммофон» певица Ва-
лерия (2) появилась в об-
легающем леопардовом 
платье с глубоким вы-
резом. Дополнением 
к наряду стали лакиро-
ванные туфли и минима-
листичные украшения. 
Сейчас Валерия часто 

надевает наряды с леопар-
довыми акцентами на своих 
концертах. 

начали обращать вни-
мание на этот принт. 
■ Для св оего YouTube-
канала журналистка Ксения 
Собчак часто использует об-
раз «роковой женщины». 
Для одного интервью она 
надела леопардовую водо-
лазку с кожаной юбкой и вы-

За основу 
нейтральные 
цвета
Леопард — актив-
ный принт, привле-
кающий внимание, 
поэтому лучше его 
комбинировать 
с однотонными ве-
щами. Например, 
с черными, розо-
выми (на фото 
справа) и тем-
но-синими. 
Черный свитер 

и леопардовая 
юбка, бежевые брю-
ки и леопардовая 
блузка — отличные 
сочетания.

ПРЯ
РЕЧ

На хвост

р , р ,

АЯ

ь

ПРЯМАЯ 
РЕЧЬ

Если слишком агрес-
сивный, замените кон-
трастный принт на более 
мягкий: песочно-беже-
вый, серо-угольный. 
Хорошие варианты: 
кашемировый кардиган 
с леопардовой подклад-
кой или рубашка с лео-
пардовым воротником.

МАРИНА 
СКУЛЬСКАЯ
Историк моды и стилист

И в леопардовых 
штанах!
Москвички бросились покупать 
легинсы «под дикую кошку»

В России резко вы-
рос тренд на лео-
пардовые лосины — 
на 60 процентов. 
Еще недавно такая 
вещь была поводом 
для шуток, а сегодня 
она — на пике моды. 
«Вечерка» разобрала 
с искусствоведом 
и организатором 
модных показов По-
линой Ухановой, как 
носить вещи с прин-
том дикой кошки.

С начала 2025 года объ-
ем продаж лосин 
с  леопардовым 

принтом превысил 
1,2 миллиарда руб-
лей. Этот показатель на 

127 процентов выше, чем 
в прошлом году.
— Лосины удобны, а лео-
пард добавляет им дерзо-
сти, — рассказывает «МВ» 
Полина Уханова. — Такой 
дуэт идеально вписывается 
в тренд на «богатый мини-
мализм», когда базовый 
образ разбавляется одним 
ярким акцентом. Комфорт 
лосин ценят миллениалы 
и зумеры, которые лю-
бят одеваться не только 
красиво, но и удобно. 
А еще леопард 
ассоциируется 
с силой, роско-
шью и авантю-
ризмом — тем, что 
многим нужно в не-
стабильные времена.

Материалы к рубрике 
«Мода» подготовила 
ТАИСИЯ КЛОЧКОВА
vecher@vm.ru

ЗВЕЗДНЫЙ  СТИЛЬ

■ К леопардовому принту 
неравнодушны и россий-
ские звезды. 

■ Король эстрады Филипп 
Киркоров (3) часто вы-
бирает яркие леопардо-
вые образы для сцены 
и в повседневной жиз-
ни. В сети в 2023 году 
завирусилось видео, на 
котором певец в ком-
плекте из леопардовых 
штанов и такой же кофты 
лихо отплясывает во время 
одного из своих выступ-
лений. 

Надевают шкуру 
для выхода в свет

Соблюдайте меру
Если верх — леопардовый, 
то низ — однотонный, и на-
оборот. Леопардовая сумка 
(на фото вверху), шарф или 
обувь добавят изюминку 
без перегруза при том, что сам 
наряд будет других цветов.

Джинсы
Леопард от-
лично сочетается 
с джинсами 
(на фото справа). 
Блузка, пиджак 
или ремень укра-
сят ваш обычный 
образ.

�

За основу 
нейтральные 
цвета
Леопард — актив-
ный принт, привле-
кающий внимание, 
поэтому лучше его 
комбинировать 
с однотонными ве-
щами. Например, 
с черными, розо-
выми (на фото 
справа) и тем-
но-синими. 
Черный свитер 

и леопардовая 
юбка, бежевые брю-
ки и леопардовая 
блузка — отличные 
сочетания.
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то 
в не-
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ИЛЬ
■ Певица и телеведущая 
Ольга Бузова (1) также не-
равнодушна к леопардовому 
принту. В ноябре 2021 года 
девушка стала гостьей шоу 
«Маска» и появилась на сце-
не в образе дикой кошки — 
в облегающем костюме с эф-
фектным макияжем. Также 
Бузова стала настоящим 
«амбассадором» леопардо-
вого принта, презентовав 
пятнистый комбинезон. 
■ Заслуженный мастер 
спорта России Татьяна На-
вка не просто любит леопар-
довый принт, она выступала 
в нем на Олимпиаде в Тури-
не! В платье с рисунком «под 
дикую кошку» она вместе 
с Романом Костомаровым 
исполняла оригинальный 
танец на льду. Та Олимпи-
ада стала для пары побед-
ной, а другие фигуристы 

Принт, который долго 
был предметом шуток, 
стал трендом 

Клетка не помешает
Леопард можно комбинировать 
с не слишком контрастной 
полоской, клеткой (на фото 
вверху) и цветочным принтом. 
Главное — не переборщить.

Изумруд
Леопард 
сочетается 
с красным, 
изумрудным 
(на фото 
справа) и гор-
чичным.

и Ксения 
й

ать 

о 
том. 
ть.

пать 
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Обычно 
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Астрономы обнару-
жили «звезду-зом-
би», стремительно 
мчащуюся сквозь 
нашу галактику 
со скоростью более 
177 тысяч киломе-
тров в час. Если этот 
объект подбе-
рется слишком 
близко к на-
шей планете, 
его магнитное 
поле букваль-
но сотрет людей 
с лица земли. 

З агадочный космиче-
ский объект называет-
ся SGR 0501+4516, это 

магнетар — нейтронная 
звезда с мощным магнит-
ным полем. 
— Самый сильный посто-
янный магнит на Земле 
из очень дорогих сплавов 
имеет магнитное поле 5 тес-
ла, — рассказывает «Вечер-
ке» астрофизик, кандидат 
физико-математических 
наук Сергей Замоздра. — 
А у магнетара оно в 10 мил-
лиардов раз больше. По-
нятно, что рядом с таким 
объектом нельзя находить-
ся. К счастью, магнетары 
далеко от нас — в соседних 
галактиках или далеких ча-
стях нашей. На расстоянии 

10 миллионов километров 
магнетар безвреден. Серьез-
ную опасность он представ-
ляет, когда подлетает очень 
близко. Допустим, если он 
окажется на расстоянии как 
от Земли до Луны. 
А вот если бы магнетар про-
летел близко 
к нашей пла-
нете, его поле 
у н и ч т о ж и л о 
бы все кредит-
н ы е  к а р т ы . 
А  пройди он 
на расстоянии 
1000 километ-
р о в ,  л ю д е й 

разорвало бы на атомы. 
К счастью, судя по траекто-
рии, объект не приблизится 
к Солнечной системе. SGR 
0501+4516 был впервые 
обнаружен в 2008 году на 
расстоянии около 15 тысяч 
световых лет от нас.

Нейтронные 
з в е з д ы  — 
остатки мерт-
в ы х  з в е з д 
н е б о л ь ш о г о 
р а з м е р а ,  н о 
массой, срав-
нимой с сол-
нечной.  Это 
самые плотные 

из всех известных 
космических объ-
ектов. 
—  М а г н е т а р  — 
очень компактный 

объект, всего несколько 
десятков километров, — 
уточняет Сергей Замоз-
дра. — Нейтронные звез-
ды состоят из нейтронов, 
сверху корочка из протонов, 
электронов. Это сжавшиеся 
сколлапсировавшие ядра. 
У массивных звезд в конце 
эволюции прекращается 
реакция синтеза легких эле-
ментов в тяжелые. В недрах 
звезды выделяется меньше 
тепла, и звезда начинается 
под действием силы тяжести 
сжиматься. Она сжимается 
в сотни раз. Так и образуется 
магнетар.

Магнетар — ядро мертвой звезды 
с мощным магнитным полем 

Изображение магнетара: на рисунке видно магнитное поле 
нейтронной звезды

Пластик стремительно 
вторгается не только в на-
шу повседневную жизнь, 
но и в наше тело. Его ми-
крочастицы обнаружива-
ют во всех органах: лег-
ких, почках, печени, даже 
в плаценте. На днях аме-
риканские ученые из Уни-
верситета Нью-Мексико 
представили результаты 
исследования атероскле-
ротических бляшек в ар-
териях, которые питают 
кровью сердце и головной 
мозг. Концентрация ми-
кропластика — сумасшед-
шая: в 16 раз выше, чем 
в тканях здоровых сосудов. 
А у больных, перенесших 
инфаркт или инсульт, — 
в 48 (!) раз выше.
Сегодня пластик находят 
везде — в диких лесах, 
пустынях, на горных 
вершинах и в чистей-
шем озере Байкал. Во-
семь миллионов тонн 
ежегодно попадает 
в Мировой океан. Воз-
дух и почву загрязня-
ют стирающиеся о до-
рогу автомобильные 
шины. Важную роль 
играет стирка синте-
тической одежды. Из 
грунтовых вод части-
цы пластика проникают 
в растения, которыми, 
в свою очередь, питают-
ся животные. Получается 
круговорот полимеров 
в природе с постоянно ра-
стущей концентрацией.
Человек — звено этого 
круговорота, неизбежно 
получающий свою дозу. 
Вода в пластиковых бу-
тылках содержит вдвое 
больше микропластика. 
Но и в воде из крана есть 
его частички, ведь она 
идет по трубам из син-
тетических полимеров. 
Много микропластика со-
держится в рыбе. А в филь-
трующих воду морских 
м о л л ю с к а х  ( м и д и я х , 
устрицах, гребешках) его 
столько, что диетологи 
советуют ограничиться 
одной порцией в месяц! 
Целая кампания развер-
нута против чайных па-
кетиков — их склеивают 
полимерным клеем. Чаще 
всего в организме челове-
ка находят ПЭТ (пластико-
вые бутылки), полистирол 
(стаканчики для йогурта), 
полиэтилен. Подсчитано, 
что каждую неделю мы 
получаем по 5 граммов 
полимеров — столько ве-
сит банковская карточка. 

В год — 250 граммов. Этак 
к старости мы на четверть 
станем пластиковыми!
Что же делать? Отказаться, 
как советуют, от удобных 
пищевых контейнеров, 
покупать молоко в доро-
гих стеклянных бутылках, 
пользоваться лишь бумаж-
ными пакетами и носить 
чистый хлопок, игнорируя 
случившуюся пластмассо-
вую революцию? Самое 
время попытаться разо-
браться, действительно ли 
микропластик столь вре-
ден для здоровья.
Считается, что его части-
цы ранят окружающие 
клетки. Однако прямых 
доказательств наноси-
мого урона не получено, 
хотя проблема сверхакту-
альна, исследования ве-

дутся во всем мире. Нет, 
в частности, уверенности, 
что микропластик способ-
ствует образованию тех 
же опасных атероскле-
ротических бляшек. Да, 
у накормленных пласти-
ком лабораторных крыс 
страдала репродуктивная 
функция,  поража лась 
нервная система. Только 
дозы были такими, как ес-
ли бы человек ежедневно 
съедал десятки целлофа-
новых пакетов. И вообще 
результаты опытов на жи-
вотных нельзя механиче-
ски переносить на людей. 
Само наличие микропла-
стика в органах и тканях 
еще не означает наруше-
ния функции. К примеру, 
человек постоянно дышит 
пылью, а то и частичками 
песка. Но реснички эпите-
лия очищают дыхательные 
пути. А пластик, попавший 
в кишечник, не всасывает-
ся. Организм справляется!
В общем, перспектива 
стать пластмассовым че-
ловечеству пока не грозит. 
А чистоту окружающей 
среды надо, конечно, ох-
ранять. Не забывая об 
опасности экологической 
катастрофы, но и не пре-
увеличивая ее.

Фантастика 
о пластике

Мнение автора колонки может не совпадать с точкой 
зрения редакции «Москвы Вечерней»

ПРЯМАЯ 
РЕЧЬ

Так много необычных 
явлений связано со звез-
дами, потому что в них 
происходят термоядер-
ные реакции. Свойства 
звезд зависят от их 
массы — от того, сколь-
ко они успели в детстве 
«поесть». Легкие звезды 
светят тускло, но долго. 
Массивные — ярко, 
но недолго. Звезды еще 
и вращаются. Это то-
же добавляет своих 
фокусов. Например, 
от нейтронных звезд, 
как раз потому, что они 
вращаются, прилетают 
импульсы. Потому их 
и назвали пульсарами. 
Раньше думали, что это 
инопланетяне посылают 
какие-то сигналы. 

СЕРГЕЙ ЗАМОЗДРА
Астрофизик, кандидат 
физико-математических 
наук

Никита Бессарабов любит смотреть, 
как  деревья растут сквозь асфальт. Учился 
на социолога, но вникать в потребности 
зверей и птиц, которые живут в городе, 
ему интереснее. Дружит с биологами: 
они научили его по писку отличать комаров 
одного вида от другого. Пишет диссертацию. 
В новой рубрике «Мотылек» он будет 
рассказывать о взаимоотношениях человека 
и природы. 

НИКИТА БЕССАРАБОВ
n.bessarabov@vm.ru

ПРЕМЬЕРА РУБРИКИ МОТЫЛЕК

Хотите задать 
вопрос автору 
рубрики? 
Пишите ему 
на личную почту: 
n.bessarabov@
vm.ru

АЛЕКСАНДР 
ЛОСОТО 
Обозреватель

ВЗГЛЯД

Зомби оставит 
нас без денег?
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1 мая 1840 года в Ан-
глии появилась пер-
вая почтовая марка. 
С тех пор плата за от-
правку писем стала 
упорядоченной.

Английский предпри-
ниматель Роуленд Хилл 
предложил радикаль-

ную по тем временам идею: 
отправитель должен сам 
оплачивать доставку посла-
ний. Так появился «Черный 
пенни» — первая марка. 
В качестве дизайна выбрали 

профиль королевы Викто-
рии. Марка не только упро-
стила почтовые расчеты, но 
и стала приемом стандарти-
зации, заменив хаотичные 
тарифы единым правилом: 
письмо весом до 14 граммов 
стоит 1 пенни. 
В России марки появились 
в 1857 году. Их украшали 
гербом империи и изобра-
жением почтового рожка. 
Уже в 1860-х марки начали 
коллекционировать. Ев-
ропейским аристократам 
нравились крошечные пей-
зажи далеких стран, изо-
бражения технологических 

достижений и памятных 
событий. К началу XX века 
филателия стала массовым 
увлечением. В СССР, где это 
хобби было очень популяр-
но, марки прославляли кос-
мос, масштабные стройки 
и дружбу народов.

Научились 
держать марку
185 лет назад на конверты начали 
клеить спецзнаки

СДЕЛАЙ  САМ

■ Сегодня также отмечают и Международный день 
свечника. Праздник приурочен ко дню Зосимы Со-
ловецкого, покровителя пчел, производящих, как 
известно, воск, необходимый для изготовления 
свечей. Сегодня каждый может почувствовать себя 
мастером-свечником и сделать восковое изделие 
дома.

Гори, гори, 
моя свеча

Материалы к рубрике «День в календаре» 
подготовил ВИТАЛИЙ МЕЗЕНЦЕВ vecher@vm.ru

ПРЯМАЯ 
РЕЧЬ

Сегодня филателия 
становится все более 
элитарным увлечением. 
Меньше массовости. 
Простому коллекционе-
ру сложно стать участни-
ком выставки высокого 
ранга: нужен материал, 
который стоит денег. 
За филателию взялись 
состоятельные люди, 
они покупают то, что 
в 1990-е годы было вы-
везено за границу, и де-
лают из этого материала 
прекрасные экспонаты. 

СЕРГЕЙ ЕВТУШЕНКО
Президент Союза 
филателистов России

Дороже всех

Бывает и такоеБ

Голубой Маврикий (Маврикий, 1847)
Цена: 15 млн долларов (парная продажа с «Розовым 
Маврикием»). Почему: Ошибка в надписи: Post Office 
вместо Post Paid (на фото вверху).

Тифлисская 
уника 
(Российская 
империя, 
1857)
Цена: 1,2 млн 
евро. Почему:
Первая марка 
Закавказья, со-
хранилось 5 шт. 
(на фото справа).

Марка-деньги (Россия)
Из-за гиперинфляции марки использовали 
как валюту (на фото вверху).

Святой Грааль (США, 1868)
Цена: 9,5 млн долларов (2021). Почему: Уникальная 
марка номиналом 1 цент с портретом Бенджамина Фран-
клина (на фото внизу). Сохранилось два экземпляра.

■ Деревянные 
марки (Швейцария, 
2004) — из шпона с изо-
бражением альпийских 
пейзажей.

■ Музыкальные марки
(Бутан) — пластинки 
с музыкой (1).
■ Алмазные марки
(Австрия, 2021) — с кри-
сталлами Swarovski.
■ Марки с запахом 
(Таиланд, 2003) — пах-
нут розой и жасмином.

■ Круглые марки
(Тонга, 1963) — первые 
в мире круглые (2).
■ 3D-марки (Северная 
Корея, 2014) — с эффек-
том объема.
■ Марки-пазлы (Кана-
да, 2020) — собираются 
в карту страны.

САМЫЕ 
НЕОБЫЧНЫЕ 
В МИРЕ

1

2

Марка из метеорита
(Сьерра-Леоне)
Вкрапления космической пыли 
(на фото вверху).

Филателия 
стала массовым 
увлечением к началу 
ХХ века 

Силиконовая 
форма

Фитиль

Ароматизаторы 
и красители

Растопите воск.
Добавьте аромат 
и цвет

Смажьте форму 
силиконовым 
маслом. 
Закрепите 
на дне фитиль

Медленно выливайте воск в форму по центру, 
чтобы избежать пузырьков. Аккуратно постучи-
те по форме, чтобы выпустить воздух

Спустя 10–12 часов, 
когда воск застынет, 
аккуратно раздвиньте 
края силиконовой фор-
мы и извлеките свечу

Если свеча не выходит, положите 
форму в морозилку на 10–15 минут  
или нагрейте края феном

Масло-спрей Кастрюля

Термометр

Воск

Металличе-
ская емкость

Палочка 
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Легенды наших предков
2025 г. Реж. Иван Соснин
Журналист начинает слы-
шать древнего лесного 
духа, который просит его 
спасти исчезающих фанта-
стических созданий. Вместе 
с 12-летней дочкой мужчина 
откликается на просьбу.

Мужу привет
2025 г. Реж. Антон Маслов
Муж Катерины (Юлия Пере-
сильд) уже пять лет в коме. 
Взрослые дети разбирают-
ся с личными проблемами. 
А она сама встречает Георгия 
(Владимир Вдовиченков). 
Но позволено ли ей любить?

Сокровища гномов
2025 г. Реж.: Александр Бабаев, 
Василий Ровенский

Авантюрист Рома, чтобы 
разобраться с долгами, впи-
сывает себя в завещание со-
седа. Кроме дома, ему доста-
ются четыре гнома, которых 
надо убедить в бескорыстии.

Маракуда
2025 г. Реж. Виктор Глухушин
Мультфильм о сыне вождя 
Маракуде, который не умеет 
охотиться. Зато он встреча-
ет священную птицу Тинк 
и начинает понимать язык 
животных. Теперь их ждет 
множество приключений.

Завтра в кинотеа-
трах стартует про-
кат военной драмы 
«В списках не зна-
чился» режиссера 
Сергея Коротаева 
по одноименной по-
вести Бориса Васи-
льева. 

Л ента рассказывает 
о молодом лейтенан-
те Николае Плужни-

кове (Владислав Миллер), 
который прибывает 
в Брестскую крепость 
для несения службы. 
Но он еще даже не 
успевает зачислить-
ся в личный состав, 
когда попадает в свой 
первый бой, который 
будет длиться до по-
следнего.
Экранизация лейте-
нантской прозы Бо-
риса Васильева, про-
шедшего Великую 
Отечественную войну, по-
зволяет зрителю предста-
вить, как страшно и тяжело 
было ее участникам. Также 
в фильме можно встретить 
довольно много узнавае-

мых отсылок к известной 
военной фото- и видео-
хронике.
Создатели картины поста-
рались минимизировать 

компьютерную графику, 
пошли по пути реализма. 
Взрывы и обрушения в ка-
дре настоящие. Артисты, 
прежде чем прийти на съе-

мочную площадку, прошли 
курс молодого бойца. Часть 
сцен снималась в самой 
Брестской крепости.
Масштабное кинополот-
но о защитниках Родины, 
любви и желании мира на 
Земле получилось эффект-
ным и достойным.

Сражались до последнего 

Артисты 
перед 
съемками 
прошли курс 
молодого 
бойца 

Актер Владислав 
Миллер в роли Николая 
Плужникова

В этом году отмечаем 80-летие Победы в Великой Отечественной войне. Заглянуть 
в прошлое, чтобы представить, какой ценой Победа далась нашему народу, можно 
с помощью кинолент. Обозреватель «МВ» Татьяна Еременко предлагает читателям 
выбрать фильм по вкусу и пережить мощные, запоминающиеся эмоции.

Кадр из фильма «Легенды наших предков» (2025): на переднем 
плане Антон Кузнецов в роли хозяина леса Нюлэсмурта

ПРЯМАЯ 
РЕЧЬ

У меня была мечта 
сделать кино с труппой 
Театра Олега Табакова. 
Я являюсь его художе-
ственным руководите-
лем уже семь лет и хо-
рошо знаю нашу коман-
ду, ее возможности. Мы 
работаем ежедневно 
и очень плодотворно, 
ребята не жалеют себя. 
И у нас есть свои мето-
ды и знания актерского 
существования.

ВЛАДИМИР МАШКОВ
Народный артист России

СЕЙЧАС  В  КИНО

●Срочная продажа, аренда квартир 
на ваших условиях. Т. 8 (916) 618-86-41
●Сниму кв, комнату. Т. 8 (916) 959-13-08
● Сниму жилье. Т. 8 (965) 159-17-42

●Московская социальная юриди-
ческая служба. Бесплатные консульта-
ции.Составление исков. Участие в су-
дах. Все споры, в т. ч. поможем вернуть 
или расслужебить квартиру, выписать 
из квартиры. Наследство. Семейные 
споры. Т. 8 (499) 409-91-42
●Юристы и адвокаты! Консультация 
бесплатная! Т. 8 (495) 201-25-12
●Возврат квартир. Т. 8 (985) 210-25-63
●Юристы и адвокаты! Т. (499) 755-66-86

Недвижимость

Юридические услуги

●Швеи с опытом работы. м. Речной 
Вокзал. Т. 8 (495) 727-15-40

●Гадание. Прогнозы. Консультации. 
Вопрос бесплатно. Т. 8 (925) 676-21-20

● Куплю интересный хлам, фото на 
вотсапп. Т. 8 (925) 139-96-69
●Продается домен Итоги. Москва.

● Книги до 1945 г. от 1000 р. до 
500 000 р. Полки. Т. 8 (964) 585-40-04
●Куплю осциллографы, радиодетали 
СССР и т.д. Т. 8 (915) 033-00-01
●Куплю книги на иностранных языках 
до 1917 г. Т. 8 (985) 275-43-33
● Куплю платья, одежду, бижутерию 
СССР. Т. 8 (910) 416-28-40

Строительство и ремонт

● Книги. Выезд от 130 экз. Оплата 
сразу. Т. 8 (495) 128-50-09
● Грампластинки, фотоаппараты, пред-
меты искусства. Т. 8 (985) 979-56-09
●Ткани, духи. Т. 8 (916) 993-36-64 

ЧАСТНОСТИ На правах рекламы 

Работа и образование

Товары и услуги

● Ремонт компьют-в, тв, стиралок, 
холод-в. Т. 8 (499) 394-06-57
●Ремонт стиральных машин. Мастер 
Олег. Т. 8 (495) 545-15-79
●Замена замков. Т. 8 (925) 402-84-11

Мебель

●Ремонт мебели. Т. 8 (925) 504-54-71
●Обивка мебели. Т. 8 (495) 649-56-56

Разное

●Грузоперевозки. Т. 8 (495) 744-78-52
●Авто и грузчики Т. 8 (903) 000-75-92
●Грузоперевозки. Т. 8 (926) 203-98-39
●Грузоперевозки. Т. 8 (495) 728-69-81 

Магия, гадания

Медицинские услуги

Куплю: статуэтки, вазы, значки, 
медали, фотоаппараты, часы, 
столовые приборы, старинную по-
суду, изделия из чугуна, бронзы, 
кости, подстаканники, портсига-
ры, детские и елочные игрушки, 
грампластинки, аудиокассеты.
Т. 8 (926) 349-56-74

Авто, запчасти,
транспортные услуги

Искусство 
и коллекционирование

Знакомства

●Сваха. Встречи! Т. 8 (916) 487-22-29
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СоставилОЛЕГ ВАСИЛЬЕВ / vecher@vm.ru

■ Благодаря вашим 
письмам добрались мы 
и до «русского админи-
стративного». Шутка!

Из каждого утюга раз-
дается: «согласно 
приказА/планА/
проектА/законА». 
Хотелось бы понять: 
в каком падеже 
должно стоять слово 
после предлога «со-
гласно»?
Михаил Черников, инженер

На ваш вопрос отвечает фи-
лолог и преподаватель Ма-
рина Клепацкая: 
— Предлог «согласно» вот 
уже 100 лет требует датель-
ного падежа. Конструкция 
«согласно чего» (т.е. с роди-

тельным падежом) была рас-
пространена в XIX веке как 
типичная для канцелярской 
речи. С тех пор нормы изме-

нились, и сегодня есть 
единственно вер-

ное употребле-
ние: «согласно 
чему», т.е. с да-
тельным паде-
жом. Правильно: 

согласно приказУ, 
планУ, проектУ, за-

конУ, постановлениЮ.
Записала ОЛЬГА КУЗЬМИНА 
vecher@vm.ru

Только дательный падеж! 

«МВ» запустила рубрику 
«Опорный пункт защиты 
русского языка». Заметили 
случаи искажения «великого 
и могучего»? Пишите нам!

ПРЕМЬЕРА РУБРИКИ ОПОРНЫЙ ПУНКТ

Ждем ваших писем 
на vecher@vm.ru 
с пометкой «Опорный 
пункт»

По горизонтали: Флот. Аккорд. Червяк. Кедр. Англия. Звук. Месси. Кроу. Либерал. Рено. Мозги. 
Липа. Бука. Дроздова. Маразм. Янус. Яйцо. Кирпич. Дракон.
По вертикали: Мечта. Гребля. Эфир. Волоколамск. Стык. Бумага. Ввоз. Мяч. Калибр. Банка. Обод. 
Блюз. Дива. Допрос. Руно. Веко. Дисциплина.

ОТ
ВЕ
ТЫ

годы — директором. Анна 
Ивановна всегда была жиз-
нерадостной, оптимистич-
ной, активной и творческой 
личностью. Любила детей 
и всю душу вложила в свою 
работу. Ее уважали под-
чиненные и обожали дети. 
С мужем они были очень 
счастливы. 
Но, к сожалению, история 
любви Анны и Василия вне-
запно оборвалась в 1965 го-
ду со смертью моего деда. 
Бабушка пережила мужа на 
двадцать лет, до конца дней 
сохранила жизнелюбие. 
Она сконцентрировалась 
на работе, детях и внуках. 
Анны Ивановны не стало 
в 1986 году.
Совершенно случайно не-
давно я узнала, что в музее 
школы № 12 города Самары 
ученики поставили пьесу ко 
Дню Победы, где главным 
героем была моя бабушка. 
Я очень благодарна ребятам 
и рада, что современное по-
коление помнит и с уваже-
нием относится к подвигу 
своих дедов и прадедов.
С уважением,
АННА КЛИМЕНКО БАРШЕВА

множество наград: медали 
за победу над Германией 
в ВОВ, за боевые заслуги, за 
победу над Японией, за взя-
тие Кенигсберга.
Но, пожалуй, главной награ-
дой для моей бабушки стала 
встреча с будущим мужем, 
Баршевым Василием Васи-
льевичем. Он родился и вы-
рос в Москве и именно отту-
да ушел на войну. Их встреча 
была почти случайной: они 
увидели друг друга впервые 
мельком, на фронте, в ко-
ридоре какого-то военного 
штаба. Немногим позже за-
вязалась между ними пере-
писка, которая длилась всю 
войну. Но встретиться вновь 
и соединить свои сердца им 
удалось только после окон-
чания войны, в 1946 году. 
Бабушка вернулась в Ле-
нинград, где продолжила 
свое обучение в пединсти-
туте. С мужем они перееха-
ли в 1949 году в Ригу, а за-
тем в 1951 году в Куйбышев 
(ныне Самара), где осели 
окончательно и где моя 
бабушка проработала всю 
жизнь в школе № 12, внача-
ле учителем, а в последние 

выступала перед военно-
служащими с концертами.
А н н а  И в а н о в н а  б ы л а 
дважды ранена и контуже-
на. Ее военный путь был 
очень долгим, и начав его 
в 1941 году в составе Волхов-

ского фронта, она закончила 
его лишь в 1946 году в вой-
сках 2-го Дальневосточного 
фронта в Тойохара (ныне 
город Южно-Сахалинск Са-
халинской области) в зва-
нии лейтенанта. Она имела 

■ На наш призыв от-
кликнулась читательница 
«Вечерки» Анна Климен-
ко. В письме редакции 
она рассказала о своей 
бабушке, которая спасала 
бойцов Красной армии 
и нашла свою любовь 
на фронте Великой Оте-
чественной войны.

Наверное, сложно пред-
ставить, но и во время вой-
ны было место любви. Моя 
бабушка Баршева 
(Дементьева) Анна 
Ивановна родилась 
10 ноября 1922 года 
в городе Красный 
Холм Калининской 
области (ныне Твер-
ская область.   — 
«МВ»),  но вскоре 
семья перееха ла 
в Ленинград.
В о  в р е м я  у ч е б ы 
в школе Анна Ивановна ак-
тивно участвовала в твор-
ческой самодеятельности. 
В 1939 году она поступила 

в Ленинградский государ-
ственный педагогический 
институт имени М. Н. По-
кровского на факультет рус-
ского языка и литературы. 
Но ей не суждено было его 
окончить вовремя, так как 
началась Великая Отечест-
венная война.
Бабушка была мобилизо-
вана 23 июня 1941 года. 
Она работала медицинской 
операционной сес трой 
в эвакуационном госпитале 

№ ЭГ-2762 войско-
в ой час ти 61717 
до 06.11.1945 года. 
Во время военных 
действий поток ра-
неных — массовый, 
и Анна Ивановна ра-
ботала день и ночь, 
ухаживала за тя-
желоранеными, не 
один раз сдавала 
кровь для спасения 

жизни бойцов, лично вы-
таскивала из-под обстрела 
раненых солдат и поддержи-
вала их в госпитале. А еще 

Медсестра Анна Ивановна Дементьева и боец РККА Василий 
Васильевич Баршев познакомились на войне

Редакция газеты «Вечерняя 
Москва» запустила совместно 
с Музеем Победы акцию — 
«Лица Победы».
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